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RESUMO

As perspectivas da Pedagogia do Esporte podem ser um caminho para auxiliar na inser¢dao do
esporte como um conteido na Educacdo Infantil, visto que hd um distanciamento entre o
contexto e este fendmeno sociocultural. Para compreender este cendrio tivemos como objetivo
investigar a presenca do esporte na Educacgdo Infantil e contribuir com a promog¢do do mesmo
a luz da Pedagogia do Esporte. No primeiro capitulo foi realizado uma revisio de escopo para
identificar os estudos que discutam acerca do esporte neste contexto no cendrio nacional, entre
os anos 2000 e 2022, estabelecemos a inclusdo dos artigos cientificos e relatos de experiéncia.
ApOs as etapas de selecdo dos artigos, obtivemos apenas trés relatos de experi€ncia artigos para
andlise, podemos apontar como principal resultado a escassez de investigacdes nesse contexto,
indicando para uma urgéncia no desenvolvimento cientifico a fim de garantir priticas mais
coerentes. No segundo capitulo com o intuito de apresentar orientagdes praticas com
possibilidade de intervencdes envolvendo o esporte para colaborar com a sua integracdo no
cotidiano das criangas, relacionamos os pressupostos e referenciais da Pedagogia do Esporte
com os direitos de aprendizagem da Base Nacional Comum Curricular, indicando que o ha
possibilidade de inclui-lo como conteido e garantir que os direitos sejam respeitados.
Encontramos os beneficios que as vivéncias esportivas podem apresentar para as criangas em
documentos que norteiam a prética esportiva em outros contextos no Brasil. A fim de tornar
tangivel as discussdes apresentadas no estudo, produzimos trés unidades didéticas que abordam
os Jogos Paralimpicos, atletismo, vdlei sentado e bocha, seguidas de um plano de aula com
propostas destinadas as criangas entre 4 € 5 anos € 11 meses. Nos planos de aulas indicamos o
objetivo principal da aula, o referencial da Pedagogia do Esporte que serd desenvolvido, os
campos de experiéncia, objetivos de aprendizagem e desenvolvimento, as estratégias
metodoldgicas, os recursos e avaliacdo. Conseguinte, concluimos que € possivel abordar o
esporte na Educagdo Infantil e que este fendmeno sociocultural pode ser um facilitar no
processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Ensino. Esporte. Infancia. Educacdo Bésica.



ABSTRACT

The perspectives of Sports Pedagogy can be a way to help insert sport as a content in Early
Childhood Education, since there is a distance between the context and this sociocultural
phenomenon. To understand this scenario, we aimed to investigate the presence of sport in
Early Childhood Education and contribute to its promotion in the light of Sport Pedagogy. In
the first chapter, a scoping review was carried out to identify studies that discuss sport in this
context on the national scene, between the years 2000 and 2022, we established the inclusion
of scientific articles and experience reports. After the article selection stages, we only obtained
three experience reports articles for analysis. We can point out as the main result the scarcity of
investigations in this context, indicating an urgency in scientific development in order to
guarantee more coherent practices. In the second chapter, with the aim of presenting practical
guidelines with the possibility of interventions involving sport to collaborate with its integration
into children's daily lives, we relate the assumptions and references of Sport Pedagogy with the
learning rights of the National Common Curricular Base, indicating that o there is the possibility
of including it as content and ensuring that rights are respected. We found the benefits that
sporting experiences can bring to children in documents that guide sporting practice in other
contexts in Brazil. In order to make the discussions presented in the study tangible, we produced
three teaching units that cover the Paralympic Games, athletics, sitting volleyball and bocce,
followed by a lesson plan with proposals aimed at children between 4 and 5 years and 11
months. In the lesson plans we indicate the main objective of the class, the Sports Pedagogy
framework that will be developed, the fields of experience, learning and development
objectives, methodological strategies, resources and evaluation. Therefore, we conclude that it
is possible to approach sport in Early Childhood Education and that this sociocultural
phenomenon can be a facilitator in the teaching-learning process.

Keywords: Teaching. Sport. Infancy. Basic Education.
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1 APRESENTACAO

O tema deste estudo surgiu em consequéncia da minha experiéncia em uma institui¢do
de Educacao Infantil na qual a proximidade com os alunos me permitiu observar as demandas
advindas das vivéncias e percep¢des das proprias criangas, percepcdes estas provenientes das
interacdes fora do contexto escolar. Na época, vivenciamos a ampla divulgacdo da midia sobre
as Olimpiadas e Paralimpiadas. Entre os inimeros contetidos abordados nas propostas pelas
educadoras, o esporte ndo era contemplado, seja no aspecto tedrico ou pratico.

Ao observar este cendrio e buscar aproximacdes com as discussdes do nosso Grupo de
Estudos em Pedagogia do Esporte (GEPESP), surgiram algumas inquietagdes € 0 meu interesse
em contribuir para que as criancas tivessem acesso a este fendmeno sociocultural desde a
Educacgdo Infantil, e que os professores e gestores tivessem a possibilidade de olhar o esporte
considerando sua esséncia educacional. Tive a oportunidade de lecionar para criangas nesta
etapa e o cotidiano na escola fortaleceu a percep¢do de que este tema precisa ser investigado e
que hd muitas possibilidades para abordarmos o esporte de modo que possamos contribuir

com o desenvolvimento das criangas.
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2 ESTRUTURA DA DISSERTACAO

Quadro 1: Estrutura da dissertagdao

Introducao

Introducgdo. Problema. Justificativa. Objetivo Geral. Objetivos Especificos.

Capitulo 1

Objetivo Geral: Identificar estudos que discutam acerca do esporte como um dos
conteddos da Educacdo Infantil, no cendrio nacional, e apresentar iniciativas e

contribuicdes para esta etapa.

Proposta Metodoldgica: Revisdo de escopo.

Capitulo 2

Objetivo Geral: Apresentar orientacdes praticas com possibilidade de intervencao

envolvendo o esporte para colaborar com a sua integracao no cotidiano das criancas.

Proposta Metodolégica: Texto teérico propositivo.

Consideracoes Finais

Fonte: Autores
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3INTRODUCAO

As criticas concernentes aos beneficios sociais do esporte e seu potencial educativo
estdo fundamentadas na lacuna entre o ideal e o real, ou seja, a teoria e a prética, contribuindo
para concepgoes que alegam que o esporte ndo seria pedagogicamente adequado para o contexto
escolar (Gaum, 2019). Para Tenner et al. (2016), apesar de compreendé-lo como um grande
fendmeno repleto de significados e reflexos da construcdo histérica e cultural, somente o
esporte ndo traz valores pré-concebidos, assim como outros contetidos, mas o0 modo como €
apresentado e as escolhas metodolégicas podem influenciar os praticantes, seja de maneira
positiva ou negativa.

Para Gonzélez et al. (2014), o processo de inclusdo do esporte nas escolas teve a0 menos
dois periodos que merecem ser destacados. Aproximadamente entre 1900 e meados da década
de 1960 ocorreram muitos debates em relacdo ao carater educativo do esporte na Educacao
Fisica (EF), “como o culto ao espetaculo, aos herois esportivos e a hipercompeticdo” (Gonzélez,
2014, p. 123). O segundo periodo seria entre as décadas de 1960 e 1980, época em que a
expressdo “esportivizacido da EF” definia as aulas no ambiente escolar pois “passaram a assumir
as caracteristicas de aulas de iniciagdo esportiva, proliferaram as competi¢des esportivas
escolares nos diferentes niveis [...] que assumiram um cariter orientador e normativo para o
trabalho dos professores” (Gonzdlez, 2014, p. 124).

Por certo tempo a EF e o esporte foram considerados sindbnimos, contribuindo para a
manutenc¢do da instrumentalizacdo da EF a fim de nutrir o sistema esportivo, criando publico
para consumir e novos atletas (Bracht, 2000), segundo a perspectiva da Pedagogia do Esporte
(PE) que define a organizacdo, sistematizacdo, aplicacao e avaliacdo como etapas cruciais para
o desenvolvimento das intervengdes que abordam o tema (Galatti et al., 2014; Leonardi; Berger;
Reverdito, 2019; Paes; Balbino, 2009; Reverdito; Scaglia; Paes, 2009).

Algumas confusdes a respeito do esporte na escola foram esclarecidas por Reverdito et
al. (2016). A primeira questiona se em algum momento realmente o esporte de rendimento foi
inserido no ambiente escolar, levando em consideracio as nuances referentes a esta prética e a
realidade das escolas nas décadas de 1970 e 1980.  Para Paes (2002), o que tivemos ao longo
destes anos foram praticas “esportivizadas”. A segunda aborda o debate levantado por
Castellani Filho (1998) quando se refere ao esporte da escola em distin¢ao ao esporte na escola.
O primeiro estaria alinhado com os objetivos da escola e o segundo teria seu foco em
atender as instituicdes esportivas.  Para Reverdito et al. (2016), “ndo existe um ‘esporte

na escola’ e outro ‘esporte da escola’. O que existe ¢ esporte; fenomeno sociocultural que, no
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ambiente escolar, deverd ir ao encontro dos objetivos definidores do papel social da Institui¢ao
escola” (Reverdito, 2016, p. 59).

A terceira confusdo € referente a concep¢do que a competicdo estd atrelada ao
capitalismo. Por determinado periodo foi compreensivel tal associagdo em consequéncia da
esportivizagao, porém a competi¢do faz parte do esporte e deve ser ensinada como os outros
contetdos — também de modo pedagdgico. A quarta e dltima confusdo relaciona-se ao processo
de negacao da esséncia do esporte, que se relaciona ao jogo e ao empenho em distanciar o jogo
do esporte. As discussdes foram pertinentes pois contribuiram com o processo de reflexdo sobre
a compreensao do esporte ¢ acreditamos que “o esporte enquanto uma cultura herdada, que se
desenvolveu no bojo de grandes processos de transformacdes sociais, tem na escola um espago
para ressignificagdo e recriagdo, na medida em que cabe a escola essa finalidade” (Reverdito et
al., 2014, p. 65)

O ambiente escolar é um contexto fundamental para o ensino do esporte, considerando
que deve-se permitir o alcance da cultura (Paes, 1996). De acordo com a Lei 9394/1996, das
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), (Brasil, 1996), a EF ¢ um componente
curricular obrigatério da Educacdo Bdésica, que abrange a Educacdo Infantil, o Ensino
Fundamental e o Ensino Médio. Desde 2013, as criancas, a partir de quatro anos devem,
obrigatoriamente, estar matriculadas em uma institui¢do de ensino, obrigatoriedade essa que
encontra respaldo no Artigo 29, da Lei n°12.796/2013, uma vez que este defende que “A
educacdo infantil, primeira etapa da educagdo bésica, tem como finalidade o desenvolvimento
integral da crianca de até 5 (cinco) anos, em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e
social, complementando a a¢do da familia e da comunidade" (Brasil, 2013).

Na etapa da Educacdo Infantil, o processo de ensino-aprendizagem ocorre
integralmente, ndo havendo a segmentacao das disciplinas e a obrigatoriedade da presenca dos
professores especialistas (Martins et al., 2021), fato que ndo se restringe ao Brasil, mas que
também acontece nos Estados Unidos, na Alemanha e na Europa, (Brian et al., 2017; European
Commission/Eacea/Eurycide, 2019; Wainwright et al., 2018). Ainda que o termo Educacgado
Fisica ndo seja encontrado na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (nesta etapa) e em
outros documentos norteadores da Educacgao Infantil (EI) (Referencial Curricular Nacional para
a Educacgdo Infantil - RCNEI e Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil -
DCNEI), a énfase do corpo/movimento e dos jogos/brincadeiras nos processos pedagdgicos
contribui para a necessidade de especialistas da drea neste cendrio (Mello et al., 2016).

Ja sabemos que os primeiros anos de vida sdo fundamentais e fornecem uma base para

o desenvolvimento integral das pessoas, sendo as experiéncias vivenciadas nos anos iniciais,
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positivas ou negativas, influenciadoras da constru¢do da arquitetura cerebral e capazes de
impactar o em diferentes dreas da vida (Ivana Moreira, 2020; University, 2010). Sendo assim,
faz-se necessdrio entender a insercdo da crianca na Educacdo Infantil para além da visdo
assistencialista. A partir das mudangas que ocorreram na sociedade nas ultimas décadas, o
cuidado com as criancas precisa estar associado ao educar (Rodrigues; Freire, 2017),
oportunizando, com isso, as relacdes sociais com outras criangas e adultos, auxiliando também
na compreensdo das caracteristicas pessoais e incentivando a realizacdo de propostas
pedagdgicas (Coelho et al., 2019).

A crianga que frequenta a EI de acordo com Boyd e Bee (2011), estd em processo de
formacdo da sua estrutura cerebral, permitindo ter maior concentragdo, atencao e memoria do
que nos anos anteriores. A visdo periférica nesta idade € limitada, fator que pode contribuir para
os acidentes. A interacdo entre a visdo e as sensacdes corporais permitem que a crianga
desenvolva a habilidade de equilibrar-se, que é aprimorada no processo de maturacao destes
aspectos que ocorrem neste periodo. O desenvolvimento motor passa pelo aperfeicoamento das
habilidades de movimento fundamentais e permite que a crianga sincronize a¢des que envolvam
movimentos dos bracos e pernas.

Em relagdo ao desenvolvimento motor, Freire (2011) defende que os esquemas motores
sdo construidos a partir dos aspectos bioldgicos, psicolégicos e dos fatores ambientais, além de
sinalizar para termos atencdo ao estabelecer movimentos desejdveis para cada idade e esquecer
da relacdo que o movimento tem com o ambiente. Isolar o aspecto motor pode reduzir a EF e
distancid-la do seu papel pedagdgico, visto que as “habilidades motoras precisam ser
desenvolvidas, sem ddvida, mas deve estar claro quais serdo as consequéncias disso do ponto
de vista cognitivo, social e afetivo” (Freire, 2011, p. 15). Cada crianca se desenvolve em seu
ritmo préprio, sendo irreal crer que as particularidades do contexto étnico, social e cultural ndo
causam interferéncias neste processo.

Na concepgao de Piaget (1971), as criangas nesta fase estdo passando pelo estigio pré-
operatorio. Ferrari (2014) ressalta que a idade da crianga em cada periodo pode ser modificada,
o fator imutdvel seria a sequéncia em que eles ocorrem. O desenvolvimento infantil se relaciona
com o avancar da capacidade simbolica, da linguagem que permite um grau maior de
socializacdo, da intui¢do e do pensamento e “o egocentrismo ainda continua presente, pois
observa-se que nesse estdgio, o sujeito ainda ndao concebe uma realidade da qual nao faga parte
devido a auséncia de esquemas conceituais e da logica” (Ferrari, 2014, p. 20).

Considerando as caracteristicas das criancas e o ambiente em que estdo inseridas, a EF

nesta etapa, e nas demais, tem o papel de “introduzir e integrar os alunos na Cultura Corporal



20

de Movimento [...] formando os cidaddos que irdo usufruir, partilhar, produzir, reproduzir e
transformar as manifestagdoes que caracterizam essa area, como o Jogo, o Esporte, a Danca, a
Ginastica, a Luta e as praticas alternativas” (Rangel; Darido, 2017, p. 35). A participagcao de
todos é um principio bdsico que deve ser incentivado pelo professor, além das atitudes
respeitosas, soliddrias e cooperativas (Aradjo; Monte, 2015). As intervengdes devem
objetivar o desenvolvimento integral das criancas, que inclui aspectos fisicos, psicoldgicos,
intelectuais e sociais (Guirra, 2009).

O  esporte, ao ser desenvolvido a partir de procedimentos pedagdgicos compativeis
com o contexto e da necessidade dos alunos, deve respeitar as suas singularidades e
contribuir para o desenvolvimento integral das criangas, (Galatti; Paes, 2006; Korsakas; De
Rose, 2002). Dentre suas multiplas possibilidades, Sedorko e Finck (2016) citam que neste
ambito a prética deveria se fundamentar nas concep¢des que favorecam a liberdade,
participacdo e cooperacdo, sendo essencial proporcionar situacdes que instiguem
questionamentos sobre a realizacdo dos movimentos, além de atribuir valores e atitudes
apropriadas (Barroso; Darido, 2009).

No cenadrio nacional, temos na escola o principal espaco de oportunidade para o acesso
a préticas esportivas que sigam um processo de sistematizagdo e organizacao (Riller, Galatti,
Scaglia, 2022). Para Paes (2022), s6 este fato seria suficiente para justificar seu ensino no
ambiente escolar. O esporte € um fendmeno inserido em diversas culturas ao redor do mundo,
consegue mobilizar multiddes e estd presente em nosso cotidiano (Ivana Moreira, 2022). Seu
ensino pode facilitar o processo educacional das criancas, auxiliar na democratizagdo da
iniciagdo esportiva, oportunizar vivéncias esportivas que podem contribuir para as relacdes
justamente por possibilitar aproximacoes e igualar as pessoas, além de melhorar a qualidade de
vida ao unir-se com outros fatores e fomentar a cultura esportiva contribuindo para a devida
compreensao do esporte como um fendmeno sociocultural (Paes, 2022).

Ainda hoje a prética pedagdgica da EF se depara com grandes desafios na EI que sdo
incitados pelas alteracdes nos documentos norteadores e pela propria sociedade (Farias, 2019).
Na revisdao de Farias (2019), foi possivel notar que nos ultimos anos houve um aumento
considerdvel nas pesquisas que investigam a drea, porém em seus resultados o esporte nao €
mencionado como tema de nenhuma pesquisa. Entre os resultados de outra revisao que analisou
a diversidade cultural, formagao profissional, educacio do corpo e planejamento pedagdgico, o
esporte também nao aparece. Esta dltima revisdo também pontua que as poucas producdes
identificadas na revisdo evidenciam as dificuldades dos professores em atuar nesta etapa da

educacgdo bésica, porém ndo fornecem orientacdes ou propostas que facilitem as intervengdes



21

(Moura; Costa; Antunes, 2016). A auséncia do tema nessas revisdes mais recentes pode
sinalizar a manutencdo do distanciamento da EI das discussdes da EF sobre a tematica,
contribuindo para o afastamento das modalidades esportivas dos curriculos das instituicdes de
EI (Richter; Gongalvez; Vaz, 2011).

A partir do entendimento dos beneficios do esporte enquanto contetido a ser ensinado
na EI como algo além do componente extracurricular, a escassez de pesquisas que abordem o
tema e a necessidade de orientacOes para facilitar o cotidiano dos professores nos levam a
acreditar que os pressupostos da PE podem auxiliar neste processo de inser¢do do esporte na
primeira etapa da educagdo basica, considerando que entre os seus objetos de estudo estd o
processo de ensino, a vivéncia e a aprendizagem do esporte (Galatti et al., 2014), enquanto e
nos principios balizadores estd a busca pela participacao de todos alunos, o despertar do prazer
e interesse pelo esporte, o estabelecimento de relagdes com valores morais (cooperagdo, €ética,
respeito) e o estimulo das multiplas competéncias das criancas (Montagner, 2018). Deste modo,
frente ao cendrio apresentado no que se refere ao esporte no contexto da Educacdo Infantil,

alguns questionamentos foram levantados e fundamentardo a presente pesquisa, sendo eles:

- Como o esporte € abordado na Educacio Infantil, no contexto brasileiro? Qual € a visao
da literatura cientifica sobre essa questdao?
- Quais contribuicdes a Pedagogia do Esporte pode oferecer aos professores de educagao

fisica inseridos nesta etapa da educacao basica?

3.1 OBJETIVO GERAL
- Investigar a presenca do esporte na Educacdo Infantil e contribuir com a promog¢ao do

mesmo a luz da Pedagogia do Esporte.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Identificar estudos que discutam acerca do esporte na Educagdo Infantil, no cenério
nacional;
- Apresentar orientacdes praticas com possibilidades de intervengdes envolvendo o

esporte para colaborar com a sua integracdo no cotidiano das criancgas.
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4 LIMITES DO ESTUDO

A primeira limitagdo encontrada para a elaboracido deste estudo estd relacionada a
escassez de investigagdes aprofundadas sobre o tema, empecendo a busca de referéncias para
construir as discussdes. Sendo assim, optamos por fundamentar-nos nas concepgdes
proveniente da Pedagogia do Esporte (Galatti; Paes, 2006; Montagner, 2018; Paes, 2022;
Reverdito; Galatti; Scaglia, 2022), sendo necessdrio que futuras pesquisas explorem outras
areas da Educacao Fisica, assim como fizemos no primeiro capitulo, em que apresentamos um
estudo de revisdo baseado em periddicos utilizados em outros estudos da darea,
consequentemente excluindo algumas bases de dados da Educacao Fisica Escolar e outros tipos
de pesquisa, como dissertacdes e teses que nao foram contemplados em nossos critérios de
inclusdo.

Em nosso texto tedrico propositivo, assumimos a inten¢do de relacionar as informacdes
da BNCC destinadas a Educacgao Infantil com os pressupostos da Pedagogia do Esporte, porém
compreendemos que novas associacdes podem ser estabelecidas com outras dreas de
conhecimento. Ao elaborarmos a pesquisa, buscamos analisar o esporte inserido no turno

regular das criancas, desconsiderando as atividades extracurriculares realizadas no contraturno.
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5 0 ESPORTE NA EDUCACAO INFANTIL: UMA REVISAO DE ESCOPO

A Educacdo Infantil (EI) € a primeira etapa da Educagdo Bésica e se torna obrigatdria a
partir dos 4 anos (Brasil, 2013). Desde 2018, a EI possui seis direitos de aprendizagem e
desenvolvimento estabelecidos pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e baseados nos
eixos estruturantes das interacdes e brincadeiras, sendo eles: 1) conviver, 2) brincar, 3)
participar, 4) explorar, 5) expressar e 6) conhecer-se. Esses direitos foram propostos a fim de
assegurar “que as criangas aprendam em situacdes nas quais possam desempenhar um papel
ativo em ambientes que as convidem a vivenciar desafios e a sentirem-se provocadas a resolvé-
los, nas quais possam construir significados sobre si, os outros ¢ o mundo social e natural”
(Brasil, 2018, p. 37).

Diferentemente das outras etapas da Educacdo Basica, a EI ndo apresenta, de maneira
explicita, as disciplinas especificas que compdem as diferentes dreas do conhecimento, tendo
sido estruturada a partir de cinco Campos de Experiéncias (Brasil, 2018), sendo eles: O eu, o
outro e nds (1); Corpo, gestos e movimentos (2); Tragos, sons, cores e formas (3); Escuta, fala,
pensamento e imaginacdo (4); Espacos, tempos, quantidades, relacOes e transformacdes (5).
Assim, apesar de a Educagdo Fisica (EF) ser um componente curricular obrigatério da Educagdo
Baésica, garantido pelas Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB, Lei/9394) (Brasil,
1996), a BNCC, um dos principais documentos norteadores da educagcdo no pais, ndo a
apresenta explicitamente na etapa da EIL

Ademais, a lei ndo exige a presenca de um profissional especialista em EF na EIL
Desafios sdo apresentados pela literatura, tendo em vista que os professores dessa etapa
possuem formacao profissional diferente dos cursos de graduacdo em EF, apresentando receio
de abordar as atividades corporais em suas propostas; bem como dificuldades relacionadas a
estrutura das instituicdes de ensino e auséncia de materiais adequados, e at€ mesmo a auséncia
de tempo disponivel para essas atividades (Guirra; Prod6cimo, 2010; Oliveira, 2008; Reverdito
et al., 2013). Em alguns casos a presenga dos professores se justifica somente para a aplicacao
de jogos e brincadeiras com o intuito de divertir as criancas (Paixdo; Sousa; Souza, 2020).

Diante desse contexto ¢ fundamental que delimitemos aqui o significado da Educacao
Fisica para o contexto escolar, tornando clara nossa visdo conceitual para o presente texto.
Importa sinalizar que, ao buscarmos estabelecer essa discussdo, superamos discursos que
associam exclusivamente a EF com periodos de relaxamento, aulas de movimento pautadas em

atividades sem intervengdes e momentos livres nos diferentes espagos (Borré; Reverdito, 2020,
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Sales; Reis, 2015), ou ainda a visdo hegemonica do esporte enquanto conteddo tnico das aulas
(Medeiros et al., 2018; Sousa; Lima; Vilanova- Campelo, 2022).

Para os Parametros Nacionais Curriculares, a Educacdo Fisica ¢ entendida enquanto “a
area do conhecimento que introduz e integra os alunos na cultura corporal do movimento, com
finalidades de lazer, de expressdo de sentimentos, afetos e emocdes, de manutencdo e melhoria
da saude” (Brasil, 1998, p. 62). Eles sinalizam também ser ela a disciplina responsdvel por
desenvolver a autonomia, cooperacao, construcao de valores e principios democréticos, tendo
a inclusdo como fundamento das acdes pedagodgicas (Brasil, 1998). Segundo a BNCC (2018),
para as etapas seguintes da educacdo bdsica, as competéncias especificas da EF envolvem a
compreensdo da origem da cultura corporal, resolu¢do de desafios, interpretacao e identificacao
dos valores e sentidos das praticas e dos diferentes sujeitos, experimentacdo e criacdo de
brincadeiras, jogos, esportes, entre outras praticas corporais, enfatizando o trabalho em equipe
e o protagonismo (Brasil, 2018).

Um dos principais alvos de critica no contexto escolar tem sido o esporte (Galatti et al.,
2017). Um dos motivos para esse tipo de discussao se deu ao fato de que, ao longo de muitos
anos, o ensino do esporte nas escolas se aproximava da ldégica utilizada em clubes,
desconsiderando as especificidades do contexto e dos alunos em questiao, pautando-se em um
tecnicismo acritico (Galatti et al., 2017; Seriun, 1982). De fato, considerd-lo apenas pela alta
performance e competividade € reduzir as possibilidades do tratamento pedagdgico e fomentar
o sentimento de frustracdo nos participantes (Kunz, 2004).

No entendimento de Richer, Gongalves e Vaz (2011), o receio e as limitagcoes em relacio
a insercdo do esporte como contetdido para as criancas podem estar atrelados a visdo de que as
suas contribui¢des poderiam ser mais negativas do que positivas, dando énfase para situagdes
que favorecam a competicao exacerbada, a busca pela exceléncia na execugdo das habilidades
motoras e subordinacdo ao regulamento, entre outros aspectos. Essas hipdteses foram
construidas a partir da histéria da EF no Brasil, em que, por intiimeras vezes, o esporte €
apresentado de maneira simplista, desconsiderando as suas vertentes culturais, sociais e
histéricas (Oliveira; Oliveira; Vaz, 2008).

Entretanto, pesquisadores da Pedagogia do Esporte tem defendido o esporte enquanto
um fendmeno sociocultural da contemporaneidade, dotado de pluralidade de contextos, pessoas
e significados (Galatti et al., 2018), o que nos permite incluir o ambiente escolar e a Educagao
Infantil. Sob a luz dessa perspectiva, seu desenvolvimento deve partir de procedimentos
pedagdgicos adequados que conciliem as necessidades dos variados alunos, suas singularidades

e o contexto em que estdo inseridos (Galatti; Paes, 2006; Korsakas; De Rose, 2002). Assim,
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ensinar o esporte ndo se limita a um tipo de pritica, ou até mesmo a um s caminho
metodolégico, mas a uma gama variada de possibilidades que melhor se adequem ao cenério
envolvido.

A BNCC apresenta o esporte enquanto uma unidade teméatica da Educacao Fisica a partir
de sete categorias, tendo em vista sua lgica interna e utilizando-se como referéncia os critérios
de cooperagdo, interacdo com o adversdrio, desempenho motor e objetivos taticos da agdo
(Brasil, 2018). As categorias! sdo: esportes de marca, esportes de precisio, esportes de combate,
esportes de rede/parede/rebote, esporte de campo e taco, esporte de invasao/territoriais e esporte
técnicos-combinatorios.

Vale reforcar que, ao defendermos a presenca do esporte enquanto um dos conteidos
(ou unidades temdticas) que compdem o aprendizado na EI, ndo estamos corroborando com um
ensino descontextualizado voltado ao rendimento esportivo e a deteccdo de talentos, muito
pelo contrdrio, buscamos enaltecer o potencial educativo do esporte, que inclui o
desenvolvimento de aspectos do movimento, pensamento e sentimento daquele que o aprende
e pratica (Leonardi; Berger; Reverdito, 2019), além do cardter critico que as préticas
pedagdgicas podem assumir ao aborda-lo (Gonzilez et al., 2014). Partimos também da
realidade de que criangas jd consomem e vivenciam o esporte em outros ambientes externos a
escola, seja enquanto praticantes ou espectadores (Richter; Gongalvez; Vaz, 2011).

Considerando que a EF ndo estd assegurada no cotidiano das criancas (Tsangaridou,
2012) e que ndo ha garantias da presenca de profissionais capacitados para o ensino do esporte
enquanto um componente do curriculo das criancas, emergem os questionamentos: existem
investigacdes voltadas para o esporte no contexto da EI? E o que essas investigacdes revelam
acerca de como se tem entendido e desenvolvido o esporte no EI? Portanto, o objetivo dessa
pesquisa foi identificar estudos que discutam o esporte como um dos contetidos da Educagao
Infantil no cendrio nacional em vias de apresentar iniciativas e contribuicdes para essa etapa do

processo educacional infantil .

' A lista das modalidades pode ser encontrada na pdgina 216 do documento disponivel em
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI_EF_110518_versaofinal_site.pdf
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5.1 Metodologia

O estudo se caracteriza como uma revisao de escopo e seguiu os critérios estabelecidos
pelo PRISMA-ScR (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses
extension for Scoping Reviews) (Tricco et al., 2018). A revis@o de escopo tem como propdsito
“identificar os tipos de evidéncias disponiveis em um determinado campo, [...] identificar e
analisar lacunas de conhecimento” (Munn et al., 2018, p. 2). Os processos que compdem uma
revisdo de escopo sdo: definir a questdo de pesquisa e objetivos, desenvolver critérios de
inclusdo, definir a estratégia de busca, triagem e selecdo de textos, extracdo de dados, andlise
de dados e apresentagdo dos resultados (Peters et al., 2020).

Para fundamentar a selecdo dos periddicos na busca dos artigos, nos amparamos na
tabela proposta por Costa et al. (2019), e realizamos as atualizacOes necessarias referente ao
qualis/capes utilizado pelos autores. Assim, foram utilizados periddicos nacionais que se
relacionam a Pedagogia do Esporte, de extrato A ou B, a partir da classificacdao

QUALIS/CAPES 2017 —2020.

Quadro 2: Periddicos utilizados na Revisao de Escopo

CAPES/QUALIS
PERIODICOS 2017 - 2020
MOVIMENTO B1
MOTRIZ: REVISTA DE EDUCACAO FISICA Bl
REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE Bl
REVISTA BRASILEIRA DE EDUCACAO FISICA E ESPORTE B2
REVISTA DIDATICA SISTEMICA Bl
REVISTA DA EDUCACAO FISICA B2
LICERE B2
MOTRIVIVENCIA B2
PENSAR A PRATICA B2
REVISTA BRASILEIRA DE ATIVIDADE FISICA E SAUDE B2
REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIA E MOVIMENTO B2
ARQUIVOS DE CIENCIAS DO ESPORTE B2
COLECAO PESQUISA EM EDUCACAO FISICA B2
CONEXOES B2
CORPOCONSCIENCIA B2
RECORDE: REVISTA DE HISTORIA DO ESPORTE B2
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REVISTA BRASILEIRA DE FUTEBOL B2
ACTA BRASILEIRA DO MOVIMENTO HUMANO B2
REVISTA DA ALESDE B2
ARQUIVOS EM MOVIMENTO B3
CADERNO DE EDUCACAO FISICA E ESPORTE B3
EDUCACAO FISICA EM REVISTA B3
KINESIS B3
MOVIMENTA B3
REVISTA BRASILEIRA DE FUTSAL E FUTEBOL B3
REVISTA BIOMOTRIZ B3
PRAXIA B4
REVISTA BRASILEIRA DE PSICOLOGIA DO ESPORTE B4

Fonte: Atualizado pelos autores baseado em Costa et al., 2019.

O periodo estabelecido para a busca dos artigos cientificos foi entre janeiro/2000 e
dezembro/2022. Trés buscas foram efetuadas utilizando como base os termos “Educacdo
Fisica”, junto de “Esporte”, “Escola” e “Educacdo Infantil”. As palavras-chaves deveriam
estar presentes no titulo, resumo e/ou palavras-chave. Entre os critérios de exclusio estavam as
resenhas, editoriais, resumos, entrevistas e artigos de opinido. Somente artigos cientificos e
relatos de experiéncia na lingua portuguesa foram considerados. Nos periddicos em que ndo foi
possivel realizar a busca automética, obtivemos os resultados a partirde  uma pesquisa manual
em cada edicdo.

Para chegarmos aos artigos que correspondem ao nosso contexto e populacao desejados
para investigacdo, recorremos a um levantamento das informagdes nos textos completos. Na
sondagem dos termos “Educacao Fisica x Escola” e “Educagao Fisica x Esporte”, procuramos
o contexto especifico por meio dos termos “educac¢do infantil” e/ou “pré-escola”. Além disso,
nos termos “Educacdo Fisica x Educa¢do Infantil” procuramos a palavra “esporte”. Apés a
exclusdo dos estudos que nao continham os termos pesquisados € que apresentaram erro ao
abrir o documento, analisamos o tema da pesquisa nos demais artigos, enquanto na etapa de
elegibilidade selecionamos apenas os estudos que discutem tépicos que elucidem nosso
questionamento norteador. Inicialmente foram levantados 1907 artigos. Apos o processo de
elegibilidade e exclusdao das duplicatas, 3 artigos foram incluidos na revisdo. O fluxograma a

seguir (Figura 1) elucida cada etapa seguida.
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Figura 1: Fluxograma das etapas de selecdo dos artigos
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Fonte: Produzido pelos autores baseado em Tricco et al. (2018).

O processo de busca dispds da colaboragdo de 3 pesquisadoras, que, em conjunto,
identificaram e discutiram a elegibilidade dos artigos para responder os questionamentos
levantados nesta revisdo, aumentando a fiabilidade do texto. Para organizacdo e andlise de
dados, todas as informacdes dos artigos foram incluidas em planilhas do programa Microsoft
Excel. Tendo em vista que nosso objetivo € identificar estudos que abordem o esporte no
contexto da Educacdo Infantil e apresentd-los a comunidade cientifica, os dados foram

organizados de forma a mapear e descrever os achados (Arksey; O’Malley, 2005).

5.2 Resultados e discussoes

O primeiro resultado aqui apresentado é também a principal contribuicdo que
acreditamos realizar enquanto um alerta a literatura cientifica: nos ultimos 20 anos, somente
trés producdes, do tipo relatos de experiéncia, foram desenvolvidas tendo como foco central a
discussao do esporte no contexto da Educacdo Infantil. Apesar das evidéncias acerca dos

beneficios e impactos que o esporte pode oferecer em termos de desenvolvimento integral de
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pessoas (Ciampolini et al., 2020; Paes, 2022; Reverdito et al., 2017), a realidade do cenario
nacional aponta para uma auséncia de investigacOes e iniciativas referentes a esse fendmeno na
vida de criang¢as no contexto escolar.

As referéncias, a descri¢do dos objetivos e a apresentacdo de como o esporte € citado
em cada artigo podem ser vistas no quadro abaixo. Em seguida, breves descricdes serdo

apresentadas para maior compreensao por parte dos leitores.

Quadro 3: Sintese dos resultados

COMO O ESPORTE E

N CITACAO E ANO | OBJETIVO CITADO

. Possibilidade de desenvolver
Desenvolver os esportes coletivos na

1 SEARA; educacdo infantil visando a construcdo propostas  com o0s esportes
FERMINO; crl’ticag dos valores sociais ¢ coletivos, compartilha as
SANTANA, 2010 intervengdes.

Possibilidade de desenvolver

Apresentar e contextualizar uma experiéncia | propostas com os esportes de
CARDOSO ¢t al, | P P prop p

2 2020 de ensino com esporte de raquete na | raquete, compartilha o
Educagao Infantil. planejamento, as intervengoes e
avaliacdo.

Relatar uma experiéncia de intervencio
pedagdgica em uma aula de surf com as
SOUZA; FREITAS; | criancas da EMEI na disciplina de Estdgio

Possibilidade de desenvolver
propostas com o surf, relata a

3 tivacdo d £ , i
RIGO, 2011 Supervisionado II, do curso de Educagdo :;0 l\i]ff:r(z/er? I(;: esi(;inass;)lj:sl

Fisica da Universidade Federal do Rio x eriénciasg

Grande (FURG). P '

Fonte: Produzido pelos autores.

O primeiro relato de experiéncia (Sedra; Fermino; Santana, 2010) buscou legitimar a
escolha dos esportes coletivos como conteudo para as aulas na EI com o objetivo de construir
valores sociais. Os autores apresentaram duas visoes fundamentadas por Hildebrandt-Stramann
(2001): a antipedagdgica, que aponta uma concepcao baseada nos aspectos biomecanicos das
modalidades, com uma preocupacdo centrada na técnica e na aptidao fisica dos educandos; e a
pedagdgica, que busca dar sentido a pratica, compreendendo-a como forma de movimento
humano que pode auxiliar na compreensao da realidade social das criangas.

Os textos 2 e 3 colocaram em evidéncia esportes que ndao sdo considerados
convencionais no contexto escolar, como o surf e esportes com raquete. No caso especifico do

estudo sobre surf (Souza; Freitas; Rigo, 2011), os autores apresentaram a etapa de
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planejamento, incluindo a investigacdo das condi¢des que a escola apresentava para o
desenvolvimento da modalidade com relacdo ao espaco fisico, materiais disponiveis etc.,
resultando na compreensdo das adaptagdes necessdrias para o trabalho. Em ambos os trabalhos,
os autores ressaltaram que ndo tinham como objetivo o foco nos gestos técnicos ou na
compreensdo tdtica, mas nas vivéncias das modalidades. A preocupacdo dos autores em
proporcionar tal experiéncia atende uma das dimensdes do curriculo da EF em que aponta a
cultura enquanto um patrimonio social, como um direito a ser transmitido a todos na escola
(Palma; Oliveira; Palma, 2021).

As produgdes encontradas discutem, citam e aproximam o esporte do cotidiano da EI,
mostrando possibilidades préticas para implementacao do contetido e valorizando os beneficios
que a vivéncia dessa pratica corporal pode ofertar para o desenvolvimento das criangas (Sedra;
Fermino; Santana, 2010; Cardoso et al., 2020; Souza; Freitas; Rigo, 2011). Os professores
utilizaram as brincadeiras e os jogos para aproximar o esporte da realidade das criancas e
estimular a imaginag@o e a criatividade. As propostas apresentaram-se coerentes e buscaram
alinhamento com os documentos norteadores (Brasil, 2010; 2018). Mello et al. (2016) ressalta
a importancia do uso dos jogos e brincadeiras pois a partir dessas interagdes as “[...] criangas
pensam, sentem e agem de uma maneira propria e produzem conhecimentos” (Mello et al, 2016,
p. 141).

As criangas tinham a possibilidade de explorar e reinventar o modo de jogar e praticar
as modalidades, surfaram no chao da escola e experimentaram diferentes formas de rebater com
materiais diversos e em locais variados. No ensaio de Ginciene, Impolcetto e Darido (2017),
os autores analisaram as possibilidades pedagdgicas para o ensino de t€nis na escola, o rebater
com as maos e com implementos e como isso faz parte da sistematizacdo das progressoes de
habilidades, com variacdes para facilitar e tornar o jogo possivel. Essas adaptacdes fazem parte
das caracteristicas que colocam o esporte como um fendmeno sociocultural que no contexto
escolar precisa seguir os objetivos que definem o seu papel social e que pode e deve se adequar
a realidade (Reverdito et al., 2016).

A Pedagogia do Esporte nos apresenta trés referenciais tedricos que sustentam o ensino
dos esportes visando a formacdo integral dos praticantes, sendo eles o técnico-tético,
relacionado as especificidades das modalidades; o socioeducativo, referente aos valores e
modos de comportamento; e o histérico-cultural, que se refere aos aspectos historicos e culturais
das modalidades (Berger; Ginciene; Leonardi, 2020; Machado; Galatti; Paes, 2014). Desde a
década de 1990, Paes (1996) demonstrava preocupacgdo com a formacgdo do cidaddo ao abordar

valores e modos de comportamento no ensino do esporte, o que futuramente proporciona o
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desenvolvimento de uma abordagem ampla para a compreensdo do fendmeno nos diferentes
contextos em que ele se insere. Os relatos encontrados se aproximam da 16gica defendida pelo
autor, uma vez que propdem o desenvolvimento das modalidades de maneira contextualizada,
tornando as criangas sujeitos ativos em seu proprio processo de aprendizagem.

Ressaltamos também os principios balizadores da PE, que englobam: a participacio
efetiva de todos, o despertar do interesse pelo esporte, o desenvolver por meio das relacdes
pessoais, a cooperagdo, a empatia, o respeito e a busca pelo desenvolvimento integral do aluno
(Paes; Montagner; Ferreira, 2009), o que torna possivel enxergar a integracao deste fendmeno
na EI. Nesse sentido, Paes (2022) defende que a presenca do esporte na escola favorece o acesso
a cultura esportiva de maneira ndo elitizada , além de proporcionar autonomia para vivenciar
este fendmeno sociocultural que tem sua natureza essencialmente educacional. O autor
apresenta uma grade curricular para o esporte que inclui todas as etapas de ensino do pais. Na
El, as propostas devem possuir cardter ludico e abordar as competéncias fisico-motoras, sociais
e afetivas por meio principalmente de jogos, brincadeiras e brinquedos.

A auséncia de materiais nas escolas pode ser considerado um empecilho para tornar as
vivéncias esportivas realidade. Encontramos sugestdes de professores dispostos a pensar fora
da caixa para solucionar este problema que infelizmente € comum em nosso pais (Novais;
Avila, 2015; Silva et al., 2017). Além de mostrar possibilidades para as criangas brincarem sem
depender dos equipamentos especificos, no estudo de Sedra, Fermino e Santana (1), durante as
intervencoes eles problematizaram e colocaram em pauta os valores dos materiais, além do fato
de que ndo sdo todos que possuem condi¢des para comprar, aspecto concernente ao ensino da
cultura corporal que estimula a compreensdo da realidade para que os alunos possam ser mais
conscientes do local que estao inseridos (Darido, 2012).

Apesar dos desafios, ¢ imprescindivel superd-los pois a pratica esportiva durante os
primeiros anos de vida pode auxiliar na satide, na educacdo e no comportamento das criancas
(Felfe; Lechner; Steinmayr, 2016). Este primeiro contato pode ser crucial para uma relagcdo que
serd estabelecida ao longo da vida (Paes, 2006). Os beneficios dos conteidos da EF nesta etapa
de ensino foram observados por profissionais de outras dreas na pesquisa de Silva e Junior
(2019). Os autores investigaram a opinido de um grupo diversificado de colaboradores em que
todos notaram avangos positivos apds o inicio das aulas, como a melhora no desempenho em
sala de aula, desenvolvimento da dic¢@o, da coordenagdo motora, aumento na intera¢do, ganho
de confianga para executar tarefas e aumento da facilidade em aprender esportes basicos.

Para que as criancas alcancem os objetivos e se desenvolvam de maneira integral

mediante o ensino dos esportes, a intencionalidade das acdes pedagdgicas € fundamental e se
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apresenta como um dos elementos centrais da PE ao percebermos que, para produzir
conhecimento a partir da prética, devemos incluir processos reflexivos sobre os meios e
métodos que favorecem as potencialidades deste fendmeno (Leonardi; Berger; Reverdito,
2019). Apesar dos avangos, “[...] do ponto de vista pedagogico, o oferecimento do esporte no
cenario escolar carece de novas atitudes, agdes, propostas e, sobretudo, mudancas” (Paes, 2022,
p. 26). Essas alteragdes envolvem diretamente os profissionais que trabalham com o esporte e
que ainda possuem um nivel de reflexdo que limita a compreensao do esporte contemporaneo

e restringe a exploragdo da sua formacdo pedagdgica (Montagner, 2015).

5.3 Consideracoes

Ao optarmos por identificar estudos que se dedicaram a relacionar a Educacao Infantil
e o Esporte, estdvamos cientes, enquanto pesquisadores, do desafio que poderiamos enfrentar.
Havendo como ponto de partida o documento norteador do curriculo da educacdo bésica
brasileira, a BNCC, bem como a auséncia da obrigatoriedade de profissionais especialistas em
EF na EI, vislumbramos um cendrio de poucas iniciativas de investigacio, porém a auséncia
de artigos originais, com dados empiricos ou ensaios tedricos que pudessem servir como
material norteador e reflexivo aos profissionais e pesquisadores da EF na EI é a principal
informacao a ser destacada em nosso estudo.

Apesar de ndo ter sido nosso objetivo analisar aspectos metodoldgicos dos estudos, é
crucial que ressaltemos as limitacdes que os trabalhos selecionados apresentaram. Os trés textos
que compuseram nossa revisao sao caracterizados como relatos de experiéncia. Cabe destacar
que ha valor em trabalhos dessa natureza para o desenvolvimento da érea, inclusive por serem
considerados um tipo de narrativa cientifica da contemporaneidade (Daltro; Faria, 2019), porém
ao ndo apresentarem dados alicercados em processos claros de investigacdo cientifica que
viabilizem a compreensdo de contextos amplos, a sua utilizacdo para elaboracdo de novas
propostas baseadas em evidéncias, bem como o desenvolvimento cientifico, torna-se fragil e
deficitaria. Frente a isso, reforcamos a urgéncia pela elaboracao de projetos cientificos robustos
nessa drea de pesquisa.

Nos ultimos anos, tem sido possivel identificar discussdes acerca do esporte na EF
escolar (Aratjo; Rocha; Bossle, 2017) e nas demais etapas da educacdo bdsica. Torna-se
necessario compreender por que a EI € desconsiderada nesse processo, para além, € claro, de

entendermos a sua auséncia no curriculo. Outro ponto de reflexdo a ser ponderado em futuras
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iniciativas é de que a maneira com que professores da EI t&ém desenvolvido contetdos
relacionados a EF, uma vez que eles permeiam a proposta mais recente da BNCC.

Tendo em vista os beneficios que o esporte pode produzir no desenvolvimento de
criangas  por seu potencial educativo, € crucial que esse cendrio seja transformado, a comecar
pelo mapeamento da realidade das escolas no Brasil. A PE se apresenta como uma importante
aliada neste processo, tanto em termos investigativos, como propositivos, auxiliando
profissionais que atuam com as criangas a ampliarem seus olhares acerca do esporte, além de

dar subsidios para intervencdes coerentes, contextualizadas e eficazes.
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6 PROPOSTA PEDAGOGICA PARA O ENSINO DO ESPORTE NA EDUCACAO
INFANTIL

Os diferentes significados e modos de jogar sdo caracteristicas inerentes ao esporte
considerado um fendmeno polimoérfico e polissémico (Bento, 2006). Ao ensinar o esporte como
um conteido da Educacdo Fisica Escolar (EFE) e, tendo consciéncia das diversas formas e
objetivos que ele pode assumir, € preciso ter clareza sobre o que vamos ensinar € como sera
ensinado. As justificativas para seu ensino influenciam na escolha dos conteidos e nos métodos
de ensino, que sdo pautados em diferentes concepgdes tedricas (Bettega et al., 2021; Scaglia;
Reverdito; Galatti, 2014).

Nesse sentido, se a motivacdo dos professores estiver relacionada a aptidao fisica e ao
dominio técnico da modalidade, o método tradicional de ensino devera nortear suas decisoes e
acoes. Em contrapartida, se as justificativas para esse conteudo se pautarem na compreensao do
esporte enquanto um fendomeno sociocultural possivel de ser vivenciado e aprendido a partir da
realidade da escola e do nivel de desenvolvimento dos alunos, professores terdo uma ampliagao
dos temas que com ele se relacionam, incluindo valores éticos e sociais e os significados para
cada aluno (Gonzéilez; Bracht, 2012).

E necessério, com isso, realizar adaptagdes no processo de ensino do esporte, tendo em
vista o contexto. Entretanto, isso deve ocorrer “[...] desde que a logica interna, ou seja, a
esséncia da modalidade seja preservada (a dindmica de ag@o, os objetivos necessdrios para
vitdria, os comportamentos e habilidades basicas necessarias aos jogadores) (Canan; Castelo;
Aratjo, 2023, p. 15). Especialmente na infancia, essas adapta¢des tornam o jogo possivel e
atraente para as criangas. Na escola, o ensino do esporte deve ser desenvolvido “[...] de forma
abrangente e diversificada, proporcionando ao aluno a oportunidade de conhecer, tomar gosto,
aprender e manter o interesse pelo esporte” (Paes, 1996, p. 14).

O ambiente formal de ensino abrange diferentes etapas e personagens. No Brasil, a
primeira etapa € a Educacao Infantil (EI) (Brasil, 2013). Dentre os documentos que norteiam a
El, o esporte € brevemente citado apenas no “Referencial Curricular Nacional para Educagao
Infantil: conhecimento de mundo” (RCNEI) (Brasil, 1998). O documento aponta que
criangas entre 4 € 5 anos € 11 meses devem vivenciar praticas culturais que sdo comuns nos
bairros em que estdo inseridas, utilizando como exemplo o futebol, a natacdo e a habilidade em
escalar e saltar, advindas do habito de subir em arvores. Os demais documentos, como a Base
Nacional Curricular Comum (Brasil, 2018), ndo introduzem o esporte enquanto um contetido

necessdrio para essa etapa.
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Entretanto, documentos norteadores no Brasil, externos ao ambiente escolar, como o
Guia de Atividade Fisica para Populacdo Brasileira (Brasil, 2021) e o Modelo de
Desenvolvimento Esportivo do Comité Olimpico do Brasil (Comité Olimpico do Brasil, 2022),
reforcam a importancia do esporte para criancas de faixa etdria semelhante ao sugerido pelo
RCNEIL Em ambos os documentos hd uma defesa clara da importancia do contato com o esporte
na infancia a partir de um tratamento pedagdgico coerente, tendo em vista os beneficios para o
desenvolvimento integral das criancas, além do estimulo por uma pratica que perdurard ao
longo da vida.

Ensinar esporte na Educacdo Infantil exige que as propostas estejam alinhadas ao
Projeto Pedagdgico e aos documentos que fundamentam as préticas neste contexto. A BNCC
(Brasil, 2018) € o principal documento nacional responsdvel por definir as aprendizagens
essenciais que os alunos precisam desenvolver durante sua passagem na educagdo basica. Na
etapa da EI, que € estruturada a partir dos campos de experiéncia, o que mais se aproxima da
EFE € o “corpo, gestos e movimentos” (Pazetti et al., 2021), porém essa relacdo com a drea nao
estd explicita no documento. Baseado na grandeza do fendmeno esportivo (Galatti et al., 2014),
entendemos que ele tem potencial para ser mais do que um conteido alocado nos campos de
experiéncias. Ao aplicarmos o devido tratamento pedagdgico, o ensino do esporte pode facilitar
o objetivo de garantir o cumprimento dos direitos de aprendizagem definidos na BNCC.

Na EI, os seis direitos de aprendizagem se preocupam com as situagdes que envolvem
o ensino-aprendizagem das criangas, certificando que tenham acesso a um ambiente que as
convide a construir novos significados sobre si, 0os pares e o mundo por meio de vivéncias
desafiadoras para que se sintam estimuladas a vivencid-las (BRASIL, 2018). Para criar este
ambiente de oportunidades, a Pedagogia do Esporte (PE) pode ser uma aliada, ja que o esporte
passa por um processo reflexivo envolvendo o contexto da a¢do pedagdgica, resultando em
contribuicdes efetivas para praticas e buscando intervencdes intencionais, organizadas e
comprometidas com suas responsabilidades educacionais. (Scaglia; Reverdito; Galattil, 2014).

Para atender as demandas advindas das necessidades do cotidiano da EI, podemos nos
balizar nos trés referenciais, também entendidos enquanto categorias de contetidos, da PE:
socioeducativo, historico-cultural e técnico-tatico (Machado; Galatti; Paes, 2014). Ao planejar
as intervencodes por meio dos referenciais, espera-se obter €xito no desenvolvimento integral
das criangas, contemplando as diversas temdticas que fazem parte do esporte, incluindo
aspectos especificos da modalidade, modos de comportamento, valores, emogdes e a cultura

esportiva, evitando que negligéncias ocorram no percurso de ensino-aprendizagem.
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A relacdo entre o esporte e a EI a partir da PE pode ser estabelecida em diversas
situacdes desde que haja intencionalidade em realizd-las, contemplando procedimentos
pedagbgicos que incluam o aspecto da ludicidade. Especialmente nesse contexto, “valorizar o
lidico nos processos de ensino significa considera-lo na perspectiva dos aprendizes, uma vez
que, para eles apenas o que ¢ ludico faz sentido, sobretudo se sdo criangas” (Ferraz, 2009, p.
57). Apesar disso, em estudo feito anteriormente (apresentado no capitulo um da presente
dissertacdo), foi constatada a quase auséncia de producdes cientificas que se proponham a
debater o esporte no contexto da EI (Farias; Goulart; Amorim, 2009; Richter; Gongalvez; Vaz,
2011; Silva et al., 2017). Com isso, 0 questionamento que norteia o presente ensaio tedrico foi:
quais contribui¢des a PE pode oferecer aos professores inseridos na EI?

Assim, nosso objetivo € estabelecer relagdes entre a Educacao Infantil e a Pedagogia do
Esporte, além de apresentar orientacdes praticas com possibilidade de intervencdes envolvendo
o esporte a fim de colaborar com a sua integracdo no cotidiano das criangas. Para isso, as
proximas partes deste trabalho estdo estruturadas da seguinte maneira: 5.1: Uma breve
discussdo sobre esporte e infancia, 5.2: A BNCC e a sua relacdo com o esporte e 5.3: Uma

proposta pedagdgica para o ensino do esporte na Educacao Infantil.

6.1 Esporte e infancia

O esporte possui diversas manifestagcdes e diferentes personagens que estabelecem os
seus significados especificos (Galatti et al., 2018; Paes, 2002). Nas concepc¢des de Galatti
(2006) e Paes (2002), o esporte possui os seguintes contextos:

- Esporte profissional, que engloba atletas que buscam seguir carreira e receber
remuneracao;

- Esporte com significado de lazer, praticado no tempo livre;

- Esporte na terceira idade e para-esporte, que pode receber o significado professional
ou da saude;

- Esporte escolar, praticado por “criangas e jovens em processo de formacao humana e
cidada, sendo o significado desejado da pratica esportiva neste contexto o educacional”
(Galatti, 2010, grifo nosso, p. 86);

- Iniciac@o esportiva, levando em conta que quando ocorre durante a infancia deve

receber o significado educacional.
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A fim de evitar a especializagdo precoce das criancas (Nascimento; Fernandes, 2023), a
literatura tem sugerido outra forma de se pensar a jornada esportiva tendo como ponto de partida
a diversificagdo de praticas na qual a crianca se envolve em diferentes modalidades,
contribuindo para sua formagao completa e possibilitando sua especializacao, se assim desejar,
quando estiver mais madura (a partir dos 12 anos) (Coté et al., 2009). O contexto escolar &,
portanto, um dos contextos possiveis para que criancas estabelecam contato e vivenciem
diferentes possibilidades esportivas. Os beneficios apontados na diversificacdo dos esportes
corroboram com a colocagdo de Galatti et al. (2015) em relagdo as preocupagdes com a

preparacdo de jovens atletas:

o desenvolvimento de programas esportivos que viabilizem o desenvolvimento do
atleta em harmonia ao desenvolvimento humano, [...] o estimulo a iniciag@o esportiva
precoce em detrimento a especializagcdo precoce (Galatti, 2015, p. 41).

A diversificacao também esté entre os aspectos balizadores para o ensino do esporte na
concepg¢do de Paes e Balbino (2009), em que “os alunos poderao ter acesso facilitado ao esporte,
conhecendo alternativas préticas para, assim, ampliar seu universo de possibilidades e até
mesmo ter um referencial maior para optar por praticas esportivas de seu interesse” (Paes;
Balbino, 2009, p. 77). Como dito anteriormente, o uso de estratégias de ensino que incluam
atividades com aspectos ludicos no inicio do desenvolvimento das criangas vai além do
contexto escolar, tendo relevancia na formacdo de atletas de elite e contribuindo para a
manutencdo da atividade ao longo da vida adulta, uma vez que a experiéncia inicial tende a ser
mais prazerosa (Coté et al., 2009).

Apesar da auséncia do esporte para criangas até 5 anos nos documentos norteadores da
educacgdo, o Guia de Atividade Fisica para Populagao Brasileira (Brasil, 2021) refor¢ca que a
atividade fisica em geral pode proporcionar inimeros beneficios, como o desenvolvimento
sauddvel, diminuicdo do risco de obesidade, qualidade do sono, melhora na coordenacio
motora, funcdes cognitivas e aprendizado, estimulo das habilidades psicoldgicas e sociais,
crescimento muscular e dsseo e o fortalecimento da saidde cardiovascular e do condicionamento
fisico. Entre os exemplos de atividade fisica para criangas de 3 a 5 anos aparecem brincadeiras
e jogos que incluem habilidades motoras utilizadas em modalidades esportivas em que a pratica
pode ocorrer nas aulas de educacdo fisica, ao incluir o esporte entre os conteidos, € na
participacdo em escolinhas de esporte.

No Modelo de Desenvolvimento Esportivo do Comité Olimpico do Brasil (2022), o
inicio do caminho dos atletas envolve a etapa do experimentar e brincar até os 8 anos de idade,

priorizando a diversificacdo e utilizando brincadeiras que criem um ambiente de diversdo. O
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modelo busca oferecer as criangas contato com praticas esportivas prazerosas para que ela se
torne hédbito durante a vida adulta, independente se no futuro a crianca venha a optar pela pratica
por lazer ou por rendimento. Ao participar de praticas estruturadas e organizadas de acordo com
sua idade, a crianca estard sujeita a adquirir diferentes aprendizagens por meio do ensino do
esporte que podem transformar a sua vida e contribuir para o desenvolvimento de caracteristicas
que vao além do aspecto técnico e tatico do jogo, relacionando-se com a construcao do caréter,
identidade e espirito de lideranga (Carvalho et al., 2021).

Ainda sobre o modelo do COB, a etapa de experimentar e brincar (até os oito anos)
envolve prdticas livres, jogos e brincadeiras que podem ser desenvolvidos no contexto formal
ou informal por meio de ambientes descontraidos que proporcionem desafios e que sejam
diversificados (Comité Olimpico Do Brasil, 2022). O objetivo é, portanto, propiciar momentos
prazerosos que motivem a participagdo em propostas com diversas praticas corporais, além de
desenvolver competéncias corporais e corroborar para a criagdo de relacionamentos saudaveis
(Comité Olimpico Do Brasil, 2022).

Vale enfatizar que no periodo da infincia o sistema nervoso estd amadurecendo, fase
importante de desenvolvimento das capacidades motoras e consciéncia corporal, permitindo
explorar novas possibilidades e aprimorar o ritmo, a coordenagdo e as habilidades motoras
(Comité Olimpico Do Brasil, 2022). Na perspectiva psicoldgica, as func¢des cognitivas
adquiridas permitem que a crianca se expresse com mais facilidade por meio da fala e como
resultado conquiste uma autonomia maior € compreenda as coisas de modo global. Além
disso, esse progresso na relacdo com o ambiente contribui também para o avancar das
habilidades corporais. A assimilacdo das informacgdes referentes a si mesmo comeca a
despontar, sendo indispensavel que as praticas esportivas sejam saudaveis e evitem evidenciar
situacdes de sucesso e fracasso porque estes sdo fatores balizadores da construcdo das
habilidades sociais (Comité Olimpico Do Brasil, 2022).

Para que o ensino do esporte contribua com os aspectos citados acima, € necessario que
professores e treinadores saibam optar por uma escolha metodoldgica coerente. Paes e Balbino
(2009) nos auxiliam nessa tarefa ao sugerirem quatro questdes norteadoras para qualquer
contexto em que o esporte esteja sendo desenvolvido: 1) Qual modalidade serd ensinada? 2)
Qual € o cendario? 3) Quem sdo os personagens? 4) E quais seus significados? Uma vez bem
definidas essas respostas, é possivel pensar em processos contextualizados e eficazes para

criangas, inclusive no ambiente escolar.
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6.2 Os direitos de aprendizagem da BNCC e sua relacao com o esporte

Dentre os documentos que regulam a educagdo escolar no cendrio nacional, um dos mais
importantes € a BNCC pois ela determina quais sdo as aprendizagens essenciais em cada etapa
da educagdo bdsica, ou seja, o que o aluno deverda desenvolver enquanto estd inserido nas
institui¢des de ensino. Sua orientacdo € fundamentada em principios éticos, politicos e estéticos
a fim de contribuir com a formac¢ado de uma sociedade justa, democrética e inclusiva a partir da
formacao integral dos alunos (Brasil, 2018).

A preocupacdo com a educacdo integral dos alunos evidencia desafios para a escola,
visto que € preciso compreender que, na sociedade atual, os conhecimentos adquiridos devem
contribuir para a resolucdo de problemas, proporcionar autonomia para tomada de decisoes,
estimular a proatividade, desenvolver pessoas capazes de conviver e aprender com a
diversidade superando concepc¢des que focam apenas no acimulo de informacdes (Brasil,
2018). Importa sinalizar que a educagao integral ndo estd associada a carga horaria que o aluno
permanece na escola, mas sim com a intencionalidade dos processos educativos que conferem
aos estudantes o protagonismo da sua aprendizagem, incluindo propostas que considerem as
suas necessidades, suas possibilidades e seus interesses (Brasil, 2018).

A estrutura da BNCC estd dividida em Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e
Ensino Médio. No que se refere a EFE e as proprias definicdes presentes na BNCC, existem
apontamentos que questionam seu aspecto normativo determinante, sua organizacao por
competéncias e suas fundamentacoes (Neira, 2018). Os pontos apresentados sobre a EFE, em
especifico, abrangem o Ensino Fundamental e o Ensino Médio, etapas que estdo organizadas
mediante componentes curriculares. Na EI, como acontece em outros documentos norteadores
(RCNEI e DCNEI), a EFE ndo é sequer mencionada (Silveira, 2022). Compreendemos a
legitimidade das discussdes e andlises criticas direcionadas a BNCC e entendemos também que

ao

inviabilizar a Educacdo Fisica nessa etapa da educac¢do bdsica, perde-se a
oportunidade de se estreitar lacos entre as duas dreas no intuito de qualificar as agdes
pedagdgicas voltadas para a educacio de zero a cinco anos (Silveira, 2022, p. 4).

Apesar da centralidade do corpo, do movimento e dos jogos e brincadeiras nos processos
de ensino, ndo temos muitas producdes sobre os conteidos da EFE para as criangas inseridas
neste contexto (Moura; Costa; Antunes, 2016). Assim, para buscar aproximacdes entre o

esporte e a EI, iremos considerar os seis direitos de aprendizagem definidos para esta etapa na
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BNCC e os pressupostos da PE a partir dos trés referenciais tedricos ja mencionados
(socioeducativo, histérico-cultural e técnico-tatico).

Ao pensarmos no processo de ensino como um todo, os seis direitos de aprendizagem,
que incluem conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se, estdo presentes em
diferentes momentos. A convivéncia pode ser aproximada as brincadeiras que estimulem as
interacdes sociais. O referencial socioeducativo enfatiza esse aspecto e, a partir de sua
compreensdo, hd a possibilidade de desenvolver propostas que estimulem as criangas a empatia,
inclusdo e a refletirem acerca de seus modos de comportamento (Paes, 2022). Cabe ao professor
buscar didlogos que incentivem o respeito as diferentes opinides e caracteristicas pessoais.

O brincar esté entre as estratégias de ensino primordiais para esta etapa (Paes,2022).
Por meio dos jogos e brincadeiras, tornamos os conteudos do esporte acessiveis e portanto
possiveis para as criangas, aproximando-as da sua realidade e valorizando os processos ludicos
e imaginativos, contribuindo para sua produ¢do de conhecimento (Mello et al., 2016). Em sua
definicdlo na BNCC, este direito inclui permitir “acesso a produgdes culturais, seus
conhecimentos, sua imaginagdo, sua criatividade, suas experiéncias emocionais, corporais,
sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais” (Brasil, 2018, p. 34). Esses objetivos
se assemelham aos pressupostos da PE, que buscam promover o desenvolvimento integral do
individuo, significando ir além dos aspectos motores, mas também cognitivos e afetivos
(Leonardi et al., 2014).

Acerca da participacido das criancas, nos apropriamos do conceito de Freire (2003)
acerca do processo de ensino do esporte: € preciso ensinar esporte a todos, ensinar bem esporte,
ensinar mais que esporte e ensinar a crianca a gostar de esporte. A participacdo ndo se limita a
presenca das criancas aos momentos de aula, mas ao esforco constante de professores em
garantirem uma aprendizagem que torne seus alunos ativos e engajados no processo. Para
garantir a participacdo efetiva das criangas, os professores precisam estar atentos para buscar
solugdes que instiguem a participacao de todos. Santana (2017) associa o interesse dos alunos
ao estado de desequilibrio pois “desencadeiam-se as trocas afetivas entre sujeito e o objeto de
conhecimento para restaurar o equilibrio, o que, por sua vez, resultaria em conhecimento, em
aprendizagem” (Santana, 2017, p. 50).

O esporte podera ser um importante facilitador educacional para assegurar o direito a
exploracao pois possibilita vivéncias que envolvem diferentes movimentos, materiais, afloram
as emogdes e amplia os conhecimentos sobre a cultura, assim como estd nos objetivos deste
direito na BNCC (Brasil, 2018). Ao pensarmos com base nos referenciais da PE, espera-se

que determinado conteddo se sobressaia em detrimento dos demais, deixando de lado aspectos
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importantes para o desenvolvimento das criangas e aprendizagem do esporte. A exploragdo dos
diferentes movimentos pode ser organizada por meio do referencial técnico-tatico, que permite
a exploracdo das habilidades motoras gerais e das estratégias nos jogos e brincadeiras
(Machado; Galatti; Paes, 2015).

O ato de expressar-se também estd presente em diversos momentos pois “qualquer
espaco que tenha abertura para se abordar esse assunto pode ser um espacgo para expressao das
emogdes” (Nascimento; Fernandes, 2022, p. 57). Para a crianca se sentir segura em expor sua
opinido, € fundamental que o professor crie um ambiente acolhedor que valide e incentive os
comportamentos de coragem demonstrados nas tomadas de decisdo, ao liderar, ao realizar
alguma pergunta (Nascimento; Fernandes, 2022). Algumas a¢des podem promover o
compartilhamento de emog¢des e pensamentos, como os momentos de roda inicial e final, em
brincadeiras e jogos fundamentados no referencial socioeducativo em que as relacdes entre os
participantes sejam primordiais (Nascimento; Fernandes, 2022).

O ultimo direito relaciona-se ao

conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e cultural, construindo uma
imagem positiva de si e de seus grupos de pertencimento nas diversas experiéncias
[...] vivenciadas na institui¢do escolar e em seu contexto familiar e comunitdrio
(Brasil, 2018, p. 34, grifo nosso).

Esse direito se conecta em diversas situagdes do ensino do esporte até aqui defendido.
Ao propor atividades adequadas a faixa etdria das criancas, professores deverdo estimular a
busca pela independéncia e a determinacdo para alcancar os objetivos, além do reconhecimento
da autonomia do outro.

Nesse sentido, quando o esporte possui autonomia de receber diferentes significados,
ele retribui “a autonomia aqueles que o fazem existir. Que como elemento da cultura assume
seu papel no passado, contando a histéria da humanidade; no presente, identificando e
transformando a realidade; e no futuro, anunciando novas possibilidades” (Korsakas; De Rose,
2002, p. 92). Para evidenciar a historia e compreender as diferentes modalidades, € possivel
utilizar como base o referencial histérico-cultural (Machado; Galatti; Paes, 2014) a partir das
estratégias pedagdgicas que promovem a percepcao da realidade na qual as criangas estdao
inseridas e na construcao da sua identidade.

O fluxograma a seguir sintetiza as informacdes que foram apresentadas com o objetivo
de facilitar o entendimento das relacdes estabelecidas entre o esporte por meio dos pressupostos
da PE e os direitos de aprendizagem definidos pela BNCC. A mescla das cores foi utilizada

de modo intencional pois acreditamos que os direitos de aprendizagem nao sdo alcancados
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apenas em situagdes especificas, mas podem fazer parte de diversas etapas do ensino do esporte

na EIL

Figura 2: Relagdo do esporte e dos direitos de aprendizagem

EXPLORAR

PRESSUPOSTOS DA
PEDAGOGIA DO ESPORTE

Fonte: Produzido pelos autores baseado em Brasil (2018), Korsakas; De Rose (2002), Machado; Galatti; Paes
(2015), Nascimento, Fernandes (2022), Paes (2002;2022), Santana (2017).

6.3 Proposta pedagogica

A elaboracdo de uma proposta pedagédgica deve estar alicer¢ada ao planejamento, que
devera ter como ponto de partida a observacao e a escuta ativa. Portanto, compete ao professor
estar atento e ser capaz de interpretar as informacdes obtidas para identificar os interesses das
criancas (Ostetto, 2000). Colocar a crianca como protagonista ¢ garantir que os direitos de
aprendizagem e desenvolvimento definidos na BNCC sejam seguidos, assegurando que elas

participem ativamente “em ambientes que as convidem a vivenciar desafios e a sentirem-se
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provocadas a resolvé-los, nas quais possam construir significados sobre si, os outros € o mundo
social e natural.” (Brasil, 2018, p. 33).

Na Pedagogia do Esporte, a constru¢do do conhecimento também interage com os
saberes prévios do aluno, considerando-o como sujeito principal no processo de ensino
aprendizagem, sendo este mediado por um pedagogo do esporte que desenvolverd as
intervencgdes com a finalidade de ampliar a bagagem cultural e sua inteligéncia corporal integral
(Scaglia; Reverdito; Galatti, 2014). Para estruturar os procedimentos pedagdgicos, a PE
investiga a organizacdo, a sistematizac¢do, a aplicacao e a avaliagdo do esporte nos processos de
ensino, vivéncia, aprendizagem e treinamento (Lonardi; Berger; Reverdito, 2019; Reverdito;
Scaglia; Paes, 2009), além de utilizd-los como marco tedrico para construir a proposta
apresentada para a EI

Entendemos que ao ensinar esporte fundamentado nos pressupostos da PE,
conseguiremos alcancar os seis direitos de aprendizagem propostos pela BNCC, além de
atender aos objetivos de aprendizagem e desenvolvimento definidos a partir dos cinco campos
de experiéncia que “constituem um arranjo curricular que acolhe as situagdes e as experiéncias
concretas da vida cotidiana das criancgas e seus saberes, entrelacando-os aos conhecimentos que
fazem parte do patrimonio cultural” (Brasil, 2018, p. 40).

Os campos de experiéncia sdo: O eu, o outro € 0 nds; corpo, gestos € movimentos; tracos,
sons, cores e formas; escuta, fala, pensamento e imaginacio e espacos, tempos, quantidades,
relagdes e transformagdes. Para cada campo estd exemplificado em um quadro organizado por
faixa etdria quais sdo os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento esperado para as
criangas nesta etapa, e sdo identificados por meio de cédigos que contém as letras indicando a
etapa: EI = Educacdo Infantil, o primeiro par de nimeros se refere a faixa etaria: 03 = criangas
pequenas (4 anos a 5 anos e 11 meses), o segundo conjunto de letras estd relacionado ao campo
de experiéncia: CG = corpo, gestos € movimentos € por ultimo, o par de nimeros apontando a
posicdo que a habilidade ocupa no campo de experiéncia: 01 = primeira posi¢do no quadro,

formando, por exemplo, o cédigo alfanumérico EI03CGO1 (Brasil, 2018).

6.3.1 Organizacao e Sistematizacao

Essa etapa € essencial tanto para o ensino do esporte na EI, como para qualquer outro
conteddo. Durante este processo, o professor deve ponderar quais cuidados pedagdgicos serao
necessdrios para que as criangcas tenham um ambiente que cumpra com 0s objetivos

democraticos da escola. No ensino do esporte, para Paes e Balbino (2009), o ponto de partida é
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a compreensdo de que sua fungdo € facilitar o processo educacional ao sistematizar as propostas,
retomar os conhecimentos que foram obtidos, oportunizar a aprendizagem de novas
informacdes e conectar com os conhecimentos futuros, considerando as caracteristicas das
criangas e a diversificagdo de movimentos e modalidades.

Para auxiliar os professores na organizacdo do processo de ensino, vivéncia e
aprendizagem dos esportes, podemos nos amparar nos trés referenciais que norteiam a prética
pedagdgica de acordo com a PE (Galatti er al., 2017; Machado; Galatti; Paes, 2012). O
referencial historico-cultural aborda como as modalidades e eventos esportivos surgiram e
evoluiram ao longo do tempo, além dos fatores que influenciam nossas opinides e 0s
personagens envolvidos. O referencial socioeducativo, dentre todas as suas finalidades, busca
a construcdao dos valores, modos de comportamento, o estimulo das relacdes intrapessoais,
interpessoais, desenvolvimento da autonomia e a inclusdo. Por outro lado, o referencial técnico-
tatico estd relacionado as capacidades fisicas, habilidades motoras, técnicas e tdticas das
modalidades esportivas (Galatti et al., 2017; Machado, 2012; Machado; Galatti; Paes, 2015).

Mas afinal, qual conteido do esporte devemos ensinar para essa faixa etdria? Para
responder essa pergunta recorremos as propostas de préticas pedagdgicas que abordam os
esportes coletivos no ensino fundamental de Galatti e colaboradores (2017) afim de
compreender a organizacao a partir dos referenciais e buscar informacdes que sustentem nossa
proposta para este contexto especifico. Paes (2022) sugere que os conteddos para as criancas
inseridas nesta etapa devem ser “atividades com énfase nos aspectos ludicos; competéncias
fisico-motoras, sociais e afetivas” (Paes, 2022, p. 23). Para complementar a constru¢ao da nossa
proposta pedagdgica recorremos as orientacdes de Palma, Oliveira e Palma (2010), que incluem
na sistematizacao dos contetidos para criangas de 4 a 5 anos o movimento, a corporeidade, os
jogos e brincadeiras e, entre os nicleos de conhecimento, sugerem o conhecimento sobre o
proprio corpo e os jogos populares nos temas e citam a estrutura perceptivo-motora, a imagem
corporal, as habilidades motoras, os jogos e as relacdes sociais e 0s jogos de perseguicdo entre

os subtemas.

6.3.2 Aplicacio

Seguindo as orientagdes do DCNEI, as préticas pedagdgicas na EI devem ter como eixo
estruturante as interagdes e brincadeiras. Corroborando com as determinacdes legais, Paes
(2022) recomenda que os jogos, as brincadeiras e os brinquedos tenham prioridade como

estratégias pedagogicas. Definir o jogo nao € uma tarefa simples, considerando que uma acao
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pode possuir diversos significados dependendo da cultura e da finalidade, suas defini¢cdes estdo
relacionadas ao sistema de regras e a sequéncia em sua estrutura. As brincadeiras sdo a
possibilidade de dar vida ao ludico, tornd-lo uma agdo, e o brinquedo proporciona a
representacido de realidades que estdo presentes na imaginag¢do, ndo possuindo regras em
relacdo ao seu uso (Kishimoto, 2017).

Na PE, a intencdo de investigar os procedimentos pedagdgicos € o mesmo que assegurar
a intencionalidade nas acdes para que os professores consigam alcancar seus objetivos, sempre
tendo o aluno como o centro do processo (Leronadi et al., 2021). Além de aproximar a teoria
da pradtica, investigar os procedimentos também serve para diminuir o afastamento que existe
na percep¢do dos professores sobre o que imaginam que estdo ensinando com a realidade do
dia a dia (Reverdito; Scaglia; Paes, 2009).

Para usufruir da natureza educacional do esporte, durante a aplicacio o professor deve
se preparar para orientar o clima motivacional, tendo suas intengdes expostas, deixando claro o
caminho metodolégico escolhido para o processo de ensino das criancas (Korsakas, 2009).
Nessa direcdo, Korsakas (2011) discute sobre o modelo de interveng¢do que envolve tarefa,
autoridade, reconhecimento, agrupamento, avaliacdo e tempo, conhecido pelo acronimo

TARGET:

Um ambiente orientado a aprendizagem motiva as criangas intrinsecamente, fazendo
com que experimentem mais diversdo durante as atividades, desenvolvam um
autoconceito mais positivo e uma autoestima mais elevada, além de favorecer um
relacionamento mais amigdvel entre os integrantes do grupo e facilitar a
aprendizagem, elevando o nivel de desenvolvimento das habilidades aprendidas

(Korsakas, 2011, p. 70).

6.3.3 Avaliacao

Na EI, o processo avaliativo ndo tem a finalidade de aprovar ou reprovar, mas
acompanhar o desenvolvimento das criangas, respeitando as suas particularidades (Both, 2017).
Ele deve considerar sua trajetoria de vida, seu ritmo e, em nenhuma circunstancia, comparar o
amadurecimento de uma crianga com a outra (Silva; Urt, 2014). Para Hoffman (2012), a
avaliacdo na EI pode ser definida como a juncdo de procedimentos diddticos que podem ser
utilizados nos diversos espacos da escola durante um longo periodo, enquanto os objetivos
principais estdo relacionados a andlise, observacdo e registro da jornada das criangas

(Hoffmann, 2010).
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Durante a constru¢do da nossa proposta levamos em consideragdo os direitos de
aprendizagem da BNCC utilizando-os como indicadores neste processo. Dessa forma, questdes

norteadoras podem ser consideradas pelos professores, tais como:

- Como estd a convivéncia com as outras criancas e adultos?

- Respeita os acordos pedagdgicos?

- Quais brincadeiras tém preferéncia?

- Participa ativamente das propostas?

- Manifesta interesse em explorar quando € apresentada a novas possibilidades?
- Apresenta evolucdo das habilidades motoras?

- Como se expressa?

- Quais linguagens utiliza?

- Demonstra conhecimento sobre si?

A avaliagdo faz parte de todo o processo de ensino, tendo objetivos diferentes em cada
etapa. A avaliacdo diagnodstica pode ser aplicada para compreender o estigio em que criangas
se encontram, ou durante o processo para identificar o motivo da dificuldade em superar certos
desafios; enquanto a avaliagdo formativa, que envolve o aluno ativamente, auxilia-o a
compreender sua percep¢cdo sobre o seu proprio aprendizado por meio da autoavaliacdo e
feedbacks (Leonardi et al., 2017). De acordo com o RCNE]I, a avaliacdo deve vincular-se com
as situacOes de aprendizagem e experi€ncias que foram ofertadas para as criancas (Brasil,
1998). Para registrar as informagdes obtidas a partir da observacao, o professor pode optar pelo
caderno de registro, em que ha liberdade para anotar memorias e reflexdes, fotografias e videos,
relatdrios ou parecer descritivo que serdo desenvolvidos a partir dos elementos mencionados, e
o portfolio que apresenta o percurso de aprendizagem da crianga (Alves, 2017).

A seguir compartilhamos trés unidades didaticas e trés planos de aula referentes ao
ensino de modalidades paralimpicas: atletismo, volei sentado e bocha paralimpica. Sua
constru¢do foi fundamentada nas colocacdes expostas ao longo do estudo e tem como objetivo
facilitar a insercdo do ensino do esporte nas institui¢cdes de EI para que possamos tornar visiveis
as discussoes apresentadas e estimular o desenvolvimento de novas possibilidades para o ensino

e aprendizagem deste fendmeno sociocultural.



Quadro 4: Unidade didética para o ensino dos Jogos Paralimpicos e Atletismo

Unidade didatica: Jogos Paralimpicos - Atletismo: Corrida para pessoas com deficiéncia visual

Aulas

Objetivos

Propostas

1

Conhecer os valores paralimpicos e criar

a releitura do simbolo dos jogos.

Apresentar os valores paralimpicos: coragem,
determinagdo, inspiracdo e igualdade. E oferecer
diferentes materiais para a releitura do simbolo:
agitos.

Referencial: Socioeducativo.
Campo de experiéncia: Tracos, sons, cores e

formas.

Descobrir as diferencas entre o0s
membros da turma e a importincia da

diversidade.

Leitura e conversa sobre o livro: Tudo bem ser
diferente, do autor Todd Parr. Experimentar ser
guiado

por um colega.

Referencial: Socioeducativo.

Campo de experiéncia: O eu, o outro e o nds.

Estimular a percepcdo auditiva e a

concentragao.

Brincadeira do semdforo: As criancas devem

atravessar a quadra de acordo com as cores que sdo
apresentadas: vermelho = parar, amarelo = andar,
verde = correr, depois serdo vendadas e terdo que
seguir estimulos sonoros com auxilio: palma = parar,
um apito = andar, dois

apitos = correr.

Referencial: Técnico-tatico

Campo de experiéncia: Corpo, gestos e

movimentos.

Experienciar a corrida, atuando entre os
diferentes personagens (atleta, atleta-

guia, arbitragem, torcida).

Promover a experiéncia da corrida, oferecendo

diferentes funcdes para as criangas.

Referencial: Historico-cultural.
Campo de experiéncia: Escuta, fala, pensamento e

imaginacao.

Fonte: Produzido pelos autores.

Quadro 5: Plano da aula 1

Plano de aula (1)

Disciplina: Educagdo Fisica

Turma: Infantil III

Contetido: Jogos Paralimpicos - Atletismo: Corrida para pessoas com deficiéncia visual
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Objetivo: Conhecer os valores paralimpicos e criar a releitura do simbolo dos | Referencial:

jogos. Socioeducativo

Campos de experiéncia: Tracos, sons, cores e formas.

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: (EI03TS02) Expressar-se livremente por meio de desenho,

pintura, colagem, dobradura e escultura, criando produgdes bidimensionais e tridimensionais.

Estratégias metodologicas e desenvolvimento da aula: No inicio da aula, o professor buscara identificar o
conhecimento das criangas, por meio de questionamentos: " Vocés conhecem os jogos paralimpicos?", "quem
sd0 as pessoas que participam?", "voc€s conhecem alguma pessoa com deficiéncia?". Apds a conversa
introdutdria, serd apresentado um video sobre os jogos e os valores paralimpicos, seguido de discussdes sobre
o significado de valores e a relacdo dos valores paralimpicos (coragem, determinag@o, inspiracdo e igualdade)
com o cotidiano das criangas.
Os agitos representam o simbolo dos jogos paralimpicos e serdo expostos para a turma, seguido da proposta de

criar uma releitura com os materiais disponiveis.

Recursos: Audiovisuais, sulfite, tinta, elementos da natureza, 14pis de cor, cola.

Avaliacao: Registro das informagdes obtidas a partir da observacgdo, para responder as questdes norteadoras
definidas no planejamento: "Participa ativamente da proposta?”, "como se expressa?". Documentar por

intermédio de fotografias e videos, para compor o portfélio ou relatério.

Referéncias:

ALVES, D. L. S. Observagao e Registro - possibilidades e reflexdes para professore de creche. Bauru, UNESP,
2017.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Versio final, 2018.
GALATTI, L. R. et al. Pedagogia do esporte e educagdo fisica escolar: uma proposta considerando as
modalidades coletivas. Em: GALATTI, L. R. ef al. (Eds.). Miltiplos Cendrios da Prética Esportiva: Pedagogia
do Esporte. Campinas: Editora Unicamp, 2017. v. 2p. 151-171.

IMPULSIONA. Valores Paralimpicos e Educacionais. Disponivel em: https://impulsiona.org.br/valores-

paralimpicos-paris-2024/. Acesso em: 05 jul. 2024.

Fonte: Produzido pelos autores.

Quadro 6: Unidade didética para o ensino vdlei sentado

Unidade didatica: Volei sentado

Aulas | Objetivos Propostas
1 Conhecer a histéria e personagens | Apresentar a modalidade com auxilio de videos
envolvidos na modalidade. e imagens. Jogo da memdria sobre volei sentado.
Referencial: Historico-cultural.

Campo de experiéncia: O eu, o outro e o nds.



https://impulsiona.org.br/valores-paralimpicos-paris-2024/
https://impulsiona.org.br/valores-paralimpicos-paris-2024/

2 Aperfeicoar as habilidades motoras de | Imitar o deslocamento de diferentes animais, em
deslocamento. planos diferentes (alto, médio e baixo), para
explorar novas movimentacdes que se
assemelham a modalidade
Referencial: Técnico-tatico.
Campo de experiéncia: Corpo, gestos e
movimentos.
3 Identificar as emocdes que afloram | Jogo: Sai bexiga - divididos em duas equipes

durante as propostas e possibilidades

para lidar com elas.

com a mesma quantidade de bexiga, as criancas
devem rebater as bexigas para o lado adversario,
mantendo-se sentadas no chio. Vencerd a equipe

com a menor quantidade de bexigas em seu

campo. Conversa sobre as emocgdes.
Referencial: Socioeducativo.
Campo de experiéncia: Escuta, fala,

pensamento e imaginacao.

4 Recriar a quadra e conhecer as regras

basicas da modalidade.

Recriar o local de pritica do volei sentado a partir
de diferentes materiais em ambientes variados.
Referencial: Historico-cultural.
Campo de experiéncia: Espacos, tempos,

quantidades, relacoes e transformacoes.

5 Aprimorar a organizagdo espacial,

temporal e coordena¢do motora.

Vivéncia do volei sentado: Duas equipes
separadas por uma rede/corda devem evitar que
a bola toque no chao da sua equipe, mantendo-se
sentadas e realizando toques limitados entre si
rebater a bola.

antes de lancar ou

Referencial: Técnico-tatico.
Campo de experiéncia: Espacos, tempos,

quantidades, relacoes e transformacaes.

Fonte: Produzido pelos autores.

Quadro 7: Plano da aula 4
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Plano de aula (4)

Disciplina: Educagdo Fisica

Turma: Infantil I1I

Conteudo: Volei sentado

Objetivo: Recriar a quadra e conhecer as regras bésicas da modalidade.

Referencial: Historico-cultural

Campos de experiéncia: Espacos, tempos, quantidades, relagdes e transformacdes.
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Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: (EIO3ETO1) Estabelecer relagcdes de comparagdo entre

objetos, observando suas propriedades.

Estratégias metodologicas e desenvolvimento da aula: No inicio da aula, o professor retomard o contetido da
aula anterior, questionando a turma sobre o que eles lembram e fard a relacdo com o contetido que serd abordado:
"Como foi o jogo que realizamos?", "como era o local do jogo?", "que material foi usado?". A partir das
colocagdes das criancas, serdo apresentadas a diferentes materiais e instigadas a pensar alternativas para
construirem 0 local da prética do volei sentado.
O professor vai intermediar o processo e auxiliar na construgdo, direcionando para a comparagdo entre os
objetos que podem ser substituidos, como fazer a demarcagdo da quadra. As possibilidades serdo testadas e
exploradas pelas criangas, na roda final o professor poderd questionar como as criancas se sentiram durante a
proposta, se as ideias permitiram que a brincadeira de volei sentado acontecesse ou precisard de novos ajustes,

questionar sobre o peso e tamanho dos objetos que substituiram a bola oficial.

Recurso: Bolas de diferentes tamanhos, bexigas, corda, barbante, giz, fita crepe, cones, sinalizadores,

colchonetes.

Avaliacdo: Registro das informacdes obtidas a partir da observagado, para responder as questdes norteadoras
definidas no planejamento: "Respeita os acordos pedagdgicos?", "Manifesta interesse em explorar quando é
apresentado a novas possibilidades?". Documentar por intermédio de fotografias e videos, para compor o

portfélio ou relatério.

Referéncias:

ALVES, D. L. S. Observacao e Registro - possibilidades e reflexdes para professore de creche. Bauru, UNESP,
2017.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Versio final, 2018.
GALATTI, L. R. et al. Pedagogia do esporte e educagdo fisica escolar: uma proposta considerando as
modalidades coletivas. Em: GALATTI, L. R. ef al. (Eds.). Miltiplos Cendrios da Pratica Esportiva: Pedagogia
do Esporte. Campinas: Editora Unicamp, 2017. v. 2p. 151-171.

IMPULSIONA; PENINSULA, Instituto. Voleibol sentado: um esporte para todos. Disponivel em:

https://impulsiona.org.br/volei-sentado-um-esporte-para-todos/. Acesso em: 05 jul. 2024.

Fonte: Produzido pelos autores.

Quadro 8: Unidade didatica para o ensino da bocha paralimpica

Unidade didatica: Bocha paralimpica

Aulas | Objetivos Propostas



https://impulsiona.org.br/volei-sentado-um-esporte-para-todos/

1 Conhecer a histéria e participantes da

modalidade.

Apresentar e conversar sobre a bocha paralimpica
e seus participantes. Brincadeira dos alvos, a
crianca estabelece seu alvo (desenhando no chio ou
identificando com um objeto) e tenta acertd-lo.
Referencial: Histérico-cultural.

Campo de experiéncia: Escuta, fala,

pensamento e imaginacao.

2 Ser capaz de respeitar os colegas,

professores e as regras das brincadeiras e

Boliche: Divididas em duplas, cada crianca terd

trés oportunidades para derrubar o maior nimero

jogos. de garrafas e ficard responsdvel por organiza-las
para seu colega realizar 0s arremessos.
Referencial: Socioeducativo.
Campo de experiéncia: O eu, o outro e o nds.
3 Aprimorar as habilidades motoras de | Jogo dos ndmeros: Divididas em duas equipes,

manipulacdo e a capacidade de

quantificar.

cada integrante terd a oportunidade de realizar um
arremesso, mantendo-se sentado, em dire¢do aos
espacos delimitados no chdo, cada local serd
demarcado com um nimero que corresponde a
quantidade de tampinhas obtidas no arremesso.
Vencerd a equipe com maior quantidade de
tampinhas.

Referencial: Técnico-tatico

Campo de experiéncia: Espacos, tempos,

quantidades, relacoes e transformacoes.

4 Experimentar a bocha paralimpica e

realizar trabalho em equipe.

Propor que experimentem a bocha paralimpica,

separados por equipe deverdo realizar os

arremessos sentados.
Referencial: Técnico-tatico.
Campo de experiéncia: Corpo, gestos e
movimentos.

Fonte: Produzido pelos autores.

Quadro 9: Plano da aula 4
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Plano de aula (4)

Disciplina: Educacao Fisica

Turma: Infantil IIT

Contetido: Bocha Paralimpica

Objetivo: Experimentar a bocha paralimpica e realizar trabalho em equipe.

Referencial: Técnico-tatico
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Campos de experiéncia: Corpo, gestos e movimentos

Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento: (EI03CG02) Demonstrar controle e adequagio do uso de seu

corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto de histdrias, atividades artisticas, entre outras possibilidades.

Estratégias metodologicas e desenvolvimento da aula: No inicio da aula, o professor retomard o contetido da
aula anterior, questionando a turma sobre o que eles lembram e fard a relacdo com o contetido que serd abordado:
"Como foi o jogo que realizamos?", "quais foram as regras?". O professor dividird a turma em duas equipes, e
apresentard o local do jogo (cancha) com dimensdes adaptadas, o bolim e as bochas também podem ser
adaptados com os materiais disponiveis, sendo necessario 4 bochas para cada equipe com cores semelhantes e
um bolim com cor diferente das equipes. As regras podem ser alteradas para facilitar a compreensdo das
criangas, serd marcado um ponto para a equipe que possuir a bola mais préxima ao final da parcial, a quantidade
de parciais serd definida de acordo com o tempo disponivel e quantidade de criancas. Cada ponto pode ser
convertido na obtencdo de tampinhas de garrada para facilitar o processo de contagem.
Na roda final, o professor poderd escutar as demandas advindas da experiéncia e questionar sobre o
comportamento e sentimento das criancas durante a competicdo em relagdo aos integrantes da equipe e

adversarios.

Recurso: Bolas de diferentes tamanhos, bexigas, corda, barbante, giz, fita crepe, cones, sinalizadores,

colchonetes.

Avaliacdo: Registro das informacdes obtidas a partir da observagdo, para responder as questdes norteadoras
definidas no planejamento: "Apresenta evolucdo das habilidades motoras?", "como estd a convivéncia com as
outras criangas?", "demonstra conhecimento sobre si?". Documentar por intermédio de fotografias e videos,

para compor o portfélio ou relatério.

Referéncias:

ALVES, D. L. S. Observacao e Registro - possibilidades e reflexdes para professore de creche. Bauru, UNESP,
2017.

BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional Comum Curricular. Versio final, 2018.
GALATTI, L. R. et al. Pedagogia do esporte e educagdo fisica escolar: uma proposta considerando as
modalidades coletivas. Em: GALATTI, L. R. ef al. (Eds.). Miltiplos Cendrios da Pratica Esportiva: Pedagogia
do Esporte. Campinas: Editora Unicamp, 2017. v. 2p. 151-171.

IMPULSIONA; PENINSULA, Instituto. Bocha: um jogo a favor da inclusdo. Disponivel em:

https://impulsiona.org.br/bocha-educacao-fisica/. Acesso em: 05 jul. 2024.

Fonte: Produzido pelos autores.

Cada unidade diddtica foi estruturada com o objetivo principal de apresentar as
modalidades para as criancas e permitir que vivenciem brincadeiras e jogos que
compreendessem habilidades necessarias envolvidas nos esportes. As unidades didaticas de
atletismo e volei sentado foram implementadas e as criancas foram capazes de realizar as
propostas. A quantidade de aulas necessdrias para atingir os objetivos podem ser alteradas

considerando a assimilagdo das criangas e a duragdo da aula.


https://impulsiona.org.br/bocha-educacao-fisica/
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Os objetivos estdo alinhados ao referencial que serd abordado na aula e indicardo qual
serd o foco das observagdes e orientacdes do professor. Durante a aula, diferentes campos de
experiéncias, objetivos de aprendizagem e desenvolvimentos podem ser contemplados, ndo
sendo necessdrio se restringir a apenas um. Os planos de aula contém exemplos de estratégias
metodoldgicas e recursos diddticos que sdo passiveis de alteragdes em funcdo das caracteristicas

de cada professor e da realidade da escola onde serd aplicado

6.4 Consideracoes finais

A partir das contribui¢des apresentadas neste estudo que foram fundamentadas na
Pedagogia do Esporte e na BNCC, colocamos em evidéncia um conteido que vem sendo
negligenciado na Educacdo Infantil mesmo tendo potencial para auxiliar na educacdo das
criancas inseridas neste contexto. O tema esporte e escola ja foram protagonistas de diversas
discussdes no decorrer dos anos, porém o ensino para as criangas neste cendrio especifico por
vezes nao encontra seu lugar.

Sendo essa primeira etapa da Educacdo Bésica, os professores devem estar preparados
para receber as criancas, uma vez que as experiéncias vivenciadas podem influenciar seus
comportamentos e hdbitos durante toda a vida. Temos que dar a devida atengdo as préticas
pedagdgicas para que sejam organizadas de maneira coerente a fim de contribuir positivamente
no processo de ensino-aprendizagem. O esporte, como todos os demais conteudos, precisa
receber o devido tratamento pedagdgico para que assim possa se tornar um importante
facilitador do processo educacional.

Reiteramos a necessidade de mais estudos para compreendermos se o esporte aparece
como conteudo na Educacdo Infantil. Como ele estd sendo desenvolvido? Quais as concepgdes
dos professores a respeito do assunto? Além dos estudos em cardter de diagnosticar o cotidiano
das instituicdes, devemos propor pesquisas que auxiliem os professores que estdo em contato
com essas criangas a enxergarem o esporte como uma possibilidade e quais caminhos podem
seguir para planejar as intervengdes sem deixar de lado as orientacdes € normas que regem a

Educacao Infantil.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

E possivel abordar o esporte na Educagdo Infantil e utilizd-lo como um facilitar no
processo de ensino-aprendizagem nas institui¢des de Educacdo Infantil. Neste local, a crianca
estabelece pela primeira vez contato com pessoas e locais diferentes do contexto familiar, os
conhecimentos, estimulos e habitos que sdo desenvolvidos nesta etapa tem grande influéncia
nos anos posteriores, logo, temos que voltar nosso olhar para as praticas pedagégicas que estao
sendo desenvolvidas.

Nas revisoes sobre a EF e EI foi observado um aumento nas produgdes relacionadas ao
tema, podendo estar relacionado as alteracdes legislativas, lembrando que a presenca do
professor especialista ndo € obrigatdria nessa etapa de ensino, somente os conteidos da area.
Contribuindo para discussdes em busca da obrigatoriedade da presenca dos professores
especialistas e até mesmo da legitimac¢do da EF nesta etapa, visto que, a drea ainda esté firmando
seu caminho. Com isso, muitos conhecimentos que sao objetos de estudo da EF se distanciam
do cotidiano da EI, entre eles o esporte.

Analisando a trajetéria deste fenOmeno no ambiente escolar foram estabelecidas
diversas discussoes que reverberam até hoje, e ainda subsidiam compreensdes que limitam o
ensinar esporte a praticas repetitivas e mondtonas focadas na aprendizagem técnica. Entretanto,
ao compreender o esporte como um fendmeno sociocultural que pode receber diferentes
significados, entendemos que vivenciar as praticas esportivas se torna um direito das criancas,
e € papel da escola possibilitd-las, garantindo acesso a cultura para aquelas que estdo na EI
também.

No primeiro capitulo desta dissertacdo nos deparamos somente com trés estudos que se
dedicaram a discutir sobre o tema, evidenciando o quanto ainda temos que investigar sobre o
assunto, no segundo capitulo nos propusemos a relacionar o ensino do esporte fundamentado
na PE com os direitos de aprendizagem da BNCC, mostrando que ao ensinar esporte podemos
atender as regulamentacdes definidas para esse contexto e contribuir para o pleno
desenvolvimento das criancas, a partir das brincadeiras e jogos que aproximem o conhecimento
da realidade da criancga e torne a pratica um momento de aprendizagem mas também de prazer.

Para ir além do campo tedrico, apresentamos uma proposta pedagdgica com o intuito de
facilitar o desenvolvimento das intervengdes, construi-la utilizando como base os pressupostos
da PE e seus referenciais se tornou menos complexo conseguir associar os direitos de

aprendizagem e propor experiéncias que contribuam para o desenvolvimento integral das
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criangas, indo além do conhecimento técnico, englobando aspectos culturais e sociais,
considerando sempre o objetivo, o ambiente e principalmente as caracteristicas das criancas.
Esperamos que esta dissertacdo contribua para o desenvolvimento de novos estudos,
que indique possibilidades para os professores que lecionam na EI e por vezes tinham ddvida
em como abordar o esporte. Desejamos que este conteddo esteja presente no cotidiano das
criancas nesta faixa, para que possam desfrutar de todos os beneficios que uma prética
apropriada pode oferecer. A partir dos limites existentes em nossa pesquisa, podemos enxergar
novos caminhos que carecem de investigagdes: compreender como o esporte € ensinado para
as criancas em outros contextos (clubes, atividades extracurriculares, projetos esportivos),
averiguar a opinido dos professores em relacdo ao ensino do esporte na Educagdo Infantil,
ampliar a busca em diferentes bases de dados e promoves discussdes a partir de outros

referenciais da educagio fisica.
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