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to struggle against irrationality and dehumanization. Through the zete-
tic approach and based on the bibliographical research methodology, it
highlights that Stoic philosophy is capable of fighting the irrational com-
mon speech in social network debates, placing man in the relationship of
pertinence with the cosmos, as an integral part. Thus, human behavior
should correspond to an ethical behavior that makes possible to establish
relationships between science and virtue.

RESUMEN:

Teniendo las falsas noticias como contexto de las discusiones ac-
tuales sobre politica, derecho y sociedad, el articulo desarrolla reflexion
sobre la necesidad de recuperar el humanismo estoico y tenerlo como
arma para combatir irracionalidad y deshumanizacién. Por medio del en-
foque zetético y con base en la metodologia de investigacion bibliografica,
se destaca que la filosofia estoica es capaz de combatir el discurso irracio-
nal comun en los debates de las redes sociales, colocando al hombre en
relacion de pertinencia con el cosmos, del cual es parte integrante. Asi,
el comportamiento humano debe corresponder a una conducta ética que
permita establecer relaciones entre la ciencia y la virtud.

PALAVRAS-CHAVE:
Estoicos; Humanismo; Dignidade; Desumanizagao; Cosmo.

KEYWORDS:
Stoics; Humanism; Dignity; Dehumanization; Cosmos.

PALABLAS CLAVE:
Estoicos; Humanismo; Dignidad; Deshumanizacién; Cosmos.

1. INTRODUGCAO

Nos tltimos anos ou primeiras décadas do século XXI, com o ad-
vento e popularizagao da internet e o surgimento das redes sociais, houve
uma mudanga radical nos meios de informagao, antes concentrados nos
jornais escritos (papel) e falados (TV, radio), controlados por grandes
grupos empresariais, a chamada grande midia, apesar de politicamente
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tendenciosa, atuava e atua,no mais das vezes, nos limites do suportavel,
reconhecendo o direito de divergéncia.

Diferentemente, as redes sociais, na sua maioria, ancoradas no ano-
nimato da informagao, extrapolam todos os limites da racionalidade e da
virtude, a comegar pela desconsideragdo da diferenga entre o publico e o
privado.

As redes seguem sem se importar com a verdade ou com a mentira
da informagao, por isso mesmo, a expressao fake news pode ser considera-
da como a divulgagao de noticias falsas ou mentirosas como um fendme-
no conhecido internacionalmente, passou a ocupar o centro dos debates
politicos e juridicos (BRAGA, 2018, p. 204),

Delimitando o que se entende por fake news, um estudo de caso bus-
cou debater as chamadas fake news de cunho politico no twitter em que
Recuero e Gruzd (2019) consideram que “O conceito de fake news é hoje
sinénimo de desinformagao, utilizado livremente pelos veiculos noticio-
sos para indicar rumores e noticias falsas que circulam, principalmente,
na midia social”.

Tornou-se comum desconsiderar a filosofia e a ciéncia, recolocan-
do nas discussdes coisas ha muito tempo superadas como “criacionismo”
e “terraplanismo”. O discurso nas redes é quase inexistente, porque nao
passam de propagandas, tagarelice e falatorio ambiguo, além da utilizagao
das fake news como um instrumento de uniformizagao do “senso comum’,
conforme aponta Lisboa;Faustino e Lessa (2019).

E ao final, todas essas falas, juntas, convergiram, e convergem,
para o principal objetivoaté entao oculto e inconfessavel: vender produ-
tos e produzir, para fins politicos, as praticas do discurso irracional e do
discurso do édio: racismo, criacionismo, negacionismo, terraplanismo,
misoginia, homofobia, fim da democracia etc. Enfim, busca-se instalar
uma época de desumanizagdo geral, como se o ovo tivesse sido chocado
e a serpente estaria solta em pleno século XXI.

Camargo, Galib, Vedovato, Martini e Oliveira (2020) falam sobre a
influéncia no resultadodo processo eleitoral diante da permanéncia das
fake news e do discurso de édio.

Observando o discurso do édio, suas irracionalidades, tramas, prati-
cas e repercussoes, temos como objetivo deste artigo desenvolver a refle-
x30 sobre a necessidade de recuperar ohumanismo estoico e té-lo como
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arma de combate a irracionalidade e a desumaniza¢io, destacando que
esta irracionalidade faz emergir o seu contrério, vez que o discurso e as
praticas do humanismo que possibilitam conectar ciéncia (razdo) e ética
(virtude).

Por meio da abordagem zetética de Theodor Viehweg (2008), que
se propde a questionaros pontos de partida, buscamos a origem do hu-
manismo em um movimento (escola filoséfica) de fildsofos greco-roma-
nos chamados estoicos, cujo objetivo consistia em desenvolver um saber
critico fundado na natureza (razdo universal), para combater o discurso
irracional e vicioso.

No mundo contemporaneo, este discurso fundado na mentira e no
grunhir ofensas, discurso inauténtico, dominado pela tagarelice e pela
conversa fiada, penetrou nas institui¢des politicas e juridicas, dai o in-
teresse e necessidade de recuperar o humanismo estoico, suas conexdes
com o direito, e té-lo como arma de combate a irracionalidade e a desu-
manizagdo. Vale dizer, o humanismo estoico ainda néo foi superado.

Valendo-nos com base na metodologia de pesquisa bibliografica
(GIL, 1999; GARCIA, 2016) estabelecemos ao longo do texto que o lema
ou a base da escola estoica “viver em conformidade com a natureza” ndo
significa “viver na natureza”. Significa contemplar a natureza para desco-
brir suas leis necessarias e universais e, com fundamento nelas, organi-
zar a vida social, criar as leis da cidade, produzir ferramentas e construir
obras. Ha, assim, na filosofia estoica, uma convergéncia inexoravel entre
natureza (fisica) e cultura (ética), por conseguinte, uma convergénciatam-
bém inexoravel entre pensamento e a¢do. A filosofia estoica é um huma-
nismo em agao.

Mas, como extrair da maxima “viver em conformidade com a na-
tureza” os principios juridicos basicos da organiza¢io social? Para os es-
toicos, sdo os acontecimentos que fazem o tempo. Isso significa que o
tempo ndao é a sucessdo do antes e do depois, e sim 0 momento presente
de um acontecimento. Contudo, “ha sempre afinidades entre o que sucede
e o que precede”(MARCO AURELIO, 1973, p. 287). Dai que, segundo os
estoicos, conhecer as relagdes temporais, as relacdes de necessidade entre
um antecedente e um consequente, é a primeira tarefa do homem que
quer viver segundo a natureza (BRUN, 1986, p. 37).

Ha sempre nessas interpretagdes estoicas conexdes, pertinéncias
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decorrentes da jungdo homem-natureza, as quais exploramos com mais
profundidade nos tépicos a seguir.

2. CONTEMPLANDO A NATUREZA

Celso Lafer, segundo Assis (2001, p. 20 apud ASSIS, 2018, p. 657),
anota que a ideia de um Direito que se estende erga omnes e que, por isso,
transcende a lei particular de uma comunidade, estd associada e subme-
tida ao valor da pessoa humana como valor fonte da vida em sociedade.
Esse valor encontra sua expressao juridica nos direitos fundamentais do
homem. Esses direitos, denominados direitos humanos, estdo integrados
numa tradi¢do bastante antiga, que sofreu abalos (ou rompimento) com a
irrupgdo do fendmeno totalitario (nazismo) na Europa durante a década
de 1930.

Entre os filosofos gregos, Lafer (1988) enxerga a correlagao entre Di-
reito e o valor da pessoa humana na filosofia estoica que atribui a todos os
individuos, inclusive mulheres, escravos e estrangeiros, uma nova digni-
dade. Essa dignidade decorre do significado filoséfico conferido ao uni-
versalismo pelos estoicos, quando estes captam a ideia de que o mundo é
uma grande cidade, uma Cosmdpolis onde todos participam como iguais.

Por isso a comunidade humana necessita de um Direito fundado
num patrimonio racional comum. O ensinamento estoico constitui um
dos elementos formadores da mentalidade que possibilitou o tema dos
direitos humanos.

O estoicismo representa uma pratica sustentada na nogao de re-
conciliagdo do homem coma natureza. Ser livre e virtuoso ¢ praticar o
principio basico do estoicismo: “viver em conformidade com a natureza’”.
A tarefa do discurso filoséfico é a de revelar e justificar tanto a representa-
¢do do mundo quanto a op¢io existencial. O estoicismo é, portanto, uma
doutrina que evoca ndo apenas uma posi¢ao teérica, mas também um
modo de vida.

Para viver conforme a natureza, o homem precisa controlar suas pai-
x0es e colocar a sua tensao interna em harmonia com a tensdo da nature-
za; nesse sentido, a nogao de liberdade liga-se a essa tensdo interna e passa
a ser vista como um agir a partir de si. O confronto entre a tensao interna
(do homem) e a externa (da natureza) revela a oposigdo entre liberdade e
necessidade ou entre autonomia e heteronomia. Confronto este que tam-
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bém néo foi superado.

Jean Brun (1986, p. 48) especifica que, na filosofia estoica, o ho-
mem, como parte da natureza, tem a possibilidade de entrar em contato
com ela e de encontrar, na realidade que o envolve, a consisténcia suscep-
tivel de dar a sua vida uma significagdo ordenada. Isso implica que a orga-
nizacdo humana (seu direito) deve também estar fundada na lei natural.

2.1 A Lei Natural

Para os estoicos a filosofia é uma totalidade, mas pode ser dividida
em trés partes: fisica, ética e logica. A fisica concebe o0 mundo como um
todo integrado, com suas partes interconectadas,uma complexidade orga-
nizada que s6 pode ser compreendida na sua inteireza e ndo a partir das
propriedades das suas partes.

A base da fisica é a afirmacéo da existéncia de uma “razao universal”
que produz e governa o mundo, pois a ordem do universo ¢ garantida por
uma lei que implica a concatenagdo de todas as coisas, formando uma ca-
deia de causalidade. As coisas nao tém fronteiras definidas, elas seentrela-
¢am, formando uma totalidade, que é o mundo. No mundo s6 ha corpos.
Os corpos estdo conectados e se comunicam em relagdes de simpatia. O
mundo é pleno e continuo, ndo ha vazio no mundo. O espago é o intervalo
preenchido por corpos que se interpenetram.

A interacdo (homem/natureza) ocorre mediante a acdo moral que
consiste em renunciar a todas as paixdes, dominar todos os desejos e acei-
tar a ordem do universo. Para Pierre Hadot (1999,

p- 190), a fisica é indispensavel a ética porque ensina a0 homem a
reconhecer que ha coisas que ndoestdao em seu poder, mas dependem de
causas exteriores a ele e se encadeiam de maneira necessaria e racional. A
“racionalidade da agdo humana” se funda na “racionalidade da natureza”.

Nas palavras de Didgenes Laértios (1977, p. 211-212), para os estoi-
cos o termo “natureza’ significa, algumas vezes, a for¢a que mantém o
cosmo unido e, outras vezes, a causa que produz(faz nascer e crescer)
as coisas. Significa também o mundo natural (kosmos) em sua totalidade
e ainda a realidade primeira (physis) da qual provém todas as coisas. O
mundo é dominado pela razao, nao ha lugar para a desordem ou o caos.

O homem esta sempre perante uma natureza em que tudo esta en-
cadeado e em movimento de transformacao. Os ciclos de vida e de morte
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sdo movimentos em que a vida se transforma em morte, mas a morte se
transforma em vida. Essas mudangas representam o encadeamento dos
processos, em que tudo influi sobre tudo. E preciso realizar a unidade
homem/natureza mediante o inter-relacionamento harmonico da razao
humana com a razdo universal. A realizacdo dessa unidade tem como
ponto de partida as tendéncias ou inclinagdes naturais que se manifestam
em todos os homens.

Para os estoicos, as tendéncias sdo inclinac¢oes inatas (centelhas do
logos) que a natureza (razao universal) imprime no ser humano. Essas
tendéncias possibilitam um primeiro conhecimento. Podem ser aponta-
das como evidentes as inclina¢des de autoconservagdo e de sociabilidade.
Desde o inicio o ser humano ja é portador dessas tendéncias naturais.

Desde o nascimento o ser vivo ja tem consigo essa tendéncia de
conservagao e sobrevivéncia, de amar a sua natureza e tudo aquilo que
contribui para conserva-lo vivo. Disto decorre que o primeiro principio
que se manifesta é o amor para consigo mesmo, amor a propria vida. O
segundo principio que também implica a conservagao da vida é a sociabi-
lidade entre os homens, dai a solidariedade comunitaria, principalmente
com a propria prole. As inclina¢des naturais sdo, portanto, principios que
revelam como viver “conforme a natureza”. As regras de conduta que per-
fazem as leis da cidade devem ser deduzidas desses principios: viver em
sociedade com outros homens e respeitar a vida. Vale dizer, o Direito se
constroi a partir dos principios ou inclinagdes naturais. Assim, o principio
natural de conservar a vida, implica o Direito de prote¢do a vida. Nao é
necessario maior esfor¢o para perceber que as leis (mais notadamente as
penais) estao fundamentadas no principio da prote¢do a vida.

Como dito, desde o inicio os seres vivos estdo propensos a seu fim,
que é a propria conserva¢ido. No caso dos animais irracionais, a disposi¢édo
natural é seguir apenas o instinto. O ser humano se distingue porque pos-
sui razdo, que o dirige a uma conduta mais perfeita. O ser humano épor-
tador do logos, portanto busca seus fins conscientemente. Assim, para os
animais irracionais, viver segundo a natureza é viver conforme o instinto,
enquanto, para o ser humano ¢é viver conformea razao, um instrumento
que amplia e aperfeigoa a inclina¢do natural (LAERTIOS, 1977, p. 201).

Desse modo, o amor que a pessoa tem por si mesma, deve ser am-
pliado em amor pela familia, depois em amor pela cidade, depois pela pa-
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tria, e depois em amor pela humanidade. Nisso consistem os deveres que
deve pautar as relagdes humanas. Como a natureza é igual em toda parte e
a tendéncia é igual em todos, isso possibilita a sociabilidade (reunificagdo)
dos seres humanos em torno de principios comuns. Com os olhos nessa
arquitetura é que Cicero (em Brun, 1986, p. 76) pode dizer: “O direito, isto
é, todos os deveres tém por ponto de partida as primeiras tendéncias da
natureza, e a propria sabedoria parte destas primeiras tendéncias”.

Ha, nessa compreensao, identificagdo entre liberdade e necessidade,
posto que “ser livre ¢ agir em conformidade com a natureza”. A natureza
ensina a0 homem como se harmonizar com ela. Essa harmonia ocorre
com o aprimoramento das tendéncias naturais e possibilitam a constru-
¢ao dosprincipios basicos do Direito. O direito a vida, além de ser a base
de todos os cddigos penais, compreende outros direitos, por exemplo: di-
reito a igualdade (ndo ser discriminado), direito a satde, direito a educa-
¢do, direito ao lazer etc.

3. COSMOPOLITISMO

A “simpatia universal” consiste no entrelagamento necessario de to-
dos os corpos. Ha, no estoicismo, essa ideia de um corpo que penetra em
outro, tal como uma gota de vinho que, lan¢ada ao mar, expande-se por
todo o oceano. Dado que tudo é corpo, o homem deve e pode, como a
gota de vinho, unir-se ao universo. Por isso, os estoicos dizem que estao
em contato com o mundo inteiro.

Marco Aurélio (1973), para esclarecer a simpatia universal, fala do
“no sagrado” que entrelaga todas as coisas, de modo que ndo hd uma es-
tranha a outra; todas, coordenadas e juntas, compdem a ordem do univer-
so. Os corpos, portanto, estdo numa interagdo mdtua em um universo que
¢ uno e continuo, motivo pelo qual todo e qualquer fato, por menor que
seja, repercute sobre o conjunto do mundo. Por exemplo, a polui¢ao dos
rios repercute em toda a natureza, gera desequilibrio ecolégico e compro-
mete a qualidade de vida, também a miséria de uma parcela da popula¢ao
repercute sobre a populagdo inteira, provoca conflitos e compromete a
paz.

Nessa trilha, os estoicos proclamam que o homem é cidadio do
mundo, e a lei é uma e a mesma para todos. A simpatia universal traduz-
-se, no plano social, pelo cosmopolitismo e pela solidariedade. Dai a ideia
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de uma lei comum que se estende erga omnes, e por isso transcende a lei
particular de uma determinada polis e esta associada ao cosmopolitismo e
a amizade natural que deve existir entre os homens.

Todos os seres humanos sdo parentes e amigos, porque todos sdo
centelhas do mesmologos (razao universal). Essa no¢ao eleva a dignidade
das pessoas e coloca-as em um mesmo patamar: todas sao cidaddos do
mundo. Por isso, como dito, Celso Lafer (1988) reconhece no estoicismo
uma vertente filosdfica que contribui decisivamente na construgao dos
direitos humanos,cuja expressao juridica se encontra nos direitos e garan-
tias fundamentais.

Para os estoicos, ndo existem dois seres iguais. Cada ser é um indi-
viduo e todo individuo é um corpo. Essa nogdo de existéncia apenas do
particular, de que cada coisa é unica no mundo, de que nio existem duas
coisas que possam ser idénticas, implica a protecao e defesa irrestritas de
cadavida. Todo individuo é inico, e quem suprime uma existéncia é como
se destruisse o mundo na sua inteireza. A vida ¢ insubstituivel.

Ao inserir a polis no mundo, o estoicismo dilui a distingdo entre
nacionais e estrangeiros.A circunstincia de pertencer a esta ou aquela ci-
dade, ou esta, ou aquela etnia perde importancia fundamental. A nogéo
de cosmopolitismo rompe com os preconceitos e as intolerdncias. Para
os estoicos, todos os seres humanos participam do mesmo destino, por
isso a organizagdo social deve ser ttil a todos. A tnica escravidao ¢ a do
insensato, enquanto nao se determina conforme a lei natural, o qual é a
sua propria natureza e lei do mundo.

4. QUESTOES ETICAS

A ética estoica compreende: a) o dever reto: identifica-se com o ho-
nestum, que consiste na retiddo da vontade (recta ratio), na firmeza
moral, na convic¢ao inabaldvel e no carater incorruptivel; e b) os deve-
res médios: consiste no cumprimento das agdes conforme as tendéncias
naturais que todo homem possui, como a tendéncia a conservac¢io da vida
e a sociabilidade ou na escolha de coisas e condutas tidas como uteis, con-
venientes, preferiveis ou desejaveis relativas a vida pratica ou cotidiana.

O dever reto nao surge espontaneamente, depende do saber filoséfi-
co que possibilitacompreender as relagdes que se estabelecem entre natu-
reza e cultura. Essa sabedoria se identifica com o honestum, a expressao de
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uma harmonia interior segundo a harmonia da natureza.

A construgdo da sabedoria tem como ponto de partida as tendén-
cias (inclinagdes) naturais: “conservacgdo da propria vida e associagdo com
outros homens”. Essas primeiras tendéncias sdo a marca da imanéncia da
natureza em todos os seres, a expressao da simpatia universal. Todos os
deveres tém por ponto de partida essas tendéncias.

A “ética dos deveres” que tem nas primeiras tendéncias o seu ponto
de partida, consiste emelevar-se gradualmente das primeiras tendéncias
em direcdo ao “dever reto”; desse modo, o amor que o homem tem por si
proprio deve se ampliar em amor pela familia, pelos amigos, pelos conci-
dadaos, pela humanidade.

O “dever reto” comega a existir quando a escolha aconselhada pela
razao (recta ratio) vem consolidada, mantendo sempre a sua conformi-
dade com a natureza, até se tornar no homem um principio de vida, uma
disposi¢do uniforme (convicta, constante, firme e inabalavel). O “dever
reto”(firmeza moral e cardter incorruptivel) é a suprema virtude.

O “dever reto” recebe o nome de honestum. As demais virtudes nao
sao mais do que aspectos ou exteriorizacdes dessa virtude fundamental
(BREHIER, 1978, p. 60). O honestum compreende quatro virtudes: a) sa-
bedoria: é o conhecimento da natureza; b) justica: é a distribuicdo dos
bens conforme a equidade e a liberalidade; ¢) prudéncia: incide sobre os
desejos, impulsos e escolhas, o conhecimento da oportunidade dos mo-
mentos certos para agir; d) coragem: incide sobre aquilo que se deve su-
portar ou sobre os obstaculos. Os contrérios (ignorancia, injustiga, covar-
dia e imprudéncia) sdo considerados vicios.

Os homens sdo partes da natureza (ldgos divino), portanto, predis-
postos a virtude, motivo pelo qual é improvavel que possam preferir os
males em detrimento dos bens. Todo homem deseja ser: sabio, justo, pru-
dente e corajoso, portanto, ninguém deseja ser: ignorante, injusto, impru-
dente e covarde.

Os “deveres médios” consistem em um conjunto de coisas que nao se
enquadram nem na categoria de virtudes, nem na categoria de vicios, por
exemplos: vida, saude, prazer, beleza, for¢a, riqueza, reputagdo, nobreza,
bem como os seus contrarios. Essas coisas sdo consideradas indiferentes
porque nao beneficiam nem prejudicam por si mesmas, podem ser boas
ou mas,dependendo do uso que delas se faz. O homem pode servir-se
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dessas coisas indiferentes para ser utilou para prejudicar.

Dentre as coisas indiferentes, algumas sdo dignas de serem escolhi-
das em razdo de sua utilidade. Dignas de escolha sdo as que podem con-
tribuir para uma vida em conformidade com a natureza. Algumas coisas
indiferentes possuem, portanto, certa utilidade, nesse sentido: riqueza,
gloria, reputagdo, dotes naturais de habilidade, capacidade técnica, satde,
forga fisica, boa complexao fisica, beleza, etc. Mas, como dito, essas coisas
indiferentes podem ser boas ou mas, conforme o uso que delas se faz. A
riqueza, por exemplo, “¢ um bem se for usada para promover o bem; se
for usada para promover o mal, a riqueza ¢ um mal” (EPICTETO, 1953,
p. Maxima 327).

E a sabedoria que orienta a escolha e o uso adequado das coisas in-
diferentes. Mediante o saber filoséfico, 0 homem descobre o fim em vista
do qual se manifestam as escolhas ou as agoes uteis, preferiveis e con-
venientes. Assim, é preferivel: morrer com honra a viver desonrado, ser
enfermo e virtuoso a sadio e corrompido, ser pobre e incorruptivel a rico
e corrupto.

Nao faz sentido alguém preferir os males (ser corrupto, corrompido
e desonrado) em detrimento dos bens (ser honrado, virtuoso e incorrup-
tivel). O “dever reto” (sabedoria, justica, coragem e prudéncia) é a base
das escolhas dos “deveres médios” (indiferentes). E, portanto, no dominio
dos indiferentes, que o bom ou mau uso do ldgos (razdo) pode efetivar-se.

5. PRATICA DOS DEVERES

Epicteto (1953, p. 35) afirma que, de todas as coisas que existem no
mundo, umas dependem de nos e outras ndo. A esséncia do verdadeiro
bem consiste nas coisas que dependem de nds. Dependem de nos os nos-
sos atos e opinides.

As coisas que nao dependem de nds sdo aquelas que se subordinam
ao curso da natureza,os fenOmenos naturais envoltos no encadeamento
necessario de causas e efeitos. Essas coisas ndo sdo melhores nem piores,
simplesmente sdo. A natureza nao pode agir de outra maneira, s6 pode
agir da forma como age. Também nao dependem de nds as coisas que es-
tdo fora do circulo dos nossos proprios atos, porque dependem de outras
pessoas ou de circunstancias que nao podemos evitar.

E natural o homem querer o préprio bem e as coisas que estio em



26  Argumenta Journal Law n. 40 - mai / ago 2023

seu poder realizar. Uma pessoa que prefere o proprio mal e deseja coisas
impossiveis ou que nao possam ser realizadas encontra-se em estado de
ignoréncia, insensatez ou loucura.

No dominio “do dever reto”, o que depende essencialmente de cada
pessoa é a vontade firme e inabalavel de fazer o bem. Ha, portanto, uma
distin¢io entre o dominio do dever reto e o dominio dos deveres médios,
que consiste na escolha das coisas uteis que podem contribuir para uma
vida melhor.

A “ética dos deveres” é uma teoria da acdo. A a¢do deve ser conduzi-
da pelo honestum. Nesse sentido, a “ética dos deveres” permite a elabora-
¢do de um cédigo de condutas praticas fundadas em principios genéricos:
viver honestamente, nio causar dano a outrem, proteger a vida; garantir
a saude; garantir a educagdo e a seguranga; cuidar das criangas, dos ido-
sos, dos enfermos, dos portadores de necessidades especiais; cumprir os
deveres de familia, etc. Esses deveres correspondem as agdes uteis e pre-
feriveis, extensiva ao género humano. Enfim, a teoria dos deveres permite
ao homem orientar-se na incerteza da vida cotidiana ao propor escolhas
razoaveis tendo em vista o bem da comunidade humana.

6. A TAREFA DE FORMAR CIDADAOS

Como a natureza s6 pode oferecer o que é bom e util a0 homem, ao
harmonizar-se com ela,0 homem se torna livre. Essa ideia de liberdade se
liga a ideia de necessidade. Assim, com o estoicismo comegam a aparecer
de modo mais consistente a “oposi¢do” entre o aspecto externo (necessi-
dade) e o aspecto interno (autodeterminac¢io) da liberdade. O aspecto in-
terno implica emnao ser coagido, ja o aspecto externo implica em aderir
a razdo universal (natureza). Com o estoicismo, a nocdo de liberdade vai
adquirindo uma conota¢ao muito forte na perspectiva de uma potenciali-
dade que consiste em “agir a partir de si”.

Na observagdo da natureza o ser humano descobre o que estava en-
coberto, por exemplo, osprincipios basicos do direito: prote¢ao a vida e
sociabilidade. A partir desses principios é possivel construir codigos de
condutas e comportamentos. O ser humano descobre e aprende com a
natureza ndo apenas a construir ferramentas e obras cada vez mais sofisti-
cadas, também aprende os principios basicos das rela¢goes humanas: pro-
te¢do a vida e sociabilidade. H4 uma relagdo entre ciéncia e virtude. Tanto
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uma quanto a outra evitam a irrup¢éo da irracionalidade e da desumani-
zagdo, praticas que “alimentam” o racismo, a intolerancia, a xenofobia, etc.

Para os estoicos, a virtude ou exceléncia nio estd exatamente em
atingir o fim, mas em exercitar-se para isso. O homem, quando escolhe
suas agOes, muitas vezes o faz sem a consciéncia da presenca de um Jlogos
ordenado e sem o dominio da técnica que é exigida, por exemplo, do ar-
queiro que pretende atingir o alvo. Cabe ao mestre (professor, filésofo) a
tarefa de ensinar a arte por meio da qual é possivel atingir o alvo sabendo
da escolha em seus fundamentos e efeitos.

A respeito do ensino ministrado pelos estoicos, Hadot (1999, p. 156)
confirma que sempre teve a finalidade de formar cidadaos, politicos e fi-
l6sofos. Sob a influéncia dessa finalidade, o ensino tende a tomar uma
forma dialégica. Somente a partir do século II da era Crista ¢ que o
ensino toma outra vertente, na qual o oficio do mestre passa a ser o co-
mentario de textos.

Bréhier (1977, p. 144) também reconhece que hd no ensino dos
estoicos esse aspecto vivoe atuante que consiste em empregar todos os
processos, desde o discurso publico, mais préoximo da retérica porque di-
rigido a todos, até consulta pessoal, mais proxima da dialética porque
adaptada acada caso particular. Tanto nas conferéncias quanto nas con-
sultas os estoicos utilizam as mais variadas técnicas ou processos argu-
mentativos.

Nesse sentido, a partir da década de 1960, alguns autores tém sus-
tentado concepgdes cujos fundamentos sdo de inspiragao estoica, como
¢ possivel enxergar nos textos de cientistas que professam a denominada
“teoria gaia’, como James Lovelock (1991) e William Irwing Thompson
(1990), passagens que lembram, e muito, a ideia estoica segundo a qual o
mundo é um ser racional, animado e inteligente.

Lovelock (1991) e Thompson (1990) propdem uma teoria do co-
nhecimento que se sustentana “hipdtese de gaia”. Essa hipdtese concebe a
terra como um planeta vivo, organizado, autossuficiente e pleno de sabe-
doria. Para esses cientistas, a terra compreende um sistema de vida coe-
rente, autorregulador e automutante, uma espécie de imenso organismo
vivo. Essa concepgio repercute em diversas areas do saber e implica, por
exemplo, reagrupar diversas ciéncias que estdo separadas. Esses cientistas
sustentam que o futuro do homem depende muito mais de um correto re-
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lacionamento com Gaia do que com o interminavel drama dos interesses
humanos.

Pela visdao da “teoria gaia’, o mundo é concebido como um todo
integrado, cujas propriedades essenciais surgem das relagdes entre suas
partes, e ndo como um conjunto de partes dissociadas ou uma colegao
de objetos isolados. A compreensdo de qualquer fendmeno sé épossivel
a partir da sua inser¢ao dentro de um todo maior, ou seja, para entender
as coisas é preciso inseri-las no cosmo e descobrir a natureza de suas re-
lagoes. Nesse contexto, ndo ha separagao entre homem e natureza: o ser
humano é visto como uma parte intrinseca da natureza, portanto ndo esta
situado nem acima, nem fora dela.

A filosofia estoica, especialmente a sua fisica, também se aproxima
do que modernamente se denomina de “visao ecoldgica de mundo” (CA-
PRA, 1999), ligada a nogao de ecossistemas que vé o mundo como uma
rede de fendmenos que estdo fundamentalmente interconectados e sdo in-
terdependentes. Segundo essa visao, o homem se encontra numa relagao
de pertinéncia, deconexidade com o cosmo, do qual é parte integrante. A
percep¢ao da vinculagdo do homem com o universo, ndo advém de uma
conexao ldégica, mas de um comportamento correspondente queimplica,
ndo apenas reconhecer, mas, sobretudo, em aceitar e corresponder a essa
relacao depertinéncia. Nesse sentido, o comportamento correspondente é
um comportamento ético que possibilita estabelecer relacdes entre cién-
cia e virtude.

7. CONCLUSAO

Neste artigo apontamos as praticas do discurso irracional e do dis-
curso do 6dio propagado por meio de fake news sustentando o fortaleci-
mento da desumanizagio.

Propusemo-nos a estabelecer uma reflexao sobre a recuperagao do
humanismo estoico no contexto do direito segundo a méaxima estoica:
“viver em conformidade com a natureza’, convergente com os principios
juridicos basicos da organizagdo social no combate a desumanizagao.

Abordamos a concepgdo estoica no que se refere ao tratamento
universalizante e integralde todos os seres, confluindo no principio de
que 0s corpos estdo numa interagdo mutua em um universo que é uno
e continuo, motivo pelo qual todo e qualquer fato, por menor que seja,
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repercutesobre o conjunto do mundo.

Portanto, um Direito que se estende erga omnes preenche o requisito
humanitario associado ao valor da “pessoa humana” como valor fonte da
vida em sociedade.

Para além da fisica dos estoicos, a “ética dos deveres” estoica é igual-
mente convergente as agdes Uteis e preferiveis, extensiva ao género huma-
no. E nisto a filosofia estoica funciona como uma bussola objetivando o
bem da comunidade humana.

Portanto, entendemos ter atingido nosso objetivo na demonstragao
de que a recuperacio dahumanizagdo passa necessariamente a um com-
portamento ético que possibilita estabelecer relagdes entre ciéncia e virtu-
de fundado na filosofia estoica.

E a esse comportamento ético com bases na racionalidade é o que se
contrapde ao discursoirracional e vicioso capaz de produzir as chamadas
fake news.
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