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RESUMO

Uma carreira pressupde investimento, decidir sobre esse investimento resulta de disposi¢oes
que se constroem ao longo da vida. A carreira académica no Brasil € obrigatoria por lei para
criancas e adolescentes até os 18 anos de idade. As formas de investimento do agente e de seu
entorno familiar se diversificam em funcdo de uma série de situagdes relacionadas a posse de
capitais (econdmico, social, cultural e simbdlico). A carreira esportiva por sua vez pressupde
um investimento ndo obrigatorio, especialmente quando relacionado a busca pelo nivel de elite
esportivo. Seguir uma carreira esportiva, para alcancar o nivel de elite, requer muito esforco e
investimento de tempo. A dedicagdo simultanea entre duas carreiras em diferentes areas de
atuacdo se caracteriza como dupla carreira. A dupla carreira académica-esportiva, portanto, se
torna uma forma comum para os atletas. Dessa conciliagdo surgem barreiras, desafios e
oportunidades que colocam a dupla carreira como um fenémeno sociocultural importante.
Analisar a relacdo entre o futsal e a vida escolar dos atletas, é ponto sensivel paraa compreensao
da dupla carreira no futsal brasileiro. O objetivo geral desta pesquisa foi analisar os processos
de dupla carreira - esportiva e académica — a partir das perspectivas de atletas de futsal de elite
gue atuam ou atuaram na Liga Nacional de Futsal. A metodologia utilizada foi a Analise
Tematica Reflexiva, uma abordagem qualitativa de pesquisa. Na analise dos dados e construcao
dos temas se utilizou categorias da Sociologia Reflexiva de Pierre Bourdieu. Nove
participantes, atletas de futsal em atividade que atuaram ou atuam em equipes da Liga Nacional
de Futsal. Os dados sdo resultado de entrevistas semiestruturadas e Linhas do Tempo
construidas pelos participantes apds a entrevista. Os resultados e discussdes se organizaram em
quatro temas e doze subtemas. Os participantes se envolveram precocemente com o futsal, ao
mesmo tempo, tinham em suas disposicdes inclinagfes para a valorizagdo da carreira
académica, influenciadas pelo ambiente familiar, e favorecidos por oportunidades de acesso a
educacdo. No inicio as incertezas com as possibilidades dentro da carreira esportiva indicaram
uma priorizacao a carreira académica, porém, com o crescimento das possibilidades no esporte,
a priorizacdo se inverte. Nessa dindmica eles concluiram a Educagdo Bésica sem maiores
problemas, as barreiras da conciliagdo aparecem especialmente no Ensino Superior, assim 0s
atletas desenvolveram estratégias para sobreviver na dupla carreira, uma vez que nao se
identificam politicas pablicas e mesmo inciativas de programas gque auxiliem o estudante-atleta.
Verifica-se o0 oferecimento de bolsas de estudos como Unica medida institucional, os demais
auxilios advém de acordos informais entre os atletas e 0s agentes envolvidos. Percebe-se que
ocorre uma disputa simbolica pelo investimento do estudante-atleta entre as instituicGes
esportivas e académicas. Considera-se que 0s atletas priorizam a carreira esportiva, assim a
carreira académica se configura como um plano B, ou C, e recebem maior ou menor aten¢ao
quase sempre relacionadas as expectativas e perspectivas do sucesso esportivo.

Palavras-chave: Dupla carreira académica-esportiva; Estudante-atleta; Futsal; Pierre
Bourdieu; Andlise Tematica Reflexiva.



ABSTRACT

Career presupposes investment, deciding on this investment is the result of dispositions that are
built throughout life. An academic career in Brazil is mandatory by law for children and
adolescents up to 18 years of age. The forms of investment by the agent and his family
environment diversify depending on a series of situations related to the possession of capital
(economic, social, cultural and symbolic). A sports career, in turn, presupposes a non-obligatory
investment, especially when related to the search for the elite level of sports. Pursuing a sporting
career, to reach the elite level, requires a lot of effort and time investment. The simultaneous
dedication between two careers in different areas of activity is characterized as a dual career.
The dual academic-sports career, therefore, becomes a common form for athletes. From this
reconciliation, barriers, challenges and opportunities arise that place dual careers as an
important sociocultural phenomenon. Analyzing the relationship between futsal and the
athletes' school life is a sensitive point for understanding the dual career in Brazilian futsal. The
general objective of this research was to analyze the dual career processes - sports and academic
- from the perspectives of elite futsal athletes who play or have played in the National Futsal
League. The methodology used was Reflective Thematic Analysis, a qualitative research
approach. In analyzing the data and constructing the themes, categories from Pierre Bourdieu's
Reflexive Sociology were used. Nine participants, active futsal athletes who played or work on
teams in the National Futsal League. The data is the result of semi-structured interviews and
Timelines constructed by the participants after the interview. The results and discussions were
organized into four themes and twelve subthemes. The participants got involved early in futsal,
at the same time, they had inclinations towards valuing an academic career, influenced by the
family environment, and favored by opportunities to access education. In the beginning, the
uncertainties regarding the possibilities within the sports career indicated a prioritization of the
academic career, however, with the growth of possibilities in sport, the prioritization was
reversed. In this dynamic, they completed Basic Education without any major problems, the
barriers to reconciliation appear especially in Higher Education, so the athletes developed
strategies to survive in the dual career, since public policies and even program initiatives that
help the student are not identified- athlete. The offering of scholarships is the only institutional
measure, other aid comes from informal agreements between the athletes and the agents
involved. There is a symbolic dispute over the student-athlete's investment between sports and
academic institutions. It is considered that athletes prioritize their sporting career, so the
academic career is configured as a plan B, or C, and receives greater or lesser attention, almost
always related to the expectations and perspectives of sporting success.

Keywords: Dual Academic-Sport Career; Student-Athlete; Futsal; Pierre Bourdieu; Reflective
Thematic Analysis.



LISTA DE QUADROS E TABELAS

Figura Pagina
Figura 1. 62
Quadros Pagina
Quadro 1. Cidade e data de nascimento dos participantes 64
Quadro 2. Estados e Regides de nascimento dos Participantes 64
Quadro 3. Edi¢des da LNF dos ultimos cinco anos: Estados e Regides das equipes 65
Quadro 4. Caracterizacdo académica dos atletas 72
Quadro 5. Situacdo dos atletas em relagdo ao nivel superior de ensino: modalidade e cursos 72
frequentados
Quadro 6. Graus académicos dos atletas, ocupagdo profissional e graus académicos dos 73
responsaveis dos atletas
Quadro 7. Graus académicos dos irmaos e irmds dos participantes 73
Quadro 8. Migracao e Ensino Superior 102
Tabelas Pagina
Tabela 1. Caracterizacao esportiva dos participantes 68
Tabela 2. Investimento no futsal para receber as primeiras recompensas (em anos de 68
investimento)
Tabela 3. Tempo de investimento no futsal para alcancar a Liga Nacional de Futsal (em anos de 70

investimento)




LISTA DE SIGLAS E ABREVIACOES

FIFA Fédération Internationale de Football Association
EM Ensino Médio
EB Educacdo Baésica
ES Ensino Superior
IDH indice de desenvolvimento humano
PNUD Programa das Na¢Oes Unidas para o Desenvolvimento
PAC Programa de apoio a carreira
PACs Programas de apoio as carreiras
LGE Lei Geral do Esporte
CLT Consolidacdo das leis trabalhistas
CBFS Confederacdo brasileira de futsal
LNF Liga Nacional de Futsal
ABAFS Associacdo Brasileira dos Atletas de Futsal
ATR Anélise Tematica Reflexiva
TCLE Termo de consentimento livre e esclarecido
CEP Comité de ética em pesquisa
CONEP Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa
CEPAL Comissdo Econémica para a América Latina e o Caribe
IBGE Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica




SUMARIO

(O LN ST0] 51U 07X TSP 14
2. OBJETIVOS E JUSTIFICATIVA ..ottt 21
2.1. OBIETIVO GERAL .....ovovieeeeeieseeeeeeee e seeies s s s s 21
2.1.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS .....oooeecveeeeeeeeetee e vesieees s seesies st 21
2.1.2. JUSTIFICATIVA ..ottt 21
3. REFERENCIAL TEORICO........oooiieieeeseeeeeeeseeseeseesse s sssnssn st sesnesnsnsensenes 23
3.1. CONTRIBUICOES DA SOCIOLOGIA REFLEXIVA DE PIERRE BOURDIEU AO
ESTUDO DA DUPLA CARREIRA ACADEMICA-ESPORTIVA ......ccooovvevverereeerenrnene, 23
311  CAMPO ..ottt 24
3.1.2. CAPITAL NA PERSPECTIVA BOURDIEUSIANA ........oooivieeeeeeeeeeeeseeseeneenienienes 25
3.1.3. DOXA E VIOLENCIA SIMBOLICA ......cooooveveeeeeeeeeveeveeesees s 26
314 HABITUS ...ttt an st anas s 27
35 LT I U1 1 TP 27
3.1.6. HERANCA CULTURAL E O CAMPO ACADEMICO.........ccoovrmeereiieresiesrsneniesienes 28
3.1.7. 0 CAMPO ESPORTIVO E PARTICULARIDADES BRASILEIRAS .........ccccovueen. 30
3.2. RELACOES SOCIAIS PROPRIAS DA DUPLA CARREIRA ACADEMICA-
ESPORTIVA ...ttt sttt 34
3.3. A DUPLA CARREIRA ACADEMICA-ESPORTIVA E O FUTSAL NO BRASIL.......46
4, METODOLOGIA.....co.ooeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeseeee st 56
4.1, PARTICIPANTES ....oooviieceeteeeseeeeeeseesssees s ssese s sssen s ss st sennasnasnssnsennes 56
4.2. PRODUGCAQO DE DADOS .......ovieeeeeeeeeee e seeeeieeeseeesesseessss s sesses s sanssssases s 57
4.3. ANALISE DE DADOS .......ooovieieeieeieeoeeeseesees s eesess st ss s s st snes s snennes 58
4.4, ASPECTOS ETICOS DE PESQUISA ......cooovieieeeeeeieeeeveseees s snes s 60
5. RESULTADOS E DISCUSSAOQ .....oooveevieeereeeieieeessesieeiessssesssesses s ssen s sensssssnsnnens 61
5.1. A CONSTITUICAO DE DISPOSICOES PARA A PRATICA DO ESPORTIVAE A
ESTRUTURA ESTRUTURANTE DA LIGA NACIONAL DE FUTSAL......cccovoveeriereene. 63
5.1.1. EFEITO DO LOCAL DE NASCIMENTO .......coiiiieeeeeeeseeesee s 64
5.1.2. APOIO FAMILIAR E DISPOSICOES PARA A PRATICA ESPORTIVA ................. 66
5.1.3. RECOMPENSAS COM O INVESTIMENTO NO FUTSAL ...co.vvevervrnreeeeienrnnene, 63

5.2. RELACOES ENTRE A ESCOLARIDADE DOS ATLETAS E DE SEUS
FAMILIARES: DISPOSICOES PARA A VALORIZACAO DA CARREIRA ACADEMICA

5.2.1. RELACOES DOS ATLETAS E DE SEUS FAMILIARES COM O CAMPO



ACADEMICO E A INFLUENCIA DA HERANGCA CULTURAL ....c.oooveveeeeeeereeeeee e 71
5.2.2. OS HORIZONTES DE POSSIBILIDADES QUE SE AMPLIAM........cccooviiiiiiienn. 77
5.3. CONSTITUICAO DE DISPOSICOES PARA A PERMANENCIA NA DUPLA
CARREIRA: INVESTIMENTOS QUE SE ATUALIZAM NO PROCESSO DE

CONSTRUGCAQ DAS CARREIRAS..........oooiieieieeteeteeeee e see s tesass s s 80
5.3.1. PERSPECTIVA SOCIOLOGICA DOS INVESTIMENTOS NA DUPLA CARREIRA
ACADEMICA-ESPORTIVA ...ttt 80
5.3.2 CONCLUSAO DA EDUCACAO BASICA E ROTINA DE ESTUDOS
QUALLIFICADA ..ot b et b et b et r e ns 84
5.3.3. A INFLUENCIA DA PERMANENCIA NA DUPLA CARREIRA NO TERMINO DA
CARREIRA ESPORTIVA ..o s 87
5.4. DESAFIOS E EXPERIENCIAS NA CONCILIACAO ENTRE O FUTSAL E A
ESCOLA/JUNIVERSIDADE .......ccciiiiiiieieiee ettt 92
5.4.1.RELACOES ENTRE O FUTSAL, FUTEBOL E A CARREIRA ACADEMICA......... 92
5.4.2. FUTSAL E O ENSINO SUPERIOR: AGENTES, AGENCIAS, BARREIRAS E
ESTRATEGIAS DE SOBREVIVENCIA NA DUPLA CARREIRA .......cccovuveveiereeeeias 96
5.4.3. A MIGRACAO ESPORTIVA E SUAS RELACOES COM A DUPLA CARREIRA
ACADEMICA-ESPORTIVA . .....ooeieeeceeee e eee e tee e esae st enaanenns 101
5.4.4. AS EXIGENCIAS DA LNF E A PERMANENCIA NA DUPLA CARREIRA ......... 103
6. CONSIDERAGCOES FINALIS ..ottt 105
7. REFERENCIAS ..ottt 109

APENDICE 1 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)....128
APENDICE 2 - PARECER CONSUBSTANCIADO DO COMITE DE ETICA EM

PESQUISA (CEP) ..ottt se st sne s 129
APENDICE 3 — ROTEIRO DE ENTREVISTAS .....couiiiieveieeeeetenieeeeeressses s, 130



14

1. INTRODUCAO

Carreiras podem ser compreendidas como padrdes irregulares e nao lineares, de
experiéncias rotineiras, intercaladas com pontos de inflexdo (HODKINSON; SPARKES,
1997). A carreira académica pode ser relacionada ao investimento em processos formais de
aprendizagem e incorporagdo cultural (HODKINSON et al., 2007), caracterizando-se pelo
desenvolvimento de disposi¢es ao longo do tempo (BLOOMER; HODKINSON, 2000). A
carreira esportiva € um percurso com o objetivo de melhoria do desempenho atlético e
participacdo em competi¢cbes (ALFERMANN; STAMBULOVA, 2007).

No campo esportivo, 0 atleta pode atuar em diferentes niveis de desempenho, que
demandam diversas formas de adaptacdo em suas transi¢fes, desde a iniciacdo até o nivel de
elite’. Seguir uma carreira esportiva, principalmente objetivando alcancgar este nivel, requer
muito esforco e investimento de tempo, e pode ser dificil combina-lo com outras atividades e
compromissos, até mesmo com a carreira académica (ANDERSSON; BARKER-RUCHTI,
2018).

A dupla carreira, se configura na combinacéo entre duas carreiras, por exemplo, carreira
esportiva e trabalho ou carreira esportiva e carreira académica (COSTA; FIGUEIREDO, 2021,
EUROPEAN COMISSION, 2012; HAKKERS, 2019; MARTINS et al., 2018; SOUZA;
MARTINS, 2018). Uma forma comum de combinacdo de carreiras, e que estd entre 0s
principais desafios enfrentados por jovens aspirantes ao nivel de elite esportivo, € a conciliacéo
das carreiras esportiva e académica (RYBA et al., 2017; STAMBULOVA; WYLLEMAN,
2015), muito recorrente no Brasil (MARQUES et al., 2017; MELO et al., 2016; RIGO; SILVA,;
RIAL, 2018; SOARES et al., 2011).

A dedicacdo para a conciliacdo da dupla carreira, implicam a¢des coordenadas entre 0s
atletas e 0s agentes sociais que o cercam: familiares; amigos; treinadores; professores;
instituicdes de ensino e esportivas (GUIDOTTI; CORTIS; CAPRANICA, 2015). As demandas
esportivas envolvem treinamentos extenuantes, viagens, confinamentos, jogos, mudangas de
cidade e residéncia (MARQUES et al., 2021b; MARQUES: MARCHI JUNIOR, 2021; RIGO;
SILVA; RIAL, 2018). Os desafios provocados por essa demanda atingem os atletas em seus

ordenamentos sociais e emocionais, e objetivamente na organizagdo de uma agenda

1 O entendimento sobre a definicdo de atleta de elite, na presente tese, se relaciona com a exceléncia atlética e alto
reconhecimento social, associada com a participacdo na principal competicdo da modalidade no pais
(ALFERMANN; STAMBULOVA, 2007).
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conciliatdria entre 0s compromissos esportivos e académicos (FOLLE et al., 2016; MATEU et
al., 2020).

A dupla carreira académica-esportiva neste sentido, pode ser um ponto de conflito para
os/as atletas que atuam no esporte de elite (ANDERSSON; BARKER-RUCHTI, 2018;
CAPUT-JOGUNICA; CURKOVIC; BJELIC, 2012; CARLIN; RUIZ, 2012; GUIDOTTI;
CORTIS; CAPRANICA, 2015; MARQUES et al., 2017; MATEU et al, 2020;
STAMBULOVA et al., 2015; STAMBULOVA; WYLLEMAN, 2015).

As prioridades de investimento entre as carreiras esportiva e académicas, ndo sao
lineares, por exemplo, no inicio da carreira esportiva, geralmente ocorrida na fase de infancia
ou adolescéncia, a escola é a prioridade. Porém, quando o atleta e seu entorno, percebem que a
carreira esportiva esta proporcionando lucros financeiros ou mesmo simbolicos, e o talento do
atleta passa a ser reconhecido, a prioridade passa a ser a carreira esportiva (ANDERSSON;
BARKER-RUCHTI, 2018; FOLLE et al., 2016).

A dedicagdo e o investimento nas carreiras, também se relacionam com a modalidade
esportiva, pois, as modalidades esportivas tem caracteristicas proprias e distintas umas das
outras, aquelas que oferecem melhores condicBes estruturais e maiores chances de
profissionalizacdo, séo priorizadas pelo estudante-atleta, aquelas modalidades com menores
recompensas financeiras e carreiras mais instaveis favorecem um investimento maior na
carreira académica, ou pelo menos mais equilibrado entre as duas (FOLLE et al., 2016; MELO;
SOARES; ROCHA, 2014).

Ao se negligenciar a carreira académica, implicacdes como dificuldades de insercdo no
mundo do trabalho, apds o término da carreira esportiva, pode acontecer (ANDERSSON;
BARKER-RUCHTI, 2018; AZEVEDO et al.,, 2017; KLEIN, 2014; MELO; SOARES;
ROCHA, 2014). Por outro lado, a priorizacdo aos estudos pode causar menor dedicacdo a
carreira esportiva e prejuizos ao desempenho atlético (SKRUBBELTRANG et al., 2018), até
mesmo, causar o abandono da préatica do esporte (MARQUES et al., 2014).

Os estudos sobre a dupla carreira, inicialmente investigavam a transigéo final de término
de carreira, e quais as consequéncias e diferencas entre os atletas que tinham uma formacéo
académica e o os ndo tinham formacdo académica ao encerrarem suas carreiras esportivas
(WYLLEMAN; ALFERMANN; LAVALLE, 2004).

Porém a tematica se mostrou pertinente também em outras fases e transicdes que se
identificam em wuma carreira esportiva (ALFERMANN; STAMBULOVA, 2007;
WYLLEMAN; ALFERMANN; LAVALLE, 2004; STAMBULOVA; WYLLEMAN, 2015).

Principalmente no sentido de manter o atleta estudando, a manutencdo do atleta em dupla
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carreira pode favorecer sua futura insercdo no mundo do trabalho fora do esporte, ou mesmo
permitir a atuacdo em outra area dentro do campo esportivo (LINNER et al., 2019; MATEU,;
VILANOVA; INGLES, 2018).

Quando se analisa a dupla carreira em alguns paises europeus, percebe-se que ja existem
politicas publicas e projetos destinados a minimizar os efeitos de concorréncia entre a carreira
académica e a esportiva. Entre as medidas, observa-se o oferecimento de bolsas de estudos,
aulas especiais em horarios alternativos, educacdo a distancia, formatos de avaliacOes
alternativos e tutorias (CAPUT-JOGUNICA; CURKOVIC; BJELIC, 2012; LINNER et al.,
2019; MATEU et al., 2021; MATEU; VILANOVA; INGLES, 2018; MIRO et al., 2018;
SANCHEZ PATO et al., 2018).

No Brasil essas iniciativas ainda sdo escassas, a determinacdo legal de que criancas e
jovens em idade escolar devem estar matriculados na escola basica, muitas vezes € a Gnica acao
tomada pelas instituicdes esportivas, exclusivamente em cumprimento da lei (SOARES et al.,
2013; SOARES; CORREIA; MELO, 2016). Em alguns casos verifica-se o oferecimento de
bolsas de estudos por mérito esportivo, mas sem um acompanhamento que contemple outras
necessidades relacionadas a conciliagdo dos compromissos esportivos e académicos
(MARQUES et al., 2017; MELO et al., 2016; MIRANDA; SANTOS; COSTA, 2020).

Programas de apoio ao estudante-atleta tem como caracteristica oferecer melhores
condigbes de permanéncia na dupla carreira. Entre os efeitos positivos, verifica-se o
empoderamento do atleta, que muitas vezes depende de acordos ndo formais com instituicdes
esportivas e académicas para resolver situacdes conflituosas entre 0s compromissos esportivos
e académicos, se colocando a mercé da boa vontade das instituicdes (ALFERMANN;
STAMBULOVA, 2007; CARLIN; RUIZ, 2012; CAPUT-JOGUNICA; CURKOVIC; BJELIC,
2012; STAMBULOVA; WYLLEMAN, 2015).

Entre tantas modalidades esportivas, o futsal, opcao da presente tese, possui uma relacao
muito forte com o Brasil. Em termos mundiais o Brasil se destaca, especialmente na
implementacdo internacional do futsal, na ocasido da criacdo da modalidade na Suiga, o
presidente da Federacdo Internacional de Futebol (FIFA), era o brasileiro Jodo Havelange, que
em sua gestdo organizou campeonatos mundiais, nos moldes do que ocorria com o futebol e
assim ampliou a visibilidade da modalidade (COSTA; GOMES, 2022). Soma-se a isso o fato

de que o Brasil € o principal campe&o mundial de futsal masculino (cinco titulos?) e feminino

2 Considera-se o futsal uma nova modalidade esportiva, com seu processo histérico particular e relativa autonomia
em relacdo ao futebol e ao futebol de saldo, deste modo os titulos aqui considerados se remetem aos mundiais
organizados pela Federacéo Internacional de Futebol (FIFA), que desde 1989 organiza essa modalidade (GOMES;
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(seis titulos), e tem uma das principais ligas de futsal masculino do mundo - Liga Nacional de
Futsal (LNF) (MASCARIN; VICENTINI; MARQUES, 2019).

No entanto, a pesquisa académica voltada para este esporte tem priorizado mais as
questdes fisioldgicas, técnicas e taticas da modalidade do que seus aspectos socioculturais
(CAREGNATO et al., 2015; MOORE et al., 2014). No Brasil, o futsal conta com cerca de 20
milhdes de jogadores/as recreativos, trezentos mil atletas inscritos em federacGes ou instituicoes
esportivas formais (BELLO JUNIOR, 2014), além de ser 0 esporte mais praticado nas escolas
brasileiras (VOSER; GIUSTI, 2015), cenario que destaca essa modalidade e seu potencial de
insercdo na sociedade brasileira.

Os estudos da dupla carreira também sdo marcados pela maioria de suas pesquisas
apoiadas na psicologia, a presente tese procura abordar essa tematica com a s lentes da
sociologia, especialmente da Sociologia Reflexiva e Teoria dos campos de Pierre Bourdieu

A teoria bourdieusiana pode ser lida em termos de problemas préaticos e de questdes
atuais, uma vez que Pierre Bourdieu apresentou uma “teoria da pratica”. Bourdieu néo
considerava as bases objetivas e subjetivas em separado, deste modo, ele rompe com essa forma
de pensamento e propdem um conhecimento essencialmente relacional (GRENFELL, 2018).
Sao apresentados de maneira introdutéria alguns conceitos da sociologia reflexiva de Pierre
Bourdieu que serdo aprofundadas no referencial tedrico.

O campo social € um microcosmo que se insere em um macrocosmo constituido pelo
espaco social (regional, nacional, internacional). Os campos possuem historia propria, regras
especificas e de relativa autonomia em relagdo ao macrocampo social e aos demais campos. O
campo se estrutura em funcdo da ocupacédo dos agentes e agéncias em diferentes posicoes. Esse
espaco se caracteriza por lutas e disputas pelas melhores posi¢cbes. Os campos tem sua
organizacdo definida pelos capitais que estdo em disputas, assim, as melhores posi¢des sdo
ocupadas por quem detém os capitais especificos e valorizados pelo campo. A cada campo
também corresponde um habitus proprio (CATANI et al., 2017).

O capital € um recurso, ou seja, um estoque de componentes que podem ser possuidos,
por um individuo, por um grupo de pessoas, por um estabelecimento, tem como caracteristica
conferir poder e autoridade e se apresenta principalmente nas seguintes formas: capital
econémico; capital cultural; capital social; e capital simbolico. Os diferentes tipos de capital
podem ser acumulados, convertidos uns nos outros e transmitidos de geracdes em geracdes,

sempre em relacdo ao contexto social e ao campo (CATANI et al., 2017).

COSTA, 2022).
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A nogdo de habitus se relaciona com um sistema de esquemas individuais, construido
socialmente, construido por meio de disposic¢Ges estruturadas no aspecto social, e disposicdes
estruturantes, constituidas no individuo, por meio de suas experiéncias anteriores, o que infere
um carater simbolico. Na relacdo do individuo e a sociedade, se percebe que o individual e o
social sdo relacionais e ocorrem de forma simultanea, estando os dois intimamente ligados e
ambos se influenciando (SETTON, 2002).

A heranca cultural oferece ferramentas para analises intergeracionais da cultura,
favorece 0 exame das condicGes e possibilidades de permanéncia ou mudanca social. O conceito
de heranca permitiu perceber que a reproducédo social néo se vincula apenas a transmisséo de
bens materiais de uma geracdo para a outra, mas principalmente ligada a transmisséo de um
patrimonio cultural. Esse patrimdnio herdado favorece a aquisicao de capitais necessarios para
a ocupacdo das melhores posicdes no campo, na mesma medida que a auséncia da heranca pode
significar maiores desafios e barreiras para que determinado agente ou grupo social ocupe tais
posicOes (CATANI et al., 2017).

A doxa possui um sentimento de familiaridade, que ajusta as estruturas do habitus as
estruturas objetivas, contribuindo para a reproducdo da ordem existente, impondo evidéncias
que funcionam como um mecanismo de manutencao da ordem simbdlica do campo. No entanto,
a mesma doxa nem sempre € compartilhada por todos os agentes, o que pode ocasionar o efeito
de lutas e revolugdes simbolicas que podem oferecer novas formas de percepcdo (CATANI, et
al., 2017). Nesse contexto se colocam em luta os ortodoxos do campo versus 0s heterodoxos,
0s primeiros tentam manter a doxa e todos 0s mecanismos que favorecem a sua manutencao no
poder e as formas de distribuigéo de capitais, enquanto os segundos desejam romper com a doxa
estabelecida (GRENFELL, 2018).

Neste processo de disputa observa-se a violéncia simbolica, uma forma de violéncia
oculta, que opera principalmente pela linguagem e pela representacdo, impdem uma tripla
arbitrariedade, a do poder imposto, a da cultura inculcada e do modo de imposi¢&o. Implica em
um reconhecimento do dominado, que respeitam e reconhecem a doxa, se privando da
possibilidade de serem livres com base em uma tomada de consciéncia (CATANI et al., 2017).

Diante deste contexto, a presente tese se insere como parte integrante de um amplo
projeto que estuda a carreira de atletas de futsal, homens e mulheres, de elite no Brasil
(COELHO et al., 2021; MARQUES, 2020; RICCI; AQUINO; MARQUES, 2022;
MAQUIAVELI et al., 2021). Os resultados das pesquisas anteriores, suscitaram uma série de
reflexdes sobre a carreira de jogadores e jogadoras de futsal.

O tema da dupla carreira se destacou em pesquisa realizada com atletas da selecao
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brasileira de futsal masculino (MARQUES, 2020). Trés pesquisas e mais a presente tese, se
desdobraram a partir desse trabalho. O primeiro estudo, analisou os graus académicos de atletas
e familiares de jogadores homens da principal Liga de Futsal do Estado de S&o Paulo, e
verificou-se que a maioria dos atletas apresentou maior titulacdo académica que a
correspondente populagéo estratificada. O investimento na carreira desportiva e alguns recursos
nela obtidos parecem ter facilitado este processo, especialmente por meio da oferta de bolsas
desportivas (COELHO et al., 2021).

A segunda pesquisa sobre o tema analisou as jogadoras de futsal da selecdo brasileira,
e a maioria das atletas apresentou maior grau académico do que a populagdo brasileira
estratificada, seus pais e maes. O investimento no esporte pode ter oferecido recursos para a
manutencdo das estudantes-atletas na carreira académica, especialmente no ensino superior,
principalmente pelo oferecimento de bolsas de estudos por mérito esportivo (MAQUIAVELI
etal., 2021).

O terceiro estudo foi uma revisdo sistematica sobre a dupla carreira académica-esportiva
na Ameérica Latina. Apenas sete paises publicaram sobre o tema, o Brasil figura como principal
pais em termos de publicacbes (82% dos estudos) e nimero de pesquisadores/as (80,5% dos
autores/as) do sul global (RICCI; AQUINO; MARQUES, 2022).

Neste sentido o Brasil em termos gerais de pesquisa vem se destacando, um ranking que
avaliou 177 universidades latino-americanas, indicou 29 instituigcdes brasileiras entre as 50 mais
bem avaliadas (LATIN AMERICA UNIVERSITY RANKINGS, 2021). Outro fator que coloca
o Brasil em efervescéncia em publicacdes sobre o esporte, se relaciona com 0s megaeventos
realizados no pais® que estimulou a producdo académica brasileira em diversos temas
relacionados ao esporte (AZEVEDO et al., 2017; MIRANDA; SANTOS; COSTA, 2020).

A presente tese, portanto, se lan¢a, no sentido de preencher lacunas observadas nos
estudos anteriores, além de oferecer inovacbes nas relagdes do estudante-atleta coma dupla
carreira, especialmente ao realizar uma aproximacdo da dupla carreira com a sociologia do
esporte. Especificamente com a teoria reflexiva de Pierre Bourdieu.

Foram analisados, as formas de capitais envolvidos na dupla carreira; a rotina dos
atletas; as influéncias dos diferentes agentes sociais, especialmente a familia; e modos de
relacdo com as instituicdes esportivas e escolares.

A agdo pratica dos jogadores, pode derivar de influéncias culturais em dialética relagdo

3 Jogos Pan-americanos (2007); Jogos Mundiais Militares (2011); Copa das ConfederagGes de Futebol masculino
(2013); Copa do Mundo de Futebol masculino (2014); Jogos Olimpicos de Verdo (2016); Jogos Paralimpicos de
Verdo (2016).
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com as formas individuais de interpretacdo de cada atleta sobre o que seria uma carreira no
esporte. Portanto, um maior conhecimento dos atletas e de seu entorno, sobre os investimentos
necessarios a serem realizados, podem significar escolhas e tomadas de decisbes mais
favoraveis na construcdo de uma carreira esportiva (MARQUES, 2020).

Em resposta a pergunta central da pesquisa: Como se deu e/ou como ainda esta
acontecendo a relagéo dos atletas de futsal de elite brasileira com a carreira académica? A tese
que se apresenta, € a de que as instituicdes esportivas exercem sobre as instituicdes académicas
uma dominacdo simbdlica, e assim 0s compromissos esportivos recebem atencdo e
investimentos prioritarios do agente social envolvido na dupla carreira académica-esportiva.

Desta dominacéo desdobram-se outras situa¢des observadas:

a) Com o auxilio de bolsas de estudos que funcionam como uma estratégia de
sobrevivéncia académica, o futsal pode ter contribuido para que os atletas alcancem graus
académicos superiores aos da populacdo brasileira de mesma faixa etaria, especialmente
matriculados em instituicGes académicas privadas da Educacdo Bésica, e chegando no Ensino
Superior (COELHO et al., 2021; COSTA, 2012; KLEIN, 2014; KLEIN; BASSANI, 2016;
MAQUIAVELI et al., 2021) o que na sociedade brasileira pode ser considerado um privilégio
e motivo de distincéo.

b) Pode-se considerar uma possivel diferenca entre os atletas de futsal de elite. A
dindmica do futsal na composicdo das equipes da Liga Nacional de Futsal, permite a
consideracdo de gque existem atletas em posicdes diferentes no subcampo do futsal, ndo no
sentido pratico do jogo (goleiros, fixos, alas, piv6s...), mas em relacdo a relevancia dentro da
modalidade. Por exemplo: atletas que sdo ou foram convocados para a selecdo; atletas que
atuam por mais minutos do que outros nas partidas decisivas; entre outros possiveis critérios de
comparagdo. Assim essa diferenca nas posi¢cdes ocupadas, poderia direcionar os investimentos,
destes distintos grupos, em maior ou menor medida para 0S COMPromissos
escolares/académicos.

Os resultados séo apresentados em temas e que foram construidos pela metodologia
qualitativa Analise Tematica Reflexiva (ATR) (BRAUN; CALRKE, 2006; 2012; 2019). Os
dados foram analisados e discutidos principalmente utilizando-se das categorias oriundas da
Sociologia Reflexiva de Pierre Bourdieu, com especial atencdo as formas de constituicdo de
disposicdes e habitus relacionados a dupla carreira, assim como o conceito de heranca cultural

familiar.
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1. OBJETIVOS E JUSTIFICATIVA

2.1. OBJETIVO GERAL

O objetivo geral desta pesquisa é analisar os processos de dupla carreira - esportiva e
académica — a partir das perspectivas de atletas de futsal de elite que atuam ou atuaram na Liga
Nacional de Futsal.

2.1.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

(@) Analisar qual é o grau académico dos atletas, seus pais e mées e irmaos(as), e as
possiveis herancas culturais familiares e suas influéncias sobre as carreiras
académicas e esportivas dos participantes;

(b) Analisar as formas de acdo e investimentos dos atletas, nos campos esportivo e
académico, na busca por acumulacao de capitais legitimados e de mobilidade social;

(c) Analisar como foi, ou ainda acontece, 0 processo de escolarizacdo dos atletas quanto
a frequéncia em aulas, tempo dedicado e apoio para 0s estudos;

(d) Analisar em que momento as tensdes para conciliar compromissos esportivos e
académicos se intensificaram e quais fatores contribuem/contribuiram para essa
tenséo;

(e) Analisar as estratégias utilizadas pelos atletas na conciliacdo da dupla carreira;

(f) Analisar quais outros agentes sociais influenciam ou influenciaram os atletas a

investirem na dupla carreira, e como é/foi esta influéncia.

2.1.2. JUSTIFICATIVA

A presente tese, se localiza na busca em contribuir com o aprofundamento nas relagdes
dos atletas de futsal de elite e a dupla carreira académica-esportiva no Brasil. A relacdo dos
atletas com a carreira académica € um topico de pesquisa muito importante, pois as relacoes
gue se estabelecem entre 0s campos esportivo e académico podem impactar de maneira
consideravel aspectos sensiveis aos participantes que se envolvem com a busca por uma carreira
no esporte de elite.

A exigéncia de treinamentos, viagens para competicdes e migracdo para outras cidades
em busca de equipes para a continuidade da carreira esportiva podem impactar as relacoes

sociais dos atletas e de seus familiares. Entender como as disposi¢cdes desses atletas se
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construiram para investir na carreira esportiva e ou na carreira académica pode favorecer a
compreensdo dos aspectos que influenciam esses modos de aces.

Importante também compreender quais e como 0s apoios e suportes das instituicoes
esportivas e académicas se estabelecem/estabeleceram para a conciliacdo da dupla carreira
desses atletas. Ao mesmo tempo entender como aconteceu ou ainda acontece a dedicacdo do
atleta para os compromissos académicos (tempo de estudo diario, preparacdo para as avaliacdes,
frequéncia em aulas) pode favorecer o entendimento do quanto as carreiras esportivas e
académicas se impactam mutuamente.

Acrescenta-se que o0 estudo da dupla carreira de atletas de elite de futsal no Brasil se faz
relevante, pois este € um grupo que aponta indicadores favoraveis em relacdo as carreiras
académica e esportiva, especialmente no que diz respeito ao alcance de graus académicos acima
dos indices relacionados a populacéo nacional estratificada.

Entender como tais indicadores se construiram, ou ainda se constroem, € uma forma de
promover reflexdes e ofertar subsidios tedricos sobre um espaco social que pode oferecer
exemplos e orientacdes de formas de acdo, que podem vir a ser incorporadas em outros
contextos e experiéncias de dupla carreira.

Destaca-se ainda que pesquisas fomentadoras de politicas publicas que proporcionem
reflexdes e acGes em dimensdes institucionais nos campos académico e esportivo (escolas,
universidades e entidades esportivas), sdo importantes maneiras de contribuicédo, orientacéo e
suporte para que os estudantes-atletas tenham oportunidades de equilibrar os investimentos

académicos e esportivo.
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2. REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico da presente tese foi organizado em trés secBes. A primeira secdo
denominada “Contribui¢des da sociologia reflexiva de Pierre Bourdieu ao estudo da dupla
carreira académica-esportiva”, apresenta o autor central nas discussdes dos resultados deste
trabalho. A segunda secdo, “Relagdes sociais proprias da dupla carreira académica-esportiva”
destaca o cenario da dupla carreira no mundo, e a terceira sec¢édo, “A Dupla carreira académica-
esportiva e o futsal no Brasil”, destaca o contexto brasileiro da dupla carreira académica-

esportiva e o futsal no Brasil.

3.1. CONTRIBUICOES DA SOCIOLOGIA REFLEXIVA DE PIERRE BOURDIEU AO
ESTUDO DA DUPLA CARREIRA ACADEMICA-ESPORTIVA

Pierre Félix Bourdieu, nasceu em uma pequena aldeia denominada Béarn em 1° de
agosto de 1930, nos Pirineus franceses ao sudoeste do pais. Bourdieu era de familia humilde,
filho de um funcionario dos correios, cursou o0 ensino basico em sua cidade, com filhos de
pequenos comerciantes, camponeses e operarios. Ja no ensino médio, estudou em Pau, cidade
vizinha, onde se destacou nos estudos e no esporte, jogava rugbi e pelota basca. Na juventude
mudou-se para Paris para cursar Filosofia na Ecole Normale Supérieure. Concluiu sua
graduacdo em 1954 (NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2014; WACQUANT, 2002).

Destaca-se que Bourdieu consegue sua ascensao e posicionamento social, via sistema
escolar, o que para um jovem francés de origem camponesa ndo era muito comum na época.
Bourdieu inicialmente estuda profundamente o campesinato e suas relacdes, tanto na Argélia,
um pais na época colonizado, como na Franca (BOURDIEU, 2005).

Nas décadas de 1960 e 1970, Bourdieu compartilhou o mundo intelectual francés com
importantes autores como Foucault, Derrida, Barthes, Lyotard, Althusser e Lacan. Se
caracterizou também por intervencdes politicas, na década de 1980, ele foi conselheiro do novo
governo socialista na Franca. Posteriormente apoiou varios grupos denominados “atos de
resisténcia” que pressionavam as tendéncias politicas econdmicas e sociais dominantes da
época. Bourdieu em meados da década de 1990, se posicionou contrario ao avanco neoliberal,
especialmente quando este destruia algumas tradi¢bes importantes, ou interferia na autonomia
do campo académico, avancava sobre os bens culturais e intrometia-se na educagdo. Se
constituiu em um defensor da escola e da universidade publica. Foi um exemplo de como um

pesquisador rigoroso, tambem pode se engajar em temas politicos (NOGUEIRA; NOGUEIRA,
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2014).

Mesmo ap6s sua morte em 2002, a influéncia de Bourdieu continuou crescendo, pois,
sua producdo cobriu diversos campos sociais: economia, politica, arte, filosofia, direito,
religido, midia, linguagem, género, historia, esporte. Além disso, seus conceitos propiciam uma
adaptabilidade e aplicabilidade em diversos outros campos, que nem sempre foram objetos de
estudo do proprio Bourdieu, ou ndo foram tdo explorados por ele (BOURDIEU, 2013g;
NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2014).

A obra deste autor consiste em relagdes materiais e simbolicas que constituem o objeto
a ser analisado. Em oposi¢do diametral as posturas antitéticas e reducionistas do objetivismo e
do subjetivismo, é adotada uma perspectiva praxioldgica, pautada na andlise relacional
sistematica e metodoldgica (BOURDIEU; WACQUANT, 2013). A perspectiva praxiologica
considera, a relacdo entre a subjetividade dos agentes sociais e a estrutura do ambiente social
em que o agente esta inserido. As a¢Bes assim se orientam a partir dos interesses subjetivos e

pelas condig¢des e normas objetivas no espacgo social (BOURDIEU, 2011a).

3.1.1. CAMPO

O espaco social pode ser caracterizado como um campo de forgas objetivas que sdo
impostas a todos os que o frequentam, tem como marca as disputas por poder e controle em
funcao de objetos e interesses. E um espaco multidimensional de posicdes que 0s grupos sociais
e 0S agentes sociais ocupam e se distribuem em funcéo da posse de bens econémicos, culturais,
sociais e simbdlicos, constituido por regras, normas e disputas especificas. Contudo, essas
normas e regras sao relativamente autdbnomas a sociedade em sua esfera macroscopica
(BOURDIEU, 1993; BOURDIEU, 2011a). Essa estruturacdo dos campos sociais marcada pela
distribuicdo de capitais, tem como caracteristica uma distribuicdo desigual de capitais, portanto
nessa disputa existem os dominantes do campo e 0s dominados (BOURDIEU, 1993).

As disputas entre 0s agentes e ou grupos sociais ocorrem para conservar ou transformar
0s bens legitimados dentro do campo. Em cada campo social percebe-se que existe uma
pretensa homogeneidade e uma tendéncia a similaridades de a¢des entre os agentes sociais em
posicdes préximas dentro do campo. No entanto, a presenca de pontos de vistas diferentes do
pensamento dominante promove praticas de subversao e oposicao na disputa pela ocupacdo de
um melhor posicionamento no campo (BOURDIEU, 1993; BOURDIEU, 2004a). Estabelece-

se em alguma medida uma disputa entre o novo e o velho, entre aqueles que estdo chegando no
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campo e querem o direito de entrada, e aqueles que defendem o poder ja consolidado e
distribuido de modo que dificulte a concorréncia (BOURDIEU, 1993).

3.1.2. CAPITAL NA PERSPECTIVA BOURDIEUSIANA

O conceito de capital, € importante para a compreensdo de como as disputas ocorrem e
especialmente como as principais posi¢des sdo ocupadas. Na posse e acumulacdo dos capitais
é que se encontram as possibilidades de entrada e manutencdo dos agentes no campo social
(BOURDIEU, 1986). A nocdo de capital para Bourdieu contribui para compreender como
ocorrem as trocas simbdlicas permeadas nos diferentes campos sociais. Assim recorre-se a
figura analdgica da economia, na medida em que o capital se apresenta como um recurso que
tende a conferir lucros distintivos a quem o possui, e € em funcgéo da posse do capital valorizado
pelo campo que os agentes se localizam posicionalmente nele (BOURDIEU, 2013a).

O capital, portanto, indica o poder dentro do campo e se acumula historicamente de
acordo com 0s mecanismos que garantem a producdo de bens (BOURDIEU, 2012). Cada
campo legitima formas especificas de capital. S8o exemplos tipicos e predominantes de
capitais: 0 econémico, o social, o cultural e o simbolico (BOURDIEU, 1986, 2012):

a) Capital econdmico: se caracteriza pela posse de bens materiais e financeiros. Considerando-
se tanto o patriménio fisico como o financeiro e vislumbrando a possibilidade de gerar ainda
mais riquezas. O capital econdmico pode facilitar a aquisicdo de outros capitais e mesmo
se converter em capital simbolico, tendo maior ou menor alcance dependendo das
caracteristicas especificas de cada campo (BOURDIEU, 1986);

b) Capital social: se refere as relagdes interpessoais do agente e ao circulo social no qual ele
transita, ou seja, diz respeito as rela¢bes sociais que o0 agente mantém. Tais relacfes podem
em maior ou menor escala se converter em lucros simbodlicos, favorecendo o agente a
alcancar outros capitais necessarios para atingir posi¢des mais relevantes dentro daquele
determinado campo (BOURDIEU, 2013c, 2015¢);

c) Capital Cultural: se refere ao conhecimento e as demonstracdes e certificacOes deste
conhecimento. Esta vinculado a escola regular, mas ndo somente a ela, se liga fortemente
as aquisices via convivio familiar e aos demais ambientes que o agente frequenta. Origina-
se de uma quebra com a ideia de que as aptiddes do individuo sao definidas no nascimento,
rompe com a ideia do dom inato. Desta forma, as disposi¢Oes e oportunidades de contato

com o conhecimento s&o muito mais dependentes de fatores como as questdes financeiras,
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sociais e de transmissédo familiar (BOURDIEU, 2013a). Os capitais culturais podem ser
observados em trés estados:

I. Estado Incorporado: pode ser considerado como o principio do capital cultural,
tem seu inicio no seio familiar, por isso € influenciado por outros tipos de
capitais. Reflete todo o conhecimento acumulado e incorporado de maneira
implicita pelo agente (BOURDIEU, 1986, 2011a, 2013b, 2015b);

ii. Estado objetivado: é compreendido por aquilo que o agente possui de bens
culturais materializados, obras de arte, livros, entre outros elementos que
representam a cultura legitimada pela elite dominante do campo (BOURDIEU,
1986, 20044, 2015b);

iii. Estado institucionalizado: vinculado a educacdo formal, se configura pelo
reconhecimento institucional de determinada cultura, via diplomas e certificados
académicos. Pode permitir ao agente a conversdo para a aquisi¢do de outros
capitais (BOURDIEU, 1986, 2013b, 2013a, 2015b).

d) Capital simbdlico: é uma propriedade reconhecida de forma diferenciada e especifica de
cada campo. Pode ser referente a qualquer tipo de capital (econémico, social, cultural, entre
outros) valorizado dentro de determinado espaco social. E a forma assumida por todo e
qualquer capital percebido como relevante (BOURDIEU, 2012). Quem detém este tipo de
capital enraizado e legitimado dentro da estrutura do campo se reveste de grande poder e 0
agente que almeja enfrentar essa condicdo terd que fazé-lo seguindo critérios especificos
(BOURDIEU, 2013b).

3.1.3. DOXA E VIOLENCIA SIMBOLICA

Para manter a ordem estabelecida dentro de um campo social, 0s agentes em posicao de
exercicio da dominacéo do campo se utilizam da violéncia simbdlica. Esta € resultante de um
processo que busca “naturalizar” todo um esquema intencional de exercicio de poder, histdrico,
cultural e estrutural (BOURDIEU, 2012, 2011a). Ela ocorre de maneira sutil e quase
imperceptivel levando os agentes dominados do campo a legitimar, e na maioria das vezes
aceitar sem contestacdes as manifestacdes de dominacao impostas pelos detentores do poder
(BOURDIEU, 2013a).

A consagracao do exercicio da violéncia simbolica remete-se ao conceito de doxa. Esta
se estabelece como uma lei geral que todos tém que concordar e aceitar para o bom

funcionamento do campo social. No entanto, essa lei geral é posta de forma arbitraria e se
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legitima ao ndo ser questionada (BOURDIEU, 2013b). A doxa orienta as a¢des ortodoxas dos
dominados que a seguem, e dos dominantes que a estabelecem e lutam para que seja mantida.
Porém, em todo campo existem aqueles que questionam a doxa, sdo esses 0s heterodoxos, que
tentam romper os processos de distribuicdo de bens que mantém e reproduzem a ordem vigente
de poder (BOURDIEU, 1993).

Esse exercicio de poder ocorre de forma oculta, se configurando em uma submissdo
afetiva. A tendéncia de quem consegue atingir o direito de usufruir da violéncia simbdlica é por
conservar a estrutura de distribui¢do de capitais que favorecga a propria manutencdo no poder,
através de a¢des ortodoxas (BOURDIEU, 2012).

3.1.4. HABITUS

As relacgdes entre as disposi¢des e acdes dos agentes e a estrutura social do campo no
qual eles se inserem permitiu a Bourdieu adotar conceito de habitus, fundamental para a sua
obra. A concepcao de habitus se estabelece como uma estrutura estruturada e estruturante, pois
ao mesmo tempo em que norteia as a¢fes dos agentes se estabelece em func¢éo das leis e normas
do campo social para a disputa pela acumulacéo de capitais (BOURDIEU, 1993).

O habitus, portanto, em uma relacédo dialética entre capital e campo, possibilita ao agente
aincorporacao de cargas culturais que favorecem as seguintes percepcées: (1) como se luta pelo
capital legitimado em determinado campo; (2) como se atua de acordo com as regras de
funcionamento do campo; (3) em funcdo da posicdo que ocupa; (4) principalmente com as
perspectivas visualizadas no campo social (WACQUANT, 2006). Atua de modo a estruturar as
acoes, percepgdes e motivacdes dos agentes, de acordo com as leis imanentes do campo e de
sua posicdo social no mesmo. Tais disposicdes se modificam conforme sua posi¢cdo no campo
varia, e com essa variacdo mudam-se também a percepc¢do e seu discernimento a respeito do
que ocorre (MARQUES, 2015).

3.1.5. ILLUSIO

Em complemento, e como um traco do habitus, apresenta-se o conceito de illusio.
Palavra latina que vem da raiz ludus (jogo), significa estar no jogo, se envolver com 0 jogo e
levar o0 jogo a sério. A illusio desperta o interesse em participar e admitir que o jogo merece ser
jogado e que os alvos merecem ser perseguidos. No entanto, para que a illusio ocorra é preciso

que o jogo, os alvos, as formas de alcancar os alvos e participar do jogo, sejam conhecidas e
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reconhecidas pelo agente social (BOURDIEU, 2011a). A illusio provoca uma relagdo de
encantamento entre o agente e 0 jogo, em uma relacdo de cumplicidade entre o habitus do
agente e as estruturas objetivas do espaco social. Essa relagdo promove o investimento do
agente, a palavra investimento neste caso contempla tanto o sentido psicanalitico do termo
como o econémico, pois se relaciona a0 mesmo tempo com a libido e com as condicoes

objetivas do agente em investir capitais nesse desejo (BOURDIEU, 2011a).

3.1.6. HERANCA CULTURAL E O CAMPO ACADEMICO

As categorias socioldgicas de Pierre Bourdieu sdo ferramentas que auxiliam a analise
social e sua abordagem reflexiva e relacional diante das relagdes sociais que podem colaborar
para a compreensao de varios e distintos campos sociais. No caso deste estudo, dos campos
académico e esportivo. No campo académico, os estudos de Bourdieu se estenderam pelos seus
mais de 40 anos de vida cientifica. A questdo educacional esté presente de modo importante em
toda a obra bourdieusiana. Entre tantos aspectos abordados, destaca-se a preocupag¢ao com 0s
mecanismos escolares de reproducdo cultural e social, bem como, quais seriam as influéncias
da heranca cultural familiar (NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2014).

Outra preocupacdo e objeto de anélise de Bourdieu apoia-se nas formas com que 0s
diferentes grupos sociais colocam em prética estratégias de utilizacdo do sistema escolar, e
quais sdo as consequéncias da influéncia da escolarizacdo e dos vereditos escolares sobre a
subjetividade e a construcdo das identidades individuais (NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2014). A
l6gica do capital cultural institucionalizado favorece que as instituicbes escolares mais
renomadas, portanto com maior potencial de conduzir a posi¢des sociais de poder econémico e
politico, sejam exclusivas. Deste modo, o sistema de ensino aparentemente democratico e
aberto pode ser estritamente reservado a alguns. A instituicdo escolar, desta forma, pode se
tornar fonte de decepcéo coletiva, semelhante a um horizonte que se afasta a medida em que se
avanca em sua direcdo (BOURDIEU; CHAMPAGNE, 2015).

A realidade educacional brasileira demonstra processos de excluséo, e 0s principais
excluidos sdo populagdes com condigbes sociais e econdmicas desfavorecidas. E possivel
considerar que nem todos ainda tém acesso a educagdo formal, do mesmo modo que uma
proporcdo razoadvel da populacdo escolar ndo consegue permanecer nos bancos escolares
(VITELLI; FRITSCH; SILVA | et al., 2019).

O Brasil tem algumas peculiaridades no seu Sistema de Ensino, na Educacao Basica as

instituigcdes privadas na maioria dos casos se constituem em um ambiente mais bem estruturado



29

de aprendizagem e com melhores desempenhos identificados em diferentes indicadores
avaliativos de rendimento académicos, quando comparados as institui¢fes de ensino publicas.
Desta forma o acesso as instituicdes privadas no ensino fundamental é considerado um
privilégio cultural e socioecondmico (CALCADE, 2018; SAMPAIO; GUIMARAES, 2009;
VITELLI; FRITSCH; SILVA, 2019).

Cenério preocupante, pois, demonstra uma inversdo de valores e a caréncia no
oferecimento de um servico publico do pais (PERONI; CAETANO, 2015). Ressalta-se que a
grande maioria das instituicdes de Educacéo Basica no pais € publica (77,1%) (INEP, 2019), e
este grupo de escolas apresentou menores indices de desempenho em comparacdo as
instituicOes privadas (IDEB, 2019). J& no Ensino Superior, as universidades publicas sdo as que
detém maior prestigio e desempenho académico frente as instituicdes privadas do mesmo
segmento (INEP, 2018).

A desigualdade de oportunidades observada no Brasil encontra similaridades aos
processos identificado por Bourdieu e Passeron quando analisaram o sistema educacional
francés na década de 1960. Neste cenario, 0 sistema de organizacdo das escolas francesas da
época, favorecia determinados alunos, detentores de um capital cultural valorizado pela escola
(BOURDIEU; PASSERON, 2013, 2014). Esses jovens geralmente oriundos das classes mais
favorecidas da sociedade, j& tinham em seu ambiente familiar um contato com o capital cultural
semelhante ao exigido na escola. Em contrapartida, outros alunos, geralmente das classes
menos favorecidas, que ndo tiveram acesso a esse capital cultural antes da escola, sentiam um
distanciamento com as exigéncias escolares (BOURDIEU; PASSERON, 2013, 2014).

O acuimulo de capitais de forma precoce, difusa e imperceptivel através da convivéncia
familiar caracterizaria um modo priméario de aprendizado que, por sua vez, tornaria tais
disposicdes parte da propria identidade dos individuos. Isso os faz herdeiros do capital cultural
familiar (BOURDIEU; PASSERON, 2014). Ao observar a definicdo expressa por Bourdieu
(2015d, p. 260), “herdar ¢ transmitir disposigdes imanentes, perpetuar o conatus, aceitar tornar-
se um instrumento docil do “projeto” de reproducdo”. O termo conatus, neste caso considera
gue as pessoas podem ajustar as suas expectativas subjetivas para que se encaixem em suas
possibilidades objetivas (FULLER, 2018). Bourdieu (2015d, p. 265) complementa que:

E evidente que as estruturas mentais ndo sio o simples reflexo das estruturas sociais.
O habitus mantém com o campo uma relacdo de solicitagdo mutua e a illusio é
determinada do interior, a partir de pulsdes que impelem o individuo a investir no
objeto; mas também do exterior, a partir de um universo particular de objetos
socialmente oferecidos ao investimento. Em virtude do principio de divisdo (nomos)
especifico que o caracteriza, 0 espaco dos possiveis peculiar a cada campo [...] atua
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como um sistema de possibilidades e impossibilidades de expressdo que interdita ou
encoraja processos diferentes entre si [...] impondo um regime particular ao desejo
convertido em uma illusio especifica.

No sistema escolar por exemplo, a heranga cultural familiar orientaria e favoreceria 0s
filhos de familias que obtiveram acesso a elementos valorizados pelo campo académico, para
0S cursos e oportunidades escolares mais prestigiados da sociedade (BOURDIEU;
PASSERON, 2014). Nesse sentido, pode-se considerar o sistema escolar como um espago no
qual ha a tendéncia de perpetuacéo de capitais pela qual as familias atuam, de forma a reproduzir
e legitimar desigualdades sociais (BOURDIEU; PASSERON, 2013).

A forma de relacdo com a cultura oferecida anteriormente pelo ambiente familiar, e com
0 qual os alunos privilegiados contam, delinearia um modo de aprendizagem nunca fornecido
apenas pela escola (BOURDIEU, 2015a), mas que é reforcado pela mesma por meio do
reconhecimento, selecdo e premiacéo a aqueles alunos-herdeiros, reproduzindo uma situacéo
prévia de desigualdade de acesso a capitais (BOURDIEU; PASSERON, 2013).

A “instituicdo do herdeiro” até entdo exclusiva do ambiente familiar, encontra na
instituico académica um ambiente de julgamentos e san¢bes que podem confirmar ou
contrariar os da familia, o que contribui de maneira importante para as disposi¢es do agente
social inserido no sistema escolar (BOURDIEU, 2015d).

E a partir da relacio entre capitais, habitus e heranca que a condico de acesso e de
aproveitamento das oportunidades iniciais de desempenho académico se delineia (BOURDIEU;
PASSERON, 2014). Essa categoria sociolégica permite, entre outras reflexdes, a consideracdo
de que o desempenho escolar do aluno tem caréter relacional, ou seja, ndo se reflete apenas em
suas escolhas individuais e capacidades inatas, mas sim, na relacdo entre o contexto
sociocultural de sua origem e as oportunidades que lhe sdo oferecidas (BOURDIEU;
PASSERON, 2013).

3.1.7. 0 CAMPO ESPORTIVO E PARTICULARIDADES BRASILEIRAS

Pesquisas recentes relacionadas ao esporte e a educacdo formal, especialmente na
comparacdo do alcance de capital institucionalizado por atletas, verificaram que as bolsas
esportivas, de certa forma, atuaram como reparadoras de desigualdades de oportunidades. Uma
vez que os atletas conseguiam acessar escolas privadas em um percentual maior do que a
populacéo brasileira de mesma faixa etaria (COELHO et al., 2021; MAQUIAVELI et al., 2021;
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MARTINS, 2018; SOUZA; MARTINS, 2018). Faz-se a ressalva que estes estudos néo
comparam os participantes e a populag¢do em niveis socioecondmicos.

Nesta interrelagdo entre campo académico e campo esportivo, ressalta-se que as
contribuicdes de Pierre Bourdieu para as pesquisas e estudos voltados para a sociologia do
esporte também sdo importantes e a forca de sua abordagem esta na originalidade do método
que direciona o estudo do esporte para a reflexividade (SOUZA; MARCHI JUNIOR, 2010).

Com isso, a constituicdo de um campo relativamente autbnomo das praticas esportivas
pode ser instituido na medida em que se considera a incidéncia do habitus esportivo nesse
espaco, considerando que o campo estrutura o habitus em tdo presente medida que os habitus
dos diferentes grupos contribuem para constituir o campo (BOURDIEU, 1993).

Bourdieu reconhece o campo esportivo como um espaco condicionante e condicionado,
estruturado e estruturante pela historia social das praticas esportivas. Marques (2015a, p. 32)

indica que:

A originalidade da analise socioldgica de Bourdieu sobre o esporte é projetar as
préaticas esportivas em sistema, feito de convergéncias e de oposi¢Bes, de
correspondéncias e exclusdes proprias de um campo social especifico (esportivo),
baseado na disputa entre agentes e objetos.

O campo esportivo €, portanto, um lugar de disputas. Estas disputas consideram tanto a
manutencdo do habitus do campo como a possibilidade de imposi¢do de novos principios de
visdo e divisdo neste espaco (SOUZA; MARCHI JUNIOR, 2010). Dessa dinamica resultam
estilos de vida distintivos, que evidenciam as estratégias dos agentes como um lugar de escolhas
e investimentos, e os diferenciam ao mesmo tempo em que refletem as condigdes sociais e
objetivas de sua propria producdo (BOURDIEU, 2004b).

Os grupos sociais em funcdo de seu posicionamento na sociedade tém expectativas
diferenciadas sobre as praticas esportivas. Apesar do senso comum muitas vezes apresentar o
esporte revestido de um ideal de igualdade e justica, iSso nem sempre se expressa na realidade.
Deste modo o estado observado das praticas esportivas define-se no encontro entre
possibilidades oferecidas e as disposi¢des socialmente construidas que definem o interesse em
consumir e converter essas praticas em lucros distintivos (BOURDIEU, 2013c).

O campo esportivo tem manifestacdes em seu interior que caracterizam uma historia e
I6gica propria. Por exemplo, como a demanda por produtos esportivos € produzida e como as
pessoas passam a ter gosto pelo esporte, e porque mais por determinado esporte em relacdo a

outros, se estabelecem nas relagdes dessas manifestagdes (BOURDIEU, 2019). Na
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contemporaneidade, o esporte pode ser entendido como um fenémeno historico da humanidade,
fisico, social, econémico e cultural. Construido e determinado a partir de diversos contextos
socioculturais, presente na maioria dos povos e culturas intercontinentais, se constituindo,
assim, em uma atividade fisica, polissémica, regrada e competitiva, que se populariza
globalmente e se redimensiona pelas l6gicas contextuais dos processos de mercantilizagéo,
profissionalizacio e espetacularizagdo (MARCHI JUNIOR, 2015).

A filosofia moderna do esporte identificada por Bourdieu aponta para um esporte
aristocratico, amador, com uma pratica predominantemente desinteressada, afirmadora de
virtudes de futuros lideres, formadora de carater, que inculca a vontade de vencer, uma
verdadeira escola de coragem e virilidade que aceita as regras, o fair play e ndo quer vencer a
qualquer preco, caso a vitdria signifique ferir uma conduta cavalheiresca (BOURDIEU, 2019).

A partir de uma relacdo mimética entre esporte e sociedade, é possivel identificar as
manifestagcdes esportivas em cinco dimensfes. Seriam as dimensdes ligadas a emocdo, a
estética, a ética, ao espetaculo e por fim uma dimensdo educacional. O esporte neste
entendimento absorve a sociedade assim como a sociedade consome o esporte, em uma via de
méo dupla. A ideia em analisar o esporte pela relacdo entre as cinco dimensdes, € evitar
determinismos reducionistas quando se trata do fendmeno esportivo (MARCHI JUNIOR,
2015). Por isso, o esporte, que a principio emerge como um meio econdmico de mobilizar e
ocupar os adolescentes, se torna um instrumento e um objeto de lutas entre varios setores da
sociedade. Entende-se, portanto, que os diferentes grupos sociais tenham distintas expectativas
dos efeitos oriundos da pratica esportiva (BOURDIEU, 2019).

As lutas que se estabelecem no campo esportivo visam a imposi¢do de uma pratica
legitima. Entre modalidades esportivas distintas disputam-se praticantes e expectadores que
consumam seus produtos, dentro de uma mesma modalidade existem disputas para a ocupacéo
dos principais cargos diretivos, dentro de uma equipe esportiva tem-se disputas pelas posicdes
de lideranca da equipe e da titularidade em campo e/ou quadras. As disputas e lutas sdo tantas
e quantas se identifiguem um objeto e/ou posi¢des que sejam almejadas pelos agentes e pelas
instituicbes (BOURDIEU, 2019).

Na intencdo de conhecer melhor uma determinada modalidade esportiva e as disputas
que a permeiam é preciso saber primeiro, qual a posicdo em que ela ocupa no campo esportivo
entre as demais modalidades. Estabelecer quais sdo suas propriedades, ou seja, quais Sdo 0s
seus interesses, 0s seus gostos e preferéncias (BOURDIEU, 2004b). O cuidado para ndo
reproduzir uma leitura substancialista do esporte é fundamental, pois existem sentidos e praticas

esportivas diferenciadas tanto entre as modalidades como dentro da mesma modalidade
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esportiva. O forte efeito dos discursos pré-estabelecidos socialmente pelo senso comum pode
significar uma armadilha caso ao se falar sobre o esporte apenas se reproduza a fala comum
sobre o0 objeto (BOURDIEU, 2004b).

Para evitar essa armadilha, o esporte pode ser comparado a uma obra musical em que
tem sua partitura, mas conta também com interpretagdes concorrentes, do passado sedimentado
até os dias atuais. Considera-se também que a elasticidade seméantica ndo € infinita, existem os
limites que caso sejam descaracterizados por completo, deixam de ser o objeto, a0 mesmo
tempo em que as escolhas sdo feitas dentro dos limites do possivel e ndo por acaso
(BOURDIEU, 2004b). O esporte tem uma forte tendéncia & comercializacdo que atinge todo o
espaco das atividades esportivas, porém se diferencia pela logica de cada modalidade e pelo
contexto local onde vivem as pessoas. O surgimento do esporte como espetaculo é um produto
comercial altamente lucrativo e que necessita de pouco capital interpretativo para ser
consumido (BOURDIEU; DAUNCEY; HARE, 1998).

Bourdieu em um cenario ideal propde ao esporte, utilizando o futebol de campo como
exemplo, uma énfase educativa com apoio moral e legal do Estado, em que houvesse menos
corrup¢do, maior preocupacdo no desenvolvimento de jovens jogadores/as, com uma
dependéncia menor do mercado de transferéncias, com o fortalecimento das categorias de base
e uma integracgéo social por meio do esporte (BOURDIEU; DAUNCEY; HARE, 1998).

A ideia de Bourdieu exige a responsabilizacdo de todos os envolvidos com o esporte,
ndo apenas dos atletas que tem que se comprometer com o esporte a ponto de prestar um
juramento olimpico (os arbitros e as arbitras esportivos também fazem um juramento). Os
demais agentes, como dirigentes e comentaristas esportivos, entre outros, também deveriam
jurar um comprometimento responsavel e ético com o esporte, e assim contribuiriam para esse
ideal do esporte desempenhar um papel de consciéncia critica no mundo (BOURDIEU;
DAUNCEY; HARE, 1998).

Esse ideal é muito dificil de ser atingido, pois o0 esporte se manifesta com o contexto,
Ou seja, com quem se apropria e de como se apropria dele. O método relacional de Bourdieu é
indicado para essas analises porque a estrutura, produto de lutas historicas, constitui os agentes
ao mesmo tempo em que 0s agentes que continuam lutando e agindo no espaco interferem na
estrutura. Assim é impossivel olhar para o esporte como uma manifestacdo regular, ha de se
considerar o local em que a préatica ocorre, quem 0 pratica, com que sentido se pratica e quais
lucros sdo usufruidos dessa pratica (BOURDIEU, 2004b; BOURDIEU, 2019; BOURDIEU;
DAUNCEY; HARE, 1998).
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O esporte € um fendmeno sociocultural que se transforma constantemente. Nessa
complexa dindmica relacional estdo inseridos os estudantes-atletas, que precisam decidir onde
e como irdo investir seus capitais para escolher um caminho ou tentar alcancar um determinado
objetivo. A relagdo dialética entre a subjetividade e as condigdes objetivas, vai orientar o agente

a construir seu caminho de vida.

3.2. RELACOES SOCIAIS PROPRIAS DA DUPLA CARREIRA ACADEMICA-
ESPORTIVA

O conceito de dupla carreira envolve a dedicagdo em concomitancia entre duas carreiras
(COSTA; FIGUEIREDO, 2021; EUROPEAN COMISSION, 2012; HAKKERS, 2019). No
caso especifico desta tese, a dupla carreira que nos ocupa é a dupla carreira académica-
esportiva, que se refere ao desafio de combinar uma carreira esportiva com a carreira académica
formal* (MARQUES et al., 2017; MELO et al., 2016; RIGO; SILVA; RIAL, 2018; SOARES
et al., 2011). Esta discussdo ganhou forca nos ultimos anos, verificando-se um aumento nos
estudos relacionados a essa tematica (MIRANDA et al., 2020; STAMBULOVA;
WYLLEMAN, 2019). Para a Unido Europeia, por exemplo, esse tema é fundamental na
promoc¢do do desenvolvimento do esporte de maneira socialmente responsavel (EUROPEAN
UNION, 2013).

As origens dos estudos desta tematica se encontram no final do século XX, relacionadas
especialmente aos problemas que envolviam retirada e/ou afastamento dos/as atletas do esporte
(JORDANA et al., 2019). A dedicagdo exclusiva ao esporte quando negligenciava outros
aspectos da vida, como os estudos e/ou desenvolvimento pessoal, poderia ocasionar problemas
para o atleta, especialmente associados a adaptacdo em outros cenarios da vida social fora do
campo esportivo (CHAMORRO et al.,, 2015; TORREGROSSA; CHAMORRO; RAMIS,
2016).

A dupla carreira estd entre os principais temas de pesquisa, aplicagdo e ensino em
ciéncias do esporte na segunda década do século XXI, e se constitui em uma area de pesquisa
emergente e multidisciplinar. Foram desenvolvidos marcos teoricos, instrumentos de apoio e
um corpo de conhecimento influenciados principalmente por investigacOes realizadas nos
Estados Unidos, Australia e Europa (GUIDOTTI; CORTIS; CAPRANICA, 2015; PEREZ-

4 Para a presente tese considera-se a formagao educacional formal, como uma carreira académica. Em que o agente
social dentro de seus horizontes de possibilidades, investe para concluir e alcangar os diferentes niveis de graus
académicos.
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RIVASES et al., 2020; STAMBULOVA; WYLLEMAN, 2019; TORREGROSSA; CONDE;
SANCHEZ-PATO, 2021).

Na Ameérica Latina, encontra-se um cenario diferente em relacao a Europa e aos Estados
Unidos no que se refere as desigualdades sociais e de concentracdo de riquezas. Pelo indice de
Gini®, a regido latino-americana é a mais desigual entre todas as analisadas (CEPAL, 2018;
MATTEI, 2017). Apesar do crescimento médio demonstrado no indice de Desenvolvimento
Humano (IDH)® entre os anos de 2010 e 2014 (SANTOS et al., 2018), muitos dos paises latino-
americanos ainda se encontram nas piores posi¢fes do globo. Em relagdo a Europa, por
exemplo, enquanto oito em cada dez paises europeus estéo classificados com o IDH muito alto,
somente um em cada dez paises latino-americanos estdo nesta mesma classificacdo (PNUD,
2014). Esses impactos sociais com certeza serdo observados na configuracdo da dupla carreira
latino-americana.

Apesar de recentes, os estudos de dupla carreira na América Latina contemplam cerca
de onze modalidades esportivas diferentes, em diferentes categorias e nos diferentes niveis de
ensino. Entre os principais autores(as), locais de pesquisa e periodicos de publicacao, verifica-
se a participacdo de apenas sete paises da Regido. Os primeiros trabalhos sdo brasileiros, pais
que concentra cerca de 80% dos autores(as) e 82% das pesquisas realizadas na Regido (RICCI,;
AQUINO; MARQUES, 2022)

Em referéncia ao contexto europeu, estudos diagnosticaram os efeitos e desafios da
dupla carreira e possibilitaram a proposicdo de alternativas, como programas de assisténcia a
carreira de estudantes-atletas em diversas partes do mundo (CARLIN; RUIZ, 2012). A
conciliacdo da combinagdo de sistemas educacionais restritos e pouco flexiveis com as
exigéncias de treinamento intensivo, competicbes e viagens esportivas geram desafios e
barreiras para o estudante que quer ser também atleta e para o atleta que quer ser também
estudante (EUROPEAN COMISSION, 2012).

Desde modo verificam-se situacdes desafiadoras, tanto para os atletas que conseguem
alcancar o nivel de elite, como para os atletas que interrompem suas carreiras em fases
anteriores de transicio (LOPEZ DE SUBIJANA; BARRIOPEDRO; CONDE, 2015;
TORREGROSA et al.,, 2015). Pode-se considerar que a dificuldade em conciliar 0s

5 O indice de Gini, criado pelo matematico italiano Conrado Gini, ¢ um instrumento para medir o grau de

concentracdo de renda em determinado grupo. Indica a diferenca entre os rendimentos dos mais pobres e dos mais

ricos. Varia de zero a um (alguns apresentam de zero a cem). O valor zero representa a situacao de igualdade, ou

seja, todos ttm a mesma renda (IPEA, 2004).

O IDH é uma medida comparativa usada para classificar os paises pelo seu grau de desenvolvimento, sdo quatro
9, 9,

classificagoes: “muito alto”; “alto”; “médio”; e “baixo”. Para o calculo do indice sdo abordadas trés dimensoes:
saude; educacdo; e economia (PNUD, 2014).
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compromissos da dupla carreira, tendem a aumentar conforme o nivel académico aumenta, as
transicOes da escola para a universidade e da universidade para o mundo do trabalho s&o
especialmente tensas (HARRISON, et al., 2020).

Desta forma, arranjos entre esses dois sistemas (académico e esportivo) precisam
ocorrer para que ndo seja necessario que o agente social tenha que escolher uma e abandonar a
outra (EUROPEAN COMISSION, 2012). Por outro lado, tem-se a perspectiva de que a
compatibilizacdo da carreira esportiva com a carreira académica poderia significar um bom
caminho para um melhor preparo e adaptacdo para o encerramento da carreira esportiva e 0
ingresso em carreiras profissionais fora do esporte (CONDE, et al., 2021; AQUILINA, 2013;
WYLLEMAN; ALFERMANN; LAVALLEE, 2004).

A preocupacdo com a dupla carreira académica-esportiva se evidencia nos resultados
de uma revisdo sistematica europeia, em que 77% das pesquisas estavam relacionadas a essa
teméatica (STAMBULOVA; WYLLEMAN, 2019). Neste sentido a promoc&o da dupla carreira
esta entre os pilares centrais da politica esportiva da Unido Europeia (EUROPEAN UNION,
2013; EUROPEAN COMMISSION, 2021). Na Oceania, Europa Ocidental e nos Estados
Unidos é possivel observar quatro diferentes linhas de pesquisa compartilhadas: i) término de
carreira e identidade atlética; ii) estagios de construcdo de carreira e desenvolvimento de
talentos; iii) as carreiras sob analise das influéncias dos pais, treinadores e demais agentes que
constituem a rede de contatos sociais do estudante-atleta; e iv) transicdes proprias de
estudantes-atletas (Canada, Australia, Estados Unidos, Holanda e Reino Unido) (CARLIN;
RUIZ, 2012).

A conciliacdo entre as carreiras pode ser organizada em quatro esferas: i) micro
(estudante-atleta e suas necessidades individuais); ii) meso (agentes sociais de convivéncia com
0 estudante-atleta — pais, treinadores, amigos...); iii) macro (Instituicbes esportivas,
Confederacdes esportivas, Comités esportivos, Instituicdes académicas); e iv) global (questdes
politicas nacionais voltadas para o esporte e a educacdo) (COSTA; FIGUEIREDO, 2021).
Identifica-se também a dupla carreira académica-esportiva em trés dimensdes: i) a académica;
ii) esportiva; e iii) académica-esportiva. Essas dimensdes sdo orientadas e definidas pela
predominancia ou equilibrio nos investimentos entre estudo e esporte (STAMBULOVA,
WYLLEMAN, 2019).

Outros aspectos que parecem influenciar as decisfes de investimento na dupla carreira
se relacionam as condicBes de politicas nacionais e aos fatores culturais especificos dos
estudantes-atletas e dos contextos em que estdo inseridos (PEREZ-RIVASES et al., 2020). A

compaginacao das duas carreiras provoca no estudante-atleta, exigéncias fisicas, psicologicas e
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sociais e necessitam de suporte para essas solicitacbes (FARIA; VIEIRA, 2021). Identifica-se
pelo menos trés instituicdes, além do proprio agente social, envolvidas no processo do
estudante-atleta em situacdo de dupla carreira: i) instituicdes esportivas; ii) instituicdes
académicas; e iii) familia/ redes de sociabilidades do estudante-atleta (ROCHA; PINTO;
SOARES, 2021).

Destacam-se alguns fatores que podem representar a motivacdo do agente social em
investir nas carreiras esportivas e ou académicas. A busca pelo diploma universitario, seria uma
motivacao para o investimento nos estudos. Por exemplo, ex-atletas portugueses indicaram que
a certificacdo académica era percebida como um importante apoio para as suas vidas e
ampliacdo de oportunidades futuras de trabalho, especialmente fora do campo esportivo
(FARIA; VIEIRA, 2021). Na mesma direcdo pesquisa realizada com jogadoras de futebol que
frequentavam o ensino obrigatdrio secundario (correspondente ao Ensino Médio no Brasil) do
Reino Unido, verificou que as atletas almejavam jogar futebol em universidades dos Estados
Unidos e assim garantirem a continuacdo da dupla carreira, principalmente pelo aspecto
académico (HARRISON et al., 2020).

O individuo envolvido na dupla carreira académica-esportiva se identifica em diferentes
niveis com as duas carreiras. Essa identificacdo promove investimentos diferenciados, por
exemplo, em uma revisdo sistematica, realizada em universidades norte-americanas, indicou
que os/as estudantes-atletas mais identificados com a carreira esportiva utilizavam menos
recursos de aprendizagem académica e servicos de apoio oferecidos pelas instituicdes
(STEELE; VAN RENS; ASHLEY, 2020). A identidade, no entanto, ndo é fixa e pode se
alternar com o decorrer do tempo. A perspectiva de alcancar o nivel de elite no esporte pode
direcionar os investimentos do estudante-atleta. Neste sentido, quanto maiores s&o as chances
percebidas de alcance do nivel de elite, menores parecem ser 0s investimentos na carreira
académica e o inverso € proporcional, qguanto menores parecem ser as garantias de permanéncia
na carreira esportiva maiores séo os investimentos na carreira académica (CARTIGNY et al.,
2021).

A identificacdo predominante com a carreira esportiva pode favorecer a opgéo pelos
cursos universitarios ligados ao esporte. Opg¢do que no decorrer do curso se coloca como uma
barreira, pois diversas disciplinas que exigem pratica obrigatdria podem aumentar o risco de
lesGes e/ou excesso de treinamento, e assim se tornaria prejudicial tanto para o desenvolvimento
esportivo quanto académico. A importancia atribuida ao esporte e aos estudos demonstra-se
ndo linear, pois pode variar em distintos momentos de transi¢cbes académicas-esportivas

(MATEU et al., 2020). Acrescenta-se que um estudo norte-americano considerou que a
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identificacdo do estudante-atleta mais ligada a carreira académica ndo interferiu negativamente
no desempenho esportivo e ainda favoreceu a percepcdo de possibilidades profissionais néo
somente vinculadas ao esporte (STEELE; VAN RENS; ASHLEY, 2020).

Muitas vezes um maior envolvimento com a carreira académica pode ser relacionado
com o medo do fracasso esportivo, assim os investimentos se equilibram entre as duas carreiras
OU mesmo passa a ser maiores para 0s compromissos escolares (HERBERT; DEREK;
MARTIN, 1999). A modalidade esportiva praticada pode significar uma forte influéncia no
investimento do estudante-atleta, as modalidades com maior apelo cultural no pais tendem a
motivar uma ligag&o e investimento maior com a carreira esportiva, na Dinamarca essa relacéo
é percebida com estudantes-atletas praticantes de futebol (CHRISTENSEN; SORENSEN,
2009).

Em uma comparacgdo entre modalidades individuais e coletivas com estudantes-atletas
participantes de uma competicdo universitaria internacional, uma maior identificacdo esportiva
foi percebida para os praticantes de esportes individuais (CONDELLO et al., 2019). Aspectos
da estrutura local também se destacam nessa percepcdo de identificacdo, na Suécia e na
Finlandia, os centros escolares integrados ao esporte e destinados especialmente aos estudantes-
atletas, apesar de contribuirem para a conciliagcdo combinacdo escola e esporte, favoreceram a
percepcao da identidade esportiva dos frequentadores e em alguns casos com prejuizos aos
compromissos académicos (ROMAR, 2012; STAMBULOVA et al., 2015).

Em estudos realizados, na Hungria, na Espanha e na Italia, os objetivos de carreira e a
realizacdo da conciliacdo da dupla carreira, foi fortemente influenciada pelas caracteristicas da
modalidade praticada e pelo curso escolhido na universidade, além das diferencas percebidas
nas relacdes entre estudantes-atletas, professores universitarios e treinadores esportivos
(CONDELLO et al., 2019; LOPEZ DE SUBIJANA et al., 2015; LUPO et al., 2012; PUSKAS;
PERENY]I, 2015).

Encontra-se na literatura uma série de barreiras e possiveis solu¢@es para a conciliagdo
da dupla carreira académica-esportiva. Ressalta-se que os resultados encontrados se referem a
contextos especificos e distintos entre si. Em alguns casos é possivel perceber similaridades,
mas com o devido cuidado para ndo incorrer em comparagdes que ndo coadunam com a
realidade de cada localidade. Os sistemas esportivos e educacionais de cada pais e ou regido,
que ndo sao objeto principal desta tese, possuem distintas formas de organizacao e isso implica
em diferencas significativas entre os continentes e seus paises nas formas em que a dupla
carreira acontece. Existem muitas diferengas entre os paises, seus sistemas politicos, esportivos,

educacionais, normas sociais e tradi¢des culturais (LUPO et al., 2015).
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A dificuldade em gerenciar o tempo esta entre as principais barreiras enfrentadas por
estudantes-atletas, a associagdo entre um modelo rigido do sistema educacional e as demandas
préprias do esporte, provoca nos estudantes-atletas uma constante sensacéo de falta de tempo
(GUIROLA et al., 2018; LOPEZ DE SUBIJANA; BARRIOPEDRO; CONDE, 2015; MATEU
et al.,, 2021). As desordens foram mais verificadas na carreira académica, onde o0s
compromissos esportivos eram preservados e um aparente desligamento dos compromissos
académicos foi percebido, especialmente marcado pelas auséncias em aulas regulares
(STEELE; VAN RENS; ASHLEY, 2020).

As longas concentragOes para competicdes, a coincidéncia do treinamento com as aulas,
estresse, fadiga, pouco tempo para o lazer, longas distancias a serem percorridas dos locais de
moradia, estudo e treinamento esportivo e a ndo compensacdo financeira como atleta, estdo
entre os principais fatores geradores de um ambiente de tensdo (CARODINE; ALMOND;
GRATTO, 2001; GUIROLA et al., 2018; LOPEZ DE SUBIJANA; BARRIOPEDRO; CONDE,
2015; MATEU et al., 2021).

Pesquisa que analisou estudantes-atletas italianos e espanhdis indicou que a pouca
flexibilidade de horarios, a falta de compreensao de professores, e 0 desconhecimento acerca
da legislacdo sobre os direitos dos atletas de elite em universidades se apresentaram como
elementos dificultadores para a conciliagdo (CONDE et al., 2021). Na Finlandia, em uma escola
da Educacdo Basica, estudantes-atletas empenhados em alcancar o nivel de elite esportivo
demonstraram esgotamento tanto para 0s compromissos escolares quanto para 0s esportivos.
No entanto, a escola ensinava uma preocupagdo maior para 0S COmpromissos esportivos, o que
acentuava um descrédito para carreira académica (SORKKILA et al., 2018).

A pressdo que pode envolver um atleta na busca pelo nivel de elite associada a
necessidade de alcancar os graus académicos, especialmente com um envolvimento de
qualidade com os estudos, pode também desestimular a continuidade na carreira esportiva
(SORKKILA et al., 2020). Ou seja, os conflitos que a concomitancia entre 0s COmpromissos
escolares e esportivos pode proporcionar, se ndo bem administrados, podem interferir
negativamente nas duas carreiras e principalmente na percepcéo de bem-estar e satisfagdo com
avida (STEELE; VAN RENS; ASHLEY, 2020).

O preconceito também €& uma barreira a ser superada pelos estudantes-atletas. Os
estudantes-atletas sdo vulneraveis aos esteredtipos negativos e ao internalizar esses esteredtipos
o0 desempenho académico pode ser afetado. Nos Estados Unidos os estudantes-atletas
universitarios relataram a percep¢édo de que a comunidade universitéria considerava a presenca
deles naquele contexto apenas pelo mérito esportivo (ENGSTROM; SEDLACEK, 1991,
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STEELE; VAN RENS; ASHLEY, 2020). Essa situagdo era ainda mais percebida pelos atletas
negros (MARTIN et al., 2010; STEELE; VAN RENS; ASHLEY, 2020). Na Eslovénia,
verificou-se que os professores e funcionarios da universidade tinham expectativas académicas
mais baixas para os estudantes-atletas do que com alunos ndo atletas (GERANIOSOVA;
RONKAINEN, 2015).

Para superar essas barreiras e mitigar o conflito entre os papéis de estudante e atleta, sdo
utilizadas estratégias para a priorizacdo de compromissos mais importantes, o gerenciamento
do tempo, a reavaliacdo de expectativas e 0s recursos de suporte social e familiar (STEELE;
VAN RENS; ASHLEY, 2020). Estudantes-atletas espanholas, perceberam que ao ampliar a
capacidade de resolver conflitos e aproveitar melhor o tempo, a conciliagcdo se tornou mais
harmoniosa (PEREZ-RIVARSE et al., 2020).

Em estudo realizado nos paises Italia e Eslovénia, os estudantes-atletas relataram que o
envolvimento com o0s compromissos esportivos muitas vezes prejudicava a dedicacdo as
atividades académicas, devido as altas demandas de treino que desgastavam suas condicOes
fisicas e mentais (CORRADO et al., 2012). Ressalta-se que essas situacdes se acentuam
especialmente nas transicOes, e sdo demandas desafiadoras e estressoras que ocorrem muitas
vezes concomitantes no esporte e na escolarizagdo e sdo inseparaveis de questbes sociais,
psicoldgicas e financeiras (STAMBULOVA; WYLLEMAN, 2019).

A reducdo da pressao diaria por resultados esportivos, associados a flexibilizagdes e
adaptacdes na rotina académica, a oferta de bolsas (esportiva e/ou académica) e o suporte de
grupos sociais (familia, treinadores, professores, colegas, tutores) se apresentam como
estratégias de favorecimento a conciliacdo da dupla carreira (GUIROLA et al., 2018;
TORREGROSSA; CHAMORRO; RAMIS, 2016; WYLLEMAN; DE BRANDT; DEFRUYT,
2017). Estudos espanhois acrescentam que estudantes-atletas com condigdes de planejar e
administrar o tempo tem menos problemas na conciliacdo, lidam melhor com a organizacgéo das
atividades e planejamento de carreiras (VILANOVA; PUIG, 2013; MATEU et al., 2020).

Nos Estados Unidos verificou-se que o apoio das instituicbes académicas e esportivas,
associados ao suporte familiar contribuiram fortemente para a superagdo das dificuldades da
dupla carreira (HARRISON et al., 2020). Na Espanha constatou-se que as barreiras
especialmente relacionadas ao término de carreira esportiva, podem ser minimizadas com a
adocdo de estratégias que favorecam a incorporacdo de disposi¢des e informacgdes que
possibilitem aos atletas de elite oportunidades de estudar e/ou trabalhar antes do final da carreira
esportiva, e assim torna-los responsaveis e autbnomos para tomar decisdes (LOPEZ DE
SUBIJANA; BARRIOPEDRO; CONDE, 2015).
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No entanto, um fator comum aos estudantes-atletas sdo os desafios adicionais, que
poderiam propiciar a consideracdo de uma populagdo especial, com uma alta demanda de
compromissos, exposicao publica esportiva e trabalhos regulares de sala de aula (LUPO et al.,
2012; CARODINE et al., 2001). Estudantes-atletas alemées homens e mulheres, vinculados a
uma escola que atende esportistas, demonstraram que 0 abandono esportivo aconteceu mais
entre as mulheres do que 0s homens e mais nos esportes individuais do que nos coletivos. As
expectativas de recompensas e oportunidades no sistema esportivo ainda favorece os homens.

Na relacao esportes individuais e coletivos, o pertencimento a um grupo pode favorecer
a permanéncia e 0 engajamento na carreira esportiva, situacdo mais dificil de se concretizar em
modalidades esportivas individuais (BARON-THIENE; ALFERMANN, 2015). Na Espanha
verificou-se que quando os estudantes-atletas percebiam a dupla carreira como uma
possibilidade de preparacdo para o término da carreira esportiva e insercdo futura no mercado
de trabalho, a conciliagdo também ocorria de maneira menos tensa (VILANOVA; PUIG, 2014).

As transicles representam outro momento sensivel na dupla carreira académica-
esportiva e podem ser classificadas como normativas, que sdo aquelas previsiveis (niveis de
ensino estipulados pelo sistema educacional nacional e/ou a transicao da categoria junior para
a categoria adulta) e ndo normativas que sdo involuntérias e resultam de eventos importantes
ndo planejados que ocorrem na vida de um individuo (por exemplo, lesdo no esporte e/ou o
abandono escolar por incompatibilidade de agenda) (DEBOIS; LEDON; WYLLEMAN, 2015;
STAMBULOVA; WYLLEMAN, 2015).

Deste modo, as percepcBes do estudante-atleta em relacdo a suas possibilidades
esportivas e académicas, influencia as formas de investimento e o enfrentamento das transicdes,
processo esse que pode afetar em distintos niveis tanto a carreira académica como a esportiva,
inclusive concernir no pds carreira esportivo e a preparacdo para uma vida fora do esporte ou
em outra funcio dentro do campo esportivo (LOPEZ DE SUBIJANA et al., 2015; MILLER;
KERR, 2002; PUIG; VILANOVA, 2006; ROCHA; PINTO; SOARES, 2021,
STAMBULOVA; WYLLEMAN, 2015; VILANOVA; PUIG, 2013; WYLLEMAN;
THEEBOOM; LAVALLEE, 2004).

Quando se analisa os suportes e influéncias que ajudam nas transi¢des, aponta-se para
a importancia dos pais e treinadores, estes sempre associados a fatores macrossociais como 0
sistema esportivo, educacional e cultural dos contextos (CARLIN; RUIZ, 2012). A percepgéo
de que outros dominios da vida estdo presentes para além da carreira esportiva permitem uma
conexao entre as carreiras académica-esportiva, isso pode favorecer as transi¢cdes que muitas

vezes ocorrem de forma concomitantes, por exemplo, a0 mesmo tempo em que o estudante-



42

atleta no esporte passa da categoria junior para a adulta, ele encerra o nivel de escolariza¢ao do
ensino bésico e inicia o ensino universitario (DEBOIS; LEDON; WYLLEMAN, 2015).

Em relacdo as politicas publicas, quando existem, espera-se que oferecam
oportunidades e condicdes para que os estudantes-atletas permanecam nas duas carreiras . Essas
acOes sdo ainda mais importantes em paises permissivos a programas esportivos que so se
preocupam com o desenvolvimento esportivo dos jovens (AQUILINA; HENRY, 2010;
CONDE et al., 2021). Para que isso ocorra, alguns elementos necessarios como vontade
politica, contexto econémico favoravel e colaboracdo privada precisam se associar (MATEU,;
VILANOVA,; INGLES, 2018).

Os Programas de Apoio a Carreira (PAC), que estdo em amplo desenvolvimento na
Europa, sdo definidos como integrados e abrangentes, por meio de workshops, seminarios,
modulos educacionais, aconselhamento individual, servicos multidisciplinares, estes sao
oferecidos em grupo ou individualmente ao estudante-atleta. A intencdo € que possam
contribuir tanto no desenvolvimento esportivo como em aspectos relacionados ao estilo de vida,
a educacdo e ao trabalho (JORDANA et al., 2019; WYLLEMAN; THEEBOOM; LAVALLEE,
2004). Esses Programas combinam intervencdes preventivas e de enfrentamento de crises,
envolvem aconselhamento individual, planejamento de carreira, defini¢cdo de metas, orientagdo
e intervencdes de risco de vida, com atencdo especial as habilidades transferiveis a serem usadas
dentro e fora do esporte (CARLIN; RUIZ, 2012).

Na Europa verificou-se que um terco dos praticantes esportivos entre 10 e 17 anos, que
almejavam seguir na carreira esportiva, desistem dessa busca. Ao mesmo tempo, o abandono e
ou o descuido com a carreira académica também foi notado. Os resultados indicaram que as
muitas horas de treinos no esporte, interferiam em outras atividades e interesses de vida dos
adolescentes. Neste sentido os Programas de Apoio a Carreira surgem como uma alternativa. A
implementacdo dos PACs ocorre de maneira bastante heterogénea ao redor do mundo, pois 0s
sistemas esportivo, académico e/ou o mercado de trabalho, sdo especificos de cada regido e
contexto, além disso, muitas vezes os contextos carecem de uma estrutura legal e/ou politica
governamental sustentavel que favoreca a implementacdo (EUROPEAN COMISSION, 2012).

No Reino Unido, na Franca, na Alemanha, na Bélgica, na Suécia e na Finlandia,
observou-se o oferecimento de uma gama de servicos e apoios sobre estilo de vida, carreira e
educacao, bem como oportunidades de emprego (CAPUT-JOGUNICA; CURKOVIC; BJELIC,
2012). Nao obstante, na Italia e na Eslovénia, por exemplo, até o ano de 2012 ndo existiam
nenhum programa que ofereciam garantias adicionais de uma agenda académica mais flexivel

para os estudantes-atletas universitarios (CORRADO et al., 2012).
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Mesmo quando existentes, os Programas ndo sdo garantias de que o estudante-atleta
receba o suporte que considera necessario, na Nova Zelandia observou-se que mesmo dentro
de um programa de apoio, 0s estudantes-atletas consideravam suas possibilidades restritas a
carreira esportiva, e a0 mesmo tempo se sentiam desencorajados a investir em atividades que
néo fossem as esportivas (RYAN, 2015).

Na Eslovénia estudantes-atletas relataram que estruturas de apoio que envolvessem
flexibilizacbes de alguns compromissos ja tornava a dupla carreira administravel
(GERANIOSOVA; RONKAINEN, 2015). Nesta mesma direcdo estudantes-atletas
universitarios da Espanha (ALVAREZ; LOPEZ, 2012), e da Italia (ISIDORI, 2016) indicaram
que as flexibilizagbes académicas nas datas de avaliagOes e entrega de trabalhos, associada a
uma tutoria personalizada contribuiu para a percepcdo de alcance da conciliagdo da dupla
carreira.

As flexibilizagbes sdo reforcadas como fundamentais, na percepcdo dos estudantes-
atletas, ela esté entre os fatores mais importantes para conciliar a carreira académica-esportiva
e 0 desenvolvimento pessoal (CAPUT-JOGUNICA; CURKOVIC; BJELIC, 2012). Destaca-se
a participacdo de distintos grupos que influenciam a conciliacdo da dupla carreira de estudantes-
atletas, sdo eles: a familia, os colegas atletas e ndo atletas, os treinadores esportivos, 0s
professores, e os tutores académicos-esportivos (BELL, 2009; LOPEZ-FLORES; HONG;
BOTWINA, 2021).

Esses agentes sociais desempenham importante papel nas decisdes tomadas pelos
estudantes-atletas e no suporte para os enfrentamentos dos desafios da dupla carreira
(CONDELLO et al., 2019; GERANIOSOVA; RONKAINEN, 2015). Pode-se considerar que
a manutencédo da dupla carreira depende de apoio externo. O apoio familiar, por exemplo, foi
mencionado em diversos estudos e em diferentes paises como um fator importante. Aspectos
como a estabilidade fornecida pela familia e o suporte econémico/financeiro se destacam
especialmente nas etapas de transicdo do esporte para o mercado de trabalho e na vida pés-
esportiva. O suporte familiar favorece o reconhecimento das exigéncias da carreira dupla, a
antecipacgéo de problemas e valorizagdo da educagéo formal (COSH; TULLY, 2015; FARIA;
VIEIRA, 2021; KNIGHT et al., 2017).

As escolhas dos estudantes-atletas sdo realizadas em interagcbes com outros agentes e
instituicOes socializadoras. O discurso familiar sobre educacdo e/ou esporte ensina valores,
influencia caminhos e decisdes. Esses fatores também se relacionam com aspectos
socioculturais, midiaticos e econdémicos (CHRISTENSEN; SGRENSEN, 2009; CONDELLO

et al., 2019). A familia e percebida como referéncia na construcdo das identidades de
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estudantes-atletas (RONKAINEN; RYBA; SELANNE, 2019), 85% dos participantes da
Universiade de 2018, consideraram o apoio familiar como a principal influéncia para as suas
decisdes de vida (CONDELLO et al., 2019).

O apoio familiar também se demonstra importante na combinagdo entre esporte e
educacdo (CONDELLO etal., 2019; GJAKA et al., 2021; ZIBUNG; CONZELMANN, 2014).
O nivel socioecondmico, o status ocupacional da familia e o valor atribuido a educagdo pode
indicar como as vias educacionais e esportivas se combinam ou se excluem (HARRISON et al.,
2020; MELO et al., 2020; MORET; OHL, 2019). Neste sentido, a atracdo esportiva pode
legitimar o abandono escolar, influenciado pela esperanca de um futuro esportivo desejado
(GJAKA et al., 2021; MELO et al., 2020; MORET; OHL, 2019).

Verifica-se que a carreira esportiva na maioria dos casos, € priorizada tanto pelas
familias de grupos socioeconémicos mais favorecidos, como pelas familias de grupos menos
favorecidos. O que diferencia esses grupos, sao as consequéncias do fracasso esportivo, que de
forma objetiva serd muito mais sentido pelos atletas oriundos de grupos menos favorecidos.
Este grupo, possivelmente enfrentara mais dificuldades em receber oportunidades em outras
esferas da sociedade, especialmente ligadas ao mundo do trabalho (MORET; OHL, 2019;
CORREIA; SOARES, 2020). Verifica-se também que as altas expectativas da familia em uma
das carreiras podem aumentar a probabilidade do esgotamento na outra (SKORKILLA et al.,
2016).

Constata-se diante da complexidade que envolve as relac@es da conciliacdo da dupla
carreira, trés formas principais de apoio familiar: i) apoio a priorizacdo da carreira esportiva
(GJAKA et al., 2021; MELO et al., 2020; MORET; OHL, 2019; TESSITORE et al. 2021), ii)
apoio a priorizacdo da carreira académica (HARRISON et al., 2019; MORET; OHL, 2019;
TESSITORE et al. 2021) e iii) o apoio equilibrado entre as duas carreiras (CORREIA;
SOARES, 2020; HARRISON et al., 2019; MORET; OHL, 2019; TESSITORE et al. 2021).

Diante da percepgdo do relevante papel e da dimensdo desta interferéncia, foi
desenvolvido em alguns paises europeus um programa educacional para os pais dos estudantes-
atletas, com o objetivo de oferecer subsidios para orientar maneiras de apoio a conciliacdo da
dupla carreira (TESSITORE, et al., 2021). Outro fator de interferéncia percebida pelos
estudantes-atletas na conciliacdo da dupla carreira € a atuacéo do tutor académico-esportivo. O
servigo de tutoria identifica as necessidades do estudante-atleta, auxilia na organizagcdo das
rotinas, e no planejamento de um projeto de vida para o futuro (CONDE et al., 2021).

Pesquisa na Espanha com nadadores que ja tinham se retirado da carreira esportiva e

frequentaram instituicbes académicas que adotavam esse tipo de politica institucional,
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vislumbraram melhores condigdes para transicdo nas categorias esportivas, assim como
planejaram a retirada do esporte com melhores condi¢des de realocagcdo no mercado de trabalho
ordinario (LOPEZ DE SUBIJANA; EQUIZA VAQUERO, 2018). A dupla carreira dessa
forma pode promover a organizacdo de um plano de vida para o término da carreira esportiva.
Em pesquisa com remadores espanhois observou-se que ao compatibilizar o desenvolvimento
social, financeiro, e um plano de aposentadoria esportiva, 0s estudantes-atletas conseguiram
organizar melhor o tempo para cada atividade (GUIROLA GOMEZ et al., 2018).

A estruturacao de um plano pos carreira esportivo, muitas vezes € deixada de lado pelo
atleta que s6 vai se preocupar com essa situacdo proximo ao final da carreira esportiva ou
quando ocorre algum evento de ruptura traumatico. Estudo longitudinal com estudantes-atletas
de universidades americanas relatou que a maioria, ndo tinha plano de carreira e de vida para
depois do término da carreira esportiva. Essa percep¢do associada ao maior investimento na
carreira académica e a possibilidade de ocupar outros papéis sociais s ocorreu proximo ao
encerramento do curso universitario e geralmente associada as baixas perspectivas de
continuidade da carreira esportiva (LALLY; KERR, 2005; SUM et al., 2017).

Essa situacdo remete a duas problematicas: i) forte ligacdo com a carreira esportiva,
nos anos iniciais do curso universitario, limita o envolvimento do estudante-atleta com
possibilidades académicas oferecidas pela universidade; e ii) a importancia da manutencao dos
estudantes-atletas até os anos finais do curso universitério, € fundamental, para que mesmo que
tardiamente ele tenha a oportunidade de se identificar com outras possibilidades e perspectivas
de carreiras na sequéncia de suas vidas (STEELE; VAN RENS; ASHLEY, 2020). Na Espanha
percebeu-se algo semelhante, quando as qualificagdes académicas serviram para gerar um
potencial de forca de trabalho nos momentos de interrupgdes inesperadas da carreira esportiva
(FARIA; VIERIA, 2021; TORREGROSA et al., 2015).

A dupla carreira estruturada para o bem-estar do atleta, precisa de um olhar atento a
complexidade humana, ou seja, o atleta precisa ser notado para além de um produto. Deste
modo, as iniciativas e programas de apoio a carreira de atleta precisam ser organizadas a pensar
0 atleta em todas as suas dimensdes e ndo apenas vislumbrando o favorecimento do rendimento
esportivo (BARKER-RUCHTI et al., 2016; MATEU et al., 2021).
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3.3. ADUPLA CARREIRA ACADEMICA-ESPORTIVA E O FUTSAL NO BRASIL

No esporte brasileiro, a carreira esportiva é entendida por um complexo contexto. O
desporto brasileiro de alto rendimento organizou os atletas em duas categorias principais,
profissional e ndo profissional. As diferengas entre essas duas formas, consistiam
principalmente na relagdo de contrato formal de trabalho, estabelecido entre as institui¢Oes
esportivas e os atletas, disposta no paragrafo Unico do art. 26 da Lei 9.615/98 (BRASIL, 1998).
Essa formulacdo legal proporcionava um cenario confuso em que os acordos de trabalho de
atletas variam entre relacdo de trabalho e emprego desportivo. Uma vez que muitos atletas
vivem do esporte em modalidades n&o profissionalizadas nos termos dessa legislacao.

Em quatorze de junho de 2023, foi sancionada a Lei Geral do Esporte (LGE), que reune
todas as leis relacionadas ao esporte nacional: Lei Pelé (Lei 9.615, de 1998); o Estatuto do
Torcedor (Lei 10.671, de 2003); a Lei de Incentivo ao Esporte (Lei 11.438, de 2006) e a Lei da
Bolsa Atleta (Lei 10.891, de 2004), em uma Unica regulamentacdo. A nova regulamentacédo
demanda diversas interpretacbes para que clubes, profissionais do esporte, entidades
esportivas, estados e municipios possam parametrizar-se aos novos termos (BRASIL, 2023).
Mudancgas importantes como a consideragdo de atleta profissional sem necessariamente a
adesdo do modelo de contratacdo CLT (Consolidagdo das Leis do Trabalho), sugere a
possibilidade de o termo profissional ser utilizado para aqueles atletas que vivem do esporte,
mas ndo necessariamente tem um vinculo de trabalho CLT. Por ser muito recente, os impactos
e efeitos praticos dessa regulamentacdo ainda serdo observados.

Para efeito de analise da presente tese, é possivel estruturar a pratica esportiva inserida
no conceito de profisséo, trabalho e carreira, uma vez que o atleta se envolve em uma forma de
vida publicamente assumida e reconhecida pela sociedade (CAMPOS; CAPPELLE; MACIEL,
2017). De forma geral, a carreira esportiva pode ser considerada como um todo de atividades
esportivas estruturadas, em que o agente se envolve de maneira voluntaria, com a intencdo de
alcancar alto nivel de desempenho e recompensas. Tem duracéo de longo prazo e participacdo
em competicdes. Seu percurso envolve diversas etapas e transicdes que podem culminar no
encerramento voluntario ou ndo voluntario (ALFERMANN; STAMBULOVA, 2007;
STAMBULOVA et al., 2009).

A carreira esportiva é dindmica, multidimensional e multifatorial, as transi¢des de uma
etapa para outra sdo consideradas um processo e ndao um evento (GUIDOTTI; CORTIS;
CAPRANICA, 2015; STAMBULOVA; WYLLEMAN, 2019). Esse processo é marcado por

constantes transformacdes, que sdo influenciadas pelas relacdes de diversos agentes sociais
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(MOTTA et al., 2021). O agente ndo é uma entidade livre dos impactos sociais que recebe e
infere, neste sentido, as preferéncias e escolhas, se relacionam com as oportunidades. Essas
oportunidades se constituem pelas influéncias: do contexto familiar; das condicGes estruturais;
da propria historia de vida; e pelos meios que construiram a sua cultura (HODKINSON;
SPARKES, 1997). A liberdade de escolha, neste sentido, ndo é tdo livre, pois, escolhas e
decisdes para investir em algo sé sdo possiveis quando se tem conhecimento sobre o que pode
ser escolhido (BOURDIEU; CHARTIER, 2017).

Dentro dessa perspectiva de carreira esportiva, no Brasil, pesquisas sobre a dupla
carreira académica-esportiva se acentuaram nos ultimos dez anos. Trés importantes revisoes de
literatura indicam que os primeiros estudos enfatizaram a conciliagdo dos compromissos
esportivos e escolares, especialmente: no futebol masculino nas categorias de base de clubes da
cidade do Rio de Janeiro; marcos legais que interagem com a dupla carreira; principais barreiras
e desafios para a manutencédo da dupla carreira. (AZEVEDO, et al., 2017; SOARES, et al. 2011,
MIRANDA; SANTOS; COSTA, 2020).

O futebol, nas suas categorias de base se apresentou como um forte concorrente com a
escolarizacdo, em que a carreira futebolistica era priorizada em relacdo a carreira académica
(SOARES, et al. 2011; MIRANDA; SANTQOS; COSTA, 2020). A simultaneidade entre 0s
compromissos académicos e esportivos indicou um ambiente de tensdo e que a relativizagéo
dos estudos poderia provocar futuras dificuldades no alcance de postos de trabalhos fora do
esporte (AZEVEDO, et al., 2017). Pesquisas sobre os marcos legais na relacdo de conciliacdo
entre as carreiras verificou a auséncia de programas, politicas e leis especificas que apoiem o
estudante-atleta (MIRANDA; SANTOS; COSTA, 2020). A principal dificuldade apontada
como barreira foi a dificuldade em organizar o tempo para conciliar 0s compromissos
esportivos e académicos (SOARES, et al. 2011).

Outras pesquisas brasileiras, com diferentes modalidades esportivas, indicaram que as
principais barreiras enfrentadas pelos estudantes-atletas foram: a somatdria entre a carga horaria
semanal de treinos esportivos e as horas aulas presenciais aulas na escola ou universidade; o
tempo gasto para deslocamentos entre idas e voltas a treinos e aulas; o cansaco fisico; a escassez
de tempo para tarefas; os conflitos de agenda em funcao de viagens e competicoes; e a auséncia
de apoio institucionalizado (BAGNI et al., 2020; CONCEICAO; VAZ, 2020; MELO et al.,
2014; 2020; ROCHA et al., 2011; SOARES et al., 2011; 2013).

Os estudos indicaram também que a carreira esportiva foi majoritariamente priorizada,
especialmente nas modalidades esportivas que apresentam alta expectativa com retornos
financeiros, com destaque para o futebol masculino (CORREIA, 2018; CORREIA; MELO;
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SOARES, 2020; MELO et al., 2016; ROCHA, 2017; ROCHA; PINTO; SOARES, 2021).
Ainda relacionado ao futebol masculino, foram constatados casos de defasagem escolar por
repeténcia e abandono antes da conclusdo da Educacdo Basica (OLIVEIRA BALZANO;
MORAIS, 2017).

Nesta dinamica de disputa pelo tempo, as instituicGes académicas demonstram ser mais
flexiveis e estabelecer combinados e concessdes com o estudante-atleta que evitem o abandono
escolar (MELO et al., 2016; 2020; MIRANDA; SANTOS; COSTA, 2020; RASTELLI;
BANDEIRA, 2019; ROCHA et al., 2011). Os ajustes ocorrem na maioria das vezes de modo
ndo institucionalizado, sdo iniciativas pontuais, muitas vezes oriundas de acordos entre a familia
dos estudantes-atletas, os préprios estudantes-atletas e a instituicdo académica (MELO et al.,
2016; 2020; ROCHA et al., 2011).

As consequéncias dessas flexibilizacdes académicas podem construir uma percep¢do no
estudante-atleta de menor importancia dos compromissos académicos em relagdo aos
esportivos (MORO; BERTICELLI, 2019). Indica-se também que os estudantes-atletas que
priorizam a carreira esportiva muitas vezes procuram por escolas menos rigorosas e mais
flexiveis 0 que pode acarretar prejuizos de aprendizagem (ROCHA et al., 2011; MELO et al.,
2020).

Ao mesmo tempo em outras modalidades esportivas, como o futsal, por exemplo
verifica-se que o nivel de escolaridade dos estudantes-atletas é superior a média brasileira de
jovens na mesma faixa etaria (COELHO et al, 2021; SOARES et al., 2013; MAQUIAVELI et
al., 2021; SOUZA; MARTINS, 2018). Destaca-se que o prestigio social da modalidade
influencia as flexibilizac¢des, indica-se que as modalidades esportivas com maior investimento
econdmico e divulgacdo midiatica sdo as que menos flexibilizam em relacdo as modalidades
esportivas menos prestigiadas (CORREIA; SOARES, 2020; SOUZA; MARTINS, 2018).

Além das contribuicBes ocasionais advindas das flexibilizacbes dos compromissos
académicos e do apoio das instituicdes esportivas, a dupla carreira no Brasil demonstra ser
favorecida por um projeto familiar, os membros da familia se mobilizam para o alcance do nivel
de elite da carreira esportiva (ROCHA et al., 2011, SOARES et al., 2011, CORREIA; SOARES,
2020).

O apoio familiar se estabelece na medida das possibilidades de cada contexto familiar.
Familias com melhores condigdes socioeconémicas, conseguem organizar projetos esportivos
que contemplem também a manutencdo na escola, o que é mais dificil para familias que tem
menor estrutura, neste caso os esfor¢os muitas vezes se direcionam exclusivamente para a
carreira esportiva (MORO; BERTICELLI, 2019; CORREIA; SOARES, 2020).
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Somados as condigGes socioecondmicas, a escolaridade dos pais tem papel importante
na influéncia de escolha dos filhos nas carreiras profissionais e aprovacdo em vestibulares
(OLIVEIRA; MELO-SILVA, 2010). As bolsas de estudos por mérito esportivo recebem
destaque, pois, seu oferecimento parece favorecer que os estudantes-atletas completem sua
escolarizacdo basica e em muitos casos acessem o ensino universitario (COELHO et al., 2021,
FOLLE et al., 2016; MAQUIAVELLI, et al., 2021; SOUZA; MARTINS, 2018).

Apesar do reconhecimento da importancia das bolsas de estudos, em pesquisa realizada
com estudantes-atletas da Universidade de Brasilia, os entrevistados indicaram a necessidade
de outros suportes que contemplem as necessidades de um estudante-atleta sdo necessarias para
equilibrar as rotinas dos compromissos esportivos e académicos (MIRANDA et al., 2018;
MIRANDA; LORENO; COSTA, 2020).

Nesta direcdo, artigos que se dedicaram a identificar e ou analisar leis, politicas publicas
e ou iniciativas institucionais esportivas e ou académicas que pudessem contribuir para a
conciliagdo da dupla carreira observaram a caréncia no Brasil de projetos institucionalizados
gue organizem as atribuicdes dos agentes. Quando presentes, as leis se demonstraram
insuficientes, por vezes contraditorias, na gestdo das relacfes entre esporte e educacdo. Esta
caréncia gera uma instabilidade, a qual transfere para o proprio estudante-atleta e para sua
familia a responsabilidade em lidar com as demandas conciliatérias (CARVALHO; HAAS,
2015; CIFUENTES; 2014; COSTA; MIRANDA; FIGUEIREDO, 2020; COSTA; ROCHA,
CADAVID, 2018; HAAS; CARVALHO, 2018; MIRANDA; SANTOS; COSTA, 2020;
ROCHA et al., 2020; ROCHA; SOARES, 2021).

O desconhecimento da rotina especial do estudante-atleta, que os diferencia dos que se
dedicam apenas aos estudos e 0s aproxima do estudante-trabalhador, pode criar estere6tipos e
preconceitos. Neste sentido surge o argumento de que o estudante-atleta poderia ser
considerado como um estudante atipico e essa categoria ao ser devidamente regulamentada
permitiria que a instituicdo académica oferecesse 0 devido suporte aos estudantes-atletas
(COSTA; ROCHA; CADAVID, 2018; MARTINS; ROCHA; COSTA, 2020).

O reflexo da auséncia de um apoio mais consistente ao atleta também se evidencia em
dois estudos brasileiros, com ex-atletas profissionais de futebol. Os resultados demonstraram
que os ex-jogadores ndo receberam, em nenhum momento, da carreira orientacdes para um
planejamento de vida futura e isso provocou dificuldades na inser¢do no mercado de trabalho
po6s-carreira esportiva (PEDROZA JUNIOR et al., 2020; REIS et al., 2018). Essa auséncia de

apoio, pode afetar a garantia do direito a educacdo e a condi¢do do desenvolvimento esportivo
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de criancas, adolescentes e jovens, que buscam o alto rendimento e a0 mesmo tempo precisam
se manter na escola e ou universidade (COSTA; FIGUEIREDO, 2021).

Quando se observa o subcampo esportivo do futsal, nota-se que esta € uma modalidade
recente ao se considerar a data de 1989 como de seu surgimento. Nesta data a Fédération
Internationale de Football Association (FIFA) assume o seu controle e proporciona
modificagdes e transformacgdes que o diferenciam de forma significativa do jogo precursor
denominado futebol de saldo (COSTA; GOMES, 2022; SOUZA et al., 2022; SANTANA,
2008). Desde que foi incorporado a FIFA o futsal se expandiu pelos cinco continentes
(BERDEJO-DEL-FRESNO, 2014), e observa-se um processo crescente de profissionalizacdo
da carreira dos atletas (MARQUES; MARCHI JUNIOR, 2019; TEDESCO, 2014).

No Brasil, o futsal € um esporte muito popular que até meados de 2014 contava com
aproximadamente 20 milhdes de praticantes ndo inscritos e cerca de 300.000 atletas inscritos
em federacdes e ligas . Sao diversos 0s torneios nacionais de nivel sénior, como a Taca Brasil,
a Supercopa de Futsal, a Copa do Brasil, além de ligas regionais, estaduais e municipais. Soma-
se a isso o fato de que o Brasil ocupa uma posicao de destaque, € o principal campedo mundial,
tanto no masculino como no feminino (BELLO JR, 2014; MASCARIN; VICENTINI;
MARQUES, 2019).

O Brasil tem uma das principais Ligas de Futsal do mundo, oriunda da Liga Nacional
de Futsal criada em 1996 pela Confederacédo Brasileira de Futsal (CBFS) a Liga Nacional de
Futsal (LNF) foi constituida em 2014, por vinte franquias que participavam da Liga Futsal. A
LNF, é um modelo independente de franquias que se assemelham as Ligas norte-americanas.
Atualmente conta com cerca de 450 atletas, de 24 equipes e de seis estados brasileiros, sendo
eles: Minas Gerais, Distrito Federal, Parana, Rio Grande do Sul, Santa Catarina e S&o Paulo
(LNF, 2023).

Pesquisa realizada com jogadores de futsal que atuam ou atuaram pela selecdo brasileira
no Brasil indicou que a carreira no futsal é instavel e incerta, exige constante mobilidade para
trabalhar e viver em diferentes cidades. Os clubes vivem uma situacéo de fragilidade econdmica
e as relacOes de trabalho em sua maioria se caracterizam pela informalidade e contratos de curto
prazo, o que permite a demissédo de atletas durante a temporada sem que isso ocasione perdas
ou san¢des financeiras as equipes (MARQUES; MARCHI JUNIOR, 2021).

Esse contexto proporciona aos jogadores a sensacdo de vulnerabilidade, assim a
migracdo se torna uma consequéncia em busca por ofertas de empregos mais seguros em outros
locais (CARTER, 2007; EVANS; PIGGOTT, 2016).
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Diante dessa inseguranca social os clubes que oferecem contratos de trabalho formal
sdo vistos com distingcdo pelos atletas e como uma oportunidade de mais estabilidade e melhores
condicdes de exercer a condicdo de atleta (MARQUES; MARCHI JUNIOR, 2021).

No entanto, os jogadores nem sempre sao livres para escolher onde véo viver e jogar.
As circunstancias socioculturais influenciam essa relacdo e as opg¢des variam muito em fungéo
do habitus de cada atleta e de sua posi¢do no campo esportivo (MARQUES et al., 2021b). As
oportunidades, portanto, se constituem em horizontes para a acdo (HODKINSON et al., 2007).

O Brasil e alguns outros paises da América do Sul, Asia e Africa tem sua atuacio
esportiva marcada como remetente de atletas para outros paises (GAVIRA et al., 2013; POLI;
RAVENEL; BESSON, 2017).

A migracdo tanto interna como para outros paises, que muitas vezes por um lado
oportuniza melhores condigdes financeiras e de trabalho, por outro, pode impactar de forma
negativa especialmente na vida dos familiares do atleta, dificultando relacbes e lagos de
amizades mais duradouras e a instabilidades nas carreiras profissionais dos demais membros da
familia. Nesse sentido também se verifica os atletas em uma posicdo muito desfavoravel em
relacdo ao clube e a prépria vida, em que o controle e as formas de investimento em suas
proprias carreiras sio limitados (MARQUES; MARCHI JUNIOR, 2021).

Interessante observar que no futsal feminino encontra-se um cenério diferente, as atletas
muitas vezes ndo contam com salérios, e aproveitam oportunidades que o futsal oferece por
meio de bolsas de estudos e investem no futsal para também ingressar na carreira académica no
Ensino Superior (SOUZA; MARTINS, 2018).

A relacdo entre futsal e educacéo na literatura internacional é carente de estudos, embora
saiba-se da popularidade da modalidade em diversos paises e de sua presenca em diversos
ambientes informais e formais como escolas e universidades (MOORE et al., 2014).

Considera-se que 0s conhecimentos sobre o futsal em seus mais diversos aspectos estdo
predominantemente divulgados nos idiomas portugués, espanhol e italiano, nesse sentido a
auséncia de divulgacédo no idioma inglés pode significar uma barreira para que esta modalidade
seja mais discutida no mundo (BERDEJO DEL FRESNO, 2014).

No Brasil, uma analise sobre a produ¢do académica brasileira até o ano de 2012 em
dissertagdes e teses sobre o futsal verificou-se pouca preocupacdo em se estudar o futsal por
meio de uma abordagem social da modalidade (CAREGNATO et al., 2015).

Deste modo, ao considerar que o futsal no Brasil € uma possibilidade de carreira
esportiva (MARQUES; MARCHI JUNIOR, 2021), e ao perceber a grande demanda de jovens

jogadores e jogadoras que pretendem se desenvolver nessa carreira (MARQUES, et al., 2013;
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MARQUES et al., 2021a; TEDESCO, 2014), as relacdes entre carreira de atleta de futsal e a
carreira académica se constituem em um tépico relevante de pesquisa (MARQUES; MARCHI
JUNIOR; 2021).

Especificamente sobre futsal e a dupla carreira académica-esportiva os estudos nao sdo
numerosos (BARREIRA et al., 2018; CAREGNATO et al., 2015; COELHO et al., 2021,
MOORE et al., 2014), mas as pesquisas realizadas, tanto com o futsal masculino como o
feminino, proporcionam contribuicdes importantes para se analisar alguns contextos
especificos e principalmente apontar lacunas para a continuidades de pesquisas nessa tematica
(COSTA, 2012; COELHO et al, 2021; KLEIN, 2014; KLEIN; BASSANI, 2016;
MAQUIAVELI et al., 2021; MARTINS et al., 2018; SOUZA; MARTINS, 2018; MARTINS;
SILVA; SOUZA, 2021).

Indica-se que a dupla carreira € uma constante tanto para as mulheres quanto para 0s
homens praticantes de futsal que almejam o alcance do nivel de elite na modalidade. As
mulheres tém sua entrada no futsal na adolescéncia, portanto mais tardia que os homens. Elas
conciliam a carreira académica-esportiva até a idade adulta e contam na maioria dos casos com
bolsas de estudo universitaria e salario (SOUZA et al., 2022).

No entanto ap6s o término do Ensino Superior devido aos poucos postos de trabalho a
permanéncia das mulheres na modalidade diminui. Nestes casos a formacao universitaria, que
para muitas representam a 12 geracdo da familia a conquistar esse nivel académico, significa a
reconversdo do capital esportivo para outra carreira vocacional e possibilidade de mobilidade
social. Os homens iniciam mais precocemente no futsal e com isso a conciliacdo dos
compromissos esportivos e académicos ja aparecem na infancia (MARTINS; SILVA; SOUZA,
2021). Observa-se um importante diferencial entre os géneros que demonstra que para 0S
homens a dupla carreira na idade adulta é composta por trabalho-esporte ao invés de estudo-
esporte, uma vez que, exceto os atletas das principais Ligas nacionais, a maioria nao é
remunerada para jogar futsal (MARTINS; SILVA; SOUZA, 2021).

Pesquisas com a dupla carreira e o futsal feminino apontam que a modalidade futsal
para as mulheres, embora esteja em um processo mais recente do que para 0s homens
(MASCARIN; VICENTINI; MARQUES, 2019), demonstra crescimento tanto na quantidade
de mulheres atletas praticantes, bem como o aumento do seu impacto esportivo (MARTINS et
al., 2018). Embora em desenvolvimento ainda, é possivel considerar que o futsal feminino
oferece pequenas possibilidades de profissionalizacdo (MARTINS et al., 2018; SOUZA;

MARTINS, 2018) e apesar de em alguns casos ocorrer uma priorizac¢ao pelos investimentos na
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carreira esportiva, pesquisa realizada com atletas do estado de Santa Catarina apontou que a
conciliacdo entre as carreiras académica-esportiva transcorria bem (COSTA, 2012).

Nesta direcdo, pesquisa com a as atletas da selecéo brasileira de futsal demonstrou que
a conciliacdo da dupla carreira ndo interferiu no alcance de graus académicos superiores a da
populacdo brasileira estratificada de mesma faixa etaria. A maioria das participantes obteve
auxilio do futsal para insercdo e permanéncia na carreira académica, especialmente no Ensino
Superior privado por meio de bolsas de estudos esportivas (MAQUIAVELI et al., 2021).

As andlises desta pesquisa demonstram, portanto, que o futsal, neste caso pode ser
apontado como uma ferramenta que auxilia nas ofertas de acesso a educacdo formal e que a
conciliacdo dos compromissos académicos e esportivos foram conciliados. A pesquisa indicou
também que nenhuma das jogadoras abandonou ou interrompeu a pratica esportiva desde que
iniciaram no futsal, enquanto 30% delas em algum momento interromperam temporariamente
0s estudos e todas elas em algum momento da carreira esportiva tiveram que mudar de cidade
pelo menos uma vez (MAQUIAVELI et al., 2021).

Abandonos e interrup¢fes temporarias ou permanentes, esportivas ou académicas, sao
apontados como consequéncias em lidar com as demandas concomitantes entre as duas carreiras
(GUIROLA GOMEZ et al., 2018; LOPEZ-FLORES et al., 2021; STAMBULOVA;
WYLLEMAN, 2019; RYBA et al., 2017; SKRUBBELTRANG et al., 2018; SOARES et al.,
2016), ao mesmo tempo que a migracdo se fortalece como uma caracteristica marcante do
investimento ligado a carreira esportiva (MARQUES et al., 2021a; MARQUES; MARCHI
JUNIOR, 2021; RYBA et al., 2015). Deste modo é necessério que clubes e equipes esportivas,
que lidam com jovens atletas, se organizem para oferecer condi¢des de continuidade da carreira
académica (VAN DER MEIJ; DARBY, 2017).

O acesso ao Ensino Superior via pratica esportiva por meio das bolsas e incentivos,
caracteriza um processo de conversao de capitais (BOURDIEU, 1986), deste modo o capital
simbdlico proprio do campo esportivo, legitimado e reconhecido pelo desempenho atlético se
converte em capitais econémico e cultural pelas oportunidades de frequentar instituicGes de
ensino e futuramente ter uma profissaio (MARQUES; GUTIERREZ, 2014).

As instituigdes de ensino de nivel superior, especialmente as privadas, por sua vez se
utilizam desse oferecimento de bolsas, para que atletas de elite esportiva representem suas
universidades em campeonatos universitarios como forma de marketing e promog¢éo comercial
(MALAGUTTI; ROJO; STAREPRAVO, 2020).

O oferecimento das bolsas de estudo se constitui em mais um diferencial entre as

carreiras de futsal entre homens e mulheres, enquanto as bolsas para as mulheres costumam ser
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oferecidas predominantemente no nivel do Ensino Superior e as vezes no Ensino Médio, para
0s homens esse oferecimento ja aparece no nivel do Ensino Fundamental (COELHO et al.,
2021; MAQUIAVELI et al., 2021).

Essa informacéo pode ser interpretada de modo a considerar que o futsal é ainda uma
modalidade de reserva masculina, em que 0s homens tém acessos e incentivos a pratica antes
que as mulheres (MASCARIN; VICENTINI; MARQUES, 2019; SILVEIRA; STIGGER,
2013), impondo as mulheres mais barreiras, sejam culturais e/ou econémicas para a sua pratica
(MARTINS et al., 2018; SOUZA; MARTINS, 2018).

No futsal masculino, pesquisa com atletas das divisdes de base do estado brasileiro de
Santa Catarina indicou que a medida que os atletas avancavam nas categorias de base se
aproximando do nivel de elite adulto e por conseguinte as exigéncias em termos de dedicacao
também aumentavam o0s compromissos escolares ficavam em segundo plano. A carreira
académica nestes casos era ajustada para interferirem o minimo possivel na carreira esportiva,
ainda assim os indices de alcance de grau académico dos participantes investigados eram
maiores do que os indices estaduais e nacionais para jovens de mesma faixa etaria (KLEIN,
2014; KLEIN; BASSANI, 2016). Os casos de continuidade de atletas de futsal de elite na
carreira académica podem se vincular tanto a influéncia cultural da familia e/ou a beneficios
como, por exemplo, as bolsas de estudos (MARQUES et al., 2017).

Atletas da elite de futsal do Estado de Séo Paulo alcancaram resultados de grau
académico acima da populacdo estratificada de mesma faixa etaria, similar aos atletas
catarinenses. Desta forma o futsal tem demonstrado que apesar das barreiras e tensées impostas
pela conciliagdo de suas atividades com outras atividades, especialmente a académica, essas
ndo tem interferido na obtencdo de um titulo académico superior a populacdo brasileira
estratificada por idade e género (COELHO et al., 2021).

O investimento na carreira esportiva, no caso dos jogadores atuantes no estado de Sao
Paulo, pareceu facilitado por meio das bolsas esportivas, especialmente matriculados em
escolas de ensino basica privada, fator esse que os diferencia ainda mais da populacéo brasileira
que em sua grande maioria frequenta as escolas publicas durante a Educacdo Basica, destaca-
se que vinte e dois jogadores (equivalente a 15% dos participantes do estudo) nao concluiram
0 Ensino Médio (COELHO et al., 2021). Ir além do oferecimento das bolsas de estudos,
apoiando o estudante-atleta com programas de suporte a dupla carreira Sdo necessarios
(MIRANDA; LORENO; COSTA, 2020; ROCHA et al., 2020; SOARES et al., 2016).

Pode-se considerar que o futsal para homens assim como o para mulheres representa

oportunidades educacionais para jogadores e jogadoras de elite. No entanto ressalta-se que
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questBes mais especificas com relacdo a percepcdo dos préprios estudantes-atletas: de como
eles enfrentam e/ou enfrentaram as barreiras para alcangar, tanto o nivel de elite como 0s graus
académicos; ou de como se desenvolveram os processos de aprendizagem; ou de como foi a
frequéncia escolar e processos de avaliacdo, precisam ser melhor investigados (COELHO et al.,
2021; SOUZA et al., 2022).
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3. METODOLOGIA

O presente trabalho se enquadra em uma abordagem qualitativa de pesquisa, baseada
em entrevistas semiestruturadas com atletas que atuam no futsal de elite no Brasil. Atende ainda
aos anseios por uma sociologia baseada no empirismo e na investigacdo sobre eventos sociais
de modo a descrever o habitus dos agentes sociais envolvidos neste campo de analise
(BOURDIEU; WACQUANT, 1992).

A Analise Tematica Reflexiva, utilizada neste trabalho, € um meétodo de pesquisa
qualitativa amplamente utilizado em estudos nas areas da salde, esporte e exercicio
(MARQUES; GRAEFF, 2022) que possibilita identificar temas e padrdes significativos dentro
de um corpo de dados (BRAUN; CLARKE, 2006; BRAUN; CLARKE, 2019). Neste método,
um tema é configurado como um padrédo de significados compartilhados sustentados por um
conceito central (BRAUN; CLARKE, 2018). O tema “... captura algo importante em relacdo a
questdo geral da pesquisa e representa algum nivel de respostas padronizadas ou com sentido
dentro do corpo de dados” (BRAUN; CLARKE, 2006, p. 82).

A Andlise Tematica Reflexiva exigiu envolvimento e interpretacdo do pesquisador, por
isso, 0s temas ndo emergiram apenas dos dados, mas foram também identificados pelo
pesquisador (BRAUN; CLARKE, 2006). Para fundamentar a discussdo, utilizou-se a
Sociologia Reflexiva e Teoria dos Campos de Pierre Bourdieu, na analise de disposicdes e
formas de dominacdo ocultas que criam e perpetuam disputas e desigualdades nos campos
sociais (BOURDIEU; WACQUANT, 1992).

4.1. PARTICIPANTES

O grupo de participantes deste estudo foi composto por 9 atletas de acordo com critérios
préprios de inclusdo:

a) Ter ao menos dezoito anos de idade completos na data da entrevista;

b) Ter atuado pela Liga Nacional de Futsal (LNF).

¢) Néo ter atuado por nenhuma selecao nacional.

Os participantes foram recrutados por meio de contato com a dire¢do da Associagdo
Brasileira dos Atletas de Futsal (ABAFS), que intermediou os contatos com 0s atletas, que
foram convidados e as entrevistas ocorreram de modo a ndo interferir nas atividades de
treinamento e/ou competicdo. O ndmero de participantes foi determinado por critério de
disponibilidade dos atletas (BRAUN; CLARKE; WEATE, 2016), tempo disponivel para a
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realizacdo da pesquisa e atendimento aos critérios de responder aos objetivos do estudo.

4.2. PRODUCAO DE DADOS

A producéo de dados ocorreu em dois procedimentos: i) entrevista semiestruturada com
cada atleta, realizada por meio do aplicativo Google Meet (roteiro de entrevista, apresentado no
apéndice 3); e ii) sem a presenca dos pesquisadores, e ap0s o término da entrevista, 0s
entrevistados fizeram, por escrito, duas linhas do tempo, sendo uma com informacdes sobre sua
carreira esportiva, e outra sobre a carreira académica. Nas linhas do tempo, foram apontados
eventos importantes em suas trajetorias e 0 ano de sua ocorréncia (documento este enviado aos
pesquisadores em até cinco dias, em formato de fotografia digital, por e-mail ou aplicativo de
mensagem instantanea).

As informac0es solicitadas para as linhas do tempo foram as seguintes a) académicas —
anos de conclusdes dos ciclos de ensino; reprovacdes de anos letivos; mudancas de escola;
mudancas de turno escolar; mudancas de cidade de residéncia/estudo; areas cursadas nos
ensinos médio e superior; recebimento de bolsas de estudo; interrupcdes da trajetoria
académica; b) esportivas — inicio da préatica sisteméatica do futsal e de outras modalidades
esportivas; registros em federagcdes esportivas; conquistas esportivas relevantes; convocacoes
para selecdes brasileiras principais e de base; mudancas de cidade de residéncia/treino;
mudancas de turno de treinamento; recebimento de salarios ou incentivos financeiros;
recebimento de bolsas de estudo; assinatura de contratos profissionais; mudancas de equipes de
futsal interrup¢des da trajetoria esportiva.

As linhas do tempo foram as fontes de informagfes complementares as entrevistas que,
foram elaboradas pelos atletas durante um intervalo de tempo maior, e assim tem o potencial
de suprir lacunas ndo recordadas imediatamente. Elas oferecem também uma perspectiva mais
clara em termos de simultaneidade de acGes académicas e esportivas em diferentes momentos
da vida dos participantes. Essa integracdo de métodos favorece ao entrevistado mapear
desenvolvimentos biograficos e experiéncias importantes de suas carreiras. Dessa forma, a linha
do tempo se consolida como um reforco estratégico na elucidacdo de memorias (SCHUBRING;
MAYER; THIEL, 2019). As entrevistas foram gravadas e posteriormente transcritas em
documento WS-Word para analise, as linhas do tempo foram recebidas e relacionadas com as
transcri¢des das entrevistas.

Importante ressaltar que por se tratar de um estudo pautado na Sociologia Reflexiva de

Pierre Bourdieu (BOURDIEU, 2003), as analises das linhas do tempo néo se deram no sentido
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de organizar os resultados em ordem cronoldgica, como se as trajetdrias dos participantes
tratassem de biografias lineares e ou resultassem de uma soma de eventos (BOURDIEU,
2011b). Pelo contrario, como sugere o autor, as analises se deram no sentido de entender o
processo de envelhecimento social (BOURDIEU, 2005, 2011a, 2011b) dos atletas, em relacéo
aos investimentos envolvendo sua dupla carreira, considerando as agbes simultaneas nos

campos esportivo e académico.

4.3. ANALISE DE DADOS

Para a andlise de dados, foi utilizado o método da Andlise Tematica Reflexiva (ATR)
(BRAUN; CLARKE, 2006, 2012, 2014, 2019, 2020; BRAUN; CLARKE; WEATE, 2016). A
Analise Tematica Reflexiva foi dirigida pelas escolhas e interesses tedricos e analiticos do autor
do trabalho e provenientes da pergunta da pesquisa. Tal abordagem € voltada a anélise dos
contextos socioculturais e condi¢Ges estruturais que permitem e subsidiam a acdo dos agentes
(BRAUN; CLARKE, 2006).

Deste modo, a analise se baseou em categorias socioldgicas da obra de Pierre Bourdieu,
especialmente direcionadas para interpretacGes e reflexfes relacionadas a dupla carreira
académica-esportiva de atletas da elite do futsal brasileiro.

Entre as opg¢des sugeridas pelo método, foram utilizadas: a) relato detalhado de dado
aspecto em particular — dupla carreira; b) analise temaética tedrica — ou seja, 0s temas sdo
desenvolvidos ndo apenas baseado no que o participante diz, mas também no referencial teérico
proposto pelos pesquisadores; ¢) temas latentes — ou seja, examinar as ideias pelas entrelinhas,
analisando as nuances na fala, suposi¢des e ideologias presentes nos discursos dos participantes,
e ndo apenas a sua descricdo; d) epistemologia construtivista — considerando que os sentidos e
experiéncias investigadas sdo socialmente produzidas e reproduzidas.

Para organizar os dados, seguiu-se 0s passos propostos por Braun e Clarke (2006, 2012),
0s quais ocorreram de forma néo sequencial, em um livre movimento de idas e vindas:

a) 1?2 fase - Familiarizagdo inicial com os dados: nesta fase, houve um processo de
imersdo nos dados coletados de forma a criar uma relacdo intima com eles. Este processo
envolveu a leitura e a releitura dos dados transcritos, a realizacdo de anota¢6es sobre itens que
despertaram o interesse e se mostraram relevantes para a posterior analise. Este processo tem
relacdo com buscar uma nogao de conhecimentos dos dados para além de somente informagdes,
mas de uma analise critica que ajude a identificar conceitos relevantes para responder a pergunta
de pesquisa (CLARKE; BRAUN; WEATE, 2016);
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b) 22 fase - Producdo de cddigos iniciais: esta € uma fase fundamental da analise
temaética, e sugere que uma codificacdo rigorosa e sistemética dos dados permite a construgo
de uma base sélida para se desenvolver os temas posteriormente. Um cddigo permite identificar
e rotular itens que despertem interesse nos dados e que sejam potencialmente relevantes para
responder & pergunta de pesquisa. O processo de codificagdo envolveu, na prética, ler e destacar
cada excerto relevante, foi feito manualmente e utilizando o software de planilhas eletronicas
Excel. Respeitou-se a flexibilidade e organicidade da codificacdo, que foi vista e revista ao
longo do processo de leitura. Assim os codigos foram criados, alterados, inseridos e excluidos
para que fizessem sentido com o objetivo da pesquisa (CLARKE; BRAUN; WEATE, 2016).

c) 32 fase — Pesquisa/construcdo de temas: esta fase envolveu o agrupamento dos
codigos, e assim permitiu a identificacdo de padrdes. Esse agrupamento permitiu uma leitura
com nuances que capturou pontos em comum e divergentes. Os temas, portanto, querem
demonstrar o que de importante foi construido, para responder a pergunta e 0s objetivos da
pesquisa. O processo de construcdo dos temas desenvolve formas de agrupar 0s codigos em
torno de um significado comum entre eles (CLARKE; BRAUN; WEATE, 2016).

d) 4@ fase - Revisao de temas iniciais: A revisdo dos temas permitiu uma visita a toda
codificacdo realizada, a fim de conferir: i) a coeréncia da analise com os dados; ii) se nédo
faltaram detalhes que pudessem representar os temas; avaliar se a historia contada pelos temas
se relaciona com a pergunta da pesquisa proposta (CLARKE; BRAUN; WEATE, 2016).

e) 5 fase - Definicdo e nomeacdo dos temas: implica em identificar a esséncia dos temas
que foram definidos e nomea-los. Para cada tema ocorreu um processo de analise e escrita que
se relacionava com o problema de pesquisa. Verificou-se se 0s temas se sobrepunham e
identificou-se os subtemas. A nomeacao dos temas e subtemas se vincula com a necessidade de
favorecer o leitor a perceber o sentido do que se estd abordando (CLARKE; BRAUN; WEATE,
2016).

f) 62 fase - Producdo de relatorio final: E o processo de escrita final que envolve
compilar, desenvolver e editar toda a escrita feita ao longo do processo de trabalho dos dados,
essa escrita é analitica e permite que a historia seja contada de maneira a responder a pergunta
de pesquisa em um relatério final (CLARKE; BRAUN; WEATE, 2016).
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4.4, ASPECTOS ETICOS DE PESQUISA

O presente estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP), tendo sido
aprovado no dia 28 de janeiro de 2021, e documentado no parecer consubstanciado n° 4.514.066
(CAAE 40632420.1.0000.5659), em apéndice 2. A pesquisa foi executada em decorréncia de
sua aprovacdo (de acordo com a carta circular 061/2012/CONEP). Os participantes tiveram
seus nomes preservados para garantir o anonimato. Para assegurar a confiabilidade do estudo e
a confidencialidade dos dados, foi entregue para cada participante o0 Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) em apéndice 1, que foi devidamente explicado e posteriormente

assinado pelo participante
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

A fundamentacdo tedrica escolhida para esta pesquisa sugere uma apresentacdo de
resultados em componentes (temas) que compdem um corpo Unico e inter-relacionados. Os
temas foram desenvolvidos ndo apenas por si s6, mas relacionados aos objetivos da pesquisa e
interacdo entre eles (BRAUN; CLARKE, 2012). A elaboracgéo das conclusdes se desenvolveu
em consonancia com as analise e discussoes realizadas (BRAUN; CLARKE, 2019).

Entende-se que os contextos, compreendidos como condicBes de existéncia e
vivenciados pelos atletas entrevistados, influenciaram suas formas de apreciagdo, percepcao e
acao social (BOURDIEU, 2013Db).

As disposicdes para praticas esportivas desde tenra idade, relacionadas ao contexto
familiar, e convivio em ambientes de oportunidades de pratica favoreceu a constituicdo de um
habitus que identificava, decodificava e agia dentro do campo esportivo. Foi perceptivel
também a construcdo de um habitus que valorizava o campo académico. Na decorréncia dos
processos de transformacdes dos habitus, destaca-se o efeito do gosto pela modalidade, e
oportunidades que permitiram perspectivas em relacdo a desenvolver uma carreira como atleta
de futsal de elite. Ao mesmo tempo, este processo de identificagdo com a carreira esportiva,
ndo afastou a perspectiva de se manter na carreira académica e buscar o nivel superior de ensino.

Os temas foram organizados e estruturados para a compreensdo de como 0s atletas
entrevistados, valorizavam as carreiras académica e esportiva em funcéo da constituicao de suas
disposicdes e como essas disposi¢es influenciaram o processo de investimento na dupla
carreira académica-esportiva.

Os contextos analisados, dizem respeito, a familia, a escola, a universidade e as equipes
esportivas. Os temas dialogam, se relacionam e se influenciam, ressalta-se que o0s temas néo
obstante de se relacionarem predominantemente a um determinado contexto social, ndo se
desassociam de fend6menos transversais do campo esportivo, do subcampo do futsal e do campo
académico. O atleta se relaciona com os diferentes contextos em periodos cronologicamente
compartilhados. Por exemplo, a iniciagdo esportiva coincide com 0s anos iniciais da
escolaridade, as transicOes de categorias de base para a categoria adulta com 0 ingresso no
Ensino Superior.

A figura 1., indica a construcéo dos temas e subtemas.
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Figura 1. Mapa Tematico

MAPA TEMATICO

5.1. A Constituiciio de disposicdes | 5.1.1. Efeito do Local de Nascimento ‘
para a pratica do esportiva e a
estrutura estruturante da Liga
Nacional de Futsal

| 5.1.2. Apoio familiar e disposi¢des para a pratica esportiva ‘

| 5.1.3. Recompensas com o investimento no futsal ‘

5.2. Relagdes entre a escolaridade | 5.2.1. Relagdes dos atletas e de seus familiares com o campo académico e a influéncia da heranca cultural ‘
dos atletas ¢ de seus familiares:
disposicdes para a valorizacio da
carreira académica

| 5.2.2. Os horizontes de possibilidades que se ampliam ‘

| 5.3.1.Perspectiva sociologica dos investimentos na dupla carreira académica-esportiva ‘

5.3. Constituicio de disposicdes
para a permanéncia na dupla
carreira: investimentos que se
atualizam no  processo  de
construciio das carreiras

| 5.3.2. Conclusdo da Educagiio Basica e rotina de estudos qualificada ‘

‘ 5.3.3. A influéncia da permanéncia na dupla carreira no término da carreira esportiva |

| 5.4.1. Relagdes entre o futsal, futebol e a carreira académica

5.4. Desafios e experiéncias na ‘ 5.4.2. Futsal ¢ 0 Ensino Superior: agentes, agéncias, barreiras e estratégias de sobrevivéncia na dupla carreira

conciliagio entre o futsal e a
escola/universidade

| 5.4.3. A migragdo esportiva e suas relagdes com a dupla carreira académica-esportiva

| 5.4.4. As exigéncias da LNF e a permanéncia na dupla carreira }

Fonte: Dados da pesquisa

Dentro dos temas propostos, encontram-se elementos para favorecer a compreenséo do
objeto de pesquisa. Ao se organizar os temas foram consideradas as influéncias da
transformacédo dos habitus e disposicdes vivenciadas pelos atletas em seus contextos sociais
(BOURDIEU, 1993, 2011a; BOURDIEU; WACQUANT, 2007). A redacdo do texto se inspira
nos contextos de vida dos atletas, que forneceram a compreensdo das interacfes entre as
questdes de ordem estrutural e suas praticas individuais de acles, sendo coerente com a
perspectiva praxioldgica (BOURDIEU, 2003; BOURDIEU; WACQUANT, 1992).

As experiéncias relatadas foram desmembradas em contextos de vida, em que suas
trajetorias acontecem em diferentes contextos sociais, essa organizacdo busca romper com a
ideia de uma histdria linear, desta forma, entende-se as trajetdrias como posi¢Ges ocupadas
sucessivamente pelo agente social num espaco de “tornar-se”, propicio a transformacgdes sem
fim (BOURDIEU, 2006).

Esta pesquisa é fruto de quatro anos de estudos, producéo, analise e discussao de dados.
Se posiciona como uma continuagdo em contribuicdo a um projeto de investigagdo sobre a
carreira de atletas de futsal de elite que atuaram pela selecéo brasileira (MARQUES, 2020), e
apresenta a inovacdo em relagdo ao trabalho anterior, na medida em que investiga atletas de
elite do futsal brasileiro que ndo atuaram pela selecéo brasileira.

Essa distingdo entre os grupos demonstra que as perspectivas em relagdo a carreira

esportiva podem se diferenciar em alguns aspectos. Uma maior inseguran¢a em relacdo ao
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futuro e continuidade na carreira esportiva, pelo grupo de atletas que ndo atuaram pela selegéo
brasileira, pode favorecer o investimento na carreira académica, na medida em que se percebe
a necessidade de um segundo plano de acdo.

A secdo de resultados é apresentada em conjunto com a discussdo dos dados. A opcao
por esta forma de redacdo se relaciona com a busca pela convergéncia entre os referencias
epistemoldgicos escolhidos nesta pesquisa. Os temas seguem uma mesma estrutura: introducao
inicial, contextualizacao tedrica sobre o tdpico abordado e contribuicdes da literatura. Insere-se
trechos literais dos discursos dos atletas que ilustram o contexto discutido e possibilita que o0s
protagonistas, estudantes-atletas, tenham voz.

A Sociologia Reflexiva de Pierre Bourdieu identifica e tenta compreender regularidades
nos fendmenos sociais (BOURDIEU; WACQUANT, 1992). Esta pesquisa, portanto, considera
gue os atletas possuem uma similaridade social dentro do campo esportivo. Entretanto, é
possivel entre os entrevistados, em funcéo da escala do mapa em que s@o observados, percebé-
los dentro de uma estrutura social prépria (HODKINSON; BIESTA; JAMES, 2008). As
regularidades observadas em muitos resultados permitiram que os temas fossem construidos de
forma conjunta e inter-relacionados entre os atletas, sendo possivel considera-los um grupo
relativamente homogéneo.

Respondeu-se 0s objetivos desta pesquisa apresentando uma visdo coletiva sobre o
grupo de atletas analisados, assim como visto em alguns estudos empiricos de Bourdieu
(BOURDIEU, 1961, 2013a; BOURDIEU; DARBEL, 2007; BOURDIEU; PASSERON, 2014).

5.1. A CONSTITUICAO DE DISPOSICOES PARA A PRATICA DO ESPORTIVA E A
ESTRUTURA ESTRUTURANTE DA LIGA NACIONAL DE FUTSAL

Este subtema relaciona as caracteristicas demograficas da Liga Nacional de Futsal e
possiveis efeitos que podem ser causados pela distribuicdo das equipes em territorio brasileiro.
Além disso, indica o apoio familiar como contribui¢do na construcao de disposi¢des dos atletas
para a pratica esportiva e consequentemente o investimento no futsal. Indica quanto tempo os
atletas demoraram para receber as primeiras recompensas objetivas com o investimento no
futsal e por fim como os atletas se relacionam com o campo esportivo, especialmente no

subcampo do futsal brasileiro.
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5.1.1. EFEITO DO LOCAL DE NASCIMENTO

O local de nascimento de uma pessoa pode interferir em suas oportunidades de acesso
a diversas praticas culturais, inclusive as praticas esportivas. Esse acesso oportunizado pela
geografia € denominado Efeito do Local de Nascimento, que pode favorecer ou dificultar a
participacdo esportiva. As localidades em funcdo de sua estrutura esportiva podem representar
oportunidades de pratica e desenvolvimento de um potencial esportivo, em diferentes
expectativas, inclusive na intencéo de alcancar o nivel de elite esportivo (COTE et al., 2006).

Entre os participantes deste estudo oito sdo das regides sudeste e sul, e apenas um é da
regido nordeste. E possivel considerar um favorecimento, relacionado ao efeito do local de
nascimento, para atletas de futsal das regides sul e sudeste, uma vez que as equipes da Liga
Nacional de Futsal, se concentram principalmente, em algumas edicdes exclusivamente, nestas
regides brasileiras (LNF, 2023). O Quadro 1 indica as cidades e datas de nascimento dos atletas.
Enquanto o Quadro 2 aponta os Estados e as Regides brasileiras em que os atletas nasceram.

Quadro 1. Cidade e data de nascimento dos Participantes

Cidade natal Idade na pesquisa
Al Porto Alegre-RS 32
A2 Porto Alegre-RS 32
A3 Videira-SC 26
A4 Lajes-SC 26
A5 Blumenau-SC 30
Ab Aracaju-SE 31
A7 Rio de Janeiro-RJ 28
A8 Caxias do Sul-RS 33
A9 Belo Horizonte-MG 27

Fonte: Dados da pesquisa

Quadro 2. Estados e Regides de nascimento dos Participantes

Estados Atletas Regides Atletas %
Minas Gerais 1 Nordeste 1 11
Rio de Janeiro Sudeste 2 23

Rio Grande do Sul Sul 6 66

Santa Catarina
Sergipe

PlWW(F

Fonte: Dados da pesquisa

Uma caracteristica historica da LNF, é a presencga quase que exclusiva de equipes das

regides sul e sudeste do Brasil, salvo algumas exce¢Oes e em algumas edi¢Ges. Em 2022, por
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exemplo, participaram 22 equipes de cinco estados diferentes (MG, RS, PR, SC e SP), de apenas
duas regides brasileiras (Sudeste e Sul) (LNF, 2023). O Quadro 3 apresenta as regides das

equipes nos ultimos cinco anos de disputa da LNF.

Quadro 3. Edicbes da LNF dos tltimos cinco anos: Estados e Regides das equipes

Estados/Regibes 2019 2020 2021 2022 2023
Distrito Federal 1 equipe 1 equipe 1 equipe
Regido Centro-Oeste
Minas Gerais 1 equipe 2 equipes 2 equipes 2 equipes 2 equipes
Regido Sudeste
Mato Grosso do Sul 1 equipe
Regido Centro-oeste
Parana 6 equipes 6 equipes 7 equipes 7 equipes 8 equipes
Regido Sul
Rio Grande do Sul 3 equipes 3 equipes 3 equipes 3 equipes 3 equipes
Regido Sul
Santa Catarina 5 equipes 5 equipes 5 equipes 5 equipes 5 equipes
Regido Sul
Séo Paulo 4 equipes 4 equipes 4 equipes 5 equipes 5 equipes
Regido Sudeste
Total 19 equipes 21 equipes 23 equipes 22 equipes 24 equipes

Fonte: Dados da pesquisa

O local de nascimento dos participantes se concentra na regido sul do Brasil. A LNF nas
suas Ultimas cinco edi¢bes, conforme indicado no quadro dois, tem uma predominancia de
equipes das regides brasileiras Sul e Sudeste. O Brasil organiza-se em 26 Estados e um Distrito
Federal, distribuidos em cinco regides: Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste e Sul
(AGENCIA IBGE, 2019). No entanto, as equipes da LNF néo se distribuem de forma igualitaria
pelo territorio nacional.

Pode se considerar que se instaura uma ldgica de reproducdo social, nas regides em que
predominam as equipes da Liga, jogadores dessas regides tem seu acesso favorecido e maiores
oportunidades em relacdo a jogadores de outras regides. A LNF, nestas condigdes se apresenta
como uma estrutura estruturante estruturada, pois oferece condicGes objetivas mais favoraveis
aos atletas que nascem nas regifes proximas as equipes existentes, ao mesmo tempo é
estruturada por atletas heterodoxos que conseguem sair de suas regides mais distantes e atuar
na LNF (BOURDIEU, 2008, 2013a; BOURDIEU; PASSERON, 2013).

Esse mercado simbdlico se nutre por um componente de distribuicdo de poder que
muitas vezes ndo sdo percebidos, principalmente por aqueles que ndo s@o favorecidos, efeito

denominado “paradoxo da doxa” (BOURDIEU, 2014). A distribui¢do de capitais, relativas as
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oportunidades podem ensinar uma falsa “naturalidade” de que atletas de determinada
localizacdo geografica, sdo mais aptos para jogar futsal do que os de outras localidades. Essas
expressoes, legitimam a ocupacdo de posicdes de destaque na estrutura social (BOURDIEU,
2007). Esse processo denominado de “escolha dos eleitos” observado por Bourdieu e Passeron
no sistema escola francés (BOURDIEU; PASSERON, 2014) ocorre também no campo
esportivo (MARQUES, 2019; MORET; OHL, 2019; RICCI; MARQUES, 2018).

5.1.2. APOIO FAMILIAR E DISPOSICOES PARA A PRATICA ESPORTIVA

Os participantes relatam um gosto pela pratica do futsal, esse envolvimento com o
esporte que muitas vezes parece planejado, incorpora-se em funcao de uma rotina e de aspectos
da cultura relacionadas as préaticas de lazer das familias. Essa aproximacdo proporciona o
conhecimento, apreciacdo e desempenho na pratica de uma modalidade esportiva. O futsal,
desse modo, é incorporado ao habitus dos jogadores desde a infancia, contribuindo para a
construcdo de suas carreiras esportivas e processos de aprendizagem.

Os relatos abaixo exemplificam essa relacdo com o esporte desde a infancia, com
incentivo familiar e diversificacdo de oportunidades de pratica, mas ja direcionados para o
futsal.

Meu pai é um apaixonado por futebol’, acho 99% das nossas conversas € sobre
futebol, ele assiste futebol o dia inteiro. Se ele ndo gostasse tanto assim, talvez
eu ndo estivesse jogando. O amor dele € o futebol. Quando eu tinha 2/3 anos ele
tinha uma escolinha de futebol, entéo eu ficava por |4 e jogava com 4/5 anos com
0s meninos de 9/10 anos. (A3)

A primeira escolinha que comecei tinha 6 anos de idade. Com 7 anos fui para
uma equipe e permaneci até os 17 anos. Antes de me dedicar ao futsal exclusivo,
fiz um pouco de jud6, natacdo, um pouco de xadrez, até uns 10 anos. (A5)

Sempre gostei muito de futebol, jogava em casa, deixava minha méde doida
quebrando tudo. Com 5/6 anos minha mée me levou para uma escolinha de futsal
e nessa escolinha um dos professores trabalhava em um clube, e ja nos primeiros
me convidou para eu treinar |4 no clube, ai fui fazer teste 14 e fiquei. (A7)

Os participantes, desde a infancia e adolescéncia relatam terem sido valorizados como

bons jogadores, assim recebiam convites para disputar competi¢cbes e oportunidades para

" Nesta pesquisa considera-se o gosto pelo futebol algo muito similar ou préximo do gosto pelo futsal, que se
relaciona com o gosto pela familia de jogos de bola com os pés, em que futebol, futsal, entre outros jogos de bola
com os pés, integram uma mesma familia (SCAGLIA, 2012).
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aprender o esporte. Verifica-se que seis de nossos participantes receberam ofertas de bolas de
estudo por mérito esportivo ja na Educacdo Bésica, e todos eles receberam, em algum momento,
bolsas no Ensino Superior. A média de idade em que disputaram a primeira partida na LNF é
de 21 anos, sendo que 0 mais precoce disputou aos dezoito anos e 0 mais tardio aos 25 anos.

Os relatos abaixo exemplificam essa valorizagéo esportiva.

Competia pelas escolinhas e pelo colégio. Os jogos escolares foi a vitrine que
possibilitou que ganhassemos a bolsa de estudos, uma escola que enfrentamos
na competicao escolar, nos ofereceu a bolsa para estudar la e jogar por eles. Em
uma competicéo estadual aos 13 anos eu tive bastante destaque. (Al)

Fui eleito o ala esquerdo destaque do campeonato, eu tinha 22 anos. Eram
muitas equipes que estavam aras de mim. (A2)

Por meio dessa Copa, nés fizemos um campeonato muito bom e eu recebi um
convite para jogar no em uma equipe federada, que era um convénio. E 14 com
12 anos em 2008, foi meu primeiro ano jogando federado. (A4)

Minha trajetéria com o esporte é desde sempre, desde moleque, sempre fui sendo
destaque e ai vocé vai participando de clubes. Fui convidado a participar de um
clube bem tradicional do Estado, que comeca a viajar bastante pelo Nordeste,
entdo dos 12 anos em diante, minha carreira j& fica conhecida no Nordeste. (A6)

Na pré-escola eu ja entro para jogar no time da escola, na época chamava de
fraldinha ou mamadeira, e ai a gente fez um amistoso contra o time federado e
no outro ano eles me convidam para ingressar na equipe. Entdo em 1996, é meu
primeiro ano federado, com 6 anos para 7 eu comeco a minha trajetéria no
esporte federado. (A8)

Comecei e fui federado no futsal com 7 anos, se chamava iniciantes, e ai eu
passei por todas as categorias. (A9)

Os participantes demonstram ter recebido importantes influéncias e convivéncias em
locais de prética esportiva na infancia, esse indicativo favorece a atuacdo no esporte, pois desde
tenra idade eles séo reconhecidos como agentes sociais de talento esportivo, assim receberam
oportunidades privilegiadas de aprendizagem, o que permite o dominio de codigos para a

compreensdo de como atuar nesse espaco social (MARQUES, 2020).
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5.1.3. RECOMPENSAS COM O INVESTIMENTO NO FUTSAL

A Tabela 1 apresenta um contexto geral dos atletas, em relacéo as idades de inicio no
futsal, idade em que foi federado, idade em que recebeu a primeira bolsa académica por mérito

esportivo e a idade em que recebeu o primeiro salario.

Tabela 1. Caracterizagdo esportiva dos participantes

Idade em Idade em Idade em
Idade que que que
Idade na Iniciono | ldade em que | recebeua | disputoua | recebeuo
pesquisa futsal foi federado 1% bolsa 1%liga 1° salrio
Al 32 7 12 14 25 22
A2 32 7 12 13 23 19
A3 26 5 7 14 22 15
A4 26 10 12 14 20 15
A5 30 6 7 25 18 16
A6 31 10 12 18 21 18
A7 28 5 7 16 19 18
A8 33 5 6 18 19 19
A9 27 7 7 11 20 17
Média 29,5 7 9 16 21 17,5

Fonte: Dados da pesquisa

Os participantes iniciaram em média a pratica do futsal aos sete anos de idade, sendo o
mais precoce aos cinco anos e 0 mais tardio aos dez anos de idade, a média de idade em que
foram federados foi de nove anos, sendo 0 mais precoce aos seis anos e 0 mais tardio aos doze
anos de idade.

A Tabela 2 apresenta os anos de investimento no futsal para o recebimento das primeiras

recompensas como investimento no futsal.

Tabela 2. Investimento no futsal para receber as primeiras recompensas (em anos de investimento)

Inicio do futsal a Federado a Inicio do futsal ao Federado ao
la bolsa la bolsa 1o salario 1o salario

Al 7 2 15 10

A2 6 1 12 7

A3 9 7 10 8

A4 4 2 5 3

A5 19 18 10 9

A6 8 6 8 6

A7 11 9 13 11

A8 13 12 14 13

A9 4 4 10 10
Média 9 6,7 10 8,5

Fonte: Dados da pesquisa
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As bolsas académicas por mérito esportivo, primeira recompensa observada desde o
inicio da pratica do futsal, resultou de um investimento médio de nove anos desde o inicio da
pratica e de quase sete anos desde que foram federados. Dos nove participantes, oito receberam
bolsas ainda na Educacdo Baésica, sete dessas bolsas foram por mérito esportivo e tinham a
exigéncia de disputar jogos representando a escola em competicGes escolares. Um dos
participantes, o atleta A6, tinha a bolsa pois seu pai era professor de educacao fisica na escola.

No Ensino Superior todos em algum momento receberam bolsas por mérito esportivo,
neste caso as bolsas nem sempre eram de 100% no valor da mensalidade e na maioria dos casos
ndo tinham a exigéncia de jogar competi¢Oes universitarias, as bolsas em sua maioria vinham
em parceria das equipes com as universidades.

A média de investimento no futsal até o recebimento do primeiro salario levou dez anos,
essa informacdo reforca a perspectiva que para se tornar um atleta de alto rendimento, é
necessaria uma estrutura minima de condicdes: de moradia, alimentacdo e descanso, fornecidas
predominantemente pela familia.

Essa prerrogativa de que a familia se organiza em torno de um projeto familiar para
favorecer o alcance do sucesso esportivo de algum integrante da familia € uma manifestacédo
muito presente no esporte brasileiro, especialmente em relacdo ao futebol (RIAL, 2008;
ROCHA et al., 2011, 2008; SOARES et al., 2011; SOUZA et al., 2008). No futsal, é possivel
perceber a crenga de que o esporte, mesmo ndo tendo os mesmos investimentos do futebol,
pode simbolizar uma via de carreira profissional (TEDESCO, 2014) e quem sabe maiores
possibilidades de ascensdo social pela via da carreira esportiva, do que por outra forma de
trabalho, inclusive relacionado a carreira académica (BOURDIEU; DAUNCEY; HARE, 1998).

A Tabela 3 apresenta o tempo que os atletas levaram para disputar a sua primeira LNF,

desde que iniciaram no futsal e desde quando foram federados.
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Tabela 3. Tempo de investimento no futsal para alcancar a Liga Nacional de Futsal (em anos de

investimento)

Inicio do futsal a 1a liga Federado a 1a liga
Al 18 13
A2 16 11
A3 17 15
A4 10 8
A5 12 11
A6 11 9
A7 14 12
A8 14 13
A9 13 13
Meédia 14 11

Fonte: Dados da pesquisa.

A média de tempo para alcancar a Liga Nacional de Futsal foi de quatorze anos, ap6s o
inicio da préatica de futsal, e onze anos apos terem sido federados, isso demonstra o0 quanto €
necessario de dedicacdo em horas de treino envolto em um processo de formag&o esportiva para
que se alcance o alto rendimento.

O primeiro tema, indica que os atletas receberam incentivo familiar para a pratica
esportiva diversificada e desde a infancia, em um dado momento todos eles se direcionaram
especificamente ao futsal, especialmente pela valorizagcdo e reconhecimento que receberam
diante do rendimento esportivo. Esse contexto que permitiu oportunidades de praticas
privilegiadas favoreceu que os atletas desta pesquisa demonstrassem um dominio dos cédigos
necessarios para a compreensdo do campo esportivo, principalmente do subcampo do futsal e
assim nele se inseriram/inserem e conseguiram/conseguem permanecer na carreira de atletas,
atuando nas principais equipes da principal liga de futsal do pais.

No caso desta pesquisa, nossos participantes se posicionam nas principais equipes da
Liga, mas sem terem sido convocados para a selecdo brasileira adulta. Neste sentido, dentro do
subcampo de atletas de elite do futsal nacional, eles estariam em uma posicao relativamente
inferior aos atletas que j& foram convocados para a selecao brasileira de futsal. Mesmo dentro
de uma aparente homogeneidade, os agentes sociais se posicionam de forma diferente dentro

do campo social, especialmente em fungédo da posse dos capitais (BOURDIEU, 2013a).
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5.2. RELACOES ENTRE A ESCOLARIDADE DOS ATLETAS E DE SEUS FAMILIARES:
DISPOSICOES PARA A VALORIZACAO DA CARREIRA ACADEMICA

O segundo subtema verificou a escolaridade dos atletas e de seus familiares (pais, maes,
irm&os e irmas). Nesta relagdo, foi perceptivel as influéncias que o ambiente familiar causou no
investimento e valorizagdo dos atletas com a carreira académica. Acessar o Ensino Superior era
uma situacao familiar, deste modo, os horizontes de possibilidades dos atletas ja vislumbravam
0 ingresso em um curso universitario. Ao acessar 0 Ensino Superior os horizontes de
possibilidades se ampliaram ainda mais, favorecendo que os horizontes de acGes dos atletas
percebessem situacOes e opgdes que extrapolam a vida dentro do esporte.

5.2.1. RELACOES DOS ATLETAS E DE SEUS FAMILIARES COM O CAMPO
ACADEMICO E A INFLUENCIA DA HERANCA CULTURAL

A heranca cultural € uma categoria socioldgica que serve de base para abordar objetos
diversificados. Sua atuacdo estd embricada nas formas de construcdo e transformacdo do
habitus, por meio da acumulagéo de capitais de forma precoce, desapercebida e ainda no seio
familiar (BOURDIEU, 2015a). A heranga cultural favorece a entrada e bons desempenhos dos
agentes sociais em distintos campos sociais, por exemplo, no campo académico e esportivo.
(DELANEY; MADIGAN, 2009).

Bourdieu menciona a heranca cultural desde o inicio de sua trajetéria académica, ao
analisar as agdes e influéncias coletivas nos modos de organizacéo dos povoados estudados na
Argélia (BOURDIEU, 1961). No entanto, esse conceito se destaca quando analisa 0s
desempenhos escolares de estudantes franceses, sob efeitos da heranca em funcédo das relacdes
entre as condicdes familiares e acdes individuais dos estudantes (BOURDIEU; PASSERON,
2014).

Os agentes sociais herdeiros sdo capazes de decifrar codigos que favorecem a
comunicagdo e o conhecimento nas relagdes com a cultura, em fungdo de capitais que se
acumulam de acordo com a sua posicdo na estrutura social e origem familiar (BOURDIEU,
2013a; BOURDIEU; DARBEL, 2007). O conceito de heranca cultural, contraria o principio de
igualdade que sustenta a meritocracia, ao denunciar que o ponto de partida dos que concorrem
é desigual frente a legitimacdo da heranca (NOGUEIRA; NOGUEIRA, 2014). O habitus dos
agentes sociais, se expressam em seus horizontes de agdo, no caso dos herdeiros, as
possibilidades de acGes se ampliam e se diversificam (HODKINSON; BIESTA; JAMES,
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2008).

Todos os participantes deste estudo concluiram a Educacdo Béasica sem defasagem, o
atleta A3 foi o unico que reprovou, na 1?2 série do EM, ainda assim, terminou esse nivel
educacional aos dezoito anos. Os nove atletas acessaram o Ensino Superior, entre eles, no
momento da entrevista, quatro ja concluiram os estudos e trés estavam no ultimo ano de
faculdade. Dois atletas interromperam os estudos.

O Quadro 4 caracteriza a carreira académica dos participantes, na sequéncia, 0 Quadro
5, indica a situacdo dos atletas em relacdo a carreira académica no momento da entrevista, o
Quadro 6, informa os graus académicos e a principal ocupacao dos responsaveis dos atletas, e
0 Quadro 7, os graus académicos dos irmados e irmds dos participantes.

Quadro 4. Caracterizacdo académica dos atletas

Al | A2 | AB | Ad | A5 | A6 | A7 | A8 | A9

Idade de concluséo da Educacéo Basica 17 17 18 17 17 17 17 17 17
Repeténcia 0 0 1 0 0 0 0 0 0

Idade de ingresso no Ensino Superior 18 18 19 20 19 18 21 18 18
Tempo de estudo no Ensino Superior 1 6 7 5 9 7 4 9 6
Idade de interrupcao definitiva ou 19 31 26 28 27 33 26 27 24

concluséo do Ensino Superior

Tentativas de ingresso no Ensino Superior 1 3 1 2 1 5 2 2 2

Fonte: Dados da pesquisa

Quadro 5. Situacdo dos atletas em relagdo ao nivel superior de ensino: modalidade e cursos frequentados

Situacdo em relacgéo ao nivel | Modalidades frequentadas: Ensino a
superior Distancia (EAD) ou Presencial Cursos frequentados
Al Abandonou Presencial Educacéo Fisica
Fisioterapia

A2 Abandonou Presencial Educacéo Fisica
A3 Concluiu Presencial Bacharel em Direito
A4 Em andamento EAD Ciéncias Contabeis
A5 Concluiu Presencial Fisioterapia
A6 Em andamento EAD Educagcéo Fisica
A7 Concluiu EAD Educacéo Fisica

i ; E 80 Fisi
A8 Concluiu Presencia | ducagéo Fisica
A9 Concluiu EAD Administracdo de Empresas

Fonte: Dados da pesquisa
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Quadro 6. Graus académicos dos participantes, ocupacao profissional e graus académicos dos
responsaveis dos participantes

Grau académico Grau académico | Grau académico Profissdo Profissdo
do atleta do pai da mée do pai da mée
Superior incompleto Superior Superior completo Caminhoneiro Professora
Al interrompido incompleto
Superior incompleto Superior Superior completo Caminhoneiro Professora
A2 interrompido incompleto
Educacéo Basica | Educagdo Bésica Agricultor Agricultora
A3 Superior completo incompleta incompleta
Superior incompleto em Superior Técnico agricola Professora
A4 andamento incompleto Superior completo Administrador
Superior completo Superior Proprietario de Administracdo da
A5 Superior completo incompleto imobiliaria imobiliaria
Superior completo Professor de Dona de casa
Superior incompleto em Educacéo Basica Educacéo Fisica
A6 andamento completa escolar
A7 Superior completo Superior completo | Superior completo Area de TI Professora
Superior completo Superior completo Empresério Funcionaria
Educacéo Basica Publica na area da
A8 completa educacdo
Superior completo Superior Empresario Empreséaria
A9 Superior completo Incompleto
Fonte: Dados da pesquisa
Quadro 7. Graus académicos dos irmaos e irmas dos participantes
Grau académico do | Grau académico do | Grau académicodo | Grau académicodo | Grau académico
irmédo irmédo irméo irméo dairma
Al Superior incompleto | Superior completo 2° | Superior completo 3° | Superior incompleto |  --------
4° filho 1°filho filho filho gémeo
A2 Superior incompleto | Superior completo 2° | Superior completo 3° | Superior incompleto |  --------
4° filho 1°filho filho filho gémeo
A3 | e | e e e Superior completo
2° filho 12 filha
L T = I o IS Superior
1°filho incompleto —
cursando 22 filha
A5 | e e e s Superior completo
1°filho 22 filha
Ed. bdsica | = - | e e
A6 incompleta Superior completo
1°filho 2° filho 32 filha
A7 Superior completo | - | e e s
2° filho com doutorado
1°filho
I L L NN [ —
Filho
Unico | = --m--ee
A9 Superior completo | - | e e s
2° filho com pos doc
1°filho

Fonte: Dados da pesquisa.

Observa-se que as mulheres, nesta relagéo conseguiram concluir o Ensino Superior em

maior quantidade do que os homens. Na década de 1990, a escolaridade média das mulheres

ultrapassou a dos homens e se mantém assim ate os dias atuais. As mulheres tém expandido seu
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nivel de escolaridade e seu espago no mundo do trabalho (DE JESUS; DA SILVA; NEVES,
2020; IBGE, 2019). Os graus académicos dos responsaveis se destacam em relacdo a média
nacional, no entanto, observa-se no Brasil um aumento no nivel de escolaridade da populacéo
no geral, em comparacdes realizadas em 2012, 2015 e 2019 (IBGE, 2019).

Os atletas igualam e ou superam os niveis de escolaridade de seus responsaveis (pais e
mées), excecdo aos atletas Al e A2, que igualam a escolaridade do pai, mas néo alcangaram a
da mé&e. Esse alcance de nivel educacional demonstra ser uma tendéncia entre os atletas de
futsal, especialmente no alto rendimento (COELHO et al., 2021; MAQUIAVELI et al., 2021;
MARTINS et al., 2018).

Os niveis de escolaridade dos responsaveis pelos atletas pode ser um indicativo de que
eles tiveram referéncias sobre o Ensino Superior no ambiente familiar. O atleta A3, € o Unico
em que os dois responsaveis ndo acessaram o Ensino Superior, entre 0s demais atletas, pelo
menos um dos responsaveis ingressou neste nivel de ensino.

No entanto, quando se analisa a escolaridade dos irmaos e irmas dos atletas, a relacdo
com o Ensino Superior no &mbito familiar se fortalece ainda mais. Inclusive do atleta A3, pois,
sua irma mais velha concluiu o Ensino Superior. Nesta dindmica, nenhum dos nove atletas foi
o primeiro da familia a ingressar no Ensino Superior. Essa relacdo sugere que nas familias de
nossos participantes, acessar 0 Ensino Superior esta dentro de um horizonte de acdes e de
possibilidades (HODKINSON; BIESTA; JAMES, 2007).

Apenas um irmdo de um dos participantes ndo concluiu a Educacdo Basica, ponto
interessante é que esse irmdo esta envolvido com a busca por ser um atleta profissional de
futebol, esta informacao remete a possiveis diferencas entre as modalidades futebol e futsal.

Os relatos dos participantes exemplificam a valorizagdo da carreira académica, oS

incentivos para permanecer estudando e a valorizagdo das oportunidades académicas.

A prioridade sempre foi a escola, quando tinha algum choque de horarios agente
acabava indo estudar. Se fosse o caso faltavamos em treinos. (A1)

Mas a minha mde exigia boas notas na escola, me lembro de um episodio em
que tirei nota baixa e ndo pude treinar, aos 16 anos, meu pai proibiu a gente,
entdo esse foi um recado bem claro. Podem seguir a carreira no esporte, mas tem
que ir bem na escola. (A2)

A escola era prioridade, eu até perdia algumas aulas para viajar e competir, mas
se tivesse prova ou alguma coisa importante na escola eu ndo viajaria com o time
de forma alguma. Ou viajaria com a permissdo da escola de que eu poderia fazer
aprova em uma outra data. Mas até o EM a escola era prioridade. [...] me lembro
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de um episddio que eu tinha 15 anos, e ai eu sou convidado para jogar em um
time grande do estado, e minha mée disse vocé so vai sair quando terminar a
escola. (A6)

Dois atletas filhos de mées que trabalhavam na area da educacéo, ao se referirem a esse

fato, expressam que sentiam uma certa cobranca em obter bons resultados nos estudos.

A minha mée trabalhava na unidade escolar que eu estudava, entdo todas as
professoras a conheciam, eu era o filho da Professora, e carregava essa pressao
de ter que ir bem e ndo da brecha, porque ela tinha também o contato com todos
os professores, entdo eu carregava essa pressdo para mim. (A7)

Em funcdo acho que da minha mée ser da area do ensino, ela sempre me
aconselhou e de certa forma, ndo digo obrigou, mas sempre me deu uma pressao,
de “olha, tu queres seguir o futsal, beleza, ndo tem problema, essa ¢ tua vida,
mas dentro do possivel tu deves conciliar os estudos”. Ja pensando em carreira
esportiva, que € curta, ndo se sabe o que vai acontecer. Entdo logo que eu saio
do Ensino Médio, ja presto vestibular. (A8)

Pode-se considerar que os atletas em seu ambiente familiar se relacionaram com
situacOes de valorizacdo do capital cultural, principalmente em sua forma institucionalizada,
tanto de maneira explicita, com recomendacdes e conselhos recebidos de seus responsaveis,
como também de forma subliminar, em que a importancia dos estudos estava inserida em
preocupac0es rotineiras muitas vezes nao ditas.

Trechos das falas dos atletas destacados abaixo demonstram essa relacéo:

Meus pais iam para a roca e faziam um trabalho pesado, além de cuidar dos
irmdos mais novos. Desta forma eles ndo avangaram nos estudos. E minha irma,
é formada em direito, ela tem varias especializacdes, foi algo que meus pais
sempre bateram nesta tecla e apoiaram muito e incentivaram muito esta questao
do estudo, talvez por quele ndo tiveram essa oportunidade. Hoje em dia meus
pais sdo comerciantes. Eles ja fizeram de tudo. (A3)

Eles sempre tocaram nessa tecla assim: “O meu filho, sua carreira como atleta é
curta, ela € muito boa, ela € intensa, mas ela é curta. Sua vida quando encerrar a
carreira esportiva vai estar s6 comecando”. Sempre falaram sobre a importancia
de estudar. (A4)

Eu ndo tinha organizacdo para estudar e nem cobranca, porque meus pais nao
tém esse perfil de serem regrados, disciplinados e tudo o mais [...] pensando no
estudo como alta performance, com disciplina, um planejamento, um
cronograma, isso eu néo tinha. Meus pais acreditavam muito que a funcéo deles
era oportunizar que eu estivesse dentro dagquele bom ambiente escolar e ir
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tocando as coisas, acho que o que eles queriam era oportunizar que eu estivesse
naquele ambiente, s6 para eu ndo jogar tudo fora totalmente. (A5)

Na escola o background que meus pais € meu irmdo me deram foram
fundamentais para me manter ali dentro de ambas as areas. Meu pai se formou
em administracdo, eu também e fiz especializacdo, minha mae € arquiteta e meu
irmdo tem um “grausinho” académico, tem pos-doutorado e é docente na
Universidade de Estocolmo. (A9).

Os trechos das falas dos atletas demonstram que cada familia, a seu modo, valorizavam
o0 alcance de niveis educacionais mais elevados. Por isso, € possivel perceber a influéncia da
heranca cultural, inclusive, nas diferenciadas formas citadas por Pierre Bourdieu. O autor
considera que os herdeiros, podem receber essa heranca de formas mais brutais, ou seja, por
meio de orientacOes, recomendacdes, ajudas no trabalho escolar e informacGes sobre 0 ensino
e suas possibilidades. Outra forma seria de maneira mais discreta e mais indireta, uma espécie
de persuasao clandestina ausente de esforco (PASSERON; BOURDIEU, 2018).

Por exemplo, o discurso do atleta A3, o Unico em que o0s dois responsaveis nao
acessaram o Ensino Superior, indica a boa vontade cultural, conceito que se refere a valorizagédo
do capital cultural, especialmente o institucionalizado, mesmo sem ter acessado (PASSERON;
BOURDIEU, 2018). Desse modo, 0s pais do atleta A3 perceberam que seria importante para o
futuro de seu filho que ele tivesse acesso e conseguisse alcancar graus educacionais superiores
aos que eles alcancaram, sobretudo, para que ele ndo reproduzisse o tipo de trabalho bracal que
eles realizaram na época em que moraram na “roga”.

O atleta A7 demonstra uma relagdo com a escola em que ndo era necessario receber
nenhuma cobranca de seus responsaveis, o fato de ser filho de uma professora da mesma
unidade escolar em que ele frequentava ja significava uma pressdo por um bom rendimento
escolar.

O atleta A9 ao se referir aos graus académicos de seus familiares, especialmente do
irmdo mais velho, demonstra uma familiaridade com o ensino no nivel superior, cresceu em um
ambiente em que todos os integrantes de sua familia acessaram o Ensino Superior, para ele
frequentar a escola e cursar uma universidade era algo muito familiar, aprendido de maneira
néo forcada (PASSERON; BOURDIEU, 2018).

Vale destacar que dos dezoito responsaveis, seis tem ligacdo direta com a educacgdo
escolar: quatro maes sdo/foram professoras escolares, uma mée foi diretora de uma escola e um
pai € professor de educacao fisica escolar. Portanto os atletas atuaram e ainda atuam em relacao

a escola, no ambito dos sistemas de expectativas. Expectativas que eles mesmos trazem para a
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situacdo e que se relacionam com as expectativas que 0s outros tém sobre as suas acOes e
praticas. Faz-se a ressalva das possibilidades e modos diferentes de perceber e agir de cada
atleta, em funcdo de suas distintas caracteristicas, origens e gostos diferenciados
(HODKINSON; BIESTA; JAMES, 2007).

5.2.2. OS HORIZONTES DE POSSIBILIDADES QUE SE AMPLIAM

Os horizontes de possibilidades sao relacionados aos horizontes de acédo de uma pessoa.
Sugere-se que para a escolha de algo, antes € necessario que essa possibilidade de escolha seja
do conhecimento e faca sentido. Os participantes deste trabalho indicam em muitos momentos
de seus relatos uma certa familiaridade com o campo académico e com a possibilidade de

alcancar o Ensino Superior. O atleta A9 exemplifica a valorizacdo da carreira académica.

Minha escolaridade foi diferencial na minha vida, porque eu tive a oportunidade
de estudar em escolas particulares e muito cedo eu recebi uma bolsa para estudar
em um dos melhores colégios de minha cidade, entdo isso foi fundamental para
que eu tivesse, um ganho académico desde muito cedo, assim como no esportivo,
porque a escola exigia muito na ponta académica e pelo fato por dar a bolsa ela
também cobrava o lado esportivo, entdo investia-se muito em ambos 0s campos,
né. (A9)

O atleta Al relata que, a principio, o futsal foi um meio para que ele alcancasse o
financiamento de seus estudos, por meio de bolsas em escolas privadas de qualidade e

posteriormente no Ensino Superior.

Ja estava com 24 anos e pensando em carreiras mais ligadas ao estudo e em como
o futsal poderia financiar meus estudos. (Al)

O atleta A2 descreve uma situacdo que sua renovacao de contrato com a equipe s
aconteceria se a bolsa de estudos na universidade fosse mantida, ressalta ainda que recusou
equipes da LNF, para se manter na cidade de seu curso universitario e tentar concluir e se
formar. O atleta A3 descreve situacdo parecida, em que recusa equipes da LNF, para concluir
o0 Ensino Superior, com a ressalva que os convites eram de equipes do segundo e terceiro escaldo
da LNF.

Eu falei eu “s6 fico se eu conseguir terminar a minha Faculdade com bolsa, se
nao vou embora.” Dai o diretor me disse, “se eu ajeitar isso vocé fica?” Eu disse,
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“fico”. Antes do saldrio eu negociei a minha faculdade. Estava muito claro isso
para mim, eu ja estava com a mdo no diploma. Perdemos a final, mas todos nds
tivemos propostas de times da LNF, fui eleito o ala esquerdo destaque do
campeonato, eu tinha 22 anos. Eram muitas equipes que estavam aras de mim,
recusei, 0 meu interesse era me formar na Faculdade. (A2)

Recusei propostas de equipes da LNF, porque queria terminar logo a faculdade
e as propostas foram de times de 2° e 3° escaldo da LNF. (A3)

O atleta A7, ao relatar que no inicio pagou a faculdade do “proprio bolso”, demonstra

mais uma vez a valorizacao da carreira académica pelo grupo de participantes desta pesquisa.

O curso era presencial e noturno, entdo treinava todos os dias e ia para as aulas
a noite e saia as 22h. Fiz a faculdade sem bolsa, pagava do meu salario. (A7)

O atleta A8 exemplifica a preocupagdo com a carreira esportiva e que a formacéo
académica, é ao mesmo tempo um plano B e uma seguranca para investir na carreira esportiva
respaldado com a possibilidade de exercer outra profissao a qualquer momento de interrupcao

esportiva.

Acredito que investir na faculdade foi uma deciséo correta no sentido que depois
nada me prendia, eu ndo tinha mais nada em aberto, eu consegui fechar um ciclo
e tudo o que viesse depois da li seria lucro, porque se eu tivesse que encerrar a
carreira no esporte eu ja teria uma formacéo. Entdo o primeiro passo que era me
formar antes de me aposentar eu ja teria feito, ja teria um plano de escape, ou
um plano B, para que se acontecesse alguma coisa ou eu me aposentasse eu ja
estaria formado, que esse sempre foi 0 meu objetivo, encurtar essa diferenca de
pos carreira esportiva, ndo perder tempo no pds-carreira, assim que encerrar no
esporte eu j4 estaria formado. (A8)

O atleta A9 descreve sua aprovacdo em uma Universidade Federal, em sua primeira
tentativa de vestibular, logo apés o término da Educacdo Bésica, e destaca o fato desse resultado

se vincular a escola de qualidade que estudou por meio da bolsa conseguida pelo futsal.

Eu consegui ingressar no vestibular da federal de primeira, sem cursinho e sem
nada, na época era duas etapas, ndo era s6 o ENEM, fiz prova aberta, muito
dificil, uma prova muito técnica, mas consegui todo esse acesso com certeza pela
qualidade do ensino no qual eu fui submetido durante mais de 10 anos. (A9)

Em relagdo aos irmé&os e irmas de nossos participantes, com uma Unica excecao, todos
terminaram a Educacdo Bésica e acessaram o0 Ensino Superior. Desta forma, mesmo

considerando a contribuicéo do futsal, especialmente com o fornecimento de bolsas de estudos
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por mérito esportivo, ressalta-se a possibilidade de que o Ensino Superior ja estivesse no
horizonte de agdes e perspectivas dos estudantes-atletas participantes deste estudo.

Essa abertura de horizontes favorece a percep¢do de que 0 ingresso na carreira
académica tem sentido, e pode ter um efeito de continuidade da ampliacdo de perspectivas da
pessoa. Na medida em que ele se relaciona com o conhecimento em diversos campos do saber
institucionalizado, amplia seu capital cultural, se prepara para o exercicio de uma profissao, e
amplia seu relacionamento com pessoas de fora do meio esportivo, com ganhos de capital

social.

Eu saio dessa boleiragem de s6 ir jogar. (A1)

Vivemos em um pais que ndo incentiva os estudos e percebo que muitos atletas
carregam isso desde o fundamental né, que precisaria ser mudado. Muito nédo
tem nem o basico, e isso reflete no todo, no profissional, no intelecto, na vida
pessoal. Até na associacdo a luta para que os atletas se associem, para que eles
entendam a importancia da luta coletiva, do poder que a gente tem junto. Mas é
dificil e a gente esta tentando. (A7)

No meu caso eu sempre exerci o papel de lideranca, sou capitdo das equipes que
jogo desde 2015, eu falo também sobre o olhar do outro lado, por exemplo a
gente reclama muito da preparacdo fisica, a gente faz, mas reclama muito. Mas
voceé estudando os efeitos da preparacdo fisica e como ela é importante e como
ela se estrutura no alto rendimento, vocé se coloca no lugar do preparador, vocé
mesmo jogando consegue ter um olhar de terceira pessoa. (A6)

O curso que eu fiz de EF me proporcionou por exemplo um conhecimento sobre
0 proprio corpo, que eu vejo muito importante ter esses conhecimentos para o
que eu faco, ter esse conhecimento me abriu a cabeca para entender como
funciona o corpo, como meu corpo funciona. O que eu faco no treino da
academia e como isso funciona. Abriu a cabeca para varios aspectos para a
minha parte profissional. (A7)

Ainda sobre a ampliacdo de horizontes, nota-se uma vinculagdo do que se aprende na
faculdade, com lucros diretos e indiretos na atuagdo ainda como atleta. No entanto, os ganhos
de capitais com a ampliagdo dos horizontes sugerem que o capital social, por exemplo,
acumulado na vida universitaria, influencia a construcao de redes comunitarias e fornece lucros
(sociais, econdmicos, culturais, simbdlicos) oriundos dessas relagdes, e através da conversao
em outras formas de capitais (BOURDIEU, 1986).
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5.3. CONSTITUICAO DE DISPOSICOES PARA A PERMANENCIA NA DUPLA
CARREIRA: INVESTIMENTOS QUE SE ATUALIZAM NO PROCESSO DE
CONSTRUCAO DAS CARREIRAS

O atleta pode atuar em distintos niveis de desempenho esportivo. Em cada nivel,
demandas diferentes podem se apresentar, o que pode provocar diversas maneiras de adaptacoes
em suas transicOes, desde o inicio da carreira até o alcance do nivel de elite (ALFERMANN;
STAMBULOVA, 2007; BARKER-RUCHTI et al., 2014; STAMBULOVA; WYLLEMAN,
2015). Deste modo, a carreira esportiva, que objetiva o nivel de elite, necessita de muito esforgo
e investimento de tempo. Essa empreitada pode ser de dificil combinacdo com a carreira
académica (SISJORD; SORENSEN, 2018). A carreira académica se relaciona com o0s
processos institucionalizados de aprendizagem (HODKINSON et al., 2007), e sua valorizacao
depende do cultivo de disposi¢fes ao longo desse processo (BLOOMER; HODKINSON,
2000).

Aqueles que aspiram o nivel de elite esportivo tém que enfrentar muitos desafios, e um
dos principais é a combinacdo da carreira académica com a esportiva, em um percurso
simultaneo (RYBA et al., 2017). As cargas de treinamento e dedicacdo académica, muitas
vezes, sdo similares (MELO; SOARES; ROCHA, 2014). A exigéncia em dedicar-se a duas
carreiras implica em situacgOes diversas, que precisam ser administradas pelos atletas e pelos
demais agentes sociais em seu entorno, familiares, amigos, treinadores, professores, instituicdes
de ensino e esportivas (GUIDOTTI; CORTIS; CAPRANICA, 2015).

Esta sessdo analisa as expectativas dos atletas em relacdo as carreiras esportiva e
académica. Identifica as tendéncias de investimento nas carreiras académica-esportiva, em
diferentes momentos das carreiras e de vida dos participantes. Apoiado pelas duas sessdes
anteriores, é possivel identificar que os participantes desta pesquisa construiram disposicdes

para a valorizacdo tanto da carreira esportiva, como para a carreira académica.

5.3.1. PERSPECTIVA SOCIOLOGICA DOS INVESTIMENTOS NA DUPLA CARREIRA
ACADEMICA-ESPORTIVA

Deste modo, conforme 0s processos esportivos e académicos se desenvolvem na vida
dos participantes, é possivel perceber uma inclinagdo para a manutencdo e permanéncia nas
duas carreiras. No entanto, as priorizag0es e investimentos, associados aos seus objetivos nas

duas carreiras, se modificam e se atualizam no decorrer dos processos. Essas atualizagdes se
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relacionam com as oportunidades e possibilidades percebidas por eles.

Os atletas relatam que no periodo da inféncia, a prioridade era a escola, especialmente
pela influéncia familiar, porém conforme o nivel de préatica e desempenho esportivo se elevam,
ocorre uma reorganizacdo na rotina do estudante-atleta relacionadas a maior dedicacdo aos
compromissos esportivos (ANDERSSON; BARKER-RUCHT]I, 2018; FOLLE et al., 2016).

A combinacdo entre esporte e educacdo se relaciona com o apoio familiar, nivel
socioeconémico, status ocupacional da familia, valor atribuido a educacao formal, ou seja, ao
capital cultural institucionalizado, essas influéncias podem indicar o quanto as vias esportivas
e educacionais se convergem ou se excluem (CONDELLO et al., 2019; GJAKA et al., 2021,
HARRISON et al, 2020; MELO et al., 2020; MORET; OHL, 2019; ZIBUNG;
CONZELMANN, 2014).

Percebe-se que a tendéncia a dedicacdo e a carreira esportiva aumenta, na medida em
que o desempenho esportivo melhora e oportunidades de ascenséo dentro do campo esportivo
se materializam (BARKER-RUCHTI; SCHUBRING, 2016; BARKER et al., 2014;
SCHUBRING; THIEL, 2014). O atleta A2 ilustra essa perspectiva.

Muitas vezes no inicio da carreira, é dificil enxergar um contexto, por exemplo
do teu nivel esportivo, em relacdo a outros. Ai vem um bom resultado, aumenta
o interesse também dos clubes por ti. “Opa, estava ganhando 1500,00 reais, a
proxima proposta ja é de 4 mil, mais uma série de beneficios, faculdade e tal.”
Al vocé pondera que esse salario representa muito mais do que um profissional
da area que estou me formando recebe, pelo menos no inicio da carreira de
trabalho. (A2)

O conceito de illusio pode ser considerado central nesta discussao, na medida em que
provoca o interesse do agente social em participar de algo, promove o reconhecimento de que
0 objetivo vale a perseguicdo. Essa busca faz sentido para o agente social, na medida em que
0S capitais necessarios para atingir o objetivo é reconhecido por ele (BOURDIEU, 2011a).

Nos trechos a seguir, os participantes exemplificam suas perspectivas nos diferentes
momentos da construcdo de suas carreiras. Os relatos se referem a uma lembranca retrospectiva
em relacdo aos objetivos de carreira esportiva e académica, especialmente no momento de
transicdo entre categoria de base e adulta e da Educacdo Bésica para o Ensino Superior. Os
investimentos se atualizam em relag&o as pretensdes iniciais e atuais, nas carreiras académica e

esportiva.
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Chegar a selecdo brasileira, mas hoje vejo que isso vai ser dificil de ser
conquistado e ndo vejo como um problema. No académico, terminar o Ensino
Superior. A éarea eu ndo sabia bem, a educacgdo fisica ndo chamava muito a
atencdo. Hoje penso em fazer direito, quem sabe atuar com o direito esportivo
associado as ideias que tenho para o final da carreira. Hoje o que eu busco ser
um exemplo e uma referéncia para os atletas mais jovens que convivo, tentar
entender eles para ajuda-los e mesmo em como eu posso fazer isso para mesmo
depois da careira esportiva entender a cabeca desse atleta que vem chegando. E
falando como atleta, buscar ser campedo em todos os times que eu passar e
contribuir para o profissionalismo do futsal. (A1)

A esportiva era a selecdo brasileira, essa ja passou agora € tentar vencer uma
LNF. Sempre tive o sonho de ser um atleta profissional, é claro. Mas eu tinha
bem claro para mim que eu usaria 0 esporte para conseguir me formar na
faculdade, entendeu. Eu sabia que pela condicdo de minha familia, meus pais
ndo conseguiriam pagar uma faculdade. O meu foco atual é a carreira esportiva.
O fato agora de uma equipe ter ou ndo uma faculdade esta em segundo plano, se
tiver eu vou cursar, mas ndo € o fator que mais pesa no momento. 1sso mudou,
porque até os meus 22 anos minha prioridade era me formar na Faculdade por
meio do esporte. Depois o futsal passou a ser a prioridade maior. [...] eu sei que
l& pelos meus 36/37 anos eu pretendo ir para uma equipe de menor porte e
conseguir terminar minha Faculdade. Esse € um objetivo que ainda vou
conquistar! Tenho nos meus planos! (A2)

No esporte € chegar a selegdo brasileira e jogar na Espanha. (A3)

Meu objetivo no esporte é sempre aprender mais, no futsal isso € muito possivel,
vocé vai lidando com diferentes treinadores e sempre aprendendo mais. Jogar no
exterior, conhecer novas culturas. Conseguir ajudar o clube que eu estou a ter
uma maior visibilidade dentro da Liga. Jogar nos Principais clubes da Liga. Esse
é 0 pensamento, evoluir mais. (A4)

As prioridades entre os investimentos nas carreiras ndo sao lineares, eles se modificam,
muito em funcdo do que acontece especialmente na carreira esportiva. Conforme as
possibilidades de ascensdo dentro da carreira esportiva se apresentam, o investimento se
fortalece nessa direcdo, em detrimento da carreira académica. A carreira académica é
priorizada, ou recebe um investimento mais equilibrado, em modalidades esportivas com
menores recompensas financeiras (FOLLE et al., 2016; MELO; SOARES; ROCHA, 2014).

Tenho planos ainda dentro da carreira esportiva, ndo conquistei ainda tudo o que
eu gostaria dentro do futsal. Pensei em selecédo brasileira até os 19 anos. Quando
subi para o adulto esse sonho de selecdo caiu por terra, porque ele fica tdo
distante das coisas que vocé esta vivendo. Penso em jogar mais uns 10 anos, pelo
meu biotipo, pelo meu entendimento do jogo. (A4)
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Do ponto de vista académico, ainda quero fazer educacéo fisica, assim néo tem
nada certo, mas muitas coisas que eu vejo e converso com minha esposa, pelo
meu proprio estilo, talvez encaminhe para que eu seja um treinador de futsal, ou
trabalhar com a formacao de atletas. (A5)

Eu consegui de certa forma atingir os objetivos, primeiro de jogar em uma
grande equipe de futsal no cenério nacional. Gostaria de estar entre 0s maiores
nomes da modalidade, e ser uma referéncia, mas tive uma desruptura nesse
sonho. Ainda tenho mais uns 5 anos de carreira, pensou em voltar a jogar em um
time grande, sdo 5 times grande de futsal no pais, e eu quero estar até o final da
minha carreira entre esses 5. (A6)

Sempre foi me consolidar, a gente tem dentro do futsal, a Liga Nacional, que é
0 maior campeonato do Brasil, se restringe a 20 equipes, e a minha ideia € sempre
me consolidar neste meio e estar disputando, quando joguei minha primeira Liga,
a ideia era nunca mais sair desse bolo. Porque essa € a principal competicao, sao
0s principais times, € a visibilidade. A partir dessa consolidacdo a ideia passa a
ser buscar estar nas principais equipes, estar disputando titulos, hoje eu estou em
uma das principais equipes do Brasil, entdo o objetivo é ir sempre buscando algo
a mais, em um titulo da LNF, em um prémio individual, uma convocacéo para a
selecdo. Uma proposta para ir para um time de fora. Eu tinha em mente que eu
queria terminar e fazer uma faculdade, as situacbes foram se colocando de
acordo como as coisas foram acontecendo na minha vida esportiva. (A7)

O sonho de todo mundo é chegar a selecdo brasileira, isso eu ndo consegui, mas
eu nao considero a minha carreira como fracassada, bem pelo contréario, sou
muito feliz com tudo o que eu conquistei, acho que eu cheguei mais longe, tive
conquistas estaduais, fui campedo mundial de clubes. (A8)

No esporte, é cliché, mas quando a gente esta la atrds o sonho é a selecdo, foi
uma meta que sempre tive na minha carreira e eu sempre tive um desejo enorme
em jogar fora do pais, e essa eu consegui. Na selecdo profissional eu nédo
consegui chegar e hoje isso estad extremamente distante, e a realizacdo de jogar
fora € uma conquista. E daqui para frente eu me vejo muito mais pensando em
desfrutar. Quando penso qual era 0 meu objetivo académico, quando termino a
Educacdo Basica, ao olhar para tras e tentar lembrar tipo assim, aonde eu queria
chegar, eu ndo consigo resgatar na memoria, mas talvez me formar na
universidade. Ao mesmo tempo sei que vou continuar estudando o resto da
minha vida. (A9)

A dupla carreira, por uma abordagem pautada na psicologia do esporte, pode ser vista
sob trés perspectivas, uma denominada trajetoria linear, quando o atleta direciona sua dedicagdo
exclusivamente ao esporte, a segunda possibilidade denominada trajetoria convergente, em que
0 esporte é priorizado, mas € compativel com uma segunda carreira, no caso deste trabalho, a
carreira académica. Uma terceira possibilidade é denominada como trajetéria paralela, em que
0 esporte e 0 Ensino Superior sdo quase igualmente priorizados (TORREGROSA et al., 2015).

Por uma perspectiva socioldgica, o habitus dos agentes, que estd em constante
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transformacéo e incorporacdes de novas disposi¢coes (WACQUANT, 2007), pode ao longo do
processo da dupla-carreira, se aproximar de diferentes formas com cada uma delas. Estudantes-
atletas muito identificados com a carreira esportiva podem, mesmo inseridos em uma
universidade, subaproveitarem as oportunidades académicas oferecidas, por sua vez, a
identificacdo do estudante-atleta mais ligada a carreira académica ndo interferiu negativamente
no desempenho esportivo e ainda ampliou os horizontes de percepcdo de possibilidades
profissionais ndo somente vinculadas ao esporte (STEELE; VAN RENS; ASHLEY, 2020).

A perspectiva de alcancar o nivel de elite no esporte pode direcionar os investimentos
prioritariamente ao futsal. Neste sentido, quanto maiores s&o as chances percebidas de alcance
do nivel de elite, menores parecem ser 0s investimentos na carreira académica, e 0 inverso é
proporcional, quanto menores parecem ser as garantias de permanéncia na carreira esportiva
maiores sdo 0s investimentos na carreira académica (CARTIGNY et al.,, 2021) Um
investimento mais direcionado para a carreira académica pode se associar ao medo do fracasso
esportivo, equilibrando os investimentos entre as carreiras (HERBERT; DEREK; MARTIN,
1999).

A modalidade esportiva praticada pode ser uma forte influéncia nos tipos de
investimento do estudante-atleta, modalidades de maior apelo cultural no pais tendem a receber
maiores investimentos esportivos, aquelas com menor estrutura socioecondmica pode
direcionar para um investimento mais equilibrado entre as carreiras (CHRISTENSEN;
S@RENSEN, 2009).

53.2 CONCLUSAO DA EDUCACAO BASICA E ROTINA DE ESTUDOS
QUALIFICADA

Para 0s nossos participantes a conclusdo da Educacdo Basica demonstrou nao ter sido
um problema. Essa informacdo estd em consonancia com pesquisas anteriores, em que 0S
indices de alcance e conclusdo desse nivel de ensino foram atingidos pela grande maioria dos
atletas. Em estudo com atletas que atuaram na Liga Paulista de Futsal entre os anos de 2018 e
2019 (COELHO et al., 2021; MARQUES, 2019), os participantes apresentaram um nivel de
escolaridade maior do que a populacédo brasileira para as mesmas idades. As exigéncias do
futsal na fase coincidente com a da Educagédo Basica parecem nédo provocar tensdes, ao ponto
de prejudicar a rotina escolar dos estudantes-atletas.

A carga horéaria de treino descrita pelos participantes, até proximo ao final do Ensino

Médio que coincide com as categorias sub-13, sub-15 e sub 17, representam em torno de uma
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hora e meia a duas horas, em duas ou trés sessfes de treinos por semana. O aumento na
quantidade de horas de treino e dias por semana se relaciona com as transi¢cdes entre as
categorias. No sub-17, categoria apontada pelos participantes como aquela em que se nota um
aumento na carga horaria de treinos, os treinos ocorriam de segunda-feira a sexta-feira em
apenas um periodo e os jogos ocorriam predominantemente aos finais de semana, assim nao
prejudicaram a rotina escolar dos estudantes-atletas. Os relatos dos participantes exemplificam

essa dinamica.

No altimo ano do Ensino fundamental ganhei uma bolsa para jogar futsal. Fui
jogar por ganhando 70% de bolsa. Dai fui para o Ensino Médio, terminei
tranquilo. O futsal tem uma exigéncia mais tranquila, e nds também nesse
periodo ndo precisamos morar em alojamento e nem mudar de casa. (Al)

Na época da escola, foi facil, ndo vi nenhuma dificuldade, inclusive participei
até de outras modalidades na escola (handebol). N&o exigia muitas horas extras
para irmos bem. (A2)

Mas nessa época, do ensino fundamental era tranquilo, a rotina de treinos nao
era tdo pesada eram dois ou 3 treinos por semana. (A7)

Sempre estudei na mesma escola, uma escola particular, nunca tive problemas
com reprovagéo, sempre passei de ano de certa forma tranquilo e completei tudo
dentro do previsto. (A8)

Eu sempre cursei de forma regular, ndo tive nenhum problema com recuperagéo
e tal. Na Educacdo Basica eu ndo tive problemas com a conciliagdo, porque o
futsal de base ele é no contraturno das escolas, até por uma questao do futsal ndo
ter o nivel de profissionalizacdo prematura que o futebol tem, os meninos
treinam no sub 17 todos os dias, mas sempre considerando o horéario da escola.
Isso € mais facil de fazer na base. (A9).

Esse cenario favorece que o estudante-atleta, mesmo envolvido em equipes federadas,
que disputam campeonatos em nivel regional, estadual e até federal, consigam cumprir suas
obrigagdes escolares. Os participantes apontam ainda que era possivel estabelecer uma rotina
de estudos para a realizacdo de tarefas, trabalhos e preparacdo para as avaliacdes. A auséncia
de uma rotina de estudos, nesta fase, se relacionava mais as disposi¢Ges construidas em suas
experiéncias, relacionadas a heranga cultural e habitus, do que a auséncia de tempo. O

participante A4 exemplifica essa relacgéo:

Eu me lembro que estudava pela manha e de tarde estudava uma ou duas horas
para fazer as tarefas e jogar ndo atrapalhava nada, os jogos eram aos finais de
semana. (A4)
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Assim, com raras excecOes, foi possivel concluir a Educacdo Basica sem maiores
problemas. Algumas situacfes coincidentes com viagens para competicdes em dias letivos
ocorreram, mas foram raras e resolvidas com abono das faltas, e em caso de perda de uma
avaliagdo ou entrega de trabalho, uma nova data foi combinada com o estudante-atleta. O relato

abaixo exemplifica essa situacao.

No colégio nunca tive nenhum problema de conciliagdo, os jogos eram de final
de semana, e como o time era da escola, sempre tinha essa organizagdo. A
diretora e os professores, ajudavam no abono de faltas. (A3)

Dos nove participantes, sete ndo precisaram se mudar de casa durante a Educacao
Baésica, os dois atletas que fizeram isso foram para escolas estruturadas, em que a equipe
esportiva era da prépria escola. Essa escola oferecia, moradia, alimentacdo, recompensa
financeira e a bolsa de estudos. Apenas um participante reprovou de ano, oriundo de uma escola
aparentemente com menores exigéncias académicas, ndo conseguiu acompanhar o ritmo da
nova escola, no entanto, a dificuldade que provocou a repeténcia, estd menos relacionada aos
compromissos esportivos e mais atrelada a uma diferenca cultural dos dois ambientes escolares.
A0 que parece 0s capitais culturais incorporados do atleta A3, naquele momento, ndo foram

suficientes para que ele acompanhasse as exigéncias académicas.

Neste ano eu morei sozinho, sem meus pais, e dai eu ndo me esforcava como
devia, dava no maximo aquela estudada antes da prova que ndo adiantava nada
e assim vacilei bastante nesta questdo do estudo. Ai as freiras disseram para o
meu “pai que se eu fosse para outro colégio elas me passariam para 0 2° ano.
Nesses esquemas de colégio particular. Ai eu e meu pai comemoramos, ligamos
para casa minha mde, ndo falou nada, para ela tudo certo, mas a minha irma,
falou ndo de jeito nenhum. N&o vai para outro colégio, vocé esta ganhando bolsa,
vai repetir e estudar, ela fez eu repetir. Dai 14 em casa, como minha irma estudou
e esta indo bem na profissdo, o que ela fala para os meus pais é o que é o certo.
(A3)

A irméd do atleta A3, a Unica com o Ensino Superior concluido na familia, demonstrou
ter um capital simbdlico nesta relagdo com a escola e ndo permitiu que seu irmao fosse aprovado
por uma manobra de transferéncia de escola. 1sso fez com que o participante se mantivesse na
escola e no ano seguinte fizesse a série novamente e desta vez fosse aprovado.

Esta atitude de boa vontade cultural, realizada pela irma, que valoriza a escola, pode

contribuir para as percepcbes do participante, em relacdo aos valores atribuidos a carreira
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académica. O atleta A3 esta entre os participantes que ja concluiram o Ensino Superior e
continua atuando no futsal de elite.

Na Educacao Bésica foram relatadas poucas situacdes de tensionamento na conciliacao
dos compromissos esportivos e académicos, no entanto, em alguns momentos elas
aconteceram, por exemplo no relato do atleta A1 que atuava pela equipe da escola, pela equipe

do clube, além dos compromissos escolares.

Uma vez tinhamos um jogo pela escola e por termos bolsa tinhamos que jogar
pela escola, e no mesmo dia tinha treino no clube e o treinador do clube néo
queria que fossemos jogar pela escola. Mas o estudo dependia da bolsa que
tinhamos, entdo a prioridade era pela manutencédo da bolsa. Entdo faltei no treino
para representar a escola e o treinador da equipe do clube me cortou do jogo do
final de semana porque faltamos em um treino. Nesta época eu defendia 3
equipes, uma que jogava competicbes municipais, a equipe do colégio e a de
outro clube que jogava o estadual. (Al).

5.3.3. A INFLUENCIA DA PERMANENCIA NA DUPLA CARREIRA NO TERMINO DA
CARREIRA ESPORTIVA

A carreira de elite no futsal pode ser considerada instavel e incerta, pois exige constante
mobilidade para trabalhar e viver em diferentes cidades. Muitas equipes vivenciam uma
situacdo de fragilidade econdmica, os contratos de trabalho em muitos casos se caracterizam
pela informalidade e de curto prazo, o que permite a demissdo de atletas durante a temporada
sem que isso ocasione perdas ou sanc¢des financeiras as equipes (MARQUES; MARCHI
JUNIOR, 2021). Soma-se a isso interrupcbes de projetos e equipes que encerram suas

atividades repentinamente.

Em 2016 vem a frustracdo que o time se encerra inesperadamente, eu fiquei dois
meses sem emprego. E ai 2018 tem um declinio na carreira, fico sem clube, volto
para uma equipe, toda desmembrada, que ndo lembrava em nada a equipe multi
camped, com a menor folha salarial da Liga, e ai em 2019 comeca a subida de
novo, acerto em uma equipe muito estruturada apesar de muito jovem, e ai passo
3 anos la. (A6)

Ai no meio de 2010 fecha a equipe, eles optam por fechar a equipe, e eu acabo

indo para outro Estado e interrompo meus estudos nesse momento em 2010 no
2° semestre. (A8)

O atleta A5 relata que interrompeu sua carreira por duas vezes, e atuou como
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fisioterapeuta na primeira, ainda enquanto estudante, e na segunda, ja como atleta profissional.
Faz-se a ressalva que o atleta retomou a carreira esportiva, inclusive conquistando o titulo da
LNF.

Trabalhei em clinica, tanto que parei de jogar futsal por duas vezes em 2017 e
2019, e nas duas a fisioterapia estava muito dentro de mim, e eu pensava muito
e em empreender na area e trabalhar na area. Enfim hoje eu te diria que néo tenho
essa intencdo, mas é uma profissdo que tenho muito carinho e € uma coisa que
esta no meu bolso. Depois das interrupcdes resgatei aquela a esséncia de jogar e
de 14 para cé as coisas vem acontecendo de um jeito muito diferente, ganhamos
o0 estadual, a Liga Nacional e agora estou no Cazaquistéo. (A5)

Esse cenario de incerteza, além de favorecer uma perspectiva de maior valorizacdo da
carreira académica, pode antecipar os planos para o término da carreira esportiva. Quando a
conciliacdo da dupla carreira € mantida o plano de vida para o término da carreira esportiva
pode ser mais bem organizado (GUIROLA GOMEZ et al., 2018), e 0 quanto antes essa
organizacao € percebida e desenvolvida, as experiéncias de vivéncias dentro da dupla carreira
sdo melhores e amplia-se a possibilidade do agente social se perceber em outros papéis sociais,
além de atleta (LALLY; KERR, 2005; SUM et al., 2017).

Nota-se que os participantes tém planos para o pds-carreira distintos em relacdo a uma
maior ou menor proximidade com o campo esportivo. Essa relacdo de identificacdo com
carreiras mais ou menos vinculadas ao esporte, se relacionam com as disposic¢des constituidas,
que ja podem ser percebidas na escolha dos cursos universitarios. Os atletas relatam suas

pretensdes para 0 pds-carreira esportivo.

Mas eu pretendo seguir como empreendedor. E também talvez essa parte de
trabalhar com atletas, tipo um empresério, mas ainda estou em uma fase de
descobrir, de desenvolver essas ideias de futuro. Mas ja estou estudando e me
conectando em algumas areas que me interessam. Conversei com alguns
empresarios do futebol de campo e do voleibol que sdo meus amigos e alguns
que conheci no Japéo que foram me dando alguns toques e sacadas que no futsal
ainda ndo ocorrem, porque o futebol ainda estd em um nivel mais amador
(comparado ao futebol e ao volei). Por exemplo atuar na gestéo de carreira dos
atletas. (Al)

Quero me formar em Fisioterapia. A principio quero ter uma clinica de
Fisioterapia. [...] Abrir uma escolinha de futsal. [...] Mas o futuro a gente ndo
sabe. Enquanto eu ndo retomo a faculdade, tenho feito varios cursos pela Internet
de Psicologia, Filosofia. Fiz um curso ligado a teologia. [...] O esporte nos
apresenta muitas situagGes, desde muito boas, as melhores possiveis e as mais
bizarras, entdo eu busco leituras que permitam que eu tente entender esses
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comportamentos. O que levou o ser humano a fazer aquele movimento. Me vejo
também com uma divida em ser exemplo, pois sou uma figura publica e pode
ter criangas e jovens que se inspirem em mim. (A2)

Eu sempre fui apaixonado por futsal, eu nunca pensei em outra possibilidade
além de jogar. Eu estudei porque ganhava bolsa e nédo tinha por que néao fazer.
Quando comecei a faculdade o objetivo era acabar, para poder ter um plano B.
Nunca pensei em um emprego fora do esporte. Hoje penso em Agente esportivo,
tenho a intengdo de conhecer esse meio. Fago parte hoje da Associacdo de
Atletas e entender mais sobre o direito desportivo. Quero conhecer o maximo de
situacBes possiveis para quando eu parar eu poder escolher. (A3)

A escolha por cursos universitarios ligados em maior ou menor medida com o esporte, se
relaciona com a identificacdo do estudante-atleta, no entanto, a importancia atribuida aos
compromissos esportivos e escolares demonstra-se ndo linear, pois pode variar em diferentes
momentos das carreiras académicas-esportivas (MATEU et al., 2020).

As trajetorias seguidas de forma linear, convergente ou paralela, tem influéncia nas
escolhas que podem ser feitas no pos-carreira esportiva, com uma tendéncia mais préxima ou
distanciada do esporte (TORREGROSA et al., 2015).

Meu planejamento se relaciona com a faculdade que estou terminando, eu
pretendo atuar na area de contabeis, sei que tem muita agua para correr no rio
ainda, muita coisa pode mudar, mas eu sigo nessa linha de tentar seguir a carreira
onde estou me formando. Nao vou deixar de estudar e quem sabe fazer até uma
segunda faculdade. Mas acho que jogo futsal por pelo menos mais 10 anos. Tem
muita coisa ainda para planejar. (A4)

De alguma forma eu penso o seguinte, a minha visdo, vocé leva muito tempo
para se especializar em algo, e eu sou especialista em futsal hoje, ndo tem outra
coisa que eu domine mais do que futsal, do que eu tenha mais experiéncia ou
saiba mais do que futsal. Agora qual area do futsal que eu posso aproveitar todo
0 meu conhecimento que eu trago da quadra para o pds-carreira? Teoricamente
seria como treinador, poderia transferir 0 que eu sei para essa carreira de
treinador. Tentei por muito tempo negar essa possibilidade, mas hoje vejo como
uma grande possibilidade. Quando parei de jogar nas duas oportunidades, senti
muita falta, o esporte € como um vicio, vocé sente falta daquela intensidade, da
competitividade. Eu tive outras profissfes, na fisioterapia, no escritorio e nao
senti a mesma intensidade, o negécio é morno. Cadé o calor do futsal, aquelas
sensagdes, de torcida, dessa forma acho dificil eu me afastar do esporte. (A5)

Estou trabalhando neles, eu tenho alguns projetos bem iniciais, um o que eu te
falei de trabalhar com atletas de alta performance individualizado, acho que eu
consigo ter um olhar critico para isso. Eu tenho um livro escrito, estou
comecando outro agora, sobre futsal e sobre a vida. N&o tenho a ideia de atuar
como profissional de educacéo fisica, € mais para ter um certificado, e me dar
condicGes de falar sendo formado na faculdade, me d& autoridade para falar
sobre o que eu falo. (A6)
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Quando a analise se direciona para 0s ganhos de capitais, em uma perspectiva
bourdieusiana, é possivel relacionar uma tentativa por um pés-carreira mais proximo do campo
esportivo, em busca de reconverter 0s capitais culturais, sociais, simbolicos e econémicos
adquiridos enquanto atleta, em suas futuras atividades profissionais (BOURDIEU,;
CHARTIER, 2017; BOURDIEU; PASSERON, 2014).

As opc¢oes de pos carreira tém relacdo com os habitus de cada agente social, neste
sentido as disposic¢Bes constituidas pelos participantes em seus processos de construgdo de
carreira esportiva e académica, se relacionam com a heranga cultural e com os horizontes de
possibilidades, que ao longo do processo foram oportunizados, identificados, percebidos e
decifrados. Favorecendo assim um horizonte de possiveis acdes, que neste momento ainda sdo
vislumbradas pelos participantes (BOURDIEU; PASSERON, 2014).

Essa € uma ddvida que eu tenho ainda, eu ja tive a certeza que queria ser
treinador, hoje tenho vontade muito grande, vejo algumas coisas que eu nao
consigo entender como alguns caras ainda estdo treinando e dao certo, pelos
treinos que ddo, mas eu penso que eu teria mercado, mas nao sei se eu gostaria
de viver tudo isso novamente, abdicar de fim de semana, de viagens, de
mudancas de cidade, o0 que para o treinador € pior ainda porque muitas vezes o
primeiro a cair é o treinador. Entdo eu ndo sei se eu quero isso, mas € uma
vontade que eu tenho, mas talvez um trabalho que ndo seja de alto rendimento
na minha cidade ou na cidade que eu optar por morar, organizar uma escolinha
mais light sem muitas viagens e competicdes. Hoje eu penso e fago cursos de
gestdo de pessoas de desenvolvimento humano, relacionado ao mercado
financeiro, estou experimentando um pouco de tudo, para ver no que eu possa
investir um pouco mais. Ainda ndo defini nada acho que tenho mais uns 10 anos
de carreira no futsal. (A8)

Assim, ndo tenho claro ainda, seria algo na area do futsal ou da educacdo fisica,
meu caminho é esse, pois eu tenho um conhecimento da minha vida toda dentro
disso. Entéo a principio ndo vai fugir muito disso, claro que eu ainda sou novo,
ainda tenho um bom tempo de estrada e para decidir e ir vendo realmente qual a
area que quero seguir, mas por enquanto a ideia € seguir na area da educacao
fisica, se ndo na do esporte na da educacéo fisica. (A7)

Eu ja me preparo a um tempo para isso, na verdade hoje eu ja tenho uma estrutura
que eu considero de duas atividades profissionais, eu tenho uma empresa de
consultoria financeira e dentro da empresa eu ja trabalho com uma carga horaria
boa desde 2018, faco o servico de consultoria. E 0 meu pos-carreira vai ser muito
natural para o mercado financeiro, porque a empresa ja esta rodando faz um
tempo, eu ja tenho conseguido bons resultados. No momento que eu falar, esse
ano vai ser meu ultimo, que esta inclusive bem préximo, eu ja no dia seguinte
eu continuo trabalhando no que ja fago. Hoje eu nem penso mais em ter nenhum
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tipo de cargo no esporte. Tenho muitos atletas que atendo, mas é de forma
indireta, € um posicionamento que a empresa tem. (A9)

O atleta A9 é um caso especifico, que se mantém em dupla carreira, e j& atua no mercado
de trabalho, proprietario de uma empresa de consultoria financeira, enquanto ainda esta ativo
no futsal de elite. A dupla carreira académico-esportiva pode se tornar um importante fator na
preparacdo para outra carreira profissional, no mundo do trabalho, que consequentemente vira
para o atleta de futsal (LINNER et al., 2019; MATEU; VILANOVA; INGLES, 2018). Essa
transicdo de término de carreira esportiva para uma proxima carreira profissional ¢ um dilema
a ser enfrentado pelos atletas (ALFERMANN; STAMBULOVA, 2007; STAMBULOVA;
WYLLEMAN, 2015).



92

5.4. DESAFIOS E EXPERIENCIAS NA CONCILIACAO ENTRE O FUTSAL E A
ESCOLA/UNIVERSIDADE

O processo de dupla carreira, envolvendo educacdo e esporte simultaneamente é
passivel de uma relativa conversao de capitais, muitas vezes nao percebido de forma tdo direta
pelos agentes envolvidos. No Brasil, programas e projetos institucionais para a dupla carreira
ainda sdo escassos, sem muitas diretrizes de como o processo de dupla carreira poderia ser
organizado (KLEIN; BASSANI, 2016; SOARES; CORREIA; MELO, 2016). Aspectos legais
da legislacdo brasileira determinam a exigéncia de que criangas e jovens em idade escolar
estejam matriculados na escola basica (SOARES et al., 2013), muitas vezes a Gnica acdo tomada
por parte de instituicdes esportivas é a matricula na escola (SOARES; CORREIA; MELO,
2016). Essa obrigacdo moral muitas vezes ndo esta associada com a responsabilidade de um
acompanhamento mais proximo dos estudos dos atletas (KLEIN; BASSANI, 2016).

Os participantes da presente pesquisa destacam que ndo perceberam, salvo situacfes
esporadicas, uma integracdo entre as instituicbes esportivas e académicas com a¢fes conjuntas
para a resolucdo dos problemas relacionados a conciliagdo dos compromissos académicos e
esportivos. Em estudos com atletas de futebol, especialmente das categorias de base do Rio de
Janeiro, situacdo semelhante ja foi observada, geralmente e na maioria dos casos os desafios da
conciliacdo recaia sobre o atleta e seu entorno familiar, contando com algumas flexibilizacGes
das instituicdes académicas (SOARES; CORREIA; MELO, 2016). A sensacdo percebida por
meio dos relatos dos participantes é que as situacdes sdo resolvidas como incéndios que ja se
iniciaram, s&o raras as a¢oes planejadas e que antecipavam os problemas.

O principal objetivo de um programa voltado para a dupla carreira é auxiliar 0s
estudantes-atletas com os desafios relativos a combinacdo dos compromissos esportivos e
académicos (GUIDOTTI; CORTIS; CAPRANICA, 2015), tanto durante a sua carreira
(CAPUT-JOGUNICA; CURKOVIC; BJELIC, 2012), como no término, por meio da
preparacdo para o exercicio de outra profissio (ALFERMANN; STAMBULOVA, 2007;
STAMBULOVA; WYLLEMAN, 2015), ampliando as condi¢6es de inclusdo social e
empoderamento dos atletas (CARLIN; RUIZ, 2012).

5.4.1. RELACOES ENTRE O FUTSAL, FUTEBOL E A CARREIRA ACADEMICA

Os unicos relatos de dificuldades na conciliacdo do esporte com a escola, na Educagéo

Basica, foram feitos pelos participantes que em algum momento tentaram a carreira no futebol.
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Ai sim, foram destacadas exigéncias nas rotinas esportivas que afetaram 0S compromissos
escolares, exigindo a mudanga de turno escolar ou mesmo de unidade de ensino. No entanto,
essas dificuldades desaparecem, assim que o futebol é abandonado e a dedicacgéo se volta apenas
para o futsal.

Um dos participantes, o atleta A7, descreve uma situacdo bem especifica em que
experimentou diferentes realidades educacionais em trés unidades de ensino distintas.
Inicialmente frequentou um Instituto Federal, com 6timos niveis de avaliacdo escolar, se
transferiu por causa do futebol para uma escola localizada dentro do clube e ao mudar de equipe

ainda no futebol foi matriculado em uma escola particular parceira do clube.

Estudava em um instituto federal no periodo da manha, estudei 14 até o inicio do
2° ano do EM, ai por causa do futebol, eu ndo consegui acompanhar o ritmo da
escola, primeiro tentei mudar de turno na mesma escola, depois me transferi para
a escola que funcionava dentro do clube, ai & jogava futebol e futsal. Quando
estava sO no futsal era tranquilo de conciliar, foi uma escolha dificil, ter que
abrir da escola, mas ali tinha a expectativa de seguir na carreira do futebol e eu
tive que me mudar (A7).

Seu relato ainda aponta que no instituto federal era ele quem tinha que se adaptar aos
compromissos escolares. J& nas outras situacOes, existia toda uma flexibilizacdo organizada

para atender as necessidades do atleta.

Foi um choque a diferenca, as diferencas eram todas, desde a estrutura dos
colégios, até as cobrancas. Por exemplo no instituto federal eu tive que sair,
porque o aluno s6 pode chegar atrasado 3 vezes no més e eu estava chegando
direto. Qualidade do ensino, as dificuldades dos trabalhos, das provas, ali na
escola do clube era uma coisa mais para ter, especialmente para o pessoal que
vinha de fora, era um colégio mais para vocé terminar, né. Cobranca académica,
bem menor. Tinha um objetivo educacional, mas com uma exigéncia muito
menor e com muita flexibilidade para se adequar as rotinas dos jogadores,
questdes de viagens, competicoes. (A7)

Os participantes, atleta Al e A9, também tentaram conciliar futebol, futsal e escola. O
atleta Al, estava na universidade e abandonou o curso, nunca mais retomou. O atleta A9, em
seu relato aponta que teve que mudar de escola e sentiu muita facilidade em cumprir as
exigéncias académicas na nova escola, pois na escola anterior os conteudos ja tinham sido

vistos.

Nesse momento parei o futsal e fui jogar futebol de campo, joguei por 3 anos
(19 aos 21 anos). Né&o estudei nada neste periodo. (Al)
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Uma coisa que ndo comentei no 2° ano do EM, eu comecei a jogar futebol de
campo também, fiz um teste, um empresario viu meu jogo de futsal e me levou
para fazer um teste, o teste era no periodo das férias escolares e eu fui fazer, e
passei, s6 que ja era completamente inviavel estudar no meu colégio e jogar
futebol, isso foi no meio de 2010, ai de agosto até dezembro eu estudei em um
colégio a noite, também particular, porém ele era um colégio voltado
basicamente para atender a populacdo que deixou de estudar e ndo teve
oportunidade, era parecido com um supletivo, e eu estudei nesse colégio por
cinco meses, esse periodo basicamente ndo me acrescentou nada, porque eu o
que tinha aprendido no 1° ano, eles estavam ensinando no final do 2° nessa
escola. Nao dei certo no futebol, ndo era o0 que eu queria, era completamente
distante. Os objetivos das escolas eram bem diferentes, a escola noturna oferecia
uma educacdo minima para as pessoas que ja trabalhavam, ou estavam
retomando os estudos. O meu colégio anterior tinha o objetivo de colocar 0s
alunos nas melhores universidades. (A9)

O futebol ndo € o contexto central de nosso trabalho, no entanto, essa diferenciagéo entre
as exigéncias esportivas, sdo constatacdes importantes quando se considera que o alto
rendimento ndo € um espaco para todos, pelo contrario, € um ambiente de poucos postos de
trabalho (SOARES et al., 2011) e neste sentido o futsal em termos sociais pode ter um papel de
favorecimento em relagéo ao alcance de graus académicos, que o futebol ndo tem.

Futebol e futsal sdo modalidades esportivas praticadas quase que exclusivamente com
0s pés, com uma légica muito semelhante, com fundamentos estratégicos, técnicos e taticos que
se aproximam. Inclusive consideradas como integrantes de uma mesma familia de jogos de bola
com os pés (SCAGLIA, 2011). Porém do ponto de vista sociocultural, futebol e futsal tem a
sua propria historia de construcao e desenvolvimento econémico e politico. Além do aspecto
relacionado a dupla carreira, os atletas A7 e A8 apontam para uma outra perspectiva ja
observada em pesquisa com atletas da selecdo brasileira de futsal (MARQUES, 2021), o

ambiente de convivéncia.

A parte econdmica do futebol envolve muitos outros atores além do campo e
bola, outros interesses, na estrutura do futebol de campo, os interesses s&o muito
maiores, ele te da mais acessos, e isso acaba refletindo dentro de campo, algumas
decisdes que sdo tomadas que vao além do futebol, € um meio complicado. (A7)

E ai surge a oportunidade de eu jogar futebol, o treinador estava recrutando
atletas e eu sou chamado para disputar os campeonatos, e eu passo 4 anos
jogando futebol de campo. Nesse meio tempo fomos campedes estaduais, mas
comecaram a ter conflitos de treino do futebol e do futsal e ai foi que eu tenho
que tomar a decisdo do lado que eu quero seguir, e ai pelo fato de eu ter
comegado muito cedo no futsal e as minhas amizades serem todas do futsal,
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porque no futsal passavamos o dia juntos no ginasio vendo 0s jogos de outras
categorias e muitas vezes a noite tinha um churrasco e formamos um laco, e no
futebol eu n&o tinha esse laco de amizade com outras pessoas. (A8)

O futsal se destaca na relacdo com a Educacao Basica em que os participantes em sua
maioria recebiam bolsas por mérito esportivo de suas escolas, assim como visto em pesquisas
anteriores (COELHO, et al., 2020; KLEIN; BASSANI, 2016; MARQUES, 2019; RICCI;
AQUINO; MARQUES, 2022). A bolsa de estudos por mérito esportivo se configura como uma
abertura de oportunidades académicas, especialmente por permitir o acesso a escolas privadas
que apresentam melhores indices de eficiéncia se comparadas a maioria das escolas publicas,
principalmente em indicativos relacionados a qualidade da estrutura e a formacdo de
professores (PERONI; CAETANO, 2015; SAMPAIO; GUIMARAES, 2009). Os depoimentos

abaixo demonstram essa relacao:

Acredito que ndo conseguiriamos estudar em uma escola particular sem a bolsa,
somos em 5 irmé&os e 0s 3 mais velhos estudaram em escola publica e eu e meu
irmao gémeo estudamos em colégio particular com bolsa do futsal. (A2)

Eu estudava com bolsa, até porque a escola disputava o campeonato da

federagdo, entdo nds éramos “contratados” para jogar pela escola e eles nos
davam a bolsa. (A4)

No periodo da Educacdo Bésica, ndo tinha conflito, a escola era prioridade, eu
até perdia algumas aulas para viajar e competir, mas se tivesse prova ou alguma
coisa importante na escola eu néo viajaria com o time de forma alguma. Ou
viajaria com a permissdo da escola de que eu poderia fazer a prova em uma outra
data. (A6)

O futsal enquanto modalidade esportiva, em sua histria e organizacdo socioeconémica,
parece favorecer, ou no minimo ndo atrapalhar, a conclusdo desse nivel escolar, inclusive
proporcionando que o estudante-atleta, beneficiado pela bolsa de estudos por mérito esportivo,
frequente escolas privadas com boa qualidade de ensino. Neste sentido, essa relacdo pode
expandir as percepcdes de outros investimentos para alem do esportivo. Ao frequentar um
contexto em que outras possibilidades sdo apresentadas, como por exemplo, o direcionamento

para a aprovacgdo em vestibulares.
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5.4.2. FUTSAL E O ENSINO SUPERIOR: AGENTES, AGENCIAS, BARREIRAS E
ESTRATEGIAS DE SOBREVIVENCIA NA DUPLA CARREIRA

Se na Educacdo Baésica as exigéncias de conciliacdo ndo foram dificeis, no Ensino
Superior a situacdo se modifica. Deste modo, destacam-se as os relatos sobre as barreiras
enfrentadas pelos participantes e quais foram as estratégias de sobrevivéncia utilizadas para se

manterem na dupla carreira.

A rotina era muito puxada, eu treinava em dois periodos, e a faculdade era
presencial, muitas vezes chegava atrasado na aula, porque a gente sai correndo
do treino. E a estratégia era a mesma que utilizei no ensino médio aproveitar a
aula para aprender, porque fora do momento ali de aula, eu tinha que optar em
dormir e descansar para me recuperar para o proximo treino ou estudar. (A4)

Estudava sempre no periodo livre, tinha uma rotina organizada, na faculdade eu
sempre estudava no periodo pds almogo, antes do treino da tarde. Treinavamos
de manhd e a tarde geralmente inicia as 16h, entdo estudava basicamente esse
horério, as vezes ndo dava, era vencido pelo cansaco e pelo sono, e aproveitava
as viagens, a gente viaja bastante, viagens quase todas de 6nibus de 10/11 horas.
(A7)

Dois participantes, os Atletas Al e A2, que cursavam a universidade em modelo
presencial, ndo conseguiram conciliar e abandonaram o Ensino Superior, um deles, atleta A2,
ainda tentou ingressar novamente, o outro ndo. Em outro caso, o atleta A9, foi aprovado em
uma universidade Federal, mas as rotinas eram incompativeis, no entanto, ele retomou 0s

estudos imediatamente por meio de uma parceria entre a equipe e uma universidade privada.

O esporte me atrapalhou a estudar. Acredito que jogar em um clube de Liga
Nacional hoje, ndo te proporciona estudar. Talvez um estudo a distancia sim.
Viaja muito, tem concentra¢fes. Na época ndo tinha muito a divulgacdo de
Faculdades a distancia. Mas foi impossivel, por questdes de logistica. (A1)

Quando mudei de equipe, eu ganharia bolsa para estudar, mas eu ndo consegui
estudar, porque era uma Equipe de Liga Nacional. As viagens e as rotinas de
treinamento, impossibilitam uma Faculdade presencial, né, na época o ensino a
distancia ndo é como € hoje. N&o tinham muitas opgbes de cursos. Percebo que
hoje em dia, existem mais possibilidades do que em 2013. (A2)

Ingressei na Federal ainda no sub-20, ai consegui conciliar por um tempo, mas
quando eu ingressei no adulto, ai ja ndo era mais plausivel. Porque o adulto
treinava dois periodos, era de manha e de tarde e em horéarios aleatorios, ndo era
um horario definido como no sub-20, entdo, eu precisei tomar uma decisdo nesse
momento, ou eu estudo em uma federal ou eu participo de uma equipe adulta na
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época. Entdo minha decisdo foi sair da universidade federal e imediatamente,
solicitei a bolsa que eles prometeram caso o atleta quisesse estudar. (A9)

A estratégia de se matricular no minimo de disciplinas e créditos permitidos pela
universidade é utilizada como uma solugéo, nestes casos o0s atletas reduziam a carga horaria de

aulas e tempo para estudo em funcdo de conseguir um bom desempenho nas duas carreiras.

Na minha 12 experiéncia na Liga Nacional, continuei fazendo a faculdade, nunca
interrompi a faculdade, fazia menos matérias, mas continuava. Peguei umas 3
matérias sO para garantir, para ndo reprovar, se eu reprovasse perdia a bolsa.
Sempre fiz de poucas e poucas matérias. Ai fui para outra equipe, mudei de
faculdade, mas sempre neste esquema de pegar poucas matérias e em 2021
consegui me formar. Me formei em 7 anos. (A3)

Entdo essas barreiras sdo complicadas, e as estratégias que usei foi fazer menos
disciplinas, para continuar estudando e ndo prejudicar a minha carreira no
esporte. (A8)

Na questdo de faltas, as alternativas variavam desde abonos concedidos pela
universidade e acordos com os professores de cada disciplina. Para as auséncias em avaliacfes
a solucéo era mesma, remarcacdo por via institucional, o que as vezes ndo era possivel e acordos

com os professores, que as vezes faziam e as vezes nao.

Na faculdade, ali com 20 anos, eu tinha que trocar momentos de descanso pelo
estudo. Entdo isso comega a afetar a forma de competir, a aula comegava as
18h30 e terminava as 22h40, e no outro dia eu treinava de manha e de tarde. Era
um numero bem elevado de horas, mas estava ok, porque eu tinha o objetivo
principal de me formar com foco no académico. Eram cerca de 5/6 horas
dedicadas para o treino e mais 6/7 horas para a faculdade por dia. (A2)

Diante das dificuldades de conciliacdo entre as demandas académica e esportiva, a
transferéncia do ensino presencial para 0 modelo a distancia, foi utilizada como uma estratégia

de manutencdo na dupla carreira.

Consigo conciliar, mas s6 porque a modalidade que faco € a distancia, né. Como
te disse, nossa vida € uma incognita, td um ano aqui um ano la. E muitas vezes
ndo se consegue dar sequéncia nos estudos por conta disso, ou se perde muito
tempo, porque quando se transfere de uma faculdade para outra, no esquema
presencial, muitas vezes algumas matérias ja cursadas nao sdo validadas. Por
isso essa dindmica do ensino a distancia, vem ajudando muito a gente que tem
essa vida de “cigano” digamos. Como eles tem a parceria, eles tém uma
quantidade de vagas na Faculdade e quem tem interesse, pede para o time e eles
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concedem a bolsa. Por ser a distancia os compromissos ndo coincidem e a gente
consegue ser mais maleavel no tempo e a gente consegue planejar 0 nosso
horéario de estudo. (A4)

Depois de iniciar no presencial, fui para o ensino a distancia, uma aula por
semana e as materias que tinham pratica, mais uma vez por semana. Mas eu ja
tinha eliminado muita coisa do curso. Em 2019 eu consegui terminar o curso.
Mesmo eliminado as matérias eu ndo consegui adiantar o tempo do curso, tive
que fazer por mais 3 anos em um total de 5 anos. O ensino a distancia vem
facilitando muito. Apesar de nao considerar o modelo a distancia, o ideal. Mas é
uma possibilidade que a gente tem. (A7)

Hoje a questdo do ensino a distancia é um facilitador para o atleta, por ndo
necessitar do deslocamento. (A8)

A Educacdo a Distancia pode significar uma via de facilitagdo do acesso aos estudos
para pessoas menos favorecidas do ponto de vista socioeconémico, ou com dificuldades
diversas ao ensino por meio presencial (GOMES et al., 2019). A modalidade de ensino a
distancia parece ser uma alternativa para os atletas conseguirem permanecer estudando.
Pesquisa com estudantes-atletas no Ensino Superior do Estado do Mato Grosso do Sul
demonstraram algumas facilidades oportunizadas pelo ensino a distancia, entre elas: a
economia de tempo, por ndo ter que se deslocar até a instituicdo; assistir aulas em viagens e
competicdes, sem o prejuizo das faltas e perda de contetdos; a possibilidade de ter os conteddos
disponibilizados on-line para acesso e consultas (RODRIGUES, 2021).

O tempo de permanéncia dos atletas em cursos do Ensino Superior foi em média seis
anos. Apenas o atleta A7 conseguiu concluir seu curso dentro do tempo esperado, utilizando-
se da estratégia de no ultimo ano transferir seus estudos para 0 modelo de ensino a distancia,
assim a sua mudanca de equipe ndo impediu que ele concluisse a faculdade de ciéncias
contabeis. O tempo de permanéncia dos atletas nem sempre foi continuo, em algumas ocasifes
eles interrompiam os estudos por cerca de seis meses a um ano, até conseguirem organizar uma
estratégia de retorno a universidade.

Um aspecto facilitador relatado pelos atletas era a proximidade do Ginasio de treino
com o local de aulas, os treinos de uma das equipes que ocorriam no ginasio localizado dentro
da universidade. Outra situacdo destacada foi uma em que a comissdo técnica alterou o horério
do treino para que o atleta pudesse chegar a tempo do estagio obrigatério. Em outra equipe 0s
horérios dos treinos foram ajustados para que o0s estudantes-atletas pudessem cumprir a

presenca nas aulas e chegar a tempo do treino.
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O bom é gque o Ginasio era do lado, tudo no campus e o pessoal do time sempre
colaborou bastante com essa questdo. O supervisor sempre falava para os atletas
aproveitarem para estudar, ja que a equipe oferecia a bolsa e tal. Entdo eles me
esperavam chegar para comecar o treino, ainda bem que essa fase ocorreu em
um lugar que o pessoal entendia e apoiava. Assim eu consegui dar conta do
estagio sem maiores problemas. (A3)

Quando fui chamado para treinar com o profissional, j& no primeiro ano eles
deixaram bem claro que seriam flexiveis quanto aos meus estudos. Porque na
época 0 meu supervisor da equipe adulta no clube era também meu professor na
faculdade. Entdo ele era acima de tudo um incentivador do atleta estudar, ele
tinha jogado profissionalmente e estudou também. Tinha dia que eu era liberado
de um treino ou de outro, foi uma época bem puxada, mas eu acho que foi bem
proveitoso para mim, envolvendo tudo o que tinha de beneficios os treinos, e as
aulas eram no mesmo complexo, dentro da cidade universitaria. (A8).

Essas situacdes relatadas sdo em contextos muito especificos, em que integrantes da
comissdo técnica também atuavam na docéncia da universidade e os treinos ocorriam no ginasio
da universidade. No entanto, sdo procedimentos que favorecem o estudante-atleta, pequenos
ajustes nas distancias de deslocamento e horarios de treinos mais coordenados com os horarios
de aula ja contribuem.

No entanto, apesar desses pontos favoraveis, a falta de apoio institucional é destacada,
o0s participantes apontam que além da bolsa de estudos, que sem divida é um incentivo, raras

séo outras acOes que contribuem na conciliacdo, e quando acontecem sao iniciativas isoladas.

Na faculdade, no modelo presencial ndo tinha nenhum tipo de apoio, alguns
professores tinham uma noc¢éo da vida do atleta e eles davam algumas liberagdes.
Alguns mais do que outros. No time eles seguem um método de horario de treino
e descanso, o foco é total no esporte, e eles acabam deixando para a pessoa se
virar na questdo dos estudos. (A4)

Nos times poucos fazem alguma coisa, € a bolsa e vocé se vira, um dos times
que joguei tinha uma politica boa de incentivo, eles procuram saber como estdo
as notas, se vocé esta bem, l1a vocé tem que mandar semestralmente as notas se
nédo perde a bolsa. Foi o primeiro clube dos que eu joguei que eles tinham essa
preocupacao e eram mais rigidos em relacdo a isso, a maioria ndo. (A6)

No Brasil muitas pesquisas apontam a auséncia de apoio institucional para o estudante-
atleta (BAGNI et al., 2020; CONCEICAOQ; VAZ, 2020; MELO et al., 2014; 2020; ROCHA et
al., 2011; SOARES et al., 2011; 2013). Cenario diferente do encontrado em alguns paises
europeus onde é possivel observar medidas publicas e projetos de formacéo destinados a atletas

em que sdo implementados programas de bolsas de estudo, aulas especiais, educacdo a
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distancia, formas alternativas de avaliacéo, tutorias e outras medidas que tentam facilitar a
construgéo das carreiras esportiva e académica (CAPUT-JOGUNICA; CURKOVIC; BJELIC,
2012; DEBOIS; LEDON; WYLLEMAN, 2015; LINNER et al., 2019; MATEU; VILANOVA,
INGLES, 2018). No Brasil, isso ainda ndo é uma realidade (KLEIN; BASSANI, 2016;
SOARES; CORREIA; MELO, 2016).

Na auséncia de um programa ou projeto estruturado, percebe-se, no docente
universitario, uma figura central. Ele estabelece acordos extraoficiais com os atletas, que podem

favorecer a resolucédo de situacdes problemas que surgem na conciliacao.

O apoio para o estudo, depende muito da instituicdo, um dos motivos que me
desestimulou foi que uma aula, um professor falou que ndo adiantava um atleta
chegar com atestado de faltas se ele ndo fosse de selecdo brasileira. Eu conheco
historias de professores que ajudavam os atletas, mas nédo era coisa da faculdade,
era iniciativa dos professores. (A6)

No meio do semestre letivo fui emprestado para uma equipe de outro Estado, na
época eu cursava duas disciplinas, dai conversei com os professores, um
professor optou por deixar eu fazer a distancia, deixou eu fazer os trabalhos,
falou para que eu gravasse video e disse que daria um jeito, e no outro semestre
quando eu voltasse eu recuperaria o que faltou e ele ndo me reprovaria, ja o outro
professor foi inflexivel, disse que eu reprovaria por faltas. Essa foi a Unica
disciplina que eu acabei reprovando no meu histérico da faculdade. Da
universidade ndo tinha apoio, era coisa mais dos professores. (A8)

O principal é o relacionamento atleta/aluno professor, porque mesmo com esses
aspectos, tem prova, tem trabalho que vocé perde que ndo da para repor, €
invidvel, s6 o professor vai ter tato para conseguir absorver isso.

Eu me lembro que um dia eu pedi para um professor para fazer uma prova em
uma data antecipada, e ai eu fiz a prova e tal e falei, poxa professor obrigado
pela atencdo, e perguntei e vocé vai dar aula onde agora, eu achei que ele daria
alguma aula em outra sala em seguida da prova, e ele me respondeu, ndo hoje eu
ndo tenho aula aqui na Faculdade, ai eu falei que isso professor, vocé veio aqui
sO para me dar a prova, e ele falou vim, porque vocé merece, penso que eu ja
tinha me entregado tanto como aluno que ele fez questéo de viajar da cidade
dele, 60km, para aplicar a prova sé para mim, na verdade ele pagou para me dar
a prova, porque ele ndo tinha aula, ndo ganhava nada por ter ido. (A9)

Entende-se que as interacOes e a relagdo entre o professor e aluno sdo variaveis
essenciais no processo de construcdo da aprendizagem e do desenvolvimento humano. Pode-se
considerar que a atividade articulada entre professor e aluno sdo atores de uma teia de relagoes
que permeia as instituicbes académicas e se tornam o fio da meada do processo educacional.

As disposicdes do professor, influenciara o modo de agir do aluno, assim como a concepgao
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que o aluno tem do professor interfere na acdo docente. (SALVADOR, 1994; SILVA,
ARANHA, 2005).

5.4.3. A MIGRACAO ESPORTIVA E SUAS RELACOES COM A DUPLA CARREIRA
ACADEMICA-ESPORTIVA

A migracdo esportiva foi apontada como uma das principais barreiras que dificulta a
continuidade dos estudos, especialmente no Ensino Superior.

A migracdo esportiva € uma agdo de investimento importante para o trabalhador do
esporte (AGERGAARD, 2017; PAINTER; PRICE, 2021; THORPE, 2017), esse processo pode
ser considerado problematico, pois provoca uma série de consequéncias na vida dos atletas
migrantes em diferentes modalidades esportivas (CARTER, 2007; FRICK, 2009; LAGO-
PENAS et al., 2019; MAGUIRE, 2013; RODERICK, 2012). Nos ltimos trinta anos, observa-
se um crescimento de pesquisas nesta area (ELLIOTT; GUSTERUD, 2018; LAGO-PENAS;
LAGO-PENAS; LAGO, 2019), especialmente relacionada & migragéo transnacional no futebol
de jogadores profissionais de ligas de homens na Europa (ELLIOTT, 2013, 2016; FRICK, 2009;
POLI; RAVENEL, 2018).

Um estudo com jogadores homens de futsal de elite, que atuaram pela selecéo brasileira,
demonstrou que a migragao intranacional era uma necessidade, os atletas descreveram que a
instabilidade da carreira de jogador profissional de futsal exige a migracdo como uma forma de
conseguir melhores trabalhos e condi¢bes de vida. Essas mudancgas, ao mesmo tempo que
oferecem vantagens implicam em consequéncias sociais, muitas vezes desagradaveis para 0s
atletas. Por exemplo, a familia viver em constantes mudancas de locais, dificultando o
estabelecimento de vinculos e raizes culturais e sociais em um local por maiores periodos
(MARQUES; MARCHI JUNIOR, 2021). Entre os aspectos apontados como consequéncia da
migrag&o esportiva, manifesta-se a dificuldade na conciliagdo entre 0s compromissos esportivos
e escolares (MARQUES; MARCHI JUNIOR, 2021; MARQUES et al., 2022).

O Quadro 8 relaciona as necessidades de migracgéo dos atletas, fator apontado por eles

como um dos principais entre as barreiras para a continuidade e concluséo do Ensino Superior.
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Quadro 8. Migracao e Ensino Superior

Atletas Al | A2 | A3 | Ad | A5 | A6 | A7 | A8 | A9 | Média
Idade no momento da entrevista 32132 | 26| 26 | 30 |31]28 33|27 | 295
Idade de concluséo da Ed. basica (anos) 17 | 17 | 18 | 17 | 17 | 17 | 17 | 17 | 17 17,1
Mudancas de cidades/equipes 10 | 13 | 5 8 5 11| 5 9 4 7,7
Permanéncia na mesma cidade/equipe (anos) 2 25| 5 3 5 3 3 3 3 3
Permanéncia no Ensino Superior (anos) 1 6 7 5 9 7 4 9 6 6
Tentativas de ingresso no Ensino Superior 1 3 1 2 1 5 2 2 2 2,1

Fonte: Dados da pesquisa

Em pesquisa realizada com 28 atletas da selecéo brasileira a média de permanéncia dos
atletas na mesma equipe/cidade foi de um ano e oito meses (MARQUES; MARCHI JUNIOR,
2021). O que caracteriza o futsal como uma modalidade de alto fluxo migratério. Os atletas do
presente estudo mesmo permanecendo em média mais tempo em uma mesma equipe/cidade do
que os atletas da selecdo brasileira, relatam dificuldades para a permanéncia e concluséo dos
estudos no Ensino Superior.

Dos nove participantes, apenas o atleta A1 ndo tentou ingressar uma segunda vez no
Ensino Superior, apds uma tentativa e seis meses de conciliacdo entre esporte e estudo ele optou
pelo abandono da carreira académica, ao considerar que as obrigacOes académicas estavam
interferindo em sua carreira esportiva, no entanto, o atleta indica que ao final da carreira
esportiva pretende concluir seus estudos e alcancar o grau académico Ensino Superior
completo. Os investimentos na carreira esportiva e académica se relacionam com disposicoes
que os atletas constroem ao longo de suas vidas (SOUZA, OLIVEIRA; MARQUES, 2023), e
pode acontecer de que em um determinado momento de sua vida, abandone uma das duas
carreiras, caracterizando-se apenas como estudante ou atleta (PALLARES et al., 2011).

Portanto, as tensdes de conciliacdo entre 0s compromissos esportivos e académicos se
intensificam quando o estudante-atleta ingressa em um curso de nivel superior. Os relatos dos
participantes, indicam que nesta fase, tanto da carreira académica esportiva como na carreira
académica as exigéncias aumentam. A carga de treinos, jogos, viagens e concentracfes para
jogos aumentam, ao mesmo tempo em que também aumentam as demandas académicas de uma
vida universitaria com aulas, estagios obrigatorios e avaliacdes.

No ambito geral, as principais dificuldades relatadas pelos atletas referentes a migracéo
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foram: (a) Auséncia de parceria da nova equipe com uma universidade; (b) Auséncia de
universidade na cidade da nova equipe; (c) Auséncia do mesmo curso na universidade na cidade

da nova equipe; (d) Dificuldade em validar os créditos e disciplinas da universidade anterior.

As mudancas de cidade/equipe, é o que mais atrapalha, além do dia a dia, da
rotina de viagens, sdo barreiras bem equiparadas, o dia a dia € muito cansativo,
entdo separara o tempo para estudar depende de uma forca de vontade muito
grande do cara, mas a mudanca de cidade, ndo tem o que fazer, pois as vezes 0
clube néo oferece faculdade ou mesmo na cidade da equipe ndo tem a faculdade,
ou ndo tem o curso que vocé estava fazendo, ou vocé perde a grade por mudar
de faculdade, porque as faculdades nem sempre consideram as matérias feitas
em outras. Eu colocaria 60% para as mudancas de cidade e 40% a rotina de
treinos, jogos e viagens para dificultar a continuidade dos estudos. Eu conhego
colegas atletas que demoraram onze anos para se formar, mesmo sem
interromper os estudos nenhuma vez. (A6)

As mudancas de cidade também interferem muito, envolvem adaptagdes em
diversos @mbitos que precisam ser ajeitadas, especialmente quem tem familia, e
viaja com filhos esposa, além de muitas vezes a cidade ndo ter aquele curso que
vocé ja estava cursando. Sdo coisas que dificultam. (A7)

Me formei com um semestre a mais de tempo, por que eu troquei de faculdade
3 vezes. Isso é muito cruel, porque quando vocé troca muito de faculdade, as
grades mesmo sendo 0s mesmos cursos séo diferentes. E eles te exigem fazer
matérias que até ja tinham sido feitas, mas tem que fazer de novo por diferencas
na ementa da disciplina. Me formei com um semestre a mais, nos meus Gltimos
3 semestres eu fiz 27 matérias, abdiquei quase que 100% de lazer, mas eu
consegui terminar. (A9)

5.4.4. AS EXIGENCIAS DA LNF E A PERMANENCIA NA DUPLA CARREIRA

Destaca-se também uma diferenciacdo apontada pelos participantes de que jogar em
uma equipe que disputa a LNF pode ser um aspecto que dificulta a manutencdo da dupla
carreira. As necessidades de viagens e jogos com maiores distancias dificulta corresponder aos
compromissos académicos, especialmente presenca em aulas, estagios e auséncia em datas
importante de avaliagGes e apresentacdo de trabalhos na universidade. As viagens para jogos, a
depender da distancia, podem significar de 3 a 5 dias distantes da cidade de base da equipe a

cada jogo fora.

Jogar em equipes que so disputam o estadual facilita, né, mas assim, nem todo
mundo tem essa possibilidade de recusar um time de Liga para terminar a
faculdade. (A6)
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A equipe naquele ano ndo disputou a Liga Nacional, entéo apenas com jogos no
estadual é uma carga de jogos e viagens menores e eu aproveitei para retomar os
estudos e fazer um pouco mais de disciplinas. E ai foi onde eu dei um grande
salto na carreira académica, eu era um dos Unicos que recebia salario, mas a
carga de treino era muito baixa perto do que eu estava acostumado e ai eu pego
6 disciplinas na faculdade e dou um salto grande j& pensando na formatura e
termino (AS8).

Além disso, uma equipe de Liga Nacional também participa dos campeonatos estaduais
e em alguns casos de Copas e Tagas que tem a sua participacao relacionada a classificacGes
prévias. O que torna o calendario ainda mais denso e conflitante com os compromissos
académicos.

Por fim, as bolsas de estudos, assim como na Educacdo Basica, se constituem em um

grande incentivo ao ingresso e permanéncia no Ensino Superior.

Nesse periodo parei de estudar, apesar do time ser da universidade, eu ndo
estudei. Porque eu era juvenil ainda, e eles s6 ofereciam bolsa para o adulto. As
vezes 0 time ndo chega no salario que se espera, mas compensa com esses
oferecimentos de Bolsas. Poxa, hoje em dia vocé pagar uma faculdade particular
é pesado, é caro. E eu peco bolsa também para a minha filha na escola. (A2)

Acho que na questédo de bolsas de estudos os clubes poderiam ajudar mais, essa
relacdo atleta e universidades, acho que isso criaria um incentivo a mais para 0s
atletas, algumas equipes tem essa relacdo de oferecer bolsas, agora estou na
associacdo de atletas e a gente tem muito contato |& na associacdo com o futsal
feminino, no feminino tem uma quantidade muito maior de atletas cursando e de
equipes que ddo apoio. (A7)

As bolsas para o grupo de participantes desta pesquisa, podem representar um reforco
da heranca cultural, pois ela favorece o acesso a uma forma de oferta de capital, que em certa
medida, j& era esperadas por eles (BOURDIEU; PASSERON, 2014).

Diante dos resultados e discussdes apresentados, a expectativa é de que gestores e
gestoras, treinadores e treinadoras e todos os demais agentes envolvidos no campo esportivo,
possam com essas referéncias tomarem decisdes que favoregcam, ndo s6 boas condicdes de
desenvolvimento nos campos esportivos e académicos, mas na vida do atleta como um todo.

O fendmeno sociocultural da dupla carreira demanda muitos esforgos para a sua
compreensdo, existe um potencial para a contribuicdo deste fendbmeno na participacdo de
criangas e jovens, nos campos esportivos e académicos, sem que se comprometa a sua formacao
cidadé e futura inser¢cdo no mundo do trabalho (MARQUES, 2020).
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A Sociologia Reflexiva de Pierre Bourdieu foi o principal referencial teoérico e
epistemoldgico, em dialogo com trabalhos, tanto de investigacdo empirica como de reflexdes
tedricas, ligados a carreira de atletas e a dupla carreira, especialmente a dupla carreira
académica-esportiva. Os participantes deste estudo compéem um grupo muito particular,
posicionado na elite do futsal brasileiro, com o reconhecido sucesso esportivo, por atuarem nas
principais equipes da principal competi¢do nacional, mas em uma posic¢éo diferente da ocupada
por atletas também da elite, mas que j& atuaram ou atuam pela sele¢do brasileira.

A relacdo entre a escolaridade dos atletas, de seus familiares (pais, maes, irméos e
irmas), demonstrou um efeito da heranca cultural, na medida em que todos os participantes em
seus processos de constituicdo de habitus, receberam informacGes de diferentes maneiras que
permitiram a incorporagdo da valorizagdo dos compromissos escolares/académicos.

Ao analisar as formas de investimento dos participantes nos campos esportivo e
académico, verificou-se que esse investimento, ndo ocorre de maneira linear e se atualiza
constantemente conforme o atleta percebe suas possibilidades, especialmente no campo
esportivo, com uma tendéncia a priorizar a carreira esportiva na medida em que essa demonstra
que vai possibilitar recompensas.

Neste sentido o processo de escolarizagcdo dos participantes, se organizou em dois
momentos, o primeiro, na educacao basica, que transcorreu sem maiores problemas ou conflitos
com o esporte, e 0 segundo momento, ao ingressar no ensino superior, periodo concomitante
ao aumento das exigéncias esportivas, em que ocorrem conflitos e dificuldades na conciliacdo
da dupla carreira. Ainda sobre o processo de escolarizagdo os atletas relataram especialmente
na educacao basica que as exigéncias esportivas do futsal permitem que se tenha uma rotina de
estudos qualificada, com tempo para tarefas e preparacdo para avaliacOes.

As tensdes para a conciliacdo da dupla carreira, se intensificam especialmente na
transicdo da categoria de base para adulta, periodo concomitante ao término da educacao basica
e ingresso no ensino superior, para aqueles que continuam na carreira académica. Alguns
fatores contribuem para essas tensdes: i) altas demandas de treinamento e competigoes,
associadas aos compromissos da universidade; ii) constantes mudancas de cidade e equipes que
exigem muitas vezes a interrupgao do curso universitario; iii) falta de apoio institucional, tanto
das equipes esportivas quanto das instituicGes académicas, no sentido de flexibiliza¢bes que
poderiam favorecer a manutencédo da situagdo de dupla carreira.

Para permanecer na dupla carreira, os atletas se utilizaram de algumas estratégias: i)
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permanecer por mais tempo na equipe que oferecia bolsa de estudos por mérito académico; ii)
reduzir o numero de matérias/disciplinas por semestre para conseguir conciliar o0s
compromissos; iii) atuar por um periodo em equipes que nao disputavam a LNF, pois com
menos demanda esportiva foi possivel investir mais tempo nos compromissos académicos; iv)
transferir do modelo de ensino presencial para 0 modelo de ensino a distancia; v) estudar em
viagens e concentragdes aproveitando esse tempo para ajustar 0s compromissos académicos.

Os principais agentes apoiadores dos atletas foi a familia, treinadores e professores
especificos em diferentes momentos das carreiras. Destaca-se a figura do docente universitario
que muitas vezes realizou acordos informais com os atletas e flexibilizou situagdes que
favoreceram com que os atletas cumprissem 0s compromissos académicos.

Essa perspectiva de apoio familiar ressoa com a necessidade para que um projeto de
carreira esportiva e de dupla carreira aconteca, que o entorno familiar tenha uma estrutura
minima para oferecer, alimentacdo, estudo, deslocamento até o momento em que as
recompensas financeiras comegam, no caso do futsal proximo ja a fase adulta. Problemas ja
consolidados na literatura se repetem, como a falta de apoio institucional, auséncia de
comunicacdo entre universidade e equipe esportiva, cansaco fisico e mental, falta de tempo para
a realizacéo de estudos, auséncias em aulas que tem faltas abonadas mas néo tem reposicao de
conteddo, resolucdes de problemas como alteracéo de datas de provas e de entregas de trabalho
feitas pelo proprio atleta.

O professor universitario surge como uma figura mediadora desses conflitos, em que
em sua sala de aula estabelece acordos que facilitam a vida dos estudantes-atletas, no entanto,
essa situacdo é de decisdo particular, e nem todos os docentes agem do mesmo modo. Os
participantes especialmente no Ensino Superior estabeleceram rotinas de estudos, onde as
viagens sdo também utilizadas para esse intuito. Além do professor universitario que aparece
com potencial de simbolizar um agente facilitador para o atleta permanecer na dupla carreira,
outros agentes, como treinadores e supervisores das equipes esportivas, também sdo destacados
como facilitadores.

Um ponto que ganhou destaque nas consideragdes dos atletas foi migragcdo esportiva
como uma barreira importante na continuidade dos estudos. No dmbito geral, as principais
dificuldades relatadas pelos atletas referentes a migracdo foram: (a) Auséncia de parceria da
nova equipe com uma universidade; (b) Auséncia de universidade na cidade da nova equipe;
(c) Auséncia do mesmo curso na universidade na cidade da nova equipe; (d) Dificuldade em
validar os créditos e disciplinas da universidade anterior. Esses aspectos mais objetivos

sinalizados pelos atletas podem indicar uma auséncia de mecanismos, projetos e politicas
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publicas ou institucionais das Universidades e equipes esportivas que favorecam a conciliacdo
da dupla carreira académico-esportiva.

Concluir a Educacao Basica e acessar 0 Ensino Superior parece ser uma tendéncia entre
os atletas de futsal de elite no Brasil, por vezes facilitado pela oferta de bolsas de estudo por
mérito esportivo, sendo também fruto de parceiras entre clubes e universidades privadas. Neste
sentido o ponto de tensdo na conciliagdo entre as duas carreiras académica e esportiva se
localiza principalmente no Ensino Superior. A permanéncia em uma mesma cidade/equipe por
mais tempo parece favorecer a conclusdo de um curso de nivel superior, especialmente na
modalidade presencial. O modelo de educacéo a distancia surge como uma possibilidade para
os atletas em constante fluxo migratério conseguirem concluir seus estudos.

O futsal enquanto modalidade esportiva demonstra ser um facilitador, ou no minimo
ndo atrapalhar o processo de escolarizacdo na Educacdo Basica, com oferta de bolsas e
exigéncias de treinamentos e jogos, que além de ndo interferir nos compromissos académicos,
permite até uma rotina de estudos e realizacdo de tarefas. No Ensino Superior as tensdes
aumentam e 0S compromissos concomitantes interferem nos desempenhos.

A conclusédo do Ensino Superior indica uma abertura de oportunidades e uma ampliacéo
nos horizontes de a¢des, tanto no sentido do capital cultural institucionalizado, que por meio do
certificado credencia o agente para o exercicio de uma profissdo, como também nas relaces
sociais mediadas pelo capital social, em que uma rede de contatos € desenvolvida fora do
ambiente esportivo. A expectativa é que as contribuicdes desta pesquisa, que deu voz aos
protagonistas do futsal no Brasil, contribua para reflexdes e intervengdes praticas no sentido de
favorecer o acesso e permanéncia dos estudantes-atletas na carreira académica. Para que
horizontes de possibilidades se ampliem.

Entre tantos aspectos e situaces verificadas na analise das entrevistas, a tese aqui
defendida, aponta para uma disputa simbolica pelo interesse dos envolvido, entre a carreira
académica e a carreira esportiva, € 0 que se percebe é a priorizacdo da carreira esportiva. A
carreira académica se constitui em um plano B, ou talvez C, para o caso em que a carreira
esportiva ndo aconteca como planejado pelos participantes.

Sugere-se como intervencdes praticas decorrentes dos resultados: a) que as bolsas de
estudos continuem sendo oferecidas, especialmente pelas equipes da Liga Nacional de Futsal,
e neste sentido, as equipes que ndo tem em sua proximidade campus universitarios, poderiam
se valer da modalidade de educacdo a distancia; b) o desenvolvimento de programas de
conscientizagdo, por meio da divulgacdo das necessidades de um estudante-atleta, que

ressonasse tanto nas instituicdes académicas, como nas esportivas; ¢) construcdo de um
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programa informativo para as familias de jovens que pretendem seguir uma carreira esportiva,
sobre as possibilidades da dupla carreira académica-esportiva; d) melhor estruturacdo das
equipes de futsal e dos agentes envolvidos nessa organizacdo sobre a dinamica da dupla carreira
académica-esportiva. Destaca-se a necessidade de mais pesquisas que investiguem a dupla
carreira académica-esportiva de homens e mulheres, em diferentes fases da carreira esportiva,

e com atletas em diferentes posi¢cdes no campo esportivo.
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APENDICE 1 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

TEEMO DE CONSENTIMENTO LIVEE E ESCLARECTIND

) Sz} foi seleciomadeda) & sutd sendo convidado(s) pam participar da pesquisa imttmlada “Prools & suporte:
a pamipectva de jogadezes o jogadoras de futsal sobre a dupla carreira mo Brasd™, gue tem como objetive analisar a
mlagio de jogadeses ¢ jogadoras brasdlemres de futsal com a carmeima escolar, a pastir de wnas proprias penpectvas. Bste
semdo tem como método de coleta de dados a aplicag®c de wma sotrevista com jogadomes @ jogadoras de fokal com
idades a partir de 14 amos.

Suas resposia werdo tratedas de forma anfnima e confidencial, B0 &, em nenbum memente serd divolgade o
e Doms & quabgeer e do ssmde. (Quands for nscewdmio sxsmplificar determanada siteacdo, sua povacidade sera
aswegurads, wma vez que o nome odo aparecerd em gualquer moments. Os dados coletados serdo wtlzados apezas
ety pesquisa & o5 rembtsdos dhvulgados em evemtos efon periddicos ciantificos.

Sua participagdo & velnntdria, isto &, 3 gualquer moments wocd pods recasar-se a maponder qualquer pargusta
ou desists 3s participar ¢ refirar sen cenzenfimeste. Sua recm2 nio Tar nenhom prejuize em sua mlagdo com o
pesquisador ou com a imstimiclo gue fomecsn o wus dades. Se a participacdo na peaqmsa gerar alzum soffimento
emocional, poderemos comversar sobre o assumta, de forma gue voce estara acolhida‘acolhide mnesse
senfimento. Se essa medida nao The for suficisnfe, orientaremos como procurar Unidades Basicas de Sande
para uma avaliacie especializada por um profissional de sande mental

Sua participaciio nesk pesquisa comsbitd sm dods momsnotos. Mo primeiro momenbs sm mespondsr 2
sntrewista, que serd gravada e wideo o mmdic para posterior amalise, wisto qus isso posdbilita a pressrvagde dos dados
apalise wobre oo mmas tetedos. Apés a uiliragdo deste matermal o a tapmscrogdo dx eooeristas, os arguives serdo

snardsdos por cinco A0os & ApSs b pericdo serfo descartsdos. O tempo de deracio aproximado da entevivta 4 de 30 2
40 pximntos. Esta serd malizada pelo pesquisador mspomsivel atawis do apBEcativo Google mest, de mode 2 nio ser

mecesidrio vesso deslocamento. No segande momento wem 2 pressoca dos'as pesquisadoses’a, o apés o tirmino da
snirevista, m elaboracio, por escrito, de duas linkes do tempoe, ssade wma com nformagBes sobre s carmin esportiva,
& ouira académica, apoxtade dates de sventos Importamtes am e trajehisias.

a) Er.(a) n¥o terd nenhem coste eu quaisguer compensacies fimanceirss. Do todo modo, sed gerantida a
indenizacdo refirents a quadsquer dancs oriundos de wossa participacdo na pesguaisa, conforme legidacde vigenbe.

Esta pesquisa mfo smvolve riscos prevetveis relacicosdos 4 wua partcipagdo & ofz) 51.a) podemd miirer won
comsembmente cawo e imk desconfortivel em qualgoer momento da eotewisa. O bemeficie mlaciopado & soa
participagdo serd de ampsentar o conbecinsenn cientifico pare a arsa ds Edncagdo Fisica o Esports.

Oa) Eria) receberd uma via deste termo code comst o wlefonsds-madl do pesquisador responsivel, podendo
sobucionar & mas dividas sobre o projeto & sua participacdo, agem ou 2 qualqner momsnto. Desds A agradega!

Pusguisador responsdvel
Perguizadeores respomsaweis:
e, Chriztiane Streb Rico
Dr. Benato Francisce Redrignes Margues
Eicola de Edocacio Fisica o Esporie de Ribexdo Preto. Univemidade de 530 Panlo. Avenida Bandeimntes, 3500, Mozte
Alsgre, Eibeirdo Prom/SP. (18) 3315-0347 {1&) E1T2-604]
srmail: moainmargeesEusp.br

Dieclarn sstar cisots do misime twor deste TERMD DE CONSENTIMENTO, & que ocxnhas mspostas 3 eofresista
werdn grevadess sm video o dudio, e ssion de acorde wm participar do estudo proposio sob @is condigles, sabsndo que

dele podarsd desistir a qualquer momento, s sofr qualgesr puniclo ou consrangiments.

Participants da Pesguisa-

{noma poT sxtenso @ dikinatera @ data) ©

'Dui:lpnpuudlisuﬁhmd::ﬂmmﬁ:mtmm aspecics gticos da pesquisa:

Cooniid de Efica em Pesquisa dz Escoly de BEdncagio Fisica  Esporie de RibaSo Preto da UEP - CEP-EEFER PGP, Avemida
Eandiraniza, 3200 - Bloco | - Smec- local 31398 - Vila Moste Alegre - CEF 14.050-807 Riboirdo Preto — 3P, Fome: (16) 3313
45, Fanciooamentn: De segmda 3 vexte-foira, ey dias aheds, das 08 25 17 horss. Asendimenin presencial ao pablico: Mas tercas-
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APENDICE 2 — PARECER CONSUBSTANCIADO DO COMITE DE ETICA EM
PESQUISA (CEP)

uss ) USP - ESCOLA DE EDUCAGAO
FISICA E ESPORTE DE W
RIBEIRAO PRETO DA USP

ELFERP

PARECER CONSUBSTANCIADD O CEP
DADDS DA EMEND A
Titule da Pesquisa; Escola & esponie: 3 perspeciiva de |ogadonzs & |ogadoras de futsal sobre a dupla
camada no Brasl

Pesquisador: Renato Francisco Roangues Margues
Arga Tematica;

Viarsldo: 4

CAAF: 4SARAN & DOD0.S659

Instttulcdo Proponsnis: UMNVERSIDADE O SAQ PAULD
Patrocinador Princpal; Financiamsmo Proprd

DaD0s O PARECER

Himere do Parecer: 5.010.074

Aprasentagio oo Projeto;
Wide parecer anterior.

Obletivo da Pesgulsa:
Vide parecer anteror.

Lvallagao dos RIscos & Beneficlos:

Wide parecer anterior.

Comentarios & Conslderagtes sobre a Peaquisa:

Wide parecer anterior.

Conslderagias s0bre oa Termos de apressnta;o obrigatora:

Wit parecer antenor.

REComentaghon:

Mao ha.

Conclusdes ou Penddnclas & Lista de Inadequagiss:

& pendencia fol splucionada.

Conslderaglas Finalg a critério do CEP:

2 pojetD ercOing-se APROVADD DEra execugdd, Pedmos alenpan a6 seguintes tens

Endareg:  Seen Sardeiasiem =000

Balsre:  VILA MONTE ALEGRE CEP: 4 (40000

F: =P Hinkdpka: RIBERAD PRETO

Telefore |18 10l E-mail:  conolie imgr v
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APENDICE 3 - ROTEIRO DE ENTREVISTAS

Roteiro de Entrevista Semiestruturada

1) Fale sobre sua carreira académica, desde a infancia até os dias atuais.
2) Fale sobre sua carreira esportiva, desde a infancia até os dias atuais.
3) Foi necessario mudar de cidade de residéncia durante sua carreira esportiva? Em caso positivo, como isso
influenciou suas carreiras no esporte e na escola/universidade?
4) Fale sobre o histdrico de seus familiares em relacdo a carreira académica (pai, mae, irméo, irma).
5) Fale sobre o historico de seus familiares em relacéo a carreira esportiva (pai, mae, irméo, irma).
e Irm&o mais novo ou mais velho?
e Irmdo investiu na carreira de atleta de elite?
6) Fale sobre como é/foi conciliar a rotina escolar e a rotina esportiva.
7) Fale sobre a organizacdo de sua rotina de estudos, realizacdo de tarefas e preparacdo para as avaliagdes
escolares/académicas, desde a infancia até os dias atuais.
8) Fale sobre as contribuicdes da carreira académica para a sua carreira esportiva em nivel de elite.
9) Fale sobre que tipo de influéncia (como apoios, solugdes, barreiras e desafios) vocé sofreu/sofre para
estudar: familiar, bolsa de estudos, escola publica ou privada, colegas, treinadores, ou outros agentes sociais.
a) Qual era o principal atrativo da sua escola?
b) O prédio era bonito?
¢) Tinha natureza ou era somente cimento?
d) Que materiais a escola oferecia?
e) Tinha estrutura esportiva?
f) Qual a sua principal meméria da escola?
10) Fale sobre que tipo de influéncia (como apoios, solucdes, barreiras e desafios) vocé sofreu/sofre para
jogar futsal: familiar, bolsa de estudos, escola publica ou privada, colegas, treinadores, ou outros agentes sociais.
11) Fale sobre seus planos e como vocé se prepara para o final de sua carreira esportiva.
12) Como vocé analisa suas oportunidades de estudo? De que maneira o futsal contribuiu? Como ele
influenciou?
13) Qual era/é seu objetivo de alcance para a carreira académica?
14) Qual o nivel de grau académico vocé pensa que alcangara?
15) Qual era/é seu objetivo de alcance para a carreira esportiva?
16) Onde vocé pensa que vai chegar na carreira esportiva?
17) Vocé gostaria de falar algo acerca da conciliacdo das carreiras esportiva e académica que nédo foi
perguntado?



