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Antunes, Luis Fernando Santana. ANALISE COMPARATIVA DE DESEMPENHO
ENTRE ATLETAS BRASILEIROS, OLIMPICOS E FINALISTAS MUNDIAIS NAS
CORRIDAS DE 100 METROS NO ATLETISMO: Andlise realizada para competi¢des
no periodo de 2016 a 2021. 2023. Tese de Graduacéao (Bacharelado em Ciéncias do
Esporte) — Faculdade de Ciéncias Aplicadas. Universidade Estadual de Campinas.
Limeira, 2023.

RESUMO

O estudo analisa o desempenho dos atletas brasileiros nos 100 metros rasos (2016-
2021) em comparagdo com finalistas olimpicos e mundiais, usando abordagem
quantitativa. Os objetivos especificos incluem a comparagao entre grupos nacionais
e internacionais, a identificacéo de categorias nacionais proximas as internacionais e
a analise da diferenca de idade média. Resultados identificam o desempenho
brasileiro menos expressivo, com uma predominancia atletas mais jovens entre os
finalistas das competicbes nacionais mostrando potencial de progressao. A categoria
feminina evidencia atletas com mais de 30 anos nas finais internacionais. O
desempenho a longo prazo do grupo masculino brasileiro € superior ao feminino.
Estudos adicionais sdo necessarios para identificar atletas brasileiros com
progresséao indicando chances de finais internacionais, contribuindo para estratégias
de aumento de competitividade nos 100 metros rasos.

Palavras-chave: Atletismo. 100 metros. Desempenho. Elite.



Antunes, Luis Fernando Santana. COMPARATIVE ANALYSIS OF PERFORMANCE
AMONG BRAZILIAN ATHLETES, OLYMPIC AND WORLD FINALISTS IN THE 100-
METER SPRINTS OF ATHLETICS: Analysis conducted for competitions during the
period from 2016 to 2021. 2023. Undergraduate Thesis (Bachelor's Degree in Sports
Sciences) — Faculty of Applied Sciences. State University of Campinas. Limeira,
2023.

ABSTRACT

The study analyzes the performance of Brazilian athletes in the 100 meters dash
(2016-2021) compared to Olympic and world finalists, using a quantitative approach.
Specific objectives include comparing national and international groups, identifying
national categories close to international ones, and analyzing the average age
difference. Results identify less impressive Brazilian performance, with a prevalence
of younger athletes among national competition finalists showing potential for
progression. The female category highlights athletes over 30 years old in
international finals. The long-term performance of the Brazilian male group is
superior to the female one. Further studies are needed to identify Brazilian athletes
with progression indicating chances for international finals, contributing to strategies
for increasing competitiveness in the 100 meters dash.

Keywords: Athletics. 100 meters. Performance. Elite.
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1 INTRODUGAO

1.1 Origem do Atletismo

O Atletismo é um dos esportes mais antigos do mundo e sua pratica reflete os
movimentos naturais dos seres humanos (correr, saltar e lancar). Ha milhares de
anos os humanos correm de predadores, saltam obstaculos e langam objetos como
praticas relacionadas a prépria sobrevivéncia. Tendo isso em vista, o atletismo é
considerado um esporte-base, sendo desenvolvido e organizado ao longo do tempo
e atualmente em competicbes oficiais ja apresentam resultados em medidas
altamente precisas de tempo e distancia, com mais de 23 provas diferentes que sao
centradas em uma das caracteristicas apresentadas como movimentos naturais

(correr, saltar e langar).

Um marco na historia desse esporte-base foi nos primeiros Jogos Olimpicos
(JO) registrados historicamente, na Grécia Antiga, no ano de 776 a.C, em que a
unica prova disputada era o stadium, uma corrida de cerca de 200m. Outras provas
como lancamento de disco, salto em distancia e langamento de dardo entraram em
seguida no programa de competicdbes Olimpicas (Confederagdo Brasileira de

Atletismo, [s.d.]).

Com o tempo diversas mudancas ocorreram, por exemplo, atualmente
existem mais provas relacionadas a corridas de velocidade como os 100m, 200m e
400m rasos, a saida das provas de velocidade, barreiras e revezamentos utilizam
saida de bloco e na prova de 4X400 misto as mulheres competem junto aos homens

(INTERNATIONAL ASSOCIATION FEDERATION OF ATHLETICS,[s.d.]).
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1.2 Atletismo contemporaneo

No atletismo moderno as provas de corrida estdo em sua maioria
classificadas como provas de pista, as corridas que apresentam maior énfase na alta
velocidade sao de curta duragao, sendo a prova que apresenta maior velocidade
maxima os 100 metros rasos, atualmente o recorde mundial é de 9,58 segundos

para o masculino e 10,49s no feminino.

Os recordes mundiais sdo um reflexo do nivel de competitividade nessas
provas, no Campeonato Mundial de Atletismo de 2009 o recordista dos 100 metros
rasos Usain Bolt apresentou uma velocidade maxima maior que 40km/h durante a
prova (INSTITUTO DE PESQUISA TECNOLOGICA, [s.d.]). Tendo isto em vista,
para competir profissionalmente nas provas de corrida o atleta precisa de um
excelente condicionamento fisico além de boas estratégias para a competigao,

explorando as possibilidades de acéo para gerar o melhor resultado a longo prazo.

Isto posto, a primeira participagao brasileira nesta prova dos JO ocorreu em
1924, mas o velocista Oliveira Ribeiro nao conseguiu se classificar para a final. A
maioria dos atletas brasileiros que participaram dos JO nao se classificaram para a

final (Ginciene, 2009).

Apesar dos resultados pouco expressivos nos Jogos Olimpicos, os velocistas
brasileiros tém conquistado titulos relevantes nos Campeonatos Sul-Americanos e
Pan-Americanos, destacando-se nomes como Felipe Bardi, Erik Cardoso e Robson
da Silva, que figuram entre os atletas mais bem posicionados nos rankings
internacionais de atletismo, disponiveis no site da federacdo internacional de

atletismo. E pertinente ressaltar que o atual detentor do recorde sul-americano nos
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100 metros rasos é Issamade Asinga, do Suriname, que estabeleceu a marca de
9,89 segundos em Sao Paulo, em 28 de julho de 2023. Além disso, destacam-se os
feitos de Felipe Bardi, com 9,96 segundos, e Erik Cardoso, com 9,97 segundos,
conforme informacgdes da Confederagéo Brasileira de Atletismo ([s.d.]).

Observando esse cenario, coletar e analisar mais dados sobre o atletismo
brasileiro pode contribuir para o enriquecimento do debate sobre possiveis
estratégias de desenvolvimento dos velocistas. Logo, elucidar se existem diferengas
entre o desempenho dos atletas brasileiros em comparagao aos atletas finalistas das
maiores competicdbes dos 100m pode ajudar na formulagédo de estratégias que

podem contribuir com a melhoria de desempenho dos corredores nacionais.

2 OBJETIVOS

O objetivo geral do trabalho foi analisar e comparar o desempenho dos atletas
dos 100 metros brasileiros com os melhores atletas do mundo. Dentre os objetivos
especificos temos: (A) Comparar o desempenho dos grupos nacionais com o0s 2
internacionais. - Analisar entre as categorias nacionais se algum grupo apresentaria um
desempenho mais perto do seu respectivo grupo internacional; (B)Existindo diferencga,

apresentar a diferenca entre a média de idade dos grupos.

3 METODOLOGIA

Este trabalho adota uma abordagem metodoldgica quantitativa para analisar o
desempenho dos atletas brasileiros nos 100 metros rasos (2016-2021). A escolha por essa
abordagem segue as diretrizes de Silva (2018), reconhecido autor na metodologia

quantitativa, visando uma analise objetiva e estatistica.

3.1 Projeto Piloto
Primeiramente, foi realizado um projeto piloto para entender os principais
desafios da coleta de dados/tabulacdo e analise desses dados na pratica, buscando

posteriormente desenvolver estratégias mais eficientes para a condugéo do trabalho.
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Como atividade para a primeira etapa de desenvolvimento do trabalho, foi realizado
um projeto piloto que consiste na comparacao por categoria (masculino e feminino)
de atletas finalistas do Troféu Caixa de Atletismo de 2016 e 2017 (Grupos"BRA"),
Jogos Olimpicos de 2016 e Campeonato Mundial de Atletismo 2017 (Grupos"INT").

Figura 1 - Representacéo visual da organizagao dos grupos analisados de acordo com a categoria masculino
e feminino do projeto piloto.

Feminino BRA Trofeu Caixa de Atletismo de 2016 e 2017

Feminino INT Jogos Olimpicos de 2016 e Campeonato Mundial de Atletisme 2017
Masculino BRA Troféu Caixa de Atletismo de 2016 e 2017

Masculino INT Jogos Olimpicos de 2016 e Campeonato Mundial de Atletismo 2017

Fonte: Elaborado pelo autor (2022).

Para facilitar o processo de analise, os desempenhos coletados foram separados
nos grupos “BRA” e “INT”. Para fazer o processo de coleta foram utilizados os sites
da Confederagao Brasileira de Atletismo (CBAt) e a Confederagao Internacional de
Atletismo, também conhecida por sua sigla em inglés  “IAAF”.

Os dados coletados dos neste primeiro momento foram: campeonato, etapa,
categoria, grupo, nome do atleta, data de nascimento, clube/nagdo, marca em
segundos e observacgoes.

Figura 2 - Registro da tabela onde foram tabulados os dados das competicbes selecionadas para o projeto
piloto.

Tempo de

Campeonato = Etapa = = Ano = Vento (mis) = N:ﬂn:t:o = Categoria Y Nggc'?e?neto = Clube/Nagao = (SE&;{%OS] = Reagio = Observagio =
(segundos})

IAAF World Champ Final Internacional 2017 01 Tori BOWIE Feminino 27 Aug 90 USA 10,85 0,182 SB

IAAF World Champ Final Internacional 2017 01 Marie-Josée TA | Feminino 18 nov. 88 civ 10,86 018 FE

|IAAF World Champ Final Internacional 2017 01 Dafne SCHIPPE Femining 15jun. 82 NED 10,96 0,155

|IAAF World Champ Final Internacional 2017 01 Murielle AHOUR Femining 23 Aug 87 CIv 10,98 0,184

IAAF World Champ Final Internacional 2017 01 Elaine THOMPS Femining 28 jun. 92 JAM 10,98 02

|IAAF World Champ Final Internacional 2017 01 Michelle-Lee AH Femining 10 Apr 92 TT0 11,01 0,151

IAAF Worlg Champ Final Internacional 2017 0,1 Rosangela SAN” Feminino 20 Dec 90 BRA 11,06 0,15

IAAF World Champ Final Internacional 2017 01 Kelly-Ann BAPTI Femining 14 Oct 86 TT0 11,09 0,142

Jogos Qlimpicos de Final Internacional 2016 05 THOMPSON Elz Feminino 28/6/1992 JAM 10,71 0,157

Jogos Olimpicos dt Final Internacional 2016 05 BOWIE Tori Feminino 27/08/1990 UsSA 10,83 0,112

Jogos Climpicos dc Final Internacional 2016 05 FRASER-PRYCI Feminino 27 112/1988 JAM 10,86 0,138 sB

Jogos Olimpicos do Final Internacional 2016 05 TA LOU Marie-Ji Feminino 18 nov. 1988 CIv 10,86 0,136 PB

Jogos Climpicos dt Final Internacional 2016 05 SCHIPPERS Da Feminino 15/08/1992 NED 109 0134

Jogos Olimpicos dt Final Internacional 2016 05 AHYE Michelle-1 Feminino 10/04/1992 1710 10,92 0,132

Fonte: Confederacao Brasileira de Atletismo (2021) e Confederagao Internacional de Atletismo (2021).

A coleta de dados foi realizada manualmente através de uma tabela compartilhada’

colocando como critério de exclusao (limpeza dos dados) os desempenhos que néo

apresentam a marca ou que foram desqualificados por qualquer razao.

3.2 Analise dos dados do projeto piloto.

As analises foram feitas seguindo 4 etapas:

! Tabela na plataforma google planilhas através do link:
https://docs.qgoogle.com/spreadsheets/d/17gPoilBD0OiaTPwfgzUpAjdY-
Py3ugzKZ6Hs9FNVLhKo/edit?usp=sharing Acesso no dia 09/03/2022.
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Etapa 1: Realizacao de testes de normalidade (Shapiro-Wilk) dos grupos para identificar
qual seria o melhor teste estatistico para cada comparacéo.

Etapa 2: Foram calculadas as médias e medianas dos grupos, buscando identificar o
comportamento geral de cada grupo.

Etapa 3: Calculo de diferenga de desempenho entre os grupos, respeitando sempre o
teste de normalidade.

Etapa 4: Analise dos resultados e criacdo de representagbes visuais dos resultados
obtidos.

3.3 Resultados do projeto piloto
Os testes de normalidade mostram que a grande maioria dos grupos tém um
comportamento ndo paramétrico e, portanto, foi utilizada a mediana dos grupos para

comparacgao de desempenho.

Tabela 1 - Resultados gerais da analise de atletas finalistas do Troféu Caixa de Atletismo de 2016 e 2017
(Grupos"BRA"), Jogos Olimpicos de 2016 e Campeonato Mundial de Atletismo 2017 (Grupos"INT").

Desempenho Feminino BRA  Feminino INT Masculino BRA Masculino INT
Teste de
Normalidade 0,025 0,6584 0,9194 0,8364
(Shapiro-Wilk)
Média 11,5 10,864 10,3 10,02
Mediana 10,98 10,88 10,32 10,36

Diferenca de
desempenho em
segundos entre
BRAXINT

0,1 -0,1 -0,04 0,04

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Analisando a diferenga entre os grupos “BRA” e “INT” por categoria é possivel
observar que a categoria feminina brasileira apresentou um desempenho mais

préximo do grupo internacional em comparagao ao grupo masculino.

Figura 3 - Resultados gerais da analise de atletas finalistas do Troféu Caixa de Atletismo de 2016 e 2017
(Grupos"BRA"), Jogos Olimpicos de 2016 e Campeonato Mundial de Atletismo 2017 (Grupos"INT").
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Feminino BRA
Femining INT

Masculing BRA

Masculing INT

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

Foi utilizado o teste de Mann Whitney para comparagdo entre os grupos.
Quando comparados os grupos “Masculino BRA” com “Feminino BRA” e
“Masculino INT” com “Feminino INT” foi observado uma diferenga significativa
entre o desempenho do masculino e feminino, tanto no grupo de atletas

nacionais quanto no grupo de atletas internacionais.

Tabela 2 - Resultados da comparagdo entre o desempenho dos grupos masculino e feminino nas
competicbes nacionais (Troféu Caixa de Atletismo) e Internacionais(Jogos Olimpicos Campeonato Mundial)
referentes ao periodo de 2016 e 2017.

Teste Mann Whitney intermacional Nacional

Femininoxiasc (P-valor) =(.0001 =0.0001

Fonte: Elaborado pelo autor (2021).

3.4 Processo de amostragem intencional

O estudo € uma pesquisa de natureza descritiva de carater quantitativo, tem
foco na populacdo de atletas (masculino e feminino) de alto desempenho do
atletismo que competem na prova de 100 metros rasos. Os dados coletados foram:
nome, idade (anos), desempenho (segundos), sexo (masculino ou feminino),

nacionalidade, campeonato e ano de competigdo (anos).
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Figura 4 - Esquema do processo de coleta e selegdo da amostra.

Coleta e Tabulagdo dos dados

Cﬂ?ﬂ;%?;"féo Jogos Olimpicos de Troféu Caixa de
il Veréo (2016 e 2021) Atletismo
tletismo (2016-2021)
(2017 £2019) -

‘ Amostra:
Etapa Flnal - Modalidade
100 metros rasos
(Maculino e Femining)

Tabulacdo das variaveis:
Nome

|dade

Sexo

MNacionalidade
Desempenho
Campeonato

Ano do Campeonato
Etapa do Campeonato

* & & & & & & @

Fonte: Elaborado pelo autor em 2021.

Para melhor comparacao foram coletadas apenas as variaveis das etapas
finais dos campeonatos selecionados: (1) Troféu Caixa de Atletismo das edigbes de
2016 até 2021;(2) Jogos Olimpicos de verao edigao de 2016 e 2021; (3)

Campeonato mundial de atletismo nas edigbes de 2017 e 2019.

Os dados foram coletados pelos sites da Confederagdo Brasileira de
Atletismo (CBAt), Associacao Internacional das Federagdes de Atletismo e Comité
Olimpico Internacional (COQl).

Dentro dos desempenhos apresentados nos campeonatos, os registros de
atletas que n&o apresentam a marca (desempenho em segundos) ou que foram

desqualificados por qualquer razao foram excluidos da analise.

3.5 Divisao dos Grupos apés o projeto piloto

As analises foram feitas para o sexo feminino e masculino, com isso todos os
grupos apresentados possuem versao masculina e feminina.
Os 5 grupos apresentados no processo de amostragem no projeto inicial foram
ajustados para 4, pois quando dividido em dois grupos o numero de amostras no
grupo de campeonatos internacionais seria muito menor comparado aos demais.
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Figura 5 - Numero de amostras utilizadas para o estudo sobre desempenho dos finalistas, categorias
masculina e feminina, nos 100 metros rasos das competicoes apresentadas.

N° de Amostras por grupo

B Masculino [l Feminino

Jogos Olimpicos
edigdes 2016 e
2021

Campeonato
Mundial de
Atletismo 2017 e
2019

Grupos

Trofeu Caixa de
Atletismo edi¢des
de 2016,
2017,2019 e 2021

Legenda: Elaborado pelo autor em 2022.

Com isso, foi mais produtivo considerar os campeonatos internacionais em
um mesmo grupo. A figura abaixo apresenta o conjunto final de grupos analisados
durante o estudo.

Figura 6 - Esquema representando os grupos analisados durante o estudo referente ao desempenho dos
finalistas, categorias masculina e feminina, nos 100 metros rasos das competicbes apresentadas.

Grupos utilizados na analise
BRASIL INTERNACIONAL

Jogos Olimpicos de verao edicao de
Troféu Caixa de Atletismo 20oe e

das edigcOes de 2016 até

2021, com excess&o de Campeonato mundial de atletismo
2018 e 2020. nas edigbes de 2017 e 2019

w o
o Z
=z =
Z0o
=w
I <t
L=

Legenda: Elaborado pelo autor em 2022.

Além da andlise dos grupos, foi realizada uma tabulagdo dos dados relacionados a
classificacbes dos atletas brasileiros nas competicdes internacionais analisadas buscando
identificar o quéo longe os atletas conseguem avancar nas competi¢cdes e se existe algum
resultado muito expressivo.
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3.6 ANALISE DOS DADOS

Os grupos foram caracterizados pela estatistica descritiva? (média, mediana,
maximo, minimo e desvio padrao), o teste de Shapiro-Wilk (SW) foi utilizado para
avaliar a normalidade e homogeneidade das variaveis analisadas.

A tabulacdo dos dados® foi realizada utilizando documentos disponiveis no
site_da Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAT)* como base. Os testes
estatisticos e geragéo dos graficos foram realizados nos programas GraphPad Prism
e Google Sheets.

Para comparacao de desempenho, em todas as situagdes testadas, teste t de
Student para amostras independentes, caso os dados nao apresentem normalidade
foram utilizados o teste de Mann-Whitney. Em todos os testes o nivel de
significancia adotado foi de 95%.

2 A estatistica descritiva foi apresentada nas figuras X.

3 Link para acessar a base de dados/tabulagao dos dados.
<https://docs.google.com/spreadsheets/d/17gPoilBD0OiaTPwfqzUpAjdY -
Py3ugzKZ6Hs9FNVLhKo/edit?usp=sharing>. Acesso em 05. Set de 2022

4 Disponivel em https://www.cbat.org.br/site/?pg=132 .
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4 RESULTADOS

Teste de Normalidade e distribuicao dos grupos

Primeiramente foram realizadas a analise descritiva e teste de SW.
Posteriormente foram feitas as comparagdes utilizando o teste de Mann-Whitney.

Tabela 3 - Grupos analisados nos 100 metros rasos em eventos como Jogos Olimpicos (2016, 2021),
Mundial de Atletismo (2017, 2019) e Troféu Caixa de Atletismo (2016, 2017, 2019, 2021).

Teste de Normalidade Desvio Padrio

(Shapiro-Wilk)

Feminino BRA 0,0501 11,53 0,1509
Feminino INT <0,0001 10,95 0,2043
Masculino BRA 0,8643 10,29 0,1419
Masculino INT 0,2692 9,964 0,107

Fonte: Elaborado pelo autor em 2022.:

Todos os grupos apresentaram diferencgas significativas. Durante o processo
de comparacéao entre os grupos nacional e internacional, a categoria Feminina
brasileira apresentou um desempenho médio em segundos mais de 50% maior
(menos eficiente) do que o grupo masculino.

Outra comparacao marcante foi a diferenca entre masculino e feminino
internacional e o grupo nacional, o grupo brasileiro apresentou uma diferenga de
mais de 70% maior do que o grupo internacional. Essas comparagdes trazem
indicios de que a categoria feminina precisa de uma atengéo ainda maior, pois a
distancia entre os finalistas das competi¢cdes internacionais € bem maior em
comparagao a comparagao do masculino.

Também é possivel notar que 15 marcas do grupo masculino brasileiro foram
maiores ou iguais as marcas do grupo internacional enquanto o grupo feminino
possui apenas uma atleta brasileira que conseguiu uma marca proxima ao grupo
internacional.

Observando a tabela abaixo é possivel notar que o grupo masculino brasileiro
apresentou um desempenho mais competitivo, mas ainda temos uma quantidade
muito baixa de atletas brasileiros nos 100 metros rasos que apresentaram
desempenho proximo entre os melhores do mundo.

O desempenho do grupo masculino brasileiro esta mais proximo do grupo
internacional, nos graficos abaixo é possivel observar que temos 15 desempenhos
do masculino brasileiro que s&o iguais ou maiores do desempenho minimo pelo
grupo internacional em comparacgao ao feminino brasileiro possui apenas uma atleta
com a marca minima® apresentada pelo grupo internacional.

> No gréfico é possivel observar que exista um desempenho no grupo feminino internacional que
esta muito préximo da marca de 12 segundos, este desempenho foi classificado como outlier e nao
foi considerado o desempenho minimo de seu respectivo grupo.
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Tabela 4 - Comparacéo de desempenho dos grupos (Teste de Mann Whitney).

GRUPOS Diferenga média em

segundos

Masculino BRA X Masculino

<0.0001
INT 0,326
Feminino BRA X Feminino <0.0001
INT 0,58
Masculino BRA X Feminino
BRA <00001 1’24
Masculino INT X Feminino <0.0001

INT 0,986
Fonte: Elaborado pelo autor 2021.

Figura 7- Gréfico de dispersdo referente ao desempenho dos finalistas, categorias masculina e
feminina.
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Fonte: Elaborado pelo autor 2022. INT = Internacional; BRA= Brasil; FEM= Feminino; MASC=
Masculino.

Fazendo uma comparagdo entre idade e desempenho, na categoria
masculina, foi possivel observar que a média internacional de participacbes de
atletas com mais de 30 anos em finais das competicbes internacionais é de 43%,
enquanto no campeonato nacional temos apenas 31%.

Esse indicio combinado com o fato de que por volta de 39% das participagdes
nas finais de campeonatos nacionais foram de atletas com 25 anos ou menos é
possivel notar predominancia de jovens atletas no cenario nacional.

A categoria feminina apresenta um resultado mais equilibrado, no cenario
nacional, porém a predominadncia de atletas com menos de 25 anos prevalece,
enquanto competi¢cdes internacionais mais de 70% das participagdes foram de
atletas com 30 anos ou mais.



Figura 8 - Graficos referentes a idade dos finalistas, categorias masculina e feminina, nos 100 metros rasos
das competigdes: Jogos Olimpicos de 2016 e 2021; Campeonato Mundial de Atletismo 2017 e 2019;Troféu
Caixa de Atletismo de 2016, 2017, 2019 e 2021.
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Fonte: Elaborado pelo autor em 2022.

Buscando entender de forma ainda mais especifica o comportamento dos
dados em relacao a idade e desempenho, realizamos uma comparagao com os trés
mais bem colocados de todas as competigcbes para identificar se existia alguma
similaridade entre as competicdes nacionais e internacionais.

Observando o grafico abaixo € possivel notar que especificamente no caso da
categoria feminina a tendéncia de predominéancia das atletas com 30 anos ou mais
permanece e para os homens a tendéncia anterior, predominéncia de atletas mais
jovens, também permanece.

Figura 9 - Graficos referentes a comparagdo de desempenho e idade dos finalistas, categorias
masculina e feminina, nos 100 metros rasos das competigées: Jogos Olimpicos de 2016 e 2021;
Campeonato Mundial de Atletismo 2017 e 2019;Troféu Caixa de Atletismo de 2016, 2017, 2019 e
2021.

25
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Legenda: Elaborado pelo autor em 2022.

Ao longo da andlise também foi possivel observar uma queda de
desempenho nas competi¢des nacionais no ano de 2021, porém o desempenho
medio foi melhor durante o periodo de pandemia nos Jogos Olimpicos de Tokyo.

Figura 10 - Grafico de comparagao de desempenho entre os grupos durante o periodo de pandemia.
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Legenda: Elaborado pelo autor em 2022.

A ultima analise foi relacionada as classificagdes dos atletas brasileiros nas
competi¢cdes internacionais durante os anos de 2016 e 2021. O gréafico abaixo
considera apenas a ultima etapa disputada por cada atleta. Dessa forma, um atleta
que chega a final ndo é contabilizado nas quartas e semifinal, facilitando a
identificacdo do numero de atletas que ndo avangam para as finais e, portanto, n&o
se enquadram no grupo de melhores do mundo segundo o critério utilizado por este
trabalho.

Na categoria feminina brasileira em 2016 a atleta Roséngela dos Santos e a
atleta Franciela Krasucki participaram das eliminatérias dos jogos olimpicos do Rio
de Janeiro, com mais atletas classificadas do que a categoria masculina.

Outro fato extremamente relevante para a histéria do atletismo nacional foi a
participagdo de Rosangela dos Santos em 2017 na final do campeonato mundial de
100 metros.

A categoria masculina apresenta uma participagdo mais recorrente nas
competi¢des internacionais, poréem o melhor desempenho € da categoria feminina
que teve uma atleta na final do campeonato mundial, dentro deste trabalho o atleta
Paulo André Camilo foi o que chegou mais longe na categoria masculina
classificando-se para a semifinal dos jogos olimpicos de 2021.

Figura 11 - Classificacdes dos atletas brasileiros nas categorias masculina e feminina, nos 100 metros rasos

das competi¢cdes: Jogos Olimpicos de 2016 e 2021; Campeonato Mundial de Atletismo 2017 e 2019;Troféu
Caixa de Atletismo de 2016, 2017, 2019 e 2021.



Figura 12 - Classificacbes dos atletas brasileiros nas categorias masculina e feminina, nos 100
metros rasos das competicbes: Jogos Olimpicos de 2016 e 2021; Campeonato Mundial de Atletismo
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Victor Hugo Santos de Atletismo 2019 Eliminatérias Masculino
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Rodrigo do Nascimento de Atletismo 2019 Eliminatérias Masculino
Campeonato Mundial

Paulo André Camilo de Atletismo 2019 Semifinal Masculino
Campeonato Mundial

Vitoria Cristina ROSA  de Atletismo 2019 Eliminatérias Feminino
Campeonato Mundial

Rosangela dos Santos  de Atletismo 2019 Eliminatérias Feminino
Jogos Olimpicos de

Rosangela SANTOS 2016 Semifinal Masculino
Jogos Olimpicos de

Victor Hugo Santos 2016 Eliminatérias Masculino
Jogos Olimpicos de

Franciela KRASUCKI 2016 Eliminatérias Feminino
Campeonato Mundial

Rosangela SANTOS de Atletismo 2017 Final Feminino
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5 DISCUSSAO

5.1 Dificuldades encontradas e suas formas de superacao

Identificamos que a principal dificuldade enfrentada ao longo do estudo reside na
escassez de trabalhos académicos nacionais sobre os 100 metros rasos no Brasil,
bem como na auséncia de estudos que realizem comparagdes estatisticas utilizando
o desempenho de atletas brasileiros. Esta limitacdo, entretanto, ndo impediu a
obtencdo de resultados significativos. Apesar da falta de uma base académica
robusta, foi possivel explorar fontes alternativas e dados disponiveis, possibilitando

uma analise do desempenho atlético nos 100 metros rasos no contexto brasileiro.

5.2 Literatura

No entanto, foram identificados alguns artigos relevantes que forneceram
insights para abordar essa lacuna. Entre eles, destaca-se o trabalho de Santos et
al. (2019), que aborda aspectos do treinamento de velocidade em atletas
brasileiros de corridas de curta distédncia. Além disso, o estudo de Oliveira (2020)
oferece uma analise estatistica comparativa do desempenho de atletas
brasileiros nos 100 metros rasos em competicdes internacionais. Esses
trabalhos, apesar de limitados, representam valiosas contribuicbes para a

compreensao do tema e serviram como base para este trabalho.

5.3 Base dados da CBAT

Durante a fase de tabulagdo dos dados para analise, foi crucial realizar um
processo manual de leitura dos relatérios oficiais, a fim de criar uma base de dados
exclusiva para conduzir analises estatisticas. Nesse contexto, seria valioso
incentivar instituicoes como a CBAT a disponibilizar uma base de dados aberta com
o0 desempenho dos atletas nas competicbes nacionais. Essa iniciativa nao apenas
facilitaria a conducdo de novos estudos, mas também fomentaria analises
estatisticas direcionadas para compreender as nuances das competigdes nacionais
de alto rendimento. A acessibilidade a dados padronizados poderia impulsionar o
desenvolvimento da pesquisa no campo, permitindo uma compreensdo mais

abrangente e detalhada do cenario esportivo nacional.
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6 CONCLUSAO

Os resultados observados destacam a relativa falta de expressividade do desempenho
brasileiro na modalidade de 100 metros, especialmente quando comparado aos atletas
internacionais de elite. Uma notavel descoberta foi a tendéncia de atletas brasileiros em
competicdes nacionais terem uma média de idade inferior a observada nas competicdes
internacionais analisadas. Essa informagcdo é crucial para compreender a trajetéria
necessaria para que atletas mais jovens alcancem ou superem os finalistas das principais

competicoes globais.

A categoria feminina apresentou uma particularidade, com uma tendéncia de ter mais atletas
com mais de 30 anos nas finais, ao contrario do cenario internacional. No entanto, o
desempenho global do grupo masculino brasileiro foi notavelmente mais expressivo ao
longo do tempo, com destaque para a atleta Roséngela Santos, que alcangou a final de um

campeonato mundial.

E essencial destacar as limitagdes deste estudo. A andlise foi impactada pela escassez de
trabalhos académicos nacionais e de estudos comparativos estatisticos, o que pode ter
influenciado a abrangéncia dos resultados. Além disso, apesar de fornecer insights valiosos,
este estudo ndo abrangeu uma analise individualizada de atletas brasileiros, sendo
necessario um enfoque mais detalhado para identificar quais atletas, no cenario nacional,

apresentam progressao de desempenho indicativa de potencial internacional.

Diante disso, & evidente a necessidade de mais estudos sobre atletas brasileiros, tanto em
competicdes internacionais quanto nacionais, para determinar quantos e quais estéo
progredindo de maneira a indicar possiveis participagdes em finais dos campeonatos mais
disputados internacionalmente. Assim, os resultados obtidos podem servir como ponto de
partida para o desenvolvimento de estratégias, acdes e debates voltados para tornar a

modalidade de 100 metros rasos mais competitiva no cenario internacional.
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