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RESUMO

Pretendemos com este trabalho tratar de situar o FUTSAL como um
contetido pedagdgico da Educagio Fisica Escolar.

Nao cabe a nés, neste momento, idealizar ou desenvolver uma proposta
pedagogica para o ensino dos Jogos Coletivos ou Esportes Coletivos, mesmo
porqué vdrios autores como Claude Bayer ¢ Roberto Rodrigues Paes ja o fizeram
muito bem. Sé incluirfamos nestas propostas aspéctos do FUTSAL, pois este se
trata de um Esporte Coletivo, € ainda, um Esporte desenvolvido no Brasil.

Sendo assim, entendemos que este trabalho, pode contribuir para uma
discussdo mais ampla sobre o ensino dos Esportes Coletivos na Escola, e ainda,
introduzir esse ‘novo’ esporte nacional como um conteddo pedagégico tal qual
outros esportes mais tradicionais como Véleibol, Basquetebol e Handebol.

Lembrando sempre que o objetivo de se ensinar o esporte na escola nio é
o de descobrir novos talentos para o esporte profissional, mas sim, ampliar o
conhecimento das pessoas comuns acerca do esporte como um todo, para que
estas possam entender melhor o fenémemo Esporte ¢, também usufruir desse
conhecimento durante toda a sua vida, quer como Lazer, como promocao de
Sadde e até, quando possivel, como profissao.

Tentaros nesta monografia, dar conta de mostrar de um modo
introdutério, a histéria da Educagido Fisica, passando pelos seus objetivos e
conteddos em diferentes momentos,

Também, tentamos apresentar a histéria, evolugio e o atual momento do
FUTSAL em nosso pais € no mundo.

Por fim, tratamos de fazer a ligacdo entre os vérios aspéctos deste
trabalho, mostrando que o FUTSAL deve ser trabalhado no Ensino Fundamental,

assim como os outros contetidos da Educacio Fisica.
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INTRODUCAO



A modalidade esportiva Futebol de Saldo, agora denominado FUTSAL
desde sua vinculagio a FIFA (Federagdo Internacional de Futebol Association), é

le por todas as pessoas do meio salonista, como

considerado por alguns autores
um esporte genuinamente brasileiro.

Por ter suas raizes no Brasil, o FUTSAL € um dos esportes mais
praticados no pais, contraditoriamente, na escola, especialmente no ensino
fundamental ndo recebe um tratamento pedagdgico, nao sendo privilegiado na
Educagio Fisica do Ensine Fundamental, pois notamos que o futebol, quando
trabalhado na Escola como conteddo da Educacdo Fisica ou como pritica
esportivizada, é o Futebol de Campo, mas a maioria das Escolas, sobretudo as
Escolas Publicas, os espagos existentes s30 as quadras € ndo os campos, onde o
mais apropriado, ao nosso ver, seria trabalhar como conteido o Futsal. Isto
ocorre talvez como reﬂéxo da atual situagdo da Educagdo Fisica Escolar, que ao
nosso ver, estd estagnada na pritica esportivizada ou entdo, o que € muito pior,
no simples jogar bola, muitas vezes fora do projeto pedagégico da Escola, sem
orientacao do Professor, ou talvez por falta de estudos e conhecimentos de suas
possibilidades como um contetido.

Um dos provdvels motivos para o crescimento do Futsal fol a faita dos

campos de virzea de antigamente (onde eram disputados jogos amistosos e

aconteciam campeonatos de Futebol Amador), também aliado as caracteristicas

! Antores como Mutti, Garcia & Failla nos mostram um pouco da histéria do FUTSAL desde sua origem

nas Associacdes Cristis de Mogos por volta da década de 1940,



da modalidade, a qual se adaptou aos espacos existentes {clubes, condeminios),
bem como ser muito praticado nas escolas.(Torres, 1995).

Os espagos onde antigamente se localizavam os campos de véarzea, hoje
foram ocupados pelas constru¢des devido ao aumento populacional nos grandes
centros, € a alternativa encontrada por muitos esportistas foi transferir o futebol
do campo para a quadra, onde hoje em dia € onde muitos dos jogadores
profissionais comegaram suas carreiras, como por exemplo Ronaldinho, Zico, Z¢é
Elias e outros. Com relacdo ao desenvolvimento das técnicas corporais que
envolvem o FUTSAL, este desenvolve o controle de corpo, promove maior
habilidade com a bola, pois os espagos sdo menores, a bola € menor, necessitando
maior rapidez de raciocfnio e mais habilidade técnica quando comparado ao
Futebol de Campo.

Segundo Ferreira (1994) nas décadas de 60 e 70, o futebol de saldo
ganhava o Continente. Mas infelizmente, notamos atualmente o despreparc de
professores, indicando problemas na formacfo profissional € nos curriculos das
Faculdades, onde poucas tem o contetido Futsal como disciplina curricular; ¢ o
descaso de diretores das Escolas em relagido a Educacio Fisica, ¢ ainda com o
uso do FUTSAL como conteiido da Educagio Fisica Escolar. Segundo Betti
(1991):

“Por toda parte o panorama é quase o
mesmo ... professores despreparados e

desmotivados, alunos abandonados nas



quadras, programas reduzidos & prdiica do
Futebol ...”(pg. 11).

Infelizmente concordamos com Betti, pois a sitnacdo na maioria das
Escolas, sobretudo da Rede Piblica se encontram nestas condigdes de descaso e
abandono, refletindo a atual situagdo da Educagao Piblica no Pafs.

Devido ao crescimento do FUTSAL no Brasil € no exterior, atraindo o
interesse da midia, principalmente a TV, pois tornou-se um produto vendével,
vimos neste momento tentar apresentar subsidios para iniciar uma discussio
defendendo a utilizagdo do FUTSAL como conteido pedagégico no Ensino
Formal, ou seja, em escolas do Ensino Fundamental; uma vez que
compreendemos que na escola, o FUTSAL deve ter um tratamento pedagogico,
buscando instrumentalizar os alunos acerca deste esporte, através de sua histéria
e evolugdo , sua dinidmica e logica técnica, para que estes alunos tenham uma
melhor convivéncia com este fendmeno que a cada dia se torna mais popular.

Notamos um aumento no nidmero de praticantes, principalmente as
mulheres ( para nés, a participagdo das mulheres neste esporte vem aumentando

/;,C,rw(’,’“’ '
pelo efeito da participacdo de nossa Selecio Nacional Feminina¥hos tltimos
Jogos Olimpicos), em pragas de esportes, clubes, condominios. Com esse
aumento de praticantes, aparecem também criangas ¢ jovens de ambos 0s sexos
com vontade e motivag¢ao para aprender, conhecer e praticar esse “novo’” esporte
nacional. Até mesmo para que estes alunos possam, como espectadores, ter wma

visdo critica sobre este e outros esportes, desde a questio de regras, de tdticas.



Levando em conta ¢ contexto Escolar, e tendo claro as possibilidades do
Futsal como um meio de contribuigdo para a formagdo dos alunos neste periodo,
questionaremos neste estudo, porque ndo aproveitarmos esse crescente interesse
pelo FUTSAL tendo-o como meio educacional no Ensino Formal, contribuindo,
juntamente com o8 demats conteddos da Educagdo Fisica, para o
desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo-social dos alunos?
Segundo Demel (1978) in Betti (1991), um dos objetivos da Educagio
Fisica Escolar é:
“..introduzir o aluno no universo da
cultura das atividades fisicas para delas
usufruir durante toda a sua vida...”(pg.
58).
Concordamos com Demel, pois o universo cultural das Atividades Fisicas e
dos Esportes é muito extenso ¢ possui varias possibilidades.
Vemos que o FUTSAL pode e deve ser usado como contetido pedagdgico-
educacional no Ensino Formal como parte da Cultura das Atividades Fisicas
brasileiras.

E ainda segundo Betti (1991):

“Deve-se ensinar o esporte, danga,
gindstica, o jogo, visando ndo apenas o
aluno  presente, mas o cidaddo

Sfuturo...”(pg. 58).



Aqui, situamos novamente o Futsal como esporte, consequentemente como
possibilidade de conteido para a Educagio Fisica Escolar nfio visando
performance, mas visando o alunc de hoje ¢ o cidadio de amanh3.

Defendemos este posicionamento por ser o Futsal um esporte nacional em
franca expansio e desenvolvimento, sendo necessario, portanto, que os alunos
conhegcam este esporte para poderem conviver com este fenémeno da melhor
maneira possivel.

Apés situar o Futsal como esporte ¢ como contelddo da Educacio Fisica
Escolar levantamos duas questdes que balizam nosso estudo: Como o esporte
deve ser tratado na Escola? Como o FUTSAL poderia contribuir para melhorar a
formacdo do aluno levando em conta os dominios motores, cognitivos € afetivo-
sociais?

Para tentarmos buscar respostas a esses nossos questionamentos,
apresentaremos no primeire capitulo os objetivos e contetidos da Educagfo Fisica
Escolar.

Na seqii€ncia, apresentaremos no segundo capitulo a Origem e Histdria do
FUTSAL e a sua situacdo atual e, ainda no segundo capitulo, trataremos de
analisar os jogos coletivos, ¢ 0 FUTSAL enquanto parte desses jogos, tentando

visualizar um possivel tratamento pedagdgico.



CAPITULO UM

EDUCACAO FISICA ESCOLAR:
OBJETIVOS E CONTEUDOS



EDUCAGAO FISICA ESCOLAR: OBJETIVOS E CONTEUDOS

Neste capitulo pretendemos apresentar quais sio os objetivos e contetidos
da Educagio Fisica, no Ensino Fundamental, com base em alguns autores da
Educagio Fisica Escolar como Soares, C.1.; Le Boulch, J.; Freire, J.B.:Dadlio, J.;
Betti, M; Bracht, V; Tani, G..

Historicamente, a Educagiio Fisica surge a partir da Ginastica Européia,
que ndo era utilizada nas Escolas, mas sim para promover a saide ¢ o bom
condicionamento ffsico para nobres e, principalmente para os militares, servia

como parte de sua preparacio para as guerras.

“A Ginastica compreendia marchas,
corridas, langamentos, esgrima,  nata¢do,
equitagdo, jogos e dangas.”’(Soares, 1996, pg.
6).

Essa Ginastica, que € a base da Educagio Fisica atual, foi denominada a
partir de seus paises de origem, surgindo entdo as chamadas Escolas Européias®,
que tinham sua fundamentacfo, estudos € pesquisas sobre estes conteudos sob
uma visdo da Ciéncia mais em evid€ncia na época, ou seja, a partir da Biologia.

Este movimento da Educagio Fisica, que data do sécnlo XIX e inicio do
século XX € denominado historicamente como Movimento Ginastico Europeu.

A partir da dltima década do sé€culo XIX, come¢a a surgir uma nova
denominagio para a aula que trata das atividades fisicas: Educacfo Fisica.

(Soares, 1996).

? Os métodos mais conhecidos s#o o Francés, Alemdo e Sueco, “sendo o mais divalgado e que serviu de

modelo para um método nacional de gindstica em nosso pafs, 0 Método Francés.” (Soares, 1996)



Comecga a surgir também, a partir da década de 1940, além de uma nova
denominagdo, um novo movimento, com contelidos notadamente de ordem
esportiva. Movimento este que, tal qual o Movimento Gindstico Europeu, é
baseado nas ciéncias bioldgicas. As aulas, praticamente tem um cardter biolégico,
ou mais precisamente Fisiolgico, ¢ sdo desenvolvidas a partir de métodos de
treinamento.

Esse movimento existe até hoje, porém nio estd mais sozinho, pelo menos
a partir da década de 70, quando entdo surge uma nova viséo para a Educagio
Fisica, sobretudo na Escola.

Esta nova visdo € denominada de Psicomotricidade, uma teoria
desenvolvida pelo professor francés Jean Le Boulch que veio para transformar a
Educacgio Fisica, tirando o foco dos conteliddos predominantemente esportivos,
para entdo se preocupar mais com os assuntos da Escola. Nota-se aqui que ocorre
uma mudanga dréstica no modo de encarar a Educagfio Fisica, preocupando-se
mais com ¢ desenvolvimento da crianga, com 0s processos cognitivos, afetivo-
sociais e psicomotores, esquecendo de desenvolver os contetidos da Educagao
Fisica. Penso que com o termo Psicomotricidade, ocormre uma redundincia
desnecesséria, pois todo ato motor, todo movimento voluntirio, tem sua por¢ao
de psique (segundo o diciondrio Aurélio: s.f. A alma; o espirito; a mente)
entendendo psique como um ato de pensar, ou a porgdo ‘cerebral’ do movimento;
pois sendo um movimento voluntirio, necessita-se de uma ‘vontade’, um
‘querer’, e esta vontade torna-se movimento a partir de uma atividade cerebral, da
mente.

Neste momento, a Educagdio Fisica perde sua especificidade, muda seu
referencial teérico, sua metodologia, se preocupando muito mais com a formacéo
integral do aluno, passando a ser um meio para o desenvolvimento geral do
individuo e de outros contetdos curriculares classicos ( Matematica, Geografia,
Ciéncias, etc. ), deixando de lado os seus prdprios contetidos, ou seja, tornando a

Educacio Fisica como um meio, um instrumento pedagdgico para outras dreas.



Ja no inicio da década de 80 surgem também ocutros movimentos como a
Cultura de Movimento, Cultura Fisica e a Cultura Corporal, movimentos estes
que voltam a evidenciar os conteudos historicamente desenvolvidos pela
Educacao Fisica como a Gindstica, Esporte, Jogo, Danga, etc.

Mas o resgate dos conteddos tradicionais da Educacao Fisica citados
acima sio desenvolvidos nfio apenas para que os alunos aprendam a praticar por
exemplo as modalidades esportivas, mas que eles entendam o por qué de
aprendé-las, incluindo nesses conteiidos, como ja dissemos, ndo s6 a prética pura
¢ simples ou a repetigdo de movimentos, tendo na sua pritica um fim
caracterizado pela cobranga dos gestos técnicos, mas sim ter os ESPORTES
como um meio facilitador do desenvolvimento do aluno, e para tal € preciso
conhecer a sua histéria, de onde vieram suas regras, onde foram criados, as
possibilidades de lazer, de trabalho ¢ de saide que as atividades fisicas
proporcionam, pois somente desta forma € que acreditamos no esporte como

modificador de costumes e valores sociais.

“Os jogos e os esportes sdo reflexos da
sociedade em que vivemos, mas também
servem para criar o que é refletido. Muitos
valores  importantes e modos  de
comportamento sdo aprendidos por meio
das  brincadeiras e dos  jogos

esportivos”(Orlick, 1978, pg. 182)

Atualmente, podemos notar que os trés tltimos movimentos da Educagio
Fisica estio em evidéncia tanto nas discussdes académicas quanto na sua
utilizagiio pratica nas aulas de Educa¢fio Fisica Escolar. Porém, disputam entre si
por uma supremacia, tentando se tornar a mais utilizada, ou a mais correta.
Entendo que o ideal seria que todos os professores de Educagao Fisica

conhecessem e utilizassem todas as metodologias inseridas em cada um desses



movimentos, para que num segundo momento os professores pudessem criar sua
prépria metodologia, mais completa por utilizar todos os lados positivos das
teorias e metodologias citadas anteriormente, claro que embasadas teoricamente.

Vamos falar um pouco sobre as perspectivas mais discutidas no momento,
para que possamos posteriormente dar a nossa contribuicio no sentido de
esclarecer a nossa posicio, ou melhor, 2 nossa metodologia para a Educagio
Fisica Escolar.

Para Tani et ali (1988), a Educagio Fisica deve centrar-se no estudo do
movimento humano, através do desenvolvimento das habilidades motoras, que
através de um trabalho adequado ocorra o desenvolvimento de habilidades
motoras, a afetividade, a socializacdo, a cogni¢do mas principalmente as
qualidades fisicas envolvidas.

Esta visdo, chamada comumente de ‘“educacdo do movimento”, se
preocupa em desenvolver as habilidades fisicas dos alunos para que com esse
desenvolvimento, os alunos possam alcangar um nivel de desenvolvimento motor
mais avangado, que por conseqiifncia ajudard este mesmo aluno no seu
desenvolvimento cognitivo, afetivo-social e a sua socializagéo.

Em contrapartida, Freire (1989), basecado em Piaget, mostra que através da
Educagao Fisica, deve-se atentar para o desenvolvimento cognitivo € as nogdes
I6gico-matemdticas, e que a Educagdo Fisica deve ter o objetivo de ajudar,
através do movimento, a aprendizagem de conteidos diretamente ligados ao
aspecto cognitivo.

Esta visdo, chamada de “educagdo pelo movimento” nos mostra que
através da Educacdo Fisica, pode-se, através dos movimentos, ajudar no
desenvolvimento cognitivo e 16gico matematico dos alunos.

Ao mesmo tempo, vemos varios outros autores como Betti (1991), Bracht
(1996), Soares (1996) que baseiam 2 discussdo sobre os objetivos da Educagio

Fisica através da Cultura Fisica, Cultura Corporal ou Cultura do Movimento.



A partir destas visdes, parte-se dos contetidos histérico-socias da
Educagio Fisica que sdo os Jogos, a Danga, a Gindstica e o Esporte para alcangar

os objetivos da Educagéo Fisica e como diz Betti (1992):

“...€ preciso levar o aluno a descobrir os
motivos para praticar uma atividade fisica,
favorecer o desenvolvimento de atitudes
positivas... levar a aprendizagem de
comportamentos adequados na prdtica de
uma atividade fisica...dirigir sua vontade e
sua emog¢do para a prdtica e a gpreciagdo

do corpo em movimento.” (pg. 286)

Portanto, mostramos que a Educagao Fisica pode ter fungdes distintas, as
vezes até fungdes que ndo cabem exclusivamente & Educagdo Fisica, mas a
Educagio de um modo geral.

Pretendemos desenvolver este trabalho com base em vérios aspectos das
teorias histérico-sociais, como os contefidos a serem desenvolvidos com os
alunos, os diversos modos de encarar estes contetidos, mas também entendemos
ser importante desenvolver alguns aspectos das teorias “pelo movimento” €
mesmo levar em conta alguns aspectos importantes da teoria da
Psicomotricidade, como por exemplo as fases de desenvolvimento da crianga.

Sendo assim, cria-se uma maneira diferente de ver a Educagdo Fisica na
Escola, pois une varios aspectos positivos de diversas teorias, mas nunca
esquecendo do principal objetivo da Educagdo Fisica que € trabalhar ¢
desenvolver a cultura das atividades fisicas.

Para tanto, nos balizaremos na tese de doutorado de Paes (1996), trabalho
este desenvolvido acerca da utilizagdo dos Esportes Coletivos na Educagio Fisica
escolar, onde o autor nos di a seguinte definicdo dos objetivos ¢ contetidos da

Educagio Fisica;
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. tomaremos a Educagdo Fisica como
uma drea de conhecimento que , no dmbito
escolar, caracteriza-se como uma prdtica
pedagdgica onde, através de seu contetido
cldssico (danca, gindstica, esporte e jogo)
contribui para o desenvolvimento do
homem, tendo em vista sua formagdo
enquanto cidaddo e sua habilitagdo para o
exercicio da cidadania plena.” (Paes,

1996, pg. 55)

Portanto, a Educagéo Fisica no Ensino Fundamental, contribui, através de
seus contetidos que fazem parte da cultura das atividades fisicas, para a Educagéo
do aluno, deixando de ser apenas uma atividade para se¢ tornar uma disciplina
curricular, vinculada ao projeto pedagégico da Escola.

E dentro dessa cultura das atividades fisicas, vamos destacar uma
notadamente de origem brasileira: o FUTSAL.

Passaremos agora, no segundo capitulo, a apresentar a origem, histéria e
evolugdo do FUTSAL, para melhor entendermos este esporte que tem
apresentado grande ascensdo popular.

Em seguida, analisaremos os JOGOS COLETIVOS, um importante
conteido da Educagfio Fisica Escolar, no qual se incloi o FUTSAL e vérios

outros esportes como o basquete e o volel.
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CAPITULO DOIS

FUTSAL E OS JOGOS COLETIVOS



2.1 FUTSAL: SUA ORIGEM, SUA HISTORIA E EVOLUCAOQ

Neste item do Capitulo Dois, pretendemos mostrar onde surgiu o Futsal,
seu desenvolvimento através dos tempos € sua atual situagao no cendrio nacional

e internacional.

Como ji foi dito anteriormente, 0 FUTSAL € considerado um esporte
genuinamente brasileiro. Neste momento iremos fratar de sua origem e mostrar de
forma introdutdria a sua histéria.

H4 uma grande controvérsia sobre quem crion 0 FUTSAL, se brasileiros
ou uruguaios. Mas hd um consenso: foram o8 brasileiros que aperfeicoaram e
unificaram suas regras, criando as primeiras federagbes ¢ as primeiras
competi¢des inter-associagdes/clubes.

Segundo Ferreira (1994), as primeiras regras foram desenvolvidas pelo
Professor Juan Carlos Ceriani da Associag@o Cristd de Mogos de Montevidéu,
Uruguai, a partir de adaptagGes de regras de futebol, basquetebol, handebol e
polo-agudtico, com o objetivo de ordenar a pratica do futebol de salfo durante as
aulas regulares de Educagao Fisica.

Apds um curso promovido pelo Instituto Técnico da Federagdao Sul
Americana de Associaches Cristds de Mogos, alguns brasileiros (Asdribal
Monteiro, Jodo Lotufo e José Rothier) trouxeram cdpias das regras para o nosso
pafs,

Outra corrente afirma que a modalidade surgiu foi na ACM de Sao Paulo,
praticada por alguns jovens em quadras de basquete. Em Sdo Paulo surgiu a
primeira entidade da modalidade da qual se tem noticia até hoje, a Liga de
Futebol de Saldo da ACM, criada pelo paulista Habid Maphuz, em 1952.*

A partir de entdo, as ACM’s de Rio de Janeiro e de Sdo Paulo,

organizaram as primeiras praticas da modalidade, chegéndo até clubes ¢ escolas.

? Ferreira, Ricardo L., 1994
*Figueiredo, Vicente de .in site internet Ligafutsal/96-7, http:/fwww ligafutsal.com.br
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Ja na década de 1940, as regras foram uniformizadas em todo o pafs, € em
julho de 1954, € fundada a Federacdo Metropolitana de Futebol de Salao do Rio
de Janeiro, ¢ em 1955, funda-se também a Federacdo Paulista de Futebol de
Saido.

Em 1958, a entdo CBD (Confederacao Brasileira de Desportos),
regulamentou ¢ oficializou a pritica do Futebol de Saldo no Pais, com a fundagao
do Conselho Técnico de Futebol de Saldo, ¢ tendo as Federagoes Estaduais como
filiadas, o que confribuin em muito para a unificacdo e aperfeicoamento das
regras do jogo.

No inicio da década de 1970, é fundada a FIFUSA (Federagao
Internacional de Futebol de Saldo), no Rio de Janeiro, integrada por 32 paises e
presidida pelo Sr. Jodo Havelange.

No final da década de 1970, extingue-se a CBD (Confederagio Brasileira
de Desportos), sendo criada entdo a CBES (Confederagdo Brasileira de Futebol
de Saldo), sendo seu primeiro presidente o Sr. Aécio de Borba Vasconcelos,
mudanga esta que possibilitou a realizagdo de eventos de porte nacional,
contribuindo ainda mais para o desenvolvimento do Futebol de Saldo no pais.

Com muitas agdes politicas, em 1993, o Futebol de Saldo passa a ser
dirigido pela FIFA (Federagiio Internacional de Futebol Association), ocorrendo
uma nova mudanca nas regras, pols ji haviam ocorridas varias outras nos anos
anteriores’ , ocorrendo também a internacionaliza¢io do nome do esporte, sendo
chamado a partir de entdo FUTSAL.

Enquanto o Futebol de Saldc era dirigido pela FIFUSA (Federagio
Internacional de Futebol de Saldo), ocorreram quatro Campeonatos Mundiais,

vencidos pelo Brasil (tr€s vezes) € pelo Paraguai (uma vez).

*Para ver mais sobre as mudancas ocorridas nas regras do agora chamado FUTSAL, ver: Andlise das
mudancas nas regras do FUTSAL. Monografia de Graduagfio. TORRES, M. S.FEF - UNICAMP

(1995).
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Sob a tatela da FIFA, jé foram realizados dois Campeonatos Mundiais
(Austrdlia ¢ Espanha), ambos vencidos pelo Brasil, o que evidencia uma enorme
superioridade do nosso pais em nivel mundial.

Como podemos ver, ainda hd discuss@o sobre quem criou o Futebol de
Saldo, hoje chamado FUTSAL, a partir de sua vinculagdo & FIFA (Federagio
Internacional de Futebol Association) em 1993, porém estd claro que foram os
brasileiros que o desenvolveram, através de suwas Ligas, Federagdes,
Confederagdo Nacional ¢ Internacional, sendo de grande importincia para a
aceitagdo deste novo esporte em diversos paises e podendo se tornar Esporte
Olimpico ja na préxima Olimpiada em Sidney/2000.

Atualmente, vemos 0 ‘nosso’ esporte invadir a midia, principalmente a
televisiva, que mostrou o ditimo mundial, a Liga nacional, torneios de verdo, fato
este que nio ocorria a pouco tempo atras.

Isso nos mostra que o FUTSAL comega a criar o seu espago, € a ter um
crescente aumento de interesse por parte do publico que lota os gindsios.
Podemos citar um fato recente para exemplificar: - no jogo final da LigaFutsal,
campeonato nacional de clubes, foi batido o recorde mundial de piblico em uma
partida de FUTSAL com cerca de 16.500 pessoas, nimero este maior que o da
tltima Final do Campeonato Mundial de Sele¢gdes ¢ também maior que a média,
neste dia, do piblico no Campeonato Brasileiro de Futebol.

Mostramos, aqui, um pouco da histéria do FUTSAL e de sna evolugdo. Os
dados apontados, seguramente sinalizam para o crescimento da modalidade em
diferentes niveis. Entre outros, podemos citar que tecnicamente o Brasil confirma
sua condigdo de, pelo menos, estar entre os melhores paises do mundo que o
praticam. Uma indica¢@o importante pode ser observada na sua aceitagdo junto a
populagao, tanto pelo interesse da midia como também pela presenga de um
grande nimero de espectadores.

Portanto, uma evolugdo, em parte justifica nossa preocupagdo em

proporcionar ao aluno o acesso a0 FUTSAL, pois na escola, deverd ser visto
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como um problema pedagdgico e ndo simplesmente como uma modalidade

esportiva.
A seguir, tentaremos mostrar uma das possibilidades para se utilizar o

Esporte e também o Futsal, como um conteddo pedagdgico sistematizado, no

Ensino Fundamental.
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2.2JOGOS COLETIVOS

Neste item do Capitulo Dois, nos basearemos no trabalho de BAYER,
Claude (1994), “O Ensino dos Desportos Coletivos”, que trata de uma

metodologia para o ensino dos Esportes de uma forma conjunta.

“Ter a experiéncia duma estrutura ndo ¢
recebé-la passivamente, ¢ vivé-la, retomd-
la, assumi-la, reencontrando o seu sentido
constante,” ( Merleau-Ponty (1945) in
Bayer (1994) pg. 28.)
E com esta citagdo que Bayer conclui sen pensamento sobre a
transferéncia na aprendizagem dos jogos coletivos. Do que se trata esta
transferéncia?l
E um conceito psicanalitico para a utilizagio da experiéncia como
influenciadora na aprendizagem, onde esta experiéncia tem grande validade em
uma situagio diferente ( no momento de execugdo de uma atividade nova), para
que o aluno ou jogador “apercebe, numa estrutura do jogo, uma identidade com
uma estrutura jd encontrada e que a reconhece no mesmo ou noutro desporto
colectivo” (Bayer, 1994, pg. 28), utilizando entfio a sua experi€ncia nesta nova
atividade.

“Trata-se, pois, para o educador, de
isolar as estruturas andlogas que existem
em todos os desportos colectivos, de as
reproduzir para que o jogador,
compreendendo-as, delas se aproprie.”

(Bayer, 1994, pg. 28)

16



Resumindo, isto quer dizer que para a aprendizagem dos jogos coletivos, é
preciso identificar quais suas caracteristicas, ¢ a partir daf, iniciar um trabalho
geral ¢ ndo especifico, como por exemplo, criar atividades em que o tema
principal seja o passe, ¢ entdo, utilizar os diferentes tipos de passe de varios
esportes, s€ja com as maos, com os pés, € outras partes do corpo também.

Paes (1996), na mesma dire¢io apontada por Bayer, discute a importincia
da compreensao da l6gica técnica das modalidades coletivas. Pois para o autor o
processo de ensino-aprendizagem dos jogos coletivos deve levar em conta agdes
comuns constituidas desta 1dgica.

Segundo Paes, os jogos coletivos de transigdo sao ciclicos ( defensiva -
transi¢do - ofensiva), para que o aluno possa jogar o FUTSAL ele utiliza-se de
algumas agdes, executadas de forma aciclica durante o jogo como: controle de
corpo, controle de bola, passe, drible, finalizacoes, fundamentos especificos e
situacdes de jogo.

Paes reforga enfaticamente a importancia da diversificagdo em detrimento
da especializacdo de movimentos no processo de ensino do Jogos Coletivos.

Retornando ao estudos de Bayer, o autor aponta algumas constantes em

comum dentro dos vérios Esportes:

- As Constantes:

- A Bola:

Com diferentes tamanhos, formas e pesos, esta € uma constante de vérios
Jogos Coletivos ou Esportes, ¢ provoca a curiosidade, cativando a atengdo da
crianga, incitando-a a manipuld-la quer com as mios, quer com 08 pés,
“representa um meio para o qual a crianga pode transferir a sua agressividade,

um objecto que lhe permite expressar o seu dominio quando estd na sua posse.”

¢ Bayer, Clande; 1994, pg. 34
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A bola é um implemento de vdrios jogos coletivos, através do qual sdo

baseados varios fundamentos como controle, manejo, langar, recepcionar.
- O Campo:

Espago delimitado por linhas, local de encontro de duas equipes, onde
seus jogadores precisam dividir e disputar este espago, € institucionalizado €
possui dimensdes rigorosamente definidas.

Segundo Tessi€ (1962)in Bayer (1994) pg.40-1; os espagos dos Jogos
Coletivos sdo divididos em 1- As zonas fixas € 2- As zonas varidveis, explicando:

1- As Zonas Fixas:

- Interditas: ou seja, onde o jogador ndo pode entrar, como por exemplo a
area de gol do handebol, o garrafdo do basquetebol, onde sua ac¢do € limitada em
3 segundos e mesmo a area de gol do Futsal, em que sua ag¢ao € limitada em 4
segundos;

- Que é necessdrio alcangar: ou seja, a linha final no riguebi ou no Futebol

Americano, o campo do adversério no Volei;

- No interior dos quais os jogadores estdo sujeitos a certas regras: a drea de

gol no futebol, a drea de gol na handebol, a linha de 3 metros no Voélei, etc.
2- As Zonas Variaveis,
- Interditas: sdo zonas varidveis que dependem do deslocamento dos

jogadores, como o impedimento no Futebol;

-_A serem utilizadas pelos atacantes: Todos os espagos livres, que situados

a frente do jogador possuidor da bola, constituem as faixas de apoio e atras dele
as zonas de suporte.
- A vigiar: espagos em que 0 defensor vai ocupar , pois sdo dreas ¢timas

para as finalizagGes dos adversdrios.
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- As Balizas:

Em quase todos os desportos coletivos, o objetivo principal do jogo é levar
o seu implemento (bola) a alcangar um alvo, que sao as balizas, gols no caso do
futebol, futsal, handebol; ou o aro (cesta) no caso do basquetebol, nio
aparecendo no voleibol, que no caso o objetivo principal € acertar a bola no solo
adversdrio, ou ndo deixd-la cair no préprio campo. Segundo Bayer (1994, pg.
41):

“Se a natureza do objectivo varia em
fungdo de cada desporito colectivo, os seus
locais revelam-se sempre ardentemente
desejados  pelos jogadores, enquanto

actualizagdo da sua superioridade.”

Mas, além de demonstrar a superioridade dos jogadores que alcangam os
objetivos, para que estes €xitos sejam alcancados € necessério mais do que bons
jogadores, é primordial que estes jogadores tenham espirito de equipe, de
coletividade, ja que estamos falando de Jogos Coletivos, como poderemos ver no

item mais adiante “Os Parceiros”.

- As Regras:

Sdo as regras que ddo estrutura e uniformidade ao Jogo Coletivo, tendo
estas regras que ser respeitadas para 0 bom andamento do Jogo. As regras ditam o
tamanho do campo de jogo, o mimero de participantes em cada equipe, e também
como se deve e se pode jogar. As regras ditam as condigdes de intervengdo sobre
a bola, dos jogadores na relagdo atacante-defensor e também as condicoes para a
obtengio de resultados,

E segundo Bayer (1994, pg. 43):
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“E interessante notar que, nestes modelos
de confronto elaborado para poder
alc&mgar a vitdria, existem a partida de
igualdade de possibilidades, quer dizer que
existem dois campos simétricos e idénticos
percorridos pelas mesmas linhas, um
mesmo numero de jogadores em presenca
para lutar, ou seja, possibilidades
similares previstas para cada equipe pelo

regulamento,”

As regras formais dos Jogos Coletivos, ou dos Esportes Coletivos, podem
ser modificadas, de acordo com os objetivos dessas mudangas. Podemos citar as
mudangas ocorridas devido & Midia, que acontecem para agilizar o esporte ou
jogo tornando-o mais atrativo para ser visto através da Televisdo, mudangas estas
que ocorrem diretamente no Esporte formal, institucionalizado e organizado.
Porém, podemos citar também mudancas que podem ser feitas de forma

Pedagdgica, para serem utilizadas na aprendizagem, na pedagogia do esporte.
- Os Parceiros:

Em se tratando de Jogos Coletivos, no prdéprio nome j4 estd inscrito, que
nestes jogos hd a presenca de companheiros, sendo entdo necessdrio a divisio de
responsabilidades, mas também a cooperagdao entre os participantes,

desenvolvendo principalmente nas criancas a sua sociabilizagdo com um grupo de

pessoas.

“Nas suas primeiras experiéncias

vividas no ferreno de jogo, o parceiro
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surge como adversario na conquista e
posse da bola, objecto desejado e cobigado
por fodos. Considerado em seguida como
primeiro elemento da relacdo, o parceiro
recolhe um valor afectivo que vai suscitar
uma forma particular de trocas.” (Bayer,

1994, pg. 44)

Os jogos coletivos tem grande importéincia na escola, pois além de serem
conteidos da Educago Fisica, tem a possibilidade de desenvolver a cooperagio
entre os alunos, elemento este que pode ser transferido para outras atividades da

escola e da vida dos alunos.

- Os Adversarios:

Assim como o0s companheiros, existem em todos os Jogos Coletivos os
Adversdrios, pois sdo o “com ou contra” quem se joga.

Segundo Bayer um jogo possui ¢ compreende uma relagdo de forga entre
duas equipes: “As relagdes vividas durante o encontro aparecem aqui como
relagdes de oposi¢do.”(pg. 44)

O intuito no ataque € marcar o maior nimero de pontos, demonstrando sua
superioridade e, ao contririo, na defesa, esse intuito € de impedir que o

adversdrio marque pontos.

Apdés apresentar os principais componentes dos Jogos Coletivos, iremos
agora mostrar algumas metodologias que sdo utilizadas para o ensino dos

Esportes Coletivos.

Historicamente, encontramos dois métodos de ensine bastante antagbnicos

que sdo o5 métodos tradicionais ¢ os métodos ativos.
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Os métodos tradicionais ou didaticos:

Se baseiam na fragmentagao do todo para ensind-los de forma progressiva
(do mais facil para o mais dificil) e utilizam a memorizagio e a repeti¢ao para a
aquisicio do conhecimento, na maioria das vezes utilizando técnicas ji

desenvolvidas anteriormente como sendo mais eficientes.

Os métodos ativos:

Consideram os interesses da crianga, utilizam a experiéncia do aluno,
partindo de seu conhecimento prévio para dar espago a iniciativa, 4 imaginacdo e
a reflexdo, favorecendo assim a aquisi¢io do conhecimento ou como diz Bayer,
“um saber adaptado.”’

Os Jogos Coletivos sdo abordados de diferentes maneiras, dependendo da
formagdo ¢ do conhecimento do professor responsdvel em ensind-lo. Sendo
assim, aparecem diferentes formas ou metodologias para desenvolver um mesmo
conteido, mesmo formas completamente antagénicas como as descritas

anteriormente, onde concordamos com Bayer quando este diz:

“Durante muito tempo o ensino dos
desportos  colectivos  encontrou a  sua
justificagdo na intuicdo, no bom senso e no
empirismo. Esta logica superficial em extremo,
isenta de preocupagdes o animador. Conduziu a
uma prdtica educativa a qual faltava coeréncia
e se inscrevia num processo guiado pela
inspiracdo, pelos caprichos ou pela moda de

momento,”(pg.55)

7 Bayer, 1994, pg. 55
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Historicamente, podemos notar vdrias metodologias ou abordagens de
ensino para os Jogos Coletivos ¢ mesmo para a Educagdo Fisica na Escola. Para
nds € necessario abordar algumas pois nos servirdo mais adiante,

Partiremos da metodologia Mecanicista, passando pela metodologia
Baseada nas combinagdes de jogo, a metodologia dialética, uma metodologia

centrada nas situagdes e por fim uma pedagogia das intengdes.

Metodologia Mecanicista:

No periodo tecnicista, também chamado mecanicista, surge a primeira
tentativa de racionalizar uma pedagogia para a Educagfo Fisica, que ¢ baseada na
aprendizagem de cada jogador, através de um repertério motor basico, sem o qual

um jogador nio poderia atuar em um jogo determinado ou escolhido.

“Este método privilegia o0 jogador
enquanto tal, em detrimento do colectivo,
porquanio este deverd possuir uma bagagem
minima antes de jogar, jogo que muitas vezes
surge como recompensa depois do bom trabalho

individual” (Bayer, 1994, pg. 56-7)

Cria-se entdo os esteredtipos motores, sendo que, seja qual for a situacio
de jogo, o gesto técnico deve ser executado de forma idéntica sempre. E para
desenvolver este gesto técnico, partiu-se para a fragmentagdo do movimento,
partindo-se da parte de mais ficil execugdo para a mais dificil, chegando

posteriormente ao gesto total, a0 movimento inteiro.
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Metodologia Baseada nas Combinacdes de Jogo:

Diferentemente do Mecanicismo, a Metodologia Baseada nas
Combinagdes de Jogo, descartam utilizar a técnica individual do jogador para
depois se chegar ac Jogo, mas o contrérib, inicia-se no Jogo em sua totalidade,
preocupa-se primeiramente com o coletivo.

Apesar desta mudanga radical de ponto de vista, esta abordagem pode ser
considerada ainda como tecnicista, pois os jogadores participam taticamente
através de acdes pré-determinadas. “Fala-se da defesa 5-1 no andebol, do ataque
1-3-1 no basquetebol, no 4-2-4 no futebol, etc..”™ e a partir destas
denominagdes, os participantes devem jogar em locais determinados, se
movimentar d¢ um local a outro também anteriormente determinados, se
tornando, como diz Bayer um ‘robot’.

“O tdo falado mecanicismo ressurgirda sob

uma nova forma.” (Bayer, 1994, pg. 59)

Metodologia Dialética:

Esta concepgio, profundamente baseada na visdo dialética, forma-se em
dois grandes eixos: 1- Perspectiva dialética (a luta de classes), com motivagdo a
relagdo de forgas (ataque-defesa) e a resultante desta oposicdo € a fonte de

Progresso.

“Nesta optica, a competicdo torna-se

motor pedagdgico.” (Bayer, 1994, pg. 60)

¥ Bayer, 1994, pg. 59
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2- Perspectiva histérico-sociat da motricidade: A crianga deve apoderar-se
do patriménio cultural, que sdo os Esportes Coletivos, que se desenvolveram

historicamente, assim como a sua motricidade.

“Esta tentativa marcou de maneira
decisiva a abordagem dos desportos colectivos,
e demonstrou que as estruturas dos jogos sdo
estrutyras variaveis, dindmicas e evolutivas.”

(Bayer, 1994, pg. 60)

Metodologia Centrada nas Situacoes:

Desenvolvida pelo Dr. Le Boulch, esta corrente centrou-se no jogador
enquanto individuo cooperante, integrado ao coletivo de seus companheiros, mas
também opondo-se aos seus adversérios.

Bastante influenciado pela fenomenologia, esta corrente volta a dar
importincia ao jogador, mas deixa de olhar o jogador isoladamente, ¢ sim ofha-o
COmo um ser pensante, que seleciona, estrutura uma solugdo ‘mental’ para as

diversas situagdes de jogo.

“Deve-se adaptar-se as reagoes flutuantes

e por vezes Imprevisiveis dos adversdrios”

(Bayer, 1994, pg. 62)

Metodologia das Intencdes:

Esta metodologia, defendida por Bayer, nos mostra que todo individuo no
campo de jogo tem inteng¢des individuais, ou “intengdes titicas”, e que durante

um jogo, este individuo vai reagindo e modificando sua ‘motricidade’ a cada
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situagdo ‘nova’ ou diferente que vai surgindo, para que se tome o melhor para si
préprio.

“A intencionalidade inscreve-se dentro duma dimensao ternporal”g, e liga

a sua experiéncia a sua intengfio de modificar 0 que estd ocorrendo no momento
presente.

“Este tipo de pedagogia solicita ao

maximo os poderes decisorios dos jogadores (a

sua reflexdo tdtica). E a revalorizacdo du

crianga enquanto ser gque age, enquanto

produtor do seu jogo e construtor do seu

Juturo.”(Bayer, 1994, pg. 65)

Segundo esta prépria metodologia, o jogador, aluno ou atleta deverd poder
se ‘atualizar’ no campo de jogo gragas as suas qualidades fisicas, psicolégicas
mas sobretudo motoras.

E se atnalizard através de sitnagdes que possibilitem o sen
desenvolvimento, sem, no entanto, voltar ao tecnicismo. E desejavel que este
trabalho se desenvolva de uma maneira ‘multiforme’ ou seja, que o aluno passe
por diferentes tipos de situagbes, € que ndo ocorra nma especializagio quer seja
por sua fungdo no jogo (posicionamento), quer seja em um tnico esporte. Deve-
se entdo, aumentar as opgdes de repertério motor dos alunos, trabalhando com
diversos esportes.

E importante salientar que nfio se deve utilizar apenas os desportos
coletivos, ¢ sim todo um grupo de jogos tradicionais, atividades lidicas e
atividades chamadas de pré-desportivos, que sdo os Esportes adaptados para um
outro objetivo que nao o esporte em si, como por exemplo aumentar o nimero de

balizas, ou 0 mimero de implementos, etc., dependendo do seu objetivo.

® Bayer, 1994, pg. 65
26



Outro ponto que vale salientar, ¢ que deve-se levar em conta o crescimento
¢ desenvolvimento do aluno. Sendo assim, seria muito interessante que durante o
primeiro ¢ segundo graus, todos os alunos passassem por multiplas situagdes de
jogo e de aprendizagem, com bolas de diferentes tipos, pré-desportivos com
varios objetivos, jogos com niimero reduzido de alunos, etc.; para que a partir dos
quinze anos aproximadamente, este aluno pudesse escolher o esporte que
desejasse praticar, quer como lazer, quer como ftreinamento, ou como um
aperfeigoamento das suas qualidades.

Segundo Bayer (1994, pg. 71) esta metodologia:

“Permite consolidar as bases duma pratica
transferivel:  transposicdo  de  estruturas
analdgicas, desde o instante em que o jogador
se apercebeu e compreendeu esta analogia de
estrutura ou de principios (utiliza¢do de meios
semelhantes para resolver as idénticas situagies
problema)... E o jogador que opera esta
transposicdo e ndo o educador que a realiza

artificialmente, fazendo-a surgir do exterior.”

Concordamos com esta teoria de Bayer, pois se mostra s6lida € muito rica
para o desenvolvimento do aluno, como também possibilita uma infinidade de
situagdes para esse desenvolvimento, ndo se tornando assim repetitivo, como
também deve ser transferido para as aulas de Educagdio Fisica nas Escolas,
ajudando a desenvolver os seus contelidos de uma forma mais rica € mais atrativa
para os alunos, possibilitando a estes alunos uma maior motivagio em aprender a

chamada Cultura das Atividades Fisicas.
Podemos notar uma proximidade muito grande deste trabalho de Bayer

(1994) com o trabalho de Paes (1996), que mostra uma proposta pedagégica para
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o ensino do conteddo Esporte nas aulas de Educagdo Fisica do ensino
fundamental.

Em sua tese de Doutorado, Paes (1996) identifica o Esporte e 0 Jogo como
conteridos da Educagdo Fisica escolar, ¢ apds fazer uma andlise de suas
possibilidades, faz uma proposta pedagégica para o ensino dos Esportes
Coletivos nas aulas de Educagiio Fisica de 1° a 8¢ séries do 1° Grau.

Os Esportes tratados neste estudo foram o Basquetebol, Handebol, Fatebol
e Voleibol, onde nds também colocariamos o FUTSAL, pois se trata de um
Esporte Coletivo muito praticado no pais.

Como vemos, o FUTSAL trata-se de um jogo coletivo, sendo assim,
através de nma breve andlise, podemos considera-lo como um dos componentes a
ser desenvolvido através da teoria de Transferéncia de Claude Bayer.

Podemos considerar, também, que como esporte, 0 FUTSAL vem se
desenvolvendo e atraindo ainda mais a aten¢@o dos praticantes, mas também
comeca a atrair o interesse da midia e, por conseguinte ird chamar ainda mais a
aten¢do do pablico para a sua pratica.

Nés devemos, como professores de Educacdo Fisica, procurar conhecer
mais sobre esse esporte genuinamente brasileiro para podermos bem utiliza-lo

inclusive dentro do processo pedagdgico na Educacédo Fisica Escolar.
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CONSIDERACOES FINAIS



Este estudo ndo pretende apontar conclusdes, pois acreditamos que estas
discussGes ndo se encerram € sim Se renovam, sendo assim permanentes, pois
podem aparecer novas visdes que venham acrescentar subsidios para o
desenvolvimento da Educacdo Fisica Escolar.

No nosso ponto de vista, entendemos que o Ensino da Educagio Fisica no
Ensino Fundamental deve ser sistematizado a partir de seus contetidos para que
possa ocorrer um bom desenvolvimento dos alunos e para que eles realmente
aprendam os conteddos desenvolvidos, portanto somos contra o ensino
fragmentado, baseado apenas na pratica esportivizada.

Para as nossas Consideracdes Finais, retornaremos aos nossos
questionamentos feitos nas paginas trés e quatro, tentando respondé-los:

Defendemos a utilizagdo do FUTSAL como contetido da Educagao Fisica
escolar, pois além de ser um esporte, apresenta aspectos que possibilitam o
desenvolvimento motor, cognitivo ¢ afetivo-social dos alunos.

Os aspectos que possibilitam o desenvolvimento motor sdo: € um esporte
que possibilita deslocamentos de diversas formas e velocidades, ou seja, o
controle do corpo; possibilita 0 manejo e controle de um implemento, no caso a
bola; para o desenvolvimento cognitivo: € um esporte muito dinimico,
possibilitando o desenvolvimento da rapidez de raciocinio € tomada de decisao; e
para o desenvolvimento afetivo-social, € um esporte coletivo, onde a cooperagdo
€ muito necessiria em todos os niveis de jogo.

O esporte de um modo geral, pode ser desenvolvido de diversas formas no
contexto escolar, mas defendemos uma pedagogia do esporte sistematizada, que
possibilite o desenvolvimento mais extenso possivel com relagdo a diversificagio
de possibilidades que o esporte proporciona; ¢ esta pedagogia sistematizada pode
ser a desenvolvida por Bayer (1994), como pode ser a defendida por Paes (1996).

Fora a discussdo teérica destas metodologias e outras existentes, o
imprescindivel € a utilizagdo de uma metodologia, buscando contribuir para
melhorar a situagao atual da Educacao Fisica escolar onde, via de regra, ocorre a

pritica esportivizada sem compromisso com o ensino e a aprendizagem.
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E importante também considerar que, com o crescimento do interesse pelo
FUTSAL, tanto da midia quanto do piblico em geral, provavelmente uma grande
parcela de interessados pode estar na faixa etdria de 7 a 14 anos, idade esta que
tem grande relagdo com a idade escolar do ensino fundamental. E entdo de suma
importincia o conhecimento por parte dos profissionais de Educagao Fisica deste
esporte, como também dos outros contetidos da Educagio Fisica.

Vale salientar que, infelizmente, ndo € mais necessdrio um profissional da
Educagao Fisica para ministrar esta disciplina no Ensino de primeira a quarta
série do primeiro grau, o chamado Ciclo Bésico, o que é um grande erro, pois o
profissional formado ape.nas com o magistério ndo tem conhecimento dos
contetidos e das diversas metodologias da Educag@o Fisica; sendo que este fato
pode contribuir ainda mais para o agravamento da atval situagdo da Educagao

Fisica escolar.

Por tiltimo, queremos reforgar a importincia do FUTSAL na escola como
um facilitador para o desenvolvimento pessoal do aluno do Ensino Fundamental e
sobretudo instrumentalizd-lo enquanto um esporte atual € em franca expansio,

para que como cidaddo, possa s¢ valer deste conteddo no exercicio de sua

cidadania.
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