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Resumo

Definir padrdo de normalidade para as medidas cefalométrias faz-se
necessario,uma vez que atraves dessas medidas maloclusdes séo diagnosticadas. Uma
variacdo de valores ¢ notada pelo fato de que a normalidade é diferente quando
comparado ragas, sexos e tipo de denticd0.0 objetivo desse traballho é tentar reunir as
medidas de normociusio entre individuos leucodermas e xantodermas de 3 a 20 anos.

O dimorfismo sexual ficou evidenciado, assim como diferencas entre
individuos entre leucodermas e xantodermas. As medidas encontradas utilizando o
método de WINTTS para xantodermas descendentes de japoneses foram de -3,07mm
para o sexo feminino e de -1,7mm para o sexo masculino. A media geral foi de -2,44mm.

Com excecdo da espessura dos labios superiores todas as outras medidas
lineares tiveram crescimento, no periodo de 7 a 10 anos, ja as medidas angulares néo
apresentaram modificagdes significante nesse periodo.

No perfodo de 3 a 6 anos também foi mostrado o dimorfismo sexual para
algumas medidas cefalométricas. Algumas grandezas lineares mostraram diferencas
significantes entre as faixas etarias.Nesse periodo nao houve modificacdes significantes

nas grandezas cefalométricas angulares.
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Lista de abreviaturas e siglas

S = sela Turcica
N = Nasio
GN = Gnatico

Me = Mentoniano

Pg = Pogonio
Go = Gonio
Ar = articular

8-N = sela tarcia — nasio

8-Gn = sela tarcica — gnatico

S-Go = sela turcica — gbnio

N-Me = nasio — mentoniano

N-Go = Nésio — gbnio

N-Me = Altura total anterior da face

S.Go = Altura total posterior da face

SN.Gn = Plano do eixo “y" de crescimento
PM.SN = angulo plano mandibular

Ngo-Me = metade inferior do angulo goniaco

Ngo-Ar = Metade inferior do &ngulo goniaco
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1 Introdugao

Para determinar a existéncia de uma ma oclusfo € necessério estabelecer
primeiramente os padrdes de normalidade, para que entdo possa haver uma
comparacéo de resultados chegando a um diagnéstico. O entendimento do padréo da
normalidade faz-se necessério, pois ha diferengas quando comparado tipos de
denticBes, sexo e ragas, sendo observados desvios significantes que ndo podem passar
despercebido.(SIQUEIRA, 1989).

Em relagdo a dentigdo, a fase que necessita maior atengdo é o
desenvolvimento da denticdo mista, devido a varias mudangas gue nela ocorrem. Muitas
dessas mudancas podem ser confundidas com uma ma oclus&o. Para que n&o ocoma
tal confusdo e preciso analisar varias alteragdes que ocorrem na inclinagc@o axial dos
dentes, forma e dimenséo dos arcos, intercuspidacéo, sobremordida e sobressaliéncia,
durante o processo de maturacéo.(SIQUEIRA, 1989).

Na denticdo decidua observa-se que mesmo ela sendo normal, pode vir a
desenvolver uma denticdo permanente com maiocius@o, como foi observado por
Lewis.(SOBREIRA, 1991).

Na passagem de uma denticdo para outra ocorrem varias alteragbes, entre
elas, o crescimento dos 0ss0s, 0 deslizamento da mandibula, recuo da sobremordida e
reducdio da sobressaliéncia devido ao crescimento da mandibula continuar apds ter
parado o da maxila, por tanto o correto é observar as mudangas que ocorrem
normalmente nos arcos e ndo desvialas por meic de um aparelho

ortoddntico.(SIQUEIRA, 1989).



Em relacdo as ragas, o padrdo de normalidade varia entre individuos
brancos, negros e amarelos. Estudos realizados pelo método de Witts mostrou que
individuos  brasileiros  descendentes de japoneses possuem  dimorfismo
sexual.(HENRIQUES, 1999).

O estudo do crescimento e desenvolvimento das estruturas Osseas €
dentarias tornou-se vidvel gracas a cefalometria radiografica feita atraves da
telerradiografia da cabega em norma lateral.Para interpretar os resultados desses
exames o conhecimento dos fendmenos que ocorrem durante o crescimento e
desenvolvimento dessas estruturas sdo fundamentais (SIQUEIRA, 1989).

Portanto faz-se necessario conhecer os diferentes padrées de normalidade
das denticdes, sempre lembrando das grandes transformagdes desse periodo, e das

ragas para que os diagnosticos de maloclusbes sejam corretos e precisos.
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2 Revisao de literatura

TRACY & SAVARA (1967) estudaram cingtenta meninas anualmente para
um minimo de seis anos durante a infincia e a adolescéncia. Os dados foram
derivados das cefalometrias; as medidas foram corrigidas para a distorgédo e a
ampliagdo. Os meios e os desvios padrdo do tamanho e de incrementos anuais
foram computados em cada idade para a altura do ramo, o comprimento de corpo, 0
comprimento maximo, a largura bicondilar. O crescimento era maior na profundidade
(comprimento maximo e comptimento de corpo), seguinte na largura (largura
bicondilar) € em menos na altura (altura do ramo). O crescimento mandibular
diminuiu sobre o periodo da infancia, aumenta até que o maximo circumpuberal
esteve alcangado, e diminuido subseqiientemente. O aumento de Circumpuberal era
maiof no comprimento méximo, na altura do ramo ¢ na largura bicondifar, do que no

de comprimento de corpo e na largura bigonial.

PRATES (1976), utilizou 40 individuos leucodermas brasileiros, naturais
Piracicaba, com idade de 11 a 15 anos, estudando o crescimento cranio-facial e a
maturagdo Ossea. Chegou & conclusdo que todas as medidas cefalométricas
estudadas evidenciaram um crescimento significante. As medidas cefalométricas
relativas a altura do ramo da mandibula (Go-Cd) e a altura total da face (N-Me)
evidenciaram crescimento significativo para o sexo feminino. As areas dos oito ossos
carpais estudadas evidenciaram crescimento significante no periodo em estudo para
o sexo masculino. O processo de crescimento e desenvolvimento ésseo foi melhor

evidenciado na area carpal em ambos 0s sexos,
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ANDRADE (1979) realizou um trabalho com ¢ propdsito de determinar
padrdes de normalidade em amostras de brasileiros estudando sete grandezas
cefalométricas e lineares. Foram analisados 140 individuos entre 11 a 18 anos.
Verificando dimorfismo sexual em algumas grandezas como comprimento da
mandibula, altura facial antero-inferior e a distancia N4-Pg sdo maiores no sexo
masculino. O angulo haso-labial manteve-se praticamente estavel até a faixa de 13 a
14 anos, porém, a partir de entdo, apresentou-se em média, menor, refletindo
vatiagbes individuais provavelmente relacionadas a espessura e posicéo do |abio

superior e inclinagéo da columela nasal.

MICHAEL & STEPHEN (1987) através de radiografias laterais analisaram
medidas cefalométricas de 40 homens caucasianos e 120 chineses com 12 anos de
idade.Foram estabelecidos planos de referencia (SN, FP, MxP,OP,FOP,MnP) e
angulos para realizar a comparagdo. A conclus&o foi que os chineses possuem maior
base cranial, nariz mais comprido, menos proeminente, angulo incisal e overbite
menor, além do SNA ser menor nos caucasianos do que nos chineses (81,8 — 83,5)
respectivamente. Colocando o tragado dos chineses sobre os dos caucasianos
percebe-se que hd uma diferenca de quase cinco graus o que leva os chineses

serem mais classe [l1.

ALCALDE&JINNO (1988) através de radiografias laterais, observaram as
medidas cefalométricas dos tecidos moles em adultos japoneses, comparando-0s
com americanos.Foram estudados 217indviduos entre 20 e 28 anos.Realizaram

medidas da maxila, mandibula, cranio, labios, queixo, dos japoneses e dos
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americanos, chegando a conclusdo, que os japoneses possuem maxila mais curta,
queixo menos proeminente, altura do rosto maior, face mais convexa, a maxila e

mandibula retruida em relagéo a glabela.

SIQUEIRA (1989) observou na dentadura mista que o crescimento cranio-
facial das medidas lineares no periodo de 7 a 10 anos.Foi observado que ha
significancia em relagdo ao dimorfismo sexual.As medidas cefalométricas do
comprimento da maxila e da mandibula a altura total anterior da face sao maiores no
sexo feminino, ja as medidas cefalométricas relativas a porgéo anterior da base do
cranio, comprimento da maxila e mandibula & altura total anterior da face sao

maiores no sexo masculino, assim como o crescimento do comprimento da maxila e

mandibula.

SOBREIRA (1991) selecionou 117 individuos caucasdides brasileiros com
idade de 3 a 6 anos. Estabeleceram padrdes cefalométricos para o petiodo total,
para cada faixa etaria e para ambos 0s sexos, comparando-os. Individuos do sexo
feminino exibiram angulos FMIA e Z, SNB e FMIA maiores. Os individuos do sexo
masculino apresentaram angulos IMPA e goniaco maiores entre 3 e 4, e 4 e 5 anos,
e angulo Z menor entre 5 e 6 anos.

| Foi evidenciada diferenca significante entre as faixas etdrias estudadas,
para algumas grandezas cefalométricas lineares. As grandezas cefalométricas

angulares n&o mostraram modificagoes significantes no periodo total estudado.

ANDRADE (1994) estudou 140 individuos com idade entre 11 e 16 anos,

70 deles com oclusdo normal e 70 com malocius@o classe |l.Obtiveram-se valores
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médios para7 medidas cefalométricas bastante proximos em ambas as amostras,
com excecdo dos angulos Y de crescimento{SN.Gn) e plano mandibular SN que
tinharh valores mais altos na maloclusdao classe lLAs 7 medidas s&o bem
correlacionadas, o que mostra gue nao da para fazer interpretagéo dos dados
isoladamente.Em relacédo a altura total anterior da face (N-Me), aitura totai posterior
da face (S-Go) e o angulo Y de crescimento (SN. Gn} mostram tendéncia de

aumento em fung¢ao da idade.

URSI! (1997) comparou individuos com oclusdo normal com individuos
classe |l. Foram estudados 29 jovens com maloclusdo e 30 com oclusao normal
todos dos 10,6 aos 12,6 anos, com denticdo permanente. Ao comparar individuos
classe Il com individuos classe | observou-se que a maxila € posicionada
sagitalmente de maneira semelhante em ambos os casos. Os incisivos e molares
superiores sdo mais extruidos e os incisivos inferiores séo mais protusivos nos

individuos classe |l.

HENRIQUES (1999) analisou 41 jovens brasileiros, xantoderma
descendentes de japoneses, todos com oclusdo normal. Foi realizada nesses
individuos a avaliagdo de Witts.As médias encontradas nessas medidas foram de -

3,07mm para o sexo feminino e de -1,7mm para o sexo masculino.A media geral foi

de -2,44mm.

GURGEL (2000) comparou 25 jovens com oclusdo normal ¢ 19 jovens
com ma oclusdo classe ll, para realizar a comparagao entre os dois tipos de

individuos foi utilizado o plano horizontal de Frankfurt modificado (SN-7).Foi
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observada que na comparacédo das bases apicais entre oclusdo normal e classe Il a
maior diferenca foram a dimensao antero-posterior da mandibula.O posicionamento
maxilar equiparou nos sentidos horizontal e vertical nos 2 grupos,mas em alguns

casos de classe |l ha presenca de protusdo ou retrusao maxilar.

HYEON (2002), através de radiografias laterais, comparou perfil de tecidos
moles em adultos Coreanos e Europeus. Foram estudados 60 coreanos e 42
europeus. Realizou-se mediadas cefalométricas, forma ftacial, posi¢ido dos labios
entre outras Foi constatado que os coreanos possuem angulo mais baixo da
inclinagdo nasal, saliéncia do queixo menos proeminente, nariz menos pontudo,

angulo naso-labial e mentolabial menor e dngulo pognion mento maior.

JI-YOUNG KIM (2004} através de analise cefalografica, radiografias e
modelos, chegou as medidas de uma normocluséo. Foram estudados294 individuos,
entre eles 177 homens e 117 mulheres. Os testes aplicados foram de variaveis
esqueletais Antero-posterior e vertical. Concluindo que mesmo individuos com
oclusdo normal tém medidas cefalométricas diferentes, com esse resultado Ji-Young

Kim separou esses individuos em 9 grupos.
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3 Discussao

Neste capitulo sera realizado a comparagéo entre os resultados encontrados
pelos pesquisadores.

A cefalometria radiogréfica é uma mensuragdo de grandezas fisicas, lineares
e angulares em radiografias da cabega. Apds a descoberta dos raios-X, em 1895, por
Wilhelm Roentgen, Welcker, em 1896, recomenda as radiografias da cabega para

estudar o perfil 6sseo, e Berglund, em 1914, relaciona o perfil dsseo com o perfil

tegumentar.

Fonte: www.ibro.com.br/exames/servicos/analises/analises.htm

Para a avaliagdo dessas radiografias utilizou-se o plano de Frankfurt como
referéncia sempre destacando a necessidade de avaliagao do angulo mandibular.

SIQUEIRA (1989) estudou na dentadura mista o crescimento cranio-facial as
medidas lineares e angulares no periodo de 7 a 10 anos. O labio superior nao teve

crescimento significativo nas diferentes idades. Outros valores significantes sao o
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comprimento da maxila (A-PTm), comprimento total da mandibula, altura total anterior da
face (N-Me) e para a distancia do incisivo inferior a linha NB nas mulheres.

O crescimento do comprimento da maxila (A-PTM) foi mostrado assim como
o crescimento da altura anterior da face (N-Me). O crescimento da porgdo anterior da
base do cranio, comprimento da maxila, comprimento total da mandibula, altura total
anterior da face e distancia do incisivo superior a linha NA nos individuos masculinos

foram significativas.

Tabela 1: Medidas cefalométricas

Medidas Média 7 Média8 Média9 Média 10
cefalométricas nos anos nos anos
SNA 82,2222 81,6 82.15 83,5
SNB 78,8611 78,875 78,95 80,425
ANDB 3,3611 3,2 3,2 3,075
[FMA 27,8889 27,95 27,975 26,15
FMIA 50,2778 57 57,3 59,8
IMPA 93,3889 95,45 04,725 04 15
Angulo Z 70,9444 69,779 69,95 72,8
1.NB 25,5556 26,7 26,3 26,45
1.NA 21,8611 22,625 22,475 21,3
S-N 68,2222 68,525 69,55 70,3
C.Max. 47,4167 47,475 48,325 50,425
c.Mand. 96,8056 99,7 101,925 104,425
N-ME 104,7778 105,9 110,2 110,325
1-NA 3,7333 4,35 4,725 4,85
1-NB 4,1667 4725 5,125 4.9
L.S 13,3667 13,275 13,15 13,375
QT 12,0278 11,95 12.575 13,9

Fonte: Tabela da dissertag8o ano 1989 ,Siqueira



17

Tabela 2: Média geral das faixas etarias

Medidas
cefalométricas | Média Geral
SNA 82,825
SNB 79,6875
ANB 3,1375
FMA 27,0625
FMIA 58,55
IMPA 04,4375
Angulo Z 71,375
1.NB 26,375
1.NA 21,8875
S-N 69,925
C.Max. 49,375
c.Mand. 103,175
N-ME 110,2625
1-NA 4,7875
1-NB 5,0125
L.S 13,2625
QT 13,0375

GURGEL (2000) comparou 25 jovens com oclus&o normal € 19 jovens com
ma oclusdo classe Il, porém o método utilizado para realizar a comparagéo entre os dois
tipos de individuos foi diferente do citado anteriormente. Ele utilizou o plano horizontal de
Frankfurt modificado (SN-7), para isso, usou um transferidor, marca Desetec,
determinou-se dois pontos a 7 graus da linha SN,um anterior ac ponto s situado abaixo

da linha SN e o outro demarcado posteriormente ao mesmo ponio, entretanto 7 graus

acima da linha SN.Ele obteve os seguintes resultados:



Tabela 3: Mediads cefalométricas

Medidas éntero-posteriores

A-H 9431
ENA-H 99,87
ENP-H 48,08

Medidas dos maxilares verticais

AV 48,03
ENA-V 42,89
ENP-V 41,92

posteriores

Medidas mandibulares Antero -

Co-H 13,63
Ar-H 13,6
B-H 84,88
P-H 85,15
Me-H 78,58
Gn-H 81,87
Medidas mandibulares verticais
Co-V 19,48
Ar-V 28,76
B-V 84,17
P-V 96,77
Me-V 102,8
Gn-V 102,4
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Fonte: Tabela da dissertagéo ano 2002, Gurgel

HENRIQUES (1999) demonstrou a diferenga de medidas cefalométricas
normais em individuos de outra raga, que ndo a leucoderma. Para isso analisou 41
jovens brasileiros, xantoderma descendentes de japoneses, todos com ocluséo normal,
realizando nesses individuos a avaliagdo de Witts. A media encontrada nessas medidas
foram de -3,07mm para o sexo feminino e de -1,7mm para © $eXo masculino. A media

geral foi de -2,44mm.

URSI (1997) comparou individuos com ocluséo normal e individuos classe |l
Foram estudados 29 jovens com mau ocluséo e 30 com ocluséo normat todos dos 10,6

aos 12, 6 anos,com dentigéo permanente.

ERE-RIEN

BIGLIOTESA
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Tabela 4
Ba. SN 126,7| [1.NA 24,1
SN. FH 7.8 1.8N 105,3
S-N 73,9| [1.PP 113
S - Ba 45.8! [1.APerp 44
Ba-N 107.6| 1 pp 273
SNA g1.2| [6-PP 20.7
SN. ENA 86
A-N Perp -0.8| [1.NB 259
Co-a 0.8 iMPA 953
SNB 78.6| |1-NB 4
SN.POQ_ 79,7 1.GoMe 40.3
POg-N Perp -4,6| |6.GoMe 29,9
Ar.Go.Me 129,3
Co-Gn 115,3
Co-Go 53,6
Go-Gn 76,3
ANB 26
NAPog 3.5
WITS 0,2
SN.GoGN 31,2
BaN.PtmGn -0,7
FMA 25,9
SN.PP 6,2
SN.Gn 65,5
SN.PO 15,9
N-Me 115,8
N-ENA 52,9
ENA-Me 64.5
S-Go 73.9

Fonte: Tabela da dissertagao ano 1997 ,URSI

ANDRADE (1994) evidenciou as caracteristicas de sete medidas
cefalométricas para as amostras de oclus&o normal e mau ocluséo classe |l, verificando
o grau de correlagdo entre as medidas estudadas e visualizando o comportamento de
cada medida cefalométrica em fungdo da idade que variou de 11 a 16 anos.A média das

medidas cefalométricas obtidas em individuos com oclusao normal foi:



Tabela 5:Medidas cefalométricas

N-ME 115,15
3-Go 74,63
SN.Gn 66,09
PM-Sn 32,52
Angulo goniaco 125,68
NeoMe 73,1
NGo.Ar 52,45

Fonte:Tabela da dissertagdo ano 1994, ANDRADE

SOBREIRA (1991), estudando 117 individuos com dentadura decidua e

idade entre 3 e 6 anos comparou os valores médios do angulo FMIA, obtidos para o

20

sexo feminino(65,70) e para o masculino (63,13), observando que este angulo foi maior

para o sexo feminino; o mesmo ocorrendo para o &ngulo z, cujos os valores foram de

65,25 para o sexo feminino e 61,24 para o masculino.

Ao comparar os valores médios do angulo SNB obtidos para o sexo
masculino (73,11) e para o feminino (78,83), observa-se que os individuos do sexo
feminino apresentaram um valor maior, na faixa etaria de 3 a 4 anos, o mesmo
ocorrendo com o angulo FMIA, cujos valores médios foram de 67,33 e 61,22 para 0s
sexos feminino e masculino, respectivamente.

Avaliou eventuais mudangas que ocorrem nas estruturas créanio-facias, no
periodo de 3 a 6 anos, para cada sexo, verificando a existéncia de dimorfismo sexual

com relagdo ao crescimento facial, para esse estudo foram realizadas analises de

regressao linear.
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Tabela 6

Medidas [SNA |SNB ANB |FMA FMIA |l MPA A.Gon |Ang.Z
Idade/sexo

34 M 81,83 |[73,11 4,94 30,94 61,22 87,83 132,5 61,27
3-4F 83,25 78,83 4,41 30 67,33 82,66 132,33 (65,08
4-5M 81,52 77,39 4,13 30,91 64,82 (84,43 131,21 |62,26
4-5F 82,4 78,15 4,25 28,86 64,77 |86,63 127,54 |65,31
5-6 M 81 76,45 4,54 30,22 63,04 86,54 130,25 (60,18
56 F 82,69 |78,32 4,37 29,9 66 84,09 129,95 |65,34
médias 82,115 |77,04167 (4,44 30,13833 {64,53 185,36333 [ 130,63 (63,24

Fonte: Tabela da dissertacdo ano 1891, SOBREIRA.

Logo, quando comparamos autores que utilizaram o mesmo método de

avaliacéo, - o plano de Frankfurt - Ursi, Weber com Andrade nota-se resultados muito

semelhantes, para N-Me cuja variéncia foi de 0,21125 S-Go onde a variancia foi de

0,26645,SN.Gn, com a variancia de 0,17405, demonstrando assim os valores normais

de cefalometria em individuos com norma ocluséo.

Ja os resultados de Sobreira apresentaram algumas diferengas devido ac seu

estudo ser com uma faixa etaria menor do que os outros dois autores ja citados.Assim

observamos as seguintes varidncias entre os trés autores: SNA de 0,001128,SNB

de1.214201, ANB de1,6928 ,FMA de 8,981735 ,A.Goniaco de12,25125.
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4 Conclusao

Baseado nos resultados acima chega as conclusoes:

1. Todas as medidas cefalométricas estudadas tiveram crescimento
significante no periodo da 11 a 15 anos, para o sexo masculino.

2. Com excegdo da espessura dos labios superiores todas as outras
medidas lineares tiveram crescimento, no periodo de 7 a 10 anos, ja as medidas
angulares ndo apresentaram modificagdes significante nesse periodo.Nesse
mesmo periodo, foi evidenciado dimorfismo sexual.

3. No periodo de 3 a 6 anos também foi mostrade o dimorfismo sexual
para algumas medidas cefalométricas. Algumas grandezas lineares mostraram
diferengas significantes entre as faixas etarias.Nesse periodo nhao houve

modificages significantes nas grandezas cefalometricas angulares.
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