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RESUMO

Carbonato de calcio precipitado (CaCQs) é o principal abrasivo usado nos dentifricios
comercializados no Brasil. Devido suas propriedades tamponante e alcalinizante, ele
poderia reduzir a acidogenicidade bacteriana, potencializando o efeito do fliior no
desenvolvimento da carie dental. Utilizando-se o modelo intra-oral de curta duragio
(ZERO et al. J Dent Res.71: 871-8, 1992), avaliou-se o efeito do CaCQ;, na redugiio da
desmineralizagio do esmalte dental Blocos (5x5x2 mm) de esmalte dental, tendo
microdureza superficial pré-determinada, foram cobertos por uma camada de bactérias
("placa artificial") obtidas a partir de uma cultura de S. mutans, e colocadas em placas
palatinas confeccionadas para os voluntérios (aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa da
FOP - UNICAMP). O estudo foi do tipo cruzado e os 10 voluntarios foram submetidos a
trés grupos de tratamento: Controle (escovacgio sem dentifricio), com dentifricios contendo
1500 ppm de F (MFP) a base de silica (SiO,) ou carbonato {CaCO3). Ao mesmo tempo em
que os voluntarios escovaram seus dentes com os dentifricios, os dispositivos ficaram
mergulhados na suspensio (1:3) dos mesmos, sendo que o grupo controle ficou imerso em
tampdo bicarbonato 20 mM, pH 7.0. Imediatamente apos a escovagdo os dispositivos
foram colocados na boca. Esperou-se 20 minutos para agdo dos dentifricios na "placa
artificial" ap06s © que sacarose a 20% foi bochechada. Decorridos 45 minutos da
metabolizagio da sacarose pela "placa artificial”, os dispositivos foram removidos para
analises. No esmalte foi determinada a microdureza superficial ¢ calculada a porcentagem
de perda de dureza em relagdo a inicial (% PDS). Os resultados (médias =+ desvio padrdo),
respectivamente para os Grupos controle, SiO/MFP e CaCO3/MFP em termos da média
das distancias foram: % PDS: 24,8+3 3a; 7,7040,3b; 3,5440,3c. Médias seguidas de letras

distintas diferem entre si (p<0,05). Os resultados mostraram que CaCO; reduz a



desmineralizagio do esmalte, sugerindo que o abrasive pode contribuir para um maior

efeito do fitor de dentifricio no controle da carie dental.

Introducao

Ha um consenso mundial de que o efeito do flior (F) no controle da cérie dental ¢
essencialmente fisico-quimico, reduzindo a desmineraliza¢do e ativando a remineralizaciio
do esmaite-dentina (ten CATE & REMPT, 1986). Assim, substincias que interfiram com a
formagdio de placa dental cariogénica ou reduzam a acidogenicidade bacteriana poderiam
potencializar o efeito fisico-quimico do fluor. Estas substincias poderiam ser encontradas
nos dentifricios associadas ao flior, o qual tem sido considerado um dos principais
responsaveis pelo declinio de cérie constatada neste século (ROLLA ef al.,1991).

Nos dentifricios, o flior pode estar na forma de NaF/silica ou MFP/CaCO; (FORWARD,
1980), sendo esta combinagdo importante em termos de compatibilidade quimica para
garantir flaor solivel no produto, para interferir com a progressio de carie dental
(ERICSSON, 1961). No Brasil, cujo declinio de carie também € um fato (NARVAI ef al.,
1999), 92% dos dentifricios vendidos contém MFP/CaCO; (DUARTE ef al., 1999} sendo
que 0 MFP ¢ considerado uma forma de fliior eficiente no controle da carie (VOLPE ef al.,
1995). Em acréscimo, CaCQ; é um agente aicalinizante ¢ tamponante (DUKE, 1986a;
IGNACIO er al., 1999} de baixa solubilidade e pH neutro, entretanto a sua solubilidade
aumenta quando o pH do meio diminui (DUKE, 1986a). Deste modo, particulas de CaCO4
pequenas € densas que ficam depositadas na placa por vérias horas apds o pré-tratamento
com dentifricio contendo carbonato de calcio (DUKE, 1986b) poderiam ter efeito na
acidogenicidade da placa dental. Este efeito poderia potencializar o efeito fisico-quimico
do flior, neutralizando os acidos produzidos na placa dental quande do consumo de

agucar.



Tendo em vista que os dados da literatura ndo demonstraram até o momento que o efeito
tamponante ¢ alcalinizante do carbonato se traduz na redugio da desmineralizacio do
esmalte, o objetivo deste trabalho foi testar esta hipotese.

Materiais e Métodos

1 Delineamento Experimental

Foi realizado um estudo cruzado in situ, utilizando-se um modelo intra-oral de curta
duragio (Zero er al 1992). Blocos de esmalte dental bovino (5x5%2 mm), com
microdureza superficial pré -determinada, foram cobertos por uma camada de bactérias
(“placa artificial") obtidas a partir de uma cultura de Streptococcus mutans Ingbritt-1600
Sorotipo C (3. mutans) - (BRUDEVOLD e7 al, 1984), e colocados em placas palatinas
confeccionadas para os voluntarios. Participaram deste estudo cruzado 10 voluntarios, os
quais foram divididos em trés grupos de tratamento, a saber:

Grupo I: Dentifricio a base de CaCO; contendo 1500 ppm de fliior na forma de MFP.
Grupo II: Dentifricio a base de 510 contendo 1500 ppm de flitor na forma de MFP.

Grupo III: Controle (escovagido sem dentifricio), utilizando tampdo bicarbonato de potassio
20 mM , pH 7,0, contendo KCI 100 mM.

Grupo I — CaCO; / MFP: os voluntarios escovaram seus dentes por ! minuto com
dentifricio contendo fltior na forma de MFP e CaCQj; como abrasivo. Ao mesmo tempo, 08
dispositivos intra-orais, contendo os blocos de esmalte dentai bovino, foram imersos por 1
mimyto no mesmo dentifricio diluido 1:3 em agua destilada delonizada, ou seja, 10 g de
dentifricio diluido em 30 ml de 4gua deionizada. Depois de escovarem seus dentes, os
voluntarios enxaguaram suas bocas por 10 segundos com 15 ml de agua destilada e
deionizada e os dispositivos foram imediatamente introduzidos na boca. Apds 20 minutos,

sem conversar, beber ou comer, os voluntarios bochecharam vagarosamente 15 mil de uma



solugdo de sacarose 20% por 1 minuto sem retirar o dispositivo. Apés o bochecho, os
voluntérios utilizaram os dispositivos por mais 45 minutos.

Grupo U - SiO/MFP: Foram seguidos todos os passos do Grupo I, porém usando
dentifricio com slica.

Grupo HI - Controle: os voluntarios do grupo controle escovaram seus dentes somente
com o tampdo, sem dentifticio por | minuto, enquanto os dispositivos palatinos ficaram
imersos em tampdo gelado, pH 7,0, constituido por bicarbonato de potassio - 20 mM,
contendo cloreto de potassio (KCl) — 100 mM. Apos a escovagdo, os voluntarios
enxaguaram a boca por 10 segundos, com 15 ml de 4gua destilada e deionizada. Em
seguida, os dispositivos foram colocados na boca. Apds 20 minutos, sem conversar, beber
ou comer, os voluntarios bochecharam vagarosamente 15 ml de uma solugdo de sacarose
20% por 1 minuto, sem retirar o dispositivo. Apos o bochecho, os voluntarios utilizaram os
dispositivos por mais 45 minutos.

2 Fase preparatoria

2.1 Confecciio dos blocos de esmalte dental bovino

Foram utilizados blocos de esmalte obtidos de incisivos bovinos, 0s quais foram mantidos
em formol a 2% pH 7,0 por um més para esterilizagio (TATE & WHITE, 1991).

Para a obtengio dos blocos de esmalte (5x5x2mm) os dentes foram seccionados com disco
diamantado acoplado a uma cortadeira elétrica e tiveram suas porgdes radiculares
seccionadas com cortadeira elétrica, aparelhada com um disco diamantado dupla face.
ApOs a seccido da porgio radicular, as coroas dentais foram fixadas com cera pegajosa em
placas acrilicas para secgfio da por¢do palatina da coroa com o mesmo disco .

Para a obtengio dos blocos de esmalte (5x5 mm) a porgdo vestibular da coroa fot fixada a
placa de acrilico. Para a remogfio da fatia central, foram utilizados 02 discos diamantados

separados por um espacador (disco de acrilico com 5,0 mm de espessura) para conferir ao



bloco as dimensdes desejadas. Foi realizado o corte no sentido longitudinal, e entdo a placa
de acrilico foi reposicionada no suporte da cortadeira, para a realizagio do corte no sentido
transversal. Os cortes foram feitos sob refrigeragio com 4gua destilada deionizada.

2.2 Planificacio da dentina

Apoés obtengio dos blocos de esmalte, foi necessario o ajuste da dentina visando a
obtengdo de superficies paralelas para facilitar os procedimentos de polimento do esmalte.
Os blocos foram fixados na porgao central de um disco de resina acrilica pré-fabricado (3,0
cm de didmetro e 8,0 mm de espessura), com a superficie do esmalte voltada para baixo, €
entdo [evados a uma politriz (modificada e contendo sistema de polimento miltiplo) com
lixa de granulagdo 320 em baixa rotagfo, sob refrigeragio a agua, utilizando um peso
padrao (86g) durante 10 segundos.

2.3  Polimento e acabamento do esmaite

Para planificagBes e polimento da superficie do esmalte, os blocos foram reposicionados
no centro do disco de resina acrilica, com a superficie de esmaite voltada para cima (corpos
de prova), e levados a politriz com lixa de granulagio 600 e dois pesos durante 2 minutos
com o objetivo de planifica-lo e remover uma camada de esmalte, de modo que uma area
grande de esmalte fosse removida. Em seguida, os corpos de prova foram lavados no ultra-
som, imersos em agua deionizada (200 ml para 12 corpos de prova), durante dois minutos.
A seguir, 0s blocos de esmalte foram levados a politriz, em baixa rotagdo, lixa de
granulagdo 1200 com dois pesos, durante 2 minutos e novamente os blocos de esmalte
foram lavados no ulira-som, conforme descrito anteriormente. Para o acabamento final,
utilizou-se a politriz com feltro ¢ suspensio de diamante, baixa velocidade, dois pesos
padrdo, durante um minuto. Apos isso, os corpos de prova foram lavados em agua corrente
deionizada, durante trés minutos. A seguir os corpos de prova foram submetidos ao ultra-

som, durante dois minutos, imersos em solugio diluida na proporgdo 20:1, em agua



deionizada. Finalmente, os corpos de prova foram lavados em agua deionizada corrente,
durante trés minutos, identificados e conservados em ambiente umido a 4°C.

24  Selecio dos Blocos Dentais ¢ Andlise da Microdureza Superficial Inicial do
esmalte

Para andlise da microdureza superficial foi utilizado o microdurémetro Future Tech
modelo FM-7 acoplado a um software, e penetrador tipo KNOOP com carga estatica de 50
gramas (carga de penetragdo) e tempo de cinco segundos. Em seqiiéncia foram realizadas
oito indenta¢des, no meio do bloco, sendo que a primeira indentagdio foi feita, a partir de
50 um da borda de uma das bordas (a qual foi identificada), seguindo-se as distancias de:
75, 100, 200, 300, 400, 500, 1000 pm.

Esta analise foi realizada previamente & colocagdo dos blocos de esmalte nos suportes,
presos aos dispositivos intra-orats, sendo selecionados apenas os blocos que apresentaram
comprimento de indentagdo de 4313, sendo descartados os demais. Além da selegio esta
analise serviu também para a obtengfio do valor inicial médio da microdureza superficial
inicial do esmalte e determinac¢do da sua variacdo apds o experimento.

2.5  Preparagdo dos dispositives intra-orais palatinos e seus respectivos suportes
para acomodacio dos blocos de esmalte

Para cada voluntario, foi confeccionado um dispositivo intra-oral palatino no qual foi
preparada uma cavidade de cada lado, a fim de encaixar os “holders”, os quais serviram de
suporte para os blocos de esmalte bovino. Estes “holders™ ou suportes apresentaram as
seguintes medidas; 28,0 mm de comprimento x 5,0 mm de largura x 1,5 mm de altura,
sendo que cada suporte acomodou 4 blocos de esmalte dental bovino (5 x 5x 2 mm), em
um espag¢o de 3,0 mm. Em cada espago para acomodagdo dos blocos de esmalte, foi
deixada uma altura de 0,5 mm de profundidade para a colocagdo da massa de bactéria

(“placa artificial”) contendo S. murans IB 1600.



2.6  Preparacio da placa artificial composta por S. mutans IB 1600

Foi utilizada uma linhagem de Streptococcus mutans Ingbritt-1600  sorotipo C ( S.
mutans), cedido gentilmente pelo - Department of Oral Sciences, Eastman Dental Center -
Rochester, estocada a -27° C em tubo de microcentrifuga com capacidade para 1,5 mL,

contendo 1,0 mL de Bacto Tryptic Soy Broth (TSB) w/o dextrose DIFCO # 0862-17-8.

Foi preparado também ¢ caldo BHI (Brain Heart Infusion) DIFCO # 0037-17, esterilizado
em autoclave por 15 minutos a 121°C em frascos da marca pyrex, contendo tampas de
rosca, e assepticamente distribuidos em tubos com tampas de rosca da marca pyrex n® 9823
no interior da camara de fluxo laminar, com chama acessa. Vinte uL do indculo estoque
do S. mutans TB 1600 foram inoculados em 10 mL de BHI ¢ os tubos incubados em
estufa marca Jouan - modelo IG 150 acoplada 2 um torpedo de CQOs, regulada com 10% de
CO2, com temperatura de 37°C, por 18 a 24 horas, pois os S. mutans sdo capnofilicos,.
Posteriormente apos o crescimento das bactérias no caido, foi realizada a bacterioscopia,
utilizando-se a coloragfio de Gram para a comprovagio da pureza da cultura, ou seja,
presenca somente de cocos arranjados em cadela Gram-positivos, que s3o as caracteristicas

microscopicas deste género bacteriano .

Apds a bacterioscopia foi utilizado agar sangue - Blood agar Base n° 2 DIFCO

#0696-17 .

A base do meio de agar sangue, fundido e resfriado a cerca de 45°C , adicionou-se 5% de
sangue de carneiro desfibrinado, EBE-FARMA - (Araras —SP), para tornar o meio
enriquecido e diferencial, ou seja, para um melhor desenvolvimento dos S. mutans € para a
melhor visualizagdo das zonas de alfa hemolise, produzidas pela bactéria . O sangue foi
adicionado com seringas descartaveis, de modo lento, para que nfio ocorresse hemaolise,

misturado e distribuido assepticamente em placas de Petri na camara de fluxo laminar com



chama acessa, posteriormente comprovando-se a esterilidade das placas ndo semeadas,
durante 24 horas na estufa a 37°C . Apds este tempo, por técnica de semeadura por
esgotamento, utilizando-se alga de platina esterilizada, inoculou-se as placas com a
bactéria em estudo. Foram incubadas por 18 horas a 37°C em estufa de CO,_observando-se
as caracteristicas macroscopicas ¢ hemoliticas especificas a linhagem. Apds a
comprovagdo de que a cultura estava pura, algumas coldnias isoladas de S. murtans foram
“pescadas” com fio de platina esterilizado e repicadas assepticamente em tubos com rosca,
contendo o meio de Bacto Thioglycollate Medium w/o Dextrose or Indicator - DIFCQ -

#0430-17- 1 acrescido de:

-Extrato de carne (BBL #12303) ................ 12,0g
-Carbonato de célcio (CaCOs) ... 150¢g
-0,5% de glicose .......oooooviiiveee e, 0,5g/100mlL

E também, o tioglicolato acrescido com as substdncias descritas acima, pode servir coma
um meio de estocagem de S. mutans que pode ser armazenado em geladeira, por até duas

semanas e servindo como indeulo estoque de curta duragdo e para obtengio do indculo.

Inoculando-se em meio THB + 1% sacarose, o qual foi utilizado para o preparo da “placa
artificial” no estudo intra-oral. Apos a semeadura de S. mutans, os tubos foram fechados a
meia rosca, para facilitar a entrada do gas, quando incubados em estufa Jouan IG 150
(Franga) com 10% de CQ, 18 horas de incubagiio, a 37°C, o inoculo foi semeado em
frascos contendo 500mL , Bacto Todd Hewitt Broth (THB) Difco # 0492-17-6,
distribuidos em frascos marca Schott Duran com tampas de rosca, para 1.000 mL, sendo
que as mesmas continham 500 ml de meio de autoclavado a 121°C por 15 minutos, para

obtengdo de placa artificial . Acrescentou-se 10,0 g de sacarose.



Para a obtencgfio da placa artificial, as garrafas contendo 500mL de THB cada, foram
inoculadas com uma quantidade de 8,0 mL do indculo constituido por tioglicolato
suplementado + § mutans, a cultura foi incubada a 37°C por 18 horas em estufa de CO; a
10%. Em seguida, transferiu-se o indculo por partes em garrafas de vidro esterilizadas,
especiais para a centrifuga utilizada, ou seja, centrifuga refrigerada International
Centrifugue mod PR-2, e centrifugada a 2500 rpm - 4°C por 30 minutos para obtengio do
sedimento ou “placa artificial”. O sobrenadante foi desprezado e o sedimento lavado 2
vezes com tampio bicarbonato de potassio 20 mM contendo KCI 100 mM, com pH final
7.0, gelado e filtrado, e foi utilizado o triturador de tecidos - Potter-Elvehlem (Wheaton,
Millville, NJ) esterilizado, fazendo-se = 10 movimentos de rotagdo para desagregagio e
homogeneizagio do sedimento ou placa artificial. Com a ajuda de uma espatula
esterilizada a amostra foi colocada sobre papel filtro (Whatman, Inglaterra) esterilizado, a
fim de se retirar o excesso de umidade, em condigdes assépticas, espatulando e trocando o
papel filtro vanas vezes, ao final, a placa artificial pronta, foi colocada sobre um pedago de
parafilm mantido sobre gelo protegido por papel aluminio, para maior viabilidade das
bactérias, € menor ressecamento da amostra, sendo que ao mesmo tempo, outros frascos
contendo o mesmo mocule foram centrifugados, lavados e homogeneizados, para que a

placa artificial, utilizada no experimento, ndo ficasse muito exposta ao ambiente.

2.7 Distribuicio da cultura de S. mutans 1B 1600 nos suportes

Inicialmente foi passado um pedago de fio ortodéntico n° 3 nos suportes; a seguir a "placa
artificial" composta por S. mutans IB 1600 foi transferida para os espagos, que acomodam
o0s blocos de esmalte. A superficie do esmalte foi colocada em contato direto sobre a placa,
de maneira que as bordas, onde foram feitas as indentagbes, ¢ que foram identificadas,
ficassem todas voltadas para o mesmo lado, isto € para o centro do palato, para que

ocorresse a difusiio da sacarose. Os fios ortoddnticos foram torcidos, de modo que o dente



ndo se movesse ou ficasse inclinado. Os suportes foram fixados nos dispositivos com cera
pegajosa.

2.8  Retirada dos dispositivos intra-orais apés os tratamentos

Depois da seqiiéncia observada pelos trés grupos os dispositivos intra-orais foram retirados
da boca dos voluntarios e lavados com agua deionizada. Os blocos de esmalte foram
retirados, lavados e remontados nos acrilicos na mesma posigéo inicial.

2.9  Anilise da Microdureza Superficial do Esmalte apés Tratamento

Os blocos de esmalte dental bovino foram removidos dos suportes, lavados somente com
agua destilada e detonizada e novamente submetidos & anilise de microdureza superficial
apos os tratamentos, sendo as indentagdes realizadas em duplicata, 100 um a direita e 2
esquerda das indentagdes iniciais (baseline). A porcentagem da perda de dureza superficial

(%PDS) foi calculada pela formula:

inicial — pos tratamento

% PDS= x 100

inicial

2.10  Analise de perda de dureza superficial
Para analises de perda de dureza superficial, em diferentes disténcias, nos diferentes

tratamentos, foi utilizado o teste de Newman Keuls, com nivel de significancia de 5%.

Resuitados
Porcentagem de Perda de Dureza Superficial
Na tabela 1 sdo apresentadas as médias das porcentagens de perda de dureza superficial do

esmalte (% PDS) em fungio da distancia da borda do bloco e dos tratamentos.



Tabela 1: Medias (+dp) das porcentagens de perda de dureza superficial (% PDS) do

esmalte em fungdo dos tratamentos e da distancia da borda do bloco dental.

Distancia Tratamentos
(um) Controle SiO,/MFP CaCOy/MFP
50 190+6,5a 78+34b 3,1£20¢
75 20,6 +6,8a TAE3SDH 30+22%
100 23,0 £89a 72+3,5b 30+25¢
200 26,4 +95a 75+33b 3.4+30¢
300 2715 +95a 79+3,6b 4,0 +3.6¢
400 282 t83a 8,1+43b 39+32c¢
500 284 t83a 8,1+42b 3,1139¢
1000 250+64a 7,7+49b 3.6+3.7¢
Meédia 248+35a 121+03b 3,7+£04¢

Tratamentos cujas médias sdo seguidas de letras distintas diferem estatisticamente (p<0.05).

Os dados da tabela 1 estdo ilustrados na figura 1.

50 75 10 20 30 40 50 100
Distancia da borda do bloco (pum)

Figura 1. Representagdo grafica das porcentagens de perdas de
dureza superficial do esmalte dental de acordo com os
tratamentos.
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DISCUSSAO

O trabalho pioneiro de STEPHAN (1944) mostrando que o pH na placa dental decrescia
imediatamente apds a exposigio a carbohidratos fermentaveis, nio s6 confirmou os
postulados sobre a teoria acidogénica da carie dental como levou 4 busca de meios para
reduzir a produgdo de acidos por bactérias da placa dental e dessa forma prevenir esta
doenca. Assim, substdncias alcalinizantes e/ou tamponantes poderiam reduzir o efeito dos
acrdos produzidos pelas bactérias na desmineralizagdo do esmalte dental. Carbonato de
calclo € uma substincia utilizada em dentifricios como abrasivo de importincia
tecnologica para o Brasil. Embora seu poder de neutralizar os acidos produzidos pela placa
dental quando da exposigio a agucar seja cientificamente reconhecido, o -efeito
consequiente reduzindo a perda de mineral pelo esmalte ndc havia ainda sido demonstrado.
Os resultados do presente trabalho mostram (tabela 1) que o esmaite dental sob placa-
artificial, tratado com o dentifricio contendo CaCO; teve menor perda de dureza (p<0,05)
que nos demais tratamentos quando da posterior exposi¢do a sacarose. fsto poderia ser, a
principio, explicado pela capacidade alcalinizante e tamponante do CaCQs, pois como foi
demonstrado por DUKE (1986ab) ha menor queda de pH na placa dental exposta a aglcar
quando a mesma ¢ pré-tratada com dentifricio contendo este abrasivo em relagdo a
alumina. Embora, no presente trabatho néio tenha sido determinado o pH imcial da placa-
artificial, o qual indicaria o poder alcalinizante do denttfricio, nem a variagiio de pH que
seria o indicador diferencial do seu poder tamponante ha o respaldo na literatura. Assim, o
dentifricio com CaCOQ; utilizado neste trabalho apresenta um pH de 9,4 contra 6.8 do com
silica (IGNACIO et al, 1999), valores estes semelhantes aos relatados mundialmente
(TAHMASSEBI et al., 1994). Esta alcalinidade do dentifricio com CaCOs por si s6 ja
poderia aumentar o pH da placa dental. Isto tem sido mostrado comparando dentifficio

com CaCO; em relagdo a alumina (DUKE, 1986ab), tendo a placa dental exposta ao



primeiro um pH relativamente maior (0,22 a 0,37 unidades). Entretanto, a diferenca de
0,11 unidades de pH em comparagiio com silica ndio foi significativa (IGNACIO et df.,
1999). Esta pequena diferenca, aliada a problemas metodoldgicos, nos leva a assumir que a
alcalinidade do CaCO; nio deve ser o fator primordial na neutralizagio dos acidos
decorrentes da fermentagdo bacteriana de aglcar, sugerindo ser mais relevante seu poder
tamponante. Em acréscimo, se o efeito fosse simplesmente de neutralizagcio ele seria
perdido rapidamente apos a primeira exposi¢io a acidos, e (DUKE 1986b) mostrou que o
efeito do CaCQ; se mantinha mesmo apés a quarta exposi¢do da placa dental & sacarose.
Por outro lado, este efeito tamponante residual do CaCOs seria dificil de ser explicado,
pois este sal é de baixa solubilidade e, portanto ele estaria mais nas particulas do abrasivo
do que na solugfio. De fato, (IGNACIO ef al., 1999) mostraram que o poder tamponante da
suspensdo (contendo o abrasivo) do dentifricio com CaCOQs, usado no presente trabalho, é
57 x maior gue o seu sobrenadante (por¢io soluvel). Deste modo, o poder tamponante deve
ser decorrente de particulas do abrasivo que teriam impregnado a placa-artificial e
evidéncias experimentais disto foram preliminarmente relatadas por DAVIS &
FELLOWES (1981). Isto também esta respaldado no trabalho de (IGNACIO etal., 1999),
pois o poder tamponante solivel do dentifricio com CaCO; usado no presente trabalho ndo
difere do contendo silica, enquanto o total € 76 x maior. Por outro lado para o abrasivo
penetrar na placa dental o tamanho da particula seria fundamental e segundo DAVIS &
FELLOWES (1980) deveria ser menor que 10 pm de didmetro. De acordo com
informagdes obtidas o tamanho das particulas de CaCO; do dentifricio utilizado € de 2,5 a
3,3 um, o gue respaldaria os resultados encontrados.

Deste modo, os dados sugerem que o efeito do dentifricio com CaCQO; em reduzir a
desmineralizagio do esmalte provocada pelos acidos produzidos pela placa-artificial

quando da exposigdo a sacarose deve ser atribuido ao poder tamponante deste abrasivo. Em



acréscimo, ao se utilizar este modelo experimental desenvolvido por (ZERO ef al., 1992)
de avaliar a desmineralizagio do esmalte é posstvel fazer outras inferéncias. Assim, com o
uso deste modelo, ZERO (1995) demonstrou experimentalmente a importéncia da matriz
da placa dental rica em glucano na maior difusdo do aglicar pela placa dental e conseqiente
maior desmineralizagio do esmalte. Por isto no presente trabalho, foram feitas medidas
desde 50 a 1000 pym da borda do bloco, simulando diferentes espessuras de placa dental.
Deste modo, os dados do presente trabalho mostram que em acréscimo o efeito do
carbonato nfio se limitaria a superficie da placa dental, mas sim atingiria profundidades de
até 1,0 mm e provavelmente maiores. Este efeito fol maior que o controle € o do dentifticio
com silica. Por outro lado, o dentifricio contendo silica foi mais eficiente que o controle,
Isto poderia ser explicado por uma ag8o tamponante do mesmo (fosfato) ou antibacteriana
de agentes conservantes. Entretanto, o efeito de dentifricios na acidogenicidade bacteriana
da placa dental esta mais associado a substincias antirmcrobianas especificas (triclosan)
que a conservantes (TAHMASSEBI ef al,, 1994). Assim, um efeito fisico-quimico do flior
do dentifricio com silica deve ser considerado.

Por outro lado, embora os dados apontem para um efeito do abrasivo em si que,
impregnado na placa dental, ao ser dissolvido durante as quedas de pH neutralizana os
dcidos produzidos, nio deve ser descartado o efeito do ion Ca no meio. Assim, a
desmineraliza¢do do esmalte € muito mais fungdo das concentragdes de Ca, P e F na placa
dental que a queda de pH em si. Deste modo, se produto iénico destes minerais na placa
dental se mantiver superior ao produto de solubilidade do esmalte independente do pH
atingido, ndo ocorrerd dissolugiio mineral. Trabalho futuro podera numa viso mais ampla

de carie dental contemplar esta suposicio.



Conclusio

Tendo em vista os resultados deste trabalho, conclui-se que o dentifricio com MFP
contendo carbonato de célcio como abrasivo foi mais eficiente que o dentifricio com MFP
contendo silica como abrasivo na redugio da desmineralizagio do esmalte, provocado por
S. mutans e sacarose, sugerindo-se que este abrasivo pode contribuir para um efeito aditivo

do flior de dentifricio no controle da carie dental.



Conclusio

Tendo em vista os resultados deste trabalho, conclui-se que o dentifricio com MFP
contendo carbonato de célcio como abrasivo foi mais eficiente que o dentifricio com MFP
contendo silica como abrasivo na redugiio da desmineralizagio do esmalte, provocado por
S. mutans ¢ sacarose, sugerindo-se que este abrasivo pode contribuir para um efeito aditivo

do fl(or de denttfricio no controle da carie dental.

Referéncias Bibliograficas

BRUDEVOLD, F., ATTARZADEH, F, TEHRANI, A et al. Development of a new
intraoral demineralization test. Caries Res., v.18, p.421-429, 1984

DAVIS, WB,, FELLOWES, B.E. The retention of toothpaste mineral particles by plaque.
J. Dent Res, Washington, v.60, p.1169, June 1981. [ Abstract 119].

DUARTE, FF., PISANESCHI, E., CURY, J.A. Avaliagdo do flior dos dentifricios mais
consumidos no Brasil comercializados nas cinco regides do pais. Revista da Aboprev [no
prelo]

DUKE, S. Effect of a chalk-based toothpaste on pH changes in dental plaque in vivo.
Caries Res., v.20, n.3, p.278-283, 1986a.

DUKE, S. Etfect induced by a chalk-based toothpaste on the pH changes of plaque
challenged by high sugar diet over 8-hour period. Caries Res., v.20, p.381-384, 1986b.
ERICSSON, Y. Fiuoride in dentifrices: investigations using radicactive fluorine. Acta
odontol. Scand., v.19, n.1, p.41-77, 1961.

FORWARD, G.C. Action and interaction of fluoride in dentifrices. Comm. Dent. Oral
Epidemiol., v.8, p.257-266, 1980.

IGNACIO, RF., PERES, PEC., CURY, JA Efeito de um dentifricio fluoretado
contendo bicarbonato de soédio na contagem de estreptococos do grupo mutans,
acidogenicidade e composigdo da placa dental. Rev. Odontol. Univ. S#o Paulo, v.13, n.1,
p.43-49, 1999.

ROLLA, G., OGAARD, B, CRUZ, R.A. Clinical effect and mechanism of cariostatic
action of fluoride-containing toothpaste: a review. Int. dent. J., v.41, n.3, p.171-174, 1991.
STEPHAN, RM. Intra-oral hydrogen-ion concentrations associated with dental caries
activity. J Den Res, Washington, v.23, n. 4, p. 257-266, Aug., 1944.



TAHMASSEBIL J., DUGGAL, M.S., CURZON, M.E.J., Effect of a calcium carbonate-
based toothpaste with 0,3% triclosan on pH changes in dental plaque in vivo. Caries Res,
Basel, v. 28, n. 4, p. 272-276, July/Aug., 1994.

TATE, W H., WHITE, R R. Disinfection of human teeth for educational purposes. J Dent
Educ, Washington, v. 55, n. 9, p. 583-585, Sept., 1991,

ten CATE, JM,, REMPT, HE. Comparison of the in vivo effect of a 0 and 1,500 ppm F
MFP toothpaste on fluoride uptake, acid resistance and lesion remineralization. Caries
Res., v.20, p.193-201, 1986.

VOLPE, AR, et al. Clinical anticaries efficacy of Naf ans SMFP dentifrices: overview
and resolution of the scientific controversion. J. Clin Dent, Yardley, v. 6, p. 1-28, Mar,,
1995. [Special Issue].

ZERQ, D.T. In situ caries models. Adv Dent Res, Washington, v. 9, n. 3, p. 214-234_ Nov.,
1995,

ZERO, DT, et al. Na improved intra-oral enamel demineralization test model for the
study of dental caries. J Den Res, Washington, v. 71, p. 871-878, Apr., 1992. [Special

Issue].



	1
	2
	3
	4

