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SILVA, Ana Lidia Salve. Scout : Andlises Qualitativas e Quantitativas Aplicada ao
Futebol. 2007. 43f. Trabalho de Concluséo de Curso (Graduacéo)-Faculdade de
Educacao Fisica. Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2007.

RESUMO

O Objetivo deste trabalho foi realizar através de um levantamento bibliografico, em
artigos, livros e periodicos eletrénicos, uma revisdo acerca da analise do jogo, e
salientar a importancia da investigacao cientifica no futebol. A busca pelo rendimento
desportivo no ambito dos jogos desportivos coletivos, em especial o futebol, levou
treinadores e pesquisadores a buscarem informacdes para melhorarem a qualidade da
preparacdo fisica, técnica e tactica dos jogadores e das equipes. O objetivo deste
trabalho No futebol o treinamento técnico € aplicado para aperfeicoar a qualidade dos
atletas no trato com a bola. A evolucdo da analise do jogo exige a construgcdo de
modelos de observacdo que levem em consideragdo a complexidade dos jogos
desportivos coletivos, principalmente no caso do futebol. O tratamento do futebol como
objeto de investigacao cientifica aponta para o desenvolvimento de métodos o registro,
tratamento, andlise e interpretacdo das informacdes referentes ao jogo. varios estudos
tém sido desenvolvidos sobre a tematica da andlise de jogo, com o intuito de assim
formular/planificar metodologias de treino, que visem o incremento do rendimento
desportivo da modalidade em questdo. Atualmente scout € a ferramenta utilizada na
analise das ac¢des individuais dos jogadores e das acbes coletivas da equipe,
permitindo que os pesquisadores levantem uma base de informacdes relativas ao jogo,
que ndo seria possivel organizar através da simples observacdo. Com o0 avanco
tecnoldgico varias metodologias observacionais surgiram e a notacdo manual deu lugar
a notacao computadorizada, facilitando a evolucdo das analises do jogo. A mentalidade
cientifica baseada na observacédo é o ponto de partida para a evolugédo do futebol, nas
guestdes fisicas, e principalmente nas relacdes técnico/taticas do jogo. Nao é apenas o
futebol-arte que pode conduzir a um encantamento, a investigacdo cientifica € a
ferramenta necessaria para conduzir o futebol a uma esfera maior que a magia.

Palavras-Chaves: Scout; Andlise do jogo; Futebol.
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ABSTRACT

The Objective of this study was conduct a review on the analysis of the game, and
emphasize the importance of scientific research in football. Through a bibliographic
survey, in articles, scientific journals. The search for yield sports games under the
collective sports, especially football, coaches and led researchers to seek information to
improve the quality of physical preparation, technique and tactics of the players and
teams. In football the technical training is applied to improve the quality of the athletes in
dealing with the ball. The evolution of the analysis of the game requires the construction
of models of observation that take into account the complexity of the collective sports
games, particularly in the case of football. The treatment of football as an object of
scientific research points to the development of methods the registration, processing,
analysis and interpretation of information relating to the game. Several studies have
been developed on the theme of the analysis of the game, with the aim of formulating
thus / planning methodologies of training, aimed at increasing the income of the sport
mode in question. Currently scout is the tool used in the analysis of the actions of
individual players and the collective actions of the team, allowing the researchers raise a
base of information on the game, it would not be possible to organize by simple
observation. With technological advances various methodologies and observational
emerged ratings manual gave rise to computer ratings, facilitating the development of
analysis of the game. The mentality based on scientific observation is the starting point
for the development of football in the physical issues, and especially in relations
technical / tactics of the game. It is not just the football-art which can lead to an
enchantment, scientific research is the tool needed to lead the football to a greater
sphere that magic.

Keywords: Scout; Analysis of the game; Football.
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1Innodugéo

Futebol, desporto que suscita as mais intensas paixoes, e que mobiliza
milhdes de torcedores em todo o mundo, principalmente no Brasil. O poder de
fascinacdo é tdo grande que transforma homens em deuses e ndo importa quanto
tempo transcorra, jogadores como Garrincha, Pelé, Zico, entre outros jamais serdo
esquecidos.

Cenéario de vitérias e fracassos, repleto de milhdes de “especialistas”
apaixonados pelo “futebol-arte” e pelas surpresas do “talento do craque”, fortalecem
cada vez mais a oposicao entre a disciplina tatica e o futebol arte. Soma-se a isso a
influencia de jornalistas, narradores e comentaristas que fazem discursos cheios de
emocao sem fundamentacéao técnica, racional e moderna.

Para Grecco e Chagas, (1992 apud Marturelli Jr. 2002, p. 35), os
resultados e recordes mundiais alcancados por atletas em diferentes modalidades tém
sugerido que no esporte de alto nivel sdo permanentemente superadas as fronteiras de
desempenho dos atletas, particularmente nas areas de desenvolvimento das
capacidades fisicas (motoras e coordenativas) e também em grande parte das
capacidades técnicas. Hoje € quase que uma realidade empirica que a vitéria ou a
derrota em uma competicdo dependem fundamentalmente do estado psicolégico
momentaneo (motivacdo — nivel de ansiedade — regulacéo do stress) e da preparacéo e
imposicao dos conceitos taticos no jogo.

A busca pelo rendimento desportivo, levou treinadores e pesquisadores
a buscarem informacdes para melhorarem a qualidade da preparacgéo fisica, técnica e
tactica dos jogadores e das equipes. O treinamento técnico é aplicado para aperfeicoar
a qualidade dos atletas no trato com a bola nos fundamentos do futebol e o treinamento
tatico é aplicado para posicionar os jogadores dentro do campo de acordo com as
caracteristicas individuais.

Segundo Garganta (2001), dispondo hoje em dia de uma vasta gama

de meios e métodos, aperfeicoados ao longo dos anos, treinadores e nela procuram
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beneficios para aumentarem o0s conhecimentos acerca do jogo e melhorarem a
gualidade da prestacéo desportiva dos jogadores e das equipas.

Leitdo (2001), afirma que os focos de estudo tém permitido uma
evolucdo a cerca de diversos aspectos. Na preparacao fisica e psicologica, diversas
pesquisas estdo proporcionando uma enorme qualidade de informacgOes. Mas existe
uma caréncia muito grande de estudos com relacdo ao entendimento tactico de uma
partida.

Teodorescu (1977 apud Garganta, 2001, p.61), chamava a atencéo
para o fato das interpretacfes acerca do jogo e do jogador, nos jogos desportivos,
privilegiarem mais a faceta homo do que a vertente sapiens, porquanto formuladas,
sobretudo, a partir de proposicdes bioldgicas ou biologizantes. De acordo com este
autor romeno, a opcao pela analise dos comportamentos atléticos ou técnicos dos
jogadores relega para um plano secundério o jogo enquanto resultante do cruzamento

da organizacao de varios sistemas.

Hoje o aspecto cientifico do treinamento fisico esta muito desenvolvido. Os
profissionais se especializam cada vez mais utilizando computadores e 0s mais
variados aparelhos eletrdnicos possiveis, para determinar o nivel de
condicionamento e a evolugdo dos atletas (Cunha, 2003).

O estudo de acdes técnico/taticas € muito importante para o
entendimento do jogo. Vérias equipes de futebol tém utilizado o scout para identificar os
fatores determinantes durante a partida. O scout permite a aquisicao das informacdes
através da observacdo do jogo e mantém os jogadores e técnicos atualizados para que
as sessoOes de treinamento possam reproduzir as agdes do jogo.

"Os dados de investigacoes cientificas tem demonstrado que, quando
0S mesmos sao utilizados pela comisséo técnica, ao utilizar exercicios especificos,
todos os aspectos da preparacdo do futebolista sdo aperfeicoados”. (Vendite, Moraes,
Vendite, 2005).

A evolucdo da andlise do jogo exige a construcdo de modelos de
observacdo que levem em consideracdo a complexidade dos jogos desportivos
coletivos, principalmente no caso do futebol. Segundo Dufour (1989), no vélei e no

basquete as analises sdo simples, pois cerca de 80% dos ataques no basquetebol
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chegam a marcacéo do ponto, ja no futebol apenas 1% dos ataques terminam em gol.
Em consequiéncia os métodos de observagédo sdo mais delicados.

Para Misuta (2004), o tratamento do futebol como objeto de
investigacdo cientifica aponta para o desenvolvimento de métodos para registro,
tratamento, analise e interpretacdo das informacdes referentes ao jogo.

No decorrer dos anos, a investigacdo cientifica do jogo comecou a
crescer, em consequéncia surgiu a necessidade de metodologias de observacao
capazes de identificar com objetividade os fatores determinantes do jogo.

Inicialmente os processos de coleta de dados, eram realizados atraves
de anotacdo manual (papel e lapis), em seguida com o desenvolvimento tecnolégico, a
anotacédo realizada de forma computadorizada veio auxiliar ainda mais a evolugcédo da
investigacao cientifica no futebol.

Assim, investigacao cientifica € o ponto de partida para a evolucédo do
futebol, a observacdo dos indicadores fisicos, e principalmente nas relagdes

técnico/taticas do jogo pode conduzir a um nivel maior que a paixao.
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2 Revisao da Literatura

2.1 O Futebol

O jogo de futebol € um desporto coletivo no qual os intervenientes, (jogadores)
organizados em duas equipas, lutam incessantemente, num espago e tempo
perfeitamente definidos, pela conquista da posse da bola com o objetivo de
introduzi-la na baliza adversaria, respeitando as leis do jogo (Castelo, apud
Quina, 2001, p. 57).

O Futebol é um esporte de cooperacao e oposicdo, com ocupacao de
espacos comuns e com participacdo simultanea dos atletas, proporciona uma gama
infindavel de situacOes tatica, motora, energética, morfoldgica e psicologica.

Para Garganta (2001), o jogo de futebol decorre da natureza do
confronto entre dois sistemas complexos, as equipes, e caracteriza-se pela sucessiva
alternancia de estados de ordem e desordem, estabilidade e instabilidade, uniformidade
e variedade.

A resolucdo dos problemas durante a partida exige dinamismo
constante, situacdes de superioridade, inferioridade e igualdade numeéricas, disputa
pela posse da bola, movimentacbes com e sem a posse da bola, a¢des individuais de
ataque, acoes individuais de defesa, acdes coletivas de ataque, acdes coletivas de
defesa, em que predominam, do ponto de vista fisiologico, esforcos intermitentes e
mistos alternados.

De acordo com Leitdo (2003), O futebol € um desporto que possui uma
profunda complexidade de fatores que interferem no resultado final de uma partida.
Esses fatores podem ser analisados de diferentes formas, mas estdo sempre

emaranhados a trés blocos basicos para a performance:

» A preparagdo fisica (e dentro deste bloco estdo todos os
componentes que podem resultar em melhores ou piores

performances fisicas, como a psicologia do desporto e a Nutricdo
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desportiva);

* A preparacao técnica;

* A preparacao tatica,;

Questoes fisicas

Questoes taticas Questdes técnicas

Figura 1 - Interdependéncia entre as questbes no entendimento da performance
(P) no Futebol. Cada questdo é ao mesmo tempo produto e indice interferente da
outra. (Leitdo, 2003).

Segundo Fernandes (1994) o treinamento € a base do sucesso do
desenvolvimento e manutencdo do rendimento em jogos e competicbes, € ele que
desenvolve e dirige a capacidade de rendimento ela melhora da condicao fisica, técnica
tatica e psiquica.

“A evolucdo do futebol caracteriza-se por uma alta exigéncia fisica,
técnica e psicologica, além do aspecto tatico que vem se constituindo num fator

decisivo para a obtencdo de sucesso de uma equipe”. (FERNANDES, 1994, p.116).
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2.1.1 Indicadores Fisicos

No decorrer da partida o rendimento estd relacionado com a
capacidade do atleta em realizar esfor¢os intensos devido a alta demanda energética e
funcional, o que torna essencial o conhecimento das capacidades fisicas especificas ao

futebol na aplicacdo da preparacéo fisica.

Capacidades Fisicas:

Resisténcia Aerobia
Resisténcia Anaerdbia
Velocidade

Forca

Flexibilidade

Coordenacéo

N o ok~ 0DbdRE

Resisténcia a fadiga

Grande parte do tempo de jogo é caracterizada por caminhadas e trotes
(resisténcia aeroObia), os saltos e os sprints intervalados por intensidades moderadas
(resisténcia anaerdbia) que definem as disputas de bola. E as capacidades, como

poténcia, for¢a, velocidade e resisténcia a fadiga exigem elevado padrao atlético.

2.1.2 A Técnica

A eficiéncia nos fundamentos € uma resposta dos vencedores, ou seja, se
considerarmos que essa resposta seja um resultado positivo em uma partida de
futebol. Podemos entender que a eficiéncia esta diretamente relacionada aos
resultados de vitéria de uma equipe de futebol, embora isto nem sempre
aconteca (VENZON, 1998).

Resa (1998) define a técnica, como a execucdo do movimento

adaptado as condicdes da situacao real de jogo e ao tipo soméatico do jogador, da forma
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mais funcional e econémica possivel, para a realizacdo do objetivo do jogo.

2.1.3 Tética

O jogo de futebol além da técnica de dominar a bola e da disputa pela
posse da bola, apresenta véarias acdes como a ocupagdo dos espacos livres,
deslocamentos no espaco e dribles para enganar o jogador adversario.

Para Alain (2002) a tatica é o processo em que se conjugam todas as
possibilidades fisicas, técnicas, tedricas, psicolégicas, com o objetivo de encontrar uma
solucdo imediata as varias situagcbes imprevistas que ocorrem em condi¢des de

oposicao

Caracteristicas da tatica desportiva (Riera, 1995)

1. Sao determinadas a partir das acdes do oponente.

2. SO podem ser aplicadas pelo atleta em situagfes de
oposicao.

3. A pessoa que realiza a acao tatica se relaciona com
0 oponente.

4. Tem como finalidade o alcance de objetivos parciais
, a partir das situacdes de jogo.

5. A evolucdo ocorre a partir de agOes efetivas.

6. Ocorrem em situagdes de oposicgao.

Exigem acdes logicas imediatas.

De acordo com Rezende et al (2004) para jogar coletivamente e de
forma inteligente o jogador deve ser capaz de realizar uma acéo consciente (0 que
fazer), voltada para resolver de forma pratica, dentro dos limites estabelecidos pelas

regras, os problemas suscitados pelas diversas situaces de jogo. Além de deliberada,
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a decisdo deve ser rapida (quando fazer), aumento a margem de tempo disponivel para
acdo e como resultado obter o maior éxito possivel. Que implica numa correta
correlacdo entre o desenvolvimento das qualidades fisicas, a formacéo das habilidades
técnicas e a aquisicao de conhecimentos taticos sobre a o jogo, hum processo amplo e
unitario, que assegure sua utilizacdo de forma reflexiva, visando uma aplicacédo

criadora.

[...] 0 novo paradigma ao se pensar em tatica no futebol deve ser aquele que
compreenda a complexidade do jogo, no qual todos os jogadores comp&em 0s
seus sistemas e subsistemas e participam do sistema defensivo ou ofensivo.
Entdo, a grande evolucdo dos “esquemas de jogo” ndo esta nos seus
desenhos, mas no entendimento por parte dos jogadores do seu
funcionamento, da l6gica que orienta o “esquema”, das possibilidades ofensivas
e defensivas que surgem dele como todo. (LEITAO, 2007).

2.1.4 AcOes Técnico/Téticas

De acordo com Quina (2001), o terreno é marcado e dividido por linhas

visiveis e imaginarias. (figura 2):

Sector ofensivo sector do meko campo sector defensivo
Coyredor
lateral
Corpadior
cenirl
cornadar
lateral
Sector defensive sector do meio campo sector ofensivo

Figura 2: Os corredores e os setores do campo (Quina, 2001).

— Trés corredores de jogo: esquerdo, central e direito, estabelecidos pelas
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linhas laterais e duas linhas longitudinais que unem as pequenas areas das balizas.

— Trés sectores de jogo, estabelecidos por duas linhas transversais que
subdividem em partes iguais os dois meios campos de jogo: os sectores defensivo, do

meio campo e ofensivo.

Nestes locais ocorrem as relacbes de oposi¢cao e cooperacédo do jogo, onde
as equipes, com ou sem a posse da bola, devem criar, ocupar e explorar 0s espacos.

Quina (2001), afirma que em um contexto tatico ocorrem as seguintes agoes:

» Acoes individuais ofensivas (desmarcacao, recepcao, dominio e
conducdo, passe, dribles e fintas, remate e cabeceio,
cruzamentos, chutes).

* AcOes individuais defensivas (marcagcao, intercepcdo e
desarme).

 AcOes coletivas ofensivas (desmarcagfes, compensacdes/
permutacdes e combinacgdes tacticas).

* AcOes coletivas defensivas (marcacbes, compensacdes e

dobras).

2.1.5 Treinamento no futebol de alto rendimento

O desenvolvimento das acdes do jogo nos desportos coletivo de
cooperacdo, oposicao, sofre grande influencia das capacidades fisicas. O tempo de
duracao da partida, as agfes técnico/taticas que ocorrem nas diversas zonas do terreno
de jogo, servem de ponto de partida para a organizagcdo de um treinamento especifico
de acordo com as exigéncias Futebol Moderno.

Para Ortega (1999), As regras do jogo, sua duracdo, o espaco do

campo, entre outros, obrigam a atitudes e comportamentos especificos que se refletem
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tanto nos aspectos técnicos como nos aspectos fisiologicos. As caracterizagbes dos
esforcos realizados tornam-se essenciais para determinacdo das caracteristicas do
treinamento, assim como 0s meios e 0s métodos mais coerentes com 0s objetivos
definidos.

Assim a correta planificacdo do treinamento, uma adequada
estruturacdo das sessOes de treinamento, uma relacdo apropriada entre jogos e 0
treinamento,0 controle das cargas de treinamento, contribuem para o alcance da

performance esportiva nas competicoes.

2.2 SCOUT

O termo analise de jogo refere-se ao estudo de competi¢cdes esportivas por
meio da observagdo do comportamento de atletas e equipes, tendo emergido
como produto da especializacdo e aplicacdo das areas de conhecimento
relacionadas ao esporte (GARGANTA, 2001).

O scout & um sistema muito utilizado por treinadores e pesquisadores
para analisar as acdes dos jogos desportivos coletivos, de acordo com Garganta
(1997), o estudo do jogo recebe também as seguintes denominagdes: observacdo do
jogo (game observation), analise do jogo (match analysis) e analise notacional
(notational analysis).

Para Gaspar (2001) o “scouting” é a arte de detectar as variacdes do
jogo e seus aspectos subjetivos, buscando sempre identificar o fator desencadeador
das atitudes dos jogadores e das equipes.

O aumento da competitividade,levou os treinadores a procurarem
informacdes e se atualizarem sobre as tendéncias e fatores determinantes do jogo.

De acordo com Esteves, Fernandes, Moreira (2002), varios estudos tém
sido desenvolvidos sobre a temética da analise de jogo, com o intuito de assim
formular/planificar metodologias de treino, que visem o incremento do rendimento
desportivo da modalidade em questéo.

Janeira (1999), afirma que no universo dos esportes de rendimento e,
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particularmente, nos jogos esportivos coletivos, a observagédo de jogo tem-se revelado
como um meio imprescindivel para a caracterizacdo das exigéncias especificas que sao
impostas aos jogadores em situacao competitiva.

Barros et al (2002), também afirmam que a utilizagdo crescente de
informagBes objetivas para a andlise da competicdo € uma tendéncia irreversivel no
esporte moderno. Em particular, dados quantitativos sobre o desempenho técnico e
tatico dos atletas ou da equipe séo subsidios essenciais para as decisfes tomadas por
uma comisséao técnica, durante a partida, nas fases de planejamento e treinamento ou
mesmo em pesquisas cientificas ligadas ao esporte.

Atualmente o scout é uma ferramenta auxiliar no estudo do desporto, a
analise da partida é essencial para a prescricdo de treinamentos e identificacdo dos
eventos caracteristicos do jogo.

A andlise de scout revela quesitos de ordem técnica que muitas vezes
passam despercebidos pelos técnicos, Pereira (2004) afirma que tal situacdo ndo pode
passar despercebida pela Comissdo Técnica, pois sdo precisamente estes dados que
permitem identificar os pontos falhos da equipe, apontando para uma situagdo onde a
“deficiéncia” técnica esteja superando a “eficiéncia”, sendo muitas vezes, o fator
determinante do resultado de uma partida.

O scout permite a analise das acfes individuais dos jogadores e das
acOes coletivas da equipe, assim os pesquisadores podem levantar uma base de
informag@es relativas ao jogo, que ndo seria possivel organizar através da simples

observacao.

Vale ressaltar que os dados recolhidos sdo o ponto de partida para a
compreensdo dos sistemas do jogo, atualizacdo da Comissdo Técnica na
realidade do desporto atual. A experiéncia adquirida com anos de trabalho e os
dados de investigagdo cientifica ttm demonstrado que, quando os dados séo
utilizados pela comisséo técnica, ao utilizar exercicios especificos, todos o0s
aspectos da preparacdo do futebolista sdo aperfeicoados. O estudo critico
desses dados é de fundamental importédncia para a comissao técnica na
tomada de decisdes quanto a um tratamento individual de cada atleta e quanto
a equipe, nos treinamentos e nas partidas subsequentes. (VENDITE, MORAES,
VENDITE, 2003).
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2.2.1 Conhecendo o Jogo

Segundo Garganta (2001) a analise da performance nos jogos

desportivos tem possibilitado:

1. configurar modelos da atividade dos jogadores e das equipes;

2. identificar os tracos da atividade cuja presenca/auséncia se
correlaciona com a eficicia de processos e a obtencéo de resultados
positivos;

3. promover o desenvolvimento de métodos de treino que garantam uma
maior especificidade e, portanto, superior transferibilidade;

4. indiciar tendéncias evolutivas das diferentes modalidades desportivas.

Para Cillo (2003, p.8) enquanto instrumento, a analise de jogo pode ser
dirigida para mais de uma finalidade: identificar padrdes de comportamento de
jogadores; relacionar estes padrbes com a producdo dos resultados objetivados pela
modalidade esportiva; fornecer dados para a reformulacdo de esquemas de
treinamentos especificos e eficientes no sentido de superar problemas de
aprendizagem sendo, também, Uteis para competicdes (transferibilidade); e indicar as
transformacdes sofridas pelas modalidades esportivas ao longo de sua histéria o que,
em Ultima analise, pode servir para prever possiveis tendéncias de mudancas
mantendo, assim, os treinamentos sempre atualizados e direcionados para 0 que o
autor chama de winning tactic (aqui compreendido como tatica eficaz ou tatica
vencedora).

Em relacédo a observacdo do jogo os estudos tem se concentrado nos

seguintes pontos:

1) Analise da acédo fisiologica; Andlise das exigéncias dos sistemas

energéticos durante o jogo.
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2) Andlise das agbes técnicas e individuais; quando se analisa o
desempenho de um ou mais jogadores, procurando-se determinar o nivel de suas
acOes, a execucao dos fundamentos e a eficiéncia dessa execugdo, quantificando a

acao através de uma determinada mensuragao

3) Andlise das acOes taticas grupais; quando se analisam situacdes
desenvolvidas por pequenos grupos ou por toda a equipe, a partir de padrées pré -

definidos (plano tatico de jogo) tanto na defesa, quanto no ataque.

De acordo com Dufour (1989), a observagdo dos esforcos fisicos, dos
elementos técnicos e das manobras taticas deve permitir, com a ajuda de um
tratamento estatistico adequado, reunir uma seérie de informacfes sobre a evolucdo

destes elementos durante a competicao.

Garganta (1997) destaca os seguintes aspectos a serem analisados:

1- O jogador, quanto processador do jogo.

2- O jogo, quanto produto da interacdo entre os jogadores das equipes

A evolugdo dos métodos de analise permitiu uma melhora na qualidade da
observacdo e também um aumento na quantidade de aspectos a serem
observados, fato que também aumentou a confiabilidade dos dados e a

disponibilidade dos mesmos (SAMPAIO, 1999).

2.2.2 Estratégias de analise

As regras do jogo, sua duracdo, o espaco do campo, entre outros,
obrigam a atitudes e comportamentos especificos que se refletem tanto nos aspectos
técnicos como nos aspectos fisiologicos. As caracterizacdes dos esforcos realizados

tornam-se essenciais para determinacdo das caracteristicas do treinamento, assim
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como 0S meios e 0s métodos mais coerentes com 0s objetivos definidos (ORTEGA,

1999).

Segundo Leitdo (2001) para qualquer uma das questdes do jogo, as

metodologias de observacédo devem levar em conta 3 dimensdes basicas.

Dimensédo Temporal (DT), que se refere a periodos de ocorréncia de
eventos nos jogos, tempo de realizagcdo de acgOes, velocidade de
execucao de tarefas, tempo de posse de bola, tempo total de jogo;
enfim, todas as relagdes da partida que possam ser caracterizadas
em func&o do tempo;

Dimenséo Espacial (DE), que se refere a eventos em certas regides
do campo, ao posicionamento das equipes com ou sem bola, em
sequUéncias ofensivas ou defensivas; enfim, todas as relacdes da
partida que possam ser caracterizadas em funcédo da localizacdo
dentro do campo de jogo;

Dimenséo Tipo de Tarefa (DTT), que se refere ao tipo de acdo ou
fundamento utilizado em dada jogada, sua quantificacdo, assim
como ao do numero de jogadores ou participacdes com bola em
dada situacéo; enfim, todas as relacGes da partida que possam ser
caracterizadas em fungédo do tipo de tarefa realizada e/ou pelos
jogadores participantes, associadas a quantificacdo e qualificacédo

dos eventos analisados.

Segundo Gréhaigne, Guillon (1992), este modo de perspectivar 0s

jogos desportivos coletivos coloca trés grandes categorias de problemas:

* no plano espacial e temporal: na fase ofensiva — problemas de

utilizacdo da bola, individual e coletivamente, na tentativa de ultrapassar obstaculos

moveis ndo uniformes (adversarios); na fase defensiva - problemas na producéo de

obstaculos, com a finalidade de dificultar ou parar o movimento da bola e dos jogadores
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adversarios, no intui to de conseguir a posse da bola;

* no plano informacional: problemas ligados a producao de incerteza
para os adversarios e de certeza para os companheiros;

* no plano organizacional: problemas relacionados com a integragéo do
projeto coletivo na acgéo individual e vice-versa. Castelo (1994) refere que da reflexédo
conceptual do jogo de Futebol emerge a necessidade da construcéo e unificagcdo de um
modelo técnico-tactico do jogo, de forma a definir a sua logica interna, a partir da
observacdo e andlise das equipas mais representativas de um nivel superior de

rendimento.

2.2.3 Tipos de observagéo

As observagOes podem ser feitas durante a competicdo ou durante o

treinamento.

2.2.3.10bservacéo em tempo real

1. Observacdo direta. O observador faz a observagdo no local
onde ocorre jogo.

2. Observacéo indireta. O observador ndo se encontra no local da
partida, os registros sdo realizados com ajuda de recursos

tecnoldgicos.

2.2.3.2 Observacao com manipulacédo do tempo.

O observador pode manipular as sequéncias de acordo cm suas
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necessidades.

2.2.4 Instrumentos de registro
As analises sao feitas através de:

» Papel e lapis - As planilhas manuais sdo aquelas em que a andlise é feita
em uma planilha de papel, sobre uma prancheta.
» Computadores - As planilhas computadorizadas sdo aquelas em que a

andlise é feita através de softwares.

A necessidade de interpretar os dados recolhidos em funcdo das caracteristicas
especificas das partidas, tem levado os analistas a focalizarem cada vez mais a
sua atencao na relevancia contextual dos comportamentos dos participantes, o
que justifica o estudo da organizacdo do jogo das equipas em Nos primérdios
as observacdes realizavam-se ao vivo, eram assisteméticas e subjectivas,
impressionistas. Os registros dos comportamentos dos atletas e das equipas
eram realizados a partir da técnica denominada “papel e lapis”, com recurso a
notacdo manual. (GARGANTA, 2001, p.60).

Embora esta fase inicial se tivesse pautado por um forte pendor
acumulacionista, a vontade de coligir uma enorme quantidade de dados
parciais, sucedeu a de elaborar instrumentos de observacdo. Mais
recentemente, a profissionalizagdo das préaticas de alta competicdo, 0s meios
financeiros disponiveis e a utilizagdo do desporto como terreno de aplicagéo da
tecnologia suscitaram novas investigacdes, o que conduziu a que a informatica,
ao substituir as técnicas manuais, tenha permitido uma maior e mais rapida
recolha de informagdo, bem como um acesso mais rapido aos dados
disponiveis (GROSGEORGE, 1990 apud GARGANTA, 2001, p.60).

2.3 Evolucao Historica

Os estudos da performance desportiva em funcdo da analise de jogos

vém sendo utilizados a partir do ano 1931 em véarias modalidades. Os primeiros
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estudos realizados procuravam determinar as exigéncias metabdlicas durante o tempo
de jogo.

Garganta (2001), ressalta que os investigadores tém recorrido a
diversas categorias de observacdo e a distintos niveis de analise, com o intuito de
proceder a caracterizacdo da atividade desenvolvida pelos jogadores e as equipas
durante as partidas, os especialistas focalizaram, inicialmente, os seus estudos na
atividade fisica imposta aos jogadores, nomeadamente no que diz respeito as
distancias percorridas.

As primeiras estatisticas tiveram origem no jogo de Basebol e
atualmente se constituem como um dos métodos de estudo do jogo mais utilizados e
em maior desenvolvimento (JAMES, 1984; THORN, PALMER, 1985; GRABINER, 1999;
ZAIDLIN, 1999 apud SAMPAIO, JANEIRA, 2001).

Com o0 avanco tecnolégico varias metodologias observacionais
surgiram, a anotagcdo manual deu lugar a anotagcdo computadorizada, facilitando o
evolucdo das andlises notacionais.

Concha (2000), explica que o time do Los Angeles Lakers utiliza
ferramentas de observacao digital sem fio. (SAMPAIO, JANEIRA, 2001). E no Voleibol,
a modalidade realiza um trabalho de analise estatistica em seus jogos, onde os clubes
participantes tém acesso as informagfes e as utilizam para a elaboracdo de seus
treinamentos e estratégias de jogo Denominado de Sistema de informagéo para Volley-
ball (VIS),0 mesmo é utilizado desde 1992 em competicdes oficiais da FIVB (Federagéo
Internacional de Volley-ball), com o objetivo de informar aos treinadores, atletas,
imprensa nacional e internacional e publico em geral, os resultados dos jogos, dados
estatisticos e ranqueamento dos jogadores e equipes. Para o desenvolvimento do
sistema VIS, a FIVB consultou sua comissdo técnica e a comissdo internacional de
Imprensa, para a definicAo dos critérios de avaliagdo a serem adotados. Desde a
Superliga 96/97 o Sistema vem sendo utilizado com adaptacdes conforme a forma de
competicdo. (SAMPAIO, 2001).



27

2.3.1 Investigagdes no Futebol

A investigacao cientifica no futebol, sofreu um incremento expressivo
nos ultimos anos. A partir da década de 80 verifica-se que os estudos e publicacdes

analisam dois aspectos principais:

1. O jogador, quanto processador do jogo.

2. Ojogo, quanto produto da interagao entre os jogadores das equipes.

Os ultimos estudos sobre o treinamento em futebol tém concentrado

seus estudos nas seguintes areas do conhecimento:

a) Avaliacéo dos jogadores

b) Metabolismo e Nutricdo

c) Treinamento no futebol

d) Aspectos médicos no futebol
e) Pediatria e Futebol.

f) Psicologia aplicada ao futebol
g) Analise de jogo

h) Marketing e organizacao

2.3.2 ESTUDOS REALIZADOS NO AMBITO DO FUTEBOL

O quadro 1 apresenta alguns estudos sobre a andlise do jogo de futebol

desde 1950 ate os dias atuais.
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QUADRO 1 - ESTUDOS EM ANALISE DO JOGO

DATA

AUTOR

TITULO DA INVESTIGAGCAO

1952

1968

1976

1980

1981

1989

1990

1991

1992

1993

Winterbottom
(Inglaterra)

Reep & Benjamin
(Inglaterra)

Reilly & Thomas
(Inglaterra)

Gayoso (Espanha)

Wrzos (Poldnia)

Dufour (Bélgica)

Gréhaigne (Franca)
(PhD)

Ali & Farrally
(Inglaterra)

Partridge & Franks
(Canadd)

Reilly et al. (Inglaterra)

Rebelo (Portugal)

Yamanaka et al.
(Japéo)

Luhtanen, et al.

Garganta &
Gongalves (Portugal)

Safon-Tria (Espanha)

Soccer coaching.

Skill and chance in Association Football.

A Motion Analysis of Work-Rate

Breve estudio comparativo de la cantidad de los
ensayos los tiros ejecutados en la Eurocopa 80 con
respecto al Mundial 78.

Andlisis del juego ofensivo de los mejores equipos de
los Campeonatos Mundiales de Futbol de 1978.

Les techniques d” observation du comportement
moteur.

“Football de Mouvement”. Vers une aproche
systémique du jeu.

An analysis of patterns of play in Soccer.

Comparative analysis of technical performance.

Put them under pressure.

Caracterizacao da atividade fisica do futebolista em
competicao

An analysis of playing patterns in the 1990 World Cup
for Association Football.

Comparison of Brazil and its opponents in the World
Cup 1994 using a new notational analysis system

Comparison of successful attacking play in male and
female portuguese national soccer teams.

Propuesta de analisis de la tactica individual ofensiva
en el futbol.



1995

1997

1998

2000

2001

2002

2003

Castellano,Zubillaga
(Portugal)

Garganta (Portugal)

Garganta et al.
(Portugal)

Araujo (Portugal)

Garcia, (Espanha)

Vales (Espanha)

McErlean et al.
(Irlanda)

Ortega (Espanha)

Cunha, et al (Brasil)

Guarizi et al (Brasil)

Moraes, Vendite, e
Vendite (Brasil)

Leitdo et al (Brasil)

Oliveira, (Brasil)

Vendite, Moraes, e
Vendite (Brasil)
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Analisis de los goles MUNDIAL USA'94

Modelagéao tactica do jogo de futebol.

Analysis of goal-scoring patterns of european top level
soccer teams.

Congruéncia entre o modelo de jogo do treinador e 0
futebol praticado pela equipa.

J. A. M. Campeonato del Mundo de Futbol Francia’98.
Andlisis del juego del equipo campedndel mundo.

El balongrama como sistema de observacion para el
analisis de los sistemas de juego en futbol.

Time-motion analysis of gender and positional effects
on work-rate in elite gaelic football competition.

Analisis de la dimensién tiempo a nivel reglamentario
en futbol.

Andlise da variabilidade na medig&o de posicionamento
tatico no futebol.

“Scalt”: instrumento que mostra o motivo da vitoria ou
derrota de uma equipe em um jogo final.

Analysis of individual action techniques in soccer: a
statistical analysis of the Ponte Preta Athletic
Association Team in the Paulista and Brazilian
Championship in 2001.

Andlise da incidéncia de gols por tempo de jogo no
campeonato brasileiro de futebol 2001: estudo
comparativo entre as primeiras e ultimas equipes
colocadas da tabela de classificagéo.

Andlise das ac¢0es ofensivas no campeonato brasileiro
de de futebol 2001

Scout no futebol: uma analise estatistica.
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Misuta (Brasil) Rastreamento Automatico de Trajetorias de Jogadores
de Futebol por Videogrametria: validagdo do método e
andlise dos resultados.

Rubio (Espanha) Analisis observacional comparativo en la Copa del

2005 Mundo de la F.I.F.A. de 1998 y 2002.

Ramos, Alves (Brasil)  Analise Do Scout Individual Da Equipe Profissional De
Futebol Do Londrina Esporte Clube No Campeonato
Paranaense De 2003

2006
Rubio (Espanha) Analisis observacional comparativo en la Copa del

Mundo de la F.I.F.A. de 1998 y 2002. Aplicaciones
practicas.

Seoane (Argentina) Analisis de la Final Copa América 2007. Brasil 3-0
2007 Argentina.

2.3.2 Evolucéao das analises de jogo

O processo de recolha, colecéo, tratamento e analise dos dados obtidos a partir
da observacao do jogo, assume-se como um aspecto cada vez mais importante
na procura da otimizagdo do rendimento dos jogadores e das equipas. Neste
sentido, através dos denominados sistemas de observacdo, os especialistas
procuram desenvolver instrumentos e métodos que lhes permitam reunir
informacgdo substantiva sobre as partidas. O processo de observacdo e analise
do jogo tem experimentado uma evolugdo evidente ao nivel dos sistemas
utilizados, a qual se tem processado por etapas, em cada uma das quais 0
sistema desenvolvido surge no sentido de aperfeicoar os precedentes.
(GARGANTA, 2001, p.60)

2.3.2.1 O Inicio - A Fase do papel e lapis

Os estudos sobre a analise dos jogos esportivos eram realizados
através de registro manual e métodos de observacdo direta.Os treinadores pré

selecionavam os indicadores de jogo a observar e registrar. No Basquetebol, por
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exemplo, analisava-se 0s passes e arremessos, sem que para iSso existisse suporte
objetivo, ou seja, ndo existiam estudos que provassem a importancia desses

indicadores na produtividade de uma equipe.

2.3.2.2 Os Avancos tecnologicos

Nesta etapa da evolucao dos jogos esportivos comecam a ser utilizados
recursos tecnoldgicos. O surgimento dos videos gravadores proporcionaram uma
enorme evolucao no recolhimento dos dados, que passaram a ser mais completos,
confiaveis e estavam permanentemente a disposicao.

Quanto ao tratamento das informacdes, continuava ainda muito lento ja

gue ainda ndo se podia contar com toda a parafernalia existentes atualmente.

2.3.2.3 Introducgédo da Informatica

Esta fase comega com o aparecimento da Informatica, que veio para
revolucionar todo o processo. Os computadores, cada vez mais poderosos e ao
mesmo tempo mais acessiveis, os softwares de aplicativos que acompanharam esta
evolucao, criando programas de estatisticas cada vez mais rapidos e sofisticados.

Para Marques (1990 apud SAMPAIO,1999), o ponto mais marcante
desta fase prende-se ao fato da opinido dos treinadores ter deixado de ser utilizada
como elemento referencial. As analises a realizar, pressupdem que nao se tém certezas
nenhumas sobre 0 jogo e que serd o tratamento dos dados a fornecermos todo o
conhecimento Surge nesta fase 0s primeiros estudos, recorrentes a grandes amostras,
que relacionam ac¢des técnico-taticas do jogo com as vitorias e derrotas.

Atualmente, as andlises de jogo, recolhimento de dados e interpretacéo,
séo realizadas através da informética. Programas séo elaborados de acordo com as
acOes que o jogo apresenta, complementando as informacfes em graficos estatisticos.
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Com a utilizacdo de computadores, os dados e suas interpretacoes
passaram a ser muito rapidos e feitos em tempo real, 0 que traz uma grande vantagem
aos treinadores pelas possibilidades de intervirem imediatamente no jogo analisado.

2.3.2.4 Atualidade

A revolucdo da informética trouxe a criacdo de softwares que permitem
a recolha de dados em tempo real. A quantidade de informacao recolhida quantidade
de informacdo gerada permite a construcdo de bancos de dados cada vez mais
poderosos.

Segundo Misuta (2004), para a obtencdo de informacbOes sobre a
posicdo de um atleta em funcdo do tempo, algumas métodos, com diferentes formas de
registro, tém sido apresentados na literatura. Dentre eles, pode-se citar o uso de
potencidbmetros acoplados em cameras de video, a utilizagdo de sensores-
transmissores colocados junto ao corpo do atleta, o uso de GPS (Sistema Global de
Posicionamento), a videogrametria, etc.

Segundo Misuta (2004), poucos trabalhos tém voltado sua atencéo para
a compreensao das questdes técnicas durante uma partida de futebol. A realizacdo do
scout ainda tem sido muito utilizada em equipes de futebol e em algumas pesquisas.
Igualmente, muitos trabalhos analisam as estratégias de finalizacdes de um jogo, mas
desconsideram o local exato onde o jogador ganhou a posse de bola, quais acdes
foram envolvidas e suas consequiéncias (se resultaram em finalizacbes ou ndo). Desta
forma simples dados brutos no final do jogo, como o numero de finalizacdes, passes
certos ou errados, desarmes, entre outros, e a falta de informacdes especificas sobre
as estratégias de finalizagbes ndo respondem a questdes como: - Quais acles e
sequéncias de acdes mais realizadas pelos jogadores? - Quais acdes e sequéncias de
acOes precedem as finalizacbes?.-Qual o local onde as posses de bola que resultam
em finalizacdes se iniciam e terminam?

A construcdo dos métodos de observacdo constituem um fator
essencial na coleta das informacdes do jogo e principalmente na traducdo dos dados
em informacgé&o confiavel e util.
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3 Considera(_;(”)es Finais

E inegavel o poder de fascinacdo do futebol no Brasil, treinadores,
jogadores, cronistas, jornalistas e torcedores, formulam diversas teorias, baseados
apenas em emocao, magia e religiosidade, deixando de lado as fundamentacbes
cientificas de um esporte que apresenta alta complexidade e sofre interferéncias de
fatores fisicos, técnicos e taticos no resultado final de uma partida.

A necessidade dos treinadores, em planejar treinamentos e corrigir
falhas durante as competicbes impulsionou a investigacdo cientifica no futebol. No
decorrer dos ultimos anos varias metodologias de observacdo tém sido desenvolvidas
pelos pesquisadores, a revolucdo tecnoldgica tem proporcionado uma grande evolucao
através dos mais modernos instrumentos de observacdo, proporcionando assim
diversos caminhos a serem seguidos na ciéncia do futebol.

Uma mentalidade cientifica baseada na observacdo é o ponto de
partida para a evolugdo do futebol, nas questdes fisicas, e principalmente nas relagdes
técnico/taticas do jogo. Ndo é apenas o futebol-arte que pode conduzir a um
encantamento, a observacéo do jogo € a ferramenta necessaria para conduzir o futebol
a uma esfera maior que a magia.

O scout decifra os codigos do jogo e expbe fatores que, atraves de

um simples olhar, ndo séo capazes de explicar o verdadeiro futebol.
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