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Resumo

Esta pesquisa teve por objetivo elucidar a compreensdo acerca do
desenvolvimento psicossexual humano, ou seja, como ocorre o desenvolvimento
da sexualidade infantil, quais as manifestagdes sexuais mais freqientes em
criangas pré-escolares, bem como, investigar como os profissionais da educacéo
lidam com estes comportamentos, qual a visdo que possuem, quais as duvidas
mais freqlentes, o que lhes causa maior inquietagio e quais as posturas adotadas
frente as manifestagbes sexuais das criancas.

Para tal, esta pesquisa foi realizada em um Centro de Educagao Infantil
(C.E.I) no Municipio de Jaguariuna que atende 130 criangas, de 4 meses a 4 anos
em periodo integral € de 5 e 6 anos em meio periodo. Foram realizadas
observagGes semanais, a fim de acompanhar o comportamento das criangas e
identificar manifestagdes da sexualidade. Para uma constatagio mais realista e
efetiva da visdo dos educadores e funcionarios do C.E.| pesquisado, optou-se por

uma pesquisa qualitativa, realizada através de entrevistas com estes profissionais.

A fundamentagdo tedrica ancora-se nos estudos de Piaget - para quem o
desenvolvimento cognitivo € um processo de sucessivas mudangas qualitativas e
quantitativas das estruturas cognitivas derivando cada estrutura de estruturas
precedentes e o desenvolvimento cognitivo € dividido em estagios caracterizados
por formas diferentes de organizag@o mental que possibilitam diferentes maneiras
do individuo relacionar-se com a realidade que o rodeia — e de Freud que
descreveu o desenvolvimento da sexualidade humana, suas diferentes formas de
expressao e sua evolugao de acordo com etapas de desenvolvimento que ele

denominou de fase oral, anal, félica, de laténcia e genital.

Esta pesquisa tentou promover uma reflexdo sobre a sexualidade infantil e
suas especificidades e sobre a possibilidade de uma educagdo sexual, senéo
emancipatéria, pelo menos diferenciada que questione e critique o atual modelo

de educacgéo sexual reprodutor, buscando uma pratica mais igualitaria.



Justificativa

A idéia de investigar a sexualidade infantil, o que pensam e como lidam
com tal questdo educadores e funcionarios, surgiu através de uma experiéncia
vivenciada por mim, na direcdo de um Centro de Educagao Infantil de Jaguariina.
Ocupando a fungdo de Vice-Diretora no ano de 2005 e de Diretora no ano de
2006, tive a oportunidade de acompanhar manifestagbes sexuais dos pré-

escolares e a grande dificuldade dos profissionais em lidar com tais questées.

Pensou-se e optou-se pelo aprofundamento neste assunto, pela
possibilidade de contribuir com minha formacao enquanto Diretora de Escola
infantil da rede publica e concluinte do curso de pedagogia da Universidade,
propiciando-me a oportunidade de compreender um pouco mais a sexualidade
humana, bem como, contribuir com os demais profissionais da area de educagio
frente aos comportamentos sexuais infantis e favorecer dentro desse contexto, o
discernimento para saber o que é natural no desenvolvimento da crianga, pois é a
partir dai que poderemos trabalhar para o crescimento saudavel das mesmas.

Esta pesquisa possui também, uma relevancia para a formagdo do
pedagogo na universidade, podendo trazer a esses estudantes, uma significativa
compreensao do desenvolvimento psicossexual humano, ou seja, como ocorre o
desenvolvimento da sexualidade infantil, quais as manifestagdes sexuais mais

freqlientes em criangas pré-escolares e como lidar com estes comportamentos.

O primeiro passo para lidar com a sexualidade das criangas & compreendé-
la, e isso sera tdo mais possivel, através da elucidagdoc de como ocorre o
desenvolvimento sexual humano. Para tal, busquei neste trabalho trazer alguns
conceitos relevantes acerca da sexualidade na infancia, além de tentar revelar a
visdo, quais as duvidas mais freqiientes daqueles gue lidam diretamente com as
crian¢as no C.E.| pesquisado, o que |lhes causa maior inquietagdo e quais os
mecanismos e recursos utilizados por eles para enfrentarem de forma “natural”

tais questdes.



Pretendi ainda, com este estudo, motivar a comunidade académica a
realizar novas pesquisas e consegilentemente novas discussdes sobre o
desenvolvimento sexual da crianga, o que acredito ser o caminho para

alcangarmos o bem estar sexual desta, bem como, das futuras geragdes.
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Introducao

Em um tempo nac muito distante, a sexualidade era tratada como um
assunto proibido e constrangedor. Dessa forma, muitos de nés quando criangas
tivemos uma educagdo sexual confusa e reprimida. Recebemos poucas
informagdes e, assim, desenvolvemos pouca intimidade com esta questao, o que,
em alguns casos, comprometeu até mesmo o conhecimento do nosso préprio
corpo. Porém, atualmente o quadro € um pouco diferente: a sexualidade é
abordada de forma ampla pela sociedade; muitas vezes, banalizada pelos meios
de comunicagdo, mas verdadeiramente reconhecida no desenvolvimento da

crianga desde muito cedo.

Assim, a realidade agora é: a repressao acabou; no entanto, 0os medos e
angustias permaneceram. Freqlientemente temos duvidas sobre o que responder
e até onde responder as perguntas das criangas. Queremos que sejam mais bem
preparados do que fomos, e que vivam sua sexualidade de forma mais consciente,
mas nao sabemos como fazé-lo. Como tratar de um assunto que até bem pouco
tempo sempre foi um tabu? Serd que saberemos lidar com estas questdes de
maneira adequada? Bem, as respostas para essas questdes sio dificeis de serem
encontradas, mas uma coisa € certa, & importante primeiro, que nos remetamos
as nossas proprias duvidas, desta forma fica mais facil lidar com a curiosidade das

criangas.

Nao é facil para os adultos que nao foram educados de maneira "natural”
com relagdo a sexualidade em sua infancia, orientar os pequenos, mas o
importante é tentar melhorar a educagao que podem oferecer a eles. E bom saber
que, assumindo ou ndo a tarefa de orienta-los, conversando ou nao, estaremos
dando educagéo sexual. Dependendo de nossa atitude, as criangas aprendem se

sexo & bonito ou feio, certo ou errado, conversavel ou nao.
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"As criangas sdo seres plenamente sexuais, para quem a sexualidade e as
experiéncias sexuais ndo sdo necessariamente, menos significativas que para 0s
adulfos” (CONSTANTINE & MARTINSON, 1984, V).

E aproximadamente entre os 3 e 0s 6 anos que comegcamos a perceber de
uma forma mais clara a sexualidade infantil, 0 que nao significa que antes disso a
sexualidade nao existe, pois ela & inerente ao desenvolvimento humano . Isso
ocorre, porque nessa fase a crianga €& exiremamente curiosa e possui
espontaneidade para as descobertas. Do mesmo modo que aprende a andar, a
falar e a fazer uma série de descobertas a respeito do ambiente que a cerca, ela
também aprende sobre seu corpo, sobre as sensagdes de carinho, prazer e ou
desprazer que marcarao profundamente sua vida, uma vez que as experiéncias
vividas nessa fase iniciardo a constru¢do de sua auto-imagem e fortalecerao (ou
nao) sua auto-estima, contribuindo para a construgao futura dos papéis masculino

e feminino.

Dentro desse contexto, é necessario ter o discernimento para saber o que é
natural no desenvolvimenio da crianga, pois € a partir dai que poderemos
trabalhar para o crescimento saudavel das mesmas com menos inadequagdes no
manejo destes comportamentos.

ROSSONI (1995) coloca que na medida em gue a crianga se sente
respeitada como ser “sexuado”, adquire comportamentos mais adequados na

presenc¢a de outras pessoas e passa a construir sua intimidade.

.....




1. Objetivos

Pretendeu-se com este trabalho, investigar, descrever e analisar as
manifestacées sexuais de criangas de 2 a 6 anos de um Centro de Educacéo
Infantil do Municipio de JaguariGna e, como os profissionais da educagéc lidam
com estas questoes. Quais as dividas mais freqlientes, os receios, as crengas... e

atitudes tomadas, frente a sexualidade dos pré-escolares.
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2. Metodologia

Inicialmente, uma busca por embasamento teérico acerca da sexualidade
infantil e suas especificidades se fez necessario para que uma compreenséo mais
acentuada do desenvolvimento do comportamento sexual da crianga fosse

possivel.

A pesquisa foi realizada em um Centro de Educagao [nfantil (C.E.I) fundado
em 1986 que atende criangas de 4 meses a 4 anos em periodo integrale de 5e 6
anos em meio periodo. Esta localizado na periferia do Municipio de Jaguariana,
em um bairro de casas populares, numa regiao com estabelecimentos comergiais,

Centro esportivo, igreja, posto de salde, associagéo de bairro e muitas empresas.

Das instalacbes fisicas podemos apresentar. 1 diretoria, 1 refeitorio, 1
enfermaria, 1 lavanderia, 1 sala de funciondrios, 1 banheiro feminino e 1
masculino de adultos, 1 banheiro feminino e 1 masculino de criangas, 1 cozinha, 1
lactario, 1 sala de trocas, 6 salas de aula, 2 salas de bergario, parque infantil e
patio coberto. Quanto aos funcionarios, a escola conta com: 1 Diretora, 1
Coordenadora Pedagdgica, 1 Escriturario, 6 agentes educacionais, 6 pajens, 1

monitora, 3 cozinheiras e 4 serventes.

O C.E.| atende 130 alunos distribuidos em 10 turmas e seu horario de

funcionamento organiza-se da seguinte forma:

. Integral - 6:30 as 17:30 h para as turmas de Bercgario |, Bergario If, Mini-
Grupo A, Mini Grupo B, Maternal A e Maternal B;

o Meio - periodo - 6:30 as 12:30 h para as turmas de Pré-escola A e Pré-

escola B (no periodo contrario vao para a E.M.E.I);

. Meio - periodo - 12:30 s 17:30 h para as turmas de Infantil A e Infantil B

{no periodo contrario vao para a E.M.E.I);
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Durante o periodo de Agosto a OQutubro de 2006, foram realizadas
observagbes semanais, a fim de acompanhar o comportamento das criangas e
identificar manifestagcdes da sexualidade, seja por meio de fala, desenho,

expressao corporal, entre outros.

Para uma constatagéo mais realista e efetiva da visdo dos educadores e
funcionarios do C.E.| pesquisado, optou-se por uma pesquisa qualitativa, realizada
através de entrevistas com estes profissionais. A escolha pelas entrevistas
ocorreu, uma vez que, permitem uma maior proximidade e interagdo entre
pesquisador e pesquisados.

Apds a escolha da metodologia a ser utilizada foi realizadas a selegao dos
profissionais que seriam entrevistados, e esta ocorreu naturalmente, isto &, apos
uma breve explanagéo do projeto de pesquisa as pessoas diretamente envolvidas
com as criangas, algumas funcionarias e educadoras se prontificaram a contribuir
com o trabalho através da entrevista.

Foram entao realizadas 11 entrevistas. A realizagao destas ocorreu com o
apoio de um roteiro de questdes previamente estruturado, de gravacgéo direta das
falas e posterior transcrigéo das mesmas, além de anotagbes acerca das reagées
dos entrevistados e informagdes complementares. A primeira parte do roteiro
consistia dos dados biograficos do entrevistado e de sua visdo sobre a escola e
seu papel de educador. A segunda parte, continha questdes sobre a sexualidade
infantil, comportamentos sexuais das criangas e suas atitudes frente a esses
comportamentos.

Os sujeitos entrevistados sdo mulheres e quanto a idade, podem ser
divididos em trés faixas etarias:

. 20a 30 anos - 03
. 30a40anos - 04
. 40 a 50 anos - 04

14



Com relagdo a funcdo que ocupam no C.E.l: 07 sao educadoras cuja
formagéo de 05 delas € de magistério e das 02 restantes é 2o grau completo. 04
sao serventes, estdo entre as pesquisadas por serem responsaveis pelo banho
das criangas, e o grau de escolaridade de uma delas & 2° grau completo e das
demais 1° grau incompleto.

O nimero de alunos sob a responsabilidade das educadoras variou e

também podem ser divididos:

. 02 educadoras - 15 alunos
) 04 educadoras - 13 alunos
. 01 educadora - 05 alunos

Antes de iniciar as entrevistas as funcionarias demonstraram-se bastante
inseguras, mas no decorrer da mesma foram ficando mais a-vontade.
Responderam com tranqiiilidade as primeiras questdes sobre a formagdo, fungao
e tempo de trabalho, mas ficaram, sem excegdo, muito timidas para descrever os
comportamentos das criangas, que elas presenciaram, que expressavam
sexualidade. Duas delas tiveram acesso de riso, 0 que demonstrou um certo
nervosismo, trés apresentaram vermelhidéo facial, uma gaguejou bastante ao dar
as respostas, quatro ficaram esfregando as maos durante boa parte da entrevista
e apenas uma, apesar de ter verbalizado que estava nervosa, ndo apresentou
comportamento que me despertasse a atengéo.

Nas duas dultimas questdes percebi que todas elas estavam menos
ansiosas e conseguiram falar mais tranqililamente a respeito da sexualidade das

criangas.
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CAPITULO |

3 - Infancia e Sexualidade

3.1 — A Histoéria Social da Infancia

O estudo de Philippe Ariés trouxe-nos muitas contribuicdes onde podemos
destacar dois fios condutores: o primeiro € a constatagéo de que havia a auséncia
do sentido de “infancia”, tal como um estagio especifico do desenvolvimento do
ser humano, até o fim da ldade Média. O segundo ¢ que este mesmo processo de
definicho da infancia como um periodo distinto da vida adulta também abre as
portas para uma analise do novo lugar assumido pela crianca e pela familia nas
sociedades modernas. Sua obra foi precursora, portanto, de um novo campo que
ficou conhecido como ‘“histéria da infancia” e gerou diversos trabalhos
subseqientes.

Na antiga sociedade a infancia restringia-se ao periodo de fragilidade da
crianga, e tao logo adquiria alguma desenvoltura, a crianca, ja era misturada aos
adultos para compartilhar de seus trabalhos e jogos. E era por meio deste trabalho
que a educacgio era garantida, ou seja, a convivéncia com os adultos e a ajuda
nos afazeres proporcionava a educagdo da crianga. A familia antiga tinha como
fungdo a conservacdo dos bens, a pratica de um oficio, a ajuda mutua e a
protecdo da honra e da vida. Nao existia neste tipo de organizagao familiar a
fungdo afetiva, o sentimento nao era necessario a existéncia, mas ele poderia
existir. Nesta epoca as irocas afetivas e a comunicagdo aconteciam fora da
familia, entre os vizinhos, amigos criados...

Ja na sociedade industrial a escola substitui a aprendizagem com os
adultos e passou a ser a nova forma de educagao. Com a importancia atribuida a
educagdo a familia transformou-se em um local de afeicdo necessaria aos
conjuges e aos pais e filhos, isto porque, os pais passaram a interessar-se e a

acompanhar os estudos do fitho. A familia passou a se organizar em torno da



crianga, sendo necessario com isso, a limitagdo do nimero de filhos para melhor
cuidar deles.

No século XVIl passou-se de um infanticidio secretamente admitido a um
respeito atribuido a vida da crianga. No fim do século XVII e inicio do proximo,
ocorreu o recolhimento da familia para uma casa meihor preparada para a
intimidade, o espac¢o privado, surgindo com isso, um sentimento novo entre os
membros da familia (particularmente entre a mie e a crianga), o sentimento de

familia, com a crian¢a ocupando o lugar central nesta instituicao.

A constituicdo desse novo conceito de infancia esta na transicdo dos
seculos XVII para o XVIIl, quando ela passa ser definida como um periodo de
ingenuidade e fragilidade do ser humano, que deve receber todos os incentivos
possiveis para sua felicidade. O inicio do processo de mudanga, por sua vez, nos
fins da |dade Media, tem como marca o ato de mimar e paparicar as criancas,
vistas como meio de entretenimento dos adultos (especialmente da elite), habito
criticado por Montaigne (1533-1592) e outros escritores da época. Neste periodo
ja se observava um comego de separagéo entre o mundo do adulto e o da crianga,
separagao esta que tomou corpo ateé o final do século XiX e permanece ainda hoje

nas sociedades ocidentais.

A Inféncia, em sua singularidade, acontece
independentemente do reconhecimento que se possa fter
de suas dimensdes. E a parte da vida em que se ddo as
primeiras descobertas do mundo e das relagbes que, a
partir do ambiente e do sujeito, possam acontecer.
{Nunes, 2000, p. 10)

A infancia € o periodo em que se adquire subjetiva e socioculturalmente a
identidade humana, nas relagfes estabelecidas com o mundo, com o outro e na
auto-descoberta. Destas relagbes dependem todas as outras que estabelecemos

no futuro, enquanto jovens, adultos e idosos.
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A infancia € o periodo das descobertas, das experimentagdes; da conquista
de novos saberes. E por isso a crianga constitui-se como um individuo em
constante desenvolvimento, que vai evoluindo segundo suas experienciagdes e

aquisicdo de novos conhecimentos.

3.2 - O desenvolvimento humano sob a perspectiva de Piaget

De acordo com Piaget, o desenvolvimento cognitivo € um processo de
sucessivas mudangas qualitativas e quantitativas das estruturas cognitivas
derivando cada estrutura de estruturas precedentes. Ou seja, o individuo constréi
e reconstrél continuamente as estruturas que o tornam cada vez mais apto ao

equilibrio.

Essas construgbes seguem um padrdo denominado por Piaget de Estagios
gue seguem idades mais ou menos determinadas, que s#o caracterizados "por
aquilo que o individuo consegue fazer melhor” no decorrer das diversas faixas

etarias ao longo do seu processo de desenvolvimento.

Portanto, cabe dizer que cada um desses estagios é caracterizado por
formas diferentes de organizagdo mental que possibilitam as diferentes maneiras
do individuo relacionar-se com a realidade que o rodeia. De uma forma geral,
todos os individuos vivenciam essas 4 fases na mesma sequéncia, porém o inicio
e o término de cada uma delas pode sofrer variagbes em funcdo das
caracteristicas da estrutura bioldgica de cada individuo e da riqueza (ou nao) dos

estimulos proporcionados pelo meio ambiente em que ele estiver inserido.

Abordaremos, a seguir, sem entrar em uma descrigdo detalhada, as

principais caracteristicas de cada um desses periodos.

Periodo Sensério-motor (0 a 2 anos): De acordo com a tese piagetiana, "a
crianga nasce em um universo para ela cadtico, habitado por objetos
evanescentes (que desapareceriam uma vez fora do campo da percep¢éo), com
tempo e espacgo subjetivamente sentidos, e causalidade reduzida ao poder das



acbes, em uma forma de onipoténcia” .No recém nascido, portanto, as fungbes
mentais limitam-se ao exercicio dos aparelhos reflexos inatos. Assim sendo, o
universo que circunda a crianga é conquistado mediante a percepcdo e os

movimentos (como a sucgdo, o movimento dos olhos, por exemplo).

Progressivamente, a crian¢a vai aperfeigoando tais movimentos reflexos e
adquirindo habilidades e chega ao final do periodo sensorio-motor ja se
concebendo dentro de um cosmo “com objetos, tempo, espaco, causalidade
objetivados e solidarios, entre os quais situa a si mesma como um objeto

especifico, agente e paciente dos eventos que nele ocorrem" (id ibid).

Periodo pré-operatoério (2 a 7 anos): para Piaget, o que marca a passagem do
periodo sensério-motor para o pré-operatorio € o aparecimento da fungao
simbélica ou semidtica, ou seja, € a emergéncia da linguagem. Na linha
piagetiana, desse modo, a linguagem é considerada como uma condigao
necessaria, mas ndo suficiente ao desenvolvimento, pois existe um trabalho de
reorganizagao da acédo cognitiva que ndo & dado pela linguagem, ou seja, o
desenvolvimento da linguagem depende do desenvolvimento da inteligéncia.

Contudo, embora o alcance do pensamento apresente transformacées
importantes, ele caracteriza-se, ainda, pelo egocentrismo, uma vez que a criancga
nédo concebe uma realidade da qual nao faga parte, devido a auséncia de
esquemas conceituais e da logica. Assim, neste estagio, embora a crianga
apresente a capacidade de atuar de forma légica e coerente (em fungio da
aquisigao de esquemas sensoriais-motores na fase anterior) ela apresentara,
paradoxalmente, um entendimento da realidade desequilibrado (em fun¢do da

auséncia de esquemas conceituais).

Periodo das operagdes concretas (7 a 11, 12 anos): neste periodo o
egocentrismo intelectual e social que caracteriza a fase anterior da lugar a
emergéncia da capacidade da crianga de estabelecer relagtes e coordenar pontos
de vista diferentes (proprios e de outrem ) e de integra-los de modo ldgico e
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coerente. Um outro aspecto importante neste estagio refere-se ao aparecimento
da capacidade da crianga de interiorizar as ag¢des, ou seja, ela comeca a realizar
operagbes mentalmente e n&o mais apenas através de agdes fisicas tipicas da

inteligéncia sensério-motor.

Contudo, embora a crianga consiga raciocinar de forma coerente, tanto os
esquemas conceituais como as agdes executadas mentalmente se referem, nesta
fase, a objetos ou situagdes passiveis de serem manipuladas ou imaginadas de
forma concreta. Alem disso, se no periodo pré-operatério a crianga ainda n#o
havia adquirido a capacidade de reversibilidade, a capacidade de pensar
simuitaneamente o estado inicial € o estado final de alguma transformagio
efetuada sobre os objetos, tal reversibilidade sera construida ao longo dos

estagios operatério concreto e formal.

Periodo das operagdes formais (12 anos em diante): nesta fase a crianga,
ampliando as capacidades conquistadas na fase anterior, ja consegue raciocinar
sobre hipoteses na medida em que ela e capaz de formar esquemas conceituais
abstratos e através deles executar operagdes mentais dentro de principios da
légica formal. Com isso, a crian¢ga adquire "capacidade de criticar os sistemas
sociais e propor novos codigos de conduta, discute valores morais de seus pais,
ou do grupo a qual pertence e constréi os seus préprios.

De acordo com a tese piagetiana, ao atingir esta fase, o individuo adquire a
sua forma final de equilibrio, ou seja, ele consegue alcangar o padréo intelectual
que persistira durante a idade adulta. Isso ndo quer dizer que ocorra uma
estagnagao das fungdes cognitivas, a partir do apice adguirido na adolescéncia,
esta serda a forma predominante de raciocinio utilizada pelo aduito. Seu
desenvolvimento posterior consistirda numa ampliacdo de conhecimentos tanto em
extensdo como em profundidade, mas n&o na aquisicdo de novos modos de

funcionamento mental”.
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3.3 - Conhecendo um pouco sobre o desenvolvimento da sexualidade infantil

A sexualidade é uma coisa natural nos seres humanos, é uma fungdo como
tantas outras. Frequentemente estimulamos a evolugao das criangas em varios
aspectos (comer sozinhos, andar, ler...), mas com a sexualidade somos
cuidadosos e até mesmo preconceituosos. Devemos ter em mente que a crianga

néo & assexuada, portanto, merece ter sua sexualidade respeitada.

De acordo com Constantine e Martinson (1984) é na sexualidade infantil
que encontramos o material para a formagao da sexualidade do adulto. Nossa
identidade sexual como homens ou mulheres, o que nos inibe, o que nos excita,
nossa sensagao de seguranga e conforto como seres sexuais, nossos medos e
preocupagfes sexuais, entre outras questdes, sao determinados e estabelecidos

primeiramente, na infancia.

Quando se pensa em educagao sexual na infancia, automaticamente tem
que se pensar, tambem, em desenvolvimento emocional, isto &, tem que se levar
em conta o nivel de maturidade e as necessidades emocionais da crianga. A
sexualidade passa por fases distintas até chegar na sexualidade adulta, a crianga

vivencia diversas experiéncias, sensacgdes, descobertas até se tornar um adulto.

O desenvolvimento da sexualidade humana comega com o toque, quando o
bebé € segurado e acariciado. Ele precisa se sentir aconchegado, pois assim
sentird seguran¢a e tera mais chance de amadurecer a capacidade de ter
intimidade fisica e gozo. O desenvolvimento afefivo-sexual da pessoa sera
resultado da combinagdo do componente bioldgico (temperamento inato) com o
ambiente (dos quais os pais séo parte fundamental). Podemos dizer, entao, que o
desenvolvimento do bebé depende da relagdo entre a capacidade psiquica da
mae de dar amor e continéncia ao bebé e da capacidade psiquica dele mesmo, de

tolerancia a frustracao.
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Por volta dos dois anos a mée é a pessoa mais importante para o filho e a
crianga tem dificuidade em se enturmar. Tem tendéncia a ser inflexivel, da ordens,
faz birras sempre tentando impor suas vontades. E também a idade do nio, em

que a crianga opde-se ao que existe tentando desta forma, se descobrir.

Na fase dos trés aos quatro anos, a crianga & muito ativa, corre e pula,
identifica formas, tamanhos e diferencas, inclusive as diferencas entre homem e
mulher. Para obter o sentido da identidade sexual, isto é, se € homem ou mulher,
ela ja passou pelo processo de descoberta e identificagdo com o genitor do
mesmo sexo. As questies a esse respeito costumam aparecer antes mesmo dos
trés anos de idade. A medida que o corpo se desenvolve, a sexualidade infantil
também amadurece. Nessa idade, além de saber se & homem ou mulher, a
crianga ja estabelece limites entre o "eu” e o “outro”, ela também entra no periodo
de maior desenvolvimento da linguagem e passa a ouvir e compreender o gue ihe
¢ dito diretamente, a crianga de 3 anos fala muito sozinha e da forma a sua

imaginacgao.

Os amigos passam a ter importancia na vida da crianga durante os quatro e
cinco anos, mas isso nao faz com que ela deixe de ser autoritaria, € comum nessa
fase as brigas e até mesmo o xingamento. Ja adquiriu um vocabulario rico e é
extremamente curiosa, fase em gque comegam as perguntas sobre o corpo, sobre
o nascimento e origem. Inicialmente, as dividas das criangas dizem respeito as
diferencas anatdmicas entre os sexos e ao nascimento propriamente dito, elas
fazem suas proprias teorias sexuais, hipoteses acerca de como os bebés vio
parar nas barrigas de suas maes, posteriormente, passam a questionar estas
teorias e surgem entdo as duvidas a respeito de como s&o produzidos, enfim, os
bebés. A crianga, nesta idade, presta muita atengdo & linguagem corporal, a
reacdo dos adultos, os olhares, tudo entra na compreensao infantil, entdo, € muito
importante nossa atitude ao responder as perguntas: o tom de voz, a seguran¢a
nas informacdes, o fato de estarmos ou ndo a vontade, tudo isto é captado pela

crianga também sob a forma de informacéo.
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Se a crianga chegar aos cinco e seis anos e ainda nao tiver perguntado
nada sobre sexo, significa que, ela sabe que nao pode falar sobre esse assunto.
Se a crianga ainda ndo conseguiu perguntar espontaneamente & porque sente que
0 assunto é algo proibido, portanto, cabe aos adultos tentar conversar sobre sexo
sem demonstrar constrangimento procurando sanar as curiosidades das criangas.

Durante a infancia ocorre o desenvolvimento de jogos corporais através do
qual as criangas vdo se descobrindo e amadurecendo, exploram o ambiente,
praticam papéis que futuramente terdo e trabalham suas ansiedades e conflitos,
sdo o0s chamados jogos sexuais. Jogos sexuais sdo comuns na infancia, &
brincando que a crianga descobre formas de se relacionar com o mundo e com
sua identidade individual e também sexual. Em geral as brincadeiras sao feitas em
grupinhos mistos (entre irm&os, primos, vizinhos e colegas de escola) e sdo uma
forma de satisfazer a curiosidade sexual. Eles sdo uma tentativa de afirmar a
identidade e um teste de realidade. E através da dramatizagdo que a crianca
vivencia a realidade, compreende papeéis (mae, pai, filho, homem, mulher, etc.) e

experimenta os sexos indiferentemente.

3.4 - Desenvolvimento Psicossexual segundo Freud

Ja faz quase um século que Freud descreveu a sexualidade infantil,
surpreendendo a sociedade daquela época. As descobertas de Freud sobre a
sexualidade infantil provocaram grande espanfo na sociedade conservadora do
final do século XIX, visto que até esta época a crianga era vista como um simbolo

de pureza, um ser assexuado.

Ao longo dos tempos, a sociedade vem, pouceo a pouco, se familiarizando e
compreendendo as diferentes formas de expressdo da sexualidade infantil.
Sexualidade esta que evolui, segundo Freud, de acordo com etapas de
desenvolvimento que ele denominou de fase oral, anal, falica, laténcia e genital.
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Embora as caracteristicas de cada uma destas fases estejam amplamente
difundidas nos meios de comunicag¢do, de tal forma que os adultos possam
reconhecer as manifestagbes desta sexualidade nas criangas, persiste ainda
muitos equivocos na forma como eles lidam com esta questio. E comum
encontrarmos pessoas que se espantam ao se defrontarem com criangas se
masturbando, ou que explicam com meias verdades as cldssicas perguntas

infantis sobre a origem dos bebés.

A sexualidade é reconhecida como um instinto com o qual as pessoas
nascem e que se expressa de formas distintas de acordo com as etapas do

desenvolvimento descritas por Freud, séo elas:
Fase Oral: Periodo: de 0 a 1 ano aproximadamente.

Nesta fase a regido do corpo que proporciona maior prazer a crianca € a
boca. E pela boca que a crianga entra em contato com o mundo, & por esta razao
que a crianga peguena tende a levar tudo o que pega a boca. O principal objeto de
desejo nesta fase é o seio da mée, que além de alimentar proporciona satisfagéo
ao bebé, enquanto é alimentada, a crianga é também confortada e acariciada, e
associa inicialmente, prazer e redugéo da tensao ao processo de alimentacao.

A boca & o primeiro objeto que o bebé pode controlar, a maior parte da
energia libidinal disponivel & concentrada nesta area. Conforme a crianga cresce,
outras areas do corpo desenvolvem-se e tornam-se importantes regiées de prazer.

Fase Anal: Periodo: 2 a 4 anos aproximadamente

Neste periodo a crianga passa a adquirir o controle dos esfincteres, a zona
de maior satisfacado € a regido do anus. A crianga descobre que pode controlar as
fezes que sai de seu interior, nessa idade a crianga gosta de brincar com suas
fezes, e tem prazer em defecar. Ela também gosta de apreciar o que fez, de
mostrar aos amiguinhos e aos pais: sente orgulho de sua produczo e oferece-o a
mae, ora como um presente, ora como algo agressivo. Ambivaléncia (impulscs
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contraditorios). E também, nesta etapa, que a crianga comega a ter nogéo de

higiene.
Fase Falica: Periodo: de 4 a 6 anos aproximadamente.

Nesta etapa do desenvolvimento a atengdo da crianga volta-se para a
regido genital. Freud afirmava que essa fase & melhor caracterizada por falica por
ser o periodo em que a crianca se da conta de seu pénis ou da faita dele.
Iniciaimente a crianga imagina que tanto os meninos quanto as meninas possuem
um pénis. Ao serem defrontadas com as diferencas anatémicas entre os sexos, as
criangas criam as chamadas "teorias sexuais infantis", imaginando que as
meninas nao tem pénis porque este 6rgao lhe foi arrancado (complexo de
castracéo). E neste momento que a menina tem medo de perder o0 seu pénis, o
desejo de ter um pénis e a aparente descoberta de que Ihe falta algo, constituem
um momento critico no desenvolvimento feminino. Segundo Freud, ha trés linhas
de desenvolvimento possiveis: a primeira conduz a inibigdo sexual ou & neurose, a
outra a modificagio do carater no sentido de um complexo de masculinidade e a

terceira, a feminilidade normal.

Freud fentou compreender as tensdes que uma crianga vivencia quando
sente excitagao sexual a partir da estimulacdo de areas genitais. Esta excitagio
esta ligada, na mente da crianca, a presenca fisica de seus pais. A crianga luta
pela intimidade que seus pais compartilham entre si, é neste momento que
aparece o desejo de ir para a cama dos pais . Neste periodo surge também o
complexo de Edipo, no qual, os pais representam a ameagca potencial a satisfacao
de suas necessidades, 0 menino passa a apresentar uma atracdo pela mae e se

rivalizar com o pai, € na menina ocorre o inverso.
Fase de Laténcia: Periodo: de 6 a 11 anos aproximadamente.

Este perfodo tem por caracteristica principal um deslocamento da libido da

sexualidade para atividades socialmente aceitas, ou seja, a maioria das criangas
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parece modificar seu apego aos pais em algum ponto depois dos seis anos e

passam a gastar sua energia em atividades sociais e escolares.

Durante essa fase a sexualidade normalmente ndo avanga, os anseios
sexuais diminuem de vigor e sdo abandonados. Surgem sentimentos de vergonha,
repulsa e moralidade, sobre os quais os desejos sexuais, mais tarde durante a
puberdade, véo se alicer¢ar.

Fase Genital: Periodo: a partir de 11 anos.

A fase final do desenvolvimento biolégico e psicolégico do individuo tem
inicio na adolescéncia, e este periodo tem como caracteristica a retomada dos
impulsos sexuais e o conseqiiente retorno da energia libidinal acs érgaos sexuais.
Neste momento os adolescentes estdo conscientes de suas identidades sexuais
distintas e passam a buscar em pessoas fora de seu grupo familiar, formas de
satisfazer suas necessidades eréticas e interpessoais. A adolescéncia é um
periodo de mudangas no qual o jovem tem que elaborar a perda da identidade
infantil e dos pais da infancia para que pouco a pouco possa assumir uma
identidade adulta.

Todas as etapas descritas anteriormente, trazem caracteristicas sexuais e
afetivas proprias, que determinam comportamentos e expressées de acordo com o
nivel de desenvolvimento psicossexual que a crianga se encontra.

Eslas consideragbes de Freud deixam bem claro
a importéncia de se adofar uma atitude deliberada,
politicamente coerente, diante da sexualidade infantil no
sentido de formar adulfos conscientes de si para
chegarem a consciéncia do mundo. (Nunes, 2000, p.50)
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Nunes, 2000 afirma ainda que respeitar a sexualidade infantil significa
respeitar a crianga como um ser humano completo em capacidade de amar.
Destaca que reprimir a sexualidade da crianga & reprimir seu corpo gue se
constitui na base real de seu proprio ser, sua relagdo consigo mesma e sua
personalidade, pois ndo existe uma separagao entre a sexualidade infantil e a

sexualidade aduita, mas sim uma ligacao Gnica e uma continuidade entre elas.
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CAPITULO 1]

4 - Escola e sexualidade

4.1 — Educagédo Sexual Escolar

Os modelos de escolas brasileira, publica e privada, sempre excluiram de
seus curriculos o tema sexualidade. Somos herdeiros de um passado em que o
sexo era fratado como algo velado, proibido. E muitos educadores ainda hoje
ndo conseguem se libertar, ndo se sentem seguros e preparados para falar de

sexo na escola.

Muitas das nossas atitudes € maneira de pensar sobre sexo e sexualidade
podem ser explicadas através dos séculos e pelos varios discursos que
permeavam a sociedade em relagdo ao sexo e como este deveria ser abordado.

FOCAULT (1899) escreveu que foi a partir do século XVIIl que houve uma
proliferagé@o de discursos sobre sexo. E que foi o proprio poder que instigou tais
discursos através da Igreja, da escola, da familia e do consultério médico. Mas o
que tais instituicdes pretendiam era o dominio e o controle sobre a populacéo.

As primeiras abordagens de um educagéo sexual na escola ocorreu em
1960, onde educadores e pais propuseram uma educac¢do sexual normativa e
parenetica, isto &, identificavam-se com os aconselhamentos religiosos e era
originaria do nucleo conservador da sociedade brasileira. Os manuais traziam
discursos sobre o casamento e a familia patriarcal e utilizavam a linguagem
medica para amedrontar as pessoas afirmando que a devassiddo sexual traria

conseqiéncias patologicas.

Em 1970 surge um novo modelo de educagio sexual decorrente do modelo
anterior. E o modelo médico-biologista, que descreve o corpo hurnano, seu
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aparelho reprodutor e suas fungbes sexuais reprodutivas. Tem carater informativo
com variantes para uma abordagem higienista e médico-profilatica. Este modelo

ainda vigora nos dias atuais.

Ha um terceiro modelo de educagéo sexual identificado como terapautico-
descompressivo. 1980, foi o periodo de maior representacdo desse modelo
influenciado pela modernizagéo conservadora da sociedade brasileira. O discurso
de liberdade feminina toma corpo, agregados a ele também estavam as defesas
dos direitos homossexuais, critica ao casamento tradicional e a violéncia contra a
mulher. A educagdo sexual como terapia para amenizar praticas consideradas

contraditorias.

Um quarto modelo, definido como consumista-quantitativo, & caracterizado
como um modelo dominante na sociedade de massas que reduziu a revolugcéo
sexual de fundamentos filosdficos e politicos e a transformou em pratica sexual
quantitativa e desumanizada, ou seja, a sexualidade como objeto de consumo
atraves dos filmes pornds, na sensualidade estereotipada e na venda do corpo.
Este modelo naoc se encontra na escola, mas sim na sociedade, em suas
propagandas televisivas, nas revistas, enfim, na construcao da identidade social

de homem e mulher.

Nunes (2000) destaca que a contraposicdo a esses modelos seria uma
educacdo sexual emancipatoéria, ou seja, uma intervencéo significativa na escola
com o objetivo de formar para a compreensdo plena, integral, histérica, ética,
estética e psicossocialmente significativa e consciente das potencialidades
sexuais humanas e sua vivéncia subjetiva e socialmente responsavel e

realizadora.

Uma educac¢do sexual emancipatdria busca primeiramente identificar os
estereotipos sexuais e posteriormente questionar seus fundamentos. Procura

educar para uma compreensao significativa e igualitaria da identidade de género,
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representando homens e mulheres como formas iguais em suas potencialidades
humanas e diferentes em suas expressées culturais e subjetivas.

A escola ndo pode ser conivente com esta sexualidade reprimida e
consumista que vem se estendendo ao longo da histéria. Ela devera exercer seu
papel visando promover a superagao desta realidade, investindo na construgao
de um novo conceitoe de sexualidade, sem medo, sem vergonha, sem
preconceito e como algo prazeroso que faz parte da formagédo de todos os

individuos e perpetua pela vida toda.

Nessa perspectiva é importante que esteja acontecendo no espaco escolar
uma educagdo sexual emancipatéria, dando condigdes de compreender a
dinamicidade, a complexidade e a riqueza Unica da sexualidade infantil. A
educagdo sexual precisa estar acontecendo como um processo espontaneo e
normal na vida das criangas e néo isolada da sua realidade, sendo importante a
superagao de conceitos estereotipados e repressores que vem formando a
estrutura da sexualidade humana.

Os Parametros Curriculares Nacionais, com o objetivo de formar
integralmente o individuo estabelece a orientagao sexual como um de seus temas
transversais. A abordagem do tema como transversal nao contempla a exigéncia
de assumirmos esse trabalho com toda a complexidade que ele exige para a sua
compreensao na vida social e hurmana, mas sem duvida a atenc¢ao curricular dada
a sexualidade é um avango importante para que possamos caminha na direcdo da
educagio sexual desejada, isto é, para alcangarmos um dia a educacgao sexual
emancipatéria, preparando adequadamente os educadores para assumirem a
sexualidade humana na escola, pois este trabalho s6¢ sera bem sucedido se tiver
embasamento teérico cientifico. Sem uma base de conhecimento, o trabalho
torna-se vazio e sem fundamentacéo, podendo até mesmo desviar-se do proposto

pelos Parametros Curriculares Nacionais.
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4.2 - Comportamento sexual da crianga pré-escolar

A escola vem assumindo, cada vez mais, a educagédo das novas geragdes.
Ha diversas raz6es para isso: a universalidade do ensino; a democratizacdo do
acesso a escola; a necessidade de socializagdo das criangas e a promogao do
seu processo formativo enquanto cidadas; a demanda por uma educagado
continuada, que prepare criangas e jovens para as mudancas culturais e para a

sociedade informatizada.

Educar tem um sentido amplo, implicando comprometimento ndo somente
com a instrugdo, ou seja, com o mero repasse de informagdes, mas, sobretudo,
com a formacgéo integral do individuo. E a escola é uma das instituicdes culturais
que vem se orientando para cumprir esta fungéo.

Nao ha divida de que os primeiros educadores sexuais seriam os préprios
pais, porque a eles compete a maior parcela de responsabilidade na formacgao dos
filhos. Entretanto, como os pais, via de regra, tém dificuldades em falar sobre sexo
com os filhos, foi deixado a cargo da escola a realizagao desta tarefa. O grande
desafio é capacitar-se para desenvolver o trabalho, uma vez que a educagao
sexual ndo pode ser dissociada da educagdo como um todo. Portanto, faz-se
necessaria a preparagio dos professores, tornando-os bem informados, prontos e
conscientes da importancia de sua atuagéo na area da sexualidade.

Entretanto, quem € o profissional que atua hoje nas escolas? Estara ele
capacitado para cumprir esta tarefa? Como a escola pode melhor promover a

orientagdo sexual de seus alunos?

Manifestagbes sexuais infantis sio muitas vezes dificeis de serem
trabalhadas, tanto em casa como na escola. Brincadeiras de descoberta sexual,
masturbagéo, atitudes que aparentam homossexualidade sao alguns fatos comuns
observados no cotidiano infantil € seguidamente sio mal compreendidos ou mal

conduzidos pelos adultos que lidam com as criangas.
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Guimaraes (1995), ao analisar como a sexualidade é tratada na vida
escolar, refere que apesar da sexualidade ser um assunto profundo na vida de
todos, ela ainda ¢ tratada como um assunto novo e estranho dentro das escolas.
Mostra ainda, ao revelar os resuitados de suas pesquisas, que a escola demonstra
pudores ao falar de sexo.

O trabalho de Guimaraes (id. op. cit.) demonstra que a sexualidade ainda é
um problema para nés. Os educadores nao lidam com seguranga com estas
questOes, e no contexto da sociedade esta situagdo é ainda mais dificil. Salienta

ainda, que este comportamento refiete a prépria construcao social da sexualidade.

‘A educagdo sexual ¢ um assunto polémico e
controvertido fanto quanto a postura da sociedade diante
do sexo... O homem elaborou histérica e culturalmente um
conjunto de posturas em torno do sexo que fez com que
este franscendesse o proprio homem. Surgiram tantas
exigéncias, regras, ceriménias, interdigbes e permissoes
que tornaram a atividade sexual um tabu." (p. 23)

Somos seres sexuados, portanto a sexualidade infantil & inerente a
qualquer crianga e sua demonstragao sera particular a cada uma. Diante deste
quadro, cabe aos educadores conhecé-la, respeitd-la, conduzi-la de forma
adequada, sem estimulagio nem repressao e tendo sempre em mente uma aufo-
reflexao de sua préopria sexualidade.

A respeito deste assunto, Nunes (2000) destaca que a melhor orientacéo
sexual e tratar com naturalidade as expressdes sexuais infantis, respondendo com
tranqilidade as perguntas das criangas e contribuindo para a sua formagéo social,
afetiva e intelectual. E importante dizer sempre a verdade, evitar exemplos de
castigos ou doengas procurando resgatar um conceito positivo de sexualidade.
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4.3 — Manifestagbes sexuais observadas

O corpo estd sempre presente na escola. Nig apenas o corpo que aprende
contetidos, atitudes e habilidades de todas as areas de conhecimento, mas um
Corpo que interage com outros, que manifesta também a sexualidade. Um corpo
que sente prazer e dor, expressa alegria e tristeza, que gosta e desgosta. Por
iss0, esse subtema da area da sexualidade nao pode ser esquecido.

A sexualidade se manifesta no comportamento das criangas dentro e fora
da escola, podendo ser fisicas ou verbais. Uma das principais situagdes
vivenciadas por educadores é a manipulagio dos 6rgios sexuais, a crianga na
descoberta do préprio corpo e na exploragdo de suas muiltiplas possibilidades,
explora também seu érgao genital. Embora essa manipulagdo dos orgdo sexuais
proporciona a crianga intenso prazer, ndo se trata de uma busca intencional, mas
sim da descoberta de novas sensacgdes corporais.

Outra manifestagdo sexual bem comum é a pratica do beijo, embora
sabemos que o beijo é culturalmente a expressao de carinho e nio se refere
exclusivamente ao aspecto sexual, no imaginario infantil, influenciado pelos meios

de comunicagéo, o beijo & um ritual sexual.

A curiosidade em torno dos 6rgaos genitais dos colegas, leva as criangas a
desejarem ver, apalpar, enfim, conhecer os orgdos sexuais de outras pessoas,
meninos e meninas. Esta é também, uma manifestagdo da sexualidade infantil

bem comurn no cotidiano das escolas infantis.

A crianga também pode expressar sua sexualidade por meio do desenho,
isto &, a curiosidade em torno dos 6rgdos genitais pode leva-la a uma certa fixagao

em desenha-los e nomea-los.

Ha também outras formas de expressao, tais quais: A exibicéo dos érgaos
sexuais, uso de palavras e gestos obscenos, namoros, conversas sexuais em

grupos, perguntas sobre sexualidade, entre outras.
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As manifestagées sexuais que puderam ser observadas por mim no CEl,
tanto fisicas como verbais, durante o periodo da pesquisa, foram as seguintes:

1. Crianga de trés anos, sexo feminino, abaixou a bermuda no refeitério,
durante o horario do almoco, e pediu que seu colega, do sexo oposto e de
mesma idade, fizesse 0 mesmo;

2. Crianga de trés anos, sexo masculino, durante o horario de sono deifou-se
de brugo e comegou a mexer o quadril, esfregando-se no colchzo;

3. Crianga de trés anos, sexo feminino, saiu do banheiro sem roupa, foi para

a classe e chamou as criangas para vé-la nua;

4. Crianga de quatro anos, sexo masculino, no horario do banho, abragou
forte 0 colega, de mesmo sexo e idade, por tras. Ambos estavam sem

roupa;

5. Crianga de cinco anos, sexo masculino, entrou com o colega de mesmo
sexo e idade no banheiro, pediu que o colega lambesse o seu pénis e fez o

mesmo no colega;

6. Crianca de seis anos, sexo masculino, tirou a roupa para tomar banho,
comegou a tocar o pénis até deixa-lo ereto:

7. Crianga de seis anos, sexo masculino, durante atividade de recorte e
colagem, mostrou ao colega de mesmo sexo e idade, todas as mulheres

de lingerie que encontrou e disse: “— Olhal Mulher pelada.”;

8. Crianga de seis anos, sexo masculino, perguntou & educadora da sala
durante a aula, como que as mulheres fazem pra ficarem gravidas;

9. Crianga de cinco anos, sexo masculino, abragou um colega do mesmo
sexo e idade e beijou-0 na boca;
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10. Crianga de cinco anos, sexo masculino, durante o almoco no refeitorio,
colocou a mao por baixo da saia de uma menina de quatro anos que
passou ao seu lado para ir a0 bebedouro:

11. Crianga de cinco anos, sexo masculino, contou na sala de aula que
assistiu filme de homem e muiher pelada com sua tia, disse ainda: “—~ No

filme a mulher lambeu o pipi do homem.”:

Também foram observados desenhos que expressavam a sexualidade infantil.
Tais desenhos eram compostos de corpo de pessoa humana com seu orgao
sexual ressaltado.

Diante de todas as situagdes presenciadas por mim e citadas anteriormente, a
postura de educadores e funcionarios foi na maioria das vezes, de repreensao ou
omissao, ou seja, os profissionais quando nao ficaram bravos com as criangas,
sem saber como deveriam agir, levaram o problema para a diregdo do CE| para
que a situacao pudesse ser resolvida pela diretora ou coordenadora pedagogica.

Diante das situacdes de nimero 1, 3, 4, 7, 9 e 10 a postura tomada foi a
repressiva, as educadoras repreenderam as criancas, falando com tom de voz
alterado e ameacgando as criangas que falariam com a diretora e com os pais se
repetissem tal ato. Ja nas situagSes de numero 6, 8 e 11, as funcionarias nao
tiveram reagdo, apenas interferiram tirando a crianga do lugar para inibir as
manifestagbes e em seguida pediram auxilio para a diregéo, dizendo que nao
sabiam como agir diante dos fatos. Nas situacbes 2 e 5, apenas ignoraram o fato,
fingindo ndo estar acontecendo nada, ja que, n3o souberam como agir no

momento.
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De acordo com Nunes (2000), o educador diante destas manifestacdes deve
acompanhar essas expressdes sem reprimi-las, buscando orientar as criangas e
supervisiona-las de modo a nio permitir Que provoquem seqlielas fisicas ou
psiquicas. O educador deve orientar a crianga de forma clara, segura e
argumentada para que a intervencado feita auxilie no desenvolvimento de uma
sexualidade saudével.
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CAPITULO I

5 — Educadores e funcionarios

5.1 - Dilemas de educadores e funcionarios

‘A comunidade escolar, como espago de socializacéo
dos individuos, confere a fodos o0s seus integrantes,
independente de sua insergdo profissional, um papel de
educador’. (DOMANICO E BRITES, 1996, in GALLACHO,
2000, p.49).

Sabemos que educadores e funcionarios lidam com freqiiéncia com a
sexualidade infantil na escola. As manifestagdes sexuais das criancas fazem
parte do dia-a-dia desses profissionais. Mesmo diante deste quadro, estes
profissionais ndo possuem informagbes suficientes sobre o tema e
consequentemente tem dificuidades de lidar com estas situagbes problema que
emergem no cotidiano escolar, sendo muitas vezes, intolerantes e
preconceituosos.

Perceber que é mais facil lidar com coisas sobre as quais detemos maior
conhecimento pode ser um dos caminhos para diminuir dificuldades. Buscar a
capacitagio profissional, ampliar a compreenséo sobre a sexualidade, aprofundar
conceitos, revisar valores e instrumentalizar-se com técnicas de dindmica de
grupo auxiliam na formagéo profissional dos professores e demais funcionarios da
escofa. Contribuem, de outro modo, para diminuir a fransmisséo de preconceitos

aos alunos,

A capacitagao de profissionais da educacgdo por meio da informacao pode,
portanto, favorecer a superagéo de tabus e uma maior coeréncia para orientar e

auxiliar as criangas no desenvolvimento de sua sexualidade.
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Durante a insercao da crianga nas instituicbes de educacdo infantil
percebemos os comportamentos que se revelam ano a ano e a angudstia de
profissionais que muitas vezes nio conseguem lidar com essa questso.

A postura do educador sexual dependera portanto, do conhecimento que
tem frente ao desenvolvimento infantil e, em especial da sexualidade infantil, dos
significados pessoais e pedagdgicos que confere a esses conhecimentos e sua
intervengéo pedagdgica, da nogdo que possui sobre desenvolvimento integral da
crianga e, nesta viséo, da importancia conferida a sexualidade. Depende também
da consciéncia que possui da limitagio de sua formacg&o e dos valores morais que
tras consigo, resultantes de sua educagao familiar, religiosa e social.

A postura dos profissionais deverd estar baseada na superacgéo
permanente de suas dificuldades (conhecimentos, preconceitos, medos,
incertezas...) e na superacdo da intolerancia e dos preconceitos de todas as

ordens.

Nés, que estamos estudando nas areas pertinentes a educagao, que
peénsamos que esta se resume somente em praticas pedagobgicas, didaticas, em
disciplinas que dizem respeito as nossas especializagdes, perdemos uma
qualidade basica: deixamos de ser generalistas. E, dentre tantas coisas, deixamos
de procurar saber mais a respeito de algo tao inerente a nds: nossas
sexualidades. Limitamos nosso conhecimento sobre sexualidade tomando por
base a nossa propria experiéncia e deixamos de lado toda a diversidade que a

propria sexualidade implica.

A construgéo cultural de nossa sociedade é baseada em valores judaico-
cristdos. Desta maneira ndo é de se espantar que encontremos pessoas
conferindo as criangcas um ar assexuado e angelical. Para elas, criangas nao
sentem prazer.



Os educadores como formadores de opinides e condutas, principalmente
entre seus alunos, através de seu discurso e atitudes poderao contribuir de

maneira construtiva ou repressiva na formagao sexuai do seu aluno.

CABRAL (1999) escreveu que poucos educadores recorrem a um estudo ou
a pessoas mais esclarecidas sobre o assunto para orientar seus alunos de modo
a percebé-lo como um ser inteiro, dotado de emogao, afeto, cultura, historia e

sexualidade.

Desta forma, os curriculos de varios cursos precisam ser
revistos, o estudo da sexualidade é intrinseco a todas as ciéncias
humanas e biomédicas, se faldssemos mais sobre as sexualidades em Nnossos
cursos, até mesmo nos demais cursos (fisicas, matematicas, etc) seriamos

pessoas mais voltadas a explorar as potencialidades do ser.

5.2 — Posturas de Pais e educadores

Diante das manifestagbes sexuais das criangas, educadores ou pais podem

agir de diversas maneiras, de acordo com valores e concepgdes proprias.

Nunes (2000) afirma que educadores e pais possuem a mesma
responsabilidade social de gerar, preparar, enquadrar e habilitar as novas
geragbes ao convivio e reproducdo material e simbdlica do grupo social a que

pertencem.

Desta forma, precisam entrar em conformidade para que o saber sexual
transmitido pela familia e as informagoes pretendidas pela escola nao sejam um

contraponto.
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Uma das atitudes possiveis € a atitude autoritaria e repressiva, que
caracteriza-se pela violéncia simbodlica e dominagdo frente as manifestagbes
sexuais. Esta atitude fundamenta-se no senso comum, na moral e na rigidez dos
papéis sexuais tradicionais. Os pais desejam formar o homem dominante e

macho, e preparar a mulher para exercer as fungées domésticas.

A atitude omissa, ausente e permissiva, € também uma outra possibilidade
e tem como caracteristica principal, a compreensao equivocada da sexualidade
infantil e o desconhecimento da influéncia que a agio do adulto exerce sobre a
sexualidade da crianga. Esta atitude consiste em agfes fundamentadas pela
negacdo da sexualidade infantil, e aceitam essas expressdes desde que nio
tenham nenhuma intervengdo e responsabilidade direta sobre estas, ou seja,
omitem-se no siléncio, escondendo-se na complexidade do assunto e no
despreparo para aborda-lo. Com isso, nao desenvolvem linguagem nem situaces

didaticas para auxiliar as criangas em suas descobertas sexuais.

Uma terceira atitude possivel € a diletante e exética, onde para tentar
caracteriza-la cabe primeiro esclarecer que diletante refere-se a uma curiosidade
inconseqiiente. Aqueles que possuem esta forma de agir, encaram a sexualidade
das criangas como um mundo magico e exdtico, cheio de fantasias e
caracteristicas curiosas. Falam da sexualidade infantil utilizando metaforas
comparativas e analogias retiradas da similaridade com os animais e de mundo
fantasiosos como a mitologia ¢ a irrealidade. E as criangas s&o vistas como
manifestagdes de inocéncia pueril e infantilizada.
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... “Comparadas aos mitos, descarnada, privada do real, a
sexualidade destas criangas é concebida e enfocada na
esfera da dessexualizagdo. Construida sobre a
conceituagdo do conflifo  enfre normalidade e
anormalidade a sexualidade infantil aqui compreendida
ndo ulfrapassa a esfera da curiosidade impessoal e
exotica.” (Nunes, 2000: p. 120, 121).

A atitude delegante e patrulhadora compreende uma articulagao entre a
escola e a familia. Mas nao & tao simples, a sinionia entre as expectativas da
familia para com a escola, quando se refere a sexualidade nao acontece de forma
tdo clara. O que ocorre é gue pais assumem a postura de guardides da moral
diante de tentativas de autonomia contra o modelo dominante, que a escoia ou

educadores, por ventura, possam ter.

Por uitimo temos a atitude humanista e emancipatéria, que passa pelo
entendimento dos contextos e desejos ja vivenciados e os que s&o possiveis de
serem vivenciados. QO individuo que tem a consciéncia de suas possibilidades

estdo mais proximos de alcangarem a autonomia.

‘Educar integralmenfe a crianga exige a
responsabilidade e o cuidado de considerar todas as suas
dimensbes e trabalhar para que nenhuma delas fique de
fora do seu processo de desenvolvimento. Sendo a
sexualidade uma dimensdo ontologica do ser humano,
jamais poderemos deixar de contempla-la neste processo
de educagdo” (Nunes, 2000: p.124).
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5.3 — O pensamento dos profissionais do CEl

Através das respostas obtidas nas entrevistas realizadas, percebe-se a
necessidade de projetos, encontros e debates acerca da sexualidade infantil,
com o objetivo de discutir com os educadores e demais funcionarios sobre como

agir diante das manifestagoes sexuais dos alunos.

Perguntados sobre se acham que as manifestagbes sexuais infantis
presenciadas por eles, sdo naturais, todos responderam que sim, embora a

maioria tenha verbalizado que nao deveriam ocorrer na escola.

e SAo naturais, mas nao deveriam acontecer na escola. Se acontecem

é por que falta orientagao para as criancas;
« S3&o normais de acontecerem;

e S&0 normais, mais 0s pais ndo entendem e acham que a culpa € da
escola;

e Sao naturais, mas ndo significa que devemos permitir que continuem

acontecendo.

A respeito da questao: Vocé ja presenciou alguma manifestagdo sexual
infantil?Cite uma. Todas responderam que sim, ¢ as situagdes citadas foram:

» Alunos mostrando o 6rgdo genital;
¢ Alunos manipulando o érgéo sexual;
* Aluncs se beijando;

e Aluno passando a m&o no colega.
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Todos citaram manifestacbes fisicas que sido as que causam maior
incémodo nas funcionérias. Embora também acontegam com freqiéncia, nio

foram citados os questionamentos, nem os desenhos.

Diante das manifestagbes sexuais das criangcas, que atitudes vocé

geralmente toma?

o Converso com a crianga e falo que aquele comportamento nio pode

mais acontecer;

e Falo com a crianga e se o comportamento persistir converso com os
pais,;
» Falo com a diretora ou com a coordenadora pedagégica da escola;

« Fico brava, para ela saber que nao pode fazer aquiio na escola;

o QOriento a crianga.

A maioria dos profissionais demonstrou nao saber como agir diante da
situagao, e as posturas tomadas sao sempre na tentativa de evitar que tal atitude
volte a ocorrer. Procuram na maioria das vezes conversar com a propria crianga,
ja& que, conversar com outro adulto sobre o assunto € uma dificuldade desses

profissionais.

Ao serem questionados se gostariam que fosse feito um planejamento de
educacdo sexual, a maioria mostrou interesse e apontou a necessidade de um
trabaiho neste sentido. E ao serem questionadas sobre: Como o frabalho deveria
ser desenvolvido e por quem? As respostas obtidas foram as seguintes:
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« Fosse trabalhado o ano todo e desenvolvido pela educadora;

« Deveria ter o suporte da psicéloga educacional;

« Acho que este ndao é um papel da escola,;

» Plangjamento coletivo uma vez por més nas reunides pedagogicas;
« Palestras para as funcionarias;

» Formagio para as educadoras poderem trabalhar com as criangas;
« Primeiro fosse feito um trabalho com a familia;

Entendemos que nosso compromisso com a educacdo sexual infantil vai

além de ser uma mera disciplina de ensino. Ela deve sim fazer parte do projeto

educativo na escola.

Quando foram questionados: De quem seria a responsabilidade da

educagdo sexual da crianga: da escola ou da familia?
« Escola: 1
» Familia: 3
» Escola e familia: 7

A maioria respondeu que a escola e familia devem ftrabalhar juntas na

educagao sexual das criangas, uma complementando o trabalho da outra.

A escola nao concorre e nem substitui a familia; ela contribui com a

discussio sobre sexualidade, incluindo pontos sem impor determinados valores

e regras que sao colocados pela familia.
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Para trabalhar com a sexualidade infantil o professor tera que repensar
sobre sua prépria sexualidade, como ele foi educado e como ele educa
atualmente, refletir sobre valores e conceitos que temos em relagdo ao sexo.
Todos nés recebemos uma educagdo sexual influenciado pelo contexto cultural

predominante e no Brasil a cultura patriarcal ainda é predominante.

Por que falar em sexo ainda esta cercado de fabu e preconceito, porque os

educadores tem fanta dificuldade em abordar este assunto?
« Nao tiveram informacgao ou preparagio;
« Falta de conhecimento;
« Porque receberam uma educagao conservadora dos pais;
« Educacao tradicional na escola;
« Falta seguran¢a em abordar o tema;

« Sentem vergonha por n&o estarem acostumadas a falar

abertamente sobre o assunto;
foram as respostas mais frequentes.

Percebe-se que a educacgao sexual recebida dos pais ¢ da escola influencia

em como os professores estdo educando atuaimente e a falta de informagéo e

preparacéo freqientes.

As respostas dadas pelos funcionarios do por que de algumas escolas nao

abordarem o fema sexualidade infantil de forma mais clara e consciente foram:

« Na sua formacdo académica nao tiveram uma disciplina que
tratasse sobre o assunto;

« Falta de preparacao e informagao;
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« Temem critica da sociedade e dos pais;
» Nao sabem como fazé-lo;
« Medo de errar;

« Falta iniciativa da equipe pedagdgica;

Todos os entrevistados responderam que n3o tiveram na sua formagao uma

disciplina sobre: sexualidade infantil.

Finalmente concluimos através dos depoimentos dos professores
entrevistados que o tema sexualidade infantil ainda & pouco discutido, ha pouco
espacgo para debates, encontros e reflexdo sobre 0 assunto, mas percebe-se
também, apesar da timidez e do receio, 0 anseio, a necessidade e vontade
sentida dos entrevistados em querer abordar a sexualidade de seus alunos de

maneira significativa e construtiva.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Com o intuito de investigar as manifestagfes sexuais infantis e qual o
pensamento e a postura dos profissionais da educagao mediante estes
comportamentos, foi possivel retratar neste trabalho de que forma as criancas
geralmente expressam sua sexualidade e como a escola, através de seus
profissionais, aborda este assunto o assumindo ou ndo, como parte de seu
curriculo. Esta pesquisa, nao pretendeu responder nenhuma pergunta, mas sim
possibilitar a reflexao sobre a sexualidade infantil e suas especificidades. Neste
sentido, a seguir resgatarei alguns dos assuntos abordados durante o trabalho.

Inicialmente & relevante destacar que 0s primeiros e principais
responsaveis por uma educagdo sexual que permita uma visdo consciente da
sexualidade sdo os pais, mas o0s profissionais da escola devem aliar-se aos pais
nessa dificil tarefa de educar.

Devemos ter claro, a relevancia do papel do adulto como mediador entre a
crianga e o conhecimento, e que, assumindo ou ndo a tarefa de orienta-los,
conversando ou ndo, estaremos dando educacdo sexual. Portanto, resta-nos
escolher que tipo de educacdo sexual desejamos oferecer as criangas, uma
educacio sexual que reforce os papeis tradicionais reproduzindo os padrbes
sociais dominantes da sociedade atual, ou uma educacao sexual diferenciada que
questiona e critica o atual modelo de educagéo sexual reprodutor, buscando uma

pratica mais igualitaria.

“.. O dilema estéa posto; ou educamos nossas criangas
para, num esforgo humano e institucional gigantesco de
guestionar 0 senso comum € ousar propor praticas e
significacbes emancipatbrias, ou assumimos que nossa
atuagdo como pais e educadores significa tdo somente o
reforco do conservadorismo e a permanéncia e
continuidade do tradicionalismo.” (Nunes, 2000: p.128)
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E responsabilidade do educador aumentar o repertério cultural das
criangas, inclusive no campo da sexualidade. No entanto, para que isso ocorra de
forma natural € necessario que o professor tenha um espago para refletir e
construir um saber a partir da vivéncia das suas questées sobre a sexualidade,
superando suas dificuldades em tratar desse tema.

Vergonha, desamparo e despreparo séo as principais barreiras enfrentadas
pelo professor na hora de tratar a sexualidade, de acordo com as entrevistas
coletadas. Para orientar bem as criangcas sobre o fema & preciso que esses
profissionais, primeiro enfrentem as suas proprias limitagGes, por isso, seria
interessante as escolas oferecerem espago para que os professores pudessem
discutir, as manifestacbes sexuais que aparecem na escola e suas dlvidas em
torno da sexualidade. Esse aparente despreparo dos educadores atrapalha o
desenvolvimento da sexualidade infantil, ja que o levam a tratar as manifestactes
sexuais de maneira inadequada.

Ao tentar lidar com as manifestagdes sexuais dos alunos, os educadores e
funcionarios entrevistados acabaram transmitindo o que eles entendem sobre
sexualidade. Alguns por medo de reproduzir a educagéo repressiva aceitaram
comportamentos sexuais inadequados portando-se de maneira omissa. Qutros
repetiram a educagao repressora que receberam e repreenderam as criancas
mais do que deveriam.

Com isso, ficou constatado que as posturas observadas, e também
relatadas, mais frequentes foram: a afitude auloritaria e repressiva e a afitude
ausente, omissa e permissiva. Ficou constatado também, a grande falta de
conhecimento dos profissionais acerca do assunto, que ndo tiveram acesso
durante a formagdo e também atualmente, ao conhecimento do desenvolvimento
sexual humano.

O reconhecimento deste despreparo, e a manifestacdo do desejo de
superagdo das dificuldades por meio de aquisicdo de novos conhecimentos,

expressados nas entrevistas pelos educadores e funcionarios, impede-nos de
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sermos pessimistas e deixa-nos com a esperanga de que uma educagdo sexual,
senao totaimente emancipatéria, mas que pelo menos busque criticar as nossas
bases culturais, é possivel.

A concepgao para uma educagao emancipatoria de homens e mulheres,
conforme afirma Nunes (2000), devera ser cientifica, critica e ao mesmo tempo

cultural e politicamente aberta e livre.

A educacdo sexual é antes de tudo Educagéo e, como Educagao, tem o
pape! de provocar mudangas. Alunos, educadores e funciondrios podem juntos
buscar construir um conhecimento sobre a sexualidade humana para dar, ou nao,
novo significados a suas vivéncias. O trabalho de educagao sexual escolar tem de
ser pensado numa perspectiva metodolégica interdisciplinar, pensado
coletivamente e sob uma perspectiva politica que leve em consideracao o carater
de historicidade do discurso sobre sexualidade na sociedade ocidental como um
caminho possivel a uma Educagao que se pretende transformadora e

emancipatéria.

A educagdo sexual s6 acontece quando assumida pela
escola foda, como dimensdo basica e fundamental do
processo humano e educativo. Ndo ha educagdo sexual
voluntarista ou espontaneista. Agora & necessario
compreender que educacdo sexual ndo se resume a um
conjunto de informagbes médico-biolégicas, nem
terapéutico-descompressivas. A educacdo sexual é
formar a pessoa inteira para uma vivéncia gratificante e
responsével de sua inalienavel capacidade humana de
desejar e ser desejado, amar e ser armado.(Nunes, 2000:
p. 126).

49



Uma vivéncia afetiva e sexual plena é uma condigdo fundamental para o
equilibrio de qualquer individuo. A Educagao Sexual assume, portanto, um papel
importante na formagao dos jovens cidadios.

Conhecer os proprios limites, reconhecer a complexidade do tema e
exercer seu papel com dignidade: é dessa maneira que o professor pode contribuir

para uma educagao sexual emancipatéria.
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ANEXO



ENTREVISTA

1 — Dados Pessoais:
e Formacao escolar:
» Fungdo que ocupa:
¢ Ha quanto tempo trabalha na escola:

2 — Vocé acha que as manifestagdes sexuais infantis apresentadas
pelas criangas, sdo naturais?

3 — Vocé ja presenciou alguma manifestacdo sexual infantil?Cite uma.

4 — Diante das manifestacfes sexuais das criangas, que atitudes vocé

geraimente toma?

S — Se gostariam que fosse feito um planejamento de educagao
sexual,
Como o trabalho deveria ser desenvolvido e por quem?

6 — De quem seria a responsabilidade da educacéo sexual da crianca:
da escola ou da familia?

7 — Por que falar em sexo ainda esta cercado de tabu e preconceito,
porque os educadores tem tanta dificuldade em abordar este

assunto?

8 - Por que algumas escolas ndo abordam o tema sexualidade infantil
de forma mais clara e conscienie?
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