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RESUMO

O propositc deste estudo foi avaliar a movimentaco dental em protese total
superior apos periodo de armazenagem em agua. Dez proteses totais superiores
foram construidas com os dentes anteriores articulados em trespasse normal e 0s
posteriores em classe | de Angle com os antagonistas do modelo inferior. A
prensagem final das muflas foi feita com auxilio do dispositivo RS de contensdo e
a polimerizacdo em ciclo de dgua aquecida a 74°C por @ horas. A desincluséo da
protese foi feita apés esfriamento das muflas em agua ou em agua mais bancada
por 3 horas. A mensuragéo das distancias entre 0s dentes I-t (incisivo-incisivo),
PM-PM (prémolar-prémolar), M-M (molar-molar), ID-MD (incisivo direito-molar
direito) e IE-ME (incisivo esquerdo-molar esquerdo) foi feita com microscépio
comparador linear, modelo STM Olympus com precisdoc de 0,0006 mm, nos
periodos desinciuséo e apds armazenagem em estufa em agua a temperatura de
37°C por 3 meses. Os dados foram submetidos a andlise de variancia e ao teste
de Tukey (5%). Os resultados mostraram que nao houve diferenca estatistica
significativa nas distancias entre dentes, sob influéncia dos tipos de esfriamento
das proteses, quandgo as muflas foram prensadas com auxilio do dispositivo RS de

contenséo.

INTRODUGAO

De acordo com um artigo classico (Skinner, Cooper, 1943), a falta de
preciséo dimensional da base, comumente aceita como uma das desvantagens do
processamento da protese total, seria resultante da inevitavel contragac de
polimerizagdo da resina acrilica ¢ poderia ser parciaimente compensada peia
absorcdo de agua. Um estudo anterior (Campbell, 1956) mostrou que o aumento
da absorcéo de agua resultava em melhor retencdo da prétese.

QOutra distorgéo indesejada observada na base (Stebner, 1957) era devida
as alteracbes dimensionais da resina acrilica e ocorria durante o uso clinico da



prétese total. A expansd@o dimensional subseqlente da base (Sweeney, 1958)
ocorre apds sorgdo de agua pelo uso clinico sendo comumente menor que 0,2mm.
Por outro lado, a absorgéo de agua pela protese total durante o uso clinico
somente ocorria nos primeiros trés meses ¢ a expansac resultante compensaria
parciaimente a contragcéo de polimerizacdo (Mowery et al., 1958). O equilibrio
liguido e a conseqiente estabilidade dimensional da base da prétese total seriam
freqientemente alcangados durante esse periodo (Sweeney, 1958).

Quando as dimensbes dos tecidos bucais permaneciam estaveis, a
protese total podia apresentar methor retencéo e estabilidade depois de absorver
agua do que imediatamente apds o processamento (Woelfel, Paffenbarger, 1969).

A teoria da difusao relacionada com os aspeclos quantitativos da cinética
da absorgdo de agua (Ristic, Carr, 1987) demonstra que o coeficiente de difusdo
govema a taxa da sorgdo de agua e o tempo requerido para atingir o equilibrio,
sendo também proporcional a espessura do corpo-de-prova.

As alteracbes dimensionais ocorridas na base da prétese total
confeccionada com resinas ativada por luz, por calor e quimicamente ativada eram
diferentes uma das outras apos armazenagem em agua destilada a 37°C por 7
dias (Dabreo, Hemman, 1991). Por outro lado, a alteracdo dimensional linear era
similar em todas as marcas de resina apés armazenagem em agua por 30, 60 e
90 dias, e as discrepancias dimensionais ocorridas eram pequenas e
provavelmente ndo seriam detectadas clinicamente (Dixon et al.,1882) A
movimentac&o dos dentes nos planos horizontal e vertical era menor no método
por injecdo e seria influenciada pela forma do palato quando as proteses eram
imersas em agua a temperatura ambiente por 1 a 8 semanas (Sykora, Sutow,
1993).

Por outro lado, a saturagio pela agua de préteses totais confeccionadas
petas técnicas do calor seco e umido era relativamente baixa por causa do alto
conteldo residual de agua contido na base. Assim, a expansdo linear associada
com a sorgéo de agua nao compensava completamente a contragéo da resina nas
proteses totais processadas pelo calor seco ou Umido, e nenhuma diferenca



estatistica significativa foi verificada entre os valores das contragdes resultantes
(Wong et al,, 1999).

As caracteristicas de absorcdo de agua pela base da prétese total seria
relevante na ocorréncia das alteragbes dimensionais, porque os materiais
apresentam energias de superficie diferentes e propriedades umectantes varidveis
(Zissis et al., 2001).

Em estudos envolvendo movimentagdo dental em protese total
confeccionada com prensagem convencional (Consani et al.,2003a) foi verificado
que a expanséo ocorrida durante diferentes periodos de armazenagem em agua
nao foi suficiente para alterar as distancias entre 0s dentes. As distancias entre
dentes posteriores ndo se modificavam quando a protese total esfriada na propria
agua de polimerizag@o era amazenada apés demuflagem em agua por diferentes
periodos (Consani et al., 2003b). Por outro lado, foi verificado que a
armazenagem em &gua promovia alteragdes lineares entre dentes em apenas
algumas posi¢cdes (Boscato et al., 2005; Consani et al., 20068) e 05 métodos de
fechamento da mufla promoveram alteragdes similares nas distancias transversais

entre dentes (Consani ef al., 2006).

OBJETIVOS

O objetive deste estudo foi verificar o efeito da absorcdo de agua a
temperatura de 37°C, na movimentagdo de dentes em prétese total superior apés
armazenagem por 90 dias, quando as muflas foram prensadas com ¢ dispositivo
RS de contensdo e esfriadas na propria agua de polimerizagdo ou em agua de
polimerizagéo mais bancada por 3 horas.

MATERIAIS E METODO

Foram confeccionados 10 modelos em gesso tipo 1l (Herodent),
representando uma arcada maxilar desdentada, com rebordo sem reten¢des ou
irequiaridades acentuadas. Sobre 0s modelos foram confeccionadas as bases de
prova com duas placas de cera rosa e os planos de cera padronizados com 2 cm
de altura anterior € 1 cm de altura posterior.
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Um modelo de gesso com guia para remontagem e base de prova em cera
foi fixado na haste superior do articulador semi-ajustavel Mondial 4000 (Bio-Art),
com os seguintes referenciais: distancia intercondilar em M, angulo de Bennett em
16° e da guia condilar em 30° Para servir de guia de montagem dos dentes
artificiais, um modelo mandibular dentado foi posicionado sobre o plano de cera da
base de prova do modelo superior e fixado na haste inferior do articulador,
mantendo o pino guia € a mesa incisal em referencial zero.

A montagem dos dentes foi feita iniciando-se pelos incisivos central e lateral
e canino esquerdos. A mesma sequéncia de montagem foi feita no lado direito,
completando o posicionamento dos dentes anteriores, articulados em trespasse
normal com os antagonistas do modelo inferior. Os dentes posteriores esquerdos
foram montados do primeiro pré-molar ao sequndo molar e a mesma seqiiéncia de
montagem foi feita no lado direito do arco, completando o posicicnamento dos
dentes posteriores, em classe | de Angle.

O conjunto modelo de gesso-base de prova com dentes foi retirado do
articulador, para permitir a colocagdo dos demais modelos e subseqientes
montagens dos dentes. As guias de remontagem confeccionadas serviram para
padronizar a posi¢cdo do modelo no gesso de fixag8o, estabelecida na primeira
montagem no articulador. A fixagdo do conjunto foi feita com cera pegajosa em
bastdo, colocada nas laterais do modelo e do gesso de fixagcdo. O mesmo
procedimento foi efetuado para os demais modelos, até completar as 10
montagens de dentes. A escultura foi feita de maneira convencional.

Para mensuragao dos deslocamentos dos dentes da prétese por ocasido da
armazenagem em agua foram confeccionados pontos referenciais com affinetes
metalicos n°® 29 (lara), fixados com adesivo instantaneo (Super Bonder), em
orificios feitos com broca esférica n°® 1/2 de ago (Maillefer) e micromotor elétrico
(Beitec), na regido mediana da borda incisal dos incisivos centrais, cuspide
vestibular dos primeiros pré-molares ¢ cuspide mésio-vestibular dos segundos
molares. Os conjuntos modelo de gesso-base de prova com dentes foram
separados aleatoriamente em dois grupos (n=58), de acordo com o protocolo

estabelecido:
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Grupc 1- prensagem RS, polimerizagdo em agua aguecida e desinclusdo
apods esfriamento em agua de polimerizacéo.

Grupo 2- prensagem RS, polimerizagdo em agua aquecida e desincluséo
ap6s esfriamento em agua de polimerizag&o mais bancada por 3 horas.

Os modelos de gesso, contendo as respectivas bases de cera-dentes,
foram isolados com vaselina em pasta e fixados na parte inferior de muflas
metalicas n® 5,5 (J. Safrany), com gesso comum tipo It (Rio). Apds 30 minutos, a
superficie do gesso de fixagéo foi isolada com fina camada de vaselina em pasta.
A incluséo final foi efetuada preenchendo a parte superior da mufta com gesso tipo
Il (Herodent). As muflas foram prensadas em prensa manual de bancada (J.
Safrany).

Decorrida uma hora, as muflas foram liberadas da prensa e colocadas em
agua em ebuligdo, por 5 minutos, para plastificar a cera. Depois de removidas da
agua fervente, as muflas foram abertas e as bases de cera retiradas. Os dentes e
as superficies de gesso foram lavados com solugdo de &gua aquecida e
detergente liquido lava-louca (Ypé), para remogdo dos vestigios de cera e
vaselina.

Com a intengdo de melhorar a retencdo entre dentes e base de resina
acrilica foram feitas perfuragfes na base dos dentes com broca esférica (Maillefer)
e micromotor em velocidade de baixa rotagéo.

O gesso foi isolado com alginato de sddio Isolak (Classico) aplicado com
pincel. A resina acrilica termopolimerizavel Classico foi proporcionada na relacéo
volumétrica polimero/mondmero de 3/1 e colocada em pote de vidro com tampa.
Na fase plastica, a resina foi homogeneizada manualmente, adaptada scbre os
dentes e gesso de inclusédo e a prensagem inicial foi efetuada em prensa
hidraulica de bancada (Delta), com carga lenta e gradual até 800 kgf de
compressao, com uma folha de celofane umedecida com agua interposta entre a
resina acrilica e gesso.

Apos abertura da mufla, remocio da folha de celofane e recorte dos
excessos de resina acrilica, a prensagem final foi efetuada com compresséo de
1.250 kgf com auxilio do dispositivo RS de contensio (Consani et al., 2002). As
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muflas foram colocadas na termopolimerizadora de controle automatico
(Termotron), com agua a temperatura ambiente e regulada para o ciclo de
polimerizacdo de 9 horas a 74°C. Depois do completo esfriamento da agua
utiizada no cicle de polimerizagdo, as muflas do Grupo 1 foram retiradas da
temopolimerizadora e abertas. As muflas do Grupo 2 foram abertas apds
esfiamento da agua de polimerizagdo e permanéncia em bancada por mais 3
horas.

Depois do acabamento convencional, as proteses foram recolocas nos
modelos de gesso e as mensuragdes no plano horizontal das distancias
transversais compreendidas entre 0s incisivos centrais (I-1), primeiros pré-molares
(PM-PM) e segundos molares (M-M) e antero-posteriores entre o incisivo central e
segundo molar direitos (ID-MD) e incisive central e segundo molar esquerdos (IE-
ME) foram efetuadas com microscopio comparador linear, modelo STM Olympus
(Japao), com precisao de 0,0005 mm.

As proteses foram armazenadas em agua a 37°C em estufa (Fanem) pelo
periodo de 90 dias. Ao final da armazenagem, as distancias transversais e antero-
posteriores foram novamente avaliadas e os dados obtidos submetidos a analise
de variéncia e ao teste de Tukey (5%).

RESULTADOS

As distancias transversais entre os dentes ||, PM-PM e M-M foram sem
diferenga estatistica significativa em todos os periodos, quando os esfriamentos
das muflas em agua de polimerizagédo ou em agua de polimerizagéo mais bancada
por 3 horas foram comparados ou quando os tempos de amazenagem foram
comparados com o periodo de desinclusio na mesma técnica de esfriamento
(Tabelas 1, 2 e 3). Nas mesmas condi¢des, as distancias antero-posteriores I1D-
MD e IE-ME foram sem diferenca estatistica significativa (Tabelas 4 e §).
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Tabela 1 - Médias dos deslocamentos da distancia Il apds demuflagem e
anmazenagem em agua, em relagao aos métodos de esfriamento da mufla.

Esfriamento da mufla

Periodo de
armazenagem Agua Agua + 3 horas
Demuflagem 7,18£0.23 aA 7,22+ 0.20 aA
90dias 7.1810.23 aA 7,28+ 0.22 aA

Médias seguidas por letras iguais minasculas na coluna e mailsculas em linha
nao diferem estatisticamente (5%).

Tabela 2 — Médias dos deslocamentos da distancia PM-PM apés demuflagem e
ammazenagem em agua, em relacéo aos métodos de esfriamento da mufla.

Esfriamento da mufla

Periodo de
armazenagem Agua Agua + 3 horas
Demuflagem 39,88+ 0.46 aA 39,85+ 0.91 aA
90 dias 39,841 0.46 aA 39,931 0.54 aA

Médias seguidas por letras iguais mintsculas na coluna & maiusculas em linha
nao diferem estatisticamente (5%).
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Tabela 3 -~ Médias dos deslocamentos da distancia M-M apés demuflagem e
armazenagem em agua, em relacéo ao método de esfriamento da mufia.

Periodo de Esfriamento da mufia
amazenagem Agua Agua + 3 horas
Demuflagem 53,13+ 0.53 aA 53,034 0.53 aA
90 dias 53,012 0.53 aA 53,13+ 0.62 aA

Médias seguidas por letras iguais mindsculas na coluna e maitisculas em linha
nao diferem estatisticamente (5%).

Tabela 4 -~ Médias dos deslocamentos da distancia ID-MD apds demuflagem e
armazenagem em agua, em relagdo ao método de esfriamento da mufla.

Esfriamento da mufla

Periodo de
armazenagem Agua Agua + 3 horas
Demuflagem 37,73+ 0.85 aA 38,06+ 1.14 aA
90 dias 38,76+ 0.61 aA 38,49+ 0.95 aA

Médias seguidas por letras iguais mintisculas na coluna e mailsculas em linha
nao diferem estatisticamente (5%).

Tabela 5 — Médias dos deslocamentos da disténcia |E-ME apds demuflagem e
armazenagem em agua, em relagdo ao método de esfriamento da mufta.

Esfriamento da mufla

Periodo de
armazenagem Agua Agua + 3 horas
Demuflagem 34,65+ 0.74 aA 34,331 0.62 aA
90 dias 33,81+ 0.70 aA 34,04+ 0.48 aA

Médias seguidas por letras iguais minusculas na coluna e maiusculas em linha
no diferem estatisticamente (5%).
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DISCUSSAO

A alteracdo dimensional da resina acrilica € devida a entrada de agua entre
as moléculas de poli-metilmetacrilato (Campbell, 1956; Anusavise, 2005), quando
absorvida durante a polimerizagéo ou pela imerséo (Teracka e Takahashi, 2000),
resultando num efeito plasticizante (Sadamori et al., 1997).

Desde que os estudos de Skinner e Cooper {1943) e Mowery et al. {1958)
demonstraram que a absorgdo de Aagua pela resina acrilica compensava
parciaimente a contrag@o verificada durante a polimerizagéo, tem-se a expectativa
que alguma alteracdo dimensional pudesse ocorrer na posicéo dos dentes depois
da imersao da protese total em agua.

Estudos relatam resuitados divergentes, diftculiando a avaliagéo do efeito
da absorgdo de agua sobre a movimentagdo dos dentes. Mowery et al. (1958)
demonstraram que a sor¢io de agua pela base de resina resultava em alteragdes
dimensionais que afetavam a oclusdo da prétese total. Para Skinner e Cooper
(1943), a complexa expansdo verificada nos planos horizontal e vertical apés
absorgéo de agua podia causar alteracio da oclusao devido a movimentacao dos
dentes, promovendo desconforto ao paciente, mesmo que a redugéo da dimenséo
vertical fosse clinicamente pequena.

Este estudo mostrou valores de movimentagdo dental nas distancias
transversais no periodo de 90 dias de ammazenagem em agua sem diferenga
estatistica significativa quando comparados com agueles obtidos na desincluséo
imediata, tanto no esfriamento da mufla em dgua como em agua mais 3 horas em
bancada (Tabelas 1, 2 e 3).

Esses resultados sdo consistenies com alguns estudos mostrados na
literatura. Assim, nenhuma diferenga significativa foi observada na alteragao
dimensional linear da resina acrilica quando armazenada em agua por 90 dias,
provaveimente, devide ao mondmero residual que dificulta 2 absorgdo de agua e
mantem a estabilidade dimensional da base (Dixon et al., 1992). Em igual periodo
de armazenagem em agua, o estudo de Arioli Filho et al. (1999) mostrou que 0s
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ciclos de polimerizagdo em agua promoviam menores e mais uniformes alteragbes
no posicionamento dos dentes.

Na prensagem com RS, os métodos de esframento da mufla nao
promoveram efeito significante no deslocamento dos dentes nas distancias
transversais em todas as interagbes. Este resultado ndo foi consistente com o
relato de Wong et al. {1999), que mostra diferengas na quantidade de absor¢éo de
agua pela base de acordo com o tipo de esfriamento da mufla, onde maiores
alteragbes foram verificadas quando as proteses eram esfriadas em bancada e
menores nas esfriadas em agua de polimerizagéo.

O esfriamento adicional da mufla em bancada por 3 horas nao teria sido
suficiente para modificar as condigbes dimensionais estabelecidas pelo
esfriamento em agua de polimerizagdo em fungdo da liberagdo de tensdes,
considerando que as alteragdes promovidas por ambas técnicas foram sem
diferenca estatistica significativa.

Resultados similares foram obtidos por Consani et al. (2003b) quando as
proteses foram incluidas em muflas metalicas pelo método convencional de
prensagem da resina acrilica, em fungado da associagdo esfriamento em agua-
armazenagem em bancada.

Este estudo mostrou que 0 movimento dos dentes apds todos os periodos
de ammazenagem foi sem diferenga estatistica significativa (Tabelas 1, 2 e 3),
provavelmente devido as diferentes taxas de agua absorvida por volume de
massa, fato dependente da quantidade de monémero residual existente durante o
pericdo inicial de armazenagem. Segundo Sweeney et al. (1958), existe grande
quantidade inicial de agua nas préteses processadas na técnica de Agua
aquecida, fato que neste trabalho poderia ter diminuido ¢ nivel de saturagéo da
base durante a ammazenagem em agua.

A liberacdo de tensbes pela base da prétese quando armazenada
adicionalmente em bancada por 3 horas resultou em niveis similares de
movimentagdo dos dentes quando comparado com o esfriamento em agua de
polimerizacdo. Dentro das limitagdes deste estudo, o tempo prolongado de
armazenagem causou ¢ mesmo efeito na movimentagao dental ocomrrida na
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absorg@o inicial, ndo comprovando a afirmativa de Mowery et al. (1958) que
apenas a imersdo em agua por 2 meses compensaria, em parte, a contragfio de
polimerizagao.

As distancias antero-postericres ID-MD e IE-ME foram também sem
diferenca estatistica significativa (Tabelas 4 e 5). As distancias antero-posteriores
foram influenciadas pela complexidade das tensdes envolvidas, inclusive aguela
causada pela relagdo interproximal dos dentes posteriores, atuando como fator
restritivo na movimentagao dos dentes, independente da contragéo da base no
sentido mésio-distal. Assim, segundo Lechner e Thomas (1994), o contato
interproximal manteria essa distancia inalterada. Em estudo sobre movimentagéo
dos dentes posteriores em préteses totais incluidas pelo método convencional,
Consani et al. (2003a) verificaram que a absorcac de agua nédo era suficiente para
causar alteracbes significantes no posicionamento dos dentes.

CONCLUSAO

As distancias entre os dentes ndo foram influenciadas pelos métodos de
esfriamento, quando as muflas foram prensadas com auxilio do dispositivo RS de
contensao.
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