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Resume 

0 esmalte apresenta uma serie de caracteristicas que favorecem e facilitam a 

aplica9Bo de adesivos . Desta forma, mesmo condicionado, pede ser seco com jato 

de ar, o que proporciona a visualizac;:ao do efeito deste condicionamento 8cido e 

aumenta a energia de superficie, o que facilita a permea98o do sistema adesivo. Ja 

a dentina se apresenta como urn substrata mais crftico aos procedimentos adesivos 

devido a seu alto conteudo organico, grande umidade, composigao tecidual variavel 

de regiao para regiao . 

0 objetivo deste estudo foi abordar os t6picos primordiais (durante a lase de revisao 

de literatura) para o melhor entendimento do assunto durante a sua posterior 

discussao atraves de artigos cientificos . Sera demonstrado a eficacia dos sistemas 

adesivos autocondicionantes e com condicionamento acido previa tanto em esmalte 

quanta em dentina. 

1) lntrodu~<lio 

A ciencia odontol6gica tomou novas rumos ap6s o advento da tecnica de 

condicionamento 8cido em esmalte descrita par Buonocore, Wileman e Brudewold 

em 1955 dando inicio a "Era da Odontologia Adesiva". Com novas pesquisas e 

cria96es das resinas compostas par Bowen, em 1963, a tecnica do condicionamento 

acido passou a ser aplicada com maier seguranc;a, pais o desempenho das resinas 

compostas em razao da presenga do mon6mero Bis-GMA (Bisfenoi­

Giicidilmetacrilato) foi sensivelmente melhorado. Em 1975, Silverstone el at 

demonstraram padr6es classicos de condicionamento da superficie de esmalte, 

dependendo da regiao e do tipo de solu98o acida empregada. Foi a partir dai que se 

conheceram mais detalhes do substrata superficial para a adesao, bern como da 

agao de solu~<Des acidas na superficie de esmalte. 
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As pesquisas realizadas par Watanabe, Nakabaiashe e Pashley, (1994) culminaram 

com lan<;amento de urn novo sistema adesivo que promove a dissolu<;:ao da smear 

layer, conhecidos como "adesivos autocondicionantes" ou "self-etch". Estes diferem 

des convencionais porque, simultaneamente, promovem o condicionamento Beida 

da superficie de esmalte e dentina e permitem a uniao do polimero a estrutura 

dental desmineralizada. Nestes novas sistemas autocondicionantes o 

condicionamento Beida previa nao e necessaria vista que OS mon6meros 8cidos 

funcionais estao inclusos no mesmo frasco que contem as mon6meros 

respons8veis pela adesao , estabelecendo assim, a adesao micromec8nica entre as 

superficies. Como linhas gerais serao expostos t6picos relevantes ao entendimento 

do assunto procurando mostrar atraves de trabalhos cientificos as diferen<;:as de 

resistencia de uniao a trayao de sistemas adesivos atuais tanto em dentina quanta 

em esmalte. 

2) Revisao de literatura 

• Adesao ao esmalte (Fundamentos} 

A adesao entre os materiais restauradores e os tecido duros dent8rios tern side urn 

dos grandes objetivos de investigayao perseguida par muitos pesquisadores desde 

Buonocore, em 1955, ao observar o usa industrial de acido fosf6rico para melhorar a 

adesao de tintas e resinas a superficies metalicas, aplicou-se este acido ao esmalte 

de dentes extraidos para os tornar mais receptivos a adesao( Perdig1io J. el a/). 0 

autor propOs variar uses potenciais para esta nova tecnica, incluindo o selamento de 

fissuras. A capacidade de os clfnicos fazerem aderir materiais restauradores a 

estrutura do esmalte mudou drasticamente o conceito de prepare cavitario, de 

preven<;:ao da carie e de odontologia estetica. Os protocolos adesivos podem ser 

agora facilmente conseguidos atraves do simples condicionamento 8cido do 

esmalte, o qual transforma a superficie lisa e suave do esmalte numa superficie 
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acentuadamente irregular, aumentando a sua energia de superffcie. Quando um 

material restaurador resinoso e aplicado na superffcie de esmalte previamente 

condicionado, os monomeros sao levados para dentro das irregularidades per 

atragao capilar e copolimerizam-se entre si, estabelecendo a adesao ( Perdigao J. et 

a/) . Esta tecnica foi denominada" tecnica do ataque acido" (acid-etch technique) e 

revolucionou a pratica da dentfstica moderna. A formagao de pequenos 

prolongamentos (tags) de resina dentro das microporosidades do esmalte e o 

fundamento para a adesao da resina ao esmalte pre-condicionado com acido 

fosf6rico. Silverstone ( 1975 ) descobriu que aplicayiio de concentrac;6es de acido 

fosf6rico entre 30 e 40% resultam em superficies de esmalte aparentemente muito 

retentivas. Concentragoes acima de 40% parecem dissolver menos calcic e resultam 

em padroes morfol6gicos de ataque acido com pier definiyiio. Consequentemente, a 

maioria dos produtos de acido fosf6rico comercializados atualmente !em uma 

concentrayiio entre 30 e 40 %. Estudos de microscopia eletronica de varredura 

(MEV) indicaram que tempos de condicionamento de 15 segundos resultaram 

praticamente na mesma rugosidade de superffcie que tempos de 60 

segundos(Barkmeier el a/). 

A corea anatomica dos elementos dentais e recoberta pelo esmalte, o qual 

representa o mais mineralizado dos tecidos do organismo humano. A composiy8o do 

esmalte e basicamente inorganica e representa 92 a 96% do seu conteudo. A 

materia inorganica encontrada em maier quantidade e a Hidroxiapatita, a qual esta 

contida na unidade estrutural Msica do esmalte denominada prisma. A aplicayiio de 

acido fosf6rico remove aproximadamente 10 ~m da superffcie do esmalte e produz 

uma camada porosa de 50 ~m de profundidade. 
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• Adesao a dentina {Fundamentos) 

A dentina e urn substrata dinamico, cuja as caracteristicas morfol6gicas e fisiol6gicas 

sao as principais determinantes do comportamento dos agentes de uniao 

dentinarios. Assim, substratos dentinarios profundos, escler6ticos ou afetados por 

carie sao considerados desfavoraveis para tecnicas adesivas. 

Duas categorias de sistemas adesivos tern sido empregadas : os adesivos com 

condicionamento acido previo e os autocondicionantes, os quais apresentam 

mon6meros acidos . Apesar da evoluyao dos adesivos dentinarios, uma forte e 

duradoura uniao ainda e urn desafio para a odontologia. Enquanto o esmalte e 

composto principalmente por hidroxiapatita, a dentina e penetrada por uma malha 

densa de canaHculos chamados de tubulos dentinarios. A dentina contem um grande 

volume de agua e materiais organicos, principalmente colageno tipo I ;a composi~ao 

quimica da dentina envolve cerca de 50 a 70% de material inorganico, 18 a 30% de 

matriz organica e 12 a 20% de agua(veja figura 1 ). Estes componentes podem 

variar de acordo com o estagio de desenvolvimento do dente e ate dentro de um 

mesmo elemento dental. 

Figura 1) Dentina intertubular apresentando fibril as de colageno com a sua estria93o peri6dica 

(setas) , evidenciando que o condicionamento acido nao destr6i o substrata nem desnatura o 

colageno T=tubulo dentinario 
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Outra caracteristica da dentina e a smear layer que se forma na superffcie ap6s a 

instrumenta<;ao (veja figura 2) , a qual oclui a entrada dos tubulos dentinarios e 

diminui a permeabilidade dentinaria ate cerca de 86%. A smear layer comp6e-se de 

restos de materia orgfmica e inorgfmica produzidas pela sua redu<;ao ou 

instrumenta<;ao . E composta de hidroxiapatita e colageno alterado, tendo a 

superficie externa formada por colageno desnaturado e geleificado. Essa camada e 

porosa e penetrada por numerosos canaliculos submicrometricos que permitem a 

passagem de alguns fluidos dentinarios , porem o condiconamento acido ap6s a 

instrumenta<;ao nao destr6i o colageno . 

Figura 2) Vista lateral da smear layer. Note-se a parte da smear layer que penetra no tubulo, 

chamada de smear plug (SP). A superficie da dentina esta coberta com a pelicula da smear layer 

(SL). O=dentina intertubular; T=IUmen do tubulo; *=dentina peritubular 

A morfologia da smear layer e determinada principalmente pelo tipo de instrumento 

que a cna e pela zona de dentina onde e formada. A adesao a dentina e tambem 

afetada pela espessura da dentina residual ap6s o preparo cavitario. Os valores de 

adesao sao geralmente mais baixo em dentina profunda em compara<;ao com a 

dentina superficial, porem, adesivos autocondicionantes sao menos sensfveis a 
profundidade . Estas variaveis fazem com que a dentina seja um substrata mais 

diffcil para unir do que o esmalte. 
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Resistencias adesivas dentinarias em cisalhamento na ordem dos 17-20 mPa sao 

necessarias para resistir as tensoes de contra<;ao que se desenvolvem nas 

restaura<;oes em resinas compostas, evitando a format;ao de fendas marginais 

(Arrais GAG, Gianinni, M). 

Grafico1 - Diagrama mostrando a diferen~a de composi~ao entre esmalte e 

dentina por unidade de volume 

ESMALTE DENTINA 

• Evolucao dos adesivos odontol6gicos 

25% oagua 
morganico 

Omineral 

0 relato cientifico mais significative que contribuiu para as mudan<;as no enfoque 

restaurador e que coincide com o infcio da odontologia restauradora, envolvendo 

tecnicas adesivas data do ano de 1955. Nesse ano verificou-se a adesao de resinas 

acrflicas restauradoras na superffcie de esmalte ap6s o condicionamento com acido 

fosf6rico a 85% por 30 segundos. 

0 sucesso da tecnica do condicionamento acido em esmalte fez com que estudos se 

direcionassem entao para a adesao no substrate dentinario. Entretanto, por muitos 

anos, os resultados foram desapontadores, devido a falta de conhecimento das 

propriedades da dentina e da carencia de materiais com a capacidade de 

molhamento superficial que proporcionassem infiltra<;ao e retent;ao no substrate 

dentinario. A tentativa de se desenvolver urn material com desempenho semelhante 
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ao obtido no esmalte dental proporcionou uma serie de geragi'ies de adesivos 

dentin8rios. 

A primeira gerayao surgiu a partir do desenvolvimento de alguns materiais contendo 

cimento de cianoacrilato, resina de poliuretano, N-fenilglicinaglicidil metacrilato ou 

acido glicerofosf6rico dimetacrilato. As ultimas duas substancias foram produzidas 

industrialmente, e os resultados indicaram pouco sucesso clinico. Uma nova 

categoria de adesivos contendo esteres halofosfonados de metacrilato surgiu na 

decada de 80. 0 mecanisme de uniiio descrito envolvia interagiio i6nica entres os 

grupos fosfato e 0 calcio da dentina. 

Para permitir a penetragiio do adesivo na dentina, uma terceira geragiio propunha 

modificar ou remover o smear layer. Esses materiais continham urn primer com 

acidos organicos ou minerais para ser aplicada no substrata dentinario, alem do 

condicionamento do esmalte com acido fosf6rico. A avaliagao clinica e laboratorial 

indicou urn avango significative na resistencia de uniao e integridade marginal, em 

relac;ao aos sistemas anteriores, embora nao conseguissem eliminar totalmente a 

infiltra98-o nas margens dentin8rias da restaurac;ao. Dais pontes importantes foram 

conclufdos a partir dessa classe de adesivos e resultaram no desenvolvimento dos 

adesivos hidr6filos: 1 )para obter maior confiabilidade e maior retengiio da 

restaurac;ao com comp6sito, seria necessaria desmineralizar a dentina ; 2) a adesao 

qulmica nao era o mecanisme mais importante para a uniao mas sim a 

permeabilidade do substrata e a capacidade de difusao do mon6mero para dentro 

da dentina. 

Tabela 1- For~;a de adesao a dentina das varias gera~;oes de sistemas adesivos 
. 

Adesivo de 2a. Adesivo de 3'. Adesivo de 4'. Adesivo de 4 '. 
geragao geragiio geragiio geragao frasco 

i multifrasco Unico -
2 a 3 mPa 3 a 8 mPa 15a30mPa 3 a 20 mPa ___j 

---~ 
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• Primers 

De acordo com a defini98o usada na industria, urn primer consists numa solu98o de 

mon6meros dissolvidos em solventes organicos. Essa solu~ao e aplicada no 

substrata atraves de aerossol, pincelagem ou imersao total. Ap6s a evapora~ao do 

solvents, uma pelicula fina de monomeros fica aderida firmemente a superticie do 

substrata. Quando !alamos de primers dentinarios, ou promotores de adesao, o 

solvente e habitual mente acetona, agua ou etanol. Este solvente pode deslocar agua 

da superficie dentinaria e da extensa malha de fibras colagenas umidas, 

promovendo a infiltra98o de monomeros atraves dos nanoespa~os da teia colagena, 

o que pode eventualmente levar a urn aumento das for~s de resistencia adesiva. 

Dai o conceito de wet bonding ter sido seguido por todos os fabricantes de material 

dentario, os quais ja nao recomendam a aplica98o de seus materials (primers ou 

combina98o primElfresina fluida) em dentina seca com ar. As moleculas do primer 

tern dois grupos funcionais: urn grupo hidrofilico com radicais -OH ou -COOH, com 

afinidade quimica pela superficie umida da dentina e outro hidr6fobo (geralmente = 

CH2) que pode copolimerizar com os monomeros incluidos na resina fluida (au 

bonding) que e aplicada a seguir ao primer. Em resumo, as primers sao essenciais 

pois alteram positivamente a energia de superticie de urn substrata energicamente 

desfavoravel - a dentina. 

• Resinas fluidas (habitualmente chamadas de bonding ou adesivo) 

As resinas fluidas sao basicamente monomeros hidr6fobos como o Bis-GMA e o 

TEGDMA, mas podem tambem conter mon6meros hidr6filos como o HEMA, para 

facilitar o cantata com a dentina. 0 papel principal das resinas ftuidas e a penetra98o 

dos espayos interfibrilares deixados ap6s o condicionamento 8cido e ap6s a 
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aplica~ao do primer, atuando como argamassa para estabilizar toda estrutura fragil 

que sao as fibrilas de colageno sem suporte de hidroxiapatita. 

A aplica~ao de camadas espessas de resina fluida pode ter um efeito de 

amortecedor de tens6es elevar a absor~ao dos estresses induzidos pela contra~ao 

de polimeriza~ao das resinas compostas aplicadas por cima da resina fluida. 

• A camada hibrida 

Os mon6meros hidr6filos que comp6e os adesivos dentinarios atuais interpenetram 

de modo micromecanico a teia de fibrilas expostas de colageno formando uma 

estrutura mista com as fibrilas envolvidas por resina e cristais de hidroxiapatita. Esta 

estrutura foi diferenciada em 1982 e chamada de camada hibrida. Mais 

recentemente, a sua ultra-estrutura foi pormenorizadamente descrita atraves de 

microscopia eletr6nica de transmissao (TEM) e denominada de "zona de interdifusao 

entre a resina e a dentina"(veja figura 3). 

Figura 3) Camada hibrida ( H ) , Resin tags ( T) , Setas = tubulos obturados com resina 

• Sistema adesivo com condicionamento acido previo 

0 aumento da indica~ao cHnica da tecnica do condicionamento acido da dentina 

para procedimentos restauradores adesivos baseou-se em duas evidemcias: 1} a 
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dificuldade em se estabelecer uma uniao efetiva ao substrato dentinario solido e 

mineralizado cujas porosidades estao apenas relacionadas aos canaliculos 

dentinarios:2) o condicionamento acido da dentina nao causa injurias pulpares e sim 

a falha no selamento marginal das restauracoes que provocava infiltracao 

bacteriana. 

0 ataque acido remove o smear layer e a dentina peritubular, abrindo a embocadura 

dos tubulos. A dentina intertubular e desmineralizada ate seis micr6metros de 

profundidade que somada a remocao dos smear plugs, aumenta significativamente a 

permeabilidade dentinaria. Apos o condicionamento, a superficie solida apresenta-se 

com tubulos dentinarios com maior diametro e uma dentina intertubular com fibrilas 

colagenas expostas, originando urn substrato poroso e nao solido. Atualmente, 

sabe-se que o procedimento de secagem da dentina desmineralizada resulta no 

colapso das fibras colagenas, redu<;ao dos espacos interfibrilares e dificuldade para 

difusao dos mon6meros ao redor das fibrilas (veja figura 4). 

Figura 4) Quando a superficie e seca com ar , o colageno colapsa e impede a entrada dos 

mon6meros do adesivo para formar a camada hibrida . Uma fenda desenvolveu-se na interface . Os 

"resin tags" estao incompletamente aderidos a dentina peritubular , resultando num descolamento . 

Os valores de adesao descem para valores entre so e 65% dos valores correspondentes a adesao a 

dentina umida . 
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A tecnica da adesao em substrata desmineralizado e umedecido foi proposta como 

forma de evitar o colapso das Iibras colagenas e manter a permeabilidade da 

dentina ap6s o condicionamento com acido fosf6rico. 0 condicionamento acido 

promove aumento da energia de superficie do esmalte, entretanto diminui a do 

substrata dentinario. Desta forma e necessaria que o adesivo apresente menor 

tensao superficial que a energia de superficie livre da dentina desmineralizada, pais 

a capacidade de molhamento do adesivo e importante para a penetra~ao dos 

mon6meros na dentina desmineralizada. 

Duas categories de sistemas adesivos utilizam prSvio condicionamento 8.cido: os 

adesivos de tres etapas (acido' primer e bond) e de frasco unico, cujo ataque acido 

e similar, entretanto o primer e o bond estilo contidos em um mesmo frasco. 

Para esses sistemas, ap6s o condicionamento basico, o adesivo deve ser aplicado 

na dentina umedecida, devido as conseqOencias do colapso da rede de colageno 

anteriormente descritas. A dificuldade dessa tecnica e estabelecer a quantidade de 

umidade ideal para a aplica~ilo do adesivo. Se a dentina estiver demasiadamente 

ressecada pede haver o col8pso da rede fibrilar, com isso, a velocidade e taxa de 

difusilo do mon6mero pode ser reduzida, resultando na forma~ao de uma pobre 

zona de interdifusilo de resina. Solu96es de baixas concentra¢es de HEMA (30 a 

35%) ou mon6meros acidos aplicados na dentina desmineralizada e colapsada, 

podem quebrar as ponte de hidrogenio intermoleculares, separando as Iibras e 

permitindo que a rede possa ser re-expandida. Outros estudos demonstram que a 

agua contida nesses primers e responsavel pela re-expansilo das Iibras. Portanto os 

sistemas adesivos que sao aplicados com previa condicionamento 8cido e que 

podem permitir o colapso das fibrilas colagenas podem necessitar um primer para 

re-expansilo das fibras e para o re-estabelecimento da permeabilidade da dentina 

intertubular.A volatiza~o dos solventes remove a agua residual e preenche os 
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espa<;os interfibrilares com os mon6meros dos adesivos . Adesivos contendo 

acetona apresentam como vantagem a alta afinidade deste solvente com a agua, a 

rapida volatiza<;ao das superficies dentinarias, alem de permitir alta solubilidade dos 

mon6meros da soiUI;:ao do adesivo.(veja figuras 5,6e7) 

Figura 5) Fibras de colageno inter-tubular e peritubular na 

superflcie da dentina p6s condicionamento com 32% de acido 

fosf6rico durante 15 segundos e digestao com uma enzima 

(colagenase) para remover o cotageno superficial 

desnaturado. T=tubulo dentinario 

Figura 6) Esmalte nao tratado visto com o TEM. P=prisma ; 

Setas=periferia do prisma. 

Figura 7) Esmatte fraturado e nao tratado visto com o SEM. 

Cada urn dos elementos dispostos paralelamente uns aos 

outros sao os prismas(P). 

• Sistema autocondicionante 

Devido aos problemas relacionados com a etapa do condicionamento acido, urn 

novo conceito de adesao tern reintroduzido o principia de utilizar o smear layer e a 

dentina intacta na forma<;ao do processo adesivo. Na utiliza<;ao desta categoria de 
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adesivos, niio ha necessidade de lavar a cavidade para a remogiio do acido, assim 

como controlar a umidade residual para a aplicagiio do adesivo, portanto duas 

etapas crfticas des adesivos com pr6vio condicionamento 8cido sao eliminadas com 

adesivos autocondicionantes. 

A adesiio ao substrata dentinario recoberto por smear layer niio obteve sucesso 

inicialmente, pais os adesivos niio infiltravam alem do smear layer. As formulag6es 

de novas adesivos autocondicionantes continham uma solugiio de Phenyi-P e 

HEMA com baixo pH (1 ,4 a 2,8) que possibilitava a formagiio de urn complexo 

hibridizado. 

Estudos de microscopia eletronica de transmissao (TEM) mostram a formagiio de 

urn complexo hibridizado e uma superffcie de dentina intertubular hibridizada, 

tambem chamada de camada hfbrida autentica. Uma das preocupagoes de adesivos 

autocondicionantes esta relacionada com a neutralizayao precoce do primer 8cido 

no smear layer, antes de atingir a dentina subjacente. Entretanto o monomero acido 

MDP tern mostrado uma boa capacidade de penetrar alem do smear layer com 

diferentes espessuras, desmineralizar e infiltrar-se na dentina intacta subjacente ao 

smear layer que foi incorporada na formagiio do complexo hibridizado. Enquanto a 

agua do adesivo ajuda a produzir uma camada hibrida permeavel, a acidez do 

monomero pode comprometer a interface adesivo-comp6sito autopolimerizavel e ate 

comp6sitos fotoativados, se estes estiverem Iongo contato com o adesivo(Arrais 

GAG, Gianinni M). 

A eficacia dos adesivos autocondicionantes no esmalte dental tern sido questionada. 

Enquanto estudos niio mostram urn padriio de condicionamento que possa ser 

favoravel a uniiio do adesivo ao esmalte, outros autores relatam semelhanga na 

adesao aos adesivos que utilizam condicionamento com Beida fosf6rico. 0 adesivo 
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autocondicionante pode ser mais efetivo no esmalte abrasionado e ap6s a rigorosa 

secagem para a volatizayao dos solventes. 

Podem ser apresentadas de duas formas : uma na qual agente condicionador, 

"primer" e "bond" estao juntamente acondicionados em urn Unico trasco e sao 

aplicados em urn unico passo ("all in one"), e outra em que "primer' 

autocondicionante e "bond" ficam em frascos diferentes, podendo o "primer'' se 

apresentar em urn ou dois frascos, sendo esta ultima altemativa uma forma de 

garantir maior durabilidade do produto, ja que 0 "primer' e muito instavel 

quimicamente. 

3) Discussao 

A seguir, depois de todo o embasamento te6rico pre-analisado, seriio expostos 

trabalhos cientificos que visam avaliar as propriedades e caracteristicas de sistemas 

adesivos com condicionamento Beida total pr9vio e sistemas autocondicionantes em 

dentina e I ou esmalte com a finalidade de mostrar os pros e contras dos mesmos 

com relayao a adesividade que proporcionam. 

Em pesquisa realizada palos doutores Willdom Jose de Oliveira e Jose 

Roberto Rodrigues(2004) to ram utilizados tres grupos de 20 incisivos bovines 

com superficie de esmalte planificada atraves de ponta diamantada. Os 

grupos foram tratados de maneiras diferentes, de acordo com o fabricante de 

cada sistema {Ciearfil SE Bond-Kuraray-(CSE-8), Etch & Prime 3.0 -Degussa 

(E&P 3.0), Scotchbond Multpurpouse-3M (SBMP)}. 

UNI!l!RSIDADE ESTADUIIL DE CIIMPIHAS 
FIICifiDliDf DE C~ONTO!OGIA liE PIRACICIIBA 

BIBUOTECII 
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II 
Tabela2-Composi~ao dos sistemas adesivos utilizados 

Scotchbond II Clearfil SE Bond- Kuraray II Etch & Prime 3.0- Degussa 
Multipurpose-3M II II 

Acido II Adesivo II Primer II Bond II Frasco A ]I Frasco B 
Acido Bis-GMA, 2- Silica coloidal , bis- Tetrametacrilato Agua , 

fosf6rico trietilenoglicol metacrililoxietil GMA, xietilpirofosfato,HEM HEMA, 
em urn gel metacrilato, fenil metacriloiloxidecil A, iniciadores e etanol e 

a 35% fotoiniciadores e hidrogenio, N- diidrogenio fosfato • estabilizadores estabilizador 
estabilizadores. metacriloil- HEMA, dimetacrilato 

s,acido hidr6fobo, N-dietanol-
aminosalicilico, P-
canforoquinona toluidina,caforoquinon 

, HEMA, a 
dimetacrilato 

hidr6fobo, 
agua e alcool 

etilico 

Na superffcie de cada corpo de prova foi fixado um cilindro de resina composta 

(Herculite XRV-Kerr), possuindo 5mm de diametro por 3mm de altura. Os corpos de 

prova foram submetidos a ensaio de cisalhamento, atraves de urn cinzel aplicado na 

interface, numa maquina universal de testes. Os resultados, ap6s de testes 

estatisticos One Way Anova utilizando o software Origin Microcal4.0, demonstraram 

diferen9as significantes entre si, ( p < 0,0001) para o grupo 1 (CSE-8), 15,77 mPa, 

para o grupo 2 (SBMP), 13,06 mPa, para o grupo 3 (E&P3.0), 4,51 mPa. 

Grafico2- apresentado os valores da media da resistencia adesiva de cada 

sistema adesivo. 
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Os resultados demonstraram que a adesao em esmalte do sistema E&P 3.0 e 

deficiente; no entanto em se tratando do sistema CSE-B, os valores indicam o 

oposto pais os numeros de adesividade foram superior ao sistema SBMP. 

- Em outra pesquisa realizada pelos doutores Alexandre Henrique Susin, Osmir 

Batista Oliveira Junior, Luis Geraldo Vaz, Mario Alberto Cauduro e Sillas Luiz Lordelo 

Duarte Junior(2004) foi realizada avaliavao comparativa de resistencia adesiva em 

esmalte e dentina, de sistemas adesivos autocondicionantes, Clearfil SE Bond (M1) 

-Kuraray; One Up Bond F (M2) - Tokuyama e os sistemas adesivos que exigem 

condicionamento acido previa Single Bond (M3)- 3M Espe e Prime&Bond 2.1 (M4) 

- Dentsply. 

Tabela3 

!sistema adesivo IComposil(io 

k:tearfil SE Bond (M1) [Primer : (Self etching primer) 

Primer autocondicionante O-MetacryloyloJ<Y_de_9'1 dill}idrc:>f!en_Qhosphate 

-Hydroxyethyl metacrylate (HEMAl -
IHydrophilic dimethacrylate 

~~nforoquinona 
Diethanol p-toloidine 

Water 

Bond : (Bond agent~ -
O-Meta2fl'!<>yloX)Ide9fl di11Y9rog_en_j)llosphate 

Bis-thenol A diglycidylmethacrylate (Bis-GMA) 

-~rCJ><ySt~ metacrylate (HEMA) 

i-Canforoquinona 

N, N, D iethanoLp-toloidine 

ilanated colloidal silica 

Bis-GMA 

EGBMA 

--
' ' . 

-

' 

!Photosensitizer ___j 
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-
~ethacryloyloxyalkyl acid phosfate-self etching 

!Monomer 

!llis-GMA ' 

EGBMA 

iiPhotosensitizer 

!Bonding B: 

IHEMA -
\water 

luoro-amine silicate Qlass powder -
!Photosensitizer 

Jcondicionamento total ~is-GMA 
IDimethacrvlates ' 
IPolyalkenoic acid copolymer --
h=thanol 

~ater ' 
a tor 

Primer&Bond 2.1 lastomeric resin dimetacrylate 

Jcondicionamento total pipentatriol pentacrylate (Penta) -
nitiator 

I 
Stabilizer 

cetone 

I 
I 

luoride J -

Para o teste em esmalte 20 coroas dentais forma seccionadas no sentido mesio-

distal, obtendo-se dais fragmentos (v e 1). Os mesmos forma incluidos em resina 

ep6xica deixando a superficie do esmalte no topo. Foi procedida o sorteio aleat6rio 

(4 x n = 1 0). Para o teste em dentina, 40 dentes foram seccionados 

transversalmente na altura do 1/3 media da coroa e incluidos em resina ep6xica 

deixando a superffcie dentinilria exposta e, em seguida, submetidos a sorteio 

aleat6rio (4 x n = 1 0). Os substrates forma submetidos ao protocolo adesivo e 

restaurador com resina composta Filtek Z 250 (3M Espe) dentro de uma matriz 

met81ica que proporcionava uma restaurayBo cilindro-c6nica. Ap6s a termociclagem, 

foi realizado o ensaio de trayiio e dados foram submetidos a analise de variancia e 
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teste estatfsticos complementares. Foi verificada significativa intera9ao entre 

sistemas adesivos e substrata dental e comportamentos similares dos sistemas de 

condicionamento acido total em esmalte e dentina, porem, os sistemas 

autocondicionantes apresentaram performance inferior em esmalte e maiores 

diferen9as nas medias de resistemcia entre si (veja tabela 4). 

Tabela4-Resultados em media de resistencia de uniao a atra~ao (mPa) 

Quatro sistemas adesivos em dentina (D) e esmalte (E) 

ITitearfil SE Bond Jl One Up Bond F II Single Bond Prime&Bond 2:1 

I~ Q_ Jl E II D ~I E "F==D ~~~=E =----:l;:=.....-0 ---:J~L---=E =.:j 

!.=::=... 23I_ L__14 L 1____l ~ _L::::::::!::=-......:1 0=, 9==:!::::=: ~=19=,4====~==2=3=, 9=::!=--=1 =7 '=-4 _:L:::::=:_22....:..., 9---..:J 

Grafico3-Resistencia de uniao a tra~ao (em mPa) em dentina e esmalte, dos 

quatro sistemas adesivos estudados 
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Em conclusao, os sistemas adesivos autocondicionantes precisam melhorar o 

desempenho em esmalte para serem indicados com a mesma seguran9C3 que os 

ststemas de condicionamento total. 
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- Esta terceira pesquisa sabre a morfologia e espessura de difusao da resina atraves 

da matriz de dentina desmineralizada ou sem condicionamento realizada por 

Gianinni e Arrais mostra que a forma~ao da camada hfbrida representa o principal 

mecanisme de uniiio dos sistemas adesivos odontol6gicos. Este estudo avaliou a 

micromorfologia e a espessura da camada hibrida form ada por adesivos dentinarios. 

Os adesivos foram avaliados em prepares planificados de dentina na regiao oclusal 

de dentes humanos. Os especimes foram preparados e avalisados em MEV sob 

2000X de magnitude. Os sistemas adesivos mostraram forma~o de diferentes 

espessuras de camadas hfbridas e suas medias foram (!lm) : para o Scotchbond MP 

Plus (SM), 7,41 '_ 1,24; para o Single Bond (SB), 5,55 '-0,82; para Etch & Prime 

3.0 (EP) , 3,86 •_ 1,17 e para o Clearfil SE Bond (CB), 1,22 •_ 0,45. 

Os resultados sugerem que o adesivo convencional (SM) seguido do adesivo de 

frasco unico (SB) mostraram a forma~o das camadas hfbridas com maier 

espessura, enquanto os adesivos autocondicionantes EP e CB, formaram 

respectivamente as mais delgadas. 

Tabela5-Composi~;ao dos sistemas adesivos utilizados nos estudos 

Adhesive Systems Composition 
Scotchbond MP Plus Conditioner : 35% phosphoric acid (pH 002) 

Primer: HEMA, PAA and water pH 3,5 
Adhesive : Bis-GMA and HEMA 

Single Bond Conditioner : 35% phosphoric acid (pH 002 
Adhesive : Bis-GMA, HEMA, PAA, ethanol and water (pH 
5) 

Etch&Prime 3.0 Universal : Hema, ethanol and water 
Catalyst : T etra-methacryloxyethilpyrophosphate and a 
HEMA (pH 1 ,4) 

Clearfil SE Bond SE-Primer : MDP, HEMA, CQ, N, N-Diethanol p-toluidine, 
hydrophilic dimethacrylate and water (pH 2) 
SE Bond MDP, Bis GMA, HEMA, hydrophilic 
dimethacrylate, CQ, N, N- Diethanol and Silanated 
Colloidal silica 
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Tabela6-Valores em micrometros da camada hibrida 

I Adhesive System II Mean +- so II Range Tukey (5%) 

I Scotchbond MP Plus I 1,41 +-1,24 1 4,76-8,82 
~~ 

1 SinQie Bond I 5,55 +- o,82 II 4,23 - 6,52 I 1,32 
1 Etch&Prime 3.0 3,86 +- 1,17 3,00-6,17 

Clearfil SE Bond 1,22 +- 0,45 0,70-2,10 

4) Conclusiio 

De acordo com a revisao de literature realizada e os trabalhos cientificos analisados 

e possivel afirmar que OS sistemas adesiVOS autocondicionantes apresentaram 

melhores resultados em dentina do que em esmalte , porem alguns adesivos 

autocondicionantes tambem apresentaram bans resultados quando o esmalte 

apresentava-se desgastado. Tambem as adesivos autocondicionantes constituem 

uma boa alternative para casas especificos, sobretudo porque facilitam a tecnica 

adesiva e garantem uma menor influEmcia de vari8veis inerentes ao processo . Por 

outre lade , OS adesiVOS de condicionamento acido total previa sao ainda OS 

sistemas adesivos de eleiyao quando o esmalte encontra-se integra. 
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