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Oi Professor!

Olha aqui, professor:

O mundo tal como existe, nao foi feito para mim;
O tempo é tao antigo, o espaco é tao grande,

Os saberes tao complexos e as pessoas tao inesperadas...
E eu sou tao pequeno e tao jovem...

O que os adultos dizem entre eles eu nao entendo,
E quando penso que entendo

As pessoas riem-se, condescendem
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E dizem que é “fantasia infantil”

Como eu nao entendo

Da forma que os adultos entendem,

Eles criam um mundo s6 para mim.

Um mundo simples, ébvio e tridimensional.

Um mundo com cores berrantes

(Oh, como eu estou farto de vermelho e amarelo...)
De sons elementares e de mau gosto,

De histérias fantasticas e tantas vezes absurdas,
De espacos sitiados por barreiras e grades

Para eu brincar com toda a liberdade.

Mas nao é isso que eu quero, professor.

Nao quero ser entretido, quero ser entendido.

Gostava que me olhassem com olhos de ver

E me ouvissem com ouvidos de ouvir.

E sabe porqué, professor?

Porque eu também gosto de cores suaves e de siléncio.
Gosto do cheiro e do sabor da comida caseira,

De roupas bonitas e confortaveis.

Adoro que conversem comigo sobre o que vai no mundo.
Gosto de viver com pessoas de diferentes idades

E prefiro ajudar e ser activo do que ver televisao.
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E que eu sou capaz de dar e receber prazer,

Sou capaz de aprender coisas bem complicadas,

Consigo ter uma energia e lucidez

Imprevisiveis para alguém com a minha experiéncia.

Professor: poderas entender que ser pequeno nao é ser previsivel?

E que ser crianca nao é ser imperfeito ou incompleto?

E ja agora, professor, dou uma dica:

Toma o meu corpo como uma parabola de mim proprio.
O meu corpo é ao mesmo tempo infimo e enorme.

Eu tenho tudo, mas a minha dimensao.

Posso viver tudo, sentir tudo, entender tudo

Mas a minha dimensao,

Professor, eu queria que meu corpo te falasse de mim
Dos meus limites e fracassos

Mas também da minha complexidade e grandeza.

Eu queria que o teu corpo fosse uma bussola para o meu.

Que te oferecesses — sem te impor — como um modelo.

Que me mostrasses o que pensas, 0 que gostas e o que sentes
(E também o que sabes, pois claro!).

Eu sei que o meu corpo fala mesmo quando eu estou calado
So precisava mesmo é de quem o escutasse...

De quem me escutasse

Com a delicadeza de um convidado,

Com a cumplicidade de um intimo,

Mas com a surpresa de um descobridor.

David Rodrigues
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RESUMO

O tempo passado dentro da escola € suficientemente grande para pensarmos que
lagos de amizade que se formam reforcam a importancia da participagédo nas
instituicoes escolares. E 14 que terdo fortes influéncias na construcédo de
conhecimento ndo apenas cientifico, mas também de crescimento pessoal em se
tratando de relacionamentos, do trato com o outro, de saber conviver com o outro
que possui pontos de vista diferentes e algumas vezes € fisicamente diferente.A
inclusdo, um processo que trara mudangas em toda nossa sociedade, incluindo o
Sistema de Ensino, é um tema estudado por profissionais de varias areas. Esses
enfocam a formagéao profissional para o trabalho com pessoas com necessidades
educativas especiais, a adequagdo ou readequacdo das escolas, das
metodologias empregadas, sobre a formagao profissional e espaco de emprego
para essas pessoas, porém, pouco se pensa nos alunos, principal foco de nosso
trabalho. Posto isso, esse trabalho trata do relacionamento de criangcas com
necessidades educativas especiais e seus colegas em escolas regulares que ja
iniciaram o processo de inclusdo, durante as aulas de Educacado Fisica,
verificando se ha o respeito pelo outro, o incentivo dos colegas para a pratica das
atividades efetivando ou n&o a filosofia inclusivista no segmento escolar. Isso foi
observado através de trés visitas, as quais seguiram apontamentos colocados na
ficha de observagédo. Para verificarmos a interacdo entre os alunos utilizamos o
método de intervalo, no qual durante o tempo das aulas de educacédo fisica
observamos se os itens de interesse determinados para o trabalho ocorreram.
Pudemos averiguar que o processo de inclusdo estd avangando nas escolas,
porém, ainda ha a super protecdo ao aluno com necessidades educativas
especiais.

Palavras Chaves: Interacao, Alunos com Necessidades Educativas Especiais,
Inclusao.

Contato: marinafef@yahoo.com.br
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ABSTRACT

The time spant inside the school is enough great to think that friendship bows that if
they form strengthen the importance of the participation in the pertaining to school
institutions. It is there that they will have forts influences in the construction of not
only scientific knowledge, but also of personal growth in if treating to relationships,
of the treatment with the other, to know to coexist the other that possessed different
points of view and some times is physically different. The inclusion, a process that
will bring changes in all our society, including the System of Education, is a subject
studied for professionals of some areas. These focus the professional formation for
the work with people with educative necessities special, the adequacy or
readequacao of the schools, of the methodologies used, on the professional
formation and space of job for these people, however, little is thought about the
pupils, main focus of our work. Rank this, this work deals with the relationship of
children with educative necessities special and its colleagues in regular schools
that already had initiated the inclusion process, during the lessons of Physical
Education, verifying if it has the respect for the other, the incentive of the
colleagues for practical of the activities accomplishing or not it inclusivista
philosophy in the pertaining to school segment. This was observed through three
visits, which had followed notes placed in the comment fiche. To verify the
interaction between the pupils we use the interval method, in which during the time
of the lessons of determined physical education we observe if itens of interest for
the work had occurred. We can inquire that inclusion process is yes advancing in
the schools, however still has the super protection to the pupil with educative
special needs.
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1 - INTRODUGCAO

Buscamos em nossas vidas o equilibrio em varios aspectos, inclusive em
nossa profissdo. Para sermos professores, pensamos em nossas metodologias
para que as mesmas consigam atingir todos os alunos.

E quando, em nossa sala, entra um aluno que apresenta necessidades
educativas especiais, ou seja, demandara maior atencdo e disposicao para
mudanca do professor para melhor atendé-lo.

Para alguns, isso traz toda a pressdo da quebra de estabilidade adquirida
depois de um certo tempo exercendo a profissdo e entdo a divida aparece: 0 que
fazer com esse aluno?

Para outros, essa mesma quebra de estabilidade causa a certeza de
necessidades de mudancas. Novos desafios para serem passados, o que trara o
ressignificado do trabalho com o aprimoramento e atualizagdo do mesmo,
alcangando metodologias diferenciadas, centradas nos alunos, independente da
sua condigao.

Inicia-se, entdo, a busca do entendimento ndo apenas da deficiéncia em
questao, mas tudo o que esta palavra acarreta na vida daqueles que a possuem.
As dificuldades arquitetbnicas, de comunicacao, enfim, a dificuldade que temos de
ver o outro como diferente, dando, ndo uma conotagdo negativa a esse termo,
mas utilizando tudo o que o aluno tem a nos ensinar.

Certos comportamentos que o0 desconhecido desencadeia sao
apresentados por Ligia Assumpg¢dao Amaral em seu livro Pensar a Diferenga /
Deficiéncia (1994), no qual cita alguns mecanismos para controlar a ansiedade
causada no contato direto com o outro.

Um dos modos € o de lidar com a realidade, na qual ha alunos que
demandam maior atencdo, tém ritmos diferenciados, enfim, ndo se adequam a
normalidade pregada pela sociedade, percebendo que o aluno é diferente (e
veremos no decorrer deste trabalho que todos o sdo), trazendo crescimento tanto

profissional como pessoal.
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Em contra ponto com esse modo de pensar o aluno com necessidades
educativas especiais esta 0 que cria mecanismos de defesa, segundo Amaral
(1994) sao eles:

“ ATAQUE: sociedades primitivas que deixavam as pessoas com
necessidades especiais excluidas em abrigos, ou as sacrificavam por
pensarem ser corporificacdes do mal, ou porque nao seriam Uteis.

“ FUGA: rejeitar as pessoas. No caso desse trabalho, os alunos com
necessidades educativas especiais.

A rejeicao pode ser configurada de trés maneiras. Sao elas:

v« ABANDONO: forma mais explicita, na qual os alunos ficam excluidos da
aula sem que suas necessidades educativas especiais sejam atendidas;

#* SUPER PROTECAO: explicada pelo desconhecimento das
possibilidades das pessoas com necessidades educativas especiais,
que faz com que os professores excluam seus alunos deficientes (néo
eficientes) por medo que se machuquem, por exemplo;

#* NEGAGCAQ: pode ser encontrada de trés formas distintas:

Y Atenuacdo: pensar que nao € tdo grave assim, diminuindo a
atencao;

Y Compensacado: na qual o aluno “até é deficiente, mas faz tudo tao

direitinho, é tao inteligente”;

¥ Normalizagcdo: buscada por nossa sociedade. A simulacado traz a
pessoa com necessidades especiais como se ele “quase nao
fosse”.

E nesse Ultimo modo de negacdo (normalizagdo) que percebemos o
desejo de que nada mude, tanto no carater pessoal como em carater mais amplo
do Sistema de Ensino. Com o aluno com necessidades educativas especiais
dentro da escola e participando das aulas juntamente com alunos néo deficientes,
o contato com as dificuldades e potencialidades destas pessoas chega aos
colegas de sala. Contudo, é o trabalho do professor, na direcdo de envolver e
possibilitar a interacao destas pessoas que ird viabilizar a expectativa saudavel na

aproximacao, simpatia ao conhecer, entendimento da deficiéncia ndo como algo
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limitante e sim como a obrigacdo de adaptacdes, percepcao das proprias
dificuldades, observando que para todos ha limites a serem superados.
Orientando desta forma a relagdo que aos poucos se estabelece, buscando a
compreensao de si e do outro. Se houver a educagao por grupos, nao havera o
sucesso nos itens anteriormente apresentados, pois como citou Fonseca (1991,
p.85): “educar em ‘ghettos’ ou em envolvimentos isolados (vulgo ‘classes
especiais’), €, numa certa dimensao deseducar, na medida em que se assume
que os deficientes ndao tém hip6teses de aprender”.

Negando o diferente, estaremos negando a participacdao de diversas pessoas na
sociedade. Para isso, citamos Fonseca que observa muito bem o interesse de

aprendizagem das pessoas com necessidades educativas especiais:

A tendéncia internacional aponta para a integragdo de criancas
com deficiéncia em escolas normais. A grande convicgao do futuro
€ que as criangas deficientes tenham as mesmas oportunidades
que as criangas nado deficientes, pois cabem-lhes as mesmas
aspiracbes de realizagdo pessoal e de participacdo e
transformacao social. (FONSECA, 1991, p. 80)

O que encontramos quando lemos o primeiro livro da Politica Nacional de
Educacéo Especial: EDUCACAO ESPECIAL: Um Direito Assegurado (1994), ha

um conceito contraditério de normalizagao:

Principio que representa a base filoséfico — ideolégica da
integracdo. N@o se trata de normalizar pessoas, mas sim o
contexto em que se desenvolvem, ou seja, oferecer, aos
portadores de necessidades especiais, modos e condigbes de vida
diaria o mais semelhante possivel as formas e condicoes de vida
do resto da sociedade. (MEC, 1994, p.22).

A contradicdo no trecho acima, estd em dizer que o contexto deve ser
modificado mas a proposta € dar possibilidades as pessoas com necessidades
especiais de terem condigbes o mais proximo do “normal” da sociedade.

Pensando nisso, esse trabalho trata da educacao inclusiva, observando a

interacdo entre alunos com necessidades educativas especiais e seus colegas
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dentro das aulas de educagédo fisica no ensino regular, em escolas que ja
iniciaram o processo de incluséo.

O interesse em realizar esse trabalho surgiu quando, ao ter contato com a
educacao fisica adaptada, recordei-me de ter estudado com dois alunos com
Sindrome de Down durante a educacao infantil. Lembro-me que apenas estavam
na sala de aula. Ninguém me explicou a razdo de serem diferentes de mim, o
porque eles ndo brincavam junto conosco.

A participacdo em congressos, cursos e palestras relacionados ao tema
inclusdo, me fez perceber que se discutia muito sobre a formacado dos
profissionais que irdo trabalhar com pessoas com necessidades educativas
especiais, os curriculos e as metodologias que devem ser modificados no ensino
regular, o mercado de trabalho para as pessoas com necessidades especiais ,e,
principalmente, se devem estudar em instituicdes especializadas ou participar do
ensino regular, pensando nas consequéncias dos itens citados a cima.

Durante um mini curso oferecido no congresso da Sociedade Brasileira de
Atividades Motora Adaptada (SOBAMA), perguntaram a um homem com
necessidades auditivas especiais que participava da discussdo se ele colocaria
um filho seu, também com necessidades auditivas especiais, em instituicao
especializada ou no ensino regular. A resposta foi dada a favor das instituicoes
especializadas, pois em sua opinidao, os profissionais mais qualificados trabalham
nesses locais e a preocupacao foi em relagdo ao preconceito que o filho iria sofrer
com professores mal preparados e alunos nao acostumados em conviver com 0
diferente.

Isso me fez pensar na relagdo entre os alunos, partindo do principio que a
minha experiéncia pessoal apontava para o nao relacionamento entre as criangas
e aqui apresento meus resultados.

Tendo essas observacbes em mente, continuaremos nossa discussao
refletindo sobre o processo inclusivo, as classes especiais, no que tange ao rotulo
de quem as freqlienta assim como sua diferenga com classes comuns; os alunos
com necessidades educativas especiais, pensando um dia deixar de existir essa

terminologia para que haja apenas alunos e metodologias diferenciadas; as aulas
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de educagéo fisica, seus conteudos e importancia para todos os alunos; o papel
do professor durante as aulas; e a interagcéo, alguns elementos que a influenciam
bem como sua importancia.

Apds essas reflexdes, descreveremos o contato com as escolas que
possibilitaram a realizagdo desse trabalho, sua estrutura e alunos. A apresentacao
dos dados em forma de tabelas sera para a melhor apreensdo dos resultados e
posterior andlise com base no referencial tedrico, finalizando com reflexdes sobre
os resultados obtidos e em anexo a carta mandada as escolas e a ficha de
observacgao utilizada.
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2 - CONCEITOS E REFLEXOES

2.1— INCLUSAO

O caminho percorrido para se chegar ao conceito de inclusao que
trabalhamos hoje em dia foi longo. Pensou-se em integragdo, na qual as pessoas
com necessidades educativas especiais deveriam se adequar a sociedade e entao
poderiam fazer parte da mesma. Esse processo seria entdo uma via de méo
Unica, no qual apenas uma das partes deveria se esforcar para se adaptar
tentando deixar de ser “diferente” para ser “eficiente”.

Percebeu-se que o mito do diferente ndo seria de maneira alguma
superado, havendo sempre quem sofresse discriminacao. Foi quando o processo
comecou a ser pensado de maneira reciproca, havendo tanto a adequacgao da
sociedade, conhecendo as possibilidades de pessoas que tém necessidades
especiais, como estas se adaptando e evoluindo com as oportunidades.

A adaptacao pode ser observada na reflexao feita acerca da relagédo entre
educandos e educacgao escolar feita por Mazzotta (1998), o qual pensa o vinculo

acima utilizado de duas maneiras:

(...) a visdo estatica ou por dicotomia e a visdo dindmica ou por
unidade. Pela primeira, os educandos sao percebidos como
comuns ou ‘especiais’ (diferentes, deficientes anormais, etc.) e a
educacdo escolar, por sua vez, caracterizada como comum ou
especial, visualizando-se ai uma correspondéncia necessaria entre
alunos comuns e escolas comuns, de um lado e, de outro, alunos
‘especiais’ e escolas ou classes especiais. Pela segunda, entende-
se que cada educando, na relacdo concreta com a educacao
escolar, poderd demandar uma situagédo de ensino aprendizagem
comum, especial, uma situagdo combinada (comum e especial) ou,
ainda, preferencialmente, uma situagdo compreensiva (inclusiva).
(MAZZOTTA, 1998, p.01, grifo do autor).

O que se observa, porém, ndo € um conhecimento sobre o fenbmeno da
inclusdo. O que nos parece € que esse conceito ainda tem muito a ser esclarecido

as pessoas, pois poucas sao as que tém contato com tal ideal e, para
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alcangarmos realmente a inclusdo, deveremos rever o nosso conceito de
sociedade.

Pensando a inclusdo, hd de se reestruturar o contexto, no caso, o da
escola. Podemos “(...) entender que as escolas, como a sociedade, sdo espagos
de choques de interesses e que 0 avancgo da participagdo de um grupo implica na
reavaliacao do outro” (MAZZOTTA, 1998, p.04).

Segundo as Diretrizes Nacionais para Educacdo Especial na Educacao
Basica (2001, p.06), inclusao significa:

(...) a garantia, a todos, do acesso continuo ao espago comum da
vida em sociedade (...) orientada por rela¢cdes de acolhimento a
diversidade humana, de aceitacdo das diferengas individuais, de
esforco coletivo na equiparacdo de oportunidades de
desenvolvimento, com qualidade em todas as dimensdes da vida.

O que podemos entender desse conceito € a oportunidade, transportando
para a educacdo, de estudo de qualidade para que, entdo, as pessoas se
sobressaiam em dreas do seu interesse, sem sofrer qualquer tipo de
discriminagéo.

Outro conceito utilizado é:

Conceitua-se inclusdo como o processo pelo qual a sociedade se
adapta para poder incluir, em seus sistemas sociais gerais,
pessoas com necessidades especiais e, simultaneamente, estas
se preparam para assumir seus papeis na sociedade. A inclusao
social constitui, entdo, um processo bilateral o qual as pessoas,
ainda excluidas, e a sociedade buscam, em parceria, equacionar
problemas, decidir sobre solugdes e efetivar a equiparagao de
oportunidades para todos. (SASSAKI, 1997 apud MOLLAR, 2001,

p.5).

Com esse conceito, verificamos, entao, o processo no qual todos voltardo
seus pensamentos para a mudanga em busca da sociedade que melhor atenda a
todos. No ambito escolar esses ideais ndao sao diferentes. A mudanga do Sistema
Educacional para melhor atender os alunos também se integra no conceito de
inclusdo como podemos observar dentro das Diretrizes Nacionais para Educacao
Especial na Educacgao Basica (2001) : “(...) inclusao postula uma reestruturacao do
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sistema educacional (...) cujo objetivo é fazer com que a escola se torne inclusiva
(...) baseando-se no principio de que a diversidade deve ndo sé ser aceita como
desejada’.

Assim sendo, comecamos a perceber que o processo de inclusdo
acarretarda uma mudanca estrutural na escola, pois tera de pensar seu aluno
individualmente buscando o aprendizado de qualidade e individualizado
(FONSECA, 1991) para que as necessidades de todos os alunos sejam supridas,
expandindo o processo para além da deficiéncia e atingindo os educandos que
devem ser os beneficiados, “respeitando suas diferencas e atendendo suas
necessidades” e “ao invés do aluno se adaptar, a escola € que se adequa aos
alunos, ndo s6 aos deficientes mas também aos que ndo sdo e aos
superdotados.” (DIRETRIZES NACIONAIS PARA A EDUCACAO ESPECIAL NA
EDUCAGCAO BASICA, 2001, p.9).

Continuando a reflexdo sobre inclusdo, Fonseca discorre sobre uma

consequéncia do processo, no qual diz que os:

(...) desenhos curriculares deverdo respeitar os estilos e os
biorritmos preferenciais de cada crianga, isto é, deverdao adotar
uma filosofia centrada na semelhanca diferenciada e ndo na
semelhanc¢a indiferenciada que tem caracterizado os programas
escolares vigentes. (FONSECA, 1991, p.85)

Como visto na justificativa desse trabalho, o atendimento de alunos com
necessidades educativas especiais €, em sua maioria, dentro de instituicdes
especializadas, isso baseado no pensamento de que a escola ndo conseguiria
atender os alunos com métodos eficazes, o que nao deixa de ser, atualmente, a
realidade das escolas. Posto isso, Fonseca (1991, p.91), afirma que a (...
educacao alternativa é dentro da escola e nao fora dela” . Porém, pensamos ser a
educacdo para todos nao alternativa, ou seja, devemos dispor de outros
mecanismos para atingir os educandos para que a educagao por si s6 consiga ter
a capacidade de atender as necessidades de todos os alunos, independente de
sua classe social, etnia, credo ou condicao de deficiéncia.
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Quando pensamos em inclusdo devemos ampliar 0 nosso conhecimento
sobre nés mesmos para depois aceitarmos o outro. Entendendo isso, comecamos
a compreender a dificuldade passada por cada um, ou ao menos, que cada um
tem suas dificuldades a serem superadas. Isso foi muito bem colocado na
dissertacao de Fernandes, o qual ainda discuti a integracéo (1992, p.69):

A integrag@o deve comegar cedo. Se as 35 criangas de uma sala
de aula conviverem com um deficiente, mais tarde serdo 35
adultos que saberdo compreender e respeitar os deficientes na
vida cotidiana. (MELLO apud VELOSO, 1991, p. 41).

Apenas um item a ser observado da afirmagdo acima é que as pessoas
aprenderdo a respeitar nao apenas as pessoas com necessidades especiais e sim
0s seres humanos, a partir do momento em que funcionarios da escola e pais de
colegas se unirem para promover a interacao entre os alunos e a real percepcao
das possibilidades das pessoas.

O que sabemos é que a inclusdao é um processo gradativo que como dito
por Fernandes (1991, p. 133): “(...) ndo se fara pela demonstracao de forca nem
pela via politico — partidaria, mas pela valorizacdo da pessoa humana, enquanto
possuidora de potencialidades”.

Entendendo a inclusdo como um fenémeno social, ndo podemos pensar
que esse processo nao acarretara mudangcas na estrutura da sociedade que
passard a conviver ndo mais em busca da normalizacdo e sim pela procura de
entendimento do outro como agente e ndo como objeto. Isso fica explicito no
trecho a seguir: “Uma coisa é pregar a inclusdo. Outra é pratica-la no dia — a — dia,
na escola, ajustando o novo conceito as diversas realidades. Isso ndo significa
adaptar o sistema velho para deixa-lo com cara de novo”. (WERNECK, 1997, apud
MOLLAR, 2001, p.10). Ou seja, a consequéncia do processo inclusivo € a
mudanga ndo apenas no “sistema velho” e sim no pensamento de cada ser
humano envolvido direta ou indiretamente com pessoas com necessidades
educativas especiais que sofrem todo o tipo de discriminagdo. A inclusdo € ousar
rever o sistema que nos rege.
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Finalizando, cabe ressaltar que a inclusdo ndo € uma ameaga,
nem mesmo uma mera questdo de terminologia. Ela € uma
expressao linglistica de um processo histérico que nao se iniciou
e nao terminara hoje. Na verdade a inclusdao nao tem fim, se
entendida dentro deste enfoque dindmico, processual e sistémico
(...) Até porque, na medida em que o mundo se move em seu
curso histérico e as regras e convencdes vao sendo revistas e
modificadas, novos tipos de excluidos poderdao sempre aparecer.
Cabe, portanto, aos que possuem consciéncia a este respeito,
manter este estado constante de vigilia, para que a luta por um
mundo cada vez mais justo e democratico jamais esmoreca.
(SANTQOS, 1997, p. 06).

2.2 — CLASSES ESPECIAIS

Inicialmente apresentaremos o conceito de Classe Comum em
contraposicao a Classe Especial. Para isso utilizaremos o conceito utilizado no
livro publicado pelo entdo Ministério da Educacao e do Desporto (MEC), no ano de
1994. Tal texto conceitua classe comum como:

Ambiente dito regular de ensino/aprendizagem, no qual também
estdo matriculados, em nosso processo de integragéo instrucional,
os portadores de necessidades especiais que possuem condi¢cdes
de acompanhar e desenvolver as atividades curriculares
programadas do ensino comum, no mesmo ritmo que os alunos
ditos normais. (MEC, 1994, p. 19).

E a Classe Especial é definida pelo mesmo érgao como:

Sala de aula em escolas de ensino regular, organizada de forma a
se constituir em ambiente proprio € adequado ao processo
ensino/aprendizagem do alunado da educacdo especial. Nesse
tipo de salas especiais, os professores capacitados, selecionados
para essa funcdo, utilizam métodos, técnicas e recursos
pedagdgicos especializados e, quando necessario, equipamentos
e materiais didaticos especificos (MEC, 1994, p.19)

Refletimos sobre esses conceitos que ndo condizem mais com a realidade

dos estudiosos da area que j4 ndo acreditam em classes especiais como meio
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para a aprendizagem daqueles com necessidades educativas especiais. Isso faria
com que os alunos estivessem na escola do ensino regular, ndo havendo a real
inclusdo dos mesmos, dando énfase ao rendimento do alunado que deveria ser no
mesmo “ritmo” dos colegas, adaptando as criancas e nao a escola.

Para darmos continuidade a esse item, faremos uso de uma frase ja
utilizada na introducao: “educar em ‘ghettos’ ou em envolvimentos isolados (vulgo
‘classes especiais’), €, numa certa dimensdo deseducar, na medida em que se
assume que os deficientes ndo tém hip6teses de aprender”. (FONSECA, 1991,
p.85).

A escola, com sua atual dificuldade em lidar com as diferencas, faz uso de
avaliagces nao condizentes com os conceitos a serem observados, focalizando o
interesse em excluir aqueles que, por algum motivo, tém dificuldades em aprender
deixando de “render” nas classes regulares . A conseqiéncia disso ainda é (em
menor escala) que os alunos sao retirados das classes comuns para a obtencao
da homogeneizacao (RODRIGUES, s/d).

Os alunos deixam os prédios escolares para serem educados nas
instituicoes especializadas que geralmente tém especificidade para o atendimento
de um determinado tipo de necessidade especial: ou apenas visual ou apenas
auditiva e assim sucessivamente, segregando ainda mais os grupos, que além de
separados das classes regulares sdo separados de acordo com sua necessidade
especial, sendo que com o oferecimento de auxilio extra os alunos
acompanhariam as aulas juntamente nas salas regulares de ensino.

Sobre essas instituicbes Rosana Glat, em seu livro “Somos Iguais a Vocés”
(1989), fez alguns apontamentos sobre o tratamento de alunos de uma instituicao
especializada em pessoas com necessidades mentais especiais. O primeiro
apontamento feito foi que algumas das pessoas que estavam na instituicao
estudada pela autora conseguiriam seguir 0 ensino regular com uma pequena
ajuda dentro ou fora da sala, sendo as alunas da instituicdo negligenciadas por
métodos avaliativos que ndo verificam qualitativamente o aluno. Estudando fora
das escolas, a maioria dos educandos nao entrou em contato com outras pessoas

que nao fossem o0s médicos, profissionais da instituicio e a familia. A
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superprotecao dos familiares faz com que seus filhos com necessidades
educativas especiais ndo ganhem autonomia para poderem compreender 0 que 0S
faz diferentes das outras pessoas e que apesar de suas limitagbes nada se torna
impossivel, tanto no ambito escolar como na sociedade em geral.

Focalizando apenas a deficiéncia e ndao a possibilidade, alguns profissionais
deixam de ensinar por pensarem que seus alunos nao conseguirdo aprender,
entrando novamente na necessidade de adequacdo da metodologia de ensino
para que os alunos possam, a seu tempo, apreender os conteudos propostos. O
que foi observado por Glat em seu estudo foi o treinamento das pessoas com
necessidades educativas especiais para o mercado de trabalho que € garantido
por lei a todas elas, porém, nao foi ensinado o valor de seu trabalho, que merecem
0 emprego pela competéncia e ndo apenas porque esta dito em lei, de ter o poder
de reivindicar melhores condi¢gdes de trabalho, como se o direito garantido a eles
fosse para ser aceito com muita gratiddo e ndo pela competéncia mostrada pelo
trabalhador. Assim como diz Freire (1996, p.46), assumir-se “como ser social e
histérico, como ser pensante, comunicante, transformador, criador, realizador de
sonhos, capaz de ter raiva porque capaz de amar. Assumir-se como sujeito
porque capaz de reconhecer-se objeto”, ou seja, saber que é objeto condicionado
pela sociedade mas que tem o poder de mudar seu destino reconhecendo seu
valor.

Continuando o pensamento de Freire (1983) citado por Correa (1990, p.41),
podemos fazer a ligacao entre o que ocorre nas instituicdes com a qualificacédo de
mao — de — obra e com o assistencialismo que “(...) contradiz a vocac¢ao da pessoa

— a de ser sujeito e nao ‘objeto’ e faz “de quem recebe a assisténcia um objeto
passivo, sem responsabilidade de participar do processo de sua recuperacao (...)".

Mais um ponto apontado no livro de Rosana Glat, na instituicdo estudada,
as alunas que foram entrevistadas ndo demonstraram interesse em conhecer
pessoas fora do ciclo familiar e da instituicdo, isso, por perceberem o preconceito
gerado pela falta de conhecimento sobre as pessoas com necessidades especiais

e falta de interesse nas mesmas.
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Porém, percebemos no livro escrito por Araujo, “A Educacéo Fisica para
Pessoas Portadoras de Deficiéncia nas Instituicdes Especializadas de Campinas”
(1999), a preocupacao das instituicbes com o inicio do processo inclusivo, em
saber a reacdo de alunos tanto com necessidades educativas especiais quanto
dos nao, quando os primeiros passarem a frequentar a mesma sala de aula que
0s segundos.

As classes especiais foram criadas com “carater transitorio” (Diretrizes
Nacionais para a Educacao Especial na Educagao Basica, 2001) e mantidas com
consequente rotulacdo de seus freqlentadores.Estas deveriam integrar os alunos
nas escolas, deixa-los no mesmo espago fisico das outras criangcas. A
consequéncia dessa classe diferente é que alunos freqlentadores, mesmo em
carater transitério, como colocado pelas Diretrizes Nacionais para Educacao
Especial na Educacdo Baésica (2001), foram tachados, trazendo a tona o
preconceito com aqueles que ndo se adequam ao sistema de ensino vigente das
escolas.

Assim como a avaliagdo para mandar os alunos com necessidades
educativas especiais para as instituicobes especializadas, ja mencionada nesse
item, ndo condiz com a realidade. A avaliagdo para deixar alunos nas classes
especiais nao é eficiente pois julga os alunos sem capacidade de aprender
deixando os ensinamentos aquém, ndao compreendendo o ritmo diferente ao
imposto pela instituicdo escolar. Assim como disse Fonseca (1991): “E falso e
displicente supor que as criangas deficientes ndo dispéem de capacidade de
aprendizagem. Nelas a disposi¢cdo € outra, mais lenta e diferente, mas isso nao
quer dizer que tal condicao esteja extinta ou ausente”

A recomendacao das Diretrizes Nacionais para Educacdo Especial na
Educacao Basica (2001) é que as criangas aprendam juntas independente das
diferencas com aplicagdo de apoio pedagoégico suplementar. Diz também que a
escolarizacao apenas deve ser feita em instituicoes especializadas quando for
demonstrado que a educagdo em classes comuns nao supre as necessidades

educativas ou sociais das criancas. Nesses casos “(...) ndo é necessario que a
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educacdo seja completamente isolada” (DIRETRIZES NACIONAIS PARA
EDUCAGCAO ESPECIAL NA EDUCAGCAO BASICA, 2001, p. 05).

Observamos nesse trecho que para suprir as dificuldades dos alunos (ou
seria mais da escola?) a sugestao foi o apoio pedagdgico suplementar, o que nao
significa diferente. Nao ha necessidade de deixar um contetdo sem ser ministrado
ou que os alunos sejam colocados em classes diferentes, a sugestao é de apenas
modificar método de ensino, fazendo uso de suplementos e ndo tornando a
educacao diferente.

Logo a seguir, 0 documento cita que no momento em que as necessidades
educativas dos alunos ndo sejam atendidas, os educandos podem ser mandados
para as instituicdes especializadas, nao pensando na mudanca do sistema de
ensino, caindo na contradicdo de usar auxilio suplementar mas nao fazer
mudancas no método de ensino que rege a instituicdo escolar e de avaliacao das
escolas regulares. Citando novamente Fonseca (1991, p. 86): “(...) ‘classes
especiais’ (...) € a maior prova nitida da incompeténcia do proprio Sistema de
Ensino que baseia os seus mecanismos seletivos e reprodutivos, no mito da
uniformidade cultural”.

Entendendo a classe especial como um local no qual os alunos podem ter
auxilio extra classe necessario para melhorar sua aprendizagem nao ha o que
criticar, porém, as classes especiais como a perpetuacdo da discriminacao e
preconceito com o proximo deixando-o fora do convivio com outros colegas néo
deve ser aceito pois serda mais facil para os alunos entenderem a necessidade de
um maior nivel de atengdo do professor a um colega, do que, ao sinal de
dificuldade, exclui-lo do convivio da sala de aula.

Por fim, esse sistema que difere do ensino regular ndo precisa ser extinto

se entendido como complemento a melhoria na qualidade da educacgao oferecida:

A Educacao Especial € muito mais do que escola especial. Como
tal, sua pratica nao precisa (nem deve) estar limitada a um sistema
paralelo de educacdo, e sim fazer parte da educacdo como um
todo, acontecendo nas escolas regulares e constituindo-se em
mais um sinal de qualidade em educacdo, quando oferecida a
qualquer aluno que dela necessite, por quaisquer que sejam 0s
motivos (internos ou externos ao individuo). (SANTOS, 1997, p.06)
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2.3 - ALUNOS COM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS

Nas Diretrizes Nacionais para a Educacao Especial na Educacao Basica
(2001), alunos com necessidades educativas especiais sdo aqueles que
demonstram durante o processo educacional dificuldade acentuada de
aprendizagem ou limitagcbes ao processo de desenvolvimento que dificultem o
acompanhamento das atividades curriculares, compreendidas em dois grupos: o
primeiro vinculado ou ndo a causas orgéanicas especificas; o segundo com a
presenga de dificuldades de comunicagdo e sinalizagdo diferenciada; altas
habilidades / super dotagao.

Notamos nesse conceito de alunos com necessidades educativas especiais
proposto, que os mesmos sao todos os educandos que freqlientam regularmente
a escola, pois como colocado no texto, “dificuldades acentuadas de
aprendizagem” qualquer aluno pode apresentar durante o processo educacional.
Logo, quando tratamos de alunos com necessidades educativas especiais,
tratamos de todos os alunos que devem ser atingidos com estratégias
diferenciadas de ensino.

Para compreender as exigéncias de adaptacdo de cada aluno, devemos
entender o termo “alunos com necessidades educativas especiais” utilizado para
designar atualmente aqueles que apresentam algum tipo de deficiéncia. Para tal
usaremos um trecho do texto de David Rodrigues “Educacdo Motora a as
Necessidades Educativas Especiais” in “Perspectivas sobre o Desenvolvimento
Infantil” (2000, p. 71):

Assim, dizer que um aluno tem necessidades educativas especiais
significa fundamentalmente trés coisas: em primeiro lugar que ele
tem necessidades educacionais (e ndo sO necessidades de
tratamento ou ocupacionais), em segundo lugar que algumas das
necessidades que ele possui sdo especiais (no sentido que nao
fazem parte do repertério de respostas da escola regular) e
finalmente que sé algumas das necessidades educativas sao
especiais: outras (freqlentemente a maioria) ndo o s&o (0 que
permite a sua resposta no ambito da ‘integracdo’ ou ‘inclusao’ na
escola regular).
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Pensando esses trés aspectos separadamente, como colocados por
Rodrigues, percebemos no primeiro item (que os alunos tém necessidades
educativas), a justificava para sua inclusdo no ensino regular, ndo negando as
instituicbes especializadas, mas querendo levar os educandos além da simples
formagéo profissional, considerando os mesmos como parte integrante de uma
sociedade e possuidor do direito de escrever sua histéria dentro dela e de mudar a
histéria da sociedade como qualquer outro cidadao.

Alunos com necessidades educativas especiais requerem recursos
diferenciados, alguns deles ainda nado podem ser supridos pelas escolas
regulares, tais como o ensino das libras para aqueles com necessidades auditivas
especiais. Isso posto, pensamos em aulas dentro das escolas regulares, abertas a
todos, ou seja, aqueles que se interessarem por tal aprendizado teriam a
oportunidade de aprender dentro da prépria escola.

“Por ultimo o termo ‘deficiente’ tende a fazer crer que todas as areas do
comportamento do individuo séo deficitarias.” (RODRIGUES, 2000, p.70). Com
base no termo deficiente e na afirmagao citada acima, nos remetemos ao ultimo
dos trés itens sobre necessidades educativas especiais, no qual é dito que apenas
algumas necessidades educativas sdo especiais, ou seja, para as outras ha a
possibilidade de serem atendidas pela instituicdo. Porém, o mito do diferente faz
com que isso nao seja lembrado e o todo do aluno seja excluido e tachado em
defesa de seu bem estar e em detrimento de seu conhecimento, ndo apenas
cientifico mas social.

A partir dessa idéia, podemos questionar o fato de apenas alunos em
condicdo de deficiéncia serem denominados de alunos com necessidades
educativas especiais, visto que todos os alunos em algum momento de sua
trajetéria escolar apresentardo dificuldades e se o conceito pleno de inclusao
estiver estruturado, todos poderao aprender mais sem medo de serem transferidos
as classes especiais, rotulados e nao auxiliados, como observado por Lopes:
“Muitas vezes o aluno é mais deficiente por atitudes de descrédito do que por sua
propria condi¢ao”. (LOPES, 1996, apud MOLLAR, 2001 p. 20).
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A escola deixaria de ser entdo um local no qual apenas ha a troca de
conhecimento e se tornaria um espago para romper com 0 preconceito e para a
construcao do conhecimento e quebra de paradigmas sobre a inclusao, tais como
a queda da qualidade de ensino, a idéia de que com ritmos diferentes dentro da
sala o conteudo nao sera ministrado, entre outros.

Podemos pensar o professor como um educador que também precisa de
ajuda para se atualizar e se adaptar as mudancas que estdo por vir com 0
processo de inclusdo. Para saber o que mudar em suas aulas, para esclarecer as
duvidas dos alunos, os professores devem buscar ajuda sem medo de acusacoes
sobre sua competéncia tendo em vista estarem abertos para o novo.

Por fim, a busca de estudos que levem a melhoria na educagédo faz com
que ndo apenas alunos sejam beneficiados como também todos aqueles que nao
se cansam de aprender e sabem que todos possuem necessidades ndo apenas
fisicas, mas sim que tenham sua curiosidade e que a transformem em

conhecimento, suprimindo, sua necessidade de conhecer. (FREIRE, 1996).

2.4 — INTERACAO

A inclusdo, entre outros aspectos, abarca a interagdo das pessoas com
necessidades especiais com os demais. S6 assim, com esse contato direto é que
perceberdo que limitacbes todos as possuem e isso ndo € uma barreira
intransponivel, principalmente quando encarada de forma nao individual e sim com
carater de grupo.

Quando criangas sao colocadas em classes especiais ou mandadas para
instituicbes especializadas, a identidade social das mesmas fica desarrumada,
pois é determinada pelo modo como os outros as véem, como sao tratadas e
percebidas. Deixando de haver o “outro”, a construcao e entendimento do seu ser
social fica abalada (GLAT, 1989).

BOATO (2002, p.03), em seu estudo da Teoria das Emocdes de Henri
Wallon, afirma que “(...) a educacao deve satisfazer as necessidades orgéanicas,

relacionais, afetivas e intelectuais para que haja a construcdo do ‘Eu’ e sua
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relagdo com o outro e com o mundo dos objetos”. Percebemos com essa
afirmacao que muito mais que conhecimento cientifico, os educandos precisam
satisfazer suas necessidades na construcao de lagos de amizade.

Segundo Glat (1989), nenhuma das entrevistadas em seu estudo relatado
no livro “Somos Iguais a Vocés”, demonstrou interesse em se relacionar com
pessoas de fora da instituicdo. O carinho recebido pela familia e profissionais que
trabalham na instituicdo especializada estudada encobre o preconceito existente.

Ja quando a criancga é colocada em grupo, ha o desenvolvimento de acordo
com as atividades propostas em aula que irdo fazer com que os alunos sejam
assimilados fazendo, realmente, parte do conjunto. Assim como afirmou BOATO

(2002, p.15) discorrendo sobre a Teoria das Emocodes de Henri Wallon:

A participacdo em grupos, segundo WALLON (1975a, p.175),
coloca a crianga diante de duas exigéncias opostas. Por um lado,
ela precisa filiar-se ao grupo, assimilando o seu caso ao de todos
os outros participantes. A crianga precisa identificar-se com o
grupo, com seus interesses e aspiracoes. Por outro lado, s6 pode
integrar-se verdadeiramente ao grupo, tomando nele um lugar,
assumindo, diante do grupo, um papel distinto, de individuo, com
sua honra propria e, por conseguinte, uma autonomia que nao
deve ser ignorada.

A troca decorrente da interagdo, no presente trabalho centrado no ambito
escolar, é extremamente rica, ja que a esse conjunto de trocas podemos
apreender a construcao da personalidade da pessoa através do estimulo e
resposta decorrentes da interacdo. Observamos essa importancia citando mais
uma vez a Teoria das Emocodes de Henri Wallon:

(...) o esquema corporal também estd ligado a idéia de relacao
com o outro. A forma como se d& a relagdo com outras pessoas
influencia na formagéo do esquema corporal. O outro age sobre o
esquema corporal, oferecendo a ele impressdes e informagdes, e
recebendo deles suas impressoes e informages, numa constante
troca. E, portanto, extremamente importante a qualidade das
relagbes vividas pelo individuo para o seu desenvolvimento.
(BOATO, 2002, p.33).
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Todas as pessoas tém particularidades e se a escola tem como objetivo
preparar a crianca para a cidadania, isso inclui orienta-la para valorizar
particularidades do outro. Isso porque as significagcbes ndo nascem com as
criancas, elas sado criadas e reforcadas durante sua vida, € exatamente por isso
que estudamos e temos dificuldade com a inclusdo, pois as pessoas com
necessidades educativas especiais e suas possibilidades nao fizeram parte da
vida cotidiana de muitas pessoas, sendo esse um dos fatores, o da experiéncia
pessoal.

Com o vinculo criado pela relacdo de amizade formada pela afinidade,
podemos crer que essas que hoje estudam com pessoas com necessidades
educativas especiais nao terdo dificuldade em aceitar o outro e a mudanca.
Pensamos isso com base no pensamento exposto pelo Coletivo de Autores
(1992), os quais nos mostram a idéia de Leontiev (1981): “(...) as significacdes nao
séo eleitas pelo homem, elas penetram as relagdes com as pessoas que formam
sua esfera de comunicacgdes reais” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.62). Com
base na situagcao apresentada, devemos nos remeter ao quanto positiva € essa
relacdo, se tornando imprescindivel a intervengdo do professor junto aos alunos
para que 0s mesmos se compreendam.

Loffredi (1983), citado por Fernandes (1992), diz que a escola de ensino
regular devera redefinir-se “a partir de um modelo, onde a uniformidade seria a
excegcdo e as diferencas individuais a norma, onde o novo tipo de igualdade é
referendado pela defesa dos direitos e limitagdes de cada individuo” (p.64).

A partir das discussdes acima, autores citados adiante estudaram o
comportamento das pessoas perante o contato com o outro, mantendo o enfoque
deste trabalho, com o outro dito diferente.

Kaufman, citado por Fernandes (1992), coloca o processo de “integracao”
dividido em 3 elementos:

1. TEMPORAL: com o tempo que os alunos passam nas classes regulares

os ganhos de aprendizagem e socializagdo sao maiores;

2. INSTRUCIONAL: - compatibilidade entre necessidades da crianga e as

oportunidades de aprendizagem (isso esta relacionado com a mudanca
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de metodologia da escola) - compatibilidade entre as necessidades
educacionais e caracteristicas de aprendizagem do educando com as
habilidades do educador — compatibilidade dos docentes do ensino
regular com os do ensino especial, em favor da melhoria do processo

educacional.
3. SOCIAL: sub — elementos:
Y Proximidade fisica: distancia espacial — mais préximo, mais
integrado.

Y Interacdo: trocas de comunicacao verbal, por gestos ou contato fisico
e por fim a assimilacdo, entendida como a inclusao e participacao
ativa do aluno no grupo.

¥ Aceitacdo social: aprovagédo do aluno no grupo, suas idéias, agdes,

etc...

Como estudado na dissertacdo de Prodocimo (1994), a interacdo social
melhora com o convivio, isso porque criangas imitam o0s outros, desenvolvendo
habilidades para se comunicar, 0 que pode ser significativo para aqueles com
necessidades educativas especiais; também para Schaffer, Collis & Parsonsm
foram utilizados por McCollum (1987) citados por Prodécimo (1994, p.31) dizem
que “a facilidade de integracao numa relacao em diade depende de cada membro
usar sinais claros e capazes de ser entendidos pelo outro”.

O que observamos na pesquisa apresentada por Prodocimo (1994) foi a
utilizagao da diferenciacdo de niveis de interagao idealizados por Stratford (1992),
que dispbs em 4 estagios a integracao afetiva:

v Expectativa (desconforto): falta de conhecimento tanto dos colegas

quanto dos professores.

“ Simpatia: aceitacdo intelectual: auxilio para as pessoas com
necessidades educativas especiais muitas vezes desnecessaria,
demonstrando a super — protecédo ao aluno.

Y¢ Aceitacado: reducdo da atencdo focada na crianca com necessidades

educativas especiais e também nas expectativas inapropriadas.
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¥ Normalizagdo: formam relagbes por afinidade e nao por aspectos

intelectuais, ha a inclusao nas brincadeiras dos amigos.

O que podemos constatar desses quatro itens colocados, é o processo pelo
qual as pessoas passam a compreender e aceitar pessoas que por tanto tempo
ficaram fora do circulo social, no caso desse trabalho, a escola. As pessoas, como
dito na introducao, apresentam a ansiedade para se relacionar com alguém que
ndao conhecem, assim sendo, 0 processo mostrado anteriormente, descreve a
quebra da estabilidade pessoal ou do grupo escolar para entdo haver o
entendimento e aceitacao das pessoas com necessidades educativas especiais,
percebendo o ritmo diferenciado, compreendendo que todos possuem
dificuldades, que as mesmas ndo sao intransponiveis € nao negando essa
diferenca.

Foram apresentadas ainda, algumas formas de interacdo ocorridas entre
criangas com 2 a 4 anos de idade com Sindrome de Down e criangas nao
deficientes. Aqui apresentaremos algumas dessas formas, tendo como base ainda
o trabalho de Prodécimo (1994):

¥« Com uso de objetos: bater, tomar, oferecer, receber, jogar, mostrar,

tentar pegar, resistir, manipular...;

%

Contato fisico: agredir, tocar, abragar...;

%

Presenca ou ndo de verbalizagdo: conversa, incentivo, exclusédo, isso
através da verbalizagao;

% Qutros: olhar, sorrir e bater palmas.

Atualmente, com o processo inclusivo, as pessoas convivem com pessoas
com necessidades especiais que apresentam ritmos diferenciados. Esse € o inicio
do processo no qual profissionais comegcam a ter contato com esse publico,
porém, estas nao tiveram colegas com necessidades educativas especiais na
escola, no balé, no inglés, na faculdade, entdo como cobrar que ndo haja o
adjetivo “especial”?

Nao para responder as questdes colocadas acima, mas para instigar o

pensamento no processo inclusivo, utilizamos as palavras de Amaral:
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Tenho dito em outros textos e artigos, e aqui repito, que o Unico
alicerce possivel para a real integragdo da pessoa portadora de
deficiéncia repousa nos bancos escolares, nesse convivio precoce
com as pessoas diferentes (...). (AMARAL, 1994, p. 62).

Com esse pensamento podemos ir além, ndo apenas colocar os educandos
no mesmo espaco fisico, mas sim fazer com que as criancas interajam entre si
para mais que compreender, vivenciar a diferenga deixando de estranhar o outro
em diversas situacoes.

Assim como relata Rodrigues (2000, p. 74):

O desenvolvimento de tipos de interagbes diversificadas
pressupbe a criagdo de situacbes em que o aluno tenha
oportunidade de se relacionar com colegas com objetivos distintos.
Sherborne  (1990) exemplificou  estes  enquadramentos
apresentando-os como competitivos (actividades e estratégias
organizadas com o0 objetivo de vencer um adversario),
cooperativos (aproveitar as capacidades de cada um para um fim
comum) e protectores (desempenhar tarefas que déem prazer e
protecao aos outros).

Sendo assim, seguiremos com as atividades desenvolvidas nas aulas de
educacado fisica do ensino regular, buscando o entendimento na histéria e a
mudanga proposta por profissionais da &rea com énfase na apreensdo e
participacao da cultura corporal.

2.5 - EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Tomando como base para essa discussao o livro Metodologia do Ensino de
Educacao Fisica do Coletivo de Autores (1992), iniciamos com o histérico da
educacao fisica escolar, a qual, em sua visao voltada para o desenvolvimento da
aptidao fisica, buscava o ser humano que rendesse, que produzisse, que pudesse
oferecer as industrias mao de obra qualificada para trabalhos pesados com carga
horaria desumana.

Sendo assim, quando a educacao fisica se tornou parte integrante do
curriculo das escolas sua base estava voltada para atingir o maximo do
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rendimento. Com o ensino voltado para a produtividade, os alunos deixavam de
refletir sobre sua pratica ficando alienados da sua condi¢ao de sujeitos histéricos.
O objetivo da educacao fisica, entdo, era a de “desenvolver e fortalecer fisica e
moralmente os individuos” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.52).

No Brasil, nas quatro primeiras décadas do século XX, a Educacéo Fisica
sofria forte influéncia dos Métodos Ginasticos e da Instituigao Militar (COLETIVO
DE AUTORES,1992).

No periodo pés Guerra, a esportivizacao foi crescente nos paises de
influéncia européia, se tornando um elemento predominante da cultura corporal.

Sobre isso o Coletivo de Autores (1992, p.54) destaca que a:

(...) influéncia do esporte no sistema escolar € de tal magnitude
que temos, entdo, ndo o esporte da escola mas sim o esporte na
escola. Isso indica a subordinacdo da educacdo fisica aos
cédigos/sentidos da instituicdo esportiva, caracterizando-se o
esporte na escola como um prolongamento da instituicdo
esportiva: esporte olimpico, sistema desportivo nacional e
internacional. Esses cédigos podem ser resumidos em: principios
de rendimento atlético/desportivo, competicdo, comparacido de
rendimento e recordes, regulamentacao rigida, sucesso no esporte
como sinénimo de vitdria, racionalizagdo de meios e técnicas etc.

Com o incentivo voltado para a vitéria o que se pode concluir € que muitos
alunos deixaram de participar das aulas por ndo se enquadrarem nos parametros
estipulados para as aulas de educacgao fisica, excluindo mulheres por serem
consideradas frageis e aqueles que fisicamente nao se adequaram.

Nas décadas de 70 e 80 movimentos interessados em mudar a concepgao
da educacao fisica se firmaram, pensando no desenvolvimento psicomotor
voltados para a construcdo do esquema corporal e das aptiddes motoras dos
alunos da educacao fisica escolar.

Atualmente, estudiosos comecaram a pensar a educagao fisica escolar
como sendo uma disciplina encarregada de mostrar aos alunos aspectos da
cultura corporal, ndo apenas do povo brasileiro mas também da regido na qual a
escola esta inserida e culturas de outros paises. Para além da mostra, prega-se a
reflexdo critica sobre as culturas para que as pessoas entendam que a atividade
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fora de um contexto cultural pode ser marcada pela estranheza de um grupo
diferente, porém, quando colocada dentro dos costumes de um povo ha o retorno
do significado da atividade.

Para o Coletivo de Autores (1992, p. 102), a Educacéao Fisica é entendida
como “(...) uma disciplina do curriculo, cujo objetivo de estudo é a expressao
corporal como linguagem”.

Indo além, utilizaremos o conceito de Educagcado Fisica proposto no texto
coordenado por Micheli Ortega Escobar: Contribuicdes ao Debate do Curriculo em
Educacao Fisica: uma proposta para a Escola Publica (1990), apresentada pelo
Departamento de Educacdo Fisica e Desporto do Governo de Pernambuco. O

texto propde o entendimento de Educacao Fisica como sendo :

(...) meio para superacdo da compreensdo unilateral para a de
omnilateralidade do homem. Jogar, dancar, vivenciar os diferentes
esportes, vivenciar as praticas corporais de diferentes culturas, se
entendidas em sua profundidade, ou seja, como fenbmenos
culturais, estardo contribuindo, em conjunto com os demais
componentes curriculares, para a formacao de um homem capaz de
se apropriar do mundo... Jogar, dangar e praticar esportes sao
também maneiras de se apropriar do mundo, e ndo apenas de fugir
dele, se alienar dele. (SOARES, 1989, apud ESCOBAR, 1990, p.
09).

Os conteudos da cultura corporal sdo aqueles que permeiam as dangas, as
ginasticas, as lutas, os esportes e 0s jogos, envolvendo o entendimento do
mundo, sua reflexdo, sua exploragdo, criagdo e recriagdo através da linguagem

corporal.

E, portanto, através da expressdo corporal enquanto linguagem
que serd mediado o processo de sociabilizacdo das criangas e
jovens na busca da apreensdo e atuacdo autdbnoma e critica na
realidade, através do conhecimento sistematizado, ampliado,
aprofundado, especificamente no ambito da cultura corporal.
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.103).
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Dentro dos conteudos da cultura corporal, discorreremos sobre sua
importancia.

Iniciaremos com o jogo. Segundo texto coordenado por Escobar (1990,
p.11), o jogo “é uma invengdo do homem, um ato em que sua intencionalidade e
curiosidade resultam num processo criativo para modificar, imaginariamente, a
realidade e o presente”.

Ainda sobre o jogo, o Coletivo de Autores (1992, p.66) traz que:

(...) o jogo satisfaz necessidades das criancas, especialmente a
necessidade de ‘agdo’. Para entender o avango da crianca no seu
desenvolvimento, o professor deve conhecer quais as motivacoes,
tendéncias e incentivos a colocam em agao.

Para refletirmos sobre o trecho acima, gostariamos de pensar a utilizacao
da palavra “necessidade”. Acima, notamos que as criangas, sem distincdo de raca,
género, classe social ou necessidades educativas especiais, possuem a
“necessidade de ‘acao’”. Assim sendo, ndo podemos negar aos educandos a
possibilidade de ir além de uma idéia fechada da educacgéo fisica escolar que
busca descobrir novos talentos para o esporte, mas sim proporcionar a vivéncia de
situagdes que provoquem a reflexdo para a solugdo de um problema com a critica
sobre a pratica, muito além do “redigir um relatorio”.

A ginastica como conteudo da cultura corporal vem sendo pouco oferecida
nas escolas devido a influéncia da esportivizacdo e sendo assim, o olhar dos
profissionais para esse conteudo se restringe a ginastica artistica vista como
esporte olimpico de rendimento e ndo como forma de proporcionar aos alunos a
possibilidade de ver o mundo na posicao de “ponta cabec¢a”. Podemos pensar a
ginastica como um meio da participagdo do grupo todo para a ajuda de um unico
colega. Assim sendo, movimentos poderao ser executados sem que haja perigo e
a necessidade de aparelhagem adequada, sera necessaria apenas a participacao

do grupo.
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Pensando isso, podemos utilizar outras formas de ginastica com a ginastica
geral que proporciona a vivéncia do movimento de acordo com as possibilidades
de cada um priorizando a beleza do conjunto e ndo o rendimento individualizado.

Com a ampliacdo da idéia de ginastica, fugindo da esportivizacao,
priorizaremos o grupo, a participacao, a experiéncia e a criatividade.

A danca como conteudo da cultura corporal é entendida:

(...) como uma expressao representativa de diversos aspectos da
vida do homem e por isto pode ser considerada como linguagem
social que permite a transmissdo de sentimentos, emogdes da
afetividade vivida nas esferas da religiosidade, do trabalho, dos
costumes, habitos, da saude, da guerra, etc. (ESCOBAR, 1990,
p.27).

Com esse conceito ndo devemos priorizar a técnica de uma danga
especifica, devemos oferecer aos alunos o entendimento do conteudo, sua
representacdo simbdlica (ESCOBAR, 1990, p.27). Possibilitamos assim que cada
pessoa compreenda seu corpo como sendo instrumento que pode dar vida a
sentimentos, isso tudo no ritmo de cada um e na compreensdo de mundo do
individuo.

As lutas, que representam muito além de arte de defesa, priorizam uma
ideologia a ser seguida por seus praticantes. Possibilitando as vivéncias
diferenciadas, os alunos podem ter contato com diversas filosofias nas quais se
prega o convivio com o outro de forma harménica e a busca da harmonia interna
para que nao seja necessario usar a forca de uma luta, mas sim a forga para nao
precisar entrar em conflito.

Por ultimo, e ndo menos importante, encontra-se o esporte. Como citado no
histérico da Educacao Fisica, observamos o foco do ensino desse conteldo
voltado para o descobrimento de grandes talentos. Citamos a diferenca do esporte
da escola e do esporte na escola. Profissionais da Educacdo Fisica desejam
modificar o modo como esse conteudo € oferecido para que nao apenas as quatro
grandes modalidades sejam ministradas nas aulas de educacao fisica escolar,

mas sim para que além dessas (vblei, handebol, futebol, basquetebol), outras
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sejam apresentadas da maneira como sdo praticadas e de modos alternativos,
possibilitando a participacdo de todos dentro do esporte.

Além dos grandes conteudos aqui citados podemos incluir a mimica,
atividades do circo, atividades teatrais como sendo maneiras de comunicar-se
com o mundo através de nosso corpo.

A avaliagdo em educacgéao fisica escolar € bem definida pelo Coletivo de
Autores (1992), quando em seu entendimento usam palavras de Waiselfisz:

A superacdo de praticas mecanico — burocraticas (aplicar testes,
selecionar alunos, dar notas, detectar talentos) pela busca de
praticas produtivo — criativas e reiterativas, que possibilitem *
mobilizar plenamente a consciéncia dos alunos, seus saberes e
suas capacidades cognitivas, habilidades e atitudes para enfrentar
problemas e necessidades, buscando novas solugdes para as
relagdes consigo mesmo, com oS outros e com a natureza, e que
estas solugdes criativamente encontradas sejam estendidas a
outras situagbes semelhantes (Waiselfisz, 1990:60). As praticas
avaliativas produtivo — criativas e reiterativas buscam imprimir a
avaliacdo uma perspectiva de busca constante de identificagéo de
conflitos no processo ensino — aprendizagem, bem como a
superagao dos mesmos, através do esforgco critico e criativo
coletivo dos alunos e as orientagoes do professor. (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p.104).

Com a analise do trecho acima, compreendemos que a avaliagao
quantitativa para a educacgao fisica escolar se torna dificil quando devemos
analisar a producao critica e a renovagdo do conhecimento vivido. Com isso,
podemos pensar na superagcdao de determinadas situagdes propostas pelo
professor que devem ser realizadas de acordo com o contexto, com as reflexdes
feitas pelos alunos e a aplicacédo disso em aula.

Com a discussdo dos conteudos da educacao fisica escolar e sua
possibilidade de vivéncia para qualquer aluno colocaremos um dado encontrado
no texto de David Rodrigues (s/d, p.77):
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(...) em EF os conteudos ministrados apresentam um grau de
determinacdo e rigidez menor do que as outras disciplinas. O
professor de EF dispée de uma maior liberdade para organizar os
conteldos que pretende que os alunos vivenciem ou aprendam
nas suas aulas. Este menor determinismo conteudistico é
comumente julgado como positivo face a alunos que tém
dificuldade em corresponder a solicitacbes muito estritas e das
quais os professores tém dificuldade de abdicar devido a eles
préprios se sentirem constrangidos pelos ditames dos programas.
Assim, aparentemente a EF seria uma &rea curricular mais
facilmente inclusiva devido a flexibilidade inerente aos seus
conteudos o que conduziria a uma maior facilidade de
diferenciacao curricular.

Compreendendo a educacéo fisica escolar como um momento no qual os
alunos terdo a possibilidade de vivenciar diversos conteudos de nossa cultura e de
outras, e refletir criticamente sobre as atividades realizadas, ndo ha porque nao
oferecer esse aprendizado para os alunos que apresentam necessidades
educativas especiais. Para isso, o professor deve obedecer ao ritmo dos alunos,
pois € esse 0 ritmo que a crianga apresenta para apreender o mundo.

“A relacdo afetiva e as propostas de vivéncias e experiéncias antes de
causarem qualquer tipo de submissdo ou oposicdo, devem seguir no sentido de
dar autonomia ao aluno” (BOATO, 2000, p.28).

2.6 — PROFESSOR

“(...) Aprender para nés é construir, reconstruir, constatar para mudar, o que
nao se faz sem abertura ao risco e a aventura do espirito”.

Esse é entdo um modelo de atitude colocado por Freire (1996, p.77), de
abrir espaco para que o aluno fale e junto com ele, o professor construir,
reconstruir, criar e recriar. Sendo assim, o processo de ensino — aprendizagem
deve ser inclusivo, abrangente, representando uma via de mao dupla, tanto
professores quanto alunos aprendem na atividade conjuntamente.

Para essa posicdo ser considerada verdadeira, € necessario existir o
respeito ao novo.
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Muitos dos professores que atualmente estdo nas escolas, como ja
constatado nesse texto, nado tiveram colegas com necessidades educativas
especiais durante sua trajetéria escolar, em cursos e principalmente no ensino
superior. Com isso, sua formagdo humana, que ndo é ministrada em qualquer
disciplina, deixou de ser completa pois ndo houve troca de experiéncias, além de
uma profissional ndo voltada para o entendimento do ritmo diferenciado e ensino
focalizado no aluno e ndo em sua deficiéncia.

Com o nascimento do conceito inclusivista, professores se viram obrigados
a trabalhar com esses alunos sem qualquer preparo ou compreensao acerca do
assunto.

Alguns professores buscam compreender o assunto e sua importancia
perante a cidadania e educacao, outros, porém, pensam a inclusdo como algo
impossivel visto que pessoas com necessidades mentais especiais muito elevadas
nado conseguem acompanhar o ritmo dos alunos deixando de render e
“atrapalhando” o rendimento da sala como um todo.

A educacao fisica escolar também participa desse projeto e como discutido
no item anterior tem maior liberdade para ministrar conteudos que possam ligar
pessoas diferentes para ampliar a percepcao da idéia de que o n&o igual ndo é
pior.

Porém, o que se observa é que a educacao fisica escolar, vista como
espaco positivo para o trabalho inclusivista, acompanha a influéncia da cultura
escolar voltada para formar grupos homogéneos, participando da exclusao
(RODRIGUES, s/d).

O contraste com a afirmacao acima segue no texto de RODRIGUES (s/d)
quando o mesmo expde que os professores de educacao fisica escolar sdo mais
abertos, com atitudes mais favoraveis a participacdo de todos os alunos em
conteludos que podem ser ministrados de acordo com o ritmo de cada um e de
forma prazerosa.

Essa abertura dos professores aos alunos € bem colocada por BOATO
(2001, p.29):
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Neste ponto, é importante falar na disponibilidade do professor.
Uma intervencdo pedagdgica pressupde um professor disponivel
ao aluno, que esteja presente e participe do processo pedagdgico
como parte dele. BOATO (1996, p.33) afirma que a presenga do
professor sem restricbes e em clima de compartilhamento de
emocobes, frustracbes e desejos, ajuda a crianca a ter
autoconfianca e a gostar de si, a expressar e exteriorizar seus
sentimentos, permitindo que ela se aproxime de um estado de
equilibrio.

A crengca e esperangca do professor também sdo importantes para o
sucesso do processo inclusivo de uma criangca com necessidades educativas
especiais, isso por ser o professor um modelo para os alunos. Assim sendo, um
professor que acredita que criangas com necessidades educativas especiais tém
possibilidades de participar das aulas dentro de seus ritmos, possibilitara a
compreensao de que todos sdo capazes de participar da aula, ndo fazendo assim
uma diferenciacdo de pessoa para pessoa mas sim uma diferenciacdo no ritmo de
participacao e na melhora pessoal.

O professor que se orienta apenas pelas capacidades exigidas de forma
rigida deixa de passar a idéia de que todos podem vivenciar o conteudo da aula
para fazer entender que quem nao se enquadra “escreve o relatério de aula”.

Com isso, entendemos que o professor:

(...) deve ndo ser mero executor de curriculo e atividades,
conteldos e sim escolha determinadas acoes que se adeqliiem ao
aluno para que ele possa desenvolver suas capacidades, tendo
em conta seu nivel e suas necessidades. (MAZZOTTA, 1993, p.
04).

Compreendemos isso como oferecendo a oportunidade de experiéncias
dentro do ritmo de cada aluno para que ele possa vivenciar conteudos e ter suas
necessidades supridas, tanto a necessidade de acdo, ja discutida no item
referente a educacao fisica escolar, quanto a necessidade de atencao, e a
necessidade social.

Os profissionais da educacdo, sejam eles professores, diretores ou
coordenadores, ndo devem deixar que alunos sejam tirados de dentro da
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instituicdo escolar sendo transferidos para uma instituicdo especializada. Sobre
essa discussao faremos uso das palavras de Jannuzzi (2003, p.02):

A meu ver o sentido valido disso e que permanece até hoje é o
erro de se transferir para a saude, para o psicélogo, para o
lingUista ou para outro profissional a responsabilidade pedagégica
nossa que é encontrar os meios de ensinar os conteudos
escolares; é tentar deixar que a saude resolva esses problemas
através de medicamentos sé, enquanto cruzamos 0s bragos.

Transferindo isso para os professores de educacado fisica escolar, nao
podemos ficar de bracos cruzados, devemos participar das discussdes que
ocorrem em nossa area para podermos, com a disciplina mais aberta para a
inclusdo, darmos continuidade ao processo, nao sofrendo influéncias e sim
influenciando no sucesso do projeto inclusivista.

Para finalizar esse item, retomemos o papel do professor no processo
inclusivo. Faz-se necessario em sua formacao inicial, o oferecimento de disciplinas
nas quais possam se discutir sobre o papel do professor, sobre as deficiéncias,
sobre as pessoas com necessidades educativas especiais, principalmente suas
possibilidades e a vivéncia de como é estar em condicdo de deficiéncia para
compreender as dificuldades, ao menos as arquiteténicas. Para os professores ja
diplomados e em constante formacdo, cursos ou grupos de estudos que
possibilitem o entendimento do processo inclusivo e sua importancia, nao dizendo
como dar aulas mas sim para a melhor adequagdo de um processo que foi
imposto por lei, mas sO sera concretizado com a participacdo de todos em
conjunto.

E importante a abertura do professor para os alunos, ndo apenas os que
tém necessidades educativas especiais, mas para todos aqueles que, em algum
momento, demonstram algum tipo de dificuldade e que, principalmente na
educacao fisica escolar, ndo se permita a dispensa do aluno, pois como colocou
muito bem Rodrigues (s/d, p.81):
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(...) quando um aluno tem dificuldades, por exemplo, em Lingua
Portuguesa a solugcdo passa freqlentemente por intensificar as
suas oportunidades de aprendizagem e por muitas dificuldades
que evidencie ndo pode ser dispensado desta disciplina; pode, no
entanto, se evidenciar dificuldades em EF ser dispensado (...).

Retomando, o professor deve acreditar na inclusdo para que os resultados
sejam positivos, servindo de exemplo aos outros alunos e professores que nao

acreditam no processo.

3 - MEDOTOLOGIA

3.1 — Escolha das Escolas

A selegao das escolas que freqlentamos para fazer as observagées para a
realizacdo desse trabalho iniciou-se com buscas na Delegacia de Ensino de
Campinas sobre a relacdo de todas as escolas da zona leste da cidade, tanto
particulares quanto publicas.

O primeiro contato com as escolas eleitas foi via telefone para nos
certificarmos que havia o atendimento de alunos com necessidades educativas
especiais. JA nesse momento pudemos perceber que a maioria das escolas nao
atende a esse publico. Algumas instituicoes alegaram nao possuirem estrutura
adequada para o atendimento dos alunos e outras disseram nao ter matriculado
nenhum aluno com necessidades educativas especiais no inicio do ano de
realizacdo do trabalho. O resultado desse processo fez com que sete escolas
fossem escolhidas.

ApGs esse primeiro contato, foi elaborada uma carta (Anexo 1) explicativa
pedindo o consentimento da instituicdo escolar para a realizagdo das
observagdes. Nesta carta foi explicada a nao intervencdo direta nas aulas,

justificada pelo objetivo do trabalho de observar a interagdo dos alunos com
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necessidades educativas especiais e seus colegas nas aulas de educacao fisica
no ensino regular. Das sete escolas escolhidas apenas trés deixaram de atender
ao pedido, fizemos, entdo, observagcbes em quatro escolas (duas publicas e duas
particulares). Para cada aluno selecionado foram feitas trés observagoes,
independente de haver mais de uma aluno observado em uma mesma escola.

Mostrada a carta a direcao da escola o contato foi feito com o professor
responsavel pelas aulas de educacao fisica para que ele também autorizasse as
observacgdes, esclarecendo que as mesmas seriam objetos de estudo em trabalho
de pesquisa, nao fazendo parte da disciplina de estagio supervisionado.

Apenas a presenca de uma pessoa diferente no decorrer da aula ja altera o
comportamento dos alunos, assim sendo, pedimos ao professor que apresentasse
a pesquisadora como sendo estagiaria que estaria acompanhando as aulas, nao

explicando aos alunos o motivo real das observagdes.

3.2 — Método de Pesquisa

Inicialmente realizamos a pesquisa bibliografica para a obtengcdo da base
tedrica do trabalho com autores que se relacionem com o assunto aqui tratado e
posteriormente utilizamos o material encontrado para analise dos dados
recolhidos.

O método utilizado para a realizacao deste trabalho, apdés contato com as
escolas, foi o da pesquisa descritiva sob a forma de pesquisa observacional.
Seguimos algumas perguntas propostas por Thomas & Nelson (2000) para
delimitar os itens a serem observados, essas perguntas sao: quais
comportamentos serdo observados, quem sera observado, onde as observacoes
serdo conduzidas, quantas observacbes serdao feitas, quando as observagdes
serdo feitas e como as observagdes serdao pontuadas e avaliadas?

As respostas aos itens propostos sao:

% Tomando como base o referencial teérico, os comportamentos

observados foram os de proximidade fisica; presenga ou nao de

verbalizacdo; interacdo com objetos (jogar, agarrar, arremessar,...);
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interagdo fisica (tocar, bater, empurrar, dar as maos,...); auxilio nas
atividades; se o0s colegas agem pelo aluno com necessidades
educativas especiais; incentivo a acao (se os colegas encorajam 0s
alunos com necessidades educativas especiais a fazerem parte da
aula).

v« Foram observados alunos com necessidades educativas especiais, aqui
considerados apenas aqueles que apresentem condicao de deficiéncia
seja ela de qualquer natureza: auditiva, fisica, visual, mental, que
freqlientem o ensino fundamental, antiga 1% a 8% séries.

v As observacdes foram feitas durante as aulas de educacéo fisica no
espacgo proposto pelo professor para a realizacdo da aula, espago este
dentre os citados na descri¢cao das escolas visitadas.

¥ Foram feitas trés observagdes para cada aluno estudado de acordo com
a presenca do aluno e da realizacdo da aula de educagéo fisica, ndo
sendo observadas atividades distintas realizadas no mesmo horario da
disciplina.

v« Como dito acima, as observacdes foram feitas no decorrer das aulas de
educagao fisica.

Y As observagbes foram feitas através da montagem de uma ficha de
observacdo (Anexo 2) contendo itens interessantes a realizacdo da
pesquisa e analisadas de acordo com o referencial tedrico adquirido
durante a pesquisa bibliografica inicial. O método utilizado para delimitar
a pesquisa foi o método de intervalo, assim sendo, durante o tempo da
aula de educacao fisica observamos se houve a ocorréncia ou nao de

uma determinada agao pontuada na ficha de observagéo.

3.3 - As Escolas

Os itens observados na escola foram: se é uma instituicdo publica ou

particular, o local disponivel para as aulas de educacéo fisica e 0 numero de
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alunos observados durante a pesquisa, pois uma escola pbde ter mais de um
aluno observado. Esses itens podem ser vistos na Tabela 1 apresentada a seguir:

ESCOLA DESCRIGCAO

Particular e possui aulas para educagéao infantil, ensino fundamental (foco
de nossa pesquisa) e ensino médio situados em diferentes unidades. Para
E1 as aulas de educagéao fisica ha a utilizagdo de uma quadra descoberta,
patio, sala de aula e piscina, espagos utilizados de acordo com o
planejamento do professor. Dois alunos foram observados nessa
instituicao.

Publica e atende no periodo da tarde , utilizado para as observagdes, o
ensino fundamental, porém h& atendimento de alunos do ensino médio no
E2 periodo matutino. Os espacgos reservados as aulas de educagéo fisica sao:
uma quadra poli esportiva coberta e uma quadra de vélei descoberta. Um
aluno foi observado nessa instituicao.

Particular atende alunos cursando educacgao infantil, ensino fundamental
(foco de nossa pesquisa) e ensino médio. Por ser uma escola de grande
porte, oferece espago amplo para a realizagdo das aulas de educagao
E3 fisica tais como: campo de futebol, pista de atletismo, piscina, salas que
podem ser utilizadas para ministrar o conteddo de ginastica ndo havendo
todos os tipos de aparelhagem, mas ha colchonetes para adaptagéo do
local. Um aluno foi observado nessa instituigao.

Publica, atende apenas alunos do primeiro ciclo do ensino fundamental,
antiga 12 a 42 séries. Nessa instituicdo, os locais reservados para as aulas
E4 de educacdao fisica sdo: quadra poli - esportiva descoberta, um campo de
terra e a de sala de aula, espacgos utilizados de acordo com o planejamento
do professor. Quatro alunos foram observados nessa instituicéo.

Tabela 1 — Descri¢ao das Escolas

3.4 - Os Alunos

Para este trabalho, observamos os alunos com necessidades educativas
especiais, ndo importando se essa necessidade ¢ fisica, auditiva, visual ou mental.
Nao consideramos alunos com disturbio na aprendizagem ou os superdotados,

apenas pessoas em condi¢do de deficiéncia.
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Delimitamos os educandos nao pela necessidade especial mas pela série

em que se encontravam devendo estar cursando alguma série do ensino

fundamental.

Os itens colocados na descricao dos alunos foram: a necessidade especial

apresentada, o sexo, a idade, a série que freqlienta, o tempo na escola contado

no primeiro dia da pesquisa € o0 tempo no grupo com o qual faz as aulas de

educacao fisica, também contado no primeiro dia de observacgao.

A Tabela 2 mostra a descri¢cdao dos alunos observados durante a pesquisa:

ALUNO / ESCOLA

DESCRIGCAO

A1/E1

Sexo: feminino. Idade: 9 anos. Série: 3a. Tempo na escola: 2 anos. Tempo no
grupo: 7 meses. Apresenta necessidades fisicas especiais com o uso de értese
e auxilio de outra pessoa para locomogéo por dificuldade de equilibrio. Nao
conversa com colegas e professores, apenas com sua psicologa.

A2/ E1

Sexo: feminino. Idade: 11 anos. Série: 5a. Tempo na escola: 7 meses. Tempo
no grupo: 7 meses. Apresenta necessidades visuais especiais. Possui baixa
visdo, enxergando vultos. Apresenta dificuldades com objetos no alto. Essa
aluna apresenta a possibilidade de fazer operagao e voltar a ver, para isso deve
esperar até os 18 anos quando os médicos dizem que completa seu
desenvolvimento.

A3/E2

Sexo: feminino. Idade: 11 anos. Série: 5a. Tempo na escola: 7 meses. Tempo

no grupo: 7 meses. Apresenta necessidades auditivas especiais. Essa aluna
faz uso de aparelho auditivo e apresenta distorgdao durante a fala.

A4 /E3

Sexo: Masculino. ldade: 10 anos. Série: 4a. Tempo na escola: 7 anos. Tempo
no grupo: 7 meses. Apresenta necessidades auditivas especiais. Faz uso de
aparelho auditivo mas precisa ler os labios das pessoas para compreensao
total das atividades.

A5/ E4

Sexo: Feminino. Idade. 9 anos. Série: Classe Especial. Faz aula de educagao
fisica com a 1a série. Tempo na escola: 1 més. Tempo no grupo: 1 més.
Apresenta Sindrome de Down.

A6/ E4

Sexo: Masculino. Idade: 8 anos. Série: Classe Especial. Faz aula de educacao
fisica com a 1a. série. Tempo na escola: 1 dia. Tempo no grupo: 1 dia.
Apresenta necessidades mentais especiais.1

A7 /E4

Sexo: Feminino. |dade: 15 anos. Série: Classe Especial. Faz aula de educacgéo
fisica com a 4a. série. Tempo na escola: 8 anos sendo 6 deles na classe
especial. Tempo com o grupo: 7 meses. Apresenta necessidades mentais
especiais.

A8 /E4

Sexo: Feminino. ldade: 17 anos. Série: Classe Especial. Faz aulas de
educacao fisica com a 4a série. Tempo na escola: 8 anos na classe especial.
Tempo no grupo: 7 meses. Apresenta necessidades mentais especiais.

Tabela 2 - Descrigao dos Alunos Observados.

" O sujeito A6 foi considerado na pesquisa mesmo estando hd pouco tempo junto ao grupo por nio se tratar de
uma pesquisa quantitativa. Observamos a qualidade da participacdo e interag@o do aluno.
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3.5 — Mostra dos Dados Obtidos

3.5.1 — Atividades e Participacao

Neste item mostraremos através de tabelas a ocorréncia das atividades
durante as aulas de educacao fisica observadas. Primeiramente colocamos as
atividades e a participacdo dos alunos com necessidades educativas especiais
observados a partir dos itens anotados na ficha construida previamente.

Apresentaremos aqui a explicagdo dos elementos enfocados no que tange
as atividades desenvolvidas em aula e a participacao do aluno.

% Local da Observagao: onde as atividades foram ministradas, fazendo
parte dos espagos reservados para a pratica da educacéo fisica que
consta no item de descri¢cdo das escolas;

¥ Conteudo: qual o conteuddo da cultura corporal estava sendo
contemplado no dia observado;

7 Tempo Observado: com o método de intervalo escolhido na metodologia
do trabalho, marcamos o tempo de observagao, geralmente o tempo de
duragao da aula que varia de cinqlenta a cem minutos;

Y% Tempo de Envolvimento: o tempo no qual o aluno com necessidades
educativas especiais participou das atividades propostas pelo professor
juntamente com o grupo;

Y Atividade (A .): nesse item pudemos dividir as atividades em:

v Livre: professor oferece algumas atividades e os alunos
participam daquela que mais lhes agrada;

% Dirigida: durante toda a aula, o professor é que monta as
atividades sendo uma a cada momento com todos os alunos
participando;

Y Ambas: em um primeiro momento o professor dirige a aula e apés
h& o oferecimento de diferentes atividades;

¥ Coletiva: com a classe toda participando seja em times distintos

ou em unico grande grupo;
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Individual: atividade na qual ndo h& necessidade de outros para a
realizacao da tarefa proposta;

Ambas: mais de uma atividade realizada em aula podendo, cada
qual, oferecer um carater diferenciado;

Cooperativa: atividades que precisam da ajuda do outro para a
realizagdo da atividade;

Competitiva: atividade na qual ha disputa entre dois grupos ou
mais ou duas pessoas ou mais;

Ambas: em diferentes momentos da aula, ha a realizacdo de
atividades competitivas e cooperativas;

v Participacdo do Aluno com Necessidades Educativas Especiais:

A

A

r X

Nao Participacdo: aluno fica fora das atividades apenas
observando;

Fora do grupo: o professor propde atividades paralelas ao que
oferece para a sala ou o aluno cria sua proépria atividade, porém
isso se déa fora do grupo;

Dentro do grupo: realizagdo das atividades juntamente com os
colegas de sala. Esse item e o anterior ndo s@o excludentes, ou
seja, em um momento o aluno pode participar com o grupo e em
outro ndo participar dentro dele;

Espontanea: participagédo por vontade prépria;

Orientada: o professor traz os alunos para dentro da aula;

Parcial: item observado apenas quando o aluno participa da aula,
verificamos se ele estd dentro da atividade mas nao faz parte
dela, ndo da opinides, ndo age;

Ativa: quando o aluno esta na atividade participando, dando
opinides, ajudando a resolver o problema posto em aula.

A seguir apresentaremos a Tabela 3 com os itens acima explicitados,

relacionados as atividades e a qualidade de participagdo dos alunos com

necessidades educativas especiais:
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E1/ A1 E1/A2 E27 A3 E3/ A4 E4 /A5 E4/ A6 E4 A7
1°, 2°. | 3°. 1° 2°, 3°. 1° 2°. B 1° 2°, 3°. 19 ] 2° B 1° 2°, 3°. 1% 1 2° | 3°
LocalUtilizado o | g | o o]l a o |---la]a s|lrplalaflalalalala]la]la
Contelido 1 1 1 1 1 1 (---] 3] 3] 2|2 1 1 1 1 1 |[1e2| 1 1 [es
Tem po
Observado 50'] 50'| 50" ] 100'{100'J100'| 50" | 50' | 50" ] 50' | 50" ] 50' | 50" ] 50" | 50" ] 50' | 50" | 50' | 50" | 50" | 50'
Tempo de 10 a| até | até |mais|mais|mais| até [30a|30 a|30a|30a|30a|5a |[10a]| até|5a |[10a| até | 5a | até | até
Enwlvimento | 20’ 5' 5' 60" | 60" | 60 5' 50" | 50' | 50" | 50" | 50' | 10" | 20’ 58 10' | 20 & 10’ &' 5'
A: Livre X X
A: Dirigida X | x X | x| x X | x| x| x| x| x X X | x| x| x| x| X
Ambas X
A:Coletiva | X X X X X X X | X X X X X X
A: Individual X X X X X
Ambas X X X
A: Cooperativa X X X X X X X
A: Competitiva X X X X X X X X X
Ambas X X X X X
Nao
Participacdo X X X X X
Participagéao
Fora do X X X X X X X X
Participagéao
no Grupo X X X X X X X X X X X X X
P:
Espontanea X X X X X X X X X X
P:Orientada | x X X X X X
P: Parcial X X X X X X X X X X X X
P: Ativa X X X X
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3.5.2 — A Interacao dos Alunos Observados

Na Tabela 4, mostraremos primeiramente a relacdo dos alunos com

necessidades educativas especiais com o grupo. Os itens iniciais sdo 0s mesmos

observados do grupo em relacado aos colegas, havendo acréscimo de trés itens a

serem anotados apenas no relacionamento do grupo com os alunos.

Iltens Comuns:

i

x %

Proximidade Fisica: observamos nesse item se os alunos ficam
préximos uns dos outros;

Verbalizagéo: presencga de comunicagao verbal entre os educandos;
Nao - Verbalizacdo: auséncia de verbalizacdo entre as partes
observadas;

Interagao com Objetos: atividades com utilizagdo de materiais tais como
bola, havendo arremessos, langcamentos, tomada do objeto, entre
outros;

Interacdo Fisica: durante o tempo reservado as aulas de educagao
fisicas observamos a presenca de toque, tapas, empurrdes, entre outras

manifestacdes de interagao fisica.

Como explicado acima, alguns itens foram incluidos no momento da

observacdo da relacdo do grupo com os alunos com necessidades educativas

especiais. Sao eles:

ke

Auxilio nas Atividades: explicagdo das atividades propostas pelo
professor de educacdo fisica pelos alunos para os colegas com
necessidades educativas especiais, ou a ajuda mais fisica levando o
colega para iniciar a atividade para posterior compreensdo e execugao
da tarefa;

Incentivo a Acgédo: alunos chamam seus colegas com necessidades
educativas especiais para a participacado da aula, estando ele afastado

Ou préximo ao grupo;
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¢ Agem pelo Aluno Observado: durante uma atividade, observamos a
possibilidade de n&o haver a participagdo ativa do aluno com
necessidades educativas especiais pelo fato do colega executar a tarefa
pelo outro.

A seguir apresentaremos a Tabela 4 com a relagédo da interagdo dos alunos
durante as aulas de educacao fisica com os itens acima explicitados.

A1 /E1 A2 /E1 A3/ E2 A4/ E3 A5/ E4 A6/ E4 A7/ E4 A8/ E4

INTERA(}AO 1° ] 2°. 3% [1°. | 2°. | 3% [1°. ) 2% | 3° J1° [2°. |3 J1° | 2° |3°. J1° [2° |3° [ 1° | 2° [3° | 1° | 2° |3°.
DO ALUNO
COM GRUPO

Proximidade

Fisica XXX | XXX X]IX]IX]IX[X]|XIX[X]X]IX[XI[X[X][X]X]X]X]X
Verbalizagao x| x| x| x| x| x]|x X X X x| x| x| x X

Nao -
Verbalizagao X| X | X X X X X X X
Interacdo com

Objetos X X| X[ X] X | X X X| X[ X X X | X X
Interagao Fisica| X | x x| x| x| x| x X X X X x| x| x| x
DO GRUPO
COM ALUNO

Proximidade

Fisica XX X[ X]XIX[X]X[X]X]X]X]IX]|X]|X]IX]|X[X]X[X]X] X[ X]X
Verbalizagao | o |y |y | x| x| x| x| x| x x| x| x X x| x| x| x| x| x|x

Nao -
Verbalizagao X | X X X
Interacdo com

Objetos X| X X]| X]| X|X X | X X X | X X
Interagao Fisica X x | x X x| x| x X X X X x| x| x
Auxilio nas

Atividades X| X| X| X X | X X X| X| X
Incentivo a agéo X X X % | x X X % | x % | x
Agem pelo

aluno X
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3.5.3 — Conduta dos Professores

Neste item observamos a conduta do professor quanto ao incentivo para a
participagdo do aluno com necessidades educativas especiais. O resultado foi
totalmente positivo, ou seja, todos os professores demonstraram o interesse em
que os educandos participassem da aula. Porém, o que se percebeu foi que em
alguns momentos o profissional achou melhor propor atividades paralelas do que
juntamente com a classe.

Algumas vezes, os alunos nao participavam da aula mesmo com a
insisténcia do professor. Primeiramente o aluno entra na brincadeira e logo em

seguida se dispersava para atividades paralelas ou para a observacao da aula.

3.5.4 - Ocorréncias

A ficha de observagao construida para a execugao desse trabalho, reserva
um momento para que sejam descritas algumas ocorréncias julgadas
interessantes.

Para o destaque de algumas delas separamos por alunos visando o melhor
entendimento do ocorrido.

Al:

v A professora deixou de incluir sua aluna com necessidades educativas
especiais no momento que disse ser a outra menina da sala a Unica,
quando foi lembrada por um de seus alunos que havia a colega com
necessidades educativas especiais;

¥« No momento do intervalo para a agua a aluna que necessita de ajuda
para se equilibrar ficou sentada sozinha no meio da quadra;

v Durante sua atividade paralela a aluna ficava observando o jogo de seus
colegas e voltada para sua atividade apenas quando a professora
olhava;

“ Na atividade paralela um dos colegas da aluna deveria ficar um

determinado periodo de tempo no seu “momento com” a colega;
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¥ No ultimo dia de observagéo, a professora prop6s algumas estacoes de
atividades, dentre elas estava um momento com a aluna no qual o
proprio colega deveria propor atividades diferentes;

A2:

% Os colegas de sala ficaram impressionados quando a aluna com baixa
visdo acertou a cesta de basquete;

% Durante um jogo de handbol os colegas cobraram da A2 que ela
marcasse melhor os outros jogadores e que nao ficasse arrumando o
cabelo no meio da quadra e do jogo.

v A professora agiu da mesma maneira quando a aluna com
necessidades visuais especiais deixou de fazer o trabalho deixado para
casa, demonstrando que ela também deve ter as responsabilidades;

A3:

¥ A aluna disse a professora que possuia problemas cardiacos sendo
desmentida por uma amiga, queria ser dispensada porque nao gostava
da aula;

¥ Durante as aulas ela se irritou com uma colega que a corrigiu pensando
qgue ela ndo havia entendido;

A4:

% Os colegas ndao davam atencao ao garoto pois demandava uma atencao
especial por possuir dificuldades durante a fala;

A5:

v Alguns alunos “interagem” com seus colegas com necessidades
educativas especiais apenas para tomarem seu lugar na fila para uma
brincadeira;

Y Enquanto os colegas tinham duas chances para saltar na corda a A5
teve apenas uma;

AG6:

¥« No primeiro dia de aula um menino ja foi chama-lo para jogar bola;

¥ Dispersava-se das atividades para ficar jogando futebol paralelamente;
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A7:

% Saiu da aula de educacao fisica para ajudar na horta da escola;

¥ Tentou participar ativamente do jogo da queimada, porém, quando
pegava na bola um de seus colegas tirou-a de sua mao para acertar o
colega do time adversario;

A8:

% Aluna estava no espaco fisico da brincadeira, porém, se escondia atras
da outra colega também da classe especial ja que a explicacdo dada
para o jogo de queimada foi que “quando a bola chegar perto sai

correndo...”;

Outras ocorréncias:

¢ Na escola com classe especial a professora dessa mesma sala se
referindo a uma das alunas observadas nos disse que ja avisou a mae
gue a educanda € caso de institui¢ao;

¢ Nessa mesma escola, o professor relatou que a iniciativa de colocar os
alunos com necessidades educativas especiais nas aulas de educacao
fisica juntamente com outros colegas foi dos préprios professores de
educagao fisica da instituicao.
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4 — ANALISE DOS DADOS.

Dentre os conteudos da cultura corporal, 0 mais utilizado pelos professores
de educacao fisica durante as observacdes foi o jogo. Outros conteldos
presentes foram o esporte e a ginastica, porém, em menor freqiéncia. O ultimo
esteve presente em duas escolas, uma delas particular (E3) com um maior
nuamero de materiais adequados. Em outra (E4), foi utilizado por um periodo
curto de tempo em uma primeira parte da aula e em seguida aparece 0 jogo
nao utilizado de forma conjunta com a ginastica.

Como observamos na Tabela 3, poucas foram as vezes que ocorreram
atividades livres sem que o professor ministrasse um conteddo. Neste
momento livre o aluno poderia escolher fazer alguma atividade ou apenas ficar
conversando com os colegas.

No item referente a conduta do professor, notamos que 0Ss mesmos
incentivam a participacado dos alunos com necessidades educativas especiais
na aula com estratégias de ensino que fazem com que eles vivenciem o0s
conteudos, porém, algumas vezes os alunos permanecem com atividades
paralelas as do grupo ou nao participam mesmo com a insisténcia do
professor.

O maior problema para a participagdo dos alunos com necessidades
educativas especiais é a atividade competitiva. Podemos observar na Tabela 3
que dos 5 alunos que deixaram de participar em alguma das aulas observadas
(A3, 1° dia; A5, 3°. dia; A6, 3°.; A7, 2°. e 3°. dias), dentro desses momentos 4
dias apresentaram atividades competitivas, mostrando a dificuldade em inserir
o aluno em aulas com carater de rendimento. Com isso, pudemos observar
que o carater dado as atividades (competitiva ou cooperativa) faz com que os
alunos participem parcial ou ativamente das atividades. Para tanto, é
fundamental o interesse do professor pela participagdo de seus alunos para
que os mesmos nao sejam descriminados pelos erros e sim incentivados a
vivéncia dos conteudos possibilitara a participagao junto ao grupo, a interagéo

positiva, sem cobranga de acertos e enfim a amizade nascida da afinidade.
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A proximidade fisica se mostrou unanime tanto na relagdo do aluno
observado com o grupo quanto do grupo com o aluno, porém, apenas esse
fator ndo assegura a ocorréncia de interagcao entre os alunos e a compreensao
dos mesmos. A aproximagao nos mostra que o objetivo das classes especiais ,
de colocar os alunos juntos, foi alcangado.

A interagdo ocorre, porém, como pudemos observar analisando as
ocorréncias descritas, nem sempre se demonstra positiva. E nesse momento
que sentimos a importancia principalmente do professor que sera o
intermediario dos alunos. A conversa em sala se mostra fundamental para a
compreensdo das pessoas com necessidades educativas especiais, aliada
com atividades de carater de vivéncia, o interesse na inclusdo demonstrada
pelos outros funciondrios da escola e pais dos alunos. A inclusdo ndo se
consolidara apenas com trabalho do professor, todos da sociedade tém seu
papel ativo dentro do processo inclusivo.

Porém, ndo podemos desmerecer a interacao positiva que ja ocorre entre
alunos que demonstram afinidade com o colega com necessidades educativas
especiais e o auxiliaram durante as atividades propostas afirmando tanto a
proximidade fisica quanto com objetos.

Apenas uma vez um aluno agiu pela sua colega com necessidades
educativas especiais ndao admitindo o ritmo diferenciado no interior da

atividade.
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5 — REFLEXOES FINAIS.

Ao longo desse trabalho, pudemos fazer reflexdes acerca de conceitos
referentes a filosofia inclusivista tais como:

A Interagdo: principal objetivo do presente trabalho. Pudemos observar que
os alunos com necessidades educativas especiais que ja comecaram a
freqUentar as escolas regulares estdo conquistando seu espaco deixando de
serem estranhos para serem educandos de uma escola. A simpatia de seus
colegas foi conquistada mas ainda ha a presenca de super protecao, ou seja, a
atencdo ainda esta centrada na crianga e ndo na atitude daqueles que a
cercam. A participagdo ativa dos alunos com necessidades educativas
especiais ainda se demonstra pequena, ou seja, suas idéias e agbes ainda
devem ser aceitas pelo grupo do qual fazem parte.

A Inclusdo: um processo com resultados em longo prazo no qual ja foram
dados os primeiros passos, entendidos como um momento de troca de ambas
as partes, tanto sociedade como das pessoas com necessidades especiais.

Em se tratando de Sistema de Ensino, a superagdo de educagao que
privilegia a uniformidade para a educagao que compreende ritmos diferenciados
por compreender o individuo como unico e importante para o complemento do
todo.

Pessoas com Necessidades Educativas Especiais: todos as sao. Alunos com
histérico escolar, alunos com necessidades educativas especiais que entram na
escola para mudar sua historia; professores que se deparam com 0O novo
processo inclusivo mas nunca viram como colegas pessoas com necessidades
educativas especiais, pessoas nao relacionadas a educagdo mas que fazem
parte de uma sociedade que busca a inclusdo. Todos esses se encaixam no
conceito de alunos com necessidades educativas especiais, visto que cada um
possui limitagdes a serem transpostas.

Classes Especiais: felizmente em extingdo. Seu objetivo foi alcangado, o de
colocar no mesmo espago fisico da instituicdo escolar alunos com

necessidades educativas especiais, aproximando-os. Agora obsoleta, da lugar
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ao proximo passo para 0 sucesso da inclusdo, a convivéncia para mais que
super—proteger, entender o outro com possibilidade de superacdo de suas
limitacoes.

Educacao Fisica Escolar: disciplina curricular que procura sua identidade e
percebe-se fundamental como vivéncias dos conteudos da cultura corporal,
componente da formacao de um cidadao. Assumindo seu carater de exploracéao
do corpo como meio de comunicagdo com o mundo, se torna um espaco
propicio para a inclusdo daqueles que desejam compreender os conteudos da
cultura corporal e vivencia-los de acordo com suas possibilidades.

Professores: devem ser os intermediarios do processo inclusivo. O desejo de
realizagdao faz com que os profissionais busquem caminhos nao trilhados para
sequir.

O que podemos observar sobre o processo inclusivo é que ele nao deve
buscar apenas espago para aqueles em condi¢cdo de deficiéncia, mas que a
filosofia inclusivista dentro da escola sirva para acabar com preconceitos
formados contra aqueles que estdo em condi¢do de deficiéncia, pessoas com
outros credos, etnias e contra a mulher. Como dito no término do item sobre a
inclusdo, esse processo se faz presente para todos aqueles que com a
mudancga histoérica ndo se adequaram aos pressupostos de um determinado
momento historico.

Gostariamos de ressaltar que estudamos neste trabalho uma parcela das
pessoas que sao descriminados dentro do ambito escolar. Quando pensamos
em inclusdo nos vem a mente as pessoas em condi¢cdo de deficiéncia mas nao
podemos nos esquecer da mulher que ainda busca seu espaco, do negro, do
pobre, da mulher negra e pobre, do negro pobre. Todas essas pessoas tém o
direito de perceberem suas necessidades especiais supridas e escrever sua
histéria.



63

6 — REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Y AMARAL, Ligia Assumpgéao. Pensar a Diferenca / Deficiéncia. Brasilia,
DF: Coordenadoria Nacional para Integragcdo da Pessoa Portadora de
Deficiéncia, 1994.

#* ARAUJO, Paulo Ferreira de. A Educacdo Fisica para Pessoas
Portadoras de Deficiéncia nas Instituicoes Especializadas de
Campinas. Campinas: UNICAMP, 1999.

“* ASSIS, Olney Queiroz; PUSSOLI, Lafaiete . PESSOA DEFICIENTE —
Direitos e Garantias. Sdo Paulo: Edipro, 1992.

“ BOATO, Elvio Marcos. A Pessoa Portadora de Multipla Deficiéncia e
a Teoria das Emocoes de Henri Wallon. Apostila oferecida aos
participantes do Simposio SESC de Atividade Fisica Adaptada. Sao
Carlos, 2002.

% COLETIVO DE AUTORES. Metodologia do Ensino de Educacéao
Fisica. Sao Paulo: Cortez, 1992. Colecao magistério. 2 grau. Série
formacao do professor.

#* CONSELHO NACIONAL DE EDUCACAO — Camara de Educacéo
Basica. Diretrizes Nacionais para Educacao Especial na Educacao
Basica. Distrito Federal. 2001. Disponivel em:
www.educacaoonline.pro.br. Acesso em 04/2002;

“ CORREA, Maria Angela Monteiro. De Roétulos, Carimbos e Criancas
nada Especiais. Campinas, S.P.:1990. Apresentada como Dissertagao
de Mestrado pela Faculdade de Educagao — UNICAMP.

% ESCOBAR, Micheli Ortega (Org.). Secretaria de Educacéo.
Contribuicao ao Debate do Curriculo em Educacao Fisica: uma
proposta para a Escola Publica. Secretaria de Pernambuco; Recife:
1990.

“ FERNANDES, Luciano Lazzaris. A Educacao Fisica e o Aluno
Portador de Necessidades Fisicas Especiais. Rio de Janeiro, 1992.
Apresentada como Dissertacdo de Mestrado — UGF



64

FONSECA, Vitor da. Educacao Especial. 3. ed. Porto Alegre: Artes
Médicas Sul Ltda, 1991.

FREIRE, Paulo. PEDAGOGIA DA AUTONOMIA: Saberes necessarios
a pratica docente. Sao Paulo: Paz e Terra, 1996 (Colecao Leitura).

GLAT, Rosana. Somos Iguais a Vocés. Rio de Janeiro: AGIR, 1989.

JANNUZZI, Gilberta Sampaio de Martino. Formacao do professor para a
Educacdo Especial. Texto oferecido aos participantes do Simpdsio
SESC de Atividade Fisica Adaptada. Sdo Carlos. 2003.

MAZZOTTA, M.J.S: Inclusao e Integracao ou Chaves da Vida
Humana. Disponivel em: www.educacaoonline.pro.br. Acesso em:
15/02/2002.

MEC. Politica Nacional de Educacao Especial. Livro 1. Brasilia: a
Secretaria, 1994.

MOLLAR, Thais Helena. A Atuacao do Professor de Educacao Fisica
em Escola do Ensino Regular Perante o Processo de Inclusao.
Campinas, S.P.:2001. Apresentada como Monografia de Conclusao de
Curso pela Faculdade de Educacao Fisica — UNICAMP.

MRECH, Leny Magalhdes. O que é Educacao Inclusiva. USP. Sao
Paulo. 2001. Disponivel em : www.educacaoonline.pro.br. Acesso em
15/02/2002.

PRODOCIMO, Elaine. Analise da Interagdo entre um Grupo de
Criancas com Sindrome de Down e Criancas Normais em Escola
Especial. Sdo Carlos: Universidade Federal de Sao Carlos, 1994.
Apresentada como Trabalho de Conclusao de Curso de Pés Graduacao
em Educacéao Especial.



65

RODRIGUES, David. A Educacao Motora e as Necessidades
Educativas Especiais. In: Krebs, R. (Org.). Perspectivas sobre o
Desenvolvimento Infantil. Santa Maria: 2000. p.69 — 79.

. A Educacao Fisica perante a Educacao Inclusiva: reflexoes
conceptuais e metodoldgicas. Boletim da Sociedade portuguesa de
Educacao Fisica n.24/25. p. 73 — 81.

SANTOS, Mbénica Pereira dos. A Inclusao da Criangca com
Necessidades Educacionais Especiais. Foérum Permanente de
Educacdo e Saude. Rio de Janeiro: 1997. Disponivel em
www.educacaoonline.pro.br. Acesso em 15/02/2002.

THOMAS, Jerry R. & Nelson, Jack K. Método de Pesquisa em
Atividade Fisica. Trad. Ricardo Petersen — 3% ed. — Porto Alegre:
Artmed, 2000.

WERNECK, Claudia. SOCIEDADE INCLUSIVA: quem cabe no seu
todos? Rio de Janeiro: WVA, 1999.



66

7 — ANEXOS

Anexo 1 — Carta de Consentimento Formal

Campinas, 02 de Setembro de 2003

SOLICITACAO
Autorizacao para Coleta de Dados.
A DIr€GAO A8 ESCOIA. ... oot

Projeto: Inclusao no Ensino Regular: o Relacionamento entre Pessoas com
Necessidades Educativas Especiais e ndao Portadores de Necessidades
Educativas Especiais nas Aulas de Educacao Fisica.

Responsaveis pelo projeto:
Prof. Dr. Paulo Ferreira de Araujo e
Aluna Graduanda Marina Brasiliano Salerno.

Eu, Marina Brasiliano Salerno, aluna regularmente matriculada no Curso de
Educacao Fisica da Universidade Estadual de Campinas, venho por meio desta
pedir a colaboracao para realizar a coleta de dados através de observacdes junto
a esta instituicdo para a elaboracdo de meu trabalho de conclusdo de curso na
modalidade Licenciatura, sendo meu interesse voltado para a area de Educacao
Fisica Escolar e Inclusao.

Esclareco que as minhas observagcdes néo interferirdo na rotina das aulas de
Educacao Fisica, pois nao havera intervencao direta junto a classe, posto que
nosso objetivo sera o de observar a interagdo entre os alunos com necessidades
educativas especiais na rede regular de ensino.

Certo de poder contar com a sua valiosa colaboracao
Atenciosamente,

Prof. Dr. Paulo César Montagner Prof. Dr. Paulo Ferreira de Aradjo Marina Brasiliano
Salerno
Coordenador de Graduagao Orientador do Projeto

Pesquisadora
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Anexo 2 — Ficha de Observacgao
FICHA DE OBSERVACAO N e

= o7 o ] - R
A [ o RS
Necessidade Especial do Aluno ObServado: ...
A) Tempo Na escola ......cceeveeeiiiiiiiineeeennenn. € NO GIUPO. .

B) Local de Observacéo:

Atividade: () Livre () Dirigida () Ambas
() Coletiva () Individual ( ) Ambas
() Cooperativa( ) Competitiva ( ) Ambas

Conteudo da Cultura Corporal:

( )Jogo ( )Esporte ( )Danga ( )Luta ( )Ginastica ( )
Outros

Tempo de Envolvimento na Atividade:

( )até5min ( )de5a10min ( )de10a20min( )de30a60min ( )
outros

DS, e
D) - PARTICIPACAO

( ) Dentrodo Grupo ( )Forado Grupo ( ) Nao Participa
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() Espontéanea ( ) Orientado

E) — QUALIDADE DA PARTICIPACAO

( )Neutra ( )Parcial ( )Ativa

F) — RELACAO DO ALUNO OBSERVADO COM O GRUPO

() Proximidade Fisica

() Verbalizagédo () Nao — Verbalizacao
() Interagdo com Objetos () Interagao Fisica
O] o 1

G) — RELAGAO DO GRUPO COM O ALUNO OBSERVADO

() Proximidade Fisica

() Verbalizacao () Nao — Verbalizacao

() Interagcdo com Objetos () Interacao Fisica

() Auxilio nas Atividades () Incentivo a Acao

() Agem pelo aluno observado

o U

F) — RELACAO DO ALUNO OBSERVADO COM O PROFESSOR.

() Proximidade Fisica () Afinidade

H) - RELACAO DO PROFESSOR COM O ALUNO OBSERVADO.

() Proximidade Fisica () Afinidade
() Incentivo a pratica

1) - Ocorréncias:



