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espaco onde a Educagdo Fisica Escolar estd inserida.
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UM BREVE ENSAIO ...

Como qualquer outro aluno em fim de graduagdo, as idéias, os interesses, as
inquietacdes sdo inimeras, ou seja, hd muitos temas sobre os quais eu gostaria de
pesquisar num trabalho de conclusdo de curso.

O meu sonho, quando ingressei na Universidade, era o de me formar para atuar
na escola como professora de Educagtio Fisica. Assim, a oportunidade de estagiar que
vivenciei, transformou-se na realizagdo desse sonho.

Quando pensei no meu trabalho de monografia, quis estudar algo préximo de
tudo que eu havia aprendide durante esses quatro anos de graduagdo e que ao mesmo
tempo representasse meus sonhos. Foi entdo que decidi refletir sobre a minha prdpria
prdtica como professora de Educagdo Fisica nas situagdes de estdgio vivenciadas com
a 7° série de uma Escola Estadual da cidade de Campinas-SP.

O ambiente escolar, ao meu ver, € uma mistura de pote de ouro com bal mdgico:
€ rico e cheio de surpresas, é um campo fértil onde relagdes entre seres humanos se
estabelecem e, na maioria das vezes, pouco se reflete sobre elas.

Estdgio - Escola - Experimentar... Trés palavras-chave deste trabalho: é no
Estdgio, na Escola, que vou Experimentar “coisas”, acertar, errar, refletir, corrigir e
continuar ...

Como estudante, j& vivenciei alguns estdgios na cidade de Mogi-Mirim-SP, em
contextos diferentes como creche, escola de educagdo infantil e no ensino
fundamental (de 1< a 4° série), que me permitiram ir compondo meu ser-professora.

Mas tem sido o desafio de trabalhar com adolescentes da 7° série que tem me
instigado cada vez mais a refletir sobre a minha prdtica docente.

O meu objetivo primordial com esse estude € refletir sobre meu frabalho

realizado nas aulas de Educagdo Fisica, no Ensino Fundamental, buscando aprofundar a
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epistemologia da prdtica. Esse trabalho foi desenvolvido em parceria com a Vanessa
Quintana Gomes, também aluna do curso de graduagdo em Educac¢do Fisica da
FEF/Unicamp.

Ndo pretendo propor metodologia alguma sobre “como desenvolver aulas de
Educagdo Fisica com a 7° série de uma escola publica”. Gostaria apenas de pensar
sobre minhas agdes na escola, compartilhando com outros professores(as) algumas das
inquietagdes, desafios, medos e conquistas que fazem parte do cotidiano escolar.

Nesse sentido, este trabalho caminha na direcdo da pesquisa-acdo, por
acreditar que o conhecimento produzido pelo professor(a) no interior do universo
escolar precisa ser mais valorizado, uma vez que o que se produz nesse contexto
possui uma “legitimidade epistemoldgica”.

Segundo Zeichner (apud Geraldi, Fiorentini, Pereira, 1998, p.261) “(..) o
conhecimento produzide pelo professor(a) através da pesquisa-agdo € uma forma
legitima de producdo de conhecimento (..)" Sob essa ética, podemos considerar o
professor como syjeito do processo de produgdo do conhecimento.

Este trabalho nde terd um comeco, meio e fim, de forma linear...

Haverd sim um comego. meus primeiros estdgios em Mogi-Mirim; os
conhecimentos produzidos em cada uma das situagfes, também sdo responsdveis pela
minha maneira de ser professora hoje.

O meio, ndo o vejo, perde-se de vista, ou ds vezes estd “grudado” no comeco,
porque vez em guando tenho a sensagdo de estar sempre comegando.

E o fim? Ah! Este ndo existe, pois as reflexdes nas quais tenho mergulhado com
este estudo serdo apenas o comego, ou talvez o meio, da minha longa caminhada como

professora...

Entdo senta que ld vem a historial
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SERA UMA PECA OU HA ALGUEM QUERENDO
"PREGAR UMA PECA"?

Vejamos: hd um palco, atores/atrizes, cendrios, mas quem sdo, o que sdo?

E simples: teremos no palco a Educactio Fisica e o cendrio serd montado com a
sua histdria; os atores/atrizes sdo professores(as) e alunos(as) que juntos configuram
as situagbes reais.

O palco estd montado num pais chamado Brasil; estamos ds portas do século
XXT.

Q cendrio € a histéria de Educagdo Fisica Escolar. Essa re-leitura histdrica faz-
se necessdria para entendermos o seu presente e suas tendéncias.

Para completar a montagem desse cendrio, a instituigdo escolar serd colocada
em evidéncia, afinal € dentro desta que a Educagdo Fisica Escolar estd inserida.

E nesse cendrio que os autores/atrizes se colocardo; uns atuardo como
professores(as) e outros como alunos(as). A relag@o entre eles pretende se distanciar
de "um depdsito de corhecimento”, da chamada educagdo bancdria tratada por Paulo
Freire (1983).

Todas as cenas (aulas) possuem um script, ou seja, sdo previamente planejadas e
durante a encenacdo a relagdo entre os atores/atrizes é de pura troce.

E garantido que os atores/atrizes-professores(as) ndo estardo sobre pernas de
pou, como se estivessem olhando de ¢ima para baixo. Estardo todes no mesmo plano,

com os pés no chdo e os coragdes nas nuvens, cheios de sonhos...



RE-LENDO A HISTORIA DA EDUCACAO FISICA:

‘a montagem do cendrio”

Em uma pega, na qual os atores/atrizes atuam como alunos(as) e
professores(as), subentende-se que todos os “atos", cenas, sdo representadas no
interior de uma escola e neste caso, nas aulas de Educegdo Fisica.

Tudo que for colocado no transcorrer destas linhas compde o cendrio desta
pega. Entdo, caros espectadores, mantenham os othos e ouvidos bem abertos ...

Para entendermos como a Educagdo Fisica configura-se as portas do século
XXI, é preciso otharmos para trds e "re-vermos” os caminhos e rumos que ela tfomou
para que hoje se apresente tal como estd.

Muitos sdo os autores que se dispuseram a estudar a Histdria da Educagdo
Fisica no Brasil, organizando-a no tempo.

Mas as lentes pelas quais estaremos “re-lendo” essa histdria sdo as da
Professora Carmen Licia Soares, que o fez com grande brilhantismo.

Para essa autora (Soares, 1990) é preciso refletir e buscar elementos que
facam da Educagdo Fisica uma disciplina pedagdgica capaz de desenvolver
criticamente uma consciéncia corporal, um entendimento de corpo e de como ele tem
sido tratado ac longo da histdria pelas diferentes civilizagdes.

De acordo com Soares (1990, p.65), a Educagdo Fisica “(..) como componente
curricular trabalha com um ‘corpo que aprende, acreditando ser ela a responsdavel no
interior da escola, por um campo de conhecimento especifico que lhe € particular (..} .

Assim, percebemos que a Educaglo Fisica na escola possui um conhecimento
especifico, que ao longo da histéria carrega consigo influéncias de cada época em que

se estrutura.
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Em texto intitulade "Educacdo Fisica Escolar: conhecimento e especificidade”,
Soares (1996} apresenta um quadro da Educac@o Fisica Escolar e seu contelido no
tempo.

A Educagdo Fisica Escolar tem suas raizes na Europa em fins do século XVIII e
inicio do XTX.

Durante todo o século XIX, encontra-se uma abrangéncia e diversidade de
conteldos que seriam ensinados nessas aulas. Vemos firmar-se o “Movimento
Gindstico Europeu”, com seus métodos gindsticos que eram denominados de acordo
com o pais de origem: método francés, alemdo e sueco.

Esses métodos, que compreendiam exercicios individuais, em duplas, quartetos,
o ato de levantar e transportar pessoas e objetos, esgrima, dancas, jogos, musica,
canto, jogos esportivos e exercicios militares, foram pedagogizados e "levados” para o
interior da escola.

Com o passar do tempo, as pesquisas cientificas baseadas em andlises
laboratoriais, colaboraram para que o contetido da Educagdo Fisica perdesse sua
abrangéncia anterior e se centrasse, sobretudo, naqueles de natureza esportiva. A
aula passou a ser lugar de treinamento esportivo, os pardmetros seguidos eram
fornecidos pelos métodos de treinamento, a fisiologia e a anatomia ditavem o
andamento das aulas.

A Educagdo Fisica Desportiva Generalizada, na qual o esporte tem “(.)
supremacia perante qualguer outro componente da cultura corporal, ou seja, sobre a
Gindstica, o Jogo, a Danga efc.” (Soares, Taffarel e Escobar, 1992, p.216), chega ao
Brasil nos anos 40 do século XX, através de cursos de aperfeicoamento técnico,
ministrados pelo professor Auguste Listello. A partir desse periodo, o movimento
esportivo comega a firmar-se no contexto escolar, tornando-se hegeménico como

conteido de ensino.



O esporte desenvolveu-se no universo escolar a partir de parémetros
fornecidos pela instituiclo desportiva, com as suas regras, normas e as técnicas
especificas de cada modalidade.

Mesmo com essa hegemonia, a Educagdo Fisica manteve sua especificidade, por
mais restrita que se apresentasse.

Na década 70, a Educagdo Fisica sofre uma terrivel perda: perde nada mais
hada menos que sua especificidade. Apresenta-se no cendric a chamada
Psicomotricidade, movimento este que resiste até os dias atuais.

Segundo Soares (1996, p.9), o discurso da Psicomotricidade faz com que o
profissional se envolva mais com a escola, com o desenvolvimento da crianga, com o ato
de aprender, com os processos cognitivos, afetivos e psicomotores, mas por outro lado
reduz a Educagdo Fisica a um simples meio para a socializagdo, um meio para se
aprender as outras disciplinas.

Perante tal situagio surge uma pergunta inevitdvel: e qual serd agora o contetido
a ser ensinado pela Educagdo Fisica???

Com a dnsia de substituir a hegemonia do esporte na escola, a Psicomotricidade
transformou a Educacdo Fisica em “meios para”, seria ela responsdvel pelo
desenvolvimento integral do ser humano. O conteldo a ser ensinedo passa a ser as
“condutas motoras”.

Tudo que os defensores da Psicomotricidade queriam era fugir da
esportivizacto, do ensino de gestos técnicos.

No decorrer da década de 80, estudos e pesquisas na drea defendem a
retomeda da especificidade da Educacdo Fisica, buscando uma resignificagdo do

conhecimento a ser estudado na Educagdo Fisica Escolar.
Surgem, entdo, no cendrio da Educagdo Fisica, estudos que buscam:

*(..) desenvolver uma reflexdo pedagdgica
sobre o acervo de formas de representagdo
do mundo que o homem tem produzido no
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decorrer da histdria, exteriorizadas pela
expressdo corporal: jogos, dangas, lutas,
exercicios gindsticos, esporte, malabarismo,
contorcionismo, mimica e outros (..)"
{Coletivo de Autores, 1992, p.38).

Esses estudos afirmavam que “(..) a mafterialidade corpdrea foi construida
historicamente e, portanto, existe uma cultura corporal (..)' (Coletivo de Autores,
1992, p.39).

Sob essa dtica, a Educagdo Fisica Escolar passa a ser compreendida como uma
disciplina que trate do conhecimento de uma drea denominada CULTURA CORPORAL e

"(...) serd configurada com temas ou formas
de atividades, particularmente corporais,
como as nomeadas anferiormente: jogo,
esporte, gindstica, danca ou outras, que
constituirdo seu conteldo. O estudo desse
conhecimento visa apreender a expressdo
corporal como linguagem” (Coletivo de
Autores, 1993, p.62).

Nesse sentido, ensinar gindstica, por exemplo, ndo significa a busca da
performance; devemos entender que a técnica se faz presente no interior dessa
relacdo, mas ndo deve ser predominante. A técnica é parte do conteido e ndo o
conteudo.

As reflexdes aqui apresentadas revelam tragos da histdria da Educagdo Fisica

Escolar. Espero que vocé, caro espectador, tenha ficado atento a esse breve caminhar

que nos ajudou a compor nosso cendrio.
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DIRECIONANDO OS OLHARES PARA A ESCOLA:

‘enriguecendo o cendrio”

A Educacdo Fisica Escolar, tratada no capitule anterior, compds o cendrio desta
pega, mas antes de distribuigdo dos papéis aos seus respectivos personagens,
enriquecerei o cendrio voltando o olhar para a escola, local onde a drea de
conhecimento Educacdo Fisica estad inserida.

Bem, caros espectadores, vamos agora trocar as lentes.. Assim como a
Educagdo Fisica foi vista pelas lentes da Professora Carmen Licia Soares, vamos
observar a escola através das lentes de Georges Snyders, tendo como base para
nossas observagdes sua obra denominada “A4 Alegria na Escola”(1988).

Segundo Snyders (1988), a escola € uma das vias por onde caminha a cultura
elaborada; as outras vias para se chegar a essa cultura sdo, por exemplo: um museu,
um teatro etc; sdo “locais”, "situacbes”, em que tomamos contato com a cultura
elaborada.

A cultura elaborada difere-se da chamada cultura primeira, que é aquela vivida
fora da escola, aquela que nasce das experiéncias diretas da vida.

Jd a cultura elaborada é “(..) um ponto de vista que abre mais horizontes (..)'
(Snyders, 1988, p.51). ela suscita um abalo na culfura primeira, fazendo progredir o
conjunto da pessoa.

Escola: espago composto por pessoas, paredes, quadro negro, recreio, diretora
etc. Lugar este, onde os seres humanos passam muitas horas do seu dia, muitos dia do
seu més, do seu ano, & espera de uma recompensa futura, como se o presente ndo
existisse e as agcdes sempre estdo direcionadas para o “amanhd”.

O aluno, ao entrar na escola, fecha os portées para a sua realidade fora dali.

Deve esquecer as brincadeiras de pega, é preciso permanecer sentado; deve esquecer



as cantigas de roda, é preciso calar-se; deve esquecer (ou sufocar) seus desejos, é
preciso fazer o que o professor deseja.

Essa € a escola, uma das vias da cultura elaborada, mas serd que é possivel
encontrar alegria nessa escola? E onde fica a satisfagdo?

A cultura elaborade que a escola apresenta aos alunos, deve trazer a satisfagéo,
a alegria...

A cultura elaborada possibilita-nos encontrar uma satisfagdo diferente da
satisfagdo provocada pela cultura primeira. Ambas devem estar relacionadas, uma vez
que “(...) as culturas, primeira e elaborada, desenvolvem-se uma no interior da outra
(..)"(Snyders, 1988, p.90).

A cultura primeira é matéria-prima para a construgdo de uma cultura elaborada,
ndo se pode abandonar o vivido quando se alcanga a cultura elaborada.

A cultura primeira impde-se a nds, persegue-nos; jd a cultura elaborada ndo se
insinua, compete-nos chegar até ela, € preciso um esfor¢e para aproximar-se da
satisfacdo, “(..) ndo se chega d satisfagéo da cultura elaborada sem esforgos (..)
(Snyders, 1988 p.92).

H4 uma certa continuidade entre a cultura primeira e a elaborada, mas o
processo cuitural exige ruptura, exige questionamentos.

A relactio entre cultura primeira e cultura elaborada € uma sintese complexa de
continuidade-ruptura, na qual nenhuma anula a outra.

Para se alcangar essa satisfagdo € preciso ndo s6 uma sintese continuidade-
ruptura, mas fambém uma tensdo, um esforgo, ndo € uma simples constatagto.

Cultura Primeira & Cultura Elaborada: continuidade-ruptura.

Continvidade com as alegrias jd sentidas.

Ruptura porque coloca as satisfagées num outro plano, transformando-as em

elaboracdo.
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A escola precisa ser vista como lugar de satisfagdo, come uma instituigdo que
organiza a passagem das satisfagoes da cultura primeira para a elaborada. Uma escola
como lugar de satisfagdo, capaz de realizar a sintese entre continuidade-ruptura, ndo
impondo do alto uma cultura jd pronta, perfeita. A escola deve buscar os caminhos de
" passagem” entre a cultura primeira e a cultura elaborada.

Essa satisfacdo escolar que Snyders retrata, ndo é qualquer satisfagdo; é uma
satisfagdo especifica, cuttural, resultante dos valores, dos conteldos culturais.

A satisfagdo advinda da vivéncia dos contelidos culturais ndo deve equiparar-se
ao prazer dos atividades extra-escolares, porque como diz Snyders (1988, p.180) “(..)
a cultura elaborada saird sempre perdedora (...)"

Entdo fica a pergunta: como encontrar a satisfagdo escolar???

Somente caminharemos em diregdo a satisfagdo escolar quando houver uma
transformagde, uma renovagdo hos conteldos, nos métodos, na relagdo professor-
aluno, nas obrigacdes, pois estas nada mais sdo do que conseqiléncias de contelidos
inculcados, impostos.

Tudo que € “ensinado” ao aluno que ndo tenha uma ligagdo com sua vivéncia,
recorre a processos autoritdrios, sutilmente impostos, que possuem uma certa
inconsisténcia de contetidos.

£ preciso, além de uma sintese entre continuidade-ruptura, uma renovagdo; uma
escola que ofereca aos seus alunos uma satisfagdio cultural presente, uma alegria de
jovens, nas suas vidas de jovens e ndo uma alegria no futuro distante.

Snyders (1988), em capitulo denominado " A escola € a ndo satisfagdo’, retrata
dois tipos de escola, que eu gostaria de explicitar para podermos entender como a
escola estruturou-se ao longo dos tempos.

Escola Crista:

Durante séculos a escola foi fundamentalmente cristd e os contelidos eram

ensinados a distdncia.
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A escola era vista como um universo fechado, longe de todo o mal, responsdvel
por isolar a crianga dos acontecimentos contempordéneos.

Desejos??? A crianga ndo os teria, porque a severidade e a disciplina superavam
seus desejos espontdneos. Os objetivos da crianga na escola eram: a obediéncia e a
culpa.

Esse sentimento de culpa, essa obediéncia, esse abafar de desejos, perduraram
por muito tempo, até que surge a Escola Laica, que recusava o culto & dor, ao
sofrimento.

Escola Laica:

Essa escola encontrou dificuldades de se destacar daquela que a precedeu, pois
ela anunciou um futuro pouco acolhedor, e o espago que a alegria ocupou foi pequeno.

Uma escola que insistia em submeter a crianga @ regras, transferindo a
satisfacdo para mais tarde, sempre com a visdo de preparacdo para o futuro.

Mesmo assim, a escola laica foi marco de um progresso fundamental, ainda que
de maneira timida provocou alguns avangos.

Escola Cristd e Escola Laica: escolas onde encontrar a satisfacdo seria muito
dificil, ou deixado para depois...

O trabatho escolar difere-se do trabathe dos adultos, mas as suas satisfacdes
ou ndo-satisfagdes estdo relacionadas, ou seja, a valorizagdo do trabaiho dos alunos na
escola estd diretamente ligada d valorizagdo do trabalho dos adultoes.

Snyders (1988, p.197) afirma: " A4 escola € lugar de luta de classes, ela projeta a
divisdo da sociedade em classes, ela confirma as desigualdades sociais (..)"

Ao mesmo tempo que a escola reproduz a reclidade, ndo se pode esquecer que
ela é também uma via da cultura elaborada e que esta deveria trazer a satisfagdo, a

alegria.
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Ndo podemos esquecer que hd como encontrar a cultura elaborada fora da
escola, portanto ela ndo detém o monopdlic desta cultura. Uma peca de teatro €
também uma via da cultura elaborada.

A escola, porém, é uma organizagdo sistemdtica e continua de contelidos, ha
“pré-requisitos”, "etapas”, uma ordem a ser seguida, uma "“progressdo”. Tudo isso como
maneira de homogeneizar a formagdo de seus alunos.

Os conhecimentos estdo “ligados” uns aos outros, um cornhecimento explica a
razdo de ser do outro.

Para atingir o “sistemdtico”, a escola necessita de uma “duragdo”; € por isso que
os alunos passam um longo periodo de suas vidas na escola.

O sistemdtico nunca é “dado”, € preciso um esforgo para reestruturd-lo, os
resultados nem sempre sdo sentidos imediatamente, leva um certo “tempo”. "Enfim, a
escola € dificil, porque o sistemdtico exige mudangas de nivel Hd um desnivel entre a
vida habitual do jovem e as tarefas escolares” (Snyders, 1988, p.204).

Além de dificil, a escola € rigorosa, pois um de seus papéis é avaliar. Essa

avaliacio nunca serd renunciada pela escola, para que o aluno tenha convicgdo de seus
progressos.

A instituigdio escolar justifica-se no momento que ela espera do jovem um salto
que sozinho ndo serd capaz; é necessdrio recorrer d escola.

Ao preparar-se para o universo do trabalho assalariado, o jovem vive quatro
meios: a escola, a familia, o quotidiano e o munde do lazer {dos colegas). Em cada um
destes, ele tem suas obrigagées.

Na escola, as obrigagbes sdo precisas, sdo regras, sdo conteldos fixados de
ante mdo e ‘(.) ndo se escolhe o professor e este ndo escolhe seus alunos (..)”
(Snyders, 1988, p.206).

Em meio a essa busca pela satisfagdo escolar, ndo se deve confundir satisfagdo

intermedidria com satisfagdo cultural, esta dltima é peculiar & escola. Ndo hd como
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limitar a satisfagdo culturai & infermedidria e nem tdo pouco contentar-se com a
mesma.

E importante que o aluno apoie-se nas satisfacdes intermedidrias, elas podem
tornar-se caminho de acesso & satisfagdo cultural.

Assim, segundo Snyders (1988, p.209), (..} cabe ao professor estabelecer um
trajeto entre as satisfagdes; a satisfagdo intermedidria fem a necessidade de se
Juntar d cultural para atingir a plenitude delas mesmas’.

A escola “tradicional” desconhece a continuidade da cultura primeira e
elaborada; tem como tragos o sistemdtico, o dificil e o obrigatdrio.

O autor apresenta “sua escola” e esta também terd esses tragos. Segundo
Snyders (1988, p.210): “(...) quero o obrigatdrio e a alegria presentes, o dificil e a
alegria presentes’”.

Portanto, haverd algo diferente, a transformagdo ocorrerd nos conteldos, serdo
conteldos culturais "renovadoes”, e estes fardo com que o obrigatdrio, o ndo desejado
imediatamente, suscite o desejo mais profundo e faga dele um desejo alegre na
medida em que, o dificil, o desnivel, ndo destrua a continuidade vivida pelos alunos,
mas sim promova a desmistificagdo das premissas da cultura primeira. “As
experiéncias vividas pelos alunos séo carregadas de riqueza, realidade e alegria. Hd
uma relacdo entre o progresso que minha escola quer do aluno e o progresso que ele
deseja de si mesmo”(Snyders, 1988, p.210).

A escola torna-se local do dificil a partir do momento que seus conteddos, que a
cultura elaborada, seja apresentada como ruptura de uma realidade até entdo vivida.

Permanecer sentada por horas a fio em uma carteira desconfortdvel, em meio a
quatro paredes, dentro de uma sala sem vida, € dificil para uma crianga que cresce
brincando no quintal, na rua, no campo, ou em qualquer outre lugar que ndo a escola.

Assim, fica dificil, ndo hd satisfactio, ndo hd alegria, ndo ha vida...



Para muitos alunos a obrigagdo € responsdvel por todos os males e o
representante direto desta mesma obrigagdo é a figura do professor. Contudo, todas
as queixas voltam-se para os “professores”. A obrigagic € responsdvel por anular a
originalidade dos alunos, que clamam por liberdade, autonomia. Ela também interfere
diretamente na relacdo professor-aluno.

Os alunos sonham com uma relagdo ra qual poderiam revelar ao professor seus
gostos, seus desejos, bem como serem levados em consideragdo. Eles querem uma
relacdo diferente: “(..) levamos ao professor nossa cultura e ele nos traz a sua.”
(Snyders, 1988, p.213). A diferenga estd em o professor e os alunos manterem-se do
mesmo lado em relacdo d tarefa.

Para o autor (1988, p.213) *(..) resta unir relacées vivas e progresso cultural
(.)"

A escola deve ser local de vida, onde relagcdes dindmicas e dialéticas entre
reclidade e conteldo cultural estardo presentes a todo e qualquer momento. Esses
contetidos culturais e os principios das obrigagdes devem ser questionados a partir da
satisfagdo cultural.

As obrigagdes na escola sdo indmeras, mas nunca procurou-se esclarecé-las,
muito menos negocid-las, e o aluno fem a sensagdo de estar sempre “cercado” e apto a
errar; € esse mal estar que afasta e muito a “alegria da escola”.

A humilhagdo que os alunos sofrem na escola & incompativel com a satisfacdo
cuttural. Ndo é a obrigagio que impede a alegria, mas sim a desvalorizagdo.

E preciso valorizar seus alunos, eles tém muito o que ensinar co professor e
este deve manter-se em constante processo de reflexdo critica para que ndo ceia no
erro de formar “alunos pequenos”, desvalorizando a capacidade de cada um.

Ao se reportar & valorizacdo de seus alunos, Snyders me faz lembrar Paulo
Freire (2000, p.25) “Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao

aprender’.
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A intolerdncia na escola depende muito do que € ensinado. Hé inadequagtio de
conteddos, pois se impde a cultura elaborada que ndo se relaciona com o aluno, ndo o
atrai, ndo causa alegria. A escola torna-se vazia e o risco da utilizagdo do
autoritarismo aumenta de maneira diretamente proporcional.

Escola: local de divergéncias entre maneiras de ser; o professor tem
dificuldade de aceitar a juventude de seu aluno e este sente-se rejeitado; hd uma
conflito entre as culturas.

O que o autor enfatiza € que os professores, sem renunciarem 4 cultura
elaborada, estejam abertos & cultura dos jovens. ‘€ preciso aceitar o que os alunos
580 e o que podem vir a ser” (Snyders, 1988, p.217).

‘Ndo considere seus alunos tolos™ (Snyders, 1988, p.218). Essa € uma frase
que soa em nossa consciéncia como o som produzido por um imenso sino em uma
sinagoga. O professor ndo pode afastar-se dos interesses dos alunos e muito menos
abandonar a preocupacdo de vé-los crescer. Ele deve estar atento e aberto aos alunos,
ndo deve imobilizd-los, ndo deve cald-los e ndo deve sufocar seus desejos. Mas deve
também ter sempre em mente a intengdo de ruptura, pois € preciso romper com a
cultura de massa, ndo podemos reforgar a cultura que todos os dias chega e é imposta
aos nossos alunos através da televisdo ou do rddie, por exemplo.

“Um professor deve preparar-se para mais
tarde, apesar da diferenca de idade e de
hdbito que evidentemente se acentua, ndo
enterrar-se: € ordenar, desenvolver e em
seguida manter as exigéncias da cultura
elaborada e o gacolhimente da cultura
primeira. (..) O jovem espera do professor
que ele o ajude a ultrapassar sua juventude
sem anulé-la" (Snyders, 1988, p.219: grifo
meu).

A escola "renovada” introduzird relagbes, ndo de uma frieza nem tdo pouco de

uma ternura passional, mas sim relagoes calorosas como centro do progresso cultural,



porque os conteddos culturais renovados abrangem os campos da compreenséo, do
sentimento e da agdo.

O professor e aluno ligam-se no movimento de busca da satisfagdo. A satisfagdo
escolar fornard possivel relagdes mais “humanas”. Pessoas que se relacionam o tempo
todo no ambiente escolar, mas de uma maneira mais humana caminhando em direcdo a
“alegria na escola”.

Como representante da cultura elaborada junto aos jovens, o professor é figura
indispensdvel, pois é intermedidrio pessoal e personalizade entre o mundo da
juventude e o mundo da cultura elaborada. Essa figura deve colocar em agdo suas
palavras, ou como dizia Freire (1996, p.38), “Ensinar exige a corporeificagdo das
palavras pelo exemplo’.

A relagdo professor-aluno faz deles parceiros culturais; essa parceria diminui o

‘desnivel entre a cultura do professor e a do aluno.

O professor ndo estard acima dos alunos, mas se manterd no meio deles para
que juntos vivam situagbes de procura, de descoberta. *(..) a autoridade do professor
ndo precisa ser humithante, e os alunos devem ser tratados com respeito, pois eles vdo
partilhar a alegria cultural”(Snyders, 1988, p.224).

A escola deve fazer com que o aluno questione profundamente as atitudes de
seu nivel comum, deve tornar dificil o dificil, ampliando os dominios do cultural, do
estético, do técnico e do corporal.

Além disso, € preciso “(..) procurar com os alunos quais as obrigagdes que

podem ser transformadas, assim, os alunos ficam felizes por cumprirem obrigagées, as
quais se obrigara”(Snyders, 1988, p.225: grifo meu).
A alegria supercompensa a obrigacdo; € a unido enire calegria e obrigagdo que

constitui a "alegria na escola”.
Obrigagdo e a sua transformagdo: € reconhecendo a obrigagdo, justificando-a,

explicando-a, questionando-a e negociando-a, que o professor e o aluno mantém uma
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relacdo de confianga, pois esta mesma confianga serd construida a partir de um
passado recente e vivido em comum.

Manter e transformar a obrigagdeo como uma ruptura entre o imediato e o
cultural a fim de conduzir os alunos a ultrapassar as dificuldades e encontrar a
alegria. Mas uma alegria conquistada no presente e ndo uma alegria a perder de vista.

O tempo, este & uma das pressdes injustificadas da escola. E obrigatdrio seguir
as previsdes estabelecidas sem considerar os desejos dos alunos.

E preciso transformar o emprego do tempo escolar, buscar uma pontualidade
como seguranca de ndo agir pela impulsividade, empregar o tempo sem desperdicio,
discutindo e refletindo sobre o assunto.

O conteudo sistematizado, especifico da escola, deve ser apresentado co aluno,
reaproximando o universo escolar de vida quotidiana.

A alegria do rigor da cuttura elaborada sé pode ser sentida pelo aluno se ele ndo
se sentir ultrapassado pela tarefa, ndo sentir o contetdo fora de seu alcance.

O sistemdtico une-se com a continuidade-ruptura, na medida em que a cultura
primeira forma um sistema com a cultura elaborada e a sistematica escolar organiza a
ruptura com o nivel primeiro do pensamento, abrindo acesso ao patrimdnio cultural.

Todo o sistema escolar deve garantir que o trajeto entre cuitura primeira e
cultura elaborada seja realizdvel, tenha seu valor e retire os bloqueios em beneficio
da alegria.

A escola tem o papel de conduzir os desejos jd existentes e fazer surgir novos
desejos, fazer com que a liberdade do alune progrida em unido com a orientagdo da
escola.

Na cultura renovada 0s alunos sentem a orientaclo como caminho em diregdo a

mais satisfacdio e mais liberdade.

Escola: lugar de tensdes, conflitos, caminho dificil, caminho real...
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O aluno deve ter autonomia, iniciativa, projetos e contratos "negociados” com o

professor, pois, segundo Snyders (1988, p.258):

"Uma atividade escolhida e que se situa no
prolongamento dos gestos e experiéncias
pessoais mosira que cada um € competente,
vdlido, e estd num determinado campo capaz
de realizagGes efetivas; dai a confianca em si,
a qual pode-se esperar que serd, por outro
lade uma ajuda na luta contra os fracassos”.

Cabe a nds, educadores e educadoras, analisarmos qual € a escola que queremos

para os nossos alunos, a fim de que fodos nds, professores e alunos, encontremos a
alegria.

Ndo podemos deixar de sorhar...

Caro espectador, se vocé ainda se considera um sonhador e acredita que a
mudanga é possivel, também deixo aqui minha indicagdo de leitura da obra de Paulo
Freire, " Pedagogia da Autonomia - os saberes necessdrios d pratica educativa” (1996).
Nesta obra vocé encontrard o sono necessdrio para continuar sonhando...

Fica por nossa conta “enriquecermos o cendrio”, porque cada um, com sua

experiéncia, tem um pouco a contribuir na sua montagem...
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PROFESSOR-PESQUISADOR E A PESQUISA-ACAO:
“distribuindo os papéis"

Até o momento, caro espectador, as pdginas que vocé folheou puderam nos
ajudar na montagem dessa pega.

Como foi dito no capitule anterior, cada um de nés, com a sua experiéncia,
enriquecerd o cendrio; serd responsdvel pela iluminagdo, ou seja, os jogos de luzes e
cores ficardo por nossa conta...

Montado o cendrio, 0 nosso préximo passo, antes de abrir as cortinas, serd a
distribuicdo dos papéis a seus respectivos personagens.

Os personagens que contracenam nesta pega sdo:

Alunos: adolescentes que cursam a 7° série de uma escola estadual da cidade de
Campinas.

Professores(as): duas alunas (estagidrias) do curso de Licenciatura em
Educag@o Fisica da Universidade Estadual de Campinas-Unicamp, que optaram por
realizar suas experiéncias de estdgio em uma escola estadual.

Por acreditar que um{a) professor{a) constroi-se na relagdo com seus alunos, e
que, como diria Freire (2000, p.32), “"Ndo hd ensino sem pesquisa e pesquisa sem
ensino”, abordarei o tema do professor-pesquisador.

Assim, no terceiro momento desta pega, gostaria de pedir, mais uma vez, que
vocé espectador troque de lente, mas ndo “abandone” tudo o que viu com as lentes
anteriores. |

Coloquemos agora, as lentes dos sequintes autores: Corinta Geraldi, Dario
Fiorentini e Elisabete Pereira. A obra que serd nossa base para as préximas
observacdes denomine-se ‘Carfografias do trabalho Docente: professor(a)-

pesqguisador(a)“(1998).
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A pesquisa-agdo surge na drea das Ciéncias Sociais por volta da década de 80,
como um movimento politico epistemoldgico que coloca em questdo a "cldssica” divisdo
positivista entre syjerito e objeto, reflexdo e agdo/intervengao.

Para o positivismo, os syjeitos detinham o controle sobre os ofjetos. Os
sujeitos eram os pesquisadores e os objetos eram os informantes; e a partir dessas
informagoes os pesquisadores produziam o conhecimento. Aqui, “(...) a neutralidade e a
néo interferéncia faziam parte da pesquisa (..)” (Geraldi, Fiorentini, Pereira, 1998,
p.253).

Nesse contexto, surge a pesquisa-agdo, com o objetivo de “romper” essa
divisdo, essa dicotomia das pesquisas socigis, uma vez que 0s resultados dessas
pesquisas nunca retornavam aos “objetos” que "teriam participado” da mesma.

Essa concepglio de pesquisa-agdo é diferente da concepgdo discutida pelas
lentes de nossos autores. Estamos falendo de uma outre, na qual, os sujeitos
participantes da pesquisa também sdo pesquisadores e ndo estdo em posigdo
hierarquicamente inferior aos pesquisadores externos (académicos). Nesse sentido,
em se fratando de professores, os mesmos sdo pesquisadores e ndo apenas
participantes de uma pesquisa, cujo o controle esta fora de seu dominio. Dai a
denominagdo professor{a)-pesquisador{a).

Essa € a pesquisa-agdoe proposta por Zeichrer, na qual o professor € sujeito do
‘processo de produgdo de conhecimento, " Os professores sdo pesquisadores, tém voz,
seus saberes sdo respeitados (...)" (Geraldi, Fiorentini, Pereira, 1998, p.255).

O professor pesquisador que realiza a pesquisa-agdo busca o seu
desenvolvimento profissional, bem como, um processo de reforma e transformagdo
educacional. Ele torna-se uma presenga autdnoma e a pesquisa-agdio pode detectar
problemas de ensino e pode encaminhar uma reorientacdo de politicas ptblicas

educacionais.



A pesquisa-agdo segundo Zeichner (apud Geraldi, Fiorentini, Pereira, 1998,
p.255), possui trés dimensdes:

1- A dimensdo do desenvolvimento profissional, opondo-se a dicotomia de quem

produz e de quem aplica o conhecimento;

2- A dimensdo da prdtica social e politica:

3- A dimensdo da luta para tornar visivel o conhecimento produzido pelo

professor.

Os professores pesquisam sua propria prdtica (estratégia de ensino,
organizagdo e gestdo em sala de aula..), as condigGes sociais de seu trabalho, o
contexto socic-econdmico, politico e cultural em que estdo inseridos, buscande uma
perspectiva multicultural.

A reflexdo que o professor desenvolve em torno de sua prdtica respalda o
significado e escolha de suas agdes posteriores. Por exemplo, é refletindo sobre uma
certa estratégia de ensino que o professor confere significado as suas agdes e busca
respaldo para as que estdo por vir.

Pensar e refietir sobre o cotidiano gera saberes. O professor reflete “na e
sobre” a sua agdo, 0 seu ensino e as condigdes sociais que o produzem, construindo uma
relagdo dialogica entre teoria e prdtica; ambas informam-se.

Zeichner (apud Geraldi, Fiorentini, Pereira, 1998, p.261) deixa claro que: "O
conhecimento produzido pelo professor(a) através da pesquisa-acdo € uma forma
legitima de producdo de conhecimento que desafia o modo usual da pesguisa (...)".

A pesquisa-agdo ndo se adapta aos padrdes da pesquisa tradicional académica.
Hd uma falta de respeito com o saber produzido pelos professores por parte dos
académicos. Os “pesquisadores académicos” ignoram os saberes dos professores e
estes por sua vez também ignoram o conhecimento produzido dentro da academia.

O paradigma de que “Quanto mais abstrato o trabalho, mais alto € o seu status

na hierarquia académica; e, quanto mais util e aplicdvel, mais baixo € seu status
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(Geraldi, Fiorentini, Pereira, 1998, p.209), revela uma desvalorizacdo do trabalho
produzido no dia-a-dia da escola, construido no relacionamento direto professor-aluno.

Pode-se dizer que o mundo dos académicos e o dos professores ndo se cruzam..
Os académicos ndo véem o valor das pesquisas dos professores e estes ndo véem o
valor das pesquisas académicas.

Assim, as pesquisas educacionais precisam de uma maior interagdo entre as
vozes dos professores e dos académicos, uma maior participagdo dos professores nas
tomadas de decisdes, um maior respeito com os conhecimentos produzidos no
cotidiano e uma atitude ética nas relagdes com os professores e com a escola.

O professor afirma-se relativamente aos que estdo fora da sala de aula na
medida em que trabalha apaixonadeamente para a readlizagdo de seus objetivos. Ele,
quando pensa no seu ensino cotidiano estd produzindo saberes, “teoriza” quando se
confronta com problemas pedagdgicos, por exemplo, quande reflete sobre a diferenca
entre suas expectativas e os resultados obtidos.

E somente “dentro” da sala de aula que faz sentido pensarmos sobre o chamado
"‘professor reflexivo, professor pesquisador'; é durante a sua atividade que o
conflito instala-se e € ali, naquele momento que ele encontra uma "solugdo” ou ndo para
determinado conflito.

Os termos PRATICO REFLEXIVO e ENSINO REFLEXIVO tornaram-se slogans,
nas Ultimas décadas, especialmente nos projetos de reformas educacionais,
explicitando uma certa ambigliidade conceitual, uma mistificagdo da figura do
professor, juntamente com falsas promessas.

De acordo com os autores (apud Geraldi, Fiorentini, Pereira, 1998, p.250),
podemos listar criticas aos falsos conceitos de professor reflexivo:

1- O professor universitdrio ajuda o professor da escola a refletir sobre o seu

trabalho. O mérito recai para o universitdrio, pois é a universidade que
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patrocina e detém o conhecimento. Essa prdtica ndo rompe com a
“racionalidede técnica”.

2- Essa prdtica entende que a reflexdo dd-se sobre a questdo técnica do
ensino, excluindo o @mbite ético e moral desse mesmo ensino. Reduzindo-o a
mera atividade técnica.

3- A reflexdo ocorre individualmente, o professor centra-se no exercicio
docente, esquecendo-se das condigdes sociais da escolarizagdo, que
influencia diretamente seu trabalho e suas aulas.

4- Considera sucessos e insucessos apenas responsabilidade do professor. Nao
hd relacdo com os outros docentes, com estrutura escolar, individualiza-se
responsabilidades.

Frente ao que foi colocado, 0s autores de nossa terceira lente, apresentam
algumas caracteristicas de um professor reflexivo: o professor reflexivo € aquele que
tenta resolver seus dilemas das aulas, estd atento aos valores do seu ensino, estd
atento ao contexto institucional e cultural no qual ensina, estd disposto e envolve-se
para mudanca, assume responsabilidade de seu desenvolvimento e por fim, trabalha em
grupo.

Complementando os nossos autores, cito Zeichner (apud Geraldi, Fiorentini,
Pereira, 1998, p.264), ao afirmar que o professor precisa ‘(..) saber porque ensina,
para que ensina, para quem e como ensina (...)°, ou seja, precisa refletir sobre os
objetivos e as consequéncias do seu ensino desde a sua formagdo.”

Lembro-me, neste momento, de Paulo Freire (2000, p.32):.

“Fala-se hoje, com insisténcia, no professor
pesquisador. No meu entender o que hd de
pesquisador no professor ndo é uma qualidade
ou uma forma de ser ou de atuar que se
acrescente 4 de esinar. Faz parte da
natureza da prdtica docente a indagagdo, a
busca, a pesquisa. O de que se precisa € que,
em sua formagdo permanente, o professor se
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perceba e se assuma, porque professor, como
pesquisador.”

Assumir a pesquisa como elemento constitutivo do nosso trabalho como
professores{as) significa, portanto, ndo nos esquecermos da nossa responsabilidade de
buscarmos uma constante reflexdo e sistematizagdo das nossas agoes, pois € no
contexto das relagfes cotidianas escolares que encontramos terreno fétil para

construir os nossos saberes que conferem o sabor da nossa prdtica docente.



AS EXPERIENCIAS DE ESTAGIO:

“abrindo as cortinas”

Caros espectadores, agora jé estamos com ¢ nosso cendrio montado, com os
papéis distribuidos... Enfim, chegou o momento esperado: o espetdculoll!
As cenas desta pega aconteceram durante o estdgio realizado s tercas-feiras

em uma escola estadual da cidade de Campinas, em parceria com a Vanessa.

O nosso primeiro encontro

No nosso primeiro contato com a escola, sentimo-nos como criangas que chegam
a um parque pela primeira vez; mantivemos olhos e ouvidos bem abertos querendo
othar tudo, como quando estamos em um lugar que ndo se conhece e deseja conhecé-lo
bem...

Conversemos com a Diretora assim que chegamos, no corredor da escola, a qual
prontamente aceitou o nosso pedido de estdgio. Em seguida, apresentou-nos a
professora de Educagdo Fisica, que nos recebeu muito bem, abrindo espago.

A professora, informou-nos que, naquele momento, a escola estava participando
de um campeonato escolar da categoria mirim que envolve escolas publicas de
Campinas e que ela deveria acompanhar seus alunos.

O planejamento ndo nos foi apresentado porque, segundo a professora, a
“tradigdo” da escola € que os alunos mesmos se dividem e jogam futebol na quadra
maior e voleibol na quadra menor e, na maioria das vezes (leia-se sempre), os meninos

separados das meninas.



Observamos o espago fisico que a escola dispunha. Havia uma quadra de
cimento, com dois gols e duas tabelas de basquete. Outra quadra menor, com dois gols
e uma rede de voleibol. Os materiais eram guardados em um sala pequena, ao lado dos
vestidrios. Uma pequena arquibancada de cimento.

Um pdtio e neste havia um palco, dois vestidrios, o refeitério, um bebedouro,
vdria torneiras (que também servem de bebedouro) e uma sala de jogos e nesta
percebemos uma diversidade de materiais, como ténis de mesa, dame, trilha, domind,
vdrias revistas, um quadro negro, algumas cadeiras espalhadas pela sala e num canto
uma balanga (quebrada).

A quadra maior era separada do pdtio por um portdo que permanecia fechado
durante o recreio.

A sala da diretora ficava logo na entrada e, ao lado, a secretaria e também um
balcdo onde a inspetora de alunos ficava atendendo os alunos ou quem chegasse na
escola.

As salas de aula distribuiam-se por dois andares; havia uma escada de madeira
que conduzia ao segundo piso, onde também ficava a sala dos professores e seus
vestidrios.

A biblioteca da escola estava com a porta fechada.

A arquitetura da escola revela que a mesma jd tem alguns anos. Era muito
bonita, com flores e alguns bancos logo no final da escada.

A inspetora de alunos colocava-se sempre pelos corredores no momento dos
intervalos, com o intuito de manter a ordem até que o préximo professor chegasse nas
salas.

A figura da diretora estava presente, cobrande a todo memento o uniforme dos
alunos e a pontualidade. Serd talvez uma “pessoa rigida™? Ou serd que essa postura se

faz necessdria em uma escola com tantos alunos???
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O nosso segundo encontro

"A nossa primeira aula”!

As turmas que tém Educacdio Fisica de terga-feira sdo duas 7° séries. Eram
aulas com 1 hora e 40 minutos de duragdo.

Os alunos dividiram-se e foram para a quadra " jogar”. Na primeira parte da auia
muitos alunos participaram, porém, na segunda, muitos ficaram sentados no pdtio.

Observamos que vdrios alunos estavam fumando durante a aula de Educacdo
Fisica.

Nos dltimos 20 minutos de aula, havia apenas 4 alunos “participando”, chutando
bola ao gol.

Nds nos sentimos as verdadeiras “donas da bola”, porque éramos responsdveis
por recolher a bola no final da aula.

Chegamos ao final dessa aula com um sentimento de decepgdo, susto, medo,
angustia...

Refletindo sobre a conjuntura de uma escola publica, de uma aula, de
professores, perguntamo-nos: quem sdo os responsdveis por essa situago?

De certa forma todos nds: professores(as), alunos(as), diretores(as),

coordenadores(as), funciondrios(as), estagidrios(as), governantes...

O nosso terceiro encontro

Devido a chuva do dia anterior, a quadra estava repleta de pocas d'dgua. Mesmo
assim, foram entregues duas bolas de fut-sal, sem condigdes de uso, para que eles

jogassem " vontade”.
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Os alunos dispuseram-se da seguinte maneira: um grupo de meninas jogando
futebol na quadra grande, meninos jogando futebol na pequena, um grupe misto
brincando de "3 corta” no pdtio com uma bola de voleibol trazida por um colega, outro
grupo misto na sala de jogos e alguns espalhados pelo pdtio conversando.

Alguns alunos perceberam nossa presenca, pois nos chamavam de "dona”.

Essa “aula” nos incomodou! Buscamos refletir e encontrar uma maneira de agir,
pois a vontade de colocar tudo que aprendemos em prdtica estava nos instigando.

Nesses dois primeiros encontros que acompanhamos com as turmas de 7°
séries, havia um professor eventual'.

© © © Tivemos algumas idéias © @ ©
1- poderiamos perguntar o que eles gostariam de aprender na aula de Educagéo
Fisica;

2- poderiamos propor algumas atividades para conhecer a turma, com desenhos

ou escrevendo no papel;

3- como era época de Olimpiada, poderiamos trazer recortes de jornais para

discutir o assunto com eles etc.

Antes de nos dirigirmos aos alunos, fomos perguntar para o professor se
poderiamos na préxima aula desenvolver umas atividades com a turma. A resposta foi
positiva.

Entdo, o nosso primeiro passo foi nos aproximar dos alunos. Saimos pelo pdtio,
quadra e sala de jogos, apresentando-ros e perguntando o nome dos alunos. Nesse
mesmo momento famos perguntando se eles gostariam de participar de algumas
atividades na proxima aula e fizemos uma relagdo com o nome de todos aqueles que se
dispuseram, como forma de compromisso para que as atividades acontegam realmente.

Resultado: todos se dispuseram e nds ficamos super felizes com a boa aceitagdo do

grupo.

! Professor eventual: é o professor substituto.
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Agora o momento era de planejar.
Percebemos como essa oportunidade de estdgio poderia ser muito rica para

refletirmos sobre nossas agdes como professoras...

O nosso quarto encontro

Planejamos uma primeira atividade com o objetivo de nos apresentarmos e
conhecermos a turma.

Pedimos que os alunos fizessem um desenho no papel colocands as suas
caracteristicas, sem colocar o nome, sendo que depois, os alunos deveriam advinhar
quem era a pessoa desenhada.

Essa atividade foi realizada apenas com a primeira furma, pois notamos uma
grande dificuldade em se expressarem através de um desenho.

Assim, com o outra turma, modificamos a proposta. Fizemos a brincadeira do
"passa a bola” uma bola de papel ia sendo pessada de um para o outro e quem
recebesse a bola deveria falar um pouco sobre si: nome, idade, se pratice algum
esporte, o que gosta e o que ndo gosta na Educagdo Fisica etc.

Na segunda atividade, cada aluno recebeu uma pega de um quebra-cabega, e
este deveria ser montado pela turma toda. O objetivo era, além de permitir que todos
participassem, dividir a turma em duas equipes para as préximas atividades.
Percebemos aqui que os grupos cooperaram entre si para alcangar o objetivo de
montar o quebra-cabeca.

A terceira atividade foi elaborada levande em consideragdo que os alunos
gostavam muito de musica, pois has aulas anteriores observamos que alguns estavam
ouvindo misica e mesmo durante o recreio muitos tinham seu radinho e seu fone de

ouvido. Nessa proposta, cada grupo ouviria uma misica e quando ela fosse desligada
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era preciso continuar cantando, além de dizer o nome dessa mdsica bem como o do
cantor(a).

A quarta atividade planejada, ndo foi realizada por falta de tempo. Fizemos um
acordo com as turmas, em que combinamos com os alunos que eles iriam participar das
atividades propostas apenas na primeira parte da aula e na segunda nds iriamos juntos
escolther o que eles gostariam de " jogar”...

Passamos assim, para a Ultima atividade * O caga ao tesouro”. Essa atividade
causou grande euforia e todos participaram. Foi divertido, os alunos correndo e
vasculhando cada parte da escola para encontrar o tesouro.

O tesouro (pirulito), quando encontrado, foi distribuide para as duas equipes e
ndo sé para aquela que o encontrou primeiro.

Um aspecto importante a salientar nessa atividade € que a primeira turma ndo
seguiu as pistas e saiu correndo pela escola sem diregdo. No final da aula refletimos
com eles sobre o que tinha acontecido e propusemos realizar um caga ao tesouro em
uma outra oportunidade para que eles pudessem seguir as pistas.

Com a segunda turma, @ reflexdo sobre os objetivos do caga ao tesouro foi
realizada antes, permitindo que o objetivo da atividade fosse alcancado.

A nossa primeira aula repercutiu de forma muito positiva e a postura dos alunos
perante a nossa presenga modificou-se. Eles passaram a nos reconhecer comeo
professorasil!

Essa aula nos fez refietir sobre o que é ser professor{a): quais sdo as atitudes,
quais as posturas frente a uma atividade que ndo “deu certo”? Fez-nos pensar porque
o0s alunos ndo nos entenderam, serd que ndo fomos claras na nossa explicagdo ou serd
que determinado conteldo estd ainda um pouco distante (distante da realidade deles,

de suas culturas primeiras) de ser compreendido por eles?
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Percebemos que, as vezes, elaboramos atividades “demais”, ou seja, faltou
tempo para realizd-las, ou foram atividades “de menos” e foi necessdrio um "jogo de
cintura” para criar outras novas.

Concluimos também que nenhuma atividade anteriormente planejada encontra-
se fechada, pronta. Toda atividade deve ser flexivel e pode sofrer alteragbes durante
a aula.

Uma atividade pode ser aceita de diferentes maneiras pelas turmas. A leitura
que cada turma faz da atividade proposta é diferente. O que ndo podemos € ter medo
de experimentar! Se uma dada atividade ndo foi bem recebida ou entendida por uma
turma pode ser pela outra. Nunca devemos “jogar” a atividade fora dizends: essa

atividade ndo serviu para essa turma ndo servird para nenhuma outra. Os alunos

surpreende-nos a cada aula...

O nosso quinto encontro

Acompanhamos o aquecimento realizado pela professora. Inicialmente os alunos
correram ao redor da quadra e depois seguiram o alongamento proposto por ela.

A aula seria de handebol, por isso a turma foi dividida em 4 times que jogaram
revezando-se até o final da aula. Enquanto isso, 0s alunos que ndo jogavam, ficavam na
sala de jogos ou na quadra menor jogando futebol.

Com a outra turma, a professora chamou a equipe de handebol (os alunos em
sala de aula também) para um treino na primeira parte da aula, jd que essa equipe
havia se classificado para a fase final do campeonato escolar.

A professora pediu para que nds realizdssemos o treino para o campeonato.
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Assim, a equipe reuniu-se e perguntamos quais eram os fundamentos que eles
precisavam melhorar, aqueles que julgavam necessdrio para treinar mais. A resposta
foi "o ataque”. Entdo direcionamos um treino de ataque.

Essa aula remeteu-nos a uma andlise do fato ocorrido: substituicdo das aulas de
Educacdo Fisica por treino de alguma modalidade esportiva.

Tomando referéncia a compreensdo de que “A Educagdo Fisica € uma disciplina
que trata, pedagogicamente, na escola, do conhecimento de uma drea denominada
cultura corporal” (Coletivo de Autores, 1992, p.61), pensamos que ndo podemos privar
nossos alunos de apreender os diferentes temas da cultura corporal (gindstica, jogo,
luta, danga, esporte etc). Restringir a aula de Educagdo Fisica a apenas um desses
temas, no caso o esporte, além de privar os alunos da diversidade de conhecimentos
préprios da nossa drea, nesse dia especifico, significou privar um grande mimero de
alunos de participar da aula, pois ndo sdo todos que fazem parte da equipe.

E entdo nos perguntamos: qual € o nosso papel na escola? Dar aulas de Educagdo
Fisica ou treinar equipes esportivas??? £ possivel compatibilizar esses papéis sem
abrir mdo dos objetivos da Educacdo Fisica Escolar?

Ndo tenho duvidas de que estamos na escola para algo mais que a transmissdo
do gesto técnico esportivo. A maneira como organizamos 0s nossos conteidos tem um
objetivo maior que é o de promover uma leitura da realidode acerca da cultura
corporal. Precisamos ampliar horizontes e ndo colocar tampdes que restrinjam a visdo

da Educacdo Fisica a um determinado contetido.

0O nosso sexto encontro

Neste dia, colocamo-nos apenas como observadoras e ajudamos a professora de

acordo com as atividades propostas.
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As afividades aconteceram na forma de circuito, em 10 estagdes, com
exercicios localizados com vdrios aparelhos como medicinebol, arco, bastdo, bolas de
basquetebol, voleibol e handebol.

Apds o circuito, equipes foram formadas para jogar voleibol.

Com a segunda turma ndo foi realizade o circuito, apenas os jogos e nds
aproveitamos para interagir com os alunos participando das atividades.

Essa participagdo foi muito valida, pois nos fez perceber o que os alunos pensam
que o professor de Educacdo Fisica deve "saber fazer”. Para eles, nés deveriamos
saber jogar todos os esportes, deveriamos ser as melhores. Mas como isso ndo
ocorreu, nos percebemos que eles ficaram decepcionados, pois ndo desempenhamos
tdo bem o jogo como eles imaginavam.

Com o passar dos encontros, das aulas, percebemos que € preciso uma constante
reflexdo critica sobre nossas agdes, todas as nossas palavras ou nossos exemplos vdo
tocar os alunos e provocar efeitos de sentido, mudangas, questionamentos.

Vimos com essa aula que ainda é muito forte o entendimento que os alunos +€m
do professor como um “demonstrador técnico” das atividades. E como se nds
precisdssemos dominar todas as técnicas do voleibol.

Devido ao trajeto histérico que a Educagdo Fisica desenhou, acentuando uma
forte influéncia da esportivizagdo, o professor geralmente é visto como um atleta (ou

ex-atleta) que deve desempenhar com perfeicdo os gestos técnicos esportivos.

O nosso sétimo encontro

Conversamos com a professora e perguntamos se ela poderia ceder os 50

minutos iniciais com as duas turmas para podermos desenvolver algumas atividades que



estdvamos plane jando. Ela foi muito atenciosa dizendo que o espago era nosso. Ficamos
muito felizes pela abertura.

Decidimos, entdo, consultar os alunos, pois acreditamos que “(..) os alunos
podem configurar autonomamente seu ambiente de movimento para adguirir
experiéncias materiais e sociais” ( 6rupo de Trabalho Pedagdgico UFPe-UFSM, 1991,
p.53). As experiéncias anteriores dos alunos ndo podem ser descartadas, mas devem
ser vistas como uma categoria pedagdgica do processo educativo.

Reunimos os alunos na sala de jogos e pedimos que eles escrevessem no papel o
que mais gostavam nas aulas de Educacdo Fisica e o que gostariam de aprender, além
daquilo que eles jd faziam durante as aulas. Essas colocagdes fordo utilizadas como
referéncia para elaborarmos o nosso plane jamento.

Depois fomos para a quadra e, em circulo, tentamos realizar uma atividade na
qual cada um diria seu nome com um movimento e em seguida a classe iria repetir.
Como a turma era muito grande, o circulo ficou enorme dificultando a comunicagto e a
concentragdo ficou comprometida, deixando a turma muito dispersa.

A aﬁvidade de pega-rabo (todos os alunos recebiam uma fita que deveria ser
colocada nas costas, presa na calga e cada um deveria "roubar” o maior nimero de
rabos que conseguisse) foi interpretada de maneira um pouco deferente do que
esperdvamos, pois muitos esconderam os rabos, ou seguraram com as mdos.

Aqui, mais uma vez paramos para refletir o que poderia ter acontecido. Serd
que eles ndo entenderam a brincadeira, ou fomos nds que ndo nos fizemos claras no
momento da explicacdo?

As palavras, ao serem pronunciadas, espalham-se, vdo como o vento.. Nem
sempre o vento toca cada um da mesma forma. Assim como o vento, nossas palavras
chegam até nossos alunos de diferentes maneiras, fazendo-nos perceber os possiveis

da interlocugdo professor-aluno.
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Jéd a brincadeira do sol e lua (os alunos ficam dispostos em duas fileiras
sentados no chdo, um grupo € a lua e o outro representa o sol, € 0 grupo que o
professor chamar vai ser o pegador e tentar pegar o outro grupo) foi muito divertida.
Percebemos que aqueles que ndo sdo grandes corredores puderam participar também,
meninos brincando com meninas. Fizemos uma variacdo dessa brincadeira, com os
nimeros, pares e impares. Nesse momento, em que outras dificuldades foram
propostas, observamos alunos correndo para todos os lados por ndo esperarem a
resolugdo de uma conta, por exemplo.

Ao final dessa aula analisamos o que eles tinham escrito nos papéis. Ne total,
apareceram 40 “pedidos” diferentes. Os temas mais solicitados foram: capoeira,
danga, ténis, atletismo, gindstica olimpica, bets, queimada, judb.

A partir dessas solicitagdes, verificamos quantos encontros ainda teriamos com
as turmas, para poder dispor os contelidos no tfempo.

Inicialmente, a nossa vontade era de trabalhar com os diferentes temas da
cuitura corporal (Gindstica, Jogo, Danga, Luta e Esporte). Entretanto, como teriamos
apenas duas aulas para cada um, concluimos que ndo seria possivel aprofundar cada
tema.

Optamos entdo por comegar com o tema Jogo nas aulas sequintes. Entdo Id vai...

O nosso oitavo encontro

A aula era de encerramento do terceiro bimesire e por esse motivo a
professora, durante a chamada, atribuia uma nota para cada aluno. Em seguida foram
propostas trés opgbes para a participagdo na aula:

1. voleibol na quadra grande;

2. futebol na quadra pequena;
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3. jogos no saldo.

Um fato interessante que nos chamou a atengdo foi que todas as vezes os
meninos concentravam-se para jogar futebol e as meninas voleibol. Mas hvia sempre
trés meninos que ficavam com as meninas. Além disse, existia um grupo de meninos que

jogava ténis de mesa e um grupo de meninas que ficava lendo revistas no saldo.

O nosso nono encontro

Como haviamos planejado, ¢ conteddoe a ser trabalhado seria o Jogo.

Com a segunda turma fizemos um acordo: os alunos participariam da primeira
parte da aula que teria o tema Jogo e depois nds escolheriamos juntos o que seria
realizado na sequnda parte da aula.

Assim, tudo que foi planejedo foi realizado de forma tranglila. A turma
envolveu-se intensamente com as propostas de atividades, aceitando-as muito bem.

Realizamos alguns jogos de pegar (pega-ajuda, pega-corrente, pega-americano).
Depois, para encerrar, fizemos um “futebol de casal” (meninos e meninas jogando
futebol juntos e tentando se organizar para chegar ao gol). Foi muito divertide e sé
paramos porque estava na hora do recreio.

Na segunda parte da aula (depois do recreio), vdrios alunos vieram perguntar se
iriamos continuar jogando futebol de casal, mas resolvemos sequir o que tinhamos
combinado e a maioria decidiu * jogar futebol normal”.

Percebemos hoje, que ndo estdo téo cristalizadas assim as aulas de Educagdo
Fisica, nas quais o futebol & sempre proposto para os meninos e o voleibol para as

meninas.
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O nosso décimo encontro

Nessa aula, propusemos os seguintes jogos:

- pega-pega pula sela (a organizagdo da atividade requeria que cada um se

defendesse individualmente);

- pega na roda (a atividade dependia do grupo, com énfase na cooperagdo).

- pega com bola-nome (aqui jd comegamos a introduzir o material).

Realizamos essas atividades com a primeira turma, mas apesar de muitos
participarem, ficavam reclomando. Diante disso, ao final da aula, conversamos com os
atunos para que fizéssemos uma avaliagdo das atividades propostas.

As opinides estavam bem divididas: alguns ndo estavam gostando por julgarem
que brincadeira é coisa de crianga; jd outros achavam interessante fazer essas
atividades porque eram divertidas.

Procuramos, entdo, explicar que o nosso grande objetivo era trabalhar o tema
Jogo através de algumas atividades de pega.

Com a segunda turma as atividades transcorreram de forma diferente. Os
alunos se envolveram nas atividades da aula. Assim, conseguimos avangar, propondo
outras atividades, como por exemplo, o “passe 10" (a classe foi dividida em duas
equipes e com uma bola eles deveriam trocar passes entre si, sem deixar a bola cair,
chegando num total de 10 passes).

E interessante notar que durante todas as atividades os alunos organizavam-se
tentando encontrar uma solugdo para algum problema identificado, ou mesmo para

atingir o objetivo especifico do jogo (no caso do passe 10, o ponto).
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O nosso ultimo encontro...

Fomos até a escola nesse dia com um aperto no coragdo, porque era o nosso
dltimo encontro e iriamos nos despedir.

Reunidos na sala de jogos, a Vanessa e eu, agrademos a participagdo de todos e
ressaltamos que sem eles ndo poderiamos vivenciar aquela experiéncia tdo
enriquecedora e gue muito nos ensinou.

Agradecemos também a professora que nos cedeu espago nas suas aulas para
que nés pudéssemos comegar a construir o nosso ser professora, confiando que

estdvamos ld ndo para criticar o seu trabaltho, mas sim "experimentar” o nosso.
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E A "MORAL DA HISTORIA"E..

Fecharam-se as cortinas.. Os atores/atrizes jd encenaram os atos..
Essa peca realmente aconteceu. Todas as situacdes que vivenciei foram
apresentadas no momento em que eu decidi abrir as cortinas e nunca mais
serdo esquecidas.

A cada dia que se passava na escola, no contato com aqueles
adolescentes, descobria algo novo, diferente; encontrava algumas respostas
para alguns problemas, apareciam mais duvidas e inquietagdes que eu dividia
com minha parceira de estdgio, a Vanessa.

Aprendi a trabalhar junto, construindo parcerias, especialmente com a
Vanessa e nossos alunos(as). Percebi que eles sempre tinham algo importante
para me ensinar. E no relacionamento direto com eles que construimos os
saberes necessdrios a nossa prdtica docente.

Entendi que as relagdes existentes no universo da Educagdo Fisica
Escolar ndo estdo tdo cristalizadas quanto parecem estar. O futebol ndo é sé
para os meninos e voleibol para as meninas. Se nds, professores, mantivermos
uma relacdo de confianga com nossos alunos, podemos propor um futebol de
casal, por exemplo, no qual meninos dardo as mdos para as meninas e quem
sabe, poderdo superar preconceitos e fazer novas parcerias. Tudo dependerd
da forma como o professor se coloca perante os alunos (com os alunos e ndo
sobre "pernas de pau”).

Um aspecto relevante, que nos salta aos olhos, a fodo momento, é que as

nossas aulas devem ser “flexiveis”, ou seja, nem sempre o que foi planejado é
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possivel ser realizado, ou porque falta tempo, ou porque determinada atividade
"ndo deu certo”, "ndo foi bem recebida”. No entanto, ndo podemos prescindir
do planejamento. Planejamos para fazer diferente.. Mas sem planejamento
ficamos como um barco & deriva.

Nem sempre uma atividade é aceita da mesma maneira por turmas
diferentes. Em cada turma uma mesma atividade pode suscitar reacdes
diferenciadas.

Considerando essa receptividade das atividades, entendemos que é
preciso ter coragem e experimentar, ndo podemos “jogar fora” uma atividade,
sé porque ndo deu certo com uma turma, pode ser que com a outra turma “a
estdria seja outra”.

Cada turma € (nica, reagdes e relagdes sdo singulares, nossas atitudes
ndo podem ser idénticas com turmas diferentes.

Um fato marcante para mim foi o caso de um aluno que ndo participava
das aulas, apenas assistia, e de repente passou a participar. Através de uma
proximidade, que extrapolava a relagdo professor-alunc, pude conhecer as
dificuldades de um adolescente que questionava alguns pardmetros seguidos
pela escola. Com o tempo, pudemos estabelecer uma relagdo de respeito, que
me permitiu compreendé-lo e fez com que ele se conscientizasse do valor das
aulas de Educagdo Fisica para sua vida.

A sala dos professores, espaco rico que produz saberes. Durante o
estdgio, a Vanessa e eu vivenciamos esse ambiente e la aprendemos muito.
Todos os dias os assuntos comentados tinham algo a nos ensinar. Conseguiamos
entender melhor 0s nossos alunos, como eles eram nas outras discipiinas, com

os outros professores etc. E preciso ser professor com os outros professores.



50

Um caminho a ser conquistado na escola é trabalhar com os alunos(as),
com os outros professores(as), com a direcdo, com os pais € mdes, com 0s
funciondrios(as); este trabalho com é a dgua que rega nosso ser-professor(a)
permitindo que ele floresga...

Escola: espago onde relagdes entre seres humanos acontecem e ndo
podemos deixar de refletir sobre elas. Ndo precisamos esperar a solucdo venha
"de cima”, trazida por um grupo de pesquisadores com a pretensdo de
prescrever “receitas” de como resolver os graves problemas que enfrentamos
na escola piiblica.

Devemos buscar um didlogo entre o conhecimento académico e o
conhecimento construido a partir da reflexdo sobre a prdtica, quebrando
assim, a idéia de que esses conhecimentos estdoc em pdlos opostos,
dicotomizados. No ambiente escolar, devemos aproximar conhecimentos para
construirmos outros novos e ndo afastar os existentes...

Este trabalho, mostrou-me que atuar na escola ainda € possivel e é
preciso ter coragem para enfrentar e refletir sobre nossas agdes...

Somos pessoas, relacionamo-nos e trabalhamos com pessoas, portanto
devemos refletir sobre o porqué de nossas atitudes e o que elas causardo nas
demais pessoas que estdo préximas, afinal, essa capacidade € propria do ser
humano.

No momento que tomei contato com a obra de Paule Freire ‘Pedagogra da
Autonomia - saberes necessdrios a pratica educativa” (2000), senti-me
encorajada para escrever este trabalho e colocar no papel algumas das minhas

inguietagdes e sonhos.
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Com a leitura dessa obra e as minhas experiéncias de estdgio, passei a
acreditar ainda mais no meu sonho de atuar na escola. Sei que l4, com o meu
trabalho, ndo vou consequir mudar o mundo, nem o meu pais, mas espero apenas
que os alunos que por mim passarem sejam diferentes quando ndo mais
estiverem comigo, e tenham algo de diferente daqueles que nunca comigo
estiveram... Assim, como eu desejo ndo ser mais a mesma depois que os meus

alunos passarem por mim...
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