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APRESENTACAO

O presente memorial ¢ fruto de um trabalho de Conclusdo de Curso de
Especializar,:‘cio' da UNICAMP.

O curso foi estruturado em dois modulos. O primeiro pautado no embasamento
teorico, com aulas em periodo integral. O outro PROESF — Programa Especial de
Formagcdo para Professores em Exercicio da Regido Metropolitana de Campinas, no qual os
alunos do curso de especializagfio tiveram a fungio de Assistentes Pedagdgicos.

Muitos foram os parceiros ¢ atores que acompanharam, ¢ tornaram possivel a
elaboragdo deste memorial.

A descrigdo que se segue tem como objetivo contar cenas do cotidiano que viveu na
escola como aluna e como professora de geografia no ensino fundamental e médio e na
universidade, dando aula de Teoria Pedagdgica e Produgdo de Conhecimento em Arte ¢
Teoria Pedagdgica e Produgdo de Conhecimento em Educagdo Fisica no curso de
Pedagogia do PROESF na Unicamp e de Praticas de Docéncia na Faculdade Anhanguera.

O enfoque principal sera dado  influéncia das varias linguagens, as da arte, as da
escrita e da cultura corporal que nos permitem vivenciar na sala de aula a emogdo, a
sensibilidade, o pensamento, a criagdo, seja por meio de nossa propria produg@o, seja por
meio das obras dos mais diversos autores e artistas (musicas, textos, filmes, poemas).

E sobre a importincia de levar a cultura corporal para dentro da escola que inicio

minha reflexdo.

"Curso de Especializagio “Fundamentos Cientificos ¢ Didaticos da Formagdo de Professores: Teoria
Pedagogica ¢ Produgdo de Conhecimento”, da Faculdade de Educagio da Universidade Estadual de
Campinas.



CAPITULO 1 - QUANDO TUDO COMECOU

Na maior parte das vezes, lembrar ndo € reviver,
mas refazer, reconstruir, repensar, com imagens e
idéias de hoje, as experiéncias do passado. A
meméria ndo ¢ sonho, ¢ trabalho.
(Ecléa Bosi, 1995, p.55)
Comego a narrar a minha historia de vida, apesar de ndo ser nada facil, pois vivemos
em um mar de histérias, ¢ como os peixes que (de acordo com o provérbio) sao os ultimos a
enxergar a agua, temos nossas proprias dificuldades em compreender o que significa nadar
em historias. Ndo que ndo tenhamos competéncia em criar nossos relatos narrativos da
realidade — longe disso, somos, isso sim, demasiadamente versados. Nosso problema, ao
contrério, é tomar consciéncia do que fazemos facilmente de forma automatica.
Sendo assim “Que vai ser quando crescer?”, perguntavam os mais velhos.
Drummond (1987, p 37.) dizia “Vivem perguntando em redor. Que é ser?”.

E ter um corpo, um jeito, um nome?

Tenho os trés. E sou?

Tenho de mudar quando crescer?

Usar outro nome, corpo e jeito?

Ou a gente s6 principia a ser quando cresce?
E terrivel, ser?D6i?E bom?E triste?

Ser, pronunciado tio depressa e cabe tantas coisas?
Repito: ser, ser, ser, er, er.r..

Que vou ser quando crescer?

Sou obrigado a? Posso escolher?

Nio da para entender. Nédo vou ser.

Vou crescer assim mesmo.

Sem ser esquecer

Eu dizia: Vou ser professora!!!

E tornei-me professora Hoje atuo em Itatiba/SP, como professora efetiva de
geografia na rede municipal de ensino e também no Colégio Objetivo. Em Campinas, dou
aula de Pratica de Docéncia e Gestdo na Faculdade Anhanguera — unidade 3, no curso de
Pedagogia. Fui professora do Programa Especial de Hormagdo de Professor da Regido
Metropolitana de Campinas, o PROESF, de 2003 a 2007, lecionando as disciplinas Teoria
Pedagdgica e Produgdo de Conhecimento em Arte e Teoria Pedagdgica e Produgdo de

Conhecimento em Educagdo Fisica.



Mas, foi um longo caminho para chegar onde estou hoje.

Tudo comegou em Santa Rita do Passa Quatro/SP, mas ainda pequena meus pais
mudaram-se para Itatiba. Viemos morar em uma fazenda na qual meu pai era
administrador.

Cresci estudando numa escola rural. Andava quase 4 km para chegar a escola,
meu pai s6 levava de carro em dias de chuva ou de muito frio. Era uma escola pequena que
atendia criangas da redondeza e relembrando sinto saudade do cheiro gostoso da sopa
preparada com carinho pela Dona Rosa, uma italiana gorda muito simpatica. Ela cultivava
os legumes e sempre que podiamos famos até a horta ajuda-la a regar ou semear. Era tudo
prazeroso.

Acabei a 4° série € como prémio pude participar de uma excursdo a Sdo Paulo,
pois morava em Itatiba e ndio conhecia uma cidade grande. Fui ao passeio na companhia do
meu irméo (10 anos mais velho que eu), pois minha mée tinha medo que algo acontecesse.
Neste passeio conheci o aeroporto de Congonhas, pudemos até entrar num avido, depois
fomos ao Jardim Zoologico. Que lugar lindo!

Sao Paulo, que s6 via na TV (ainda em preto e branco), vista assim de pertinho,
era algo inexplicavel. Naquela época (década de 1970), S#io Paulo ja era uma grande cidade
e pensar que nem havia tantos carros e prédios, mas ja era um espetaculo de se ver.
Voltamos todos encantados, nunca haviamos visto de pertinho um edificio e tantos carros ¢
sons diferentes.

Acabada a 4° série, tinha de cursar o ginasio na cidade e para tanto teria que
caminhar 2 km e depois pegar o dnibus para percorrer mais 12 km, que em dias de muita
chuva nio transitava, a estrada era de terra. Quanto sofrimento! Saia muito cedo andava até
o ponto e depois, da rodoviéria até a escola, era outra caminhada.

Fui para a escola com tanta expectativa ¢ medo, pois a escola era grande, as
pessoas eram diferentes e a cidade com a qual ndo estava acostumada me amedrontava,
tinha sempre a impressdo que seria atropelada, de tanto que minha mae recomendava
“presta muita atengfo ao atravessar a rua, cuidado!”.

Recordo-me do primeiro dia de aula: o diretor, um senhor muito austero, entrou
na sala de aula deu tantas informagdes, passou tantos “ndo pode”, além disso, nos informou

o horario das disciplinas e os nomes dos professores. Quando ele disse que as aulas de



educagio fisica seriam no periodo da tarde fiquei tao preocupada! Como faria? Onde iria
ficar até chegar o horério de tal aula?

Anos mais tarde, quando fazia o curso de especializagdo do Proesf, compreendi
que minha angustia juvenil ndo era tnica e pessoas da drea da Educagdo Fisica
preocupavam-se com essa situagdo. Por ocasido da disciplina Teoria Pedagoégica €
Producdo de Conhecimento em Educagdo Fisica pude ter contato com o livro de Coletivo
de Autores (1992, 42) que dizia: “As aulas oferecidas em outros turnos, causam onus aos
alunos das camadas populares (...)"

Chegando em casa, muitas foram as perguntas sobre o 1° dia. Ao mesmo tempo
em que me sentia feliz, quase adulta, porque era muita responsabilidade, um professor para
cada disciplina, a vida na cidade etc., mas o que de fato estava sentindo era muita vontade
de desistir.Tal situagio me preocupava, amedrontava-me... meus pais percebendo minha
inseguranga procuraram pelo diretor da escola a fim de saber s eu poderia ser dispensada
das aulas de Educagdo Fisica. Meu pai justificava ao diretor que eu andava muito ¢ na
fazenda onde moravamos o meu dia era de muita atividade fisica, andava de bicicleta, a
cavalo, nadava etc, mas o diretor foi irredutivel. S6 me dispensaria da aula pratica,
mediante atestado médico, mas mesmo com o atestado eu deveria ficar sentada na quadra
assistindo as aulas.

Meus pais, tentando me confortar, disseram que outras meninas também fariam o
mesmo e seria muito divertido, pelo menos uma vez na semana eu poderia comer um
sanduiche na cidade (coisa rarissima na minha alimentagdo e de todos naquela época).

Compramos o tal uniforme da educagio fisica! Saias brancas pregueadas, meias 7a
brancas, ténis bamba branco, camiseta branca e o shorts que claramente me recordo, pois
achava que ficava muito feio em mim, era vermelho, fofo, com elastico nas pernas € na
cintura. Eu o abominava!

As aulas de educagdo fisica demoraram para ter inicio, pois a professora, Dona
Marta, teve de realizar os exames junto a um médico da cidade a fim de atestar nossa
capacidade fisica para participar das aulas. O exame consistia em medir a altura, o peso € 0
médico fazia algumas perguntas, do tipo: “tem problema de saide? Sofre de desmaio? Ja
fez alguma cirurgia?” Ouvia nosso coragdo ¢ autorizava ou ndo a participagdo nas aulas.

Lembro-me que a apreensdo era enorme, pois havia o medo de ser ou néo “autorizado”. Na



fila, enquanto aguardava a minha vez, pensava: “bom seria se ele me dispensasse”,
infelizmente durante todos os sete anos (5* a 8* e do 1° a0 3° colegial), fui autorizada pelo
médico a participar das aulas e Dona Marta foi minha professora. Ela era uma professora
bastante imponente, comegava as aulas fazendo com que corréssemos ao redor da quadra,
depois alguns exercicios de polichinelo, abdominais e flexdes e quase no final da aula havia
um jogo.

Nunca gostava de nada, morria de medo da bola, eu quase sempre era a primeira a
ser queimada e cada bolada que as meninas me davam! Eu tinha até inveja daquelas que
sabiam jogar, eram as mais bonitas, até os shorts delas eram mais bonitos, os corpos
bonitos. Tinha uma garota que era linda, sempre de rabo-de-cavalo, a professora a deixava
responséavel pelas aulas. Eu quase nunca era escolhida para jogar, ndo tinha habilidade,
acabava ficando sentada na quadra até a aula acabar ¢ quando isso acontecia tinha de correr
para rodoviaria para pegar o Onibus porque se o perdesse nio teria como ir para casa.
Chegava em casa no final do dia exausta sem ter feito nada que me agradasse.

Hoje, analisando o que vivi, percebo que

[...] é fundamental para a pritica da Educagdo Fisica o
desenvolvimento da nogdo de historicidade da cultura
corporal. E preciso que o aluno entenda que o homem ndo
nasceu pulando, saltando, arremessando, balangando,
jogando etc. Todas estas atividades corporais foram
construidas em determinadas épocas da histéria da
humanidade: linguagem, trabalho e poder. (COLETIVO
DE AUTORES, 1992, p.39)

Em 2001, cursando a disciplina Teoria Pedagogica e Produgio de Conhecimento
em Educacdio Fisica, interei-me do texto “Educagdo | Fisica Escolar: conhecimento e
especificidade”, de Carmem Lucia Soares (1996), no qual a autora aborda a histéria da
Educagéo Fisica escolar.

[...] A Educagdo Fisica Escolar tal como a concebemos hoje —
como matéria de ensino — tém suas raizes na Europa de fins do
século XVIII e inicio do século XIX. Com a criagdo dos
chamados Sistemas Nacionais de Ensino, a Ginastica, nome
primeiro dado a Educagdo Fisica e com cardter bastante
abrangente, teve lugar como conteddo escolar obrigatdrio
(SOARES, 1996, p.42).



Se na época ja tivesse sido publicado o livro “Metodologia do Ensino da
Educagio Fisica” (COLETIVO DE AUTORES, 1992) e a professora o tivesse lido, eu teria
tido um outro olhar para a Educagdo Fisica, assunto que abordo posteriormente, quando
trato das “Memérias da Educagdo Fisica Escolar”, em cartas escritas pelas minhas alunas
no Proesf.

Assim foi da 5° a 8%série, sempre uma vez por semana era obrigada a ficar na
cidade, para as mesmas aulas de Educagio Fisica, tinha alunas que adoravam. Eu néo!

Pouca coisa recordo desta fase, a ndo ser as vezes que eu ¢ minha amiga Silvana
éramos solicitadas pela prof* da 4° série, a Mazé, para ficarmos com a sala dela. De fato
davamos aula, passavamos li¢do na lousa e olhavamos os cadernos, ensindvamos a tabuada
etc., com o aval da diretora. A Maz¢é fotografava para a Prefeitura e as vezes tinha de cobrir
algum evento, atualmente ela é colunista social do jornal local e quando a encontro digo
que e ¢ bem responsavel por eu ser professora.

No Ensino Médio, as aulas eram mais divertidas e eu ja estava mais crescida (em
idade, porque continuava com baixa estatura), mas ainda ficava fora das aulas. A maioria
das alunas solicitava em todas as aulas pelo jogo de basquete, a professora dava a bola
observava enquanto o time era montado e pronto. A professora ia para debaixo da unica
arvore que tinha na quadra, que ndo era coberta, alias, naquela época (1980), quadra
coberta era algo raro, fazia anotagdes no seu diario ¢ quando a aula terminava ela apitava e
nés éramos dispensados. Que alivio!

No segundo colegial, tinhamos de optar o que cursar, de acordo com o vestibular
que iriamos prestar. Havia o curso de biologicas, exatas ¢ humanas e como eu queria fazer
Medicina Veterinaria, fui cursar biolégicas. O curso era muito bom, havia poucos alunos
por sala e tinhamos aulas praticas no laboratério, das quais jamais me esquego. Segundo
Cury (2003, p.69)

[...] a meméria humana é um canteiro de informagdes e

experiéncias para que cada um de nds produza um
fantastico mundo de idéias (...) talvez mais de 90% das
informagdes que registramos na memoria, vdo para a
periferia da memoria e so6 serdo reeditadas com facilidade
se vivenciadas na pratica.

Aprendi sobre o funcionamento do coragéo, através de uma aula pratica em que o

meu grupo levou um coragdo de boi. A aula foi fantastica!
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Tenho saudades dessa época, pois as aulas eram mais prazerosas ¢ a escola ja ndo
era sé o espago fisico, as aulas podiam ser vividas fora dela também, com experiéncias,
estudo do meio (tinha uma excelente professora de geografia, a saudosa Dona Teresa, sobre
quem falarei mais adiante) etc.

Os lagos de amizade também se fortaleceram € minhas amigas iam sempre para
minha casa na fazenda, alias, era sempre la que faziamos os trabalhos que, normalmente,
por mais simples que fossem, levdvamos muito tempo para realizar.

As meninas queriam andar a cavalo, ir a0 pomar, enfim aproveitar um pouco da
vida no campo. Minha mie reclamava cada vez que dizia que tinhamos trabalho, porque ela
ficava a preparar tanta coisa, almogo, bolinho de chuva, cha (refrigerante nem pensar, sO

nas festas importantes) etc. Que saudade!!!
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CAPITULO 2 — A UNIVERSIDADE E A FORMACAO DOCENTE

Na medida |em que, apesar de tudo, o
conhecimento cientifico guarda continuidade com
nossa experiéncia comum, pode-se atingir as
perspectivas de onde o universo da ciéncia ndo nos
aparecera separado de nosso universo quotidiano,
de nossas preocupagdes, de nossos cuidados - nem
nossas alegrias.

(Snyders, 1988, 107)

Na hora de prestar vestibular, as aptiddes eram vérias. Eu ndo sabia ao certo o que
queria ser, porque eu achava que fazendo Medicina Veterinaria iria ajudar meu pai na
fazenda. Ja havia feito vérios cursos na area, inclusive um de inseminagao artificial que era
inovador e foi muito interessante.

Prestei o vestibular na UNESP e ndo passei na segunda fase. Concomitante prestei
Letras, pois gostava de Inglés e passei. Comecei a cursar na USF (Universidade Sao
Francisco) — Itatiba, no periodo noturno, ¢ de manha ia a Campinas fazer cursinho pré-
vestibular, pois no final do ano tentaria novamente Medicina Veterinaria.

Algumas aulas na faculdade eram piores que as do colégio. Eu achava que porque
eu era muito nova (17 anos apenas), estava despreparada, talvez fosse assim mesmo. Nido
gostava das aulas de latim, a professora era muito brava ¢ numa prova fiz pela primeira vez
uma cola, nela constava todas as declinagdes, que ndo conseguia de forma alguma decorar,
entender, enfim... no dia da prova a professora postou-se ao meu lado e eu com a cola na
mao, nio sabia como proceder. Coloquei na boca e com ela fiquei porque a professora ndo
saiu do meu lado, que situagio constrangedora, o papel néo derretia, o tempo ndo passava
para que eu pudesse entrega-la, jamais esqueci este episodio e normalmente conto aos meus
alunos. Tudo é valido e pude descobrir duas coisas: que néo sabia colar e que ¢ muito dificil
um sulfite se dissolver.

Obvio que ndo consegui nota e decepcionada comigo mesma optei com o apoio de
meus pais em ndo continuar cursando Letras no ano seguinte, ja que ficaria retida na
disciplina latim.

Era 1983, prestei vestibular para Medicina Veterinaria em Universidades Federais
¢ Estaduais e Estudos Sociais na USF. Desta vez passei na 2° fase de Veterindria, mas ndo

fui tio bem classificada, ficando na lista de espera.
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Minha mée ndo queria que eu fosse morar fora, motivou-me a fazer a matricula em
Estudos Sociais, ela visava que eu poderia terminar o curso ¢ lecionar em Itatiba. Nesta
época (1982), ja haviamos mudado para a cidade ¢ a vida com os animais ndo era mais tdo
significativa. Resolvi entdo fazer Estudos Sociais ¢ ndo fui morar e estudar Medicina
Veterinaria, em Botucatu/SP, apesar de ter sido chamada para realizar a matricula.

O curso de Estudos Sociais era de dois anos e iria me graduar como professora de
5% 3 8* série nas disciplinas de Geografia, Historia, Educagio Moral e Civica e Organizacio
Social e Politica do Brasil (OSPB).Terminei o curso em 1984 e em 1985 inicie o curso de
dois anos na graduagdo em Geografia na USF.

No segundo ano da Faculdade, ou seja, em 1984, ja havia falta de professor de
geografia, histéria e a convite da professora que orientava os estagios, comecei a dar
algumas aulas, eram apenas quatro (ainda me sentindo despreparada), na cidade de
Louveira/SP.

Em 1985, assumi aulas em uma escola de ensino fundamental, antigo primeiro
grau - na cidade de Varzea Paulista/SP, a 35 km de Itatiba/SP, onde morava e estudava.
Vivi nesta escola uma realidade que nem na televisdo havia visto algo igual. Na faculdade,
no nos prepararam para o real contexto da escola. A diretora nos pedia que trabalhassemos
de forma diferente com atividades que instigassem os alunos e despertassem neles o
interesse pela escola e que nossas aulas fossem prazerosas. Segundo Freire (1993, p.25)

[...] quando a atividade pedagégica desloca seu centro da cabeca
do adulto para a a¢fio da crianga e mais especialmente em jogo, a
primeira coisa que perde sentido é a divisdo em éreas programadas.
Tornando-se entdo necessario um preparo muito maior da
professora para partir de uma atividade espontanea do aluno,
localizar e orientar sua assimilagdo do mundo [...]

Atendendo ao pedido da diretora, trabalhavamos em conjunto com atividades
lidicas, lembro-me que o professor de Educagdo Fisica e o de Historia eram amigos e
tocavam violdo, o que facilitava o desenvolvimento de muitas atividades e trazia alegria a
criancada e ao ambiente escolar. Foi nesta escola que pela primeira vez ndo via o professor
de Educacdio Fisica sempre com bola e apito na mao e eu até achava errado, na minha
concepgio eram dois professores safados que ndo queriam dar aula e faziam os alunos de

bobos e eles gostavam. Hoje sei que eles estavam certos.



Em 1986, comecei a dar aulas no Colégio Objetivo, na cidade de Jundiai. Dava
aula de geografia para as séries do Ensino Médio ¢ Cursinho. Tive de estudar tanto, pois na
faculdade estudava para ter nota nas provas. Muitas vezes sentava para estudar para dar as
aulas e deparava-me com nomenclaturas que nao lembrava ter visto na faculdade ¢ como
socorro tinha minha amada mestra, a Dona Teresa. Ela havia sido minha professora no
Ensino Médio e na Faculdade e suas aulas eram divinas! Ela explanava sobre qualquer
assunto (relevo, clima, economia etc), com tanta desenvoltura e paixdo que o distante
ficava tdo proximo e era possivel visualizar, concretizar o que ela dizia. Ela dava aulas com
paixdo de ensinar, dizia sempre que queria que fossemos bons professores. Cury (2003,
p.67) diz “Os pais e professores lutam pelo mesmo sonho: tornar seus filhos e alunos
felizes, saudaveis e sabios [...]” e de fato aprendiamos. Tinha com essa professora um elo
de ligagdo bastante interessante ¢ ela me socorria, orientava-me ndo s6 como explicar
fendmenos geograficos, mas também como lidar com algumas situagdes com os alunos,
pois ainda era muito imatura ¢ no cursinho, principalmente, a realidade era diferente.
Trabalhei no Colégio Objetivo em Jundiai até 1990, quando vim embora lecionar na
unidade Objetivo em Itatiba, onde estou até hoje.

Em fevereiro de 1987, foi minha formatura. Uma festanga, para apenas 15
formandos de geografia e historia.

Se todos que iniciaram o curso concluissem seriamos no total de 70 gedgrafos,
mas a maioria mudou de curso ou desistiu devido as greves dos professores na
Universidade, ou por problemas financeiros ou ainda porque na época do estagio
descobriram como seria ser professor caso ndo seguissem ir para pesquisa € muitos
mudaram de curso (na época, engenharia civil contemplava muitas das disciplinas da
geografia).

Pensando neste fato, recordo-me de uma matéria que li recentemente na Folha de
Sio Paulo, de 09/06/08, no Caderno Cotidiano, referente a Pedagogia, que tratava da falta
de professores no mercado de trabalho, questionando |por que os alunos no Brasil, na
América Latina, niio se interessam em trabalhar com educagéo. A reportagem apresenta
também uma pesquisa que conclui que a maioria dos melhores alunos das escolas publicas
e particulares ndo se interessam em seguir carreira na educagéo, 0 0posto da Finlandia e

Coréia do Sul, onde os melhores alunos ndo desejam graduar-se nas areas da medicina,
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engenharia, odontologia etc., mas sim na Educagdo.Talvez os estudantes brasileiros, os
amigos que iniciaram o curso de geografia comigo e tantos outros que abominam a id¢ia de
serem professores se desinteressam por um fator cultural que de certa forma ¢ influenciado
pelas questdes financeiras, ja que professor no Brasil ndo € uma profissdo bem remunerada.

Fiquei seis meses sem estudar ¢ em agosto de 1987, a convite de uma amiga, fui
cursar Pedagogia, na Faculdade Plinio Augusto do Amaral, na cidade de Amparo. O curso
era aos sabados durante um ano e meio. Nesta época, eu lecionava em uma escola estadual
e também no Colégio Objetivo de ltatiba. Certo dia, o diretor do Colégio Objetivo
convidou-me para ser Orientadora Educacional do Colégio, ja que eu estava cursando
pedagogia (era este o principal requisito). De prontiddo aceitei e logo em seguida passei a
ser coordenadora pedagégica e anos depois (ja terminado pedagogia), passei a ser diretora
do colégio, no periodo noturno, e coordenadora pedagogica, do ensino médio.

Devo mencionar que em 1990, casei-me com um rapaz de Sao Paulo e, em 1992,
tive meu maior ¢ melhor presente: em 3 de novembro de 1992, nasceu minha filha Maria
Heloiza. Ndo ha palavras para explicar a magnitude do instante que se concebe a vida de
um filho. Sou muito grata a esta dadiva ¢ a outra concedida em 26 de dezembro de 1997,
quando nasceu meu filho Jodo Pedro.

Em 1998, fui cursar a pos-graduagdo em Psicopedagogia na Universidade S@o
Francisco. Este curso deu-me sustentagdo e esclarecimento para varias duvidas que tinha
como professora e como mde. Entendo que depois de ser mae, meu olhar para com meus
alunos, tornou-se muito diferente, deixei de usar alguns jargdes, tipicos de professores
autoritdrios e passei a ser mais carinhosa e afetiva, confesso que minha mudanga foi
significativa. Na Psicopedagogia, descobri sobre o valor da afetividade em sala de aula e
minha monografia teve o titulo “Alunos fora de classe, um problema de metodologia ou de
indisciplina?”.

Por que este titulo na monografia? E que na época trabalhava como coordenadora
pedagdgica no colégio e todos os dias alunos eram colocados fora da sala de aula e claro
eles, os alunos, nunca se sentiam culpados. A culpa era sempre do professor.

Analisando este tema pude concluir que as aulas devem ser significativas,

prazerosas, ir ao encontro dos interesses dos alunos e o professor deve ter varias estratégias
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para ensinar o conhecimento, lembrando que nem sempre ¢ possivel ser agradavel, mas
cabe ao professor justificar ao aluno o porqué de tal estudo.

Lendo muito sobre o assunto, comecei a observar as atitudes dos professores que
sempre tinham o hébito de retirar os alunos de suas aulas ¢ também o comportamento dos
mesmos alunos em outras aulas, das quais eles raramente eram convidados a se retirar.

Conclui que faltava a alguns professores um olhar mais apurado para sua propria
pratica, o desejo e a paixdo de ensinar de que tanto Paulo Freire fala, nfio era uma constante
na vida desses professores, que apenas se achavam donos dos saberes ¢ queriam controlar o
siléncio, sem se importar se o aluno compreendia ou ndo o conteado. Recordo-me da fala
de Icami Tiba, durante sua palestra na USF em 2006, “[...] para o entendimento integral a
crianga, sdo cinco os passos: parar, ouvir, olhar, pensar e agir’ e isso ndo ocorriam.

As reclamac¢des dos alunos resumiam-se em: [“Estou cansado”; “Aula chata,
professor ndo explica direito...”; “Ndo sei o que estou fazendo aqui, qualquer lugar é
melhor que estar nesta escola”; “Meu corpo ndo suporta mais ficar sentado nestas
carteiras, ouvindo o professor falar e copiando exercicios'” etc.

Como coordenadora, tive algumas iniciativas de mudanga, mas 0s professores
mostravam-se irredutiveis. Tentei mostrar para eles nas reunides (muito esporadicas, pois
havia 6nus e a mantenedora estabelecia que ndo poderiamos nos reunir constantemente)
que a questdo da liberdade e da autoridade nas relagdes aluno/professor, estava muito mal
compreendida.O fato mesmo de estarmos sendo uma sociedade marcadamente autoritaria,
(mandonista), de que nossa cultura acha-se enfadada, nos torna incapazes de uma pratica
social. O aluno estava sendo preparado apenas para o vestibular, ndo se dava a devida
importincia para a competéncia do saber fazer, de ouvir o educando e ser ouvido por ele.
Segundo Freire (1983, p.86), em seu livro “Professora sim, tia ndo”.

[...] a liberdade do educando, na classe, precisa de limites para que
ndo se perca na licenciosidade, a voz da educadora e dos
educandos carece de limites | éticos para que ndo resvale para o
absurdo. E tdo imoral ter nossa voz silenciada, nosso ‘corpo
interditado’ quanto imoral ¢ o uso da voz para falsear a verdade,
para mentir, enganar, deformar [...]

Estava evidente que a indisciplina muitas vezes era um ataque pessoal, eram adolescentes
com muitos anseios ¢ o com uma enorme circularidade de culturas € nem sempre tinham

oportunidades de se manifestar.
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Por ser uma escola particular, os professores acreditavam que os alunos ndo tinham
problemas, mas eles existiam, muitos eram graves ¢ na maioria das vezes velados, por uma
questdo socio-cultural.

Aprendi nos bancos da universidade que me tornara professora com a
responsabilidade de educar o filho dos outros ¢ era isso que queria incutir na escola. Aos
poucos fui conseguindo contribuir para a melhora da pratica de alguns professores,
tornando-os mais responsaveis pela sua fala e postura. Fago uso de uma fala da saudosa
Madre Teresa de Calcuta “(..) muitas vezes nos sentimos como uma gota no oceano, mas
se ndo formos esta gota, o oceano ndo serd tdo esplendoroso assim”, para me certificar
que ndo somos cem por cento em tudo o que fazemos, mas mesmo de forma implicita,
conseguimos melhorar o universo educacional do qual fazemos parte.

Cursando a pés-graduagdo, pude relacionar as situagdes que descrevi acima € que
fizeram parte do meu cotidiano com as reflexdes sistematizadas dos autores que tive
contato. Desse modo, descobri que a vida escolar vai além dos portdes € paredes da escola
¢ que é na escola que os alunos manifestam-se, seus corpos falam.

Em 1999, fui convidada pelo entdo prefeito Adilson Franco Penteado, a ser diretora
de uma escola da periferia de Itatiba que acabara de ser municipalizada. Prontamente
aceitei o convite, 0 que muita preocupagdo trouxe aos meus familiares, por ser esta uma
escola da periferia de Itatiba com sérios problemas de drogas e violéncia.

Fui diretora em 1999 ¢ 2000, trabalhando também como coordenadora pedagogica e
professora de geografia no Objetivo. Era nitida a diferenca na escola municipal. As
criangas eram pobres, carentes de tudo, mas as produgdes que eles desenvolviam eram
riquissimas, totalmente diferentes da escola particular. Fiquei muito surpresa com a
grandiosidade do trabalho desenvolvido pela equipe.

Nesta escola, havia um grupo de professores muito comprometidos com o ensinar, 0
aprender, o conhecer, desenvolviam uma inter-relacdo entre o corpo discente e docente,
respeitando a circularidade de culturas, fazendo a “leitura dos corpos”, corpos conscientes,
com medos, humildes, carentes de afetos, carinhos, alimentos etc. Nas primeiras semanas
de trabalho, fiquei tdo perplexa, pois ndo entendia como os professores conseguiam falar
tdo bem dos alunos, conheciam a fundo a realidade deles, a escola aqui ndo era igual a

outra, a particular.
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Na escola municipal, o mundo ndo era s6 a sala de aula. Havia um “festemunho”
com um discurso coerente e permanente de um educador do dizer e do fazer de forma clara,
desenvolvendo um processo que ja havia imaginado, lido, mas ndo praticado, o de
conhecer-ensinar-aprender. Os alunos entendiam que professores eram gente, passivos de
erros e construiam identidades. A comunidade era muito presente tanto para questionar,
reclamar como também para “defender” a escola.

Havia problemas sérios com drogas, brigas, trafico dentro da escola, brigas entre
gangues ¢ varias foram as vezes que tive de ir a delegacia, dentro do camburdo
acompanhando os menores. Foram momentos de muito crescimento pessoal e profissional.

Em 2000, fui com outras diretoras da rede municipal e estadual, fazer na
Universidade de Guarulhos o curso de Supervisdo de Ensino. Neste mesmo ano, fui ser
diretora de outra escola municipal, também de periferia, porém com menor namero de
alunos. Senti em deixar a escola que tdo bem me acolheu, mas o prefeito queria que
desenvolvesse com o grupo a mesma gestdo que desenvolvi. Aceitei mais este desafio e,
para tanto, afastei-me do Colégio Objetivo.

Em 2001, fui ser diretora de uma outra escola de periferia (a terceira area periférica
da cidade), com tantos problemas como as outras duas pelas quais tinha passado. Esta
escola tinha um patio enorme com alunos de 1° & 8" série. Ndo sabia nada sobre os
pequenos (1* & 4* série) e a entrada dos alunos para as dulas era uma confusio tremenda.
Em meio aos adolescentes que empurravam, brincavam, gritavam ¢ zoavam estavam 0S
alunos menores (de 1* a 4 série). Havia muita reclamagdo, sempre alguém chorava no
inicio de cada periodo. Em reunido com os professores decidimos colocar ordem na entrada
¢ para tanto diferenciamos os horarios, com o agradecimento dos pais e um certo
descontentamento dos professores que tinham de chegar um pouco antes. Organizada a
entrada dos alunos, fazia-se necessario organizar também o intervalo. Como disse, o pétio
muito grande deixava os alunos com uma vontade ainda maior de correr e, obviamente,
todo intervalo tinha tombos, choros e machucados. Em assembléia, decidimos que
formariamos o grémio e os alunos poderiam facilitar em muito nosso trabalho.

Nosso trabalho com o grémio foi muito significativo e pioneiro na cidade, pois
tratavam de preservagdo ao meio ambiente ¢ nos intervalos desenvolviam brincadeiras,

como pular corda, amarelinha etc.
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CAPITULO 3 — O PROESF MUDANDO MINHAS
CONCEPCOES PEDAGOGICAS

Se me contemplo tantas me vejo, que nio entendo
quem sou, no tempo do pensamento.

Vou desprendendo elos que tenho, algas enredos...
E é tudo imenso...

Formas, desenho que tive, € esquego.

Falas desejos & movimento — a que tremendo vago
segredo ides, sem medo?

O novo assusta!

Em 2002, a atual secretaria de educagdo de Itatiba, prof* Isabel Barreiro, uma das
que por um periodo fora mantenedora do Colégio Objetivo, senhora admiravel pela visdo
futurista e inovadora na area da educagdio, fez um convénio com a Universidade de
Campinas — Unicamp, para formar professores da Rede Municipal de Itatiba. Este convénio
abrangia outras cidades, as da Regido Metropolitana de Campinas. Nesta parceria entre
Prefeitura ¢ Unicamp, era proposto que alguns professores da rede municipal fossem
capacitados para, posteriormente, com a orientagéo dos professores doutores da Unicamp,
formar as professora52 da rede municipal que trabalhassem com educag@o infantil e 1" a 4°
série.

Para ser capacitados na Unicamp, a exigéncia era que o professor tivesse o curso de
pedagogia e também um curso de especializagdo. Foi feito o convite a todos 0s professores
da rede e quem sc interessasse deveria elaborar um curriculo com os diplomas ¢
certificados dos cursos exigidos. Quando fiquei sabendo pensei em me inscrever, mas me
veio a idéia de que seria para as chamadas “cartas marcadas”. Assim como eu, outras
pessoas pensaram que as vagas ja estavam definidas e a secretaria da educagdo esclareceu-
nos que duas professoras que compunham a equipe da secretaria da educagdo teriam, sim,
suas vagas garantidas, mesmo participando do processo de selegdo da Unicamp. Assim
sendo, me inscrevi e participei do processo de selegdo. Foi entdo que tive o prazer de
conhecer os professores Sérgio Leite, Elizabeth Pereira ¢ Angela Soligo, os coordenadores

deste curso.

*Uso o termo professoras, por trabalhamos majoritariamente com mulheres.
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Uma semana depois, recebi os parabéns da secretdria da educagdo e o meu
afastamento do cargo de diretora para participar das aulas do Curso de Especializagdo da
Unicamp. Foi tudo muito rapido. Em menos de dois dias a documentagdo ficou pronta e
iniciou-se o curso.

Quantas descobertas... Eu, geografa, sempre vivi a realidade do ensino fundamental
11 e ensino médio, jamais imaginava um dia estudar as metodologias do ensino fundamental
I e da educagdo infantil. Entdo, no Curso de Especializaggo, cursei a disciplina de Lingua
Portuguesa, na qual aprendi sobre as fases da grafia ¢ na época, meu filho com 5 anos de
idade, foi meu “cobaia” para varias atividades. Com a matematica pude aprender sobre a
histéria da matemética, como usar o dbaco e a importdncia do lidico. Se eu pudesse ter
aprendido assim, as aulas de matematica teriam sido mais significativas ¢ ndo tdo
entediantes. Em ciéncias, aprendi sobre as experiéncias; historia foi fantastico, abordando o
enfoque que os livros didaticos trazem sobre o ensino da historia no ensino fundamental e
também a importancia das historias infantis. Geografia surpreendeu-me sobremaneira, pois
eu achava que sabia muito, afinal cursei geografia, lecionava geografia... Foi muito
gratificante “descontruir” conceitos decorados, prontos para uma geografia na qual o aluno
passava a se sentir ativo, interagindo o corpo com 0 espago geografico. Tive a oportunidade
de escrever um artigo para o prof° Wenceslao de Oliyeira Junior, prof® orientador do
Programa Especial para Diretores das Escolas Estaduais, através da vivéncia com meu

filho, conforme segue:

- PRO, O SOL E OU NAO E UMA ESTRELA?
Histéria narrada pela prof. Marilda Rezende
Uma pergunta de crianga ...

Meu filho de cinco anos estuda numa escola de educa¢do infantil. Durante reunido de pais,
sua professora narrou um buli¢oso episédio ocorrido em aula.

Algumas criangas estavam no cantinho da pintura, colorindo esirelas, que seriam
colocadas em painel do patio. Entdo, um garoto da turma perguntou para a professora:

- Pré, o sol é uma estrela?

E ela respondeu:

- Sim, meu querido, o sol é uma estrela!

Para surpresa da professora, o garolo comegou a rir e seu riso espalhou-se pela sala. A
criangada ria, ria ... gargalhava. No fundo da sala, num dos cantinhos, as criangas ndo se
continham, ficavam vermelhas de tanto rir.

E a historia continua ...
A professora, atonita, tentava trangiiilizar a classe e perguntava:
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- Criangas, por que tanto riso? O sol é uma estrela sim! !

Mais riso, mais gargalhada.

A resposta veio rdpida. Agrupando forgas e apelando para a Geofisica, a mestra
esquematizou, na lousa, os movimentos da Terra, explicando que esta gira e por isso temos o dia e
a noite.

Nagquele momento, a sala ficou em siléncio, acompanhalndo a explicagdo - que parecia ndo
convencer os pequenos. Terminada a explanagdo, voltam as gargalhadas e, irritada com tal
comportamento, muito brava e em voz alta, a professora disse:

- 0 SOL E UMA ESTRELA SIM! EU FIZ FACULDADE, MEU PROFESSOR ENSINOU E
PONTO FINAL! CHEEEEEEGAAAAAAAA!!! E ESTRELA E ACABOU!!! ENTENDERAM???!!!

Siléncio total, expressdes assustadas e até mesmo amedrontadas. Certamente as criangas
ndo imaginavam tanta zanga.

Alguns minutos depois, o garoto da pergunta causadora de tanto alvorogo aproximou-se e,
baixinho, disse:

- Professora, se o sol é uma estrela, por que ele ndo brilha de noite;

A histéria ndo termina ...

Em casa, perguntei para meu filho:

- Filho, o sol é uma estrela?

- Nio sei, acho que é, a professora falou que é, eu ndo sei!

A irmd de dez anos resolveu explicar que, no céu, hd muitas estrelas ... — iniciando um
didlogo entre os dois:

- As estrelas foram desenhadas e depois coladas num pano grosso e escuro, para poderem
pendurar no céu — disse ela.

- Ndo foram coladas, foram pintadas, Tatd!

- Td bom, pintaram e colaram ld! _

- Um pintou a estrela do escuro e a outra pintou o sol do dia — disse meu filho.

A menina tentou continuar com a brincadeira, mas pe}cebeu que o irmdo ndo queria mais
falar sobre o assunto.

Assunto novamente presente durante o final de semana, numa chdcara, onde a familia
estava em festa junina. Muitos fogos, criangas correndo, soltando bombinhas e volta e meia meu
filho olhava para o céu, ndo so para ver os fogos, mas tam:bém, com certeza, para admirar as
estrelas. Num destes momentos, o pai aproximou-se puxando conversa:

- Entdo, as estrelas estdo sozinhas? O sol ndo estd la? |

- Hoje tem um pano bem grande e cheio de estrelas aqui na chdcara. Ld de casa, eles
pintaram poucas, elas ficam mais longe. Aqui, elas estdo agarradinhas.

- Mas, e o sol, ndo pintaram? |

- Ndo, vocé ndo entende? Eles puxam o pano, aparecem as estrelas da noite, depois
cansam e puxam o outro pano, azulzinho! '

Com esses conhecimentos esclareceu-me a situaga:o dos alunos chegarem na 5" série
sem saber geografia. Na verdade eles sabiam geografia, mas ndo a geografia que eu
acreditava que eles tivessem de saber, ou seja, 0s meus conceitos geograficos eram apenas
geograficos, ndo levava em consideragéo a leitura prévia que eles ja traziam consigo. Vale
a pena abrir um paréntese aqui para falar da importancia das descobertas da crianga, como

afirma Sal6 e Barbuy (1977, p.42).
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O adulto tem uma tarefa importante com a crianga: tornar possivel
o assombro, valorizando o irreversivel de cada vivéncia. Manté-la
alerta para notar o oportuno de cada etapa. Se ndo se mantém
vigente a atitude de permanente assombro, ndo se podera ver o
extraordindrio no mais corrente ¢ a grande sabedoria do mais
simples cotidiano.

Aprendi que é fundamental que as criancas tomem consciéncia de que elas estao
fazendo, conquistando, apoderando-se do seu processo de conhecimento e que o professor
igualmente, com elas, os dois tornam-se sujeitos desse processo na busca do conhecimento.
Descobri na singeleza e competéncia do prof® Wenceslao de Oliveira Janior que o
professor ndo é o detentor do saber, que chega ¢ disserta. O professor tem de estar sempre
estudando, buscando conhecimento juntamente com 0s alunos e que a geografia ndo €
atualidade como pensava, mas sim algo atual e que faz pade do dia-a-dia das pessoas.

E experiéncia aquilo que nos passa, ou que nos toca, ou que nos
acontece, e ao passar-nos nos forma e nos transforma... esse éo
saber da experiéncia: o que se adquire no modo como alguém vai
respondendo ao que vai lhe acontecendo ao longo da vida e no
modo como vamos dando sentido ao acontecer do que nos
acontece. No saber da experiéncia no se trata da verdade do que
sdio as coisas, mas do sentido ou do sem-sentido do que nos
acontece... por isso ninguém pbde aprender da experiéncia de outro
a menos que essa experiéncia seja de algum modo revivida e
tornada prépria (LAROSSA, 2000, p.37)

Nas aulas de Arte com a prof* Marcia Strazzacapa, descobri que o ensino da
Educagdio Artistica ndio ¢ apenas fazer e pintar desenhos, mas que esta disciplina ¢
composta por quatro linguagens: musica, danga, artes visuais e teatro. Que descoberta
maravilhosa! Eu tive esta disciplina por vérios anos ¢ nunca nenhum professor a tratou
desta forma. Em Educagdo Fisica com a prof* Eliana Ayoub (a Nana), venci meu medo, o
medo da bola e dos jogos competitivos. A prof’ conseguiu transmitir com eficicia a
importincia da Educagdo Fisica em todas as séries daieducaqz‘io infantil, fundamental ¢
médio. |

Aprender ginastica geral nal escola significa, portanto, estudar,
vivenciar, conhecer, compreender,  perceber, confrontar,
interpretar, problematizar, compartilhar, apreender as inimeras
interpretagdes da ginastica para, com base nesse aprendizado,
buscar novos significados e criar novas possibilidades de expressdo
gimnica (AYOUB, 2007, p.87).
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Com base nisso descobri que a Educagio Fisica ndo € apenas exercicios fisicos
exaustivos, como 0s que eu era obrigada a fazer, tdo pouco jogos de futebol, volei, basquete
etc. Mas sim, uma disciplina que tem um importante conhecimento a ser desenvolvido e
que pode ser muito prazerosa.

As aulas do Proesf, no 1° semestre de 2002, foram muito gratificantes no que diz
respeito as descobertas ¢ a construgéo de novos conceitos, mas foi muito dificil para mim
este periodo. Saia de Itatiba as 7h e retornava todos os dias por volta das 18h. Eram sete
professoras daqui que faziam o curso do Proesf e para economizar, revesavamos carro.
Mesmo assim ficou caro poder cursar, havia gasto com 1ivms, textos, Xerox, muita xerox,
almogo, pedagio, gasolina etc. Estava afastada da Prefeitura e meus rendimentos
diminuiram, ndo podia mais dar aula no Centro Paula Souza e nem no Objetivo. O cansago
era imenso, pois quando chegava em casa, as criangas que tinham ficado o dia todo sem me
ver, queriam me contar o que tinha acontecido, fazer os deveres de casa deles € os meus
também. Havia sempre um texto ou uma atividade para desenvolver para as aulas que eu
teria no dia seguinte e para dar conta, muitas vezes ficava até altas horas estudando,
preparando semindrio etc.

Na segunda semana de curso, pensei seriamentc em desistir, mas minha familia
apoiou-me, inclusive minha filha mudou-se da escola particular para escola publica, pois
ndo tinha condi¢des financeiras de manté-la e me manter estudando... Lembro-me das
palavras otimistas de minha mie fortalecendo-me, encorajando-me para continuar e fazer
tudo muito bem feito.

Esse periodo passou tdo rapido e foi muito bom, pois descobri muitos
conhecimentos e tive oportunidade de conhecer varias pessoas € a realidade da educag@o

em outras prefeituras.
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CAPITULO 4 — MINHA EXPERIENCIA DOCENTE NO ENSINO SUPERIOR

(...) Nenhum tinha rosto. Eram reconheciveis pela
expressio corporal e pelo que diziam (...)
Nenhum tinha rosto. O que diziam escusava
resposta (...)

Notei um lugar vazio na roda.

_ Lentamente fui ocupa-lo.

Surgiram todos os rostos, iluminados.

(Carlos Drummond de Andrade, 1987, p.36)

Quando terminamos as aulas de capacitagdo tivemos de nos inscrever em duas
disciplinas para que pudéssemos ensinar as alunas que cursariam o Proesf. Inscrevi-me em
Geografia ¢ Matematica, mas ndo sei de fato o que aconteceu € eu fui informada, para
minha surpresa, que trabalharia com Artes e Educagdo Fisica e por mais que tivesse
gostado das duas disciplinas ndo era graduada, ndo me achava capaz, competente. Marquei
uma hora para conversar com a prof® Marcia Strazzacappa (orientadora da disciplina Artes)
¢ ela me trangiiilizou, dizendo que era um desafio e eu iria vencer com eficacia, teriamos
reunides periodicas e ela me daria o suporte que foss¢ preciso. A prof® Eliana Ayoub
(orientadora da disciplina Educagdo Fisica), também me trangiiilizou quando conversamos
e assim me enchi de coragem e no primeiro semestre de 2003 iniciei as aulas da disciplina
que levava o nome Teoria Pedagégica e Produgdo de Conhecimento em Artes.

Meu receio era ter de trabalhar com alunas que tinham o conhecimento da pratica,
da realidade da sala de aula, pois para cursar a Pedagogia do Proesf, as alunas tinham de
estar na rede municipal e em sala de aula, na educago infantil ou no ensino fundamental I,
¢ também por me deparar com as alunas que eram professoras na Rede Municipal de
Itatiba, muitas delas ja tinham trabalhado comigo, nas escolas em que eu havia sido
diretora. Que medo de falhar. Durante o periodo que estudei na Unicamp, os comentarios
eram maldosos, no sentido de que estavam cursando 0s “protegidos do prefeito ou da
secretdria da educag¢do”, o que a principio deixava-me muito agoniada e agora, fazendo
valer o que havia ido aprender na Unicamp, ndo poderia falhar.

As aulas tiveram inicio e como o niimero de inscritos superou o que a coordenagdo
do Proesf esperava, foi necessario locar salas no prédio de uma escola técnica da cidade de
Vinhedo.
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O primeiro dia de aula foi muito interessante, as alunas ja haviam cursado um
semestre e, para minha surpresa, elas tinham os mesmos anseios que eu em relagdo as duas
disciplinas (Artes e Educagdo Fisica). Acreditavam que teriam de fazer desenhos e jogar
bola, pular corda, etc., mas as trangiiilizei falando da ementa de Arte que dizia: “Esta
disciplina de carater teorico-pratico visa introduzir os alunos em diferentes linguagens
corporais e artisticas em suas relagdes com 0 processo educacional”.

Esclareci as alunas que as linguagens que seriam trabalhadas em Arte sdo: danga,
musica, teatro e artes visuais (muito semelhantes a Educagdo Fisica: jogo, gindstica, danga,
esporte, luta etc.) e que os objetivos de ambas também eram similares. As aulas de Arte
aconteciam no terceiro semestre, com o objetivo era a compreensdo de diferentes
linguagens corporais € artisticas ¢ suas possibilidades de desenvolvimento no ambito
escolar e em Educacéo Fisica, com aulas no altimo semestre, o objetivo era refletir sobre o
papel da educacdo fisica na escola, refletir sobre a educagdo do corpo na sociedade e na
escola e conhecer diferentes linguagens corporais € suas possibilidades de desenvolvimento
no Ambito escolar, com énfase na gindstica geral.

As atividades tanto em Arte quanto em Educagdo Fisica eram desenvolvidas com
muitas vivéncias corporais, leituras e produgdes de textos, que normalmente eram

apresentadas através das linguagens da Arte (danga, teatro, misica, artes visuais etc.).
4.1 — As Aulas de Arte

No CEPROVI (Centro Profissionalizante de Vinhedo), escola onde aconteciam as
aulas do Proesf), a diretora, Dona Cidinha, era um tantb quanto conservadora e logo de
inicio proibiu as alunas de usarem sapatos de salto ajto porque o barulho dos saltos
atrapalhava o andamento das aulas dos cursos, também as proibia de usarem 0 €spago
externo para desenvolver qualquer atividade, até mesmo sentar-se no belo jardim interno
para ler um texto.

O CEPROVI tinha uma arquitetura belissima, mas sem vida, nela os alunos eram
“proibidos” de irradiar alegria, gargalhadas, brincadeiras. Era uma escola mandonista e a

diretora era quem direcionava os passos do corpo docente e discente.
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Foi muito dificil trabalhar a proposta de Arte ¢ Educagdo Fisica no CEPROVI,
sendo necessario muitas vezes chegar mais cedo para explicar a diretora que usaria o
estacionamento para poder desenvolver as atividades e assim conseguir seu aval. Ela
“aqutorizava”, mas, mesmo assim, ndo raro, aparecia para pedir siléncio. Dizia que as nossas
gargalhadas tiravam a concentragdo dos seus alunos, de seus professores € até mesmo a
dela, que ficava curiosa para saber o que de engragado acon:lecia.

Adaptamo-nos a essa sistematica e foi interessante superar estes obstaculos, pois na
“escola real”, ndo € diferente, uma vez que as aulas de Arte e Educagdo Fisica sdo alvos de
criticas pela indisciplina, como escreve Soares (1996) “hd uma outra ordem da educacdo
fisica”.

Percebemos e experimentamos que ndo era impossivel, mas sim prazeroso € s¢ elas,
que eram minhas alunas/professoras gostavam de realizar tais propostas, o que sentiriam
entdio as criangas ao desenvolvé-las?

As aulas eram sempre muito criativas. Em reunides na Unicamp, com o grupo de
Assistentes Pedagogicos de Arte (que era composto por Angela Amaro, Heloisa Saviani,
Marilise Deltreggia Pantarotto Perci Moreira ¢ por mim), tragdvamos estratégias das nossas
aulas.

A Angela trabalhava como coordenadora pedagdgica na Prefeitura de Hortolandia €
nos identificamos bastante.Varias vezes nos encontravamos na Unicamp, para tragar novas
propostas de trabalho, trocar experiéncias. Ela sempre tin;ha uma novidade, uma dindmica
pertinente ao tema trabalhado e era desenvolvida nas aulas com eficécia.

Algumas dessas dinamicas ficaram muito bem gravadas e ja utilizei nas minhas
aulas de geografia e pedagogia. Dentre elas cito a que deixou marcas significativas em mim
e nos alunos.

No primeiro dia de aula, apds apresentar a ementa do curso desenvolvia uma
atividade usando os cinco sentidos, era assim:

- em circulo, pedia que cada um fizesse no sulfite um crachd com seu nome, escrito de
forma criativa, depois recolhia os nomes ¢ 0s distribuia aleatoriamente, com o cuidado de
ndo entrega-lo ao proprio dono. Com o nome cada um deveria escrever sobre aquela pessoa

seguindo a instrugdo:
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e Se esta pessoa fosse uma Som, seria...

o Se esta pessoa fosse um Paladar, seria...
o Se esta pessoa fosse uma Imagem, seria..
o Se esta pessoa fosse um Tecido, seria...

o Se esta pessoa fosse um Cheiro, seria...

De forma bastante criativa, pude trabalhar o relacionamento em sala de aula.
Descobri que elas ndio se conheciam, muitas néo sabiam a quem pertenciam o nome que
tinham em mios e depois socializar o que tinham escrito foi muito gratificante para quem
ouviu como para quem escreveu.

Ha sempre a necessidade de vivenciar, de experimentar o que nos ¢ proposto, como
cita Ferreira (1996, p.57) “[...] Quando aos alunos é dado o direito de simplesmente
experimentar, latear, sentir o prazer de apenas explorar os materiais ou divagar entre
idéias insipientes, sem o peso do compromisso de apresentagdo “para nota’.

Célia Maria de Castro Almeida, em seu livro “Concepgdes das praticas Artisticas na
Escola” (2001) diz, entre outras coisas, que ha os professores contextualizas que defendem
uma abordagem socioldgica e entendem que 0 ensino de Arte deve servir as causas sociais
e formagdo de valores, atitudes e habitos; que o professor tem de ser consciente de que as
aulas de Arte e por minha conta acrescento que também as disciplina Educagéo Fisica e as
demais disciplinas desenvolvem a auto-estima, autorjomia; sentimento de empatia;
capacidade de simbolizar; analisar; avaliar; fazer julgamé:ntos; pensamento mais flexivel;
senso estético; compreendem as relagdes entre partes| ¢ todo; tornam-se capazes de
expressar melhor idéias e sentimentos.

A arte é uma forma diferente de conhecer ¢ interpretar o mundo, que torna as
pessoas mais sensiveis.

A arte ¢ um patriménio cultural da humanidade. 0 ensino da arte tem dupla face:
conservador e inovador, por isso ensinar faz parte de um processo que nos remete ao
passado e ao futuro. Vocé ensina alguém o que ja aprende;u um dia.

Nesta linha de pensamento, desenvolvemos outra atividade interessante. A dos

objetos.
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A proposta era que os alunos trouxessem dois objetos: um que representa algo que a
pessoa goste e outro algo que ndo goste. Quando esqueciam de trazer de casa, solicitava
que procurassem na bolsa; os alunos deveriam apresentar o objeto justificando o porqué de
gostar ou ndo; depois os objetos eram colocados no chio no centro da sala ¢ cada um
deveria escolher um objeto e dar de presente a alguém que ndo fosse o dono do mesmo.

Apbs a troca dos presentes, os alunos eram agrupa@ios e deveriam entdo criar uma
pega teatral e apresentd-la. Quando era dada esta instrugdo eles ndo acreditavam ser
possivel em tdo pouco tempo criar, ensaiar ¢ apresentar uma pega teatral.

Era possivel! Todas as vezes que desenvolvi tal atividade, o resultado foi
surpreendente para mim ¢ para os alunos.

Sentavamos depois das apresentagdes para avaliarmos a atividade realizada. Em
meus registros encontrei as possiveis intervengdes que os alunos comentaram:

o Tem nome essa apresentagdo?

o Onde ficardo as pessoas que assistem?

e Onde serd o espago cénico?

e Como foi planejado o inicio?

o Como foi planejado o final?

e Houve improvisagdo?

e Houve conflito na historia?

o Alguém se surpreendeu com algum desfecho?

e Qual foi o tema predominante?

e Qual o “peso” quando um so apresenta?

e Por que foi mais facil criar a apresentagio tendo o objeto como ponto de partida?

o E possivel desenvolver tal atividade com criangas| do Ensino Fundamental ou da
educacio infantil? Vamos experimentar?

o Jamais me imaginei representando, tdo pouco ver “fulano”’ fazendo o papel de artista.

Na semana que seguia, vinham as novidades, serr;lpre alguém havia desenvolvido a
atividade com seus alunos e diziam “[...] Professora ﬁ:z a mesma dindmica da sala com

s . . . |
meus alunos de 4° série e foi muito legal. Pedi para eles trazerem o que gostavam e 0 que
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ndo gostavam, ndo contei porque ¢ fizemos tudo passo a passo. Foi fantastico!! Havia
tanto bicho de pelicia [ou]...”

Em outro momento, uma aluna que trabalhava na educagéo infantil, com alunos de
quatro anos, me disse: “Professora, gragas a sud dindmica do objeto, pude resolver o
problema do brinquedo e da socializagdo do mesmo, pois meus alunos levavam brinquedo
e ndo deixava o coleguinha brincar. Ficou muito evidente que o brinquedo poderia ser
dado, presenteado ao outro temporariamente (..)”

Era gratificante ouvir tais comentérios, estava entdo sendo “desconstruido” o
conceito de que Arte € sé desenhar.

Aprendemos que as aulas de Arte na escola sdo uma forma diferente de conhecer €
interpretar o mundo, tornando as pessoas mais sensiveis (com essas aulas eu me tornei uma
professora mais sensivel).

Ficou evidente que as aulas de artes ndo era mais aquela que tinha como objetivo
maior o “produto final” com intengao Gnica de apresentagz‘ib.

Lendo o livro de Sueli Ferreira, “O ensino das artes, construindo caminhos” (2004),
pude concluir que nas aulas de Arte ha um processo de si@boiizaqﬁo — capacidade humana
que requer abstragdo ¢ capacidade de transformagdo, atividade que esta ligada a
necessidade de construir um conhecimento do mundo e de comunicar esse conhecimento
aos outros e aprende-se criando com formas, cores, sons, siléncios, gestos, movimentos €
pausas podendo ser relacionados para organizar-s¢ num todo e expressar uma idé€ia, 0 que
contribui para a organizagdo do pensamento ¢ desenvolve!:m até habilidades especificas. A
autora (2004, p.61) afirma ainda |

[...] que poucos alunos sdao capazes de reconhecer seus progressos
em artes, pois geralmente 0s professores valorizam apenas ©
produto final baseado no seu Epadrﬁo estético e que ndo ajudam o
aluno a reconhecer o quanto aprendeu. O processo de expressar
conhecimentos, valores e afetc'rs por meio da arte, ajuda os alunos a
compreenderem melhor os conhecimentos, valores € sentimentos
que tentam expressar, conferindo sentidos plenos a atividade que
realizam. '

Nas aulas de Arte, aprendemos a expressar conhecimentos e sentimentos na forma
|
de imagens, sons, gestos € movimentos e isso requer dos alunos a capacidade de concatenar
|

idéias e habilidades, aprendemos também que sdo as linguagens da arte que nos permitem
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vivenciar na sala de aula a emogao, sensibilidade, o pensaménto, a criagdo, seja por meio de
nossa propria produgio, seja por meio das obras dos mais diversos autores ¢ artistas.

E, seguindo esta linha de pensamento, gostaria de abrir um paréntese para citar um
texto que eu mesma elaborei para as aulas de Arte, ccimstruido com base nos meus

conhecimentos geograficos.

HISTORIA DA ARTE

No principio dos tempos mintsculos grdos de todos os seres rodé_pfavam no espago entre o céu e as
estrelas a procura de um lugar para germinar. Chegaram ao Sol, mas o Sol, muito ardente, ndo era
um bom lugar. Rodopiaram até a lua; e ela, sempre inconstante, ora minguante, ora crescente, ora
cheia, também ndo era um bom lugar para germinar. Entdo avistaram a mde Terra e la desceram.
Mas a mde Terra estava coberta de dgua. Soprados pelo ar os grdos voaram em busca de terra
seca. Nas lufadas do vento, rodopiaram de norte a sul, de leste, a oeste, e nada acharam. De

repente... catapum pum pum... apareceu uma grande pedra queimando no meio a dgua. Era tanta a

sua queimagdo que no fogo as dguas ferviam e subiam ao ar em nuvens. Foi entdo que a terra seca
e boa apareceu e no ventre da mae Terra finalmente germinaram 0s mintisculos grdos de todos 0s
seres. :

Cada qual escolheu um lugar. Os mares dangaram rolando em %ondas imensas, os rios desenharam
seus cursos de dgua e as montanhas esculpiram seus comom!os erguendo-se em picos. Na terra
fresca e fofa as plantas cresceram, coloridas flores brofc#ram e doces e suculentos frutos
amadureceram. O canto das aves ecoou no eco das matas e })s cardumes de peixes bailaram no
vaivém da correnteza das dguas. Bichos grandes e pequenos, cada um a seu jeito, a mde Terra
habitou. O mundo era morado da natureza. |
Entretanto, faltava ainda alguém. Um ser capaz de perguntar|sobre o seu lugar na natureza ¢ no
cosmo. Alguém capaz de refletir sobre os muitos mistérios| daquele mundo. Mas alguém que

também fosse capaz de chorar e sorrir, de temer e ousar, de odiar e amar, de perdoar e esquecer,

de lembrar e desejar, de criar... Alguém capaz de expressar-sé sobre si mesmo e seus semelhantes,
sobre o mundo e as coisas do mundo. Ai, entdo, o mundo estaria completo! Seria ele habitado com
alma. :
No mundo faltava o homem. !

Foi no decorrer de muitos, muitos mil anos, 0sso por 05so, musculos por miisculo, nervo por nervo,

artéria por artéria e mutagdo do cérebro nas longas horas|de trabalho paciencioso, seja pelas
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mados divinas, seja pela mudanga das linhagens, que o Homem s¢:: formou. Néo conhecia seu lugar
naquele mundo, tinha de encontrd-lo.

Ao contrdrio dos outros seres, o homem teve de aprender a .s%er valente. Algumas vezes sofria
porque ndo entendia os enigmas da mae Terra. Outras vezes soﬁ'::'a porque ndo entendia a alma dos
seus semelhantes. Mas para suportar tudo isso e tornar-se melhor pela sua prépria sabedoria, 0
homem inventou uma ferramenta, a linguagem. Linguagens que se tornaram insepardveis do
homem para ele penetrar na floresta sombria das coisas do mulndo e desvelar para si bosques de
realidade, desvelo da consciéncia de viver e existir. Linguagens Jinvemoras de mundos do brincante
homem criador de signos.

Dentre elas uma linguagem se fez especial, a linguagem da arJe. Feita para o homem mergulhar
dentro de si mesmo trazendo para fora e parar dentro os outrps homens as emogdes do proprio
homem. Sabe o homem que as emogdes é que sdo o sal da vida, Por isso é que quando um homem

quer falar ao coragdo dos oulros homens ele o faz pela linguagem da arte. Quando isso acontece,
|

naquele homem sente e age o artista.

Encerramos o semestre com a proposta de umb Ciranda Cultural. Os alunos
|
deveriam em grupo pesquisar a vida e obra de um artistaide sua cidade e trazé-lo para se

apresentar. |

éz = . lyr .
Foram momentos muito interessantes ¢ os artistas além de ganharem um certificado

da Unicamp, sentiam-se valorizados. ;

. | . A .
Apbs as apresenta¢des na nossa Ciranda Cultural, muitos artistas foram convidados
pelas alunas do Proesf a se apresentar nas escolas, deslenvolvendo suas obras quer na

pintura, na musica ou no teatro. 5
As alunas deixaram um pouco de lado as atividade'f de releitura das obras de Arte de
pintores famosos como Tarsila do Amaral entre outros, para produzirem junto com 0s seus
|

alunos a releitura da obra de um artista presente, o que relataram ter sido algo ainda mais
|
|

significativo e prazeroso. .

Sugeri que os alunos e eu fizéssemos um portifc')lic') das aulas de Arte. Guardei todos
os registros, dentre 0s quais cito o da aluna Candida Marila Mossignati de Souza, escrito em
30/11/2006 que diz o seguinte: |

|

[...] Ultimo dia do semestre! Que gostoso! Vencemos mais um!
Com ele também muitas alegrias, principalmente em ARTE.
Quanta coisa bonita e rica, como existem pessoas maravilhosas.
Ndo da para falar de un? artista, mas todos que aqui se
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apresentaram deixaram a mensagem que ndo devemos desistir
nunca e que em cada ser existe um eu diferente e ¢ dessa diferenca
que nasce o: '

Sempre

Unicos

Com

Esperanca

Seremos

Sempre

O maximo

I assim que cada professor deve olhar seu aluno; a riqueza interior
¢é capaz de fazer brotar o mai§ alto de todo ser. Valorize cada
momento desse SER! |

Professora Marilda, o grupo de Artes esta de Parabéns, pois
souberam abrilhantar as nossas noites de quarta-feira com
contetdo, estratégias diversificadas e alegria.

As aulas de Arte foram um 'show que eu quero continuar a
apresentar aos meus alunos ao longo de minha carreira. Muito
Obrigada!

. . g . 5]
Como escrevi anteriormente, sdo muitos 0s registros guardados e todos eles
. g g - 5
parabenizam a equipe. Que conclusio tiro dos inGimeros elogios?
. | : :
O nosso corpo fala e nos falamos com nosso cqrpo de diversas maneiras € em
diversos niveis.

Soares (1996, p.7), diz ainda:

[...] O prazer e a alegria ndo isﬁo finalidades da escola, mas sdo
sentimentos presentes no caminho da crianga e do jovem que Vvio
ao encontro de um determinado tipo de saber ou que deveriam ir. A
escola ¢ um momento na vida de quem estd em seu interior € ndo
apenas uma prepara¢do para um futuro.

|

4.2 — As Aulas de Educagiio Fisica
|

Em fevereiro de 2005, foi a vez de trabalhar com ;a disciplina de Teoria Pedagogica
e Produgiio de Conhecimento em Educagdo Fisica. A dedicagdo e 0 cuidado da professora
Nana, com todos os detalhes, desde a ementa, as estratég!ias, as referéncias bibliograficas a
serem utilizadas, deixaram-me mais trangiiila e apta para !desenvolver as aulas.

O grupo que trabalharia com a disciplina de Educacdo Fisica era composto por:
Marilise Deltreggia Pantarotto (j@ haviamos trabalhadoijuntas em Artes), leda Cezaroni,

Roselene dos Anjos e eu. Posteriormente, veio integrar #) grupo, a Paula Cristina da Costa
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Silva (orientanda de doutorado da Nana), em substituigdo a ;Roselcne (primeiro semestre de
2007) e substituindo-me no primeiro semestre de 2008.

A primeira aula foi no CEPROVI na cidade de ViﬁhedoiSP, com as alunas que ja
tinha conhecido ao trabalhar a disciplina Teoria Pcdagégic!a e Produgdo de Conhecimento
em Arte. Ja sabia das dificuldades que o espago apresentava.

As aulas para as turmas de Vinhedo teriam de ser ahaptadas de forma diferente das
que eram dadas aos alunos na Unicamp, pois o espago fisico era de uma sala normal
(cadeiras, armarios, carteiras € sem equipamentos tccn(i)légicos). Diferente do espago
utilizado na Unicamp, onde as aulas aconteciam na sala EI) 03, na Faculdade de Educagdo
da Unicamp, com colchonetes, som, DVD, TV e posteriormente data show.

Na primeira aula, era proposta atividade do “jogo dos nomes”. Nela os alunos
deveriam se apresentar, falando o nome com gestos, pal maé, movimentos ¢ todos os demais
repetiam.

Depois, era pedido aos alunos que escrevessem uma carta dirigida a um interlocutor
de livre escolha para falar das “Memérias da Educacdo Fwsica Escolar”, para reconstruir o
passado e narrar o presente, contando como ¢ a Educagio| Fisica na sua escola atualmente.

As cartas eram trocadas (aleatoriamente) para serem lidas pelos alunos a fim de anotarem

pontos de destaque relacionados as memorias ¢ a atualidade para posterior discussdo.
Muitas coincidéncias nas cartas, as alunas mais vlelhas lembravam-se da camiseta,
meia % e ténis branco, saia pregueada também branca e: shorts vermelho, o que causava
espanto aos alunos mais jovens. Eles ja eram da fase da!bermuda de coton, mas também
tinham lembrancas semelhantes, as de uma aula em queio professor era autoritdrio (dava
exercicios fisicos exaustivos) ou espontaneista (dava a‘bola e os alunos faziam o que
queriam). |
Ha narrativas em que elas adoravam as aulas dlc Educacdo Fisica e as que ndo
|
gostavam nenhum pouco. Poucas escreveram sobre a aula de Educagdo Fisica que as
ensinava sobre os movimentos do corpo, sobre a ginéstic;h ou a capoeira. Ha de se registrar
que em nenhuma das cartas 0 professor de Educagdo Fisica citou a capoeira como uma das
linguagens da Educagéo Fisica Escolar. Isto eles descobriram no Proesf . Eu também!
Depois de todas as discussdes sobre o tema Memérias da Educagdo Fisica escolar,

tinhamos de pensar nas aulas de Educagdo Fisica como matéria de ensino escolar e, como
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tal, deveria trazer ensinamentos sobre 0s diferentes temas da cultura corporal, como 0 jogo,
a ginastica, a danga, o esporte, a capoeira, entre outros. Soar(f:s (1996, p.6) afirma:

[...] estamos sempre aprendendo| e s6 deixamos de fazé-lo quando
morremos. Estar vivo, € sobretudo, estar aprendendo. Mas ha
diferentes saberes no mundo em que vivemos e hd também
multiplos itinerrios para sorvé-los, para neles mergulhar. E
possivel até dizer que “os itinerdrios para a cultura sdo multiplos,
mas nunca inteiramente sinalizados.

E continua:

[...] A Educagiio Fisica esta na escola. Ela é uma matéria de ensino
e sua presen¢a traz uma adordvel, uma benéfica e restauradora
desordem naquela instituigdo. Esta sua desordem é portadora de
uma ordem interna que lhe € q'eculiar e que pode criar, ou vir a
criar uma nova ordem na escola... e para tanto ndo devemos
acreditar que tudo que ha em nossa formago vai se transformar em
conhecimento a ser ensinado ao:% alunos de uma escola.

Sendo assim trabalhamos durante o semestre com varios textos e atividades que
orientaram nossos alunos quanto a levar em consideragdo go conhecimento prévio dos seus
alunos, pois eles trazem conhecimentos, andam, falam, l;arincam, correm, pulam, jogam,
trazem em seus corpos tragos de sua cultura. A Educagdo Fisica ¢ uma disciplina em que €
possivel a integragdo, a socializagfio e ndo a exclusdo.

Trabalhamos textos referentes ao tema do corpo na|atualidade, frisando a questdo da
bulimia (numa das turmas do Proesf, havia uma garota coin bulemia e deu um depoimento
surpreendente, dai a importancia de conhecer um pouco a:\ realidade de nossos alunos), do
padrdo social de beleza, da identificacdo pela aparéncia, da postura do corpo pela imagem
etc. .

Esta atividade com textos sobre o corpo na alualidade desenvolvi com meus alunos
de 7* e 8 série, para quem leciono Geografia, numa escola municipal de Itatiba e
surpreendentemente os comentarios nas discusses sobre 0s textos foram os mesmos que oS
alunos da Unicamp apresentaram. |

Conclusdo, nossos corpos estio carregados de siénos e simbolos, como diz Carlos

.
Drumond de Andrade, em seu poema “Eu Etiqueta” (1987).
.

Ap6s realizarmos a leitura dos textos referente 1'210 corpo na atualidade os alunos

fizeram em seus portfolios alguns registros ¢ cito a paesia do aluno Daniel Ferreira da

Cunha (turma B, 2007).
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SER GOSTOSA PRA SER FELIZ!

Ter um corpo perfeito,

E um desejo de todos.
Muitos s@o prestigiados,
Outros descontemplados.

Mas a ciéncia evolui
E um corpo feio hoje
Pode-se mudar,
Fazendo muitas pldsticas
Pra os homens agradar
Silicone chegou de jeito
E deixou a mulherada
Com algo perfeito
Pois ter beleza é fundamental
O natural ndo é mais normal
Ser admirada por todos
Levanta o astral
E capaz de mudar

A cabega, mesmo de um membro

Da familia real
Pois a beleza presente

Atrai adoradores que enchem de

Glérias e muitos presentes.

Mas que hé de vantagem na gléria da beleza

Que com o passar do tempo|

Vira uma folha seca
E todo glamour recebido

Se torna em pranto de alma que ‘lzhora
Por algo que nunca mais serd recebido
E a beleza da alma que nunca morre.

Deixe a sete palmos
E é esquecida em meio a tantas g
Da beleza natural recebida.

|
Pelas leituras que ja fiz na Geografia, na Arte e
livro “O corpo educado” (LOURO, 1999, p.78):

[...] O eixo central da critica
fisica e esportiva foi dado
educagdo, ¢ da EF em particu

lorias

na Educacdo Fisica, como a do

que se fez ao paradigma da aptidéo
pela analise da fungdo social da
lar, como elementos constituintes de

uma sociedade capitalista marcada pela dominagio e pelas

diferengas (injustas) de classe

Abro novamente um parénteses para falar sobre

|

|

!

a

I

o ser humano esté totalmente inserido. ‘
|

|

|

|

atual fase do capitalismo, na qual
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Os avangos tecnoldgicos tém transformado profu%ndamcnte a vida humana. As
mudancas sdo cada vez mais rapidas e profundas. Atravéslt dos conhecimentos adquiridos
com o desenvolvimento de varias dreas da ciéncia, o ambito de atuagdo humana aumentou
muito.

Mas a voracidade com que o homem tem se lan(;a%do no dominio e exploragdo de
recursos naturais tem levado a desequilibrios na natureza € ao rareamento de recursos
basicos a vida. A poluigdo do ar e da dgua, a crise energét!ica, o desequilibrio ecolégico, a
descaracterizacdo da individualidade sdo algumas das conseqiiéncias da relag@o que temos
estabelecido com a natureza: de exploragdo para consumo.

Algumas das principais causas dessa situagéo sdo a fragmentagdo do conhecimento
e a crescente especializagdo da ciéncia. Essa fragmentagdo do saber compromete uma visdo
global da situagdo, Gnica capaz de promover solugdes eficazes para 0s problemas que
enfrentamos.

Assistindo a um programa de TV sobre meio ambit::nte, recordo-me da fala do fisico
francés Michel Batisse que estuda os problemas de conscr!vag‘,ﬁo da natureza e ele pergunta:
“Compreenderdo os homens de hoje, ainda a tempo, qll,le ndo podem romper o corddo
umbilical que os prende inexoravelmente a esse mundlb natural que estdo destruindo?
Atendendo aos reclamos das fontes mais sadias de suas diversas culturas aprenderdo eles
enfim a viver com a natureza?” I

A expectativa de uma mudanga de atitude téo profunda nos leva a refletir sobre a
formagiio do homem. Refletir sobre a educagdo da criam,:!a, do educador, sobre a formag@o
dos cientistas, enfim, sobre a formago de um ser humano que ndo queira mais dominar e se
sobressair individualmente, conquistando, a qualquer custo, poder econdmico e politico
sobre outros homens, outras nagdes. Ma sim que seja capaz de conviver e participar de um
processo coletivo e cooperativo. Ha entiio o desafio de formar homens criativos, criticos e
conscientes capazes de dialogar com pessoas diferentes, enriquecendo com a diversidade,
no sentido de criar solugdes para os problemas atuais, &0 diferentes daqueles que a ciéncia,

.
antigamente, se preocupava.

Sabemos que a educagdo ndo ocorre somente! na escola, ha outras instincias
educacionais, tais como a familia, os grupos sociaisie a midia etc. que interagem na

formagdo de individuo. ;
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Louro (1999, p.7) afirma que:

[...] para alguns os corpos reveilam a verdade sobre a sexualidade
dos sujeitos.. A sexualidade deixa, entdo, de ser percebida apenas
como uma questdio social e politica, na qual se exercitam relagdes
de poder... os corpos sdo, afins 1, significados pela cultura e sdo,
continuamente, por elas alferados. Eles sdo historicos e
inconstantes, suas necessidades e desejos mudam. Eles se alteram
com novas formas de intervengdes médicas e tecnologicas, com
novos rituais, codigos e linguagens [...]

Durante as aulas de Educagdo Fisica, lemos muitds autores que escrevem sobre a
importancia do corpo no contexto social, o corpo educado, !;mas educado para que?

£ evidente na escola publica ou particular, o desfile de marcas, o interesse em ter
coisas que a midia propaga e a necessidade de enriquecer. Os meninos principalmente tém
em mente que serdo jogadores de futebol e encontrardo a gloria, o sucesso. E as garotas
sonham com o corpo perfeito para a carreira de modelo.

O que trata o Projeto Politico Pedagdgico sobre as hueslﬁes relacionadas a formagao
humana? Ele trata sim sobre a importancia da circulariTade de culturas na escola, trata
também de uma interagdo interdisciplinar, da necessidade do ladico na escola etc, para uma
sociedade mais justa, com cidaddos criativos, panicipativols e criticos.

Mas a pratica do que se registra no Projeto Politiccii Pedagdgico nem sempre ocorre.
Os nossos alunos, e porque ndo os professores também, n:éio se encontram preparados para
mudar a concepgdo de que para ser feliz e bem sucedidoihé de ser magro, esbelto, bonito,
jogador de futebol, modelo etc. :

Com as aulas de Educagdio Fisica Escolar pa?isei a observar e registrar mais
atentamente o comportamento dos meus alunos de S“! 3 8 série. As falas sdo muito
proximas do que tratam os (extos lidos. Os jovens enalltecem sobremaneira as propostas
veiculadas pela midia. “/...J cortei meu cabelo assim, gostou professora? Ficou igual do
Ronaldo fenémeno”; “Pedi para minha mae, a churein? que o Adriano usou na copa, é
cara, mais é a melhor!”; “O melhor gol que eu fiz eu d;e:' um monte de cambalhota, duas
na verdade, igual do Bebeto (jogador que estd na Euro,m:a) ". “Meu sonho dona, é ir jogar
no Barcelona. Vou mandar beijo para a senhora quando !o Faustdo me entrevistar (risos) ”.

Por ser o futebol muito presente na vida do bﬂl‘asilciro, foi ele, o futebol, quem

projetou internacionalmente o Brasil e tantos outros paises, convidei meu amigo Evandro
|
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Baladi, para falar as alunas do Proesf sobre “Os Bastidores|do Futebol na visdo de um atleta
profissional”.

Ele é formado em Educagio Fisica e Pedagogia e ﬁambém durante muito tempo foi
goleiro de varios times profissionais, como Palmeiras, Santos etc. Fui feliz no convite, pois
sua fala abordou a importancia de se trabalhar as vertentes da Educacdo Fisica e ndo s6 0
jogo competitivo, principalmente, o futebol. Ele cita tamLém a importancia do estudo, ja
que ha de fato um grande “jogo” de poder, tanto da midizi quanto nos clubes e muitos dos
jogadores brasileiros tém apenas talento. Falta experiéncia e lucidez para as negociagdes e
também em saber como lidar com a fama e o glamour. A midia, segundo ele, tanto enaltece,
quanto “destr6i”. S@o os interesses capitalistas e ha casos!de atletas que acabam a carreira
mais pobres do que antes.

Corpos sdos?

Na busca pela perfei¢do do corpo, a atividade esportiva se vé marcada por
dindmicas semelhantes. Para alcangar formas socialmenJe valorizadas, freqlientemente o
esporte ¢ esvaziado de sua dimensdo lidica, de prazer ¢ de vivéncia coletiva tornando-se
um imperativo social e estético: malhar horas a fio na aca{demia, praticar esportes radicais,
submeter-se a regimes draconianos, tudo isso compll:memado com a utilizagio de
anabolizantes, esterdides e outras substancias para a modelagem da massa muscular e para
o aumento das performances esportivas. Uma legido de "lsarados" ¢ "bombados" vem cada
vez mais povoando as cenas do cotidiano. Impulsionadas por doses crescentes da
testosterona natural da juventude e pela adrenalina - nfo tdo natural mas intensamente
secretada pela vida urbana - essa legifio muitas vezes se aglutina em torcidas organizadas,
gangues como skinheads e pitboys, e facgdes criminosas, sempre em busca de objetos para
a descarga da pogdo explosiva que combinaram em si. Porém, ao lado de corpos olimpicos,

|
com habilidades e conquistas invejdveis, observamos também lesdes, ligamentos que se

rompem, articulagdes que se desgastam, repetidas cirurgias para corrigi-las, desrespeito
pelo tempo de recuperagdo, noites mal dormidas ante;s e depois das competigdes. Os
corpos-méquina acabam por revelar sua verdadeira naturi:za: limitada e fragil, nem sempre
confiavel. Constatagdo insuportavel para muitos que, no anseio por mais uma partida,
vitéria ou recorde cedem a tentagdo de produtos do,i)panles para tentar superar tais

fragilidades, com mais riscos e sacrificios do préprio corpo.
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Enfim, a fala deste ex-atleta trouxe de maneira préﬂica o que lemos em varios textos
na sala de aula e o assunto expandiu-se além da sala de aula da Unicamp.

As alunas fizeram muitas perguntas, sobre varios temas e também sobre as “Marias
Chuteiras” (mogas bonitas que emplacam nos jogadores), a questdo das drogas, dos dias de
concentragdo, como & chegar ao topo etc. Algumas alunas|o convidaram para falar em suas
escolas onde o futebol é muito importante para os alunos, de qualquer série, desde os da
Educacdo Infantil.

Com as leituras e observando os varios comentarios das alunas percebi que a escola

desenvolve nos alunos dois movimentos basicos, o da cabega, para olhar para a lousa para
ler 0 que esté escrito e o das mdos para copiar o que leu. !

O aluno na sala de aula esta “proibido” de andar!, de mudar de lugar (minha mée
conta que a carteira que ela estudava nos anos 40 era ! presa ao chdo da sala), brincar,
movimentar-se ¢ quando chega o dia da semana que tem a!ula de Educagio Fisica, a vontade
de ir a escola é maior (depoimento do meu filho e de mcu:!s alunos de 5" a 8" série).

Perguntei a eles porque o dia que tem aula de Educagao Fisica eles gostam mais. A
resposta foi unanime: “Saimos da sala de aula, podemos correr, rir, gritar, brincar, jogar
futebol...”, coisas que niio fazemos nas outras aulas. |

Muitas vezes o professor de Educacdo Fisica n:em é tdo legal, mas ¢ ele quem
proporciona a interagdo do corpo com um €spago diferem:e.

Nas minhas aulas de Geografia, pr'mcipaimente; as da 5" série, procurava (ndo
leciono para 5 série atualmente) trabalhar o corpo no csp%ar,:o geografico. Fago-me entender
narrando algumas atividades. I

Levei os pequenos para a quadra apos ter ensinaollo em sala os Pontos Cardeais (N,
S. L e O) e os Colaterais (NE, SE, SO e NO). Na quadra, observamos onde era o Nascer € 0
Por do sol. Formamos quatro grupos. Vale lembrar uma icstratégia que a Nana nos ensinou
para formar os grupos, poderiamos separa-los pela cor da camiseta, da calga, do sapato

(quem estava com ténis, chinelo, sandalia), cabelo preso, brinco grande ou pequeno etc.

Esta é uma estratégia que uso muito, pois possibilita a interagdo com outras pessoas que

ndo as de costume. |

| . ”
Grupos formados todos no centro da quadra, eu dava as instrugdes: “Correr para 0

i |
Leste”, “para o Nordeste” etc. Que farra!!! Nunca mais se esqueceram!
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Outra atividade foi a Caga ao Tesouro no bosque da escola. Para trabalhar a planta
da escola, eles teriam de conhecer o espago ¢ desenvolver estratégias para que o tesouro
nio fosse encontrado facilmente. Envolveu a Geografia, a Arte e a Educacdo Fisica. Quanta
gritaria e desespero. Todos encontraram o tesouro — bombons!

Na sala de aula, também faziamos brincadeiras e movimentos com 0 cOrpo, como o
de Rotagdo ou entdo sentados na carteira imaginavam fazendo uma viagem ao Hoppy Hary.
Que misica cantariamos? (eles cantavam). O que vcriamé)s‘? (ja fizeram varias vezes este
percurso, o que tornava real a atividade) e depois, de olhiq'hos fechados, imaginavam-se na
montanha russa. O carrinho virava para leste (o corpo pendia para a direita), para o oeste (0
corpo pendia para esquerda), para o norte (0 corpo pendia? para frente), para o sul (o corpo
pendia para tras). O carrinho freava, o corpo era langado para frente. Numa das vezes, a
aluna chegou a cair da cadeira e rimos muito! Todos os anos, mesmo estando na 8" série,
eles pedem para brincarmos de montanha russa. Aulas significativas deixam marcas,
saudades, constrdi conhecimento.

E possivel aprender brincando, interagindo o corpo com o conteiido programatico
nos diversos espagos. Sem dicotomias! |

Registro uma poesia que minha aluna do Proesf, I}daria Rita Zem Aragjo (turma D,
2007), trouxe, a qual foi criada por um aluno de uma ONG em que ela trabalhava na época.

A poesia ndo possui titulo.

Nos criamos um projeto
Educagédo e Poesia
Onde inventamos versos
Atentando pra harmonia|
Depois nés vamos a quadra
Brincar com muita alegriq.

Durante a aula estudamos

O Circuito Escolar. |

Ld buscamos aprender |
Para melhor respeitar

No vélei, futsal, corrida)

Ou outras coisas brincar,

O vélei prepara o fisico|
Serve para educagdo
A gente joga na quadra
Na maior animagdo
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Em duplas ou em sexteto |
Apos receber instrugdo. |

() |

Autoria: :
Francisco Ferreira Filho Diniz
Este é o segundo trabalho realizado jimrameme
Com os alunos do Instituto Sdo Marcos/Santa thia, em junho de 2006.

A brincadeira na escola ¢ de suma importincia para o desenvolvimento do
|

aprendizado, conforme mostra o texto.

APENAS BRINCANDO
(Anita Wadley)

Quando estou construindo com blocos no quarto de brinquedos
Por favor, ndo diga que estou apenas brincando.
Porque enquanto brinco estou aprendendo
Sobre equilibrio e formas.

Quando estou me fantasiando, arrumando a mesa ¢ cuidando das bonecas,
Por favor, ndo fique com a idéia que estou apenas brincando.
Porque enquanto brinco estou aprqndendo‘

Eu posso ser mde ou pai algum dia.

Quando estou pintando até os cotovelos,

Ou de pé diante do cavalete, ou modelando argila,

Por favor, ndo me deixe ouvir vocé dizer: ele estd apenas brincando.
Porque enquanto brinco estou apréndendo.

Estou me expressando e crfaq'do.

Eu posso ser um artista ou um inventor algum dia.
Quando vocé me vé sentado numa cadeira
Lendo para uma platéia imagi, dria,

Por favor, ndo ria e pense que estou apenas brincando.
Porque enquanto brinco estou aprlendendo.

Eu posso ser um professor algu' dia.

Quando vocé me vé procurando :'nselosr:?os arbustos,

Ou enchendo os meus bolsos com todas as cpisas que encontro,
Ndo jogue fora com se eu estivesse apenas brincando.
Porque enquanto brinco estou aprendendo.

Eu posso ser um cientista algu%n dia.

Quando estou entretido com um que{vra—cabega,

Ou com um brinquedo na minha escola,

Por favor, ndo sinta que é um tempo perdido com brincadeiras...
Porque enquanto brinco estou aprendendo.

Estou aprendendo a me concentrar e res%:lver problemas.

E posso estar numa empresa algum dia.

Quando vocé me vé cozinhando ou experimentando alimentos,
Por favor, ndo pense que porque me divirto, é apenas uma brincadeira.
Eu estou aprendendo a seguir instrugdes e perceber diferencas.
Eu posso ser um “‘chef” algum dia.
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Quando vocé me vé aprendendo a pular, saltar,
Correr e movimentar meu corpo,

Por favor, ndo diga que estou apenas brincando.

Eu estou aprendendo como meu corpa! funciona.

Eu posso ser um médico, enfermeiro ou um atleta algum dia.
Quando vocé me pergunia o que eu fiz nq escola hoje,
E eu digo, eu brinquei.
Por favor, ndo me entenda mal.
Porque enquanto eu brinco estou aprlendena‘o
Estou aprendendo a ter prazer e ser bem sucéd:do no trabalho.
Eu estou me preparando para amanha
Hoje, eu sou uma crianga e meu trabalho é brincar.

Esse brincar nem sempre ¢ entendido pelos pais, pelo grupo gestor € até mesmo
pelos alunos ou os professores da sala vizinha. Precisava sler mais entendido, estudado, pois
nossos alunos pouco brincam, estamos na terceira revolugao industrial e a distra¢dio se da
pelos equipamentos tecnologicos como computador ¢ prinll:ipalmente pelo play station.

Oliveira, em seu livro “Educagdo Infantil: fundamentos e métodos” (2005, p.225),
afirma:

A grande flexibilidade do pensamento da crianga e seu constante
desejo de exploragédo requerem a organizagdo de contextos
propicios de aprendizagem.

A criatividade emerge das multiplas experiéncias infantis, visto
que ela ndo ¢ um “dom”, mas se desenvolve naturalmente se a
crianga tiver liberdade para explorar as situagdes com parceiros
diversos.

O que temos na sala de aula? Alunos que ficam pela rua, jogando bola, soltando
pipa ou os que ficam presos em pequenos €spagos, assist:,indo TV, fazendo uso da Internet
ou de jogos eletrdnicos. Logico que a escola ndo ¢ atratiwii para nenhum desses alunos. Eles
clamam por liberdade. O corpo necessita se movimentar. |

As aulas de Educagio Fisica, como as de A%rle iniciavam com relaxamento,
massagem ou apenas deitar-se para ouvir uma mﬁsic?a. No CEPROVI, as salas eram
convencionais e mesmo assim faziamos o relaxamento, aiaos poucos eles mesmos tiveram a
iniciativa de trazerem canga ou toalha, eu levava um rédib, amontodvamos as carteiras, sem

|
fazer barulho para ndo estressar a diretora, relaxavamos. ]F,ra tudo de bom!

. . | - -
Alguns alunos, a minoria, achavam perda de tempo. Era apenas brincadeira!

Cito sobre este momento relatos de algumas alunas:
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[...] ndo queria vir as aulas hoje, mas quando me lembrei que ia
poder relaxar, dar risada e brincar, mudei de idéia. Por mais que a
aula seja tedrica, a gente consegue aprender se divertindo. E a aula
mais diferente do semestre, as estratégias para compreender 0s
textos sdo tdo diferentes e interessantes que nunca pensei que
poderia aprender alguma coisa assim, sem questionario do texto.
(Maria Carolina Vicentini - turma D, 2007)

[...] gosto tanto das aulas de Educagdo Fisica, que mudei minha
pratica e meus alunos ja notaram a diferenga. Comecei a mudar
com as aulas de Arte, agora ampliei meus conhecimentos e
estratégias com as aulas de Edl:lcaqéo Fisica... ou [...] Introduzi nas
minhas aulas a massagem. A principio meus alunos ndo gostavam,
os meninos tinham vergonha, Hoje todos fazem e as vezes a
programagdo ta apertada e nio quero fazer a hora da massagem,
eles reclamam e fazemos. Mais professoras que ndo cursam a
Unicamp, também tem feito, |¢ que comecei a fazer massagem
nelas nas Horas de Trabalho Pedagégico Coletivo, o HTPC. Isto
deixou estas horas menos pesadas. (Marcia Pires de Souza
Fernandes - Tuma D, 2007)

Entdio era assim, colocava o roteiro da aula na lousa ¢ os alunos iam chegando,
ajeitando-se, faziamos a massagem, 0 relaxamento e inficiévamos as aulas, que sempre
terminavam numa roda, da qual falarei mais adiante.

Introduzi a pratica da massagem ¢ do relaxamentg também com os meus alunos no
curso de Pedagogia na Faculdade Anhanguera de Cam:pinas. Foi um sucesso ¢ acabei
ficando conhecida pela professora do relaxamento. As vezes tinha aluno de outro curso no
inicio da minha aula, inclusive na Unicamp, so para fazer um alongamento.

Em uma aula, lemos o texto “Educacio Fisica Escolar — contribui¢gdes para uma
mudanga curricular” (AYOUB, BRASILEIRO, MARCASSA, 2005), que descreve como
os conhecimentos foram se transformando de acordo com os interesses politicos-
econdmicos e sécio-culturais. Os alunos apds a leitura deveriam apresentar através de
forma ndo convencional (teatro, danga, musica...) as rcﬂe?cﬁcs suscitadas pelo texto.

As produgdes dos alunos eram fantasticas! Como exemplo, cito a produgdo do
grupo da aluna da Marcia Pires Souza Fernandes (turmaiD, 2007), que criou a Parddia que
segue: '

Par6dia Macarena

Nos anos 70
Vocé tenta
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Que tenta
Brincadeira
Diversdo
Alegria
De que maneira.

Nos anos 80
Repete
Que repete
Volei, Handebol
Basquetebol
Ai que canseira.

Nos anos 90
Inventa
Que inventa
Cultura e pensamento
O corpo movimento.

Agora chegou o tempo
Da Alegria |
Eh! Que folia!

Varios foram os momentos com discussdes pertinentes vividos nas aulas do Proesf,
eu como aluna e depois com minhas alunas. Discussdes que me deram sustentagdo para
“defender” a professora de 1° série na escola municipal em que leciono.

Durante o HTPC, a diretora disse que os alunos que tinham anotag¢des na pasta ndo
poderiam participar das aulas de Educagdo Fisica. A professora refutou a ordem da diretora
e eu a apoiei. O professor de Educacdo Fisica disse que éoncordava com a diretora, com a
professora, que para ele tudo bem o aluno ir ou ndo as suas aulas. Ele costumava deixar os
alunos na quadra com uma bola e ficava na sala da diretiora conversando, arrumando algo
etc.

Fiquei muito implicada com o professor de Educagdo Fisica da minha escola, pois
ele ndo fazia nada do que havia aprendido. Os alunos, como eu quando adolescente,
passavam 0s minutos a n3o fazer nada, ndo aprender nada. Que pena!

O corpo de que tanto falo precisava mesmo ser mais tocado, olhado, acariciado e os
alunos de 5* a 8% 'série e os da faculdade, a principio relutavam, mas depois era isso que
queriam: serem tocados, massageados, abragados. Um dia, um aluno da 8" série escreveu no

sulfite em letras garrafais ‘DIA DO ABRAGO! ABRACE E GANHE BONUS PARA O
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CEU!”. Ele caminhando pela sala com este papel, brincand

a nos abragar. Foi emocionante! Muitas vezes esta brincade

0... de repente come¢amos todos

ira voltou a ocorrer.
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CAPITULO 5 — A IMPORTANCIA DA RODA E DO REGISTRO

No Proesf e também na Faculdade Anhanguera, onde leciono atualmente, terminava
minhas aulas num circulo (estratégia que também aprendi com a Nana e ndo mais deixei de
utilizar).

O que parecia ser algo comum (ddvamos as mdos, falavamos o que tinha sido a aula
ou o que tinhamos para compartilhar, um ou outro falava, aplaudiamos e iamos embora)
passou a ser um momento muito importante.

Em todas as turmas (Artes ou Educagio Fisica e também na Pedagogia da
Anhanguera), a maioria dos alunos nio se retiravam da sala antes da roda.

Percebia que muitos alunos que a principio “ficavam por ficar” passaram a ter uma
percepe¢do e respeito pelo outro. Era um momento de descontragdo, de emogdo de seriedade
e de grandes e profundas reflexdes.

A roda passou a ser um apelo simbolico de cada um, da manifesta¢do que passou a
ser de todos através de um gesto, um obrigado, uma fala, um desabafo, um elogio... A
quem? A si mesmo; ao grupo; a mim - professora; a Deus pelo momento de energia
positiva, descontragdo, aprendizado... etc.

Em um dos encontros, os desabafos na roda foram tdo profundos e significativos
que ao retornar para casa pela rodovia D.Pedro (45 km de estrada), me vi a pensar que a
roda nio era s6 darmos as mios, uma simples estratégia rotineira. Naquela noite, uma aluna
compartilhou o cancer que ha dois meses havia descoberto a outra disse do sofrimento por
ter sido traida e abandonada pelo marido...

O que ¢é a roda? Perguntei aos alunos na semana seguinte.

Muito refletimos sobre esse simbolo, que as vezes se mostra como caracol, como
labirinto, bolha, tinel... Mas que na verdade era a busca da totalidade, nela, seu simbolo
proprio: a roda, o circulo, enfim, a mandala encontrada tdo presente nas aulas de educacdo
infantil.

Era o momento que induzia e conduzia a produgéio do conhecimento, ndo de um
conhecimento qualquer, mas daquele que se registra, se élabora, se alicerga, se amplia e se

constroi.
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Conhecimento préprio do ser humano que existe sempre, em toda sua vida, tenha
ele zero, cinco, dez ou oitenta anos de idade.

Fez-se uma roda, cria-se condigdes para fortalecer a fala, a troca etc.

Nessa reflexdo, uma aluna me disse que na hora da roda parecia que se abria uma
cortina e o grupo via claramente que participavam de um processo coletivo e cooperativo,
no qual as diferengas individuais eram respeitadas ¢ observadas.

Disse também que as dinimicas utilizadas nas aulas de Arte e Educagdo Fisica
foram benéficas no que diz respeito a interagdo ¢ socializagdo dos integrantes da sala. Antes
dessas disciplinas, muitos ndo sabiam sequer o0 nome dos| colegas que ndio sentavam perto
ou que eram de outra cidade. Na roda, os olhares encontrayam-se!

Foi a partir dai que procurei saber mais sobre a roda e o registro.

Madalena Freire, em seu livro “A Paixdo de Conhecer o Mundo” (1983, p.15), fala
sobre a importancia do registro

[...] o processo educativo com:o um todo, inquieto, curioso, vital e
apaixonado. E que se, a pratica educativa tem o aluno como um
dos sujeitos, construindo seu | processo de conhecimento, ndo ha
dicotomia entre o cognitivo € o afetivo, e sim uma relagdo
dinamica, prazerosa de conhecer o mundo.

A partir dai, venho trabalhando a importancia da roda e do registro com meus
alunos.

No livro “A Roda e o Registro — uma par;ceria entre Professor, alunos e
conhecimento”, de Anita Warschauer (1993), Madalena Freire cita na apresentagdo do
mesmo:

[...] Os caminhos do processoide construgdo da reflexdo sdo muitos
e s6 cada um (acompanhado por um educador) faz o seu. E neste
sentido que o ato de refletir ¢ libertador — porque instrumentaliza o
educador (professor, coordenador, orientador) no que ele tem de
mais vital: seu pensamento. |

O espago de apropriagdo do pensamento, “reflexdio” da crianga, se
d4 no desenho e na construc;ﬁp de seus textos escritos. Essa € a sua
ligdo, sua tarefa. Tarefa que formaliza, comunica o que sabe, pensa,
para assim refletir, rever, aprc#fundar 0 que necessita aprender.

O espago de apropriagdo do pensamento, reflexdo (teoria e estudo
da pratica) do professor, se d4 no didrio. Registro da reflexdio sobre
a prética cotidiana, aplicaqﬁo‘e planejamento de sua agdo junto aos
seus educandos: criangas, adolescentes ou adultos. Essa é a sua
ligdo, sua tarefa. Tarefa que| formaliza, comunica o que praticou,
para assim pensar, refletir, aprofundar o que sabe e o que ainda ndo
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conhece, 0 que necessita aprender, aprofundar em seu estudo
tedrico.

Percebo que o professor, igualmente, como 0s alunos, os dois, sujeitos dessa busca
do conhecimento, muitas vezes encontram respostas em seus registros.

Freire (1983, p.54) diz: “fodo esse processo de busta e descobertas nos desvela o
processo educativo, ‘a educagdo como um ato de conhecimento’ que nunca se esgota, que é
permanente, ¢ vital”

Fiz e ainda fago uso dos conhecimentos que adquiri com o curso do Proesf, no papel
de aluna ou de professora. Aprendi a ter um olhar mais apurado para a circularidade de
culturas que ha na escola. Aprendi que o corpo do meu aluno, assim como o meu “falam”.

Nesta linha de pensamento, percebo que a escola ndo € s6 um lugar em que a
crianga — o aluno — vai para aprender contedo, mas para socializar sua cultura com os
demais. A escola ndo é um lugar qualquer. E ela que amplia os horizontes do aluno para os
novos saberes, para descobrir lugares com alegria, com significados, com desafios nem
sempre faceis, porque o aluno néo gosta de coisa obvias.

[...] o lugar da “performance” ndo € a escola. O caréter ludico pode
prevalecer sempre numa aula de Educagdo Fisica, desde que ela
seja realmente uma aula, ou seja, um espago intencionalmente
organizado para possibilitar a diregdo da apreensdo, pelo aluno, do
conhecimento especifico da Educagdo Fisica e dos diversos
aspectos da sua praticas na realidade social. (SOARES, 1996, p.10)

As aulas do Proesf foram sempre alegres, direcionadas, organizadas, prazerosas com
gostinho de quero mais... Queria mesmo mais aulas.

Muitos sdo os registros escritos dos alunos do Proesf, mas as imagens das produgdes

|

apresentadas no nosso festival, a “Gymnaestrada” do Proesf, para sempre serdo guardadas
em minha meméria. Foi barbaro! |

O Festival foi proposto ndo como sendo um produto final, mas apresentagdes
construidas ao longo das vivencias da Educagdo Fisica escolar, através da Ginastica.

A liberdade de criar e produzir o que quisessem, com material variado e ndo

convencional na elaboragdo da composi¢éo, provocou varios conflitos nos grupos, uma vez

que um processo coletivo de criagiio desenvolve-me em meio a tensdes e acordos.
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Em 2005, fizemos as primeiras apresentagdes das composi¢des. As apresentagdes
das minhas alunas de Vinhedo foram no anfiteatro do CEPROVI, as de Americana na
quadra coberta da escola onde ocorriam as aulas e as de Campinas no saldo de danca da
Faculdade de Educagio Fisica da Unicamp. Em 2006, reunimos todas as turmas do Proesf
no “I Festival de Ginastica Geral do Proesf’. Ocorreram apresentagdes dos grupos de
Vinhedo, Americana e Campinas, com mais de 400 alunas mostrando com esplendor os
conhecimentos adquiridos no decorrer do curso do Proesf, ndo s6 na disciplina de Educag@o
Fisica, mas também os conhecimentos que adquiriram em outras disciplinas do curso. Foi
maravilhoso!

A alegria estava nos rostos das alunas e nos nossos (professoras) também!

A dedicagdo das alunas foi extremamente satisfatoria. Preocuparam-se com a
escolha da musica, do ritmo, do movimento, do figurino, do momento politico (era copa do
mundo), dos materiais ndo convencionais, muitos confeccionados por elas proprias, 0 que
resultou em belissimas composigdes.

Em 2007, a greve dos professores na Unicamp acabou por atrapalhar os ensaios ¢
fizemos na propria sala de aula. Devo informar que eim 2007, ndo havia mais aula no
CEPROV], apenas na Unicamp.

Em 2008, por estar lecionando em outra faculdade, néo lecionei a disciplina, no meu
lugar trabalhou a Paula Cristina (como mencionado amexfionnente).

A nossa ultima aula com as turmas do Prioesf era sempre reservada para
conversarmos sobre as composigdes de ginastica geral,;para refletirmos sobre como foi o
processo de elaboragdo, a escolha do tema, dos materiais, da musica etc. e por fim como foi
apresentar a composi¢do e assistir a apresentagdo das colegas. Faziamos a discussdo
oralmente e depois os alunos deveriam escrever uma caxi'ta final sobre as aulas da disciplina
Teoria Pedagdgica e Producdo de Conhecimento em Edlijcaq:‘aio Fisica.

Trabalhei por trés anos com esta disciplina e eém todas as cartas que li, nenhuma
delas teceu criticas a nossa proposta de trabalho. Os e]ogios e as congratulagdes permearam
sempre todos os registros. Parabéns para nos e para elasf que se permitiram “abrir” para um
novo olhar acerca da Educag#o Fisica Escolar. |

Como diz Paulo Freire (1993, p.11)

[...] o processo de ensinar, que implica o de educar e vice-versa
envolve a paixdo de conhecer que nos insere numa busca
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prazerosa, ainda que nada facil, Por isso € que uma das razdes da
necessidade da ousadia de quem se quer fazer professora,
educadora, ¢ a disposigdo pela briga justa, lucida, em defesa de
seus direitos como no sentido da criagdo de condigdes para alegria
na escola [...]
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CONSIDERACOES FINAIS

Entendo que a escola deve trazer alegria para quem nela convive, na escola, ha
gente ¢ gente tem vida, tem historia... € as historias das pessoas se confundem. Quem sou
eu? Quem & vocé? Por que nascemos? Cada pessoa tem ou procura um motivo para viver,
alguns a seu modo explicam o motivo de sua existéncia, outros passam a vida toda
procurando. Mas o que faz a vida ser vida? O que faz alguém ser feliz? Hoje se vé pessoas
com vidas sedentérias, longe da tranqiiilidade, com tantos compromissos, tantas
responsabilidades, tantos horérios, milhares de pessoas se cruzando pela cidade todos os
dias, mas mesmo assim muitos vivem na soliddo, a rotina acelerada deixa as pessoas
insensiveis para com os outros, ¢ a conseqiiéncia disso ¢ a indiferenca, a intolerancia, o
individualismo.

Cada um vive em seu “mundinho” fechado, com um circulo de amigos limitado,
escondendo-se da violéncia, fazendo o que nao gosta sé para ter o que a midia diz que €
bom.

A vida passa e nem se vé que ela ja foi, como uma flor, nasce, cresce, fica linda e
depois murcha... ¢ muitos s6 se ddo conta quando estdo no ultimo estagio, pois um grande
problema deste século, ¢ a falta de tempo, que faz as peéssoas ndo se importarem com seus
sentimentos, tanto consigo mesmas, quanto com 0s outros. Felizmente ha excegdes, isto €,
pessoas que procuram aproveitar a vida, e senti-la pelé}s pequenos detalhes, seja por um
perfume, uma musica, um filme, uma pessoa, uma lembranc¢a, um jeito novo de olhar para
as situagdes, que faz com que o sentimento de estari vivo venha a tona, e com ecle a
compaixdo, a solidariedade, o companheirismo, a empatila.

Cheguei a essas conclusdes observando meus alu:nos e a minha propria pratica.

Por que nossas aulas no Proesf foram um succs}so? Porque falamos do que ndo se
fala mais, do que muitos nem sabem que exis:tc. Falamos de sentimentos, de
companheirismo, de coletividade, de alegria, de signiﬁ(;:ados, através da ginastica geral, da
danga, da musica, do jogo, da brincadeira, da expressdo Ecorporal.

Jamais esquecerei os momentos que Vivi junto ao Proesf, como aluna e como
professora. Sou grata por poder ter participado de momentos significativos alegres ou

tristes na vida de tantas pessoas, momentos particulares, que s6 me fizeram crescer, tornar-
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me uma pessoa e uma profissional melhor: melhor do que fui ontem e melhor do que estou
sendo hoje.

Enfim, a escola tem entdo esta pratica, a de que o conhecimento pode ser doado para
a preparagdo da Vida. Muito temos de caminhar para isso, mas € com 0s registros e as
histérias do ontem que no hoje vamos viabilizando esse soﬁho de amanha.

E de onde vém as histdrias? Elas ndo estdo escondi%ﬂas como um tesouro na gruta de
Aladim ou num bat que permaneceu no fundo do mar. Esﬁo perto, ao alcance de sua mao.
Vocé vai descobrir que as pessoas mais simples tém algo surpreendente a nos contar.

O olhar perdido no passado nos faz descobrir os :tesouros da memoria e com eles
reconstruir o que de importante fizemos e temos por fazer.

Sendo assim...

Devemos permanecer sempre de atalaia,
Experimentar todos 0s nossos passos

Partir da tradigdo, apoiar-nos nela nos

Momentos biﬁceis, mas ultrapassar e abandonar
os caminhos tragados, langar pontes, cavar tineis,
escalar énoostas, alcangar cismos, para irmos
sempre em busca de mais claridade e mais sol.(...)
Tire o chapéu para o passado,

Tire o casaco para o futuro.

Freinet (1991, p.94-95)

Quanto aos registros?

Estes sdo imprescindiveis e inacabados...

Qual! ndo posso interromper o memorial;
aqui me tenho outra vez com a pena na
mio. Em verdade, dé certo gosto deitar a0
papel ¢oisas que querem sair da cabega, por
via da| meméria ou da reflexdo. (Machado
de Ass;is)3

3PRADO, Guilherme do Val Toledo. MEMORIAL DE FORMACXO - quando as memorias narram a
histéria da formagdo,p.7
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