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CAPITULO I
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Capitulo I1

A EDUCACEZO E A AFETIVIDADE

2.1 A Importancia da Educagio Fisica na Escola de i2 Grau
" {eew) oa finalidade da Educagio Fisica € contribuir para a edu-
oA intearal da crianga, por meio da pratica de atividade figi-
Cas  racionais e variadas, de acordo com suas necessidades bio-psico-
figiologicas {a.a) ColHURTADD, 4987,
Educagiao Fisica & movimento, =

2

i

frem. A sala de aula des

as criangas entendem muito
sa disciplina ndo possui paredes delimitando o
FEpago; NEo existe carteiras & cadeiras (Para as Cirangas permangcerem
sentadas € em siléncio); nio exite nada que lTimite a livee movimentagio
dos alunos. & um local arejado, provido de muita luz, sons & movimen—
tos. Lda, as criangas se sentem livres para correr, pular, saltar e até
meEsmns  soltar toda energia guardada duarante as horas @m Qe pErmansg
dentro da sala de aula convencional.
A5 aunlas de Educacio Fisica s3o0 um  momento migico da crige
¢ao, onde o que importa € o potencial criativo de cada crianga.
Fala-se muito da relacio entre as aulas de Educago Fisica @
as disciplinas ministradas em sala de aula. De um lado € importane ha-

VEl @ 1 Caw o JCHEGE

sa relagio guadra~-classe, mas, por outro lado, €
rio descaracterizar o valor utilitario da Educaglo Fisica. Esta n&p po-
de justificar sua existéncia com base na possibilidade o AuXi=
liar o aprendizado dos conteddos de putras matérias -~ quem faz Edu-
cagan Fisica aprende matematica com maior facilidade " (FREIRE, $ 289
pRiBzig

2.2 A Crianga € o Movimento

"Sabe~se que a vida & movimento, que o gesto humano € uma das
primeiras manifestagfes de expressio &, por conseguinte, de comunicagio
entre o Ser & o0 meio em que vive. A realizagido de atividades motoras peg
1o aluno, aleém de exercer papel preponderante no seu desenvolvimento s
matico & funcional, estimula & desenvolve as suas fungoes PSS Ca

B
A

Dai & razio de ser da educagio do corpo como fator de equilibrio orgd-
LR TADD , 1987, p. 14).

0 movimento € responsavel por uma série de fatores 1ligados ao
desenvolyvimento da crianga, tais como! desenvolvimento cognitivo, con-
trole, exploragao e adaptaglio ao seu meio ambiente; desenvolvimento

das percepgies,

nico

A v
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Pesde a sua concepgliio o ser se move. O movimento, € a base da
vida do Homem.

Por volta dos seia anos, a crianga Ja tem autonomia dos seus mo-
vimento, " (...) gracas ao sistema nervoso que adauire o controle wvo-
luntario de todos os musculos ° (ENDERLE, 1985, p. &6).

' g, principalmente, a partir dessa idade que deve-se incent ivar
as criancas a atividades fisicas, Jjogos, recreagoes, enfim, deve-se in-
cent ivda~las a movimentar-se constantemente.

2.3 A Crianga € o Brinquedo

No bringquedo o pensamento estad separado dos objetos e a agio
surge das idéias & nio da coisas (wee) " (VIGOTSKY, 1984, p. 141). Des-
sa forma o objeto pode adauirir a forma que =R Criancga assim imaginar.

Por edemplo, um cabo de svassoura pode se transformar num cavalo.
A crianga cria situagoes  imaginarias em momentos em que algum
desejo nio pode ser realizado. & crianga se envolve num mundo  ilusdrio
onde tais desejos podem ser realizados. Esse mundo chama-se bringuedo.
A situagio imaginaria ¢ uma caracteristica definidora do brinque

dio.

"Sob o ponto de vista do desenvolvimento, & criacio de uma si-
tuacio imaginaria pode ser considerada como um mein para desenvolver
o pensamento abstrado © (VIGODTSKY, 1984, p. 1i8).

Porem, mesmo esse tipo de bringuedo envolve regras que s8o  res-
pel tadas por seus participantes. Essas regras nio limitam ndmero de
participantes, 0 que pode € o que nao pode acontecer no bringuedo,
gtca. Ela determina o comportamento da crianga durante a realizagio de
tal bringuedo. Assim, uma crianca brincando que ¢ mie de uma boneca, se
comporta (ou procura comportar-sel), como se fosse de fato a miAe de  uma
crianga {(no caso, da bonecal.

Beaundo Parten (4932), ha alguns tipos de bringuedos, como:

a) Bringuedo.solitarin: as criangas brincam ativamente com os
bringuedos, longe uma das outras. Est8o concentradas em suas praprias
atividades, nio dando atengio ao gue outras criancas estio fazendos

b Bolpausdo. pacalielos duas ou mais criancas, usando brinquedos
gseme lhantes, perto uma da outra, nao tentam influenciar as atividades
desenvolvidas entre elas. Portanto, a crianga brinca ao lado de, E: e}
invés de brincar com outra crianga;

) Beinadedo asspciativol & crianga brinca com outra crianga de-
senvolvendo atividades iguais ou semelhantes. Nio hd divisio de tra-
balho & nem organizagio de atividades. Cada crianga age como guer, nio
subordinando seus interesses aos do grupo e

d) Bringusdo_coopsralivo.ou. oraanizado: a crianga brinca em gru-
po, gue esta organizado para alcangar um objet ivo proposto. Para isto,
ela necessita de divisio de trabalho ¢ distribuigio de atividades pelos
elementos do  grupo, acarretando a complementacio do esforgo de  uma
Grianga pelo de outra.

&




2.4 A Crianga & o .Jogo
"Na concepcio piagetiana, o8 Jjogos consistem numa simples assi~
milagio AFuncional, num exercicio das agoes individuais ja aprendidas.
Geram ainda sentimento de prazer tanto pela agdo ludica em i griando

pelo dominio destas aghes.” (FARIA, 1i9B%9, p.?3)
fAesim, quando um bebd realiza o gesto de sugar um pano, um obje-
ele estd buscando o prazer gerado pela repetiglo dos esquemas. Esg-
gsguemas foram consol idados através da repeticio da agio ja apren-

Porém, “(...) os esquemas momentaneamente inutilizados n8o pode-
Fiam desaparecer Sem mARis nem menos, amnsagados de atrofia por falta de
He0, mas nao exercitar-se por si mesmo sem outra finalidade que o pra-
zeir funcional ligado ao exercicio. (PIABET, 1975, p.ii?)

Os jogos tEm, ao mesmo tempo, duas fungles:

i~ consolidar os ssquemnas formados e

2+~ dar prazer ou equilibrio emocinal & crianga.

Durante a infancia, ocorre uma evolugio estruturada dos Jjogos,
quet visam & um desenvolvimento mental da crianga, de acordo com a idade
que se encontra. A sequéncia é Jjogos de exercicio ou sensorio-motores,
Jogos simbalicos, Jjogos de construcio e, Finalmente, Jjogos de regras.

duaos de sxecclicinopu sensdriosporiores. considerado como "(..0)
inica forma de jogo possivel para as criangas no periodo sensdrio  mo-
tar (FREIRE, 1989, p.1ié), o jogo de exercicio consiste na repeti¢gio
de gestos jd4 aprendidos, mas o S£4 UsS0 acorrs 2m $ituagdes gue nio  sdo
NECEGSAr ias, APENAS POr Prazer. 0 prazer de repetir aquele gesto.

JRaos. simholicos. esse tipo de jogo acontece na vida da crianga,
por wvolta do 22 ano, cuja fungxo ¢ “(...) satisfazer o eu, poOr Uma
transformagio do real em fungio dos desejos(...)” (PIAGET, 19247, PaT)e
Esse jogo é o faz-de-conta da crianga. € gquando a crianga libera suas
fantasias e tudo o que € negado na realidade torna-se possivel.

Jodos de construcin. Ssse Jjogo transita entre o jogo simbdlico e
o e regras.

Nessa fase, a crianga utiliza seus conhecimentos adguiridos (Jjo-
gos de exercicios € simbdlicos) para aplicd~lo & realidade. & crianga
gonst i o seu bringuedo, & sua situagio de brincadeira. Se ela quer
Brincar com um barco, =la n8o imagina, num simples pedago de madeira, o
sell barcoi ela vai muito alem: constradi o referido brinquedo num pedago
de madeira.,

Jodns de redras. fsse tipo de Jjogo exige da crianga uma sociali-
zacao com os colegas, onde as regras estabelecidas tem que ser respei-
tadas.

A regras devem ser estabelecidas pelas praprias criancas, [ O
280 elas que saberfo crid-las de acordo com seus interesses ¢ NECESSi-
dades, gque nem sempre sSao as mesmas do adulto.

Pode-se dizer gue quando as criangas £ agrupam em Jjogos, formam
uma  pequena’ sociedadas, onde existem regras (as do Jjogo) que  deven
ser respeitadas para o seu bom funcionemento. DRentro dessas regras &
indispensavel que haja a presen¢a da afetividade, pois € ela que garan—
te o entrosamento entre os pequenos membros dessa sociedade.’

0 Jjogo de construgio € uma espécie de transiglo para o jogo o~

cial.



http://%e2%80%a2JQaQS_d.E_neac.aai

D jogo social, caracherizado pela e sbéne ia i regras Fioease
mente sstabelecidas RO WM grupo, & a forma maie avangada g lexa de
dogo,  sdauirindo, emn nove g ENvOlvimenta mais elevados das PEE
woas o ow da sociedade, caracter (st icas cada WER  mais  sofisticadae.”
{(FREIREZ, i98%, pLiyn)

i

. 0 Jogo social & g Forma mais evolulda de Jogo, com pree
4ras @ warcado pela cooperagio.”  (FREIRE, 198, p.s8)




CAPYTULD III

AS RELACDES EXISTENTES ENTRE A AFETIVIDADE E 0O SISTEMA EDUCACIONAL
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3.3 0 papel da Familia na socializagio

A familia influencia decisivamente na socializac8o da crianga.

As  criangas na escola, na rua, em qualquer lugar , € o retrato
do tratamento que recebe em casa pelos pais.

Uma crianga que recebe carinho, atengio, compre
sarecer no cotidiano da wal f
$80 mais calmas, ndo costumam s ﬁrluucnfuJ, AGr e . Ja aguels
que tiveram outra forma de tratamento, ndo sd por desleixo dos pais re-
ferente A ar inho, »tc, mas tambeém, pela prapria situacio pela qual
(R} X, o a, pai & mae trabalham o dia inteiro para sustentar a fa-
milia. Guando chegam em csz , muitas veres & noite, ndo encontram tem-
PR & nem paciéncia para se dedicar aos filhos. As mises guando retornam
) lar, tém sua segunda jornada de trabalho, que é cuidar da casa € ©
Pal, mlitas ves tEm wm gundo emprego para sustentar sua familia.

Algumas as Fics sozinhasg em casa (trancadas)i o
mais wvelho cuida Ficam &m C3 dos vizinhos oOu
parentes.,
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CAPITULD IV

DA TEORIA A PRATICA

4.1 0 papel da Educagao F|51ca na Escnl

Ma auem pense gque as aulas de Educagis
gimples brincar. m diivida que & importante, hAia o
g bhrincar, objetivos tragados eatruturaddos tam o
motor da crianga & com que doming o sy prdprim
G ) A simp lesmeEnte levar CFOARNG RS
para beincarem; € ne 0 que nvolva um programa
Finalidac definidas = L ornen
#iliando 1927,

Para o

% ativida
envolvimento da CFliﬁ&d.
apenas o dominio moto
1 objet ivar também

E iliam o ¢ iy
Nosan

(da

Palra e

o de

alunos :
Em momento nenbhum

!Z) FiTeE
P

brincadeir

Enquanto proces
cional
para o

@0,

No asp

imento das p
Fabele

; COom O mungdo; e
ajuda

st ionar e ¢ OmpPprreen der o mundo;
2 dominar o Sl COFpPO; No
ivalvimento coanit ivo. (CEN

a CF

o

pecto

1 QOO0

77, iJ..i.'i.)

4.2 Refletindo a pratica

4.2.14 Desme:tlficando a Escola

velha senhora, insis

a crianga tem que : Al tempo todo para aprend
aprender o que? SE-E-%- coisas bonitas que

ito € porque fica o tempo todo sentado f:

fora,

R IR 1
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4.2.2 Uma aglo conjunta

ingir plenamente

um alocance

e Fora




CAPITULD V
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APENDICE

Para a realizagio desse trabalho, foram feitas gravagioes de 34
minutos, onde foram focalizadas criangas brincando livrenente num play-

grouidg . Drirante as gravagoes nobou-S8 Jque nEo ocorren @ mani Ffestacio
da aaressividade. Pelo contrario:; em determinados momentos, criangas
M2 i0rEs SE PreoiPRvam Com aE mEN0rEs, Como se oquizxeseen probtegié-las.
Em um segundo momento, foi realizado entirevista numa escolinha
de educacio infantil, situada em Campinas. A pessoa responsivel  pelas
criangas foi quest ionada sobre brigas aue normalmente  ocorrem gntre
elas. Sua  resposts Fol gt normaimentes beigam por bringuedos. Ds

aduitos intervém, guando a agressividade se torna evidente, explicande
para as criangas snvolvidas que ha bringuedos paras btodas, # g Ao
pPrecisam brigar.
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