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INTRODUGAO

"Toda interpretzagic de
fendmeno vital; quer seja
'biio‘lég_ic:a. = l?i.:!l jgif-.ﬂ‘

peicoldgica ste, resulta de cma

relagdo sujeito-ambiente, isto

&, <deriva de uma ‘tomads de
posigac epistemaolsgica em

relagdc ao sujelito e ac melc

(MIZUKAMI, 1986)

Intmeras pesquisas tém sido realimadas com o objietivo de

identificar o perfil dos novos aluncs do curso de graduacin em

!.51

ducaclo Fisica e os motiveos pelos gquals escolheram este curso.
Dutras tantas pesauisas tém objetivade egtudar e
préapriss cursos de graduacHo, seuns curriculeos 8 o pepfil dos

profissionais que saem destas escolas. Cutras pesguisas =50 meis

()
[

sgpecificas ainda, estudam a atuaclo do profissional de Educacio

Figica no ensine de lo & Zo graus.

[

Neste trabalho dou meu depoimento sobre uma experisnclis
com & FEducag8c Fisica no ensino de 2o grau., dgue, enguanta
problema, ndo representa nenhuma excegdo no guadro da Eduocaczo
Figica.

A Educagldo Flsica, por 8i ad, jé& € uma é&rea bLbazbacte
compl exa, onde tude gue wvenha a dizer =algo s0bre SuR
especificidade tem sido alve de estudos.

A problemética da Educag&o Figica ac ensino de lo & 2o



Eraus tem raizes hiztdéricas implantadas no peépric sistema

m

educacional que a tem utilizade como fator b&sico para
conguista das finalidades da educagdo macional. Nest= sentido,

fago minhas as palavras de FREIRE (1980): "A sducacio formal que

(13

viwvida na escola & um subsistema de um sistema maior' (pe UF):
Assim, também entendo a Educag8o Fisieca ecome parte deste
subsistena gue & a educaclo formal.

Partindo—se do pressuposto de gque toda pridtica educativa
velcula concepgfes de munde, homem, swciedads, corpo etc.,

acredito ser também a Educag8o Fisica redponsével rpor weioclular

=stas concepcgdes. E neste mentide & com estes parametros qus sste

estudo objetiva analisar a emperiénecia de Efucsagdo FPlsica con o
snsino de 2o grau, vivida durante os anps de 1990 s 1891 npa
EFscola Teécnica Federal de Pernambuco-ETFPE/Unidade d& Ensino

lescentral izadc-UNED, localizada na cidade de Petroline. FPE.

pardmetros da andlise ser&o extraldos do liveeo Ze

=
]

Maria da Graca Nicoletti MIZUKAMI "Ensino — &s abordagens do
rrocesse’ ., de 1886, e centrar-se-80 no pressupesto de gues tods
acio educativa wveéicula gua compreensino em  torno da relacio
sujeito-obiete, manifestando, aassim, diferentes concepgdes de
munds, homem, sociedade, cultura, conhecimento, educacfo, s=zcolx,
ensino-aprendlzagem, relagcdo professor-alunc, conteddst,

metodologia, avaliaglo & corpoX.

1. Az concepgles Sobre contetdo e corpue ndo sdo citadas por
MIZUKAMI . Foram abstralidas de sua aobra em posso sstudo
sobre as abordagens.



Através  destes parametros wuscarel Jdentificar =
corrente pedagfgica explicitada na préatica educativa realizada ne
ETFEE/UNED - FETROLINA, segundo © gue & fundamentz, enguanto
compreensio e expressic da relagdo sujeito-obleto na oconatrucic
1o conhecimento. Essa identificacl@io serd realizada caracterimandc

& PpPratica pedagSgica comt expressao da base de gonhecimento

segundo sua énfase: no primado do sujeito (inatismo)., primade d
chieto (empirismao) & na interagio sudeito-ohjstno
(interacionismo) .

Assim, procurarei identificar ¢ que a Educagdo Fisica no

ensina de Do grau da ETFPE/UNED - PETROLINA Ze  propd

(g

- a

trabalhar, aque procedimentos metodoldgicos adota, por gu& = para

1

i

2, ou seja, com gué propdsitos enguante projeto polltico-
redagdbgico.

A relevancia deste +trabalhio esta na avaliacido dos
contetidos apresentados neste depoimento. A interpretacio aue
fagn dos fatos ocorridos € consegliéncias da relaggo gue tive
~cm & meio no qual vivi e vive, engquantc shieto e gpujeitc deata
histdria. E fruto, ainda, dos caminhos por onde andei € d= uma

tomada de posiglo frente acs problemas néo =6 profissionais mas

também sociais.

(1Y)

0 principal gquestionamento €& sobre o gqué fundamenta
acaa docente do proafissional de Educacio Fisica no Zg grau, seus
determinantes e suas implicagdes sociais.

A primeira parte deste trabalho seréd compesta de dois

mementog: o primeiro momento serd uma descricgdo sobre os

caminhos por onde andel até chegar & Escola Técniea Federal d=

A



Pernambuca - ETFPE. O segundc momento; ainda com a intencdc de
ger uma descrigdo, wversard sobre & prépria experiéncia na ETFFE.

Na segunda parte mostrarei a fundamentag@o tedrica a
partir de MIZUKAMI (1988), = os parametros da avaliaciic da
experiéncia descrita, onde serfic colocadas as sinteses de =ada

uma das abordagens, considerando-se seus pressupcostos = s=ua

tn

conseqliéncias, através das guals analisarei a experiénciz enm
questdo.

A terceira parte versard sobre a anélise proprismente
dita da experiéneia. Agui buaca-se eatabelecer uma relagio da
construsic do idedric pedagégico dos professores & do  idefris
pedagbgico da escola ecoem o estudo das abordagens do processo de
ensino. A constatag8o da existéncia de um chogue entre =5 dois
ideéariocs, fundamentada no estude das abordagens, serve de
parametro para a identificagBo das reais concepcies de homen,
munda, sociedade, corpec ete., veiculadas através da pratica
aducativa.

As consideragfes finais busca oferscer como frutc deste

pztude  uma concepgdo de corpo fundamentéeda na abordagem sdol:
cultural gue possibilite repensar a Educac8o Fisica no snsino de
D¢ grau engquanto pritica educativa gque veicula, através do tratc
com o corpo dos alunos, concepgdes de homem, mundo., socisdads,
corpo. ese., frente ac tamanho alcance e consegléncias cos

shijetivos educacionais pretendidos, e assim repensar toda agdc

pedagdgica como um ato politico-pedagégico.



la PARTE

"lL..) & mera desc
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iRt da
dozs fatos ndo tem sentido “se
eles nio recebem um =sforge d=
compreensioc due avidencis @Seus
significados " (p.16)." (ROMANELLI,

1986 apud BETTI, 18981).

Ly



1. 08 caminhos por onde andei

. A escolha do curso

Ezeoalhi o curso de Educec@o Fisica porgue acpeditsi. no

momento, ser o queé mais se identificava comigo. Uma coiss & certsz

L2

para mim: a escolha fol estimulada pela relac8o gue a HEducacsd

Fizgjca tem com o eéesporte. Era isso o qué eu conhecia de Educacio

%}
(1]

Fiaica, eu pensava na formagd@o de equipes esportivas = jog

sscolarss. Educag8o Fisica pars mim ers sindnimc de esporte e ds=

Somarido-se a tudo iste, pguardava comigo wma grande
admiracéo pelos professores de EducacHo Flsica qus tive mno
verioda escolar e gs gue conhecia.

Com estas idéias procurei o curso. Achava o fato de 1ar
gue fazer um teste de aptidéc fisica, com car&ter eliminatdrio.
para poder prestar o restante dos ExXames vestibulares,
extremamente coerente com o gué eu idealizava da Hducacan
Fizica. Empenhei-me ao méximo, chegando até s treinar com o apoio

de outros prefessores para realizar um bom teste de aptidio.

Querisz passar & passei!

No ano de 1885 iniclei o curse de Licenciatura Plena on
Educagio Fisica pela Escola Superier de Educagz8c Fisicza 4=
Fundagae de Ensino Superior de Permambuco, hoeje, Universidade de
Pernambucn. Ainda hoje lembro da satisfagdc de ter em minhsag maos

tapa do

41]

4 grade curricular do curso. Imaginava como seria cada

o



ds  agnatamia e

ni
ot
=
o

curso, do béasico que seria dade ng anfite
fiziclogia da Faculdads de Medicina até chegar & Eecola de

Educacfo Fleica, onde finalmente teria as disciplinas de praticas
esportivas.

As disciplinas préticas raramente promoviam aqual guer
tipo de reflex@ic sobre a atividade que estava sendo realizade o
me=mo sohre a diseciplina. Era mesmo uma "atividade nao reflexiva
de uma fazer pratico". Na verdade o gue estava em guestic era
maliz & exacuglo técnica da atividade do gue aualguer reflex#a
sobre a atividade enguanto uma prética pedagdgica. 0 nesso
envolvimento era golicitado apenas come mergs executores de
técnicas desportivas, meros reprodutores. Tudo isto Apenas
reforgava o gue eu idealizava sobre a Educagidoc Fizica; ainda nido
me preccupava com o8 aspectos pedagbgicos da Educacisc Flslca;
estava mesmo tHo empolgsda com o "como fazer'. gue nHc me
preacupava com o "coms ensinar' e mesmo "por qué ensinar’.

Antes das aulas de Basguetebol fazfamos aguscimenta
cal iagténics. baseada nos  principiocs da Bducacia Eiaigza
militarista. 0 decorrer das aulas fundamentava-s£ no método
desportive generalizada.

Mesmo sendo raras ag vVeZesE em gque 8& promovia 4gqualduar
reflexfo, até aproximadamente o final do 4o perlcodo do curso,
alguns profesdores Ja4& haviam conseguide me fazar pEnSsr
diferente. Educagfo Fisica ndo era 56 agquile que eu imaginava. NHo
contexto escolar a Educacio Fisica nBlo deveria ser presa 4
questin do esporte woltade para og Jogos escolares, nem tampouco

vaoltada A especializac&o de alunos-atlstas. Com certeza eu Ja

7



havig entrado no &mbito da reflex8c = do levantamento de davidas
sabre a Educaglc Fisiecs, dgue antes acreditava saber o que era.
Educac&o Fisica, para mim, passou a ser sindnimo de sducacic, de
salde & de instrumenteo sccializante.

Durante o curse participei de um trabalhe que wvizavs

estudar o ‘texto de Paule Ghiraldelli Junior, “Educaglc Fislss

Progressista: a pedagogia critico-social dos contelddos = &
sducacic flsica brasileira” (1888), que gonsiderou @ norts

paliticy dade & Bducagdo Flsica brasileira. caracterizando-a,

]
e

L

historicamente, segundc peus fins;, nas sgeguintes tendencis

&

i

Fducagéo Fisica Higienisba (até  1930), Educagan fisl
Militarista (1830-19485), Educac8io Fisica Pedagopicista (1945~
1964), Educaglic Flsica Competitivista (1964 em diante) e Educagio

Fiszsica Popular.

=
D
i)
B

Depois deste estudo, pude analisar com mais element

formacio profissional que era oferecida pela graduag8o & o peyfil

profissional que terfamos ao concluir ¢ cursc. Consicetrando ad
terndéneias e correntes da Educag8o Fisica brasileira, anananto

hist&ria passada e ainda presente nos curricules doa curgos de
eraduagdo, & gque concluimos termos saide do curses de graduacis

com o perfil de Professores de EducagBo Filsica Higienistas.

Militaristas; Pedagogicistas; Competitivistas e Populares &8

]

ads.,

Em 1987 f£fui chamada a participar de ums chapa pars o
Dirstério Académico da Escola. Na& época viajei se Rio de Jausirza
Junto com un colega para representarmos a Escola num encontro

estudantil, denominadc Conselho Nagional de Estudantes e

Edueacgdc Fisieca - CONEEF. que seria realizade na UFRJ. Este



encaontra cbhjetivava reunir representantesz do= Diretérios
Academicos de todas as Escolas de Edueacag Flsica do pals.
Infelizmmente éramos, aproximadamente, 15 escolas das mals des 100
J4 existentes no pais. Cheguel de imediats numa discusasda sobre a
resclucdo 03/87 do Conselho Federal de Educagdo (CFE), aue
versava sobre a reestruturagdc curricular do cursc de Ehusagis
Fisicd e a implantaglo do Bacharelado. Fiquel surpresa <om &
qualidade do encontro e com a predisposicic das pesscas em tentar
viaplligayr due egtaz discusgdes também chegazsem até az esonlaszs e
da responsabilidade do grupo em tentar garantir, Jjunto ao CFE, um
Nielese Comum a nivel nacional e um cursc de licenciatura plenz de
qualidade, no lugar de um maior esafacelamento do cursc, em
virtude da possivel implantagdec do Bacharelade.

As resolugldes deste encontro, entre cutras; Ioi de que
atéd a praxima reuniZo do CONEEF deveria haver reunidezs em nivel
regional, que chamamos de COREEF - Caonselho Regignal A=
Estudantes de Educacl8io Fisica para trabalharmeos na elaborzgic de
uma propo=ta de nticleo camum. Qubtra resclucdo fol com relagao a2
encaminhamento destas discuszfes sobre curricule nmo seic sacglar.

Até 1989, aneo em que gonclul o cursc, ful presidente do
Giretério Académico da Escaola de Educacac Fisica. Farticipanmos de
dois COREEFs, dois CONEEF=. e deis ENEEF - Encontro Nacional 4=

Estudantes de Educacgde Fisieca. Desiteg encontros oconssgulimos
encaminhar boa parte de uma proposta de nicles comuam para o
~urricule do curse de Licenciatura Plena em Educag#io Fisica.

MNa noasa escola, foi com esze documsate que, com 2 apoic

da diregio da escola s dé alguns professores. reunimos a



Congregacda, o Diretérioc Académico e sew Conselho Deliberztivo,

representado  por dols alunos de cada perfods do curzo. Nest

2t
tull

reunido fol formada uma Comiss8o de Reestruturacic Curricular. da
qual fiz parte na condicdo d= Gcoordenadara. juntc com maie deis
profesgcres. A Comiss8c utilizaria aguele documento como base
de preflexap para a reestruturacio curricular do curso de

E

£,

ucacic Fisica da ESEF-FEEBPR.

4]

4 elaborar

l.—u

A Comiss&c de Reestruturaclo Curricular conssgu

ma  propeosta gue foi levada & Congregacd@io e apresentada aos

érgaos competentes. Tendo sido aprovada., teve seu 1infcic de

implamtagdo no ano de 1890. Esta proposta j& tem sideo =z=lvo
tud:

—'c
(3

sutras tantas reflexfes e alteragdes. Mas, enguanto ezt

( |
]

temos & oerteza de termes dedo nosse centribuic¢ds com toda
iedade e, ao mesmo tempo, reconhecendo nocsas limitactes.

Ainda na Faculdade, eu tinha uma grande preccupacido com
5 perfil do profissional gue dali sairdia. Cofipreendia & ainda
compreendo o perfil de um bom profissional de Educagfo coma sendo
formado por um conjunto de competéncias: compgténcia toenlca,
enguanto dominioc de contelides. competéncia pedagégica. enguant
dominic metodoldgico e competéncia politica, enguanto consciéncia
~pitica. No meu sntender, o perfil profissicnal & caracterizado
por um conjunto de pressupcostos gue norteiam sua pratica. Em

termog gerals, podemoa congiderar as interrogeedss: @ gque. coma,

poy gué £ para qué, num paralelc com as respectivas competenciasg
j& ecitadas por CARMO, 168E.

Embora compreendesse o quadro geral da histéria da
Hducaglo Fizica! conclul o meu curse e embora ndo temham faltade

saforoos de alguns dos professores da faculdads & também de



minha parte, cenbinuava A me gentir uma vrofisainnal
incompstente, né&o sabendo utilizar aszs ferramentas prérrias pars o

meu oficic. Conelul wam curso gue em @i ndo congepguis me troadusiy

= sua especificidade. Afinal, as dividas ainda permaneclam. & 4us

1)

Educagic Fisica? E esporte, é educagdo, & satde? Guais s3o o=
contaidos a serem trabalhadoz na escola? Os esportes, a gindstica
cu o8 elemientos da cultura corporal? Comn sistematizéd-la o

ino de lo, Zo # 8o graus?

{3
LY}
ot
(s
*:
£
il

Como  me incomcdava a8 conseqléncias ds  hi

FEducagf8o Fisica. @Quando terminei ¢ curso tinha duas certezas: a

s}

primeira era guanto ao tipo de professor que nfa queriz sev, & =a
sepunda quanto ao caminho gque eu gueria seguir.

@Quando comeceil a me perceber enguanto massa de manobrs
junto com tantos outros serss humanos nas méons des pes=oas gu= e
julgam dominadoras, passel a ter uma certa ayversfo a tudo o 9que
tentava me controlar e calay. Coamo erae diffcil falar! Gueria
dizer gue nd3oc concordava e a palavra due antes s0 podia salr da
baca de duem tinha a auteridade, saiu da mlnha.

Tinha conseguido formar um neove idedrig pedagd

m

Achava-me uma pessca consciente de meu contexte sdoio-politico-
cultural ¢ gueria levar =sta conscientizacldo acz meus alunos.
GQueria desmitificar a Copa do Mundo, o8 Joges Olimpicos = <©

nsciéncia do gue _he

U

Jogos Escolares. Queria gque todos tilvessem o«

raita),

Has

d

e

£ de direito. Onde estéd escrito dque 8 terra & d
cropriedade privada de alguns e gque muitos nio terdc um gedaco d=
terra ‘para miorar, & ndo aer gquandao morrer & gue a pnépria terra

ha de com=sr.

11



Trazendo tudo ilsto para minha préatica profissional,
achava gue todos deveriam tsyr o direito de decidir e participar
do processd educativa, politico e social. Intencianava Trabalhar
com uma forma de planejamento participativo. onde +udo fozze
decidido por teodos e de responsabilidade comum.

Intencionava dar continuidade aos meus eshaclos .
direcionando-o para a Educagdc Flsica Escolar. Ainda no &ano de
18985 ful aprovada no teate de seleglio da UNICAMP, para fazer o
curso de especializacdo em Educag8o Fisica Eseolar. Nio pude
faze 0 CUrso pordiue no mesmd anoc passei no concurso da Escola
Té=nica Faderal de Pernambuca - ETFPE/Unidade de Ensimo
lescentralizado - [UNED, na cidade de Petralina-PE. Opt=si oor
assumir o emprego e fazer o cursy de especializasac num  moments

mais oportuno.

No ano de 1883 a Escola Técnica Federal de Pernambuco
implantoly, na cidade de Petrolina., o Campus Avancado de
Petrolina, que passpu a funcionar em instalsgtes cedidas pelo
Centre Interescolay Otgeilio Nuneg de Jouza. U Campus Avangadpo da
Petrolins era uma extensdo da Escola Técnica Federal de

Pernambuco, localizada na Capital do Estadc, Recife. 0 Campus

inicigy seus trabalhos com 160 alunes oferecendo habilitacl
técnicas de nivel médio em EBEdificag8es, Eletrotécnica,

Refrigeracic & SBaneamento. U cursos oferecidosz buscavam atendsp
as necessidades do mercado de trabalhe da regigoa.

0 <Campus passou & funcionar em sede prépria ne ano



1883, sends agora denominade de Unidade de Ensino Descentralizade

(i

l'L

da HEscola Téenica Pederal de Pernambuce. A sgcols iniciaria e&h

el

25
aproximadamente 1000 alunos e para atender as necessidades de
pesaval docente e administrativo foi realizade consurso pablise.
A elaboragd@o do concursc, a avaliaglio des resultados
dos exames tedrices, praticos e da prova de titulos faoi dx
responsabilidade da ETFPE/RECIFE. O cencurso foi rpealizads en
Petrolina, na prépria sede da ETFPE/UNED, nos meses de Novembra
“ Dezembro de 19B88. 0Os primeiros clagsificados seriam
imediatamente nomeadog & a sscola seria colocada =m funcionamento

=m Janeiro de 1880.

. a egcols

Em virtude do desenvolvimento industrial do pais =& da
necegaidade de mio-—de-obra sspecializada, a =ducagdo nacional
implantou o3 cursos profissionalizantes destinados acs filhos da

clagsse trabalhadora. 0Os cursos profissiconalizantes evam de

Téonicoa em nivel médis, correspondentes assim ao ensino de  Zo

grau. Sendo esta preparaglo profissional de interesse nacional,

[..; .
i3

0
[

agtes curscos passaram a ser ministrados pelas Hscolas Téc

A procura de vagas para ingressar nas HEseolas Técnicas
erad tHo grands gue implantaram os exames seletivos. Assim,. 295

entrava aguem tivesse uma boea formag8o a nivel de lg grau, o qu=
nidc era a realidade dos filhos dos trabalhadores, gque em sua
maioria estudavem em escolas piblicas gque., em grande parte, nio

era de bea gqualidade.



Na ETFPE/RECIFE, por exemple, os alutcz 830 em sas
maioria, de classe média-alta. Diferentemente do gue aiads
acontece na ETFPE/PETROLINA, gque embora faca exames sSeletivos.,
em seus primeiros ancos de funcionamento abriga aluncs, em sua
maloria, de classe média-baixa. Iste =e deve ao fate does
eatudantes de classe média-alta da cidade ainda estarem estudando

em escolas particulares preparando-se para fazmer vestibular. A

boy
i —

ETFPE/PETROLINA represernta uma possibilidade de ascens#o soci

)

para o8 filhcos dos trabalhadores. 0 nivel exigido para aprovagio
nos exames néo € alto, assim os esatudantes da classe médis-balxs
conssguem ingressar na escola sem malores dificuldades.

A ETFPE/UNED - PETROLINA, sendo uma Unidade da Escclz
Téznica TFederal de Pernambucc,; loealizada ne cidade de Recif=s,
capital do Estado. estava =cb a responsabilidade de wum diretaor

=ral, gue era o direstor da escola em Recife. & de um dirsetcr Iz

LS

unidade de ensino, em Petrolina. A escola, n&c tende autonomia,
estava, =m todes os seus nilveis, ligada A escela de Recifs, Sua
satrutura administrativa = docente estava organipada em divistes
= segles ligadas as Coordenagles e Departamentos da ETFPE de
Recife.

A construglo & implantacBio de uma escola ds grands
porte, como & Escola Técnica Federal, na cidade de Petrolina,
teve o apoio da forga politica da regifio. Sua origem partiu d=
W Fradeto palitice em  virtuds do desenvolvimento da
hartifruticultura da regifio decorrente dos praojetos de irr gacas
com as dguas de rio S8%c Franciseca,; da ampliagfio do parque
industrial, das posaibilidades de estégios e oferta de emprsgos.

escola tinha como objetive uferecer habilitagdssz qus
& esecola tinh bietiv fer ¥ habilitasd® 5

14



fossem atender ao mercado de trabalho na regific do Médis S50

1

pete

Francisen, entendida zgquili comg a Cidade de Petyolina. 21

Pernambuco, Juazeiro da Bahia e demais cidades wvizirhas.

H& muiltos ancs FPetrolina era conhecida, entre ocutras

coisas, por uma ponte eslevadica gue passava zobre o r»la Edon

Francisco e fazia divisa com o estado da Bahia, ligardn
Petroline A& Juazeiro. Era também conlieclds pelos Dbarcos =

vapor, pelas carrancas gue representavam protegids = pela sSeca,
Ja aue Detriolina faz parte do sertic.

Hoje a rcidade & conhecida, além da beleza das 4&guas
azuis do rio G8c Francisco, também Bor suas grandes
contradigfes. Convive ao mesmo tempo com a £eca, & pobreza & com

ravés das

Lo s

grandes produgles na &vea da hortifruticultura. E 2z

projetos de irrigagl8io desenvolvides por técnicos do governc que
o3 grandes produtores da cidade e regifes vizinhas conseguen esaote
feite, gque alcanca nivel de exportacio e de abastecimentc de

grandes supermercados do pais.

. "Os bandeirantes"...estd chegando mais um

. & mudanga para Petrolina

Oz guatro primeires classificados da area de Educacio

Fislipa moravam s Recife, agsim comc & malor parte dos QuErYs

o

professores aprovadeos para as outras &reas. Algumas pessoas eram

bl )



do Eetado da Bahia, Paraiba e Ceari. Petrolina fica a geros ds
200 Km de disti&ncia da cidade do Recife 2 assim quase todos &8

profeasores precisavam mudar-se para 14.

. chegada & ETFPE/UNED

Davgis de 12 haras de viagem cheganos & Petrolina. Fomas
34 escola e aguela semana estava destinada & adaptagéo das
professores, intermediada por um psicdlogo. Nestas reunifes

também ficariamos a par do funcionamentao da eztrutura

e

administrativa da escola, da situacdo pedagdgica com relagio ac
contetdos programétices de cada disciplina e do anoe lstive de
1988 que ainda estava para ser concluido nos meses de Janeiro =
feversira, antes de darmos inicio ao ano letive de 18990.

Meu primeiro contato com um deos asseessores da diregdo me
deixsu bastante Surpresa. Quando o conheci ele me cumprimentou
como  as  J& me conhecesse: "vooé & a rrofesscra Rossilda
Patriota gue fol da selecdoc Pernambucana de Handebol7'. Eu nio
era uma gréande Jjogaedorza, e ele ndo sabia dissp. mas pareceu  due
para =a escola era bastante lmportante ter um professcr de
Hducacfc Fisica gue tivesse sido de uma selegfioc d= Handebol. Lozo
zsoube gue no periodo dos jogos ezcolares, cos dias gue tém joges

de Handebol, as quadras da cidade ficam lotadas.

.encontro com o3 professcres

Recém—concursados, muitos dos professores chegaram 2
escola com "espirito de Bandeirantes em terra neva = fertil .



dvidos por apresentarem e pdr ém prédtica seus ideals. todosz

vindos da Capitel, de outros Estados e da prapria regific para

1

participarem da Implantagio da ETFPE/UNED -~ PETROLINA. [Tude
parecia #ovo. Ficamos, o8 guatro professores de Educacdo
Fisica., empolgados com ¢ trabalho gue poderiames realizar na

Escola. Estdvamog participando da implantagiio da escola e, de um
modo geral, parecia bermos a mesma linha de pensamento.

0 grupo de professcres de Educacfio Flsica da Escola era
composte por auatrs elementeos, dois professores = duas

professoras. N&o concordivamos com a estrubtura de funcionsmento
dz Educacio Fisica da escola, com o contefido programatico & nem
com a separagio de turmas por sexo. O que nds continuames a fazer
Jquestic 4Jdue permanecesge acorniecendo eran o8 gzames médicos.
Ach&vames importante; n#o no sentido de selecionar os alunca em
aptos & inaptos, mas como contribuiclic ao guadro de informagfes
seéraia guse tinhamozs doz alunos da escola. para gue cada  um
tivesge consciéncia da sua limitag8o. Neste esentido, achiavamos
aue o exame médico era um avango para a escola.

Acrediftavamos numa propog&ta de trabalho baseada num
planejamento participativo, no resgste cultural, e na fungdo do
professor  enguarnto problematizador, ariedtador da apreadizagemn.
com responsabilidade politica com sua pr&tica educativa ne
sentido de desmitificar a realidade & envolver o8 zalunos  run
processo de conscientizagfo. Ao mencs no discurso era nisso cue

acreditivamags.
a4 Hducacdo Fipica da ETEPE/UNED
A Educac8ioc Fisica na ETFPE/UNED buscava atender &=

17



diretrizes determinadas pars © snsino de 2o g¥ay no Decreto de No
8Y.450/71, onde eld faz parte de um conjunto de "atividazles aqus
contribuam para o aprimoramento e aproveitamentao integrado de
hodas as potencialidades fizicas; morais e paiquicas de
individuo, possibilitando-lhe, pelo emprego Gtil do tempo de
lazer, ums perfeita sociabllidade. a conservagdc da sacde, o
fertalecimento da wvontade, a aquisigfio de novas habilidades, o
eetimulo &g tendéncias de lideranca & implantaciic de hibites
sadios" .

Quando © trabalho ainda era desenvelvido ne Usntro
Interescolar Otacilic Nunes de Souza - CIONS, as aulas de
Lducagloc Fisica Jj& eram realizadas no horédrio regular da escola,
“om trés aulas semanais. As turmas eram separadas por sexo., =endo

aus uma professora dave aulas para as mogas e um  professo

3

para os rapazes. Assim, cada turma tinha deis professores, o gqus
elea chamavam de fator dois, gue era Justificado também pela
quantidads de alunos por turma. Quando o nimerc de aluncs de ums
turma ndeo Justificasse o chamado fator dois. esta blarma era
colocada para fazer aula em conjunto com outra turma. Quandeo &z
aulas passaram a ser realizadas na prépris seds da ETFPE — UNED,
a EBducagdo Figica &inda apresentava a mesma estruabura de
funcicnamento.

Com relag8o aos recurseos fisicos e materiais. & escola
era gquase totalmente desprovida. N&o tinhamos quadra € nenhum
outro tipo de Area especifica para as aulas de Educagdc Fisica.

s

0 duue nog  restava  2ran fterrenos  dascampados gus ezt avam

[

destinados & congbtrugfSo de outres blocos de =ala de zula = pars

—+



a construgdo da prépria quadra da escola.

Encontramos o ance letive de 1989 ainds por ser
sonéeluido. Na realidade. & escola, agus pareclia naova. Ja

apraesentava muitas contradigdes em sua eatrutura pedagigica,
particularmente na Educaglic Fisica. O =zonteddo program&tico de
Hducagio Fisica era datado de 1988, elaborado em Recife, znums
outra realidade. Era baseads na perspectiva da aptidda fflaica,
com turmas separadas por sexo; com alguns eontetdos distintoz e
restritas apenas &gz agpectos ssportivos. No infesio de cads
periodo (Semestre) de tedos o8 oursos, eram destinadas e
horas/auls para a realizacdo do exame médico, gue era visto como
seletivo de aluncs aptos € inaptos, seguldo de mais Z horas/auls

para o exame biométrice e 8 horas/aula para a realizagio dc

L
[

teste fisico, centrado nas capacidades fisivas. Ex.: coordensg:
forga de bragos, abdémen ¢ pernes, corrida eurta e corrida longa.

A carga horaria destinada para o desenvolvimento deo
contefido programdtico era de 45 horas/aula em cada pericdo, sendo
o conteddoe program&tico dividido pelos 8 pericdos de cada curso.
Desta forma, por exemplo, todos o8 los pericdes de cada curso

tinha a mesmz estrutura programitica e assim por diante. Das 48

horas/saula destinadas ag dessnvolvimento de contelde programitlicg

1

em cada periodo,; 10 ji eram direcionadas para o5 exames e tegtes

£

fizicos. As outras 35 horas/aula ficavam assim distribuldas
dentre de cada pericdao:
- 1lgs PERIODO

Atletismo

19



Corridaa: velocidade, fundo e meizc fundo
Saltos: & distancia, triplo

Arrvemeszza de paza

- Zo= PERICLO
A - Masculinag
Findstica de Solo: Imiclacgio
. Posicdo fundamental/Rolamentos para Frente e
para Tras/Vela/Parada de Macs
B - Feminino
Gindstica Ritmica
. Movimentos Com e Sem Deslizamento/ Tom e Zem
Materiais

. Formas Bé&sicas de Movimento

- Bos PERIODO
Atletisma
. Corrida de Velocidade, Qorrida ¢om Barreivas
. Salteo em altura

. Corride de Revezamento

- 4= FERIODO
A - Masculino

Rasguetebol: Iniciacda

Passes/ Arremessos/ Dribles Nocfes de Defeaza
Ataque
Regulamentacéo

B - Feminino

Voleibal: Iniciagédo

Lo T



Recepegaony Toque/ Passes/ Manchete/ Sagque,
Cortada e Eloaueios

Regulamentagio

- Sgs PERICDO
A - Masculine
Voleibol
. Togues, Passes, Manchete
. Bague, Cortada, Blogueios
. Regulamentacao
B - Feminino
Handebol
Passes, Recepgdo, Drible

. Arremessos,; Fintas,; Nocdes de Defesa = Ataaus

. Regulamentagéo

- Bgs PERIODO
A - Hardebol
Masculinog
. Pagses, Dribles, Arremessos, Fintas
. Nogdes de Defesa & Ataque
. Regulamentacio
B - Feminino
Basquetebol
Recepcdc, Driblea, Arremessocs
. Defesa, Ataque, Fintas

. Regulamentacao
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- 7ge PERIODO
Gin&stica Qlimpica
Saltos sobre o cavalo

. Exercicios na Barra Fiza

- 8as PERIGDO
Circuito Esecolar
. Ma&guina Apcla

. Competicdes Inter-classes

Os «contetddos acima citados nélo foram =laborades para =
ETFPE/UNED - PETROLINA. Foram elaboradoe para a ETFPE/RECIFE, sum
outreo contexte. Mas foram exatamente estes o8  conteddos
programdticos gue nos entregaram guando chegamos & Petrcolins,
N&o & de se admirar que muito pouco pudesse ser feito em nocaa
escola.

Em Junho de 1881, numa reunifo com todos o8 professores

1

da escola, recebemos a informac8ic de que a ETFPI/RECIFE =stava
promovendo a reviséno da grade curricular da escula. 0s

professores da ETFPE/UNED - PETROLINA gque tivessem a1l guma

]

proposta de alteraclio do programa de saua disclpline deverianm
envid-las A Recife até o diea 28 do mesmo més cu no méximo até o
dia OB de Jjulho do mesmo ano. De qualguer forma o aque o=
professores de Petrolina decidissem, ainda teria que passar pels
apreciacic da Escola de Recife. A nova proposta aprovada deveria
ser coclocada em prética a partir do anc de 1832.

Recebamos a nova proposta do programa de Educagéc Fisica

elaborada pelos Professores da ETFPE/RECIFE para que fizéssemcs 3



nossa proposta. Entendfamos que a4 proposta de um novo programa ds
ensing, seus objetives ¢ contenldos. exigia Justificativas e

da

fundamentagdoc na sua elaboracdo. Em virtude de ndo termos n

i

pronto para entregar & do curto prazo glie nos foi dado, decidimos
gue acatariamos a propcsta de Recife e farlamesg as devidas
adaptagfes & realidade da nossa escola.

A nova proposta do programa de Educagdo Figica elabarads

]

peloa professores de Recife, embora ainda apresentagsse seus

518

obijetivos gerais voltados para o desenvolviments das aptidoe

fiaicas & das habillidades esportivas, apresentava também

7}

cbjetivos voltados & socializac8o., dando mais valor aos trabalho
realizados em grupos; proponde o aprofundamento das relagies
interpessoais. Alguns professores chegaram a propor wma anilise
dz modalidade esportiva snguanto préatica sécio-cultural.

0 conteldo programidtico gue antes esra tic distante dos

)]

alunos, aproximava-se agora,; trazendo sua histdria e seus valores
sducativoes, Hoje entendo esta proposta cOmo um avanszso
qualitativo. 0 programa de EBducacBic Flsica estaria assim
distribulide em relagloc aos pericdos de cada cursc:

- lg PERIODO

Atletismo

- 20 e 3g PERIODD

Gindstica (n&c recebemos esta parie aa propostal

- 4p ac Bg PERIODO (modalidades optativas)
Basguetebal I, II, IIT e IV

Vaoleibol I; IT. IIT e IV
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@.R.D. T =& 1II
Futsbhal
Caso elabordssemcs uma proposta, esta =ainda deveria
rassar pela apreciagdo da ETFPE/REQIFE para que fosse elahorads
uma Gnica proposta para as duas escoclas. A proposta lnica seria

levada & Secretaria Nacional de Ensino Técnolégico para

£

elaboracgn de uma proposts de picles cemum A nivel nacicnal. O

r

prazo fol prorrogado e enviamos nossa preoposta enquanto adaptagao
da proposta da ETFPE/RECIFE 3 nossa realidade.

Acredito que neste sentido em nada avancamos, pois hoje
ndo entends em qué esta adaptaglo estava cosrente com a realidade
de nossa escola. Nao percebo sua justificativa.

Camo ndo recekbemos o programa de ginastica, selsborancs
nds mesmos uma propogta. Agqui acredito aue foli onde mels
pefdemas o espact cdngulstado para se trabalhar com o resgate da
cultura corporal e da cultura popular.

Em nossa proposta ¢ programa de Educac@o Fisioa flceva

ssim organizade de acordo com o pericdos de todos os curacs.

W

- lg PERIODO

Atletisme

- 2o PERIODC .
Gindstica (exercoicios profildticos, posturals =

corretivos: exercicios gsrais e locallizsdeos com & z=em sSparelho

Gindstica (Bindstisa Bitmica; exsrcicios bisdicos de

Gingstica Qlimpieca)



= 4g ao 8o PERIODC (modalidades optativas)
Basquetebol

Vaoleibol

Futebel de Salds

Futebol de Campo

Gindstica Aertbica

— OBSERVACUES: Para as turmas de 5o pericdo, o programs

seria acrescido de mais uma modalidade optativa, a gingstica
correspondente ae Zo perliodo; para as turmas de 6o perlodo seria
zerescentada a gindstica oferecida no 3o perfodo; para as tubmas
70 periodo ¢ programa seria o mesmo do 4o pericdos
turmazs do  Bg periodo o programa seria acresecido da gipasti-a
referente ao 2g pericdo.

A proposta aprovada seria colocads em funcionzments no
ano de 1992, Neste pericdo eu j& nig me encontraria mais na

escola por qusstdes particulares. Asgim niad sei exabtamente de cues

forma a DBRducagdo Fizice na ETFPE/UNED - PETROLINA E=hA
ntganizada.

. B B ——

Oz guatro professores de Educacgfc Fisica reuniram-gse com
o objetivo de te2ntar viabilizar o térmito do ano letivo de 14950
para o8 alunecs da Escola. Dirigimo-rics & secreftaria da escolae e
zolicitamos o planejamento que estava sendo seguido pelos outros

professaresd =, mals uma vez, fieamga Surpresds com & 2 PESpostI:

"NEc precisa de nada digso n#Zo, & 86 mandar correr € dar uma baola



para wque of alunos joguem alguma coisa’. Apesar de sabermes gJue
#stas colsas realmente acontecem, nenhum de nds esperava ter este
tipo de resposta neste tipo de escola. Foi gquando nos entregaram
o contetdo programitico. Procuramos os didrios de gclasse., =
conclulmos que alguns 8o estavam atualizados = ocutros sstavan
ainde sem vregistros. A escola entrou em contatoe com s
professores que davam as aulas quando a escola ainda funcianava
no CIONE e eles atualizarem as cadernetas.

Tinhamos gpouco tempo pare concluir o ano letive de
18989 e resolvemos que trabalharfamos Juntos na elaboracias do
rlangjamento. J& que ndc concorddvamos com a separacdo de turnas
par Sexo, resolvemos propor acs alunos gque as aulas foszem
realizadas através de  atividades com turmas mistas. A
distribulc8o deos professcres também seria diferente daz gus
egtavam habituados a trabalhar: as turmas permaneceriam ocom  um
professor ¢ uma professora sd gque trabalhando juntos,

No més de Fevereiro conseguimos concluir ¢ anc letivo de
1989 . Logo em seguida iniclariamos as aulas referentes ac =ahc da
1890.

Novamente nos reunimos para elaborar o planejamente 4o
ano letivo de 1980. Neste perlodo j& contévamcs colm a presenga de
uma professcora que havia sido transferida de Roraima. De infciy
exlgliamos que fosse realizado o exame médico e que sem =1ls nds
n3as iniciarfamos as aulas. A escola tem uma egquipe médica, de
forma gue em todos os horarios tinha um médice na escola.
Achivamos que ndo havia porgue n&c fazer os exames.

Reunimo-nos com & equipe médica e colocamos nossa

intenclo de fazer com gque os exames médicos na escola nSe wmais



fogsem descriminativos, selecignando o8 alunos aptos e inapt

i |
I

mas sim informativos. Colocamos para eles que o importante da
Educag8o Flsica na escola era a participac8c, a socializacds. o
n20 o rendimento fisico gue pressupunha os exames médicos.

Optamos tembém por ndo realizar os testes fisicos. uma
vez que o nosso paradigma nd8c era o da aptid@o flsica = sim o da
socializag8io & do resgate cultural. As aulas de Educagsico Flaics
também passaram a ser com turmas mistas e com doiz professores,
uma vez que as turmas chegavam a ter até 50 alunca.

A formag&c de turmas mistas gerou wum conflito com =
questdo do conteddo programético dque previa contetdeos distintos
para meninos e meninas. Neste sentido tinhamos como problemz 2
gquestdo da modificagd8oc de conteddo programético. De inicic rndEo
poderiamos suprimir nenhum conteldo, mas poderiamos acenas
screscentar. Intencionsvames elaborar uma proposta em cenjunio

com o8 aluno=, mas a escola alegou gque a cada dels ancs =sra

Hh

gita uma avaliaclio dos conteddos por cada diseciplina e gque 30
negse momento poderlamos propor alguma alteracdic e gue ainda
assim deveriam atender as determinacfies das diretrizes d2a
Educaglc Fisica para o ensing de Zg grau. A Educac&o Flsica iria.
deasa forma, permanecer sendo uma "atividades nioc reflexivs ce um
saheyr tedrico”.

Na verdade, embora de forma ainda bem limitada = ndc
sendo sisbtematizada encuanto proposta futura, mas snguanto
peguenas modificagles gque Jjulgidvamos poder fazer, a propesta fcoi
sendo construlda, acontecsndo na préatica.

Elaboramos um planejamento de forma due, s nf8o podiamos



aluerar 98 contednecs, peoddriamoa ao menos hornd-los mais
flexiveis, Os objetivgs ainds estavam preses ad dominioc de
nabilidades ¢ de alguma forma, ainda atendian e dirstrize 15

vilidades ¢ de sigumsa forma; ainda atendiam ag dlirstrizes (s

sducagio nacional, mes; na medida deg pogssivel, intenciopsvamos

!,n

conduzi-lo de forma participativa e fazer as devidas alteracd=s e
adaptagdes para o8 interesses e necessidades deo= alunos.
Tinhames wum grande interesse om tenbar resgatar. na escola. o
trabalho de EducagBo Fisica voltado 2&s gquestfes da culturs
corparal. Acredito gque neste periode faziamos confusdc entre
cultura corporal e cultura popular.

Basedvamos nogso planejamento pela Taxicrnomia de Dominic

]

Afetivo, Cegnitiveo e Psico-motor (Bloom & Anita Harrow). Hod

[in]

entendo que coloc&vamos nossos objetivos prescs ds taxionomiss e
valtados para ¢ deominic de habilidades, caracterigtica comum d=

uma abordagem comportamentalista. N&o tinhamos certema e 0B
objetivog colocados eram adequados ac nivel de desenvalvimente
dos alunos. Acreditdvamos gus sim, € al procurdvamos Justificar
nosso planejamento achando que os objetivos =stavam, maiz ou
merios, de acordo com as fases do desenvolvimento do ser humans
segundeo Plaget. Ac mesmo tempo procurdvamcs problematizar e
questionar as aluncs aobre a realidade cul tural geles,
eatimilando uln pensamento critice. Naauela Spoca fazlamos as
coisas achando gue estdvamos certog; na nosss cabega = auestio
2ra a segninte: plor do gque etd ndc pede ficar, e naa estamncs
tentanda fazer algo. Tinhamos a intengic d= Tazer um Ham
trabalhe.

Hoje observamos aque este planejamento ndo promovia o

trabalhs com 4 individualidade, pols ge tinhamopg cince turmas de



lg pericodo, tinhamos infelizmente um dnico planejamento. O meamo
ocorrix com as cincoe turmas de Zg perisdo. 0 gue detsrminava o

nivel de especifidade de tratamento eram as diferentes

i
=5
o |

cunstancias em gue ge davam as aulag, em virtude mesmo de a=
trabalhar com diferentes pessoas, gque perceben a objets
trabalhado de diferentes formas. Mas na verdade ndc havia muita
atengdo de nossa parte na slaboraclo de planejamento., veltado
para as diferengas existentes entre as turmas.

0 plane de cursc das turmas de lg perfocde do lo semestre
etivo do ane de 1980 ers todo voltado para o Atletismo &, em
tzrmos de contelddes, ndo conseguimos fazer nenhuma alterasic. O
que conseguimos fazer fol em termos ce objetivos, Tprocurandc
colocar ums proposta gue considerava os aluncs em sua totalidade
afetiva, cognitiva e pasicomotora. A solugido de problemas era
voltada para & atividade sm si, ou seja. o3 conteddeos Jjad pré-
determitiados e, ra verdade, extiernos add alunos. 0Os praoblepas

qui eram apresentadoz £ nfo vindos da realidade deles.

i

fom as turmas de Zo periodeo, tambhém do lo semestre
letiva de 1990, conseguimos ampliar o planejamente em slsuns
pontos. Quanto ao contetudo referente & Gindstica de GSelo, este
permaneceu inalterado., ®&. 3Juanto ags conteludos referentez &
Cindstica Ritmica,; conseguimos resgatar a capeoeira e dangas
foleldricas, com & vparticipagBc e interesse dos alunos. A
cterminagd&c dos objetivos seguiam os mesmos caminhos de
planejamento do lo periedo.

Estas mesmas turmas no 2o semestre letivo do ano de 1890

i

rassaram a corresponder respectivamente amos Zas oz perisdos.



Em termos de plansjamento, cste se deu engquanto uma cdpiz dos

anteriorss. sem nenhuma alteracfio. A improssic gues 4
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sabiamos  exatamente para onde ir e o gue fager em termos  de
planejamento. A pr&tica continuava se dando em cima da solucdo
de problemas, tanto para as turmas de 2o periodoa gquanto para as
turmas de 39 periocdo.

N&o participei do planejamento do lo semestre letiva de
ano  de 1881, estava de licenga maternidade. Voltel & participar
na elaboracdo de planejamento do 2o semestre lative.

D gus houve de alterag8o foi em relacdic ac planejamsnto
referantes 303 4o = Hos periodos, gue nesta 2poca vivenclariam
a pratica do woleibel. 0 conteidido buscava centextualizar o
voleibel em seu histdricc e valores educatives na escola. Quanto
aos obdetivos, permaneciam referentes & taxionomia dos dominios
cognitivos, afetivos e psicomotores.

Fazendo haoje wna chservacic critiecs Fuants

ao planejamento, observe gue o8 objetivos psicomotores, voltados

sArE & degenvoclvimente das destrezas motoras ST aEm poueE

e

(81
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i=ta. A importancia dada sos objetivos afetivos e cognitivos =ra

tanta aque os objetivos psicomotores eram colocades, na pratica,

num sesundo plano na intencionalidads pedagdgica dos
rrofessores.
. a8 aulas

Iaiedamos ag aulas com o3 leos e Zos perlodos de eads curso,

num total de 1.000 alunes aproximadamernte.
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A escola, na realidade, funcionava em mels & sus
propria  construgdo. Entre og problemas jé& corrigueiros para a
Educag&o Fiesica, como falta de material o local sapecifics. ainds
tinhamos. aulas conjugadas em horédrioc de "scl a pinc". onuma
temperatura gque oscilava entre 30 e 40oC. Constatamos sSambém
cutros problemas, comoe as alunos ndo poderem assistir as demais
aulas usande bermudas e shorts, muitos queriam se banhar =
acabavam e atrasando para as outras aulas.

Em uma das retunifies sugerimss a mudanga do hor&rio de
Educag@o Fisica para as dltimas aulas, em funcdo do gue jJ4 1oi
apresentadc. As aulas continuavam a fazer parte do horéris
regular, considerando agora para & elaboracgdo do hordric, as
condigfes ambientais, as necessidades de asseic des alunos 2 o
hordric das outras disciplinas. Nossas aulas, de um modo gerzal,
foram colocadas, sempre gue possivel, antes dos intervalos, dog
hordrins de aula livre e nos tltimos horérios, de forma a
adequar-ge melhor & nossa realidade.

0Oz contetGdos que deveriam ser desenvolvidos eram o
Atletismo para o lg pericde e Gin&stica de BSole pars o 2z

pericdo. No inicio das aulas propomos uma avaliagdc diagndéstica

v

no sentido de resgatar o 4gue sles conheciam soore o Atletismo =
sobre a Ginéstica. Seriaz a partir dal que iniciarfamosg o
trabalho propriemente dite. Chamavamos & istec de pesgale
rultural.

Através de avaliacHo do conhecimento gue oz aluncs J4
tinham sobre Gindstica e, de comum dcorde. ampliamos o cortetdo
da Gin&stica Ritmica, onde foli criado o espago para trabalhar

com elementos da cultura corporal coomo o freve, & capessira,
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trabalhos de express8io corporal e também a gindsticz asspréabies
Com relagdo aw Atletismo, ndc viamds ainds como Propor
alteracdo do conteidde. Muitas vezes dédvamos aulas tedrivas sobre

a histéria do atletisme, sua evolucio e informagbes sabre

tecnicas de corridas. Lembro também que muitas vezes recoryianss

1]

a0a livrogs de Atletismo de Fernandes. e davamos nossas au as

ricas fazendo leituras em gripo =2 estudo de texto.

ot
i
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Hoje refletimos sobre que tipe de contribuicio o
Atletisme estava Srazendo pard agqueles altinos. Ainda hojs nsc

#el. GO tenho certeza de uma colsa: érzmos insatisfeitopzs com =

(i

Educagdc Fisiea tal como estava ¢ estévamnos procuratids hoves
caminhog. Ainda ndo sablamos exatamente por onde ir., Queriamos
trabalhar dentro de uma proposta de planejaments participativo.
mas a prética muitas vezes foi contraditiria.

Ainda =ob a forma de ensalo e ndo bem sistematizado, o
trabalhe do grupe de professores sra movideo pels idealismo.

@uando o grupo trabalhava com os elementos da cultura corporal,

i

=stava preocupado  em stender as necessidades dog alubos = com =
intengio de levad-ios a refletir sobre as auesties da pratica
corporal como reflexos da soeledade =m gue vivemos, o  gque, =n
aloumas praticds., nem gempre consegulamos.

Un certo dia de aula iniciamos uma discussio sobre Jogos
0limpicos, Jogos BEscolarss (Olimpiadas Eszecolares) e 'olimpiadas
da misgria’', baseando nosssa discussdo sm torno de uma reportagsm
publicada em uma revista. Nesta dltime., "olimpiadas da miséria’,
¢ Brasil tinha medalha de bronze. Quer dizer, nas "olimpfadas da

miséria” o Braglil ocupava o terceird lugar. Esta mesma reportagem
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colocava o Brasil como a ocitava produgf#io mundial de =zlimentcs.
Neste trabalho, também tentdvamos desmitificar a Educacdo Flsica
snguante Sakde. Serd gque me2mo sem ter o que comer, S@
oferscermos atividades flsicas pare as pessdas. 2las terdo 4lgums
melhora em ameu nivel de satde, em sua gualidade de vida?

Lembro também que muitas vezes, principalments nc jnicic
des aulas de Atletismo, d4vamos exercicids calistanicos como
aquecimento. Este tipo de prética petratava que, &8z vezes, nem
mesmo nés estédvamos refletindo sobre o que gueriamos e sobre o

istancis

El.l

que estévamos Ffazendo. Nestas prédticas existia uma
multo grande entre o fazer e a reflexdoc sobre o qud estivamos

fazendo.

& metodologia adotada vapiava entyre a prfoblematlizacic
e  situacdes, descoberta orientada, a2t z metodologia do ensiano
tradicional, ¢ ensincg por comando. Esta dltima era usads am
virtude das cireunst8ncias e Gtambém pela TPouca preparacdo das
professorea para trabalhar com situactes desestabilizadores.
Aevediteo qaue o autoritarismo na escola, além de estabelever ums
relaclic de submiss8io com ¢ aluno, & efetivaments o atestadao da
incompeténcia de professor gue ndo zabe lidar com situvagies

degestabllizaderas.

No tocante & questdo da avaliacgdo, buscava-as desenvolve - lx,

=
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num primeiro momento, como forma de verificacio dlagnbsiica
scbre o conhecimento des 3lunog referente & atividade que viesse
a ser desenvolvida, e de prdticas corporais populares que
tivessem alguma semelhanca com o que era determinado a nivel de
contelde programédtico. Chamévamos digtc de resgste oulsural.
Poderia até ndc ser isto, mes esta era a nossa intencao.

Num segundo momento, & avaliacfic considerada coma
formativa abrangia o nlvel de participsclo., interssse & pra-
disposic@o para aprender.

Num +terceiro momento, era realizada uma aute-avali
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com caracterlstica somativa, onde o aluno, baseado nos oritérios
apresentados, relatava © gué, na sus concepsdc, havia sido
desenvolvido.

Para =a autc-avallagd@o, =& principico, © grupo de
professores, de comum acordo com o alunos, Jptou por adover oa
critéricos de avaliaglio constantes nos didrios de classe para
serem analisadss depois e vwver em que poderiam ser melhorados. A
diferenga gue existia na avaliag8c era gue o8 critérics iriam ser
analisados, num primeirc momento, na Gtica dos alunes. Os
critérios eram os gegulntes:

. desenvolvimento das gqualidades fizicas

. fundamentos técnicos bisicos

. conhecimentos tedricoa

. sociabilidade

&) relacionamento professor—aluns, alunc-professor,
aluno-alunec

b) participacéo

a4



. apresentagdic
#) higiene
o) assiduidade
¢) fregtiéncia
. concelto atribuida: A, Bou C

Jusgtificativa

Existia wum quartc momente, onde as avaliagles passavanm
por wbhaervaglss dos professcores. Estas observagles eram feitas nc
sentido de se fazeér um demenstrativo da situagl8o do aluno nas
aulas, quanto & fregllénclsa, participac8o, trabalhos apresentadss
e coeréncia da suto-avaliacio com tudo isto.

Num quinto momentc, as avaliagles retornavam 4 sala parz
serem discutidas. As reflexdes levantadas geriam de fundamental
importéncia na elaboragdo do planejamento seguinte. Eotas
reflexdes eram direcienadas i participaclio consciente e critica,
tanto do professor quanto dos alunes.

Neste sentideo os alunos pareciam bastante criticos,
Normalmente colocavam em suas auto-avaliagfes gue néc havia
ocorrideo nenhum desernvolvimento das qualidades fisicas. Sendo cue
ndo era nusso objetivo desenvoelver gualidades fisicas e sim  as
destrezas motoras referentes & modalidade em questlo, parece-ne
gque eatévamos sendo incoerentes guanto aocs cbjetivos paicomotores
ceolecados em planejaments, com o8 critérios de avaliagdoc destes
chjetivos.

Noe anc seguinte iniciamos outra forma de avaliacio,
gnde, ac invés de colocarmeos os critérics como pentos de

avaliagdo, elaliordhnos dusstiesd dque centivessgem o5 coritsériocs.



Assim, ne ane

-

de 1981, ddvamos atilas do lo &c S5g pericdos de cada
curso. J4 tinhamos iniciado o trabalhe com Voleibol e a avaliacic
dava-se da seguinte forma: ¢ gque & Voleibol? Gue fundamentos
vacé conhece? Que tipos de sistemas t&ticos vosd coghere? Cite

algumas regras do veleibal. D& sus opinifo sobre gual a fancio de

Jdogar Valeibol na sscala?

Bac as proéprias diretrizes dadas pela Politica Nacional

de HducacBo & Educagfio Fisica ne ensine de lo, 25 = 85 graus, am
Decreto Federal de No 69.450/71, tratando-z como atividade = néo

COma diseciplina, gque determinam seu objetive e funcio rnas
escolas brasileiras. Portanto., tem sido estas diretrizes dadas 2
Educagde Figica, z formagio dos professores de [Hducacgic Tisica
baseada mnestes pardmetros, & sua prépria pratica profissional
ndo critica, que t8m impregnado o censo comum com eztas idéias.
Multas vezes, as eac@l&ﬁ, entendesndo =er a FEduacagia
FPizica apsnas uda atividade, colocam camo sendo de Eus
responsabilidade a organizaclco do desfile do dia 7 de Setembro,
o © desfile d¢ aniversdrio da escola. 0 professor de Fducagio

Fisica & o responsdvel para organizar as festas, preparar e
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nsalar as coreocgrafias de todas as fegtas e oo

.‘[l

fZemana do Faolelore. Divecionam o sew brabalho para a formacac de

evjuipes para participarem dos Jogos escolares, muitas vezZes em

detriments des demais alunos. Ainda com relaglo aos Jogis
sscolavesy, &-lhe dada o atribute de consegulr material para
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treigar as equipes, solicitande patrocinadores nas  ca

comereials e Industrials da cidade pars compra de materiale
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Uniformes esportives parad que os alunce das esco las posaam
apresentar-se nos Jjogos escolares.

E entre a organizac8io de uma atividade e cutra que os

croftesgores de FEduecaglo Fiszica ainds tem que eacontrar teaso
para dar suas aules, tw Beja, mandar o3 alunos correr em wvolta
da quadra, depols separar a turma, mandar as meninas  Jjogay
Queimado (€ como chamam em Pernambuco) e o8 menincs, Futebol. De
um modo geral & assim que se d& 8 Educac8o [isica nc Brasil.

Par isso a concepclio de miiitos diretores de escola £
também, de um modo geral, muito restrita, atribuindo ao professor
de Hducaglys Fislea apenas a organizacio de eventos = de
atividades conmo setide sua Undca diretriz de tTrabalho. nac
conhecendo a existdncia de outros principics e valores gue podem
ser trabalhados pela Educacio Fisica enduanta disciplifha dentra
de surriculo escolar.

Na ETEPE/UNED & concepg@io que se +tinha de Educacac
Fisioca currieular era limitada ap qQue estava desterminade & ser
desenvolvidoe através do conteldo programético e consgiderava-ge
~omo  abividade extra-classe tudc o gue viemse a enriguecer ac

possibilidades de experiéncia dog alunos: tudo o quae

g_l
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disciplinas pudessem oferecer slém do gue J& estava determinado
em nivel de contelddo programitico.

Com relagdo @ esta gquestdo; na ETFPE/UNED tinha  ums

Segac de Atividades Extra-Classes, da qual su sra a chefe. stia
segde, ha realidade, foi criadas & partir da compactagdo de cutras

zecdea numa =6: As Segdes compacbadas na segdo de stividadss
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extra-classe seriam as futuras scgdes de gsportes, srtes,
clvismo e eultara.
D& professores que tivessem interesse em desenva lvey

lgum trabalho nestas &reas elaborariam zeu projeto = & secdo

7}

iris procuray o meigs para viabilizg-lo.

)]

A Segl@ic de Atividades Extra-Classes, juntamente com 2o

T

cutros professores de Educagdo Fisica e a professcora de Artes 4

o

iy

Escola reuniram-se 2 elaborapram uma pesqauisa que daria infcio &

atividades extra-classes na eseopla. Esta pesguisa visav

{.;'

verificar o interesse dos aluncs e dos servidores da escola  =m
atividades artisticas, culturais & esportivas.

Foram entragues 1.081 questiondrises, sendo gue Y61
questionfricos  foram entregues aoms aluans = 100 ao Corpo
administrative e docente da Escola. Destes, ap=nas 501 foram
devolvidos, sendo gque 479 foram respondidos pelos alunoms e 213
pelos geprvidopss.

A rpesquisa fol considerada pelo grupo de profresscres

coma bastante significativa. Afinal tinbamos 501 peSseag

interessadas em participar de atividades artisticas. oculturais =
egpoarbtivas. @ resultado da pesguisa fol o =eguinte: B5 pesscaa

aslicitaram Voleibol como prioridade; E6 pesscas solicitaram

0

Futebol de Bal&cs; 37, Handebol; 38, Futebol de Campo; 31 pediram
Gindstica, 30 pediram Natagfio; 28, teatro; 27, danga; 13,
capoeira; 18, Basguetebol; 15, desenho; 13, mfigieca; 12, Atletismy
= gutros male numa escala decrescente de pricridades.

Para nossa surpresa, tinhamos uma grande auantidade de

resscas gue gostariam de participar de algum tipe de atividade,

3a



Com & ajuda dos representantes de classe, catalogamos todos os
dadocs e @presefitamos os resultados da pesguisa. Apenas  uma
pequena parte doz alunos queriam participar dow Jogoz Escolares,
por jé& facerem parte de eguipes., Outro=z gostariam, mas colocacam
ndo saber Jegar e por isso nZa se viam am condicSes d=
partisipacdo.

A andlise dos dadoz nog levow a verificar que a situacds
do 2mporte na nossa escola era sem diferenca das  outras,
elitizado.

Munidos da pesquisa, Iidentificamos as opsoies mais

solicitads

[}

, wverificamos a disponibilidade de carga hordriz deos
professores, os locais & materiais disponiveis & a conseguiv.

N&o existiam condigles de zse atender a todos. De:s

J{
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forma, as pegsodEs cujs atividade sgligitada como primeira opgHy
nféo pudssse ser atendida, se fosse de seu desejc poderia
articipar de outra gue tivesse solicitado come segunds opess,
o aqualguer outra. A Targa horédria dos profeszores de Educacan
Tizica = de Artes estava destinada &3 aulas da sscola. Para wets
projeto era destinada a diferenca da disponibilidade de carga
hordria de cada um dos professores. Em funcic da aquantidade de
professores = de sua disponibilidade de horéris para o projeta.
s8 terilamos condigles de atender as opgdes guae foram mals
sclicitadas. Sendo assim, as atividades ofsrecidss =zeriam
Valeikiol, Futebol de Szaldec, Handebol, Futebsl de Camnipa.
Gindstica. Natacio, Teatro. Danga e lessnho.

Tinhamos pougos materiais: duas bolas de Futepol para 40
rapazes, duas bolas de Vgleibol para 30 pesscas. Além  das

dificuldades materiais e locails para o andamento do  projsto,
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urgiu ainda a guest&c dos Jegos Escolares.

Apresentamce ¢ resultado da pesquisa a diregéa da escola

no sentideo de tomar as devidas providéncias para conseguirmes.
Junto a outras instltuicfies, a cessdo de suas instalacdes, e,

Junto & ETFPE/RECIFE, os materiais hecessérice para ¢ andamsnteo
do projeto. Consegulmos todas as instalacfies necess&rias para &

andamente do projeto, a dificuldade agora era material e, embora

A pesguisa = o projeto representavam para a Segic  de
Atividades Extre-Classes,; para os professores de Educag8o Fisica
e a professora de Artes, um importante passo no andaments de sus

propoats de trabalho com base no planejamento participativo. Este

it

era o ldedrio pedagégico doz professorep de Educselio Fisica = da
Artes no desenvolvimento de um projeto comum de atividaces
extra-curriculares. No mesmo perifode surgiu a guestio dos Joges
Egcolares: a gus seria feitc com as atividades qgues, apsgayr des
teream sido pouco eacolhidas pelos pesguisados, faziam parte das
Jogoes. A direcio da esgcela achot muiteo interessante a pesguilsa,
mas acreditava na importéncia dos Jogos Escolares para a escols e
gue o trabalhe propogtc poderia esperar para depois dos Jogos.
Sugeriu aque fosse formada uma egquipe de Baaguetsbol & uma das
Atletismw, porgaue na escela j& tinham aluncs atletas gque estavam
muite intevessados em participsar dos Jogos e gue J&  Thaviam
procurade por ela no sentido de reselver a guestdao.

Assumimeos a postura de due o prejeto deveria ssp
encaminhads em wvirtude do gue havia sido observadc na pesguisa =

que n#d gerdia juste que deixdssemos de trabalhsr com o2 grupoa
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de Cindstica e Danga, gque gram maioria, para trabalhar oom
peEquenoag  grupos gque gueriam o Basguetebel & a Atletiszgo. Naa
stavamos nog opondo & participar dos Jogos Escolarss, nas
achdvamos gque, além do j& exposto, os jogos escolares. tal come
eztavam, ndo trariam contribuictes significativas pard a nos a8

proposta educacional.
Dutros projetos da Seglic de Atividades HExtra—lasses

egtavamn et andamenta nae escola e, de uma forma ou de eutra, todogz

A= decisfiea  eram tomadas em igualdade de direitos -
responeablilidades por todos gue compunham o©s grupos. Eots

rocedimento ocorria tanto dentro da prépria Secls de Atividades

i)
i

Extra-Classes como nas reunides que envolviam as representantes
das alunos por periocdos e cursos, assim come com o8 servidores
que particirassem das mesmas. Ful cenvidads a pazsar para ocut»y
ressoa a Seci&o de Atividades Extra-Classes,; tendo sido efevecido

rara mim a Seclic de Eaportes gque estaria sendo ceriada. Acreditsi

P

aque n8o modificaris minha forma de trabalhar & por

wui

SE‘O ¥ %i.'
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neordei, preferindc me afastar.

Estabeleceu—se um chogquée entre o idedrio pedaglgico de
um  grupo de professores, o idsédric da direcio da escola g de
algung alunos sobpe 08 Jogos HEscolares. Hoje ficam as questdes:
aqual o significado des Jeges Escolares para aguelss alunce que
nido poderiam ger atendidss? @ual o 2 significade  das JEaas
Ezscolarss para a diregio da escola? Qual ¢ significade para =
sacola como um tode da participagBo destas eguipes nos Jjogos
gacolares? Ao mencs para @ diregfc deveria ser extrsmamente

importante porgue ainda hoje ndo deu wara entender comd um
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projeto gue busca reslizsr um trabalho série & prejudicads em
func¥o de duas eguipes 4que, a gualquer custioc, tém gque participat
dos Jogoe Escolares: mesme due custe tode o tempo e dedicagd3c de
todag as pessods gue estavam snvolvidas na pesquisa = no projsto;
mesmo Jque custe exercer pressdes sobre as outras duas professgras
no sentide de treinarem as equipes de Basauetebal e Atletismo,
colocando-se questles como pontuac8c anual para classificacic de

argos e a demissdo de pessoal des instituleles federais nao

Q

Governe Collor. As professoras acabaram cedendo & a& concluséo &
gue o projeto foi extremamente prejudicade. Salve o trabalhe de
Artes gque n83lo faria parte dos Jogos Escolares, todo o resto do
projeto acabou destinandc-se 3 formacho de eguipes para os Jogos.
N&o tinhamos material ¢ os locals que haviam sido conseguidos
para as zulas de Natac8o, Danca e Gindstica foram canceladesz sem
que aa instituigBes nos dessem qualquer satisfacio.

Outros problemas; j& t8o frequentes em virtude dos
Jugus Escolares, ocorreram com as modalidades de Handebol o
Basguetebol. Ex-atletas da regifio, alunocs e professcres de
putras disciplinas da escola que se propuseram a ajudsr no
andamentc do trabalho, passavam a receber apoic da prépris esccla
para interferirem no andamento das atividades de modo gque se a
proposta  era educativa e recregativa, esta deverila ser conduzids
ne sSentido de buscar a vitdria a qualguer custe. 0Os preblemas
foram muitos, A postura destas pessoas durante a realizagZo dus

va ¢

pabe

trabalhos =  em guadra no oeriodo n8o timhs nada de educat
¢ plior de tudo era como tira-les se a propris escola interferia.

Hoje acho gque um de nossos erros foi ter aceltc rpesscas
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que WA tinham nenhuma condi¢do de entender o cobjetive d@a
proposta de projete. Afinal para gué a ETFPE/ZUNED - PETROLINA
realizgu cencurso para professores de Educagdc Fiaica? 8= nies lhe
interesas uma propesta sducativa para os jogog sscolares. entéc
gus n&o peprdesse tanto tempd e dinheiro para a realizacic ds
concursos, levando a crer qué, concurso para a &rea de Edusacio
Flsica n8c fazia o menor santido. Faz-se um concursse onde as
questfes s8o0 basicamente voltadas ac discurso de aulag abertas,
comprometidas dom & sducazac e gque es.prafeaaares aprovadss naoc
podem pdr em pré&tica o motiva pelo qual Fforam aprovados.

Visando o treinamento de equipes para participar dos
Jogos Eseolares,; a ETFPE/UNED conseguiu junto a ETFPE/Recife,
uma considerdvel gquantidade de bolas de Handebol, Bazguetebol,
entre outres materiais. além de uniformes.

-

Na realidade, & Educaglic Fisica no ensino de Zo azrau
quase ndz existe. E guando existe tem uma forte tendéncia =
atender aos objetivos de rendimento esportivo com parametros nos
cgportes de alto nivel. Nas escolas, o trabslhe do professor tem
slde difecionadse a preparar sequipes espdrtivas para cofipetlr nos
jogos escolares em detrimento dos demais alunos ds escola.
Romper com esta estrutura & diffeil.

Durante os anos de 1990 e 1981 a escola participou dos
Jogos Esecolares € o projeto cedeu lugar para o que J& existia:
trelnaments de equipes vigsande & participacad nes Joges
eacolares. A Ynica parte do projeto gque continuou segunda o gue
havia sido planejado foi a parte referente a Artes. ssim
acreditamos que isto s8¢ foi possivel por que nac havia Jogas

Hacolares de Artes. sendao esta parte provavelmente tambeém nac
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teria continvado.

Dal para a frente a histéria tem sida outra. Checamoes &
conclus8e 4que nd3s podemos e&psrar e querer qQque as PeEBRcas
percebam &8s coisas de mesma forma gue nds percebemos. pois & &

histdéria de vida de pada um gque determina seu nivel de percspcic

i

compreensdo da realidade. O qué a pessca percebe & comprespds &

n vegl para ela. Hoje me proponhhc a refletir scbre mirha
pratica docente e @analisa-la enguanto priatica tEonico-polltico-—
pedagfgica. Com a intengde de refletir sobre & minha sxperiéncia
com & pratica pedagégica. & luz de uma Tundamentagdo e com &
intengBio de continuar meus eotudos procurei o Cursoe  ds

Especializagdic em Educagdc Motora na Esccla oferecido pela

Faculdade de Educaglio Fisica da UNICAME.

A preccupacie com o gu® fundamenta a pritica docente =

uas 4dmplicagBes aquanto ao tipo de homem e =ooledade que esta

£}

mesma prética educativa vem formando nme fexz continuar
direcionande meus estudos no sentido de analisar minha proépria
axperlénein @ az concepgdbezn veiculadas por ela sndquantl

intencionalidade de uma proposta politico-pedagdgica.
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2a PARTE

Toda pratica educaiiva,
assume consclsente ou
inconscientemente ums postura.
N&a existe educag8o neulra.
Toda e=la assume um projeto
politico wvoltada & manutencio
ou transformagBo da esociedads,
veiculande wsssim diferentes

concepgdes de homem, TRnco .

sociedade-cultura, corpa stc.



1. Fundamentag8o Tedrica

Estande precgcupada com o qué fundamenta @ acéc docente
doz profissiondis de Educag8o Figica, eom a prética educativa. os

valores socials veiculados através da aglio dogentes = aLas

implicacdes gquants ao tipo de homem e sveiedade Que a préatica da
Educagia Flsica wvem perspectivando &0 leonge da sua hiztdria,
ghjetivel neste estudo analigsar oz valores e conLepeGes
veiculados na minha proptria experiéncia sscolar mom =z Hducacgio
Figiea no sngine de 20 grau.

Encontrei na obra d4de Mariz da Ghegca Nicoletti MIZUEAMI

(1986), “Ensino: as abordagens do processo', & identificagio cam

minhas preccupagbes. 0 seu trabalho dev-me wim elants
referencial para 'que eu pudesse olhar com outros olhoa =

gxperiénecia vivida na ETFPE/UNED -  PETROLINA, aferecends
parémetros de andlise onde poderia identificar, na propria

fioepeGes

l.".
g

sxperiénecia, & abordagem pedagdgica adobada e e&as @c

veiculadas de homem, mundo, Zoeciedade. cultura, cenheciments,
educacso, escola, ensinp—aprendizagen. professor-aluno,

metodologia, avaliagd8o, contetddo¥ e carpot.

A& autora expde seu estudo sobre o que fundamenta & &acdy
doceante, analisando cinco abgrdagens pedagégicas do processo  de
ensino: Tradicional, Comportamentalista, Humanista, Cognitivista

Soeig-Cultiseal.

2. Az concepcdes de centetdse e corpo nédc s83ic cltadas por
MIZUKAMI . TForam abstraidas de sua obra em noszo estudo sobrs
a3 anordagens.
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Como pressupcate das abordagens do processc. a autors
encantrou as teorias do conhecimento em que se baselam as escolas
psicoldgicas de acordo cem trés caracteristieas: primads do
ckijeto (empirismc), primado do sujeito (inatismo) e gprimado da
interag@io sujeito-objeto (interacionismo). Estas weorlias  do
conhecimento tém suas caracteristicas consideradas de acordo
com a compreensio & interpretagdc que fazem da relacio
sujelito-objeteo e na implicacédo scbre a tomada de posicio

epistemoldigica em relacdn ac sujeito & ao meio.

|
T
134
1]

Vejamos as tecrlas do  conhecimento =
aplicabilidades pedagfgicas:

O EMPIRISMO (primsdo do objete) considera o suieito como
produto do meia. 0 conhecimento encontra-se numa realidade
exterior ao organismo e ¢ individue ndo possui em si nenhuma
pré-formagdo de conhecimento. A aplicabilidade pedagfSgica dests
teoria do conhecimento & observada na préatica, no tipo de relagéc
aujeito-anbiente gue compreende e promove. Nesta relaciéc o
sujeito & um  réceptor passivo e o ambientes €& o transmissor do
conhecimento. Assim a agquisic8o do conhecimento pelo sujeito di-
a= de fora para dentro, sendo caracterizads como exdgena.

0 NATIVIGSMO, também chamado APRIDRISMG O INATISMD
(primado do sujeito) ecredita numa pré-formacfo enddgena do
conhecimento. A aplleabilidade pedagdgica desta teoria encontra-
se na importéncia que se d& ao sujeito. Assim, para que eagte

£
2

Th

conhesimenty 3e manifeste, necesglta apenas de estimulos. Ne
teoria do conhlecimento, a relaclo sujeitc-smbiente compreends um
individuo gue det£m formas de conhecimento sm potencial, sendo

agente ativo do prdprio conhecimento. U ambiente, por sua vez, &
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sntendlde come instrumento estimulador.

NO INTERACIONISMO o cophecimento & entendidc como fruto
da interacldo sujeito-objetoc, num processo de formagic de novas
estruturas cognitivas. Estas novas estruturas cognitivas é aue
== rezsponsfveis pela aguisigBc de difsrentes niveis e
compreensgo. Sua aplicabilidade pedagégica centra-se na interacac
de potencial genético do individuo com as condicées 2
posglbilidades oferscidas pelo meic. A relagHo sujeito-ambiente &
agqui entendida como indissccidvel. Estdc ligadas uma a outra de
Eorma  imterdependente, sendo dgualmente  determinantes aa
construcfo do conhecimento.

T no sentido de compreender o gque fundamenta a acic

Cil

acente que a sasubtora considerou as teorias do oconhecimento

]

itadas como sends o8 pressupostos das abordagens do processo de
ensino: E como cada uma das teorias do conhecimento conced2 a
relaglo sujeito-ambiente de formas difsrentes, estas, por sus
VEn, implicar&c em difersntes apllcacdes pedagdgicas que
velculardc diferentes concepgbes de homem, mundo, sociedade etc.

Assim, de forma consciente ou inconsclentemente, toda
pritica esducativa veicula uma coneepc3o de mundc, hemen,
zociedade, cultura, escola, educag8o, ensino-aprendizagem;
relacicnamento professor—aluno, metodologia, avaliascfo, oconteddo
& CoPrpo.

Para compreender o gue fundamenta a ag3s docente. a
aitora ovtoy por apnalisar cada uma das abordagens do orocsgso de
ensinge  em 2eus pressupostos 2 em suas consaqifdncizs. ou @aja, a3

diferentes concepgles por elas velculadas.
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Também para a andlise da experiéncia em gquestay,
ETFPE/UNED -  PETROLINA, & de fundamental importéncia &
compreensdoc sobre os pressupostos de cada uma das asbordagens do
processo dé ensinc e suas consegléncias enquante concepcdes de
homem, mundo, sociedade-cultura, conhecimento, educacdio, escola.
ensino-aprendizagem. professer-aluno, metodalogia, avaliscaaq,
conteddo e corpo. Assim recorreremos novamente & MIZURAMI o

eatude das abordasgens.

ABORDAGEM TRADICIONAL

Fundamenta—se numa pritica educativa centrada nE
transmiss3o de conhecimentos culturalmente aceitos como prontos e
importantes para a formaclo de individuo egegundo objstivap
determinados pela sociedade. Esta abordagem n8o se fundamerntsa
em nenhuma teoria do conhecimento empiricamente wvalidada e
desconhecs gue exista gualguer estrutura de conheciments o
préprio sujeito. Como defensores desta abordagem, encontra-se,
entre outros, Snyders e Alain.

Durante a Idade Média e & Renascengca, o engsine &

E o

credominantemente verbalista. seguido. durante os sfcoulos XVIII =

=

F

XIX. por uma tendéncla dedutivista baseada numa palcologlia
sensual-empirista, acreditando provocar slguma atividade mental
ne aluno.

Embiora nao 52  fundamente em nenhums teoria de
conhecimento, esta.ahcfdagém também apresenta uma compreensiio o

tomada de posigfio em relacfo ao sujeito e ad meioc que implicam na

Transmissio de diferentes concepclss .
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Na  relagas sujelto-objeto, homein e  mundo E
conslideradoz ligados apenas pela infludnecis do munde exerclida

sabre

o sujelto. O mundo & externo ao sujeito e este dltimn &
entendido ecomo produto do meio. 0 Homem & um sSer passiva,
conuzide a um processe de impressdic, em 8i mesmo, de modelos @
conhecimentoe sobre o que Jj& ze encontra na realidade extericr.

1=
s EX

0 mundo, por sua vez, deve ser apreendide pelo sujeits e e

m

arreensda e dard t3o melhor guanto maicr for o atmero de
informagtes sobre ¢ munde armazensdas pele sujeito.

A forma como se 484 a relagBo homem e mundo implice na
maneira em gue se compreends & producdo e a agquisicdo do ssber.

0 conhecimento assim & uma aquisic8o exdgena. A enfass é
dada & capacidade do individuo em srmazenar uma grande gquantidade
de informagbes. Ignora-se a capacidade de individuo de produzir

seu propric conhecimento & & sxisténcia de estruturas cognitiv

W

prée—fTormadas v em eenstracio.
Na relac8o do sujeito com o meic & na forma de aquisigac

ecledade-

[

do conhecimento, est& implicita uma concepglo de
cultura, baseada em principios individualistas, cnds guem datém
maior gquantidade de informacgdes sobre o patriménic cultural.
deve, hierarquicamente,; ocupar os mals altos cargoa socisis.

A educaclc & dada a responsabilidade de traznsmitir &
repasgar os modelos prefixados j& existentes na realidade suoiasl
e eultural. BSesu abjetivo & ajustar o imdividuo 24 socisdade.
exigindo dele =z reprodugio do produts adguirids.

A sscola sistematizs o conhecimento, selecions as idsiae
¢ informacies pensadas come mais Importantes para o individuo..

& escola & o lugar de aguisicio deste produto € dosd modelos
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exigidos, garantindo assim s manutencdc das idfias e da forma de

pensamento em relagdo ao sujeitc e a0 meis. Bor ssr o lugar onde

il

indivtdus adquire grande guantidade de informagdes,
utilizando-se da capacidade de memorizagfeo. & eszola & entendida
come ¢ liugar onde se racioccina.

0 ensino-aprendizagem obedecs programas rigidos = s
estabelecidos. congiderando-se swa possivel utilidade na vida do
individue. Fortante, as informacgldes precisam ser ensinadas e.
para garantir gue hajd aprendlzagem,. os alungs precisam imitar as
modelos.

Nesta abordagem considers—se como contsdde de snslns 2=

t._d
o
10
o
¥
¢

informagdes e imagens prontas sobrs o mundo. Na se

HA
~
ot
(1]
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I
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sonteidos nfs imports a experidncis dos aluncs, saus
nem 3uas expectativas.

A relagBo rprofesgor-alung & wvertiscal = individual,
inexistinde a constibtuigio de grupo. E 6 pvofesscor ghem detsén g
poder deeciséric. 0 aluno ndc participa na elaboragdo do programs
e na tomada de dquaisquer geciszles.

0 papel do professor & o de transmitir o= medelcs @
contelddos predeterminadeos. cabendo aons alunos a repsticgda  das
informagties receblidas, sem que seja estimulada gualdquer reflexao
sobre as informagBes dadas.

Ne processs de engine a metodologilia adotads & centrada
no professor e no seu comando. Apresenta caracteristicas

sxpositivas e demonstrativas por parte do professor e observa-

se Jdgualmente a reprodugdc per parte dos alunos. Basela a

(o)
i)
Il

aprendizagem no exercicio do aluho e acredita na repsticgay



exercicios como forma de se alcangar os resultados desejados.

A avaliacio do processo ae engino-aprendizagem
obdetiva, como resultado, & reproducBic deos conteddos. Buossa
assegurar a aggquisiclic do pruduto verificandd se os modeles foram
flelmente copiados. As notas oobtidas funcionam na sociedade como
nfveis de aquisic@o do patrimdnio cultural. A avaliaglo selecisons
o8 aluncs que obtiveram "bom rendimente”, tidoe como dentre dos
padrdes culturals aceitdveis, dos que ficaram aquém da aguizigac
minima do patrimdnic ecultural.

Cada abordagem veicula concepcdes diferentes ascbre
corpo, wa medida em que veicula concepclfes d=  homem, de suas
relages com o mundo, com a produg8io do cophecimento, = de suas
relagfies soclais e culturais etc.

Na abordagem tradicional observa-se a énfase dada as
atlvidades intelectuais, &g aebstragbes ¢ & uma certa foras
"milagrosa" de estar no mundo. CThega-se a3 defsnder inclusive uma
‘aristocracia do espirite”. N8o se considers a individualidade;
todos s&o ceoneiderados e tratados iguslmente. Todosz cevem receber
az mesmas informacdes, repetir o8 mesmos modelosy com o MmMesno
ritmo de trebalho ¢ dar as mesmas respostas. Assim, segundo esbta
abordagem; o homem tem um corpc & este por sua vez fol inseride
ne mundo, ndo apresentando diferengas individuais.

Cada uma das concepgdes da abordagem  tradicional
veilculam, implicita ou explicitamente, uma concep¢do de corpo. Na
rolac8c sujeito—-obleto o0 corpo & passivo; nea relagdo homem-mundo

o corpo & movido pelas circunst8ncias ambientais e n8c por suam

necessidades & desejos: na relacdo scciedade—culturae um corpe &

superior ap ocutro; na relagBoc com o conhecimento o corpo & vazin:
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na relagdo EducagBo-Escola ¢ corpo precisa ser enquadrado dertzo

doge medelos socials existentes para tambénm gervir de moedelo: na=

relacigy ensino-aprendizagem o corpo € un lugsr de depdsito Qe

ezcuta & imita; na relagdc professor-alung. metodologis

=

valiagdo. o conceito saobire corpo & basicamente o mesmo., um

w

CONEQ

comanda e o outro obedece. A concepc®o de corpo veiculada atravéz

dos conteddos & de um corpe limitado 3 Ser um reprodutor. um mers

imitador.

ABORDAGEM COMPORTAMENTALISTA

Esta abordagem fundamenta-se ne empirismo (primado o

obdeto). A relag8e sujeito-chieto aubjacente a esta teoria

nfatiza o amblente como detentor de uma pré-formacio exdgenz do

copthesiments. A realidade & externa ac sujelito e

como produts da evolucAo, adaprtagdio e selegfo em virtude das

exizstentes nesta mesma realidads.

A preccupacic des cientistas defensores desta

empirista =stéd em determinar as relagles entre causa

existentezs na natureza e no comportamente. Acreditam

=

cOmporLansnte e

conhecendo e

i

eaunesa

quanto meio.
0O medo,
Gta A

coms respo

eatimulos

compreendendo

efeito, podem prever

=2

ambientais.

fungédo de

-

=
=

nesta abordagem,

ando-op come seu produto.
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forma
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contralar tanto
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modificade pela acio

Zkinner = um dog priveipais rapragentantes =
defenstores do comportamentalismo. Seus estudos baseiam-sze =m
regultados de sxperiéncias obtidasg atravéa de planejamento de
scontingéncias de reforgo, considerando-ge as sircuneténcias e

que Georreram as respostas, as reaspostas gbtidas e o©e agentes

reforgadores. Através de seus experimentos, aatsbelecey 2
relacie entre estimulo-resposta snguanto causa & efeitoy

mode lando os comportamentos tido come desejévels, através do uso
da recompensas; podendo assim controlar as comportamentas
observados.

E partindc-se do pressuposto de gue a experiéncia
planejada promove uma aprendizagem mais eficients, gque ezia
teoria chega &as escalas enquanto abordagem do processa de
ensing, veiculande agsim sua compreensdo e tomada de posicic om
telacdo ao Sujeito & ao meia.

Igualmente & abordagem tradicional., a relacido homem-
munde ocoptinua considerands o homem engquanto wn ser passive &
predute do meic. Sendo gue nesta abgrdagem ela & conseqlienclias o
processco evolutivo, seu comportamento pode tanteo ser antecipads.

determinado, auanto contrelsds, de acordo com o gque a sociedade

o

(o)
11

ecldir ser melhor para ele.

Nesta relag8co, o mundo & ac mesmo tempo csusa e efeito.
Fai também construide pelasg forgas existentes no ambiente. O
homem faz parte deste mundo, partanto as mudancas ambiefitais
acerridas ne munde, terminam também por determinar mudangas 1o

liomenm & 1o g2y camportamento. Assim, o ambiente determinse a
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existéncia de certos padrdes comportamentais em virtude da
necessidade adaptativa das espécies ao processo evolutivoe. O meio
seleciona e condiciona o homem. Embora sujeito &s contingenciag
de meic. o homem deve deter o conleciméntc sobre a ordem dos
eventoa do universo como forma de exercer controle schre as
situagdes ambientais & schre o seu prépric comportamanto.
Considerando-se a relagio sujeito-objeto negta
abordagem, fica evidente que o conhecimento faz parte de una
realidade externa ao sujeito e que deve fer experimentads per =le
como  tGnica  forma de aguisigdo deste conhecimento = da
possibilldade de exercer zontrole sobre ¢ ambiente até entie
controlador, 0 conhecimento, portanto, passa a ser entendide
comy dependente da experimentacdo e da sordem em que coorrem o3
eventos no universo. Para gue a aquisiclio deste conhecimento se

dé de forma mais efetiva, o= comportamentalistas recorrem ao

(Th

planejamenta de contingéncias de reforgo, onde, através da
experimentagdo, o sujeito € induzido a apresentar as formas
comportamentais desejadas.

Engquante na abordagem tradicional o conhecimento era
representado pela capacidade deo sujeito de armazenar informacies,
nesta abordagem ¢ conhecimentc esté relacionade A capacidade do
individuo em descobrir a ordem na natureza, nog eventoa = na
relaglc entre eles para poder controlar tanto g amvlente gquantc o
geu préprio comportamento através do Planejanents das
experiéneias.

Desta forma, =& na abordagem tradicional a sccoliedsads
aggumia um carédter individualista, no sgentide de um individuo ser

melhor gque outro, nesta abordagem, embora com carfter tambim



individuyalista. n#o existe mérito pessoal. porque todas ag aclaes

l'
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L

do sujeitc s8o determinadas pelo meio. Em virtude do platejam
secial; todos o8 individucs s#Ho bons, ddceis e produtives.

A cultura aqui & representads ndo por =was tradicies

eulturaia, mas pelos usve, costumes dominantes (modd) e pelos

Jods
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camportamentos que se mantém, depois de serem s=elec
esta mesma cultura. A4 eculturea sende contrelada e dirigica,
seleciona pard si o que acredita ser bom de acordo com o ause &
aceitédvel cu ndc nos parametros oferecidos pela sociedade da guzl
faz parte.

Dentro destas perspectivas, o conhecimento, ne szentida
de ordenar os eventus na natiureza & sxercer um certo cottrole
sobre 0 melio, vem servir de base para que o planejamento social
veupe o lugar das tradigBes sécip-culturais, dando infry-

estrutura para uma socisdade tida comeo ideal. A sociedads, entio,

h

az wuwsz do vlanejamento de contingéneiss de  prefurcad com o
objetivo de modelar & zentrelar s compoartamentas tidas coma

eitdveis ou nfo dentro de uma dads cultura,. Na modelagem dos

s
3

comportamentcs,. busca—ge que os individucs adauiram habilidadss
gue os fagam preduzir o &ximo possivel com © mEximo de
competéncia.

Nesta abardagem as concepgiez de gociedade-culturs,
educacdo, escola, ensino-aprendizagem e metodologia apresentam
como  caracteristica comum uma grande preccupscdo com o 2 empreso

dos principios cientificos no planejamenteo das contingdacias d=

(T

reforga e da tecnelogia educacional no glanejamento, conducio

avaliacic dos comporiamentos determinades pele sistema zocizl,



gue pretende—se instalar e Hantear.

Educaglio. escola e snsino-aprendizagem. nesta aboridagen.

(D}

nac tém nenhum poder de declsZo quanto ac tipo de informagdes aue

devem &er transmitidas ads alunog. Deve apenas garantis

V3

aguisigdo de conhecimentos & habilidades consideradsas basicas
pars A manipulacdo <& contrele do meico. 35 previamer te

determinados pela sociedade. 88 formas de oontrole devem 2

m

e
=

incorporadas pelv sujeita. passando este a ser auto-contralado e

(54

controlador direte do ambiente. Neate sentido. o sujeito nac
apsnag pasgsivo, como ‘também Aajuda @ manter este estado ds

colgas.

!
1

ft

Nestas perspectivas ndo existem possibilidade
individuo desenvolver sua individualidade; pois ndo se considers
como importante a existéncia de valores pesscais. 0 gue imperts
sdo os valores soclais, devendo, assim, ¢ sujeito sge senauvadrar

dentro das opgles oferecidas pela sociedade.
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Oz objetives da relagdo ensino-aprendizagem

i
5]

categurias ou padrées de comportamento e peven =

I3

incorporados, mantidos e mudados pels sujeite através de ums
pratica reforgada. HNeste sentido, ma inicic do processo de
ensino, identifica-se o comporiamentc de entrada = determinz ze
us  coumportamentos finais desejades. Assim, estabelece-se as
obietivos intermedidrios e finais gue serfo divididos  =m
pequetios paseps. Come §& fol explicitsde anteriormernte. ensinar
conaiste em ovganizar & planedar as contingéncisas de reforco. As
maiores dificuldades do processo ensino-aprendizagem congjistem =
lidar com o8 acontecimentos gue nfio foram previstos. poizs a=x

pratica pedagégica ndop existe lugar para o que o foi plansisdo.

ot



DOz conteldas eiculades na escola =80 Dbaszseados na

transmissds de conhecimentos, comportamentos Etices. prasvicas
soclais. habilidades consideradas baésic para & manipulacis = =

controle do amkiente. Qs contefides agui =30 opcdss permitidas
pela  cardter social. Nesta abordagem nSo existe espacd para
canteddos vindos da pripris exXperiéncia dos alunos; na selecdo
dos eonteldos também nic se consideram as expectativas = pep
interesses pessSoals.

A relagdo ensino-aprendizagem apresenta. tanto implicita
quanto explicitamente; ¢ tipo de relagéc professor-aluno mantida
atravée desta prétiea rpedagégica. Nesta esbordagem cabs am
professor organlzar e aumentar & guantidade de continsgéncias  ds

reforges para 8e alcangar o8 objetivea seciais J& pré&
eztabelecidos & as respostas desejadazs. Ao aluno, ciense do <cu=
se eapera dele, cabe apenas responder.

A relagHo professor-aluno nesta abordagem comtinua dual,
inexistinde & constitwigdo da relacglfio de grupo. A& diferenges
quanto & abordagem tradicicnal consiste no fabto de gue =agui ==
cofisidera o ritmo individual e a aprendizagem de cada alund.
Desta forma, o atendimento do professor o aluno passa & &S0
individuallzadoe.

A metodologia compreende a aplicscdce da tecnologla

sducacional, enguanto forma gistematizada de planejar, conduzir

= avaliar o processo d= snsing-aprendizagem. Esta sistematizagio
rassa pela separagidc da matéria a ser dada em peguencs passca.

Acredita-se. assim, poder melhor controlar as conbtingéncias de

reforge, astab=slecer "feedback” e ajustar o ritmo d=



aprendizagem ao ritme individoal de eada aluno.

ey

A metodologia agui € diretiva, centrada no profe

[y
I

EnguaEnso planejador de contingéncias de reforgo. Busca-se um
alto nivel de zprendizagem e da competéncia através da
experiéncla  programads.

Nesta abordagem cs objetivos de ensinc = & @myaliacio

Tixam oz critérios de desempenho adegquados baseando-se nas

exigéncias da prépria sociedade. A avaliagBo consiste =m
verificar se o0& objetivos soriais foram atingidos dentro Ja=

padrdoes tidos camo aceitaveis.

Enquanto a abordagem tradicicnal realiza & avalizgio

b
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peEnas ag final do processo, na abo¥dagem comportamentali

fu

avaliaglo & realizads em trés momentes. Ne inicic do procssso,
diasnogticandes o comportamestos existerites. contribulndo asgsim
para a planificagBc das <etapas segulntes. No decorrer do
procegan, sendo formativa pars o aluno, snguanto els mesma pods
exercer um certo controle sobre o professc de aprendizagem. =
informativa para o professer, que acompenha os nlveis de
aquisicds dos objetivos intermedidrics. Ac £fimal deo proceasso
agsume caracteristicas somativas, onde ge verifica se os padries
comportamentals desejadoz foram adguiridos. A énfage  desta

avaliag8o estéd centrada na obtengio do produie £ o preoduts agul 3

rerressntado pela  aguisiglie das formas de  controle dos
comportamentos 2 do ambiente.

Clomo J& evidenciamos na abordagem anterior, cada uma
das concepgdes apresentadas veiculam, implicitamente, LalEy

T
[£1]
]

relaglic sujeito-objiete. pressupde um corpo ceomo consSeqiiéncia
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meio. O corpe & a forma deo homem estar no mundo enquanto =i

[
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Fassive

as mutacles e adaptagfes promovidas pele amblente. O
corpo neste caso 2 um organisme que funciona com ritme prépric =

...

se comperta para atender as exigénciass de adaptacfe aoc ambisnte.

Na relacf@io homem—mundo, o corpe & passive, controlade

'

controlador, tanto de seu propric comportamerntc come do ambiente.
I[guslmente & sabordagem tradicional, ¢ corpo & movido pelss

circunstanciaa ambientais e ndo por suas necessidades = =

i

i

.I.i!-

Hegos.

a'
r...l.

Na relagio sociedade-cultura, os corpos 380 iguaiz, =3¢
induzidos a apresentarem os mesnos comportamentos tidos como
deseidvelis.

Na relagda com o conhesimento, o corpe também & vazlios
nda existe nenhuma pré-formac#o do conhecimento no sujeite., D
corpo agui, diferentemente da abordagem tradicicnal, & L3ns
organismo gue, por guestdes funcionais, apressenta comportamentos
observédveis e que 280 usados em experimentos para ser ele mesmo.
auto—controlavel e coantrolader.

Ne relaglo sducacdo—escola, o corpo & algo que precizs
sar modelado de acordo com padrfes comportamentais socialments
acetftos come Tteid e desajhveiszs deritro dé uma cultiéra. O coroo
agqui deve assumir as formas de controle.

Na relaclBic ensinc-aprendizagem, o corpo taphém & luagax
de depdsito. Na relag@o professor-alunc, um corpo comanda e outso

obedece. Na metodologia, @ covpo & &lgo que aprende em seu ritmo

s
I

prdpric. Na avaliscd3o. o corpo deve ter adgulrido as formas

controle de meis. 038 contetdos velculados compresndsm wn  coroo



eficiente o produtive.

ABORDAGEM HUMANISTA

Esta abordagem caracteriza-se por sua énfages no primsds
e sujelte (inatista), sendo também interacionista guanto &
compreensdo do desenvolvimento humasne e do conhecimento. A
relagio  sujeitc—obieto presgupde a existéncia de uma ré—

formagdo enddégena do conhecimento. A énfase & dada, portanto, =zo

gue & interne ag sujeitg, seus interesgpes, sluzs smogdes, ascin
como &8 relagdes interpessoals e no que issc gera m termos de

contribuigio para a qualidade de wvida scoial.
Os principais representantes s8o Rggers (enfoaues 12a
psicolpgia humanista) 2 Neill (espontaneista).
A ©emada de posiglo =m relagdo ao sujeitoc = ao meln
compreende um sujeits situado espago-temporalments no  munda,

considerando—¢ enguanto total ddade Gnica = inacabada.

Lrusor

iy

ucalials

2y

d= aeu prépric conhecimente & transformador da realidads.

aal =

A relagdc homem-mundo € também Unlca, pess

rin

intransferivel. Cada pegsca tem sua percepgau propria do mundod
o aque & percebido ne mundo € entendido como realidade paEra o
suielito.

Engquanteo mnas abordagens anteriores ¢ ocomportamentie i

sujeito era determinade pelas contingéncias de mein., nes=ta
abiordagem [} comportamentc 2 auto-geradco 210 fungdo SEE
necessidades @ interesses do propric sujeito-. O homem agui n&c &

criade pelo mundo, mas por ele mesmeo. Ao mesmo tempo. o mundo

tambén & eriads pelo sujeito, na medida em gue cada aujeito

s



compreende o mundo de acordo com sus prépriié pevcepgdo. 0 mundo
£ subjetivo porque & uma forma de apresnsio particular.
realizada individualmente por cads sujeito. Apegar da enfas= dada
a0 sujeito, existe um certo nivel de interacgis do sujeite com =
meio pa wedida em que a veldg3o entre homem = mundo assume
caracteristicas dir@micas de atualizagio.

A relagdo homem-mundo, sujeite—objete, trazem consigu

uma forma peculiar na Froduglio do conhecimento. Enquanto nas

w
i
it

abordagens +tradicional e comportamentalista o coghesimsnsc

o

sxternd a0 stijeito, adgul ele & construide pele prépric sujeite =

-
1~

partir de sua experiéncia pessocal. Portantc o conhecimentc
para o sujeito, significstive, dinémico. dependente de @i
processo natural do ser humang em sus intera¢lo com o melo.

Hesta abordagem o conhecimento & estruturads & partir Ja
percepgido da realidade apresentada pelo sujeito, que manifests
uma pré-disposigdc natural para ¢ cophecimente. wprdpeln da

atividade humans. Conhlieoer & corliecer a =i mesmo. nSs importands

connEcimentos gue ndo ipteressem an syjeito.

Sociedade e cultura baseiam-se nos priscipiocs 1z
individualidade., investinda na gualidade do ralacionamento

nterpessoal = nos principios da liberdade.

A sociedade € entendida como aberta, demccratica, cou
base na regrponsabllidade das declistes pessoals; voltada wvapa
auto-conhecimento, auto-realizaglo, aonde cg individucs regpeitam
une aos outreos. A @nfaze & dada s homen, Sum processo de vies  a
gar individual = colestivoe.

A educacio busca facilitar a aprendizagem, dan o

condigfies  para due o educando sg  expregse  tanto  intelectuzl



gquantc amocisnalmente. Agui 88 abjetive promover a suto—

construgde do individug através de sua auto-descoberta = auto—

—

realizscdo. Este processo visa a €ducagio do homem como ums

pessoa num procesgo de vir a ser., tanso 1ndividualmentf qudAnto =

1)

grupo. Aqui o sujeitc deve likerar sua capacidade de conduzir su:

i
(=
el

prépria aprendizagem com autonomia participativa e digna. A

educacio nesta abordagem & centrada ng aluno. & democrédtica

i

baseada na responsabilidade deste por suas decis@es. Objetiva
Eromover experiéncias significatives o a busca da fTelicidede
peasscal .

A escola, por Sua ves, respelita o auwj=ita en

it
ar

propria condigdo, como ele &, objetivando o desenvolvimenta de um

continue vir a ser do sujeito., enguante uma personalidads.
Favopeee 6 processo continuo de aprendizagem & baseia-se foz

principice da democracia.

el

As concepcdes de sducag8o = sscola implicam numa visas
de ensino-aprendizagem centrada na pessoa, dirigida &2 experiéncisz
propria, slenificativa. Considera gue a emogio facilita A

aprendizagem, na medida em gue a pessoa 2% aprende ¢ que dezsja

aprender.

5
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Ne procesmo ensing-aprendizagem n&c exist
modelo; .as situages de aprendimagem =fg drilcas, assim como as
rogpoatas a estas situagdes.

Segundc MAHONEY (1976 apud MIZUKAMI. 1398€), em anélizs
sobre 03 conceitos bésgicosd da teoria da aprendizagem subjacente a
eata aboprdagem, & preciso considerar gue o sujelto apresenta de

forma inata un pobtencial para aprender, possul grande tendéscie =z

5
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realizar esta potencialidade, spresenta capacidade organismics de
valoracido, €, portanto, a aprendizagem preciga ser significativa.
0 sujeito apresenta; ainda; resisténcia; sbertura & experiéncia,
auto-aval igefo, cristividads, auto-cenfiancs e independ
ensino-aprenalizagsm Lteria um envolviments tante do agpes=o
sengivel quanto do aspecto cognitivo.

Engino-aprendizagem, por sua vez, implics o
agtabelecimento de uma relacio professor-aluno baseada tambén nos
principios da democracia.

Agui o professer & um facilitadeor da aprentlizagem gque
eria situsgSes reais de desafios para gque o3 alunos aprendam.
Tanto professor 4quanto aluno =885 vistos enquanto

personal idades dnicas gque se auto-desenvelvem. O relacionamento

prefessor-aluna & baseado na aceibaclio., coupresns&n empdticse =
confianga. A relac8o €& horizontal, sende o alunc responsivel

pelos objetivos de aprendizagem gquanto ao seu significsde e
importéancia. As gqualidades do professor facilitador objetlvan
intensificar a curiosidade do alumo e atender as SUas
necessidades.

A metodoleogia deve se basear no ensino-aberto e na agio-
reponsabilidade do alunc pelas decisfes tomadas.

0 aluno tem papel central ma participaglo da slaboragio
de todo o programs.

02 centetdos veiculados s8o informagfes significativas
parse o aluno, extraidas da sxzperiénecia pesspal e iEgaadss na
recanstruclp destas gxperiéncias. Devem BET eacolhidoz,
criticados. aperfeicoados e substituides peles alunos.

A& avaliagBo & opganmizada partindo-se da constatagfoc du

o4



que ¢ sujeito € a pessoca mals indicada pare efetvud-la enguante
auto-avaliag8@o, Jj& que existe no préprioc sujaito guadros de
referéncia que lhe permitem estabelscer seus prdprics coritérios.
jue  indicam se o8 objetivos s@o significativos. A partir da
autc—avaligede o sujeite seorganiza—se através do "feedback”
recebido. 0 aluno &assume assim as formas de controle de sua
aprendizagem.

De agorde com esta abordagsm., a concepclc de

0

veiculada € da existéncia de um corpo enquanto totalidade Gnica

i

nacabada, & gue na relagdc sujeito-objeto, o corpc & ative z=ends
expressfio particular do sujeito ser e estar no mundo de forma
integrada.

Na relac#o homem—mundo o corpo & movido por suas
necessidades e pela satisfagdo de seus dessjos pessoalisy  aa
relagido sociedade-cultura wn corpo respeita o outra, mag c 4que
importa € a auto-descoberta = a auto-realizacfio de préprio corpo:
na relagdo com o cenhecimento o corpo s6 busca o que guer ex =ua
interagéo com o0 meio, & auto-suficiente; na relagdo Educagzo-
Ezscola o corpo € unlco: na relagdo ensinc-aprendizagem cada corpo
exprassa o 49Jue &, o gus gsenti e o que desefz: na y=lacic
profegspr-aluno o8 corpcs sceite o cutre como ele &€: na relagido
com a metoadologia o corpe é particivative:; na relagds como
contetdo o cecrpo interage com ele, transfermando-o = az
transformando; nas relagioc com a avaliagdo o corpo tem =zeus

prdprics referencisis de signiflcado.

ABORDAGEM COGNITIVISTA



Trata-se de uma sbordagem interacicnista que considera
tanto o cbjeto quanto o sujeito Iigualmente responsédveis pela
construgfle do oconhecimenty. Esgta interaglie do sujeite com a
ampiente se d& pela aglic inteligente do sujeite nu sentido de
solucionar ¢s sucessives problemas encontradeos, constituindo-se
num  processs continue de adaptag8o ao meio. A preccupacio
central desta abordagem & em como se dé a relagfio do sujeits com
os estimulos ambientais.

Acredita-se numa inter-relac¢fo e interdependénciz entre
sujeito = aobjeto = gue =5ta interagi&c € rpesponadvel pels
formagie de novas estruturas cognitivas d4ue nZo existiam

anteriormente no sujeiteo. A formacfc de novas  estruturas

cagnitivas implica em novas formas de apreensio do obieto pelo
sulesite, correapondendo asgim, a czda novea estruturacio
cognitiva, uma nova percepédo do mundo pelo sujeite. Portanto a
énfase desta abordagem estd centrada no desenvolvimento dos
procesgos cognitivos e na capacidade do sujeite de intesrar
informagfies e processd-las. Como principal representante desgta
tecria encontra-se o suice Jean Plaget.

Congsiderando-s5&e gue a4 precclupacids desgta sbordagem =2:zt2
centrada na forma comc o sujeito lida com as estimulos
ambientais, o2 estudicsos dezsta abordagem snfatizam o5 proceszos
relos guais se dad o desenvolvimento € agquilsicéo daa novas
estruturas cognitivas. Portanto sua preocupacdo € com a3 etapas
do desenvolvimento do ser humanc e com o= objetos sucsassivos
percebidos pelo sujeito dentro de cada uma das etapas.

Nesta abordagem a btomada de peosiclo em relagio ag
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a0 melc pressuple uma concepedio de homem = gundo pum

processe de interagdo e co-responsabilidade pels desenvelvimento
ocorrida entre ambos. 0 homem & considerado am syjeite

epistémicae, aque desenpvolve-se inteligente e afetivamente de
estdgios mais primitives até chegar ac pensamento hipotétice-
dedutive. 0 'homem & considerade um sujeito cognoscents =m sus
relagdc com o8 estimulos ambientais. Desta forma &aumeénta cseu
controle sobre o melo, modificando-o0. ¢ melio, por psua vez,
wodificadn, medifica também o sujeito.

£

Coma J& fol eitado anterieormente, o comnhetimento & o

§1,3

produte da interaclo sujeito-obieto de forma indiferenciada:;

uma  condtrugde continua. um processo e resgteuturagiss
zuceasivas elaboradas pela inteligéncis. 0 conhscimente, saul,
assume caracteristicas enddgenas e &xbgenas a0 mesmo Tempo.

Szgunde Piaget (apud MIZUKAMI., 1988), o conheclmento &

fin

adguirido exatamente por estas duas fsses. A primeirs fase

=xdgena, onde ccorre apenas a constatacHo e imitagl8o. Esta fese

%

tem pelacfo com a formacfo do pensaments operacional =m seu
momento indutiveo, onde o Bujeito descobre regularidades,
causagtes = leis. A segunda fase & enddgena, onde ocorrem o=
processcs de abstragBo, combinagdoc & o estabelecimento (i
relagdes. Easta fase tem relagiio com o pensamente operasional
baseade na deduclo., onde o sudsite elabora, eoria eou invertia
cxplicagdes destinadas & compresrisfo da realidade. Coloca ainda
que muitos sujeitos ndo ulitrapassam & fase exdgena € Jue T
verdadeiro conhecimento implica numa aquisiclo snddgena. lonhecer

aqui & agir sobre o objett., abstraindo dele navas combinacgfiss =



relagfes pars poder transforma-lo.

Entendendo a interagdo sujeito-abieto como um procssss
de adeptagdc eontinua; de reestruturagies sucessivas enire ¢
sujeitc e o meio e as diferentes concepcdes de mundo por ele
adguiridas no decorrer de cada etapa de seu desenvolvimento.
podemos extrair dal uma concepglo de socledade-cultura
correspondente & cada fase do desenvolvimento do ser humano.
implicita em suaé respectivas coricepgfes de mundo.

Acredita-se agui gue o nivel de organizagio do sistema
sorial depende do nivel de desenvolvimento mental médic das
peasoas, de sua capacidade de abstragéic e de sua estruturacgio
logica. Verifica-se assim uma relacdo paralela entre as fases 2o
dezenvolvimento ontogénico do ser humano: anomia, hetéronomia.
sudende chegar até a autenomis & o8 tipos de regime sgeizl do
cada psociedade: entendidas aqui como a anarquia, tirania e a
democracia.

Negte sentido & concepglio de socledade & cultura 2aninhsz
em diregdo & democracia, implicando em deliberag@o coletiva e
responsabllidade pelas decisBes tomades pele grupo. A autera ndu
entende qgue esta abordsgem veicule um modelo ideal de sgcisdade
come produto da evolugfo humana. Acredita na otimizacic do
comportamento individual e coletivo. Entende o comportamento
individual do sujeito enguanto consciéncia intelectual, moral <
zutSnoma & o comportamento coletivo come organizagie secizal =
politica da soecisdade.

A educacdc preocupa-se, principalmente, em provocar

Ui

ltuagles desequilibradeoras que sejam adequadas ao nlvel de

desenvolvimento mental dos sujeitos. para  due dEstes  Tofsam
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nvalver progressivaménte seus préprios coneeltos., nogdzs =

peracées, assim come deseavolver o s8u  pensamento 1S5Zico
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racional ocomo instrumental para =e atingir

sducaglic agui & sntendids come um processo imtsgrado, devends

;
:

tir o desenvolvimento da inteligéncia e da moral, bassanco-
se nes principiocs da demoeracia e da liberdade de agfic pelo
aluno. A sdueagdo agui dinda pode ser entendida como um pracesso
de socializacdo, uma vez que acredits gque cada aluno, por fer uns
percepedo prdpria do mundo, apresenta assim uma parte da
idade gque precisa ser colocada em comum para gue contrlba

com ¢ processo de aprendizagem do grupe.

Uma educagdo que fundamenta-se mnos principics e
democracia e da autonomia busca auxiliar o aluyne em ssu plens

desenvolvimenta moral & intelectual, oferecendo ©condigdes para

que o aluno construa ssuz préprios conceitos = operacdes, num
processgg de recgtrubturagdesn sucessivasz.

Eete tipo de educacio pressuple ume =scols aue trabszlhs
agm o due & de Anterssss do grupo. com o gue the (2
intrinsecamente motivante. A escola deve partir da oprépria
experiéncia do sujeito e do seu nivel de desenvolvimento mentzd
para criar situagfes onde w prdpric sujeito rosza ampliar o legne

de suas possibilidades motoras, verbala e mentais, através Iz

1C

gponstrucdoe de seus préprice conceiteos a nivel freratirio.
aumentando assim a complexidade de suas estruturas cognitivas.
A concepclio de ensinc-aprendizagem apresenta C oMo

preccupac8o prineipal garantir que haje no sujeltc um sumento

complexidade en suas estruturas de comportsmente mobtora. verbal e

&,
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mental, desenvelvendo g intelig8ncis como instrumentc principal

na resolucdo de problemas. 0 aumenty da complexidade

g}}

23

i

obre o chieto e de sua capacidade de esatabeleser relagies

struturas de compeftamento acorrem em virtude de agdo do sujeito

combinacdes na exploragic doa objesta. O processo eneina—

aprendizagem enfatiza & criatividade e & resolugdo de problemsas.

Ensinar caonaiste, nests abprdagen, em erizy situagdsz problens

onde e©8 alunes pgssam aprender; ou seja ss=imilar o real

=atruturas Jé& existentss, criando agssim novas estruturas

*F
(‘\

complexidade.

relacda profess

h)

Enginp-aprendizagem pressupds um
aluno baseada na reciprocidade e no respeito matuc. Cabseré
profeasor eriar aituacfes preblema snde hajs cooperagdo entre
membros de grupe, de forma gue cada um d& sua parcécels
contribulclo para =z resolucdo dos problemas, respeitando-ze
tomada de posig8s de cada umiem virtude do seu fatvel

compreenz8o da realidade., conaiderando-se as caracterlaticas

1]

fase evolutive na gqual oz sujeibos se sncontram.
Hesta abordagem o5 conteldos veleculades partem

experiéncia do sujeito e busca-se ampliar ae possibilidades

combinaglies & relaglics destas experincia com ghjetives wvolita

para se alcangar uma maicr complexidade das astrutizr

compertamentais do sujeite. U contefide passa & zer & realizagdc

ric necessidades de assimiler Gutros objetos em uma maior

e

3=

dey

de novas combinagBea, a criatividade em todos ag aspettos. motar,

verbal e mental.
A metodolegia subjavente a esta abordagem basela-se

teoria do desenvelvimesate humano, devende zer extraida de ¢

70
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faze do desenveolvimento humance uma metodologia adequada & scta
faze. A metodologia passia-se na proposicfio de prablapas
sdequados & cada fiase do desenvolvimento do ssr humano. Hata
metodologia vressupfe um ensing centrado no aluno conesiderands oz
stimulos do ambiente social como vondig8o para o s=u

desenvolvimentc.
Coma estratésila de ensino adota-se ¢ trabalklio em R

como  uma forma de garantir a socializagdo das sxperiéncias dos

individuns, conaiderando-se =sta socializaglc como condigdo vara
o degenvo Ivinento das  cperacgdes mentdis de sujeita.

0 Jjogo assume um papel de importancia caspital ao
desenvolvimento do =S=r humano. Acredita-se due de
carrespondente a cada fase do desenvolvimento de ser humano
corresponde um tipo de jogb. Jendo dssim o Jego caracteriza-se
segundo sua relagfc com o desenvolvimento do s=r humano, =m Jjoso
gimbélico, Jogoe pré—sSocial & o jogb de regras sociais

A svaliagdc implica em se verificar se o aluno adquiria
nogdfies de congervagtes, realizou cperagdes, sstabeleceu relacdes
stc. 0 rendimento poderd ser avaliade de acords com aum
aproximacdo a uma norma qualitativae pretendida. O rendimenio
devera ser avaliade através de reprodugfes livres, sxpressies

rias, pelaciondmentos, explicagbes praticas & causals etc. 1

et
&
Cis
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contrale do aproveitamento deve ser apoiado em mialtiplos
critérios canziderarido-se principalmente a a=zsimilagds = =
aplicacic em situvaglies wvariadas. Deve-ss considerar Jue a
resposta dads num determinado ponto da ontogénese & peculiar 50

aatlgio om 4due o alung s¢ erncontra e &=z fontes de informagdes com
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pode contar.
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0 corpo agqui & considerado como o mediador da relacds ds
sujelto com 0 meic, € & forma de contato do sujeito com o objeto,
E um corpo inteligente que courdena suas agfies para alcangar oS
abjetivos pretendidos, autoc-organizando-se e criande formas de
manter o egquilibrio entre si e o meio. Busca alsancar o mixime des
sua operacionalidade, Bsejanm elas motoras, verbais ou mentais.
Existem tantos corpos quanto hd visdes de mundo, determinadas
pelo nivel mental de abetragdes do individuc. O corpo & +tambim
um  instrsumento de aﬂapta¢§a &s suas necessidades = ao mejo. O
corpo € sensivel e inteligente. E através de corpo pripric que o
homem estabelece a relagdo sujeito-objeto, sendo este corpo
instrumento na percepgdc deste melo, instrumente de busce e de

adaptaglo e reestruturaglc do préprioc sujeito ao meio.

Cada uma das concepcdes desta abordasem entende o corps

numa relaclo constante com ¢ meio num processo de assimilacégo,
adaptaglo e reestruturagbes sucessivas.

Assim na relasc¥c sujeito-objetc o corpe & dinémico e
inteligente: na Pelag8c homem-mundo o Sorpo & mowide pels
necessidade de encontrar respostas aos desafios encontrados, en
virtude dos diferentes desafios, cada corpo tem uma percepgas
diferente do mundo; mna relaglc sSocledade-cultura o corpo &
participativo, responsével e autdnomo; na relagdo com o
conhecimento o corpe <censtndl suas prirrisg estruturas de
conhecimento, coordenandc suas agfes no zentido de manter o
equllibric sntre gi e o meis; na relaglo ecducagdc-escola ¢ coroo
& gconstantemente desaiiszdo, construinds progressivamentes =zua

autonomia; na pelaglBo ensinco-aprendizagem o corpe £ o luger onde
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ocorre © processc operatdrico na construg@o das nogdss

i

conceltos: n=s relac&a professor-alune os COrros Se respeitam = 5=
ajudam num processo de socializagfo; na relacdo com a mesodologisz

um  corpo @eooloca o8 deszficos e os outros buscam., em  gruro,

soluctes para oS problemas; na relagdo com o contefido o oorpeo
recria e reestrutura os cbjetos e a si préprio; na relagdo com a
svaliag8oc o corpo expressa livremente sel nivel de reestruturacio

da realidade.

Esta  asbordagem fundamenta-se também mana teorl

W

interacionista., onde a relagdo sujeite-objeto na praducis do
conhecimento se d& em virtude da ag8o do sujeite enauanta
pensamento-agdo em respostas aos estimulus ambientais recebidos.
A caracteristica principal desta abordagem & s5a
precocupacio com o8 aspectos sbcio-polltico-culturais e spaas
conseqiénclas enguanto projeto politico.
No Brasil,; Paulo Freire & seu principal representante.

Seuz trabalhos referem-se & questdo da ecultura popular. voltam-a=

{2

para as camadas 3s6cic—economicamente infericres = para

alfabetizacio de adultes wne sentido de auxilid-los em 3eu

i

srocesse de congcientizac3o. Entende-se agui conscientizagic coms
um processo de desvelamentc da realidade, onde o sujeito progride
do estégio de uma consciéncia ingénua para uma conscienclia
critica de sus realidade, para que assim possa enguante asujeito

desta mesma realidade. intervir para poder transformi-la.
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Sendo uma aberdagem interscionista, homem e  munds
interagem entre 8i, sendec gue esta interacla com o meis &
conglderada como dindispens&vel para Jue © homem ge desenvalva
enquanto sujeite de sua préxis. Na verdade & dada énfase ao

sujeito &nguanto elaberador e sriador do conhecimento.

o centexte sbeclo-pelitice = cultural no qual vive. Portanto o
homem & considerado situado ne tempo e no espago, construtor de
sua histéria. 0 homem =6 assume verdadeiramente o sew pagel de
swjeito, comstrutor enquanto interventor de Bua prépria
realidade, a partir do momento que retflete sobre esta mezma
realidade para poder transformi-la. Quanto mais reflets zakres
gua realidade mais se torna um sujeito critico, conscients de =us
realidade o dos possiveizs meics de intervir, criticanda =
denunciandeo a realidade opressora para assim poder decidir =
atuar enguanto sujeitc construtor de sua higtéria e de =ua
cultura.

0 homem constrdi =a si mesmo, & sua cultura & a gua
histdria. Neste sSentido as concepcdes de socledade-culturs passam
também &a gser entendidas como produto de toda agdo do homem

engquantc respoatas aca desafios encontyados na natureza. A  acsEs

4

il
3

do homem =m relagfo acs desafios encontrados pode ser de carits

mecanice, automdtico ou reflexivo. Depende necessariaments d=

consciéneia do sujeits., == ingénua ou critica. Desta forms
individuc assume uma postura na sociedade. mantendo-a de forma
gue estd ou transformando-a. Quando o sujeito comega =&
perceber—se, juntamente com cutros sujeitoz. em  um contexto e

vida opressor e comega & refletir e dialogar com os ocutres homens



sobre os determinantes e consegliéneias do rezgime social no  aual
vivem, tornam-se progressivamente mais conscientes e cada vez
mais sujeitos,. criadores de s@a propria histéria & cultura num
procesgo de libertagHo.

Nas concepcdes scbre sociedade-cultura. podemos perceber
dols extremos: uma socledade opresscora, fechada, e ume scclsdade
democrdtica, aberta.

Esta abordagem objetiva tornar o sujeito consclente da
realidade, do seu contexto de vida, levando-o a transcender de um
eatado de consciBneia ingéhua a uma cohscifncia critica. Neste
zentido busca-se transcender de uma sccledade fechada onde o
sujeito apenas imita modelos e obedece, para uma scciedade aberts
onde o sujeito participa das tomadas de decisc & o regime social
& mantide em forma de co-gestBo; de uma sociledade gque considers

oz homem come sendo todos iguais para uma sociedade onde s

|'J.

considera a diversidade de homenzs & ds sugs condigdes ds  wida;

da uma cultura do siléncioc para uwma cultura onde & palavrea =

2indénimo de  participag8o; de - ums sociedade dependents
econcmicamente para uma sociedsde independents; de uma scoiedslds
qus trata o homem como objetc para uma sopcledade gue © percebs

spquanto sujeito situado num contexte s€elo-politice-cultural: de
ima scciedade gue compreends ¢ conhecimento enguanto produtc para
ama seciedade que entende o conhecimento enguante processo; de
uma  socledade ingénua mantensdora do stetus Quo a para  uma
saciedades conaciente. critica e transformadora da reallidads.
Fundamentando-se na teoria interacionista gobre a

elaboragdo de econheecimento, o hemem econstrdi seu peior fg

TH



cenhiecimento em respostas acs degafios encsentriados. A Aifarsrss

3

de construgdo do conhecimento desta abordagem pera =2 abordapem
cognitivista € 4que nesta & apreensdo do real pelo sujeito
determina a formac&o de novas estruturas cognitivas que yao
existiam no sujeito e, na abopdagem s&cio-sultural. embors n&c
cdiscorde deste processc, val além. A apreens8o do rezal pele
sujeito se d4 na medida em gue sste reflete sobre suas condigées

reais de existénoia, engquante sujeite zituvado num contexto

L

Gelo-politico e eultural com oubtros sujeiteos. A slaboracio 4o
conhecimento aqul estd ligada ao processo de desenvolvimenico da

conscientizaglo.

Enguanto na abordagem cognitivista a elaborsciZc do
conhecimento est& ligada &s fases do degenvolvimento do ser

humano, na abordagem sécleo-cultural & elaboragdo do conheclmenta

eatid ligada ao processo de desenvolvimento da econsciéncia do  sex

As fases do deszenvolvimento da copsciéncia do assr humenao
partem de wuma conseciéncia ingénua, caracterizada por  uma
compreensdo da realidade centrada nas condigBes vegetabivas s
vida do homem. A ‘transigéc da congciéncia ingénua para a
conaciéneia transitiva ingénus se déd & partir de uma ascensdo
sconémica. O &ujeito, por ter alcdngado a sgituacdo econdmica =i
que se encontra, Jjulgs que tude ad depende do esforgo individual
até da sorte, & gue, gualguer preposte de mudancga colocard  =m
rizco e gue Foi adguiride. Para quse 9 sSujsito adguire 4
consciéneia transitiva, caracterizada como conscisncia critica ds

suz  dependéncia e condicionamento social, & preciso gqus  =2ejia
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de problemas reals de seu contexto de vida. 2¢& =atravis deste
processo o sujelto, centinmua € progressivamente; adquire a
conscidncia oritica,; estabelescendo uma relac%o epistemolégica com
o meio, intervinde, denunciande e criticande os mecanizmss
opressores aos quais est4 submetido, apropriando-se assz=im do  szeu
contexto.

Esta abordagem entende o processo educacional num

sentido mais ampleo, que val além do gque e entende comu educagis

ot

formal. Busca desenvelver no homem a capacidade de ser sujeits
de sua prépria educacg8io, slaborador de seu préprio conhecimentc =
de suz histéria e cultura. A educac8o considers a vocacao do
homem ser sujeito e busca conduzir o processo de uma tomada de
consciéneia critiea, desmitificandos a realidade através ia
decodificac8o dos simbelos existentes em seu contexto 2=acia-
politiceo-cultural.

A desmitificacEn da realidade pelo homem o =3
rerceber-ge enguanto objete de manipulagdc Junte com outres
homens. 84 assim, a partiz da tomada de congcifgeiz de  zus
situacic prépria e dos outros homens, & aue o sujelito engaja-
ge no processce de busca dos meiocs para transformar a realidads,
vnde quer garantir sua parcela de contribuicfo Junto cam  outras
homens, na condig3o de sujeite de sua prépria histdria e nac ceome
mazsa de manobra gue deve ser enguadrado dentro da sociedade.

Para Freire (apud MIZUKAMI, 188€); a educagdc enguanszd
processe de libertagf8io & uma esperanga utdpica gque implica em
sompromissos e terd de ser um ate de conhecimento da realidade

denunciada.
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1siderando—se que o procegso educativo se d&  através

L WP
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(14
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cola, esta passa entéc a ser entendids —ome ums instituicdo
sltpada nun determinado coatextd séeio-politico-cultural. que

deve ser um loesl de cresciments mittue entre professores =

analisada sehguanto uma instituic8o que e3td = zervico ia
sociedade, da criagdc da cultura e da elaboragic = aguisigfe do
conhecimento.

A escola, tal como se d& nas abordagens tradiclional =
comportamentalistea, representdé uUma ingtituic#ec gue s& mantsm
enguanto serve aos lnteregses soclaia. A partir do nmomento em qus

5 esgoola comeca a promover ums reflexfic, uma andlise critisa  dg

=
il

processe  como se vem dando a educagBc £ a servigo de  gu=m e
tem se mantldo, & escols a-a-edg@agﬁo passam entdn para um Gltims
rlano nc contexto da seciedade dominante.

Engino-aprendizagen na ahordagen sécic—cultursl
pressupée a superagdio da relaglio qﬁn&ﬂaﬂﬁmaﬁrimida gus  tTem z2s
mantide ao longo dos tempos £ das abordagens anteriocrss. lNesta
abordagem ndo as considera a relacdo ensino appendizagem snguapho
alguém sngina & guem ndo sSabe,; mAaR enclanto um Processn 4que Seeaa
coloeam em comum o due sabem num processo continuoc de constirucao
do cenhecinente, de democratizaclio da sultura.

Nesta abordagsem. a relagdo eénsinc-aprendizagem oressupde
uma pedsgozia problematizadera. Begunde Freire (apud MIZURAMI.
1888). deve @er ums pedagogia quée faca da cprepsic e de suas
causas o objeto de sua reflexd@o. resultando dal o eangajamento 49
homem. na luta por sua libertacio.

Agui o dialogo & & bage do processo de ceonscientizagsdc e
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presaupde uma pslsagdo constante entre pensamento-agdo. envaolverdo

sujeito constantemente numa reflex8o sebre sua realidade. soore

Ci

sya intersddo cem o mundo, sSobré oS problemas de zua existéncis.
Este tipo de relagdo ne processe sducativo pressapdc a2

sxisténcia de métodos & téchicas que contribuam para a conguista

]

dos fine a dque sgse destinam., Se s8c a humanizacg3s e 4

conscientizagdo oS chijetives da educdagdc, == meios DEPiH

sicangs—-los precisam ser compativeis com sua intencionalidade.

’_Ll

Sl

A metedologia nesta abordagem parte de uma andlize
contexta social do homem e de Buasg condigdes de vida. Com hase no
difgloge extral-se da experiéncia de sujeitoc © seu universs
temdtico. Dal se tira o tema gerador gque serd novaments
apresentado ao sujeito sa forma de wm tipe de figura codificadsy.
Assim profeszer e alunceg poderds refletir schre a realidade, a9
sentido de decodificd—la, uma vez gue ela agora tTornou-s=  u
chijeto de estudo.

A preflexio serad direcionada no sentido de comprender =
realidade, seus determinantes = suas consegliénciss epguanto acds
do homem em respostas acs desafiocs de suas vidaz. Des
eatabelece-38 a relagfo pensamento-agf8o = o homem passa a
refletir mals e mals s buscs de solugpbes para os preoblemay gas
agora lhe sdg reapresentados. Desta forma o homem estabelsce uma
relag3s critica e erisdora com o sen melc, buscande transformar a
redlidade até entdio opresssora.

Os conteddos vivenciados s@o decorrentes da prdpria

experidncid dos sudeitvs o de sua cultura. Nac s3o simplesmente

L
i

extraldos da realidade, passam primeiramente Lor 4m Brocessc un



68 sSujeitos torpam-se coonscientes d& sua realidade. de suas
condigles de existémneia. E da consciéncis progressiva de  sijelssc
sebre sua realidade objetiva que se retira os contefidos & serem
explorados, desmitificeados. Qs conteldos =&o extralidos da manseira
de wiver dos sujeited sam seu contexto real, sendoe entic
transformadoa em contetdos tedricos. Estes mesmos contetdss seric
analisados snguanto objetos cognoscliveis, sstando assim sujsitos
a transformacio.
Oz textos wutilizados merdoc considerados histériceos.
analizsadez no dentide de compresndéer a vizdo do adtor sSobre o
tema € o contexto séeic-cultural no gual foi produzido. Os
conteldoa devem igualmente ser adaptados aos propbdsises da
educagdo, agui entendida como transformadore.
A relac8a professor—alune & horizantal: baseada ao
didleogo, na cooperacio e organizagio para reso L Veren o
rroblemas. Professor & alune estilo unides pela coeniclo em torno
de um objsto. Agqui todos colocam em comum o© 2 gue s=ntendem =
percebem  schre o tema eztudado, sobre sus realidade. Neste
sentide tanto professor gquanto alune tém uma contribuicss,
imagem & compreensfic sobre o objeto estudado. O professor procura
deamitificar a vrealidade com o  alune, estimulanda o
questionamento & a reflexfic gzobre a cultura dominante, 22
valores sociais veiculados. @ professor estimulard que oz sluncs

valorizem 2ua cultura 2 sus linguagem e gue oz aluncs conslgag

-

superar o edtigio da conaciénsia inglBnua &m blsca da consciféne

crfitico-transitiva, percebendo as contradicdes sexistentea na
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A corncepcdo sobre aveliagdo nesta akboerdasem £ no =20
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de se promover a auto-avaliagdoc a/ou & avalieagds mitus da pratica

£
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educativa pelo profesacr e alunc. A avaliagSo ndc & carscteriz
BOY momeEntos Estangues., mas & ela ‘mesma um  proceszo constanfs.

onde professdres e alunos colocam suas dificuldades e avaliam

Bubjacentes a esta abordagem, a relaclio sujeito-objsto

sua tomada de posigfSo em relacde =o sudeiteo = as mels

I

pressupdem  Wma concepedo @€ corpo baseada na comprsensas  da
diversidade do homem, de seu contexto gdcio-cultural & de zus
percepode e relag8c com o mundo € com o8 ocutros homen=. Desta
forma,. compreendsnde o homem em sus diversidade, sstz abordasem
também pressupde a eRisténcia de corpos gue nascem, vivem &
morrem em condigSes diferentes e culturalmente construldas =
determinadas.

Em todo este processo, o corpo considerade passive nas
abordagens tradicienal = comportamentalista. assums Uma  poatusa
ativa nas sbordagens humanista, cognitivista. Agqui, na abordagem
adelo—eultural, o corpo é melhor compreendido como a forma do
homem ser no mundo 2 estabelecey relagdes com os cutras hamens
e com o mundo. O corpo agui também expressa as condigles de: vida
do homem e  ssue determinantes. 0 corpo também passa a  zer

objeto de andlise critica gquando inicia o processae de roeflexao

P
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sobre suas formas de comportamento determinadas pela realidacd
funcao dos determidantss soeiais € culturais. A consciéncia
critica sobre o prapric corpe leva o sujeifo a pefcehd-lo
enguanto corpo gue se & e nfo engquanto corpé dque se tem.

Subjacente a cada concepgfic veiculada mnesta aberdagen
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identificames, intrinsecamente. suas respectivas caoncepcbas da

carpo. ha relaglic sujeito-objeto o corpo € consciente, eriticn e
transformader da realidade; na relag8o hHomem-muride o corpo &

movido pela necessidade de transformag8io da realidads; na relagac
socisdade-cultura o corpos particivs das tomadas de dscisfio. ofisca
sonjuntamente com outros corpos a libertacSo e € entendido sm sua

diveraidade sdécio-cultural; na relagfo com o conhecimsnte o corge

& 38U censtrutor oum processc de desvéelamento da realidads: na
relagéo educacgfo-escola o corpo & conduzido a um processo g2

comseientizagdc de 81, dos oubros e da realidade: Insics-
arrendizagem © corpo socializa sua cultura; ne relagio
mrofessor—aluns o corpr 4 coopsrative e prganizads pEra
desmitificar @& vealidade; na relagdo com & metodoltgia o corpo
participa, eria, critica e decide; na relagio com o contaade o
corpo & revela a prdépria cultura, sendo sua prépria cultura seu
obiete de estude; na relasdo com a avaliaglc o corpo expressa csu

wivel ds  apresnazd@c = participagdc para A transformacic i=

“. Algumas Consideractes

0 estude realizado por MIZUKAMI scbre as sbordagens 4o
processo de ensino, sSeus preéessupostos e sSuas conseqléncias
sonstituem a TfTundamentaglic tefrica deste trabalhe, onde z=
re2aliza uma reflexdc sobre uma experigncia pedagdigica com =&
Educac®o Flsica no ensing de Zo grauy na ETFPE — UNED/PETROLINA,

smapdages

{l.

analisando w©vs pressurostos da formagic docents. as
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adotadaz na pratica pedagigica e s voncepedes veiculadas.

Agul também g acredita que tedaz e gualgusr sréa-ica

cducativa veicula diferentes concepgdss de homen, OTUTICES) -
sovledade, corpo ebte. Agora sntendo melher gue existe uma grande
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entre o ldedrie padagégico do professur & sua pratica
rrofissional. Nem sempre o discurso correapcnde a uma praticsa
coerense. & reclproca deveria ser verdadeira, mas & precliasc
analisar o contexto em gue viveu o professor., o que determinou a
sua preparagie profiz=ional snguante pressupostos de sus
fundamentacdo académica, sta intentcichalidade enguanto dizourso
de um idezl pedagbgico 2 sua prédtica educativa propriaments ditz.

Aqui mevecem ser dadas algumas justificativas guanto cos
caminhos  tomados para condug@ic deste trabalhe. Relatar ftocda &
experiénria da graduagdo e da prética profissignal wivida n3g
teve intengldo de parecer um romance ou qualguer coisa do geuero.
A neceszidade premente fol de se colocar @ contexte geral em b=

s deu a experiéncia e antender o nivel de percepcic da re
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por perte da professorz engusnto ser humano que sm seu
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de desenvolvimente percebe-se enguante objeto, massa de manchr
que, em Tungdc disto, ocdmeg¢a a percehber a 81 mesma < uma
situagdc opressora, que também & comum a outras pegsoas; comeca a
perceber o mundo gue a cerca com um pouen meisg de lucidez. e e
mergulha no processo de consclentizaglio e gue guer garantir para
&l & paEra 68 out¥os & conscientizagBe da existéncia de aseus
espagos, seus ddreitos de decldir = partisipsr sngjuants =sujsel

na gonstrucdo de sua higtdria £ da sociedade na gqual vive,

Enquante sugeltss inseridos num centexto sgoclsal, czb=
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juanie Aas conesgiéneiss de suwa pracica pe

aqui estas consegliénclas enquanto concepgdes d domefs unco,

b

sociedade—cultura eté., veiculadas através d= azua ratics
pedagéegica o de sua intercionalidade.

A& IHduycagBo Fisica escolar também €& responsdvel por
veicular concergles de homem, mundo. sociedade, corpo etc. Dal &
importdncia do estudes das abordagens do processs. A préprim
histdéria da Educagio Fisica tem dade provas de cemo tem sido
instrumentalizada.

Neste sentidc a experiéncia vivida na ETFPE tornaz-se o

obiete de estude deste trabalho, onde se buscard identificar 2

1'J_|

idefrie pedagbgico, & intencienalidade das profsssores.
presenca ou auséncia de coeréncia cuante as abordagens adotadas e
as psuas implicag@es guanto as concepgbes veiculadas de  homenm,

munda, socisdade ete.
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32 PARTE

"Guando reve O JE

resultadeos da minha atividads

J
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docente. jals] paszado. 3
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mesmas - ou produziram danc Viy

nada OCOTret. lasc &

francamente aflitive (p.150).
(ROGERS, 1972 - apud MIZUKAMI .
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{. Avaliando a Experiéncia

= o estuds das

Em referénecia A&s palavras de  Rogers citadss
antericrmente n8o gqueria que a avaliagdo da ezperidéncia =m
questio famgse tdo dramftica, mas a realidade da educacio oo

(1

Is € particularmente da Educacgio Fisica escalar & 2ealments

aflitiva. A situagdo &€ {80 dramdtica que Jj& exlistem ditos  sobrs
z educagdio, "os professores fazsem de conta gue ensinam e g8

alunos fazem de conta que aprendem". No geral, a Hducacfo Fisica
ascolar, tal como estd, ou nada produg ou sS6 provoca dancs.

Zalvem—ss a3 excegles. .

A situsgdo da FEducscdy Fisica no centesxte sg=ral 4=

Educaglc parece-me alarmante. Enguante gutras disciplinas avancam
s=us estudos no sentido de desenvolverem métodos e técnicas de
ensino que facilitem & aprendizagem, & Educacdy Fisica encoatri—
2= ainda presa 3 questfo de sua especificidade. U gue € Educacis

Plaica? B satde? E =ducssdc? E um meio d= se promover 4

intersgio sacial? © aus deve aér wvivenciszdo ria gsonlan
Calistenis, a esportivizagic., ou o8 elementos da culturs corporal

como um kado-
Para FRETRE 1(1985), a sducag8o & a escala tal cenie

2z3tio, nfdo existem. 0 gue podemos dizer entado da Educacic

Na werdade cs profigsiconais de Hducacdo PFisiga viakam

e
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gainde das universidades com uma grande Dreccupazic: o que
ensinar? Come? Por que? E pars gqué? A Educacl8o Filsica enauante
disciplina j& @spresenta uma sistematizacioc de Seus
conhecimentos, de sua especificidade, embora ainda muiteo recente
e nfdo totalmente aceita pelo universo de seus pesguisadorsza. 0O
gue se dira ent8c da formacao profissional e da atuacdo dastes
profissionais em seu campo de trabalko?

Ds professores de Educag8c Fisica, no E&mbito escolar.
580 discriminados e colocados & margem do processc educativo. Ns
verdade a prdpria escola nic entende a Educagdo Fialea enauanic
ama disciplina que tenhe qualgquer tipo de proposta educativa, ou
conteldos e objetivos de grande valor para a formacio de s=zus
alunces.

Ne contexto geral, e isso & o gue =e v& na pratica. ndc
préecisa se ter um curso de formaglo em nive!l superior de Educacic
Fisica para dar aula. Qualgusr pessoa pode dar aulas de Educacao

g o - ex-atletas, ovrofsgssoves de Ingles, ds Matemédtica,

-

Flasica... O prdpric Estade apbéla estes procedimentos. DNeste
sentido & Educaglio Pisica reveste-se dos principics da abordagsnm
tradiciconal. sendo agui caracterizada pels transmissdo de madslos
onde cabe ac sujeito apenas imité-los.,

Neste guadro, o0 gque se d& & gue enguante a Educacio
Flalca € 'uma &tividade nfo reflexiva de um saber telrice'. o
bAslco para ser professor, na verdade, & conhecer uma asérie de
atividades para sSerem repasgadas. E come se diz: "quem sabe
ensinar. ensina. Qu2m ndc sabe ensginar. ensina Educacdc Fisis=

Enguanto a Educag8o Flsica era tratada como aina

av



stividade ndo reflexiva, realmerite Juase ninguém refletia,
mesmo w3 proiissionais de Educaglo Pisica. Mas seria guaces
impossivel gque também ninguém se sensibilizasse com  tarto
incémodo. Algumae pesscas nde concordavanm com tudo jgte. I a
Educacdn Fisica, ndo faz muito tempo, vem refletindo em busca de
sua identidade. Dai gque. embora ainda ndo se tenha um consenso
quanto & sua esgpecificidade ¢ & sua sistematizagdc engusrto
dipciplina escolar no ensino de lg, 20 & 3o graus, avangou-se
muite, no sentide de se refletiyr zobre a BEducagio Fislica eaguants
seus determinantes, seus  possiveis  pressupostos. suas
conseciincias e o8 possiveis caminhosz.

Na pratica,; em diversos lugares do mundo, a Educacic
Flslica com toda sua complexidade, tem sldes objete de estuds,
Busca-se sua especificidads & digcute-se zua sasdncla: a Hducagdo
Flsica ¢ Educagdo pele Movimento, EducacBo do Moviments ocu a
pré-histéria de uma posceivel Ciéncia da Motricidads Humsna”
(SERGIO, 1881). Por fim, se n8@o se chega a uUm consenso, ohaga-oe
ao menos ao caminho gquante ao seu chjeto de estudo, o movimernto

humano ou a motricidade humana.

(0]

i

[}

A Educag8o Fisica, enquanto sub-sistema de um
malocr gue ¢é a Educacdo, também vem sofrendo as Influéncias de
sistema soclal e se ple a sSeu servigo.

0 Decreto federsl ng 69.450/71, em sgeu artige lo.
determina as diretrizes da BEducag®eo Fisica em fungdos dow
obietivos da Educacfo Nacional: "A Educac8ic Fisica, atividade que
por seus melog, processos & técnicas, desperta, desenvolve e
aprimora forcas fisicas, morais, clviecas, psliguicas & ageials dg

educanda; cohstitiul um dog fatores basicocg para a conauista Jdas
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alidades de Educagic Nacional”.

Rl
La
|

& Educscdo Pisica traz em sua bagagem & histéria de

gempre ter sServido como instrumento, no sentids 4 Ladeyra

o

)

cants
de corpos e mentes, no sentido de promover respostas automisicas,
dentro de um certo padréo de comportamente determinads pela
sociedade. Neste sentidec seus aobjetives s#o exclusivamente
referendadoa pela abordagem comportamentalista.

Pensando a especificidade da Hducac8c Fisica. buscande
contribuir para a formag&o integral dos alunos, necasadriac se
faz refletir sobre os seus pressupostos segunde as Diretrizes da
Bducacdo Nacienal. A Educagdo Fisica cuida da satde do corpo = da
mente? N&o somos médicos nem psicélogos. A Bducasdo Flsica culda
da educacgic e da gocializag8o? MNioc somos redagopos T&in
assistentea socoisis. Por seu prépric pnome, a Educaeso Flsiza
cuida da forma flsica do corpo? N&c! Mas & nisto que & sooiedade
acredita, este & seu ideario.

Muitas pessogs falam que & Educaglc Flzics desenvolve =z
consciéncia corporal. Neste sentido, sua compreens&o ainda &
muite restrita e refers-se apenas aw conheclimento das partes o
corpn, de suas possibilidades de movimento. consciéneia do cerpe
que se tem e ndo conscliéncia do corpo gue se €. Eatas questies
%0 um banto funcionalistas ¢ =stlec arraigadas nog principicse Js
abordagem comportamentalista.

Guando ze pensa no Corpo que se €, =z abeordagem roves
se de um cardter humanista. Pensando-zg o oorpo que se &,
aituando-o em 22u contextc e nas Tasssz de seu dessnvolvimento.

ests concepsic de corpo nutre—-se dos fundamentos de uma abordagesm



cognitivista. Pensando o corpo gque se &, em seu contexte sdclio-
politico-cultural e pum prozesso de conscientizacdic, fala-z& ds
uma abordagem sdcic-sultural.

Na prdtica a Educagdo Fisica vem promcvends o

!

individualismo; © egoismc, a competiglo e a vitéria a qualauer

custo e nenhuma reflexdo sobre a existéncia dos préprics slusncs.

=

gquase nenhuma reflex@o sobre o contexto sdcio-politico & cultura
do corpo gue se €. Asaim, z Educag8io Fisica reveste—se dos meamos
principice e pressupostos das abordagens do processe de enciac
etstudadas. A Educaglio Fizica tem em aua histéria maia raizes da
sbordagem tradicional, comportamentalista, mas tamb2m apreserts
raizes das abordagens humanista, cognitivista e séScio-cultural.

Hoje J& se fala em consciéncia do corpo que se 4. de
seu  desenvolvimento integrado e de sen contexto sfcio-cultural.
Tude isto wvem mudandec =; para ser utépica, Junte com =zantas
outras pessoas que hoje refletem e buscam essa especificidade =
sistematizagdo. acredits nesta transformacéoc.

Enquante concepgdo de corpe, o gué € gue & Educacse
Pigica entende? 0O coarpe preciss eser manipulado. modelads,
adestrado ou 0 COrpo precisa ser percebido, sentido & entsndiio
am seu contexto cultural?

Somos professcores de "EducagBo Filalce'. Devemos auxilias
o homem num processo de conscientizagio corporal aue vai além da
cansciéneia do corpo gue se tem, indo em busca do corpc gue s= &,
¢ corpo gque €& praxicc e sitiado 86¢ic-politice = culteralmentes
no  tempo & no espago. Um corpo que conabrédi sua oultura & suss
formas de expressic. A IHducacglo Flsica deve estimular o

dessnvalvinente de una consciéricla copporal. para a construcis ds
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wms cultura corporal conacisnte e oritica.

E entre todas estas interrogagdes sohre a especificidade,
& gsistematizagfio; a identidade e @z diferentes concepcedes de
COrpo, que o ideéric da EducacBo Fisica vem sends construlds
pelos graduandos, pelos profeasores, Tpelas eacolas e oela
sociedade .

A relagBic da histdria da Educac8s Fisica com  as
aberdagens do processc de ensino ndio € mera coincldéncia. A
Educac8e Fisica tem suas bases numa proposta de esSrutura
compovtamentaliste, esende que no Brasil sua apliecsbilidads nas
esrolas, tem sido multo mais fundada numa abordagem tradicicns!,
néo ge apresentando ligada & nenhuma teoria empiricsmernte
valldada. Tem sido um mero repasse de modelos existentes, Jjoga-de
quase exclusivamente o Futebol e Queimado sem que se faga
qualquer justificativa ou gus se tenha gualguer objetivo.

Fico pendando nzs s3c20las onde em nada digso de pensa o

acredita-ze que a Educagfc Fisica nflo tem nenhuma fundamentacigo ¢

i)

jue gualguer tentativa de fundamentar esta pratics € idealisme

coisa de verbalismo pollitico:

. Idedrio pedagbgzico dz sscole X idesric redsgdgico dos
profeggores

Naz Escolas Técnicaz o enszino & voltado para o dominic
de habilidades e agulsicio da competéncia técnica. Estz £ =

esséneis de sua existéncia. lato n8o implica diser aue estes

e

técnicos devam ser profissionais descompromissados ocom
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realidade social. Promover uma competéncia técnica nfe implies
neceasariaments em promover ama formaclic sezunda a5 principics da
abordagem comportamentalista. Sende o9 sgjeitc competente
tecnicamente e politicamsnte. esta habilidade ¢ & consciéncia
critica ser@o @eus instrumentoa para gque trangforme sus
realidade.

Ensinar numa Escela Técnica de ensino de 2¢ greau. cue
oferaece cursos técnicos profissionalizantes; nf3c implica dizer,
fnica e exclusivamente, gue o qué importa & gue o alung damine
aa técnicas egpecificas de sua habilitagéo. Muito menos isto quer
dizer para a Educac8io Filsica que seus objativas selam
gimplesmente o dominic e o desenvolvimento daszs habilldadss
motoras. Sendo estes os obietivos da Escola Téenica e assim o3
abjetivos da Educagl8io Fisleca céai-se num reducionisme. Ezta
postura frente 2 velaglBo do sujeitec com o meip, segundo o =sstude
das abordagens. veicula concepgles de homem, mundo. soclsdade-
cultura, corpo etc.; presas & asbordagem ocomportamentalista.

A educag8o de mode geral e as Bascolas Téenicas Federals
ainda estio orientadas pelos principiocs iz eduncadio
comportamentalista. Tratando-se de escolas em nivel de Zg grau.
as Escolas Técnicas orientam seus objetives segunde as diretriz=as
da educagdc naciconal e do ensino téenico do pais.

A Educagdo Fisics no ensine de Z2g¢ grau ssgue oz mesmos
principios comportamentalista, tendo seus ebjetivos determlivadas
no Deecreto No 69.450/71, quando determina as Diretrizea pera &
Educacés Fisica a nivel de Zo grau, carscteriza-a por ‘atividades
queé contribuam para o aprimoramento e aproveitaments integrads dz

tadas as potencialidades fisicas, morais e peiquicss din
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individun, possibilitando—lhe. pelo emprego 4 da temps de

feita sociabilidade, a conservacio da sagds, =

5
L]

lazer; uma pe

fortalecimento da vontsde. a aguisigfic de novez habilidadss, o

estimule as tendéncias de lideranga e Iimplantagdo de habltos

Hoje refletindo sobre a experiéncia vivida na ETFPE/UNED

PETROLINA, chega-zg & concluafe gue nem mesmo zs Diretrlizes dz

Fhiucacdo MNaclonsl sram atendidas. Também n8o sra esta a Intenciao
dos proafesgores.

Bintc, na pratica, que os professores eram movidos pov
um idealismeo que ia contra as divetrizes da -educacdo nacicnel,
maz Que mesmo adsim, a praticd dita transformadora nf#o era
empiricamente validads. @Queriamos que nossoz alunoes fossem
critices e conscientes, mas também deverlamos empiricamente
verificar o que houve de desenvolvimento e reestruturagia rpara
uma agds corporal comsciente.

A Bducacio Figicza 1l& vivide n#o promevia a saddes, nem o
dezenvelvimento £isice. U gue consegulamos era lsevar os aluncs a

refletir sobre o gue estavam fazende, sxplorands o8 conteldes

(]

vivides = procurando abstralr deles o miximo pessivel de
possibilidades & combirasfes nas vivéncias com o= contelddas

Hoje pensa-se na experiéneia vivida na ETFPE/UNED

if)
13
LL
i)

PETROLINA, no id=ério psdagbdgico da escola, dos proiegsors

Educac%c Fisica, no chogue gntre o8 deis idearios na. pratlzsa
propriamente dita & em suas conseglidncias.

Comparando toda a experiéncia com O estudo Gas

ordagens, s professores n8o sram adeptoz da aboryrdasen

L]
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tradieional, nem da abordagem  comportamentalista. Queriam
trabalhar com & EducagHc Fisica no &mbito da abordasem sé:2is-
cultural. Este fol o idedrio pedagégico dos professores, guerianm
trabalhar com o método de scluglo de problemas, promovendo a
auto-avaliagdo, a critica e a auto-critica num processo ds
conscientizacido. Os professorss tinham basicaments a mesma  linha
de pensamento & buscavam conduzir seu trabalho enquanto propoets
de planejamento participativo.

Acreditava—se gque tinha tudo para dar certc. Frofessorss
novos, escola nova, alunos novos. Néo se considerando a historia

a J& tinha, seu contexto, oz preofessorses foram

bt

(ot

i

a e5C0

W

demasiadamente ingénuos; acreditande que nd&c haveria gualguer
tipc de resisténcia. For momentos até os professores eram
autoritérios e esqueciam que també&m seuw comporitamento &
histdrico e que esta histéria vem sendo de submissioc e opressioc.
Outras vezes a prética educativa dos professores apenas repassava
os contetdes, caracterizando-se pelo uso do método de ensinc por
comando. Ex.: Atletismo. Nestes momentos evideneciava-se ume
rrdtica, tradicional € comportamentalista, sends contraditéria
ao discursc participativo da abordagem sbecle-cultural.

A distancia entre © idedric pedagdgico éas
professores e o fazer pedagdgico, implica na constatagic da

igcrepidncia entre ¢ digcurso & a pratica.

Embora tivesssm geu idedyrio pedagdgico veltado para  uns
abordagem s6cic—-cultural, n&o lembravam gQuey na pr&atica, sram
algumas vezes contraditdérlios e autoritarios. A préatica, rpor
momentos, se revestia de um carédter comportamental Zata.,

tradicional e s=sdcio—cultural. Identificava-se guase todas as
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sbordagens numa mesma auls.

Por mais gue tentsssem se livrar das formas tradicionals
e do ensino poy com&ndo, extag posturas parsciam estar muite
presentes em sua prépria histéSria. Por muitc tempe ssus corpos od
reproduziram e ainda Peproduzem os padrdes comportamentais tidos

come  desejéveis; seus comportamentos foram consrelades e ainda

o

B0, de alguma formea zainda expressavam o gue lhes e
determinade. S5& h4 Lem poucoe tempo o brasilelro comsgou & iz
o que pensa, o gue guer e lutar para garantiy seus direitos.

A fundamentag8o tedrica de como deveriam conduzir tado o
processe deveria ser cosrente em seus métodos e +écnicas. Ac

vezes, por néo dominarem sstes fundamentos, por gsua préoris

histdéria de vida e pela resisténcia oferecida pela ecacolz

coeréncia com o discursc fugia de suas m&os. Avaliando e&3ie
juadra,. hode, acredita-se gue © professer precisa  dominar Js

contetdos., mas scima de tudo, precisa refletir scbire eles, csazo

“I
&

contriric néo conseguird problematizé-los nos contextos de

Outro determinante na problemitica da efetivacgac do
tdedrio pedagégico dos professores na pratica educativa £ o
sontexto gbcic-cultural em gue estd situada a escola., o= que

‘azem sua administracic 2 mesmo sua comunidade. Na8og == pode

o

eaperar participsclo, compreensdo e aceitagic de aquem ainda pao

se percebeu enguanto objeto ou, embora possa até acredliar ao

novo, nBc tem ainda coragem de investir e arriscar nestes nova.
Segunde A. V. PFlnte (apud MIZURKAMI, 1988), estia

problemétilca refere-se 2 fase do processe de zonscleantizaczo,

o
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snde o sujeite encontra-sg oum nivel de o«
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ing2nua, saracterizada por um forte recelso de perdsyr a posicac

quEe alcangoi.
Esta problemétice interfere no tipo de relagdo 4que o

sudeitc mantém com o meic. Mo &mbito dz educacidc o sujeito nio

invesgte ne novo & oferece grande resistfncia a gualguer mropozta

de  tranaformag8o. No caso, szende este sujeite uma audoridads.
cara  gue a gituagdo n3o fujfa de seu controle, sle recorre ag
sutoritarismo. Observa-se assgim, uma forte fendéncia presz aas
valores tradicionais que mantém uma scciedade.

Daracterizade o idefric pedagégico dos  professcres
voltade pare a abordagem sdéecio—cultural e o idséria da escolsa.
enguanto instituigdo, gue objetiva enguadrar ¢ sujelte dentra de
certos padrdes comportamentais detérminados pela sociedade. ou

=ja caracterizando o idefric da escola dentroc de uma abordaszem

i1

comportamentalista, estabelece—-se o chogue entre os idedricos.
Considerando-se o  idedric pedagfgice da  =acols.

fortemente estruturadec em sua progria histéris, e @ 2 ideédric

pedaglgico dos professores construide em ocima deata meesms

om a diferenga de hoje ssr wum idefiric aberta 4&s

L
(L

histéria,
transformagdes, consciente e critico. nbserva-3¢ ginda umd
tendéneia dos prdprics professores ainda adotarem, et Sus
pogtura, o8 principios da abordagem tradicional &
comportamental ista.

Embora trazendo suas contradicdes, o fazer pedagigico
conssguia deixar foartez marcas dos ohistives da abordagsm
s6ojo-cultiral mna prética sducativae. No ambite das aulas. <
contexte sbeio-cultural dos alunos era constantemente resgatads

atraves dos contstidos referentes & sus cultura. Trabalhava-se cum
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atividades como ‘a capoeira ¢ o freveg., Levands o alunss a
refletir saobre os valores de sua cultura e & forma coma absurvem
o gue & de outras culturas sem o menor gquestlonsmento.

Ne ambito das atividades extra-oclasse, 03 cbjetivos com
os Jogusa Eacolares tinha a mesma Intenc8o. Caminhavam no asstodo
de desmitificar ce Joges Escolares snguantc umz prética gus nio
vem conduzindo nenhuma proposta educativa: a nlo ser a posturz de
vencer a gualguer custo, da deslealdade e da intenghpe de lsvar
vantagem em tudo. UOs Jogos Escelarss =ast8o baseadsos nos
principiocs da rivalidade entre as equipes., esquecendo-se gus zam
a outra equipe n@o existe Jjogo. E a questdo veioulada pelos Jogos
Escolares & ¢ Jogar contra o sutro e ndo o jogar com o autro. rio
ge promove o respeito pelo outro, promove-se a hostilidade ¢ =a
traicio.

Ter consci@neia destes valores € ¢ primeiro passc pars
se perceber gue estes comportementos s8c determinados p=los
valoresz scciais velculadcz através do slstems edacasieral.
Obg=rva-se &agui o gistema educacional e a escola procurando
enguadrar o sudeito dentro dos padrles comportamentals
existentes, sendo seus objetives wvoltados azs principies da
abcrdagem comportamentalista. Ao mesmo tempo , observa-se
profesgoras suacando copduzir o8 alunos num processc de

conscientizag8o, de desmitificagdic da realidade na seatids de

Fine

podersm gse libertar.
Engquanto © swieito nBo percebe este sstado de culsas
ue s2 d8 via educaclo & escola. que buscam snquadrar o sujelsa

na sociedade; gue adota um sistema de avaliac@o clasgificatdriu =
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gliminatério de acorda com a aguantidads de informaches
gdguiridas, & do nivel de comportamento adequade deniro de um
padrZo soclalmente determinade, continuard alienadg. B enduanto
houver profesdores conscientes sempre existiréd o chogue entre os
ideéries das abordagens tradicionaise = compartapeital isha
adotadas pela escola e a abordagem sécio-ocultural adotada rpor

alzuns professores preccupadus com a tranaformacdo social.

E=ztands 5! id=drio pedagégica doe profeszsarss
girecionados para a abordagem sadclo—cultural, I precise
reconhecer que entre =2z dificuldades para e=fetivacio deste
idedric encontra-se & aua prépria histdéria enguanto objeto cus

preciss ser superady para gue se torne sujeito de sua

) contexto wsocial ne gual =e d4 & pritica educativa
tanbém precisa ser considerads. Cada pessoa representa vm pedacd
degsa historia e da realidade.

Avaliande a experiéncia em questic, abserva-gs gue o
idedario predagdgico dos professores, segunde o estudo SE T
abordagens, refersncis—se nos principios da sbordagem séciz—
cultural. Pengando no planejdmento de surso. nes limites impestos
pala educagfo, pela esceclda e ag limitagSes dos prépriss
profegsores determinsdas por Suas histérias, Smooara £
intencional idads de PrOmMOVEr UM Processo de canscilentizaciEs
permarieca no  planejamento, aste Altimoe também revests-s=,  por
cutres lads, does principioe da abordagem comportSam=sntalista.

Avaliando ‘a propriz préties, algumas vezés incosrente
com tudo o gué se penssgve ou mesmo &0 que e havia planejado. com

5% discursec séeio-eultural, um planejaments Ccoun ralilc

(10

&

98



comportamentalistas € uma prética cue sen ssEr empiricamsnts
validada, recebia conotagic da abordagem tradicional, chega-se 2
conclusdo que o minime aue se pode fezer &€ yrefletir zakvre as
consegiéncias desta prética educativa. E para nZo dizer que nads
acorreu, ou gque esta pratica educstiva 86 provoocou dancs.
necesslrio se faz refletir sobre as reals concepgdes de  homern.
mundo, sociedade, corpo efc., quée os professores realpente

veicularam através de sua pratica educativa.

2. 0 idedrio dos professores e as concepgdes veiculadas

Tentévamos Justificar nossa pratica pedapégica através
do gue acreditidvamos comoc verdade. De fato nd&c existie uma
fundamentacdo direcgionada para uma sistematizagio, aplicacan e
avaliagdo do gue estava sendo feito.

Nz verdade nio era uma préatica pedagdsicz fundamentads,

mas  Juma préatica pedagdgica decorrente de um  idedric pedasézico

construido a partir do suzgimento de dlividas mebre o qgué de fato
£ a BducacZc e a Educacglo Fisica. Este idedric, ns verdads, Lol

i

construide em virtude das influéncias recebidas através 4o

cursos de graduagdo, encontroa de &rea, livros etco.. QL

W
i
(]
= )

produziram modificaglea =na percepglic da realidade o
alterando a maneira do professor pensar e agir.
Acreditavamos na exlisténecia de ums megliéncia de fases do
desenvolvimento do ser humang, tanto cegnitlve. afetlvo e motor.
Acredité&vamos no desenvolvimento motor 2 num maicy dominic dasz

habilidades moteras; no desenvolvimento afetiveo, no sentddo
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maturacional em busca da autonomia; no degenvelviments cognitive,
nas fases da inteligsncisi naa «hapas da Processn dem
cansclentizagde; acreditivamos também nos conteddos da Edcoeaciao
Figica enquanto cultura corporal construlda em um determinads
contexto.

Agqui s#travam algumas informagdes sobre ag trabalbecs e
Paulo Freire, Pisget, Bloom, Barrow 2 a praposta de Educagio

Flsica Escelar do Estade de Pernambucs spb as quais sestavarss

Na verdade éramos influenciados por estas Informagles.
m&s istoc n8o gquer dizer jue, de Fato, mnosso trabalho fosze
fundamentade nestes autores & que a pratlca fosse smpliricamente

validada.

w

Acreditdvamos nas propostas dos autores como caminho
geguir; mas ndo tinhamos dominio sobre catho conduzir =uas
cropostas. Com certeza a= obras de Freirs eram as melhor
compreendidas e que m=Eis exerciam influgncias em #0330
comportamento. Apesar das contradigdes encontradas; o3 objetivos

divec

cnades para o precesso de consc i;ent‘i.:—:.acas aram ‘93 mals

(=5

alcangados.

Buscévamos informag@es em Blooem e Harrow para 4
elaboracic dos objetiveos afetivos, cognitives e psicomotores o
planejamento, mas isto também ndo implicava que tlvéssemos
clareza sobre ¢ qué fazliamos. Achévamoa que ¢ desenvolvimento dos
nessous alunma. e ag faa&s 2N que 52 encontravam nog ddogdnlos

afetivos,: coganitivas e psirgmotores, eram ou nlc compativeisz com

v

=]

Je L

o5 objetivos de ensinc propostos pela taxionomia. Ainda he
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tenhia clareza se& a taxicnomia & sew Uy pressupde um =nainc
ccmportamentalista ou cognitivista.

Q trabalhe realizado busca identificar o ldedrio
pedagdgice enduanto experiéncia vivida, que deye s=r analisadsa
enguantn sensg Pressupostos, enguante pratica & SHAUSnto
implicagtes em relac8o 3& concepedes veiculadas de homem, muwncs.
=ociadade—oculbura, corps sto.

Embora nossc ideiric estivesse mails relacionado £
abordagem sdcio-cultural, nflo tinhamos claro seus pressupos os =m

relago & construcdo do oconhecimenta. Na pratica buscédvamscs

¥
-+

b

(5]
Al
i

considerar wina interagio sujeito-objeto. MEE A

fundamentagdo ndc pablamos gque esta pestura tem seus pressunosty

i

na teoria interacionista da cenatrucBic do conhecimento.
Hoje. & luz do sstude das sbordagens, podemos. ndo =0
identificar as abordagens na prédtica educativa, mas percebsr zas

=ais concepcbes enquanto idedric e as  reais coacengEes

veiculadas.

Acreditédvamos que toda prética educativa welcula umna
concepgdo de homem, mundo, scciesdade, gdrpo. AI centrava-se nosss
maior preocupacdo: que tipo de homem & sociedade a sducacia vem
construindo? Acreditévamgs na ocontextualizagfic s=dcilc—politice-
cultural de sujeito e na neceasidade do sujdeita ger censciente =
eritico para poder transformar a prdpria realidade-

A pelacle seoiedade-cultura saui eram entendidas de
farma demaocré&tica, Justa e iguslitdria. Ynde as PESSCRE
participassem de todo processo decisério, onde houvesse respeito
weles gutro = compramissoc com a8 condigfes dignas de wida.

Acreditédvamos numa zociedade gerida pele povao. nateutor de sua
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hiatéria = de sue cultura.

Acreditévamos na socializagdc do saber € que cada pessbs
em 21 apressnta uma percepgdio da realidsde. Portante., tedos
tinham alguma colsa para afereced. Acreditévamoz que & aquisicin,
= rconsciéneia critica = a produgBio do conhecimente erz= a3 dnlos
forma do aujeito transformar a redlidade,. participands de forma
reaponsivel &

No nosso 1dedrio; educaglio e escola 880 regponsdvels
pela socializagdo de saber. 0 objetivo primeiro da educacsis &
canduzir o aluno em seu procesgso de conscientizag#o, para 2us
stue de forma critica e responsdvel dentre da sccisdads. Nezsa

preocupacie, além de =zer com a conscientizacio, era também com o

e
B
i
e

|

desenvolvimento afetivo: cognitivo @ motor. NEac acredlcav
numa  educagdio e escola gue determinamsem os  padirfaa
camportamentals a serem satinglidos, mas ume sducagdc & =acols  cue
contribulssem para gue o& alunos construissem um comportamenta
auténomo, gue valorizassem sua cultura come um tode, sua cultura
sorporal.

& nossa concepcao de ensino-aprendizagem & da relacio
professor-alung buscava superar & relagfo autoritéria gue tem a3
mantido mnas =zs¢olas ao lengo dé =ua hist&ria. Bascava suaperar a
relacdic de autoridade de gquem detém o comhecimento asobre quem
julga nAc saber de nada.

Considerdvamos o aluno como © centro do processce cle

ensino-aprendizagem e que, em sua forma de ser e perceber o mundc

o7

i

]

4 =ua volta, dava sua contribulcBio para a construg

cenhecimento.
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Ensino—aprendiaagea & metodolozisa:. baseavan-so nas
decisbes comuns e na responsabilidade sobre as decisles tomadas.
Acreditdvamos nmuma relagdc gue contritiuisse para que o aluno
deavendasae a realidade imposta, opregsura e assim., percebesdo -6
numa sitysgio comum A outras pesscas, se  tornar-s&  conscienta
desta realidade, buscando ém conjunto; os meios de resolver o=
problemas para transformar sata realidade.

ldealiz@vamos um contetdo advindo da oultura corporal
doe &lunos, de seu convexte real de wvida. Neste sentlids
buscévamos regionalizar os conteddos. 0 que entendfamos na &puca
por culturzs corporal se confundia com cultura popular. Os
conteddos agqui deveriam ser explorados € transformades we
alunos. 0Os conteldos esportivos deveriam ser trabalhades oo
sentide de desmitificar a Copa do Munde, ©s Jogos Escolates, as
Olimpiadss, o= Campeonatos Brasileiros de Futebol € a Ginistices
AsrsShica.

Entendiamos corpo como & forma do homem existir oo

i

munds, a forma do homem estabelecer relagfes oom outrozs homens
coam o munde. O corpo € expressic da esséncis do sey, de =zuas

condigdo de vida e do seu contexto sézio-cultural.

g

De ideério pedagdeico até sua efetivacds segus—== uy
caminho longo e dificil para guem quer investir no novo.

Nossa histéria de vida n8c nos faecilita uma posturs
sempre coerente com ¢ que se deseéja. Temos side produto de uma
sociedade e ndo construtores de uma sociedade. Dal gue. mesme nos
percebends enguanto sujeitos conscientes & cgriticos de nosza
realidede, As vezZes apresentamos uma posturz contradlitoria.

Trabalhar o idefrio pedagfgicc d= uma sbordagem as6cio-
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cultural em termos de projeto e plansjamente constitul um dos

-:T

rrimeirog desafioa. Buscanda coepréncia com o/

L0}
i
‘ .
(v ]}
1Y
L
-
\=

medaghigico, o planejamsnty constituir-se-ia Aum proceszo

Congiderando-se &  estrubura de - funcionamento da
ETFFE/UNED - PETROLINA, cs= obietivos da Educac@o Fisica no Jo
grau de ensino e ¢s contsddoz determinados em 18l atravész dag
diretrizes da educacdco mnacional, as possibilidades de ge
trabalhar um planejamentc participativo basicamente inexistlzn.
Na prética pedagébgica, =ste idedrio J8 era preJudicads. A

Educagdo Tisica no ensing de Z2g @grau, segunda as diretrizes da

(1]

EducagBo Nacional tém seus objetivos pré-estabelecides

s
]

[

conteddos voltades a enguadrar o sujeito dentro da sociedeade.
o planejamento participativo nfBlo poder acontecer. Com cbjetivos e
conteddos J4& predeterminados nio se tem condigles de oferecer um
ensinoe aberto.

0 idedric pedagésico dc Bistema Educacional Braszileire

da ETFPE @& comportamentalista, o alune deve aegr maniptlade &
enquadrade acs padréies determinados pela gociedads.

No ideario pedasgégico do Sistema Educacional Brasilelro
2 da Escola Técnieca o homem € um sujeite que preciaa zap
enguadrado dentro de um parémetro comportamental tide coume
lecejavel pela socledade.

1 idedrio pedagégico dos professores, ssendo baseado nosz
princlples da abordagens sfcoio-cultural, choca-sze constantemante
com a8 principios que fundamentam as diretrizes da Educacdg

Nacional = da Educag&c na ETFPE/URED. BSurgem entio as



dificuldades guante &g planejamente. Dentro de una epoola aue
obedece a esta eatratura gue tem como objetivo enquadrar o aluao
na sociedede., determinands obietives educacionais e cofnbtegdus
programiaticos externcs acs alunoe, fica dificil s& penagar =m
vlanejamento participative.

De  qualguer forme, parece-me gue tadas a3 concepcd=s
sram veiculadas sob deois pélos. Um pdlo buscava enquadrar oS
alunos na sSociedade e outro buscavs copscletitizd-los de =sus
r=alidade opresscra para gue se libertassem dela =
sujeitos de sua peipria higtdria.

Pensando Q ideério pedagdgico = as COMCEnGT =D

veiculadas, @ planejamente elaborado org n#o considerava os

nteresses dJdos estudantes, ora tante inberedses quanta Suzs
préprias experi@ncias e seu contexte eram congideradoas, Neste
sentida ora pressupunha uma oconcepegdo de homem e mundo =i

nenhuma ligaglo de acorde com a abordagem cemportamentaliste, ova

homem e mundo eram sonaiderados interados e responsivels
conjuntaments pela elaboracio do conhecimento.
N& relagdc com o copghecimenteo, & concspglic velcoulada wre

gra de uma aguisigdic exdgena, onde ¢ sujeitc ndo detdm nenbusa

pré—formagio do <conheciménto; econcepgéo empirista zobre &
agquisicgdno da conhecimento. Outras wvezes &  aguisicgac o Ll

conhecimento era considerada como uma consegiiéncias da interscis
do sujeito vom o meic, Sendo ambos igualmente responsiveis rels
constrgdSo do cenhecimento, sesundc & Soncepgfio intsracicrmistia
sobrs a construclo do conhecimento.

Em termos de planejamento conseguiamos garaniir um

espacs para 4 abordazgern sfdcio-cultural guands ressatdvamcs =
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rulbura corporal & guando colocévamos nosses obistivos cognlitivas

tives 4gue 1iam e&lém deog padrfes comportamentais. Neate

0]
o
h
m

sentido estes obhjetivos buscavam envolver o grupe de aluns=z  en
situagles-problema, gue precisassem de ajuda para resolyver o=
problemas do grupa. Estas situagbes-problema recebiam uma
conotaco no sentido de envolver os aluncos aum processs  de
canscientizagdn, sabre sua reaslidade, sobrée a prépris sdcola. =
sobre a prépria Educagl8c Fisica a gue estavam sujeitos.

Oz contefidos eram pré-—determinados. mas bustcava—sze uma
abertura para colocar os conteldos vindos da propris realidads
dos alungs. Nem sempres conseguiamos porque o 2 caontedds prs
determinado precisava ser dado. A concepgdo de contefdo veiculzada
no  plansjamento & na prética também era ambifgua. Em sua malioss
parte o8 contelidos eranm externos aos alunos e ndo ss s=abia qual
geu real significado para estes, uma vez que ndo foram retirazos
de sua prépris realidade. mas representavam uma realidads de fora
gque devia ger por ele absorvida. Por outro lede tentavamos
resgatar, dentro das nessas possibilidades, sua cultura Zorpcoradl
e 08 seus algnificades,

L

]

Na relagfo com a sociedade e 2 culturs: o
planejamento pressupunha I sujeito que precisava ser snguadresde
dentro dos padr@es comportamentais. Assim, quande engquadr&vamos
nossce alunog dentre de categorias de comportamento dos dominlos
afetivoa; cognitives e psicomotores estévames veiculando uma
concepgdo de sociedade-cultura dentro dos principioas da abordagsm
vompoartamentalista. E quands colocdvamos obietivos voltados paras

a2 solugdo dos problemas = para um processs de coonsEcisntizacio.
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sgtes  por sSua vez pressupunhdm um  Sujeito em processo  de
llbertaclic, construtor de sua histéria e de sua sultura-.
Tante a educaglo quanto a escola estavam pressz a padries ds
englno tecnicistas e comportamentalistas.

Adotamoa outros objetivos para oz conteiidos
determinadeos. HEstes deveriam ser experienciados de cutras forpasz,
podendo ser desmitificades e contribuiyr para o processs de
conscientizacio.

Objetives e contelddos pré—determinados presgupunbam uma

Ly

forma exdgena de aguisicio do conhecimento. Aqui a oconcengi

veiculada sobre conhecimento entende o sujeito como sends vazic

10

que, no caso da Educag@o Fisica, os padrées comportamentais

i

habilidades motoras devem ser impressas em seu corro. For outrs
Lado, acreditandc e investindo nos centetdos vindes da pripris
realidade dos aluno=s, de sua cultura corporal e populzr, =
elaboragao do conhecimento assumia caracterizticas
interacionidtas, sendo conhecimento coerente com uma abordagem
zécig-cultural.

Também na relaclo com o cornheciments veiculivemos
concepgles diferentes em virtude dos contetdeos adotados. Enauanto
a esenla objstivava o dominio de conteddeos voltados =
epportivizacdo da Educag3c Fisica. buscévamoes a socializac8s do
saber de uma cultura corporal, entendida aqui aome um

N

sorhecimento cohatrufdo pele sujeito corporalmente. lra
busclvamos socializar a cultura corporal, ora objetivévamos o
Jesenvalvimanto_daa:dﬁaargzag motoras.

As concepcdes veiculadas scbre as relagfes esnsino.

aprendizagem, professor-aluno € metodologiay ora era auvtoritéris.
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wra  era participante; ora o professor era z auvtoridace nc
agsuntec, ora els era orientador, facilitador e problematizader
da aprendizagem; a relacfo professor-alunc ora =sra oprsssora.
3ra era conscientisadora. A metodoleogia ora era do ensisze zor
comando, ora revestia-se do ensinc por soluglo de problsamas.

A concepciio de avaliac#o velculade cra considerava o
sujeites como reprodutetr, ora como criddor e transformader ds
reallidade objetivada.

A econcepclo de corpo veloulada ora era de um  2orso

mecanicon, gubmisso; sem histdria, sem experiéncia e sem cultura

[

Cﬁ?pﬂl‘&l. passando & ser de um corpo construido. cantextualisa

]

no espago e ne tempo sdcio-politice = culturalmente, wum coroo
sonsciente e inteligente. Sends este corpe a prépria expressic do

contexto em que & construldo este mesmo corypo.
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- CONSIDERACOES FINAIS

metamorfose ambulante, do que
ter aquela welha epinids
formada gobre tude™ (RAUL

SEIXAS).

Q ideéric pedagégico dos professores de Educac8e Flsica

da ETFPE/UNED - PETROLINA, a pustura adotada uo planejamento

7

nas  aulasz prdticas passavam basicamente por trés momentos o
estudo das abordagens, sendo egtes tradiciongis.,
comportamentalistas e sb6cio-culturais. A prédtica erz conducids
pelas duas circunsténciss extremas. Enquanto n#o sra ums oratica
empiricamente wvalidads assumia uma caracteristica tTradicioconal:
enguanto determinave os padrdes comportamentais se efetivava =m
termos de uma abordagem comportamerntalista: e enguanto a&agdo
intencional de envolver os alunos mum processo de desmitificaciaw
da realidade, sra sdcic-cultural.

A digténcia entre o ldeé&rio pedagdglea do professor. essu
planejamento & sua pr&tica, merece uma outra anélise.

Sem perceber o= deiterminantes de seu comportamento, 35
professores acabam tomando outra posicdoc em relacglo zo sujeito =
a0 meio, veiculado, a=sim, outras concepglfes que nao SA0

axatamente as que se pensava €star veiculandeo. Assim, =@ virtuls

10

de eatarmos envalvidos no processc de conacientizagio. as

a R
i

discurso era gbclio-cultural = consegulames, gpeEar
coantradigfes., qQue nossa pratica fosse cardacterizada cHine

promotora do desenvolvimento de uma consciéncia coritica., Airavés
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de nodgsa pratica sécic-cultural e de suas contradictes detecta:

I."L‘

|5

nos planejamentos e na prética. @ szperidncoia rnac dHe enduadera
exclusivamente em nenhumz dss abordagens do processo de ensina.
Apesar do  idedrio pedagdgico dos professcres, a experiencis

analisgada consegue,; em todo o zeuw decorrer., veicular diferentss

concepglies de homem-mundo, sociedade-cultura, cenhecimento, corps

Nogae didedria era stcioc-cultural; ¢ planejamento e=r=
comportamentsalista, cognitivista e também sfclo-cultural. Y=
Pratics Eramos tﬁ&&iciaﬁais, comportamentalistas = atcia-
culturais,

Nossa pratica sducativa por fim termina veiculando una

= e i

roncepcio de homem—mundo nos dois pdles, ore o homem &

T

do meio o precisa ser snguadpado ra sofisdade, ora ele zconstedl =
=1 mesmo, a4 sua histéria e & sua cultura em relaclc constants oom
o meic.

[ £

Hoje pesso dizer que pontinue acreditando nés principios
da =berdagem séecic—oultural 2 gue, além de desenvelvimento wa
conscibnecia eritica, a educacSc também € respoazavel Eelo
desenvolvimente integrado do ser humano, de suas =atputuras
cognitivas, afetivas = motoras. A educac8o deve possibilitar =ac
gujeito meics de ddguirir formas mais elaboradas de apreens&c =
compreensio da realidade.

Sende a =ducagiu e a escola respensdvels pels
sistematizacdo de counhecimento este deve ser entendlide cofic =2

construg@o de estruturas gque mn8c existiam anteriormente o

suwjeita, € due, estazm novas sstPultluras promoyvan uma compreensic
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sada vez malor da reslidade. Esta compresnsfo deve se dar ng
sentide de desepvolvimentes de oma consciénecia crltisa sobre esta
raglidads. A educidglc € & éscola devem az@im buscar estabslecer
uma relagfo entre as abordagens cognitivista e sdcio-pultural.

Acredito que toda Iridtica educativa dave ser
empiricamente walidada =& 4due o processc de desenvolvimento de
ser humang £ compreendido pele desenvolvimento ide SLaAsS
estruturas cognitivas, afetivas £ motoras num procesgo consciente
e critico.

Coma caminhos & seguir acredito que, necesséric s= fez.
gprofundar os estudos o sentido de fundamentar & pratiza deut
do idedrip pedsagdgico em gue e acredita.

Particularmente deve considerar o= esgtudos de Ylsget,

para entender melhor as fases do desenvolvimento do ser humano, &

i

o estudos de Freire para melhor oconduzir o processo

A Educag8io Flzica no ensino de Zp grau deve trabalhax
com os elementos das cultura sorporal engquante contetdo JCEO
soporte, denca & gindstica). A Bducagdo Fisica deve lgualments
nonsiderar &3 Tases de degenvolvimento da intelizgéncia do =sr

[$R83: TR o1 e buscar envolvaer o alunos Fots) proessso =

485

congeisntidagifc, levando-o08 & tey uma sanseibacia efliticd & ums

gra compromissads com a transformacdo de seu ceonbexbo =dciy

postura
pel ftidn-caltural

BEntendenda gus itoda pritica educativa welculs amE
roncepeiio de homem—munde, sociedade-cultura, corpo eic. ., i

adotands oa principics da sbordagem sdeic-cultural oome ==4

principal ceondutor, Toda aglo Leducative deve pautar-se nam
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produzide por toda @ mociedade, do erudita &g produzide pe

cultara popular, agui entendida como Fformada pelas “classe

zubalternaa" sbécio~economicamente, em busca de condiclea Justas

i

te exlaténela.
Adotando a abordagem sdcio-cvultural ocome caminho =

seguin, entendemos ¢ conhecimento enquante

&
U
i
1

historicamente construldo. Entende-se btambém sstar al o movimento
humano, através da congtrugds da cultura corporal, considersnds

que & "BEducagdn Fisica" cbmp@&éﬂda este mover-ge desntre  da

pergpectiva da cultura corporal, gue histérica e intencionalments

a

expressa os "signos" determinados pela secliedade = pela cultw
domimante.

A Educag8o Fisica cabe conduzir a tomada de consciénclisz
do ecorpe que se €. Entendendo & consciéneia corporal como
conseidricia do seu s=¢, de suas possibilidades 48 agie, de
compreender, de transferir e transformar o mundo e sus volia.

Trata-se aqui de percsher, compreender e transformar a
imagem corporal (imagem de corpo) determinads pelas zcondigltes
sub-humanas da existéncia dog gobreviventes zerpes humanss, gus
manifestam umia vivéncla corporal de humilhacBo = submissio.

Pars Moraes, (apud Mareira. 1882), @ 2070

snnaciente e toda atitude do ser humano & atitude corpoeral. &

atitude corperal dé-se. entlc conscientemente = wmediante =

circunatancids. Segands o autor "& gdonsciénedla tranafigura
corpa’ .

Pengando o corao segundo 3 sbopdsgem tradlicionsl U
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puportamentalista, rensamos logo em suz esbrutur bleldgics,
apatdmica = fisioldgica. Tmaginamos lege o corpe gque =2 nosaa
sgeiadade ceépitalista, tecnglégica vem  determinandc wRPLE:

percebamos. Um corpe eficiente, forte; esbelto, competitiva aue

[

produza = remroduza a sstrutura da soeciedade aqus vivemos. Jm
corpe  aue mantenha-se passive & controlads pelas normas da
sociedade. Um corpo cuja cabega ndo faga parte dests prépria
corpo, pensando—se gue cabe a cabega pensar e ao corpc chedecer.

Enxergamos © cobrpo dque a nossa cultura permite ous
vejamoz. Unm ecorpe igual para todos, um corpe universalizz |
biolegicamente e com padrBes de vespostas desterminadas raos
aspectoz neurpg-comportamsntals deste mesme corpo.

Per outre lado pensar @ Corpd na perspectiva JEN

-

abordagem =8civ-cultural, levé-noe & crer qua, na verdade ie

P

T

existe um tinice tipe de corpe. Cada cultura determina Lipes

srentes que terBo seus habitantes & a forma somo oadas

,
ve
b3
@
ta
.
e
Hy

corpo serd utilizado, explerando e comn este ceorpo falard destyu
deata sociedade. E =sta mesma sadciedade que padronizs WS
comportamentos dos corpos como aceitdveis ou ndo de acorde com
determinadas situagdes.

F através do corpo aue o homem se relacdiona com o muldu

= ocom o8 outros heomens, manifestands através da gramétios

corporal a sSua forma de psrcepgdo € apreensdo do muado. Se 2
verdade gque existe tantos corpos guanto hd socisdades, tambédn &

verdads due existem. proparcionalmente. diferentes congicfsc s
vida e forma de expressio destes corpoe sm fungdo de difsrentcs
realidadss & exigéneiags sccliais.

0 “+trabalke escolar de Educagls Fisieczm vem sends, de IF

113



made geral; tradicional & comportamentalista, realizado sesurds
W paradigma cartesiano, bicligico e neuro-comportamental. A
higtdria da EducagBo Fisica ¢ sua propria deromipacHs, servem Jdeo

reforgo para & vis8o de que a Educa¢Bio Fisica € responsivel parz

m

-

-

=
=)

mular & deseavalver & forca e ¢ vigor £isico com hase 5oz

i

mercicics biomecanicos.
E com base neste paradigma que observemos na priti g
docente uma forte tendéncia & universalizacZo do coropo.

Na escola; o primeive reforgo para a homogeneizacdc & o
exame médico, gue tem come obietivo separar os alunss apsaes oz
faaptos.

Vejo a contribuigdo do estude reallizado sobrs  3s
abordagens do processe de snsino e princdipalmente da sabordagsum
gdolo-cultural, como um novo peradigma a orientar minhs prét_-a
prufissicnel no santido &e_compreander O cOrpo € o movimenic
humano numa perspectiva sdcio-cultural.

Compreende o corpo e o movimento humanc como formes de
exprezs&c e relagdio do homem com ¢ munde. Fermas culturalmente
copnstruldas e/ou determinadas socialmente segunde padries de
comportamentos.

Cave ao professor de Educagdo Fisica adotar o8 slenentos

ia cultura corporal come instrumente de trabalhe, no senitide de

resgatar e ampliar o legue de poegibillidades motoras. descobrlind
variadas formas de utilizac8o e expressfio de elementoa da oultura
sgrporal.

Cabe aec professor de Educaglo Fisica resgatay a oficdclc

do movimento humano enguanto expressio simbalica de  una



determinada ocultura, levandg o8 alphuos & reflet

BT

cuntextu & os valores gue as atividades veiculzm.
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