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Infrod ugdo

O trabalho teve como objetivo educar e ensinar as Criangas sobre
principios bdsicos de sadde bucal.

Utilizou-se de cartazes, desenhos, artesanatos e do teatro para
motivagdo do interesse das criangas sobre a profissdo do dentista; os
elementos que compdem nossa boca; a evolugdo da cdrie e a importancia da
escovagdo, o uso do fio dental e do fldor.

Para complementar este interesse das criangas sobre saide bucal, cada
classe foi identificada com um super herdis, sendo eles: - A Incrivel Pasta, O

Super flior, X-Cova e o Kid-Fio.

“ﬁmlgos do denfe”
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CLASSES TRABALHADAS

% Classe: 18C -~ Ex-Cova N de criangas: 35 alunos
Profa. Cldudia Regina Coelho Botini Casa Grande

%  Classe: 1D - Kid-Fio N de criancas: 34 clunos
Profa. Eloisa Helena Colombo Morales

% Classe: 1°E - Super-Flior N? de criangas: 34 alunos

| Profa. Irany Clotilde de Minany

% Classe: 2° G - Incrivel Pasta N? de criangas: 34 alunos
Profa. Maria Teresg Belém Macedo

IDENTIFICACAO DO GRUPO

Grupo n% 11

Nome do Grupo: Amigos do Dente no Combate as Cdries

Coordenador do Grupo: Susana Leico Komeno
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Escola: Professora Mirandolina de Almeida Canto

Cr‘onograi‘na ':} & esoola

% 13:00 - Inicio das aulas

% 15:30 até 15:50 - Intervalo de aulas para 195 e 2%5 séries
% 15:80 até 16:10 - Intervalo de aulas para 3% e 4% séries

1 17:45 - Encerramento das aulas
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p]ane ;amenf'o de Hregraroa

% Dia: 16/09/2002

% Classes; 1°C, 18D {9Ee2¢6
~ Assunto: O que o dentista faz?

» Atividades Propostas: Desenho sobre o que o dentista faz, demonstragdo dos |
instrumentais e da paramentagdo (explicagte da funclo dos mesmos), perguntas

se eles jd foram ao dentista e se Tem medo e realizagdo de grdfico.

» Atividades Complementares: Labirinto ligando o fie-maravilha até o dentinho, |

abordagem individual sobre o medo.

» Atividades Ludicas: Inicio da competi¢lo enfre as classes
% Dia: 23/09/2002

» Classes: 12C, 19D, 1*Ee 286
= Assuntd: Como € nassa boca?

> Atividades Propostas: Em duplas as criangas examinardo umas as outras com

uso de espdtulas, observando formato dos dentes, cdries, cor da lingua. |

L n . n e |
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Palestra com uso de cartazes sobre fungdo dos dentes (funcdo dos mesmos, os |

grupos dentdrios, a fungdo da lingua, da saliva, da digestdo, etc).

Atividades Complementares: Solicitacdo de didrio de dieta ilustrative a ser

realizado em casa com ajuda dos pais.

Atividades Luadicas: Confeccdo artesanal de “espelhos odontoldgicos”, gincana

com perguntas sobre a palestra e distribuigdo de prémios.
% Dia: 30/09/2002

Classes: 18£,12D,1°Ee 286
Assunto: Cdrie?

Atividades Propostas: Recorde de revista de é alimentos que prejudicam os '-'
dentes, desenhar uma figura que ilustre o "bicho da cdrie” como elas imaginam
que seja. Realizar palestra sobre a cdrie, presenga de bactérias, explicar sobre
os alimentos prejudiciais aos dentes e aplicagdo de evidenciador de placa

(iniciar conceitos de principios de higiene}.
Atividades Complementares: Pinturas e palavras cruzadas.

Atividades Ladicas: Inicio do ensaio para apresentagde teatral, gincana com

perguntas sobre a palestra e distribuigdo de prémios.

% Dia: 16/10/2002

» Classes: 1°C, 12D, 1%Ee 2¢65

Assunto: Escovacdo, Fio-dental e Fldor

Atividades Propostas: Pintar deseénhos preparados sobre os amigos e inimigos
do dente, levar rétulos de garrafas de dgua que contém e que ndo contém fllor,

mostrando e explicando para as criangas e pedindo depois que elas apontem as




que tem e que ndo tem fldor, palestra sobre escovagdo, uso do fio dental e uso

do flior.

- Atividades Complementares: Demonstragdo com luvas pintadas para explicar a
importdncia do fio-dental com a participagdo das criangas, pintura dos heréis

simbolo de cada classe. . .

» Atividades Ludicas: Ensaio para apresentagde teatral, gincana com perguntas
sobre a palestra e distribuigio de prémios e participacdo efetiva das criangas

na palestra.
% Dia: 22/10/2002

» Classes: Todas as classes e 0s pais dos alunos

~ Atividades Ludicas: Apresentaglo do featro pela 2° série para toda escola e
para os pais. Divulgaglio da classe vencedora da gincana (ird para a Fop) 2 do
garcto e da ga'r'om sorriso, distribuicdo de sucos e reglizacdo de experigncias

com o fldor para as criangas e para 0s pais.

tj'



Reoleiro de Hhvk] acles

Fase I:

Formas de atuagéo:
v" Planejar as atividades, preparar cronograma de atuagdo;
v' Pesquisar o conhecimento das criangas em relagdo d saide bucal;
v" Elaborar relatério semanal (impresse préprio em anexo) das atividades
desenvolvidas
v Para medir o conhecimento das criangas os alunos integrantes do grupo
deverdo realizar as seguintes atividades:

Terona It O que f&.\z o Denf’isfa?

Oly‘et’wo-: Levantar junto as criangas as informagdes que dispde sobre a
profissdo de dentista

Execugdo: _
% Pedir as criangas que fagam um desenho que expresse o que imaginem

que um dentista faz

% Analisar o desenho de cada crianga anotando no verso do mesmo os
seguintes conceitos: Nenhum conhecimento, aigum conhecimento, grande
conhecimento;
Quanto a sua visita ao dentista: foi ao dentista? Sim ou ndo, tem medo?
Ndo tem medo?
Avaliar os desenhos dessa atividade, fazer estatistica dos mesmos
colocando em forma de grdfico por setores (pizza) as respostas das
criangas; Grdficos estes que deverdo ser anexados ao trabalho final do
grupo.
Apés andlise dos desenhos, selecionar alguns comentando, com as
criangas duvidas, explicando o que o dentista faz, quais os instrumentos
que utiliza, a importdncia do seu trabalho; inserir o dentista no contexto
social.

Oby: Levar a indumentdria usada em clinica (éculos, bata, gorro, mdscara,
luvas), se paramentando e explicando suas fungdes. Levar alguns instrumentos
para facilitar a explicagdo.
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—] . UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
Y FACULDADE DE ODONTOLOGIA DE PIRACICABA
UNICAMP
DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA SOCIAL
DS-851 —- EDUCACAO PARA A SAUDE
Relatorio das Atividades
Escola: Profa. Mirandolina de Almeida Canto Data: 16/09/2002
1 Nome do Grupo: Amigos do Dente no Combate ds Cdries Grupo n% 11

1. Identificagao da equipe:

Danila Molina Zilio RA.: 992764

Rafaella Carvatho de Queiroz R.A.: 993171

Susana Leico Komeno R.A.: 995077 (Coordenadora)
Vanessa Mello Bronhara R.A.: 992546

Veridiana S. Fdvers Cometti R.A.: 995080 (Sub-coordencdora)

2. Atividades desenvolvidas:
Levantamos informacbes sobre o conhecimento das criancas em relacdo as

atividades odontoldgicas (verificando-se o medo através de pergunta e figura |
ilustrativa). Através da paramentacdo de 2 criancas em cada classe demonstramos as |

vestimentas do C.D. e explicamos sua funglo e a dos instrumentais. Como atividades

| complementares foi solicitado didrio de dieta ilustrativo (a ser realizado em casa com |

M

ajuda dos pais) e passatempo.
Foram realizadas atividades de artesanato através da confeccdo de bonecos em
cirandinha desenhados com as vestimentas do C.D. Foi dade inicic as olimpiadas Dente
de Leite e 0s B melhores trabalhos de cada classe serdo premiados.
3. Aspectos quantitativos (n°):
Foram trabathadas 4 classes (12C, 12D, 12 Ee 2° G) Total: 137 criancas
» O que o dentista faz? - 137 cr-ian;:as
» Labirinto - 137 criangas

# Didrio de dieta -137 criangas:




+~ Paramentacdo - 8 criancas {demonstragdo)
» Cirandinha - 34 criancas
4. Bloqgueios:
A maioria das criangas ndo leva escova para escola; algumas relataram que ndo
possuem escova ou gue usam a mesma que a mae.
As criangas da 2° série que foram trabalhadas (ano passade) reclamaram de

promessas ndo cumpridas.

Uma das professoras demonstrou descrédito em relagdo as atividades propostas.

5. Sugestdes:
Distribuicdo de escovas, creme dental, fio dental.

Presenga do prof. Miguel para uma conversa com a diretora e as professoras
para incentivar a participagdo das mesmas.
6. Opiniao final do grupo:
A escola fornece instalagdes apropriadas para desempenho das atividades.

As criancas se mostraram receptivas e ansiosas na realizagdo das atividades.
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Tewals O que faz o Danhisfar

Foi realizada uma demonstraglio dos instrumentais utilizades pelo cirurgidio-
dentista e explicada a fungdo de cada um deles.
Explicou-se a importdncia do cirurgido-dentista na prevengdo da doenca e ndo sé no
tratamento curativo.
Foi feita em sequida a paramentacdo de dois alunos em cada classe.
A abordagem dos temas se deu na linguagem das criangas e aos poucos foram

introduzidos termos de maior conhecimento.

“lmm ESTADBALBE CAMPINAS
FACULRASE BE ODONTOL0GIA BE FIIAGIEIH
MisLIeTECA
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Teroa O que faz o Denlista®

Graficos de Conhecimento

Turma 18 C - Ex-Cova

Nenh
Grande quzm
26%
# Nenhum
5 ) TJAlgum
\ \/f 0Grande
Algurn
53%
Turma 1 €D - Kid-Fio
FNenhum
“1Algum
TJGrande
Turma 1 2 E - Super-Fldor
ANenhum
dAlgum
T Grande
Algum
81%
Turma 2 ¢ & - Incrivel Pasta
Grande Nenhum
15% 4%
& Nenhum
O Algum
OGrande
Algum
81%







T edo de Denfis%a?

Na 1¢ semana de trabalho, antes de receberem informagdes sobre e fungdo do
t dentista, as criangas fizeram desenhos que expressavam o que o dentista faz. Foi
| perguntado se elas jd foram ao dentista e se tinham medo.
Os desenhos foram analisados e os mesmos incluidos em categorias (grande
| conhecimento, algum conhecimento e nenhum conhecimento.

Além disso, foram feitas estatisticas sobre as resposfas das criangas em
relagdo as perguntas sobre visita ao dentista e medo do dentista (grdfico a seguir).

Quem ja foi ac dentista?

Néo
T%

Quem tem medo do dentista?

Obs.: Nesse trabalho, a grande maioria das ¢criangas escreveu que ndo tinha medo do
dentista.

No entanto, foi desenvolvida uma atividade complementar com desenhos do
Pumba (apavorado e feliz) onde cada crianca foi abordada individualmente e a elas foi
perguntado: Vocé acha que o dentista se parece com qual desenho? Com que desenho
vocé se parece quando vocé vai ao dentista? Se eu te chamasse para ir comigo ao
dentista agora com qual desenho vocé pareceria?










(T ledo do Dsnhsfa?

% Aftividade Complementar

Quem tem medo de dentista?

Pumba
Apavorado
32% O Pumba Apavorado
O Pumb
Pumba Alegre umbag Alegre
68%

Obs.; Na abordagem individual houve uma diferenga significativa entre os resultados
sobre o "medo" do dentista. :

Geral
96%
Pumba
alegre
68%
Pumba °
apavorado i OPumba
32% : NGeral
Geral
4%
| — 1 ¥ -
' - Com medo Sem medo




Roteiro de ﬂﬁvic}acles

Fase I1:

Te:m.a\ il ﬂnafomia Bucal: “Corno & a Dossa Boca?”.

Objetivo: Propiciar o conhecimento e o reconhecimento da boca,

Execugdo:

% Pedir as criangas que em duplas, se virem umas para as outras e que
examinem a boca uma da outra; pedir que observem o formato dos
dentes, a cor, se hd cdries, a cor da lingua. Mostrar que esses aspectos
podem ser observados. A seguir, distribui-se folhas de papel sulfite
pedindo a cada crianga que desenhe o que viu.

Analisar o desenho de cada crianga, anotande no versc do mesmo os
seguintes conceitos: nenhum conhecimento, pouco conhecimento, grande
conhecimento (isto a partir das informagdes contidas nos desenhos).
Avaliar os desenhos dessa atividade, fazer estatistica dos mesmos
colocando em forma de grdfico por setores (pizza) as respostas das
criangas; grdficos esses que deverdo ser anexados ao trabalho final do
grupo.

Apds andlise dos desenhos, selecionar alguns, comentando com as
criangas o que foi desenvolvido, anotar na lousa o que foi dito,
esclarecendo as duvidas, explicando a fungdo dos dentes (estética,
fonética, mastigagdo) o nome dos mesmos, os grupos dentais, a fungde da
lingua, da saliva, a digestdo, porque os dentes se estragam, a placa
bacteriana, a dieta.

Obs: Acrescentar informagdes adicionais: Levar cartazes com esquemas da
boca, fungdo e nome dos dentes, grupos dentais, as dentigdes.
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Y FACULDADE DE ODONTOLOGIA DE PIRACICABA
UNIEAMP
DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA SOCIAL
DS-851 - EDUCAGAQ PARA A SAUDE
Relatério das Atividades

Escola: Profa. Mirandolina de Almeida Canto Data: 23/09/2002
Nome do Grupo: Amigos do Dente no Combate as Cdries Grupo n% 11

1. Identificagdo da equipe:

Danila Molina Zilio RA.: 992764

Rafeella Carvalho de Queiroz RA.: 993171

Susana Leico Komeno R.A: 995077 (Coordenadora)
Vanessa Mello Bronhara R.A.: 992546

Veridiana 5. Févero Cometti R.A.: 995080 (Sub-ceoordenadora)

2. Atividades desenvolvidas:
Foi feita entrega de prémios, adesivos e crachds. Confecgdo de um espetho

como artesanato, e as criancas verificaram a boca uns dos outros e em seguida elas |
desenharam o que elas viram. Foi feifo uma palestra sobre a boca, seus elementos e a
fungto destes. Foi feita uma exposicdo com modelos em gesso e dentes naturais, |
demonstrando cada elemento dentdrio, sua fungdo e seu aspecto morfoldgico. Foram
feitas perguntas sobre a palestra e as criangas que respondiam corretamente foram |
premiadas. Também entregamos tarefas a serem realizadas em casa juntamente com |
0s pais para incentivar a participacdo familiar no processo do aprendizado sobre satide

bucal.

3. Aspectos quantitativos (n%): |
Foram trabalhadas 4 classes (1€, 12D, 12Ee 22 5) Total: 137 criangas

» Artesanato (confecc;&'d de espelho) - 137 cr-ian;cs
» Observagdo de estruturas dentais em parceria - 137 criangas

> Parﬁcipag&o da palestra e exposigdo - 137 criangas




Desenhos sobre fungdo dos dentes - 137 criangas
Desenho sobre como o dente € por dentro - 137 criangas
Participacdo de ensaio para o teatro - 34 criangas

Criangas premiadas - 28 criangas

. Bloqueios:
Devido a melhor interacdo e colaboragdo das professoras ndo houve bloqueios.

. Sugestodes:
Distribuigdo de escovas, creme dental, fio dental.

Precisamos de musicas para trabalthar a escovagiio com as criangas.




RE}SUI‘{\O C]a\ pales}ra

Tem,a. H {:\na%omla Buoak “Como & a Dossa Boca\?”

Foram utilizados cartazes ilustrativos e explicativos sobre a saliva, a fungde da
saliva, da digestdo e da lingua.

Ainda complementou-se a explicacdo com modelos de gesso que ilustram pacientes
dentados, parcialmente e totalmentez dentados, e dentes higidos e cariados.

Para finalizaco deste trabalho foi feite uma boca desmontdvel para reforcar os

componentes da boca.
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Tsm.a. - Anafomi& Buoak “Corno & nOSSa I?oca?”

Graficos de Conhecimento

Turma 1 ¢ C - Ex-Cova

Grande Nenhum
10% 14%
= Nenhum
?::Algum
T Grande
Turma 12D - Kid-Fio
Grande Nenhum
19% . 9%
g A A Nenhum
! = } JAlgum
L ;
\’// ZGrande
Algum
62%
Turma 1 ¢ E - Super-Fidor
Grande Nenhum
19% / 19%
y =1 Nenhum
{ STAgum
2 Grande
Algum
62%
Turma 2 ¢ & - Tnerivel Pasta
Nenhum
4%
Grande
38% # Nenhum
0 Algum
O Grande






Nome : TAYWVA -FQUBR DADA

—
A SUA BOCA
LABIO SUPERIOR-__
— DENTES
CEU DA BOCA
< CAMPAINHA

LINGUA )
~_ LABIO INFERIOR
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Nome :

A SUA BOCA

LABIO SUPERIOR—
“DENTES
CEUDABOCA_—
CAMPAINHA
LINGUA -

LABIO INFERIOR

O DENTE




ool swuide Udrasondt o alide el ov Ao -
.|0u Qroco,
ey



LABIO SUPERIOR
s, DENTES
CEUDABOCA— &
CAMPAINHA
LINGUA- _
'LABIO INFERIOR

PARA QUE SERVEM OS DENTES?

Falar



Nome : B aA Y, Youl A

A SUA BOCA

LABIO SUPERIOR
N\ DENTES

CEU DA BOCA—
- CAMPAINHA

LINGUA .
LABIO INFERIOR

Falar Comer Sorrir
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Nome : &u

A SUA BOCA

LABIO SUPERIOR
_DENTES
CEU DA BOCA
~___CAMPAINHA
LINGUA. —

LABIO INFERIOR

PARA QUE SERVEM OS DENTES?

Sorrir
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Nome: _ =00 O p ot !‘M L0

A SUA BOCA

LABIO SUPERIOR-._
. DENTES
CEUDABOCA_
‘CAMPAINHA
LINGUA—

| LABIOINFERIOR

O DENTE




Rof‘eiro de lalf'ivlclacyes

Fose III:

Teraa Nl = “A Caris”

Objetivoy.
v" Firmar conceitos: a doenga cdrie em todos os seus aspectos, ou Seja,
~ como preveni-la, como se instala na boca, quem sdo os principais
causadores e como se deve cuidar da mesma, dar énfase & bactéria
causadora da cdrie.
v" Mostrar as criangas os diferentes tipos de alimentos, e que hd dlimentos
que podem prejudicar a salide dos dentes.

Execugdo:

% Pedir a cada crianga que recorte de revista seis figuras de alimentos que
prejudicam os dentes, as figuras deverdo ser coladas em papel sulfite.
Pedir também que procurem uma figura que ilustre o bicho da cdrie,
como ela imagina que seja;

% Analisar as colagens de cada crianga anotando no verso das mesmas os
seguintes conceitos: Nenhum conhecimento, algum conhecimento, grande
conhecimento;

% Avaliar as colagens dessa atividade, fazer estatistica dos mesmos
colocando em forma de grdfico por sefores (pizza) as respostas das
criangas, grdficos estes que deverdo ser anexados ao trabalho final do
grupo;

% Apds andlise dos desenhos, selecionar alguns comentando com as
criangas o que foi feito, anotar na lousa o que foi dito, esclarecendo as
dividas. Para concluir a atividade aplicar um evidenciador de placa
bacteriana a fim de demonstrar que as bactérias vivem juntas, reforgar
o conceito de placa bacteriana e como se remove a mesma (iniciar o
conceito de escovagdo dental, principios de higiene).
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—] » UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
Y FACULDADE DE ODONTOLOGIA DE PIRACICABA
UNICAMBP
DEPARTAMENTO DE CDONTOLOGIA SOCIAL
DS-851 — EDUCACAC PARA A SAUDE
Relatério das Atividades

Escola: Profa. Mirandolina de Almeida Canto Data: 30/09/2002
Nome do Grupo: Amigos do Dente no Combate as Cdries Grupo n®: 11

1. Iidentificagdo da equipe:

Danila Molina Zilio R.A.: 992764

Rafaella Carvalho de Queiroz RA.: 993171

Susana Leico Komeno R.A: 995077 (Coordenadora)
Vanessa Mello Bronhara R.A.: 992546

Veridiana 5. Fdvero Cometti R.A.: 995080 (Sub-coordenadora)

2. Atividades desenvolvidas:
Foi realizada a premiagcdo dos melhores desenhos da atividade feita na semanc

anferior, em seguida foi feita atividade de recorte e colagem de seis figuras
prejudiciais aos dentes e o desenho do "bicho da cdrie”. Foi realizada uma palestra
sobre o surgimento da cdrie, a presenca da bactéria na placa bacteriana, a importdncia
da escovagdo no combate as cdries. Foram passadas atividades de labirinto e desenho
para serem realizadas em casa. Na 2° série foi ensdiado do teatro para futura |

apresentagdo para a escola e para a comunidade.

3. Aspectos quantitativos (n9:
Foram trabathadas 4 classes (12C, 1°D, 1°Ee 29 G) Total: 137 criangas

> Atividades de recorte e colagem - 137 criancas

» Atividades de labirinto é pintura - 103 criangas

> Atividades de pintura relativas ao nome do herdi de cada classe - 137 criancas
> Ensaio para o teatro - 34 criangas |

» Palestra e exposicdo sobre uma boa alimentagdo - 137 criangas




|'=, = — — — "

4. Blogqueios:
Devido a colaboragdo de diretora, professoras, inspetoras e alunos ndo houve

blogueios.

5. Sugestoes:
Foi constatado que 49 criangas fazem uso de escova comunitdria ou ndo tem

escova. Por isso solicitamos escovas a serem entregues para as criangas.
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I Tewa Il - “A Carie”

I Foi explicado a formagdo da placa bacteriana e a importdncia da dieta reste

processo.

Utilizou-se cartazes ilustrativos scbre a placa bacteriana e sua formagdo; a

l evolugdio do processo cdrie e alimentagfo cariogéncica.

Explicou-se por fim o uso do fic-dental e a importéncia da escovagdo correfa para

evitar a evolugdo da cdrie.

L.‘. . i .
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Fase IV:

Teroas Vs escovagao, Fio Denlals Fltor.

Objetivos:

v

v

Mostrar as criangas de forma simples a importdncia da escovagdo,
possuir escova dental individual, freqiiéncia de escovagdo e uso do fio
dental;

Mostrar as criangas onde se encontra o flior e a importancia para a
satide dos dentes.

Execugdo:

%

b

Pedir as criangas que pintem os desenhos previamente preparados dos
amigos e inimigos dos dentes;

Analisar os desenhos pintados de cada crianga anotando no verso dos
mesmos os seguintes conceitos: nenhum conhecimento, algum
conhecimento ou grande conhecimento;

Avaliar os desenhos pintados dessa atividade, fazer estatistica dos
mesmos colocando em forma de grdfice por setores (pizza) as respostas
das criangas, graficos estes que deverdo ser anexados ao trabalho final
do grupo;

Estimular as criangas a olharem os rdtulos de garrafas de dgua mineral,
a fim de verificar se existe ou ndo flior presente na dgua;

Cada aluno deverd se ocupar de uma fila de carteiras da sala de aula e
anotar apds apresentar os rétulos das criangas, se a mesma descobriu a
palavra fldor, mencionando se houve peuca dificuldade, muita dificuldade
em localizar e ler a palavra (serd fornecido impresso préprio).

Obs: Levar garrafas pldsticas de dgua vazias com rétulos, (embalagens de
dentifricios vazias), cartazes sobre fluoretagdo de dguas de abastecimento.

Acrescentar a tudo que foi dito o que for necessdrio para ndo deixar

didvidas sobre todas as atividades aplicadas.
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| bacteriana também foi enfocada através de pintura (cartaz) e uso de corantes.
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aY UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS
UNICAMBE FACULDADE DE ODONTOLOG]A DE PIRACICABA
DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA fSOCIAL
DS-851 — EDUCAQ,&O PARA A SAUDE
Relatdrio das Atividades
Escola: Profa. Mirandolina de Almeida Canto Data: 16/10/2002
Nome do Grupo: Amigos do Dente no Combate ds Cdries Grupo n®: 11

Danila Molina Zilio R.A.: 992764

Rafaella Carvalho de Queiroz R.A.: 993171

Susana Leico Komeno R.A.: 995077 (Coordenadora)
Vanessa Melle Bronhara R.A: 992546

Veridiana 5. Fdvero Cometti R.A: 995080 (Sub-coordenadora)

ilustrativa com luva {uma expositora calgava uma luva e a besuntava com finta, depois
lavava e "escovava” a luva, mostrando para as criangas que entre os dedos ainda havia
muita “sujeira” e que por isso era muito importante usar o fio dental. Além disso, foi
enfocada a importancia do uso do flior como uma forma de protegdo ao dente,
mostrando e explicando que hd flior na pasta de dente, na dgua de Piracicaba e em
algumas dguas minerais (ndo em todas, como foi ocbservado pelas criangas). Desenhos

sobre os Amigos do Dente foram distribuidos em sala pdr‘a serem pintados. A placa

1. identificagd@o da equipe:

2. Atividades desenvolvidas:
Foi realizada palestra educativa sobre a escovagdo, utilizando experiéncia

3. Aspectos quantitativos (n2): o
Foram trabalhadas 4 classes (1€, 12D, 1°E e 28 6) Total: 137 criancas

# Palestras sobre higiene bucal - 137 criangas

> Ensino de técnica de escovagdo, uso do fio-dental - 137 criangas



» Atividades de pinT}Jm dos Amigos do Dente - 137 criangas

ik

» Ensaio para o teatro - 34 criancas

# Distribuicdo dos convites para o teatro - 137 criangas

4. Blogueios:
Devido a colaboragdo de diretora, professoras, inspetoras e alunos ndo houve

blequeios.

5. Comentérios:
As escovas solicitadas foram distribuldas.  Além disso, a prefeitura realizou
um trabathe na escola no dia 14/10/2002 demonstrande técnicas de escovagdo, |

corande com fucsina para demonstrar presenca de placa bacteriana e distribuiu

€3C0Vas.
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Teras U esoovag;éio, Fio Dental, Floor

Foi utilizado corante para placa bacteriana na boca de algumas criangas apés a
escovacto para demonstrar que mesmo apds a escovagdo elas ainda estavam com placa
nos dentes. Foi demonstrada a 2scovagdo com uso de um palhago e de manequim.

O fio dental foi explicado através do usc de luvas e de tinta azul que ilustrava o
alimento, demonstrando que a tintura ficava entre os dedos & que sua remogdo ndo
ocorrerig com a escovagdo, e que para limpa-la era ihpor‘ran‘re o uso do fio dental.

A importlncia do fldor foi reforgada com use de cartfazes que mostravam onde o

fidor & encontrado.
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Fase V. Durante as atividades

Teoa Vi Escolba do garofo e ga\rof'a SOrrisSo

Objetivoy:
v Estimular as criangas para a conservagdo dos dentes, mantendo a boa
aparéncia e a satide dos mesmos.

Execugao:
% A escolha serd feita pelo grupo de alunos da FOP;
% Qs mesmos serdo fotografados pela equipe da FOP em dia a ser marcado
posteriormente;
% Os mesmos concorrerdo entre eles sendo selecionados por um juri de
%

vinte e cinco pessoas ligadas a FOP;
Critérios para a escolha: equilibrio da face, sorriso expressivo, presenca

de todos os dentes.
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DS-851 - EDUCACAO PARA A SAUDE

Relatério das Atjvidades

Escola: Profa. Mirandolina de Almeida Canto Data: 22/10/2002

Nome do Grupo: Amigos do Dente no Combate &s Céries Grupo n®: 11

1. ldentificacdo da equipe:

Danila Molina Zilio RA.. 992764

Rafaella Carvalho de Queiroz R.A.. 993171

Susana Leico Komeno R.A.: 995077 (Coordenadora)
Vanessa Mello Bronhara R.A: 992546

Veridiana S. Fdvero Cometti R.A.: 995080 (Sub-coordenadora)

2. Atividades desenvolvidas:
A escola foi enfeitada com bexigas, cartazes, preparagGes para a apresentagdo

do teatro. As criangas que representavam os dentes colocaram mdscaras com dentes,
outras com o “bicho da cdrie”, outras 4 criangas representaram os herédis do combate |
ds cdries (simulando herdis de desenhos animados conhecidos pelas criangas), Ex-cova,
o Super-Fldor, a Incrivel Pasta e o Kid-Fio. O teatro foi apresentado em trés sessdes.
A dltima sessdo foi apresentada para os pais e pare as criangas das 1% séries. Uma
explicagdo sobre a importdncia do flior e a experiéncia com a casca de ovo e flior foi
feita para os pais e para as criangas. Apés o teatro as alunas da FOP distribuiram
SuUCoS para as Criangas € para os pais.

Nesse dia as atividades realizadas na escola foram encerradas e foi divulgada

classe que ird participar da semana de satide bucal na FOP (1% série D)

3. Aspectos quantitativos (n):
» Foram trabalhadas todas as classes da escola
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» Os alunos da 2% série apresentaram o teatro - 34 criangas

# Pais e alunos assistiram ao teatro e exposicdo sobre o fldor e depois beberam

sucos oferecidos pelas alunas da FOP

4. Bloqueios:
Devido a colaboragdo de diretora, professoras, inspetoras e alunos ndo houve

blogueios. A escola cedeu o som e microfone, permitiu entrada na cozinha da escola

para preparagdo dos sucos.

5. Comentarios:
Toda a escola se envolveu e participou da atividade teatral.

e e e
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Escola: Professora Mirandolina de Almeida Canto

| Re‘r’eiro c]o fsafro

Nés vamos contar a estdria de Pedrinho, que como muito de vocés ndo gostava |

| de cuidar dos seus dentes, A€ que um dia...

Entra Pedrinho comendo doce e a mde pergunta:

_ Pedrinho jd escovou 0s dentes?

_. Jd mde |

_Menino, se estiver mentinde para mim seus dentes vdo ficar cheios de
buracos, todos estragados e vocg vai sentir muita dor.

Pedrinho faz caretas e ndo acredita no que sua mde diz.

Enguanto isso na sua boca...
Bactérias: _ Isso aqui € um paraiso!

_ Na boca onde et morava nde tirha isso ndio!

_ Ndoi?

_ Tinha sempre uma tal de escova que vinha sempre 3 vezes ao dia tirar a
gente de ld.

_. Sem falar no fio—dem‘al, a gente tentava se esconder mas nde adiantava
hdo! ..

_ Aqui vocés ndo fem que se preocupar!
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_ Duvide que Pedrinho um dia vé se preocupar com seus dentes.
Enguante isso...

Pedrinho chorava e gritava por sua mde: _ Mde, mde, mde...

_ O que foi Pedrinhe?

__ Meu dente estd doendol! Ai, ai ...

A mde diz a Pedrinho que ele precisa ir ao dentista. Ele se nega, com medo do

que jd ouviu falar do dentista. Sua mde o acalma e diz que vai contar fudo no caminho

que o que ouviu sobre o dentista € mentira dessa gente.

No dentista..

O dentista explica a importdncia da escovagdo, de uso do fldor, do fio-
dental na prevencdo da cdrie.
Pedrinho tratou seus dentes (e ndo reclamou).

A partir desse momento Pedrinho passou a cuidar sempre dos seus dentes.

Enguanto isso na sua boca..,

As bactérias sdo expulsas pelo Kid-Fio, Ex-cova, Incrivel Pasta e
protegidas pelo Super-Flior.

_ Essa boca é pequena demais para nds todos

M e s b Aot w0 e i g LA 3 e ST S SR — QE ]

F assim Pedrinho ficou continuou cuidando dos seus dentes.
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Fase VI: Ao término das atividades

Dia de Satde Pucal

Objetivos:
v' Visita dos escolares & FOP;
v Valorizagdo dos profissionais da odontolegia {cirurgides dentistas);
v Valorizagdo dos programas desenvolvidos;
v' Respostas para as expectativas da comunidade trabalhada;
v" Melhoria da sadde bucal tendo como base a escola trabalhada.

Execugéo:
% Escolha de uma classe em que se desenvolveu o programa de
Educagdo para Salde que se destacou durante o periodo de
atividades.
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~ inallzag&o Jo frabalbo

Através da Campanha feita com os alunos e professores desta escola, o
grupo descobriu como é gratificante a realizagdo de um trabalho educativo.
Houve cooperagdo e inferesse da grande maioria dos alunos nas atividades e

eventos realizados o que nos deixou muito felizes.

"Oferecemos informagdo e vontade de ensinar. Recebemos carinho e

muita vohtade de aprender.”

“(lelgos do denle
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