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INTRODUCAO

Quando 1iniciamos nossas atividades docentes com alunos
portadores de deficiéncia auditiva, de inicio nos defrontamos com a
barreira da comunicagdo. Certamente ha um abismo comunicacional
entre um surdo ¢ um ouvinte.

Com o tempo, aprendemos a nos comunicar através da Lingua
de Sinais e/ou LOF. Pudemos entdo perceber claramente as
dificuldades, as angustias, os anseios de nossos alunos. E nossos
também.

Das dificuldades encontradas em nossas aulas de Educacfo
Fisica com adolescentes, principalmente nos esportes coletivos,
surgiu a necessidade emergente do trabalho que propomos.

Esta monografia objetiva procipiciar, em nosso ver, o contato
com informagdes importantes para o trabalho com alunos portadores
de deficiéncia auditiva, principalmente aos professores recém
formados ou inexperientes na drea. Vem também consolidar
algumas idéias correntes e sugestionar alternativas metodologicas
para o ensino de regras aos alunos deficiéntes auditivos.

Pretendemos, no corpo do trabalho, esclarecer algumas
davidas comuns quanto a deficiéncia auditiva, ao deficiente
auditivo, suas relacdes com atividades motoras, Educacfio Fisica ¢
esportes ¢, principalmente o processo cognitivo de entendimento de
regras, que, ao nosso ver, € problema crucial no trabatho com
esportes para portadores de deficiéncia auditiva.

Consideramos o trabatho com regras espottivas um ponto 1ico
em valores simbolicos, que podemos utilizar na formagdo
educacional de portadores de deficiéncia auditiva. Foi na



necessidade de um trabatho mais comprometido com a realidade do
aluno portador de defici€ncia auditiva que desenvolvemos ¢sta.

O trabatho foi desenvolvido com base em pesquisa
bibliografica conjuntamente com nossa experi€ncia pratica em
Escola Especial para Deficientes Auditivos, no munincipio de Séo
Paulo.



CAP.1
CONSIDERACOES BASICAS SOBRE SURDEZ, DEFICIENCIA
AUDITIVA E A PESSOA PORTADORA DE DEFICIENCIA
AUDITIVA



1.1CONSIDERACOES INICIAIS

As informag0es que seguem , necessarias no momento, junto a
populacdo portadora de deficiéncia anditiva, ainda que superficiais,
justificam-se para um claro entendimento dos capitulos
subsequentes. Tais informagdes , num contexto interdisciplinar, vém
auxiliar o professor de educaco fisica, para um melhor trabalho
com sua clientela.

A deficiéncia auditiva, durante séculos, tem provocado a
curiosidade, o interesse ¢ muitas discussGes por parte de leigos ¢
profissionais de todo o mundo.Apesar do conhecimento cientifico
ter avancado bastante em nossos dias, ndo raro, encontra-se ainda
quem a julgue como uma doenga estranha ou uma anomalia. Este
n3o € um pensamento novo. Desse julgamento equivocado, porque
desinformado, herdamos do passado medidas remediais, cuja
fundamentacgao teorica temos podido rever, criticamente, a partir de
dados cientificos mais modernos.

Neste capitulo procuramos dar um entendimento sobre
audicfio, deficiéncia auditiva ¢ a pessoa portadora de deficiéncia
auditiva,

1.2 O QUE E DEFICIENCIA AUDITIVA?
deficiéncia auditiva: “problema semsorial auditivo da
percep¢do das formas acusticas. Situa o individuo em relag¢do a

mensagem; concerne a audi¢do.” LAFON' (1989).

surdez: “elevagdo do limiar de sons; concerne aos
ouvidos. "LAFON? (1989).

' I.C LAFON A Deficiéncia Auditiva na Crianga,
% Ibidem.



surdez: “perda da capacidade de ouvir sons de intensidade
inferior a 27 dBs, nas frequéncias médias da voz humana.” SILVA!
(1989).

Para PAYNE et al’ (1974) sempre que a crianga é
impossibilitada de ouvir sons ambientais por causa de um mau
funcionamento do ouvido ou dos nervos associados ela experimenta
alguma forma de deficiéncia auditiva.

Segundo CICCONE® (1990) a deficiéncia auditiva, mais do
que uma patologia ¢ uma sindrome. O saber cientifico atual tem
podido de fato nos afirmar que o deficiente auditivo € mais do que
simplesmente um sujeito que ndo pode ovir. Ele pode organizar seu
mundo a partir da integridade de seus sensOrios restantes
(sinestesia) , e isto quer dizer que ele tem uma diferenca mais do
que uma deficiéncia. Assim , a deficiéncia auditiva significa algo
muito mais complexo do que a pura perda orgdnica que implica. Em
ultima instdncia seria possivel dizer que esta privagdo sensorial tem
um sentido de marca, como consequéncia de uma modificacdo ativa
nos aspectos esperados para a espécie.

Para PAYNE et al* (1974) ao discutir o problema de defini¢do
e classificagdo de deficiéncia auditiva, hd que se observar quatro
variaveis:
1) grau de deficiéncia,
2) idade que surgiu o problema;
3) causa;
4) origem fisica.

As variaveis do grau de deficiéncia ¢ a idade em que ela surgiu
tem a mais direta relevancia para a educacao.

" AA SILVA A Surdez e a Pessoa Surda.

* 1.S. PAYNE et al. Exceptional Children in Focus-Incidents.
* M. CICCONE. Comunicagio Total.

17.8. PAYNE ct al. Exceptional Children in Focus-Incidents.



A crian¢a que nasce com pouca ou nenhuma audi¢do ou que
sofreu a perda logo na infancia, antes que os padres da fala e da
linguagem fossem adquiridos, ¢ considerda surda. Uma pessoa que
nasce com audicdo normal ¢ alcanga a idade em que ela pode
produzir ¢ compreender a fala, mas subsequentemente perde a
audicdo, ¢ descrita como ensurdecida.

Representar a surdez para nds ¢ algo bastante abstrato, se
somos ouvinfes. S¢ pensasscmos em criar um ambiente,
artificialmente preparado, onde ndo pudesse entrar um unico som,
mesmo ali ndo poderiamos “viver’ 0 que significa surdez. Bastaria
que recordassemos de uma melodia, do nome de alguém, de vozes,
ou de algo audivel, ¢ estariamos evocando imagens acusticas. Estas
experiéncias s30 desconhecidas para quem nasceu surdo, o que
CICCONE! (1990) confirma no trecho: “... Beethoven compds
sinfonias quando jd ndo podia ouvir. Este fato, quase mdgico, vem
mostrar que s0 lhe foi possivel tal facanha, porque havia em sua
mente um reservatorio de paradigmas ritmicos, melddicos e
harménicos. Beethoven ndo foi um surdo. Foi um ensurdecido.”

1.3 FISIOLOGIA DA AUDICAO

O que segue ¢ um resumo da fisiologia da audigdo,
apresentado por SILVA? (1994).

O orgdo periférico, o ouvido, atua como extraceptor sonoro € €
importante na realimentacdo acustica da fala. O ouvido esta
localizado em escavagdes do osso temporal, sendo constituido por
trés porgles ( externa, média ¢ interna ) revestidas por tecidos
especificos. O ouvido externo, especialmente o conduto auditivo

' M. CICCONE. Comunicacio Total.
2 A A SILVA. A Surdez ¢ a Pessoa Surda.



externo, tem a fungdo de condugdo do som do exterior para a
membrana timpanica, cadeia ossicular ¢ mastoides, amplifica o som
em até¢ dezessete vezes ¢ o conduz em direcio ao ouvido interno,
pela janela oval. No ouvido interno esta o orgdo neurossensorial,
responsavel pela traducdo da imagem sonora, fenoméno no qual a
energia acustica mecanica ¢ transformada em estimulo
neuroelétrico. O ouvido interno tem funcfo de analisador do som
(frequéncia, intensidade e timbre), enviando-o até regides corticais.

A transmissdo central do estimulo utiliza vias nervosas, que no
seu inicio percorrem nicleos do tronco cerebral, aonde localizam e
reconhecem sons basicos. Neste trajeto troncular, as fibras auditivas
correlacionam-se com o sistema reticular, importante centro
ativador cerebral, responsavel pela atencio ¢ vigilia. Do coliculo
inferior, ultimo nucleo troncular, os estimulos vdo aos ntcleos
geniculados mediais, de onde seguem para os lobos temporais pela
radiacfio talamica. As fibras auditivas decussam para o lado oposto
em 80% de sua totalidade, também observa-se um aumento do
numero de neurdénios apos cada sinapse. Eles sdo especificos na
transmissdo do impulso, pois recebem de um s6 neurfnio a
mensagem; entretanto estimulam dois ou mais neurénios na
proxima sinapse, aumentando a area de projecdo do estimulo no
cortex.

A recepcio central faz-se nos lobos temporais. No conjunto
tem a fungdo de sintese e interpretagio do som.
1.4 AVALIACAO DA AUDICAO

Os métodos de avaliacdo, ou mensuragdo do limiar auditivo
dependem fundalmentalmente da criancga.



Para SILVA' (1994) os testes subjetivos dependentes da
resposta do paciente, sdo de pouca confianga na crianga pequena e
naquelas com distiirbio mental. Os testes de bercario buscam
reflexos neurologicos desencadeados por estimulos intensos, nunca
inferiores a 70 dBs, sofrendo restrigdes severas.

Até dois anos de idade, pode-se testar diferentes reflexos
neurologicos em resposta a estimulos sonoros.

De acordo com SILVA? (1994) nesta idade a crianga reage a
jogos sonoros, especialmente, se combinados com estimulagéo
visual. Aos trés anos, a crianga responde a testes de associacio de
imagens. Aos cinco anos € possivel obter um teste audiométrico
tonal e vocal completo; de boa confiabilidade. Os testes subjetivos
da audicfo, que independem da resposta da crianca, como a
eletrococleografia ¢ os potenciais evocados do tronco cerebral,
podem ser utilizados desde o nascimento. Fornecem limiar auditivo,
com boa seguranca, e¢specialmentenas frequéncias agudas e
informam sobre a maturidade das vias auditivas tronculares. S#o
usados em criangas pequenas ¢ nas de comportamento inadequado,
de dificil condiconamento.

Para SILVA?® (1994) o melhor método de avaliagio é 0 BERA.
O BERA ¢ um exame que através de estimulos auditivos repetidos,
de intensidade e frequéncias constantes, ¢ pelos eletrodos colocados
em posi¢do craniana especifica, capta a resposta neural. Obtem-se
ondas e¢letrofisiologicas que dizem respeito, respectivamente, aos
potenciais da coclea: nicleos do glanglio coclear (P1), ntcleos
cocleares do glanglio cerebral (P2), nucleos olivares superiores (P3),
lemnisco lateral (P4) e ntcleo conicular cerebral (P5). O tempo
gasto para um estimulo percorrer de um nuicleo a outro ¢ de 1ms.O

' A A SILVA. A Surdez e a Pessoa Surda.
? Ibidem.
* Ibidem.



estudo desse tempo de transmissfo neural fornece as caracteristicas
qualitativas das respostas tronculares. Tempos superiores ao normal
(intervalos superiores a 1,4ms entre nucleos subsequentes)
significam lesdes neurais. As respostas do BERA sdo classificadas
em:

1) normais;

2) com deficiéncia auditiva;

3) com alargamento das laténcias das respostas tronculares;

4) com alteragbes nas amplitudes das ondas de respostas
tronculares.

Assim com as respostas obtidas pelo BERA podemos dividir
as defieiéncias auditivas em trés grupos:
1) condutivas- quando existe comprometimento do ouvido externo
e/ou médio;
2) neurossensoriais- quando existe comprometimento do ouvido
externo;
3) mistas- associacio de lestes condutivas e neurossensoriais.

Para SILVA' (1994) o exame audiométrico permite identificar
os diferentes tipos de surdez. O teste subjetivo ¢ realizado pela
aplicacdo do estimulo sonoro pelo conduto auditivo externo (via
aérea) e sobre a regifio mastoidea. No caso de patologias condutivas
a transmissdo por vias aéreas esta prejudicada, enquanto a
transmissdo por via Ossca, mantem-se inalterada. Nas lesdes
neurossensoriais, tanto a via afrea quanto a via Ossea estdo
igualmente comprometidas. A recepcdo dos sons da fala estd
alterada em funcdo do grau da perda auditiva, conforme segue:

Grau da perda Sons da fala percebidos
Leve (perda entre 27-40 dBs) praticamente todos
Moderada (40-65 dBs) poucos sons da fala, quando

em intensidade normal.

VA A SILVA. A Surdez e a Pessoa Surda.
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Severa (65-95 dBs) nenhum som da fala, quando
em intensidade normal
Profunda (acima de 95 dBs) ndo ouve nenhum som.

Porém para LAFON' (1989) as medidas obtidas pelo exame
audiométrico ainda sf#o subjetivas, pois necessitam de um
condicionamento do individuo. Os autofalantes emitem o som de
um audidmetro calibrado em frequéncia ¢ em intensidade, ou um
fone de ouvido, assim que a crianga aceita usa-lo permitindo a
separagdo dos ouvidos, ou ainda com um vibrador mastoidico.

LAFON? (1989) acredita que a avaliagio andiométrica ndo
pode estar completa, sem o exame timpanometrico. Um
impedancimetro permite conhecer o estado de pressdo do ouvido
médio por medida da impedancia do timpano. Fazendo variar a
pressdo no conduto auditivo externo, obtemos o nivel em que o
timpano para de vibrar, portanto, aquele da pressdo retrotimpanica.
Com o mesmo aparelho, assim que o timpano estiver em equilibrio,
¢ possivel constatar uma modificagdo de tensdo da cadeia de
ossiculos sob a influéncia dos musculos do ouvido médio no
momento da  audicdo de um som forte. E a busca do limiar
do reflexo estapediano. E o limiar de reagfo que aparece entre 75-95
dBs, permitindo, entdo, a estimativa de um nivel de audicfo ¢ da
integridade do sistema reflexo, que tem sua origem no bulbo
raquidiano. A auséncia do reflexo ou as dificuldades de obtengéo
dele ndio sdo prova de surdez.” Em compensacfo, a existéncia de um
reflexo em certo nivel permite afirmar a existéncia de uma audigdo,
ou pelo menos, de uma percepcdo de sons de ouvido. Este exame
deveria ser sistematico em toda crian¢a que tem um tipo de surdez.

! J.C. LAFON. A Deficiéncia Auditiva na Crianga.
* Ibidem
? O grifo ¢ nosso.
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1.5 ETIOLOGIA

Deficiéncias auditivas podem resultar de intmeras causas.
Estas causas podem ser pré, peri e pés-natais, na infincia ou na vida
comum. PAYNE et al' (1974) e CICCONE? (1990) citam as
principais causas: (a) viroses e outras infecgoes pré-natais( rubéola,
citomegalovirus, toxoplasmose, sifilis); (b) anoxia do parto; (c)
malformac¢des genéticas; (d) ictericia neo-natal; (¢) drogas
ototoxicas; (f) meningoencefalites ¢ (g) infecgoes do ouvido médio
¢/ou alteractes da cadeia ossicular.

Em um estudo estatistico, realizado no periodo de 1970-1980,
citado por LAFON? (1989) temos as seguintes porcetagens quanto a
ctiologia dos tipos de surdez: causa hereditaria isolada- 20%;
embriopatia rubedlica- 11%; hemorragias da gravidez- 02%;
sindrome polimalformativa- 02%; prematuridade- 05%; anoxia neo-
natal- 05%; ictericia neo-natal- 05%; meningites- 05%; caxumbas-
05%; encefalites- 02%;diversos- 11% e desconhecidos- 30%.

1.5.1 Quadros Clinicos Associados a Surdez

O estudo clinico dos surdos frequentemente revela outros
quadros associados ¢ relacionados com a etiologia da deficiéncia.

Para CICCONE* (1990) a rubéola pode ser acompanhada de
catarata, microcefalia, malformacdes cardiacas, baixo peso, pequena
estatura ¢ retardo mental. Na toxoplasmose sdo frequentes a
deficiéncia visual, as calcificagbes cicafriciais no encéfalo, a
deficiéncia mental ¢ a alteracdo de comportamento. A surdez na
sifilis congénita ¢ acompanhada de alteragdes Osseas, dentarias e

' 1.8. PAYNE et al. Exceptional Children in Focus-Incidents.
2 M. CICCONE. Comunicag¢io Total.

? J.C. LAFON. A Deficiéncia Auditiva na Crianga.

M, CICCONE, Comunicagiio Total.
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mentais. Na anoxia de parto € nos sofrimentos anoxicos cerebrais de
forma geral, podemos encontrar deficiéncia mental, dificuldades
perceptivas varias, hiperatividade ¢ comprometimento motor
central. Na ictericia neo-natal, consequente a doenc¢a hemolitica do
recém-nascido, quando ndo tratada em tempo, provoca inteligéncia
limitrofe. As drogas ototoxicas sdo especificas em lesionar a coclea,
podendo prejudicar o equilibrio. A meningoencefalite pode
ocasionar regressdo motora, hiperatividade e comprometer a
inteligéncia. As criancas com surdez genética pura, geralmente séo
inteligentes.'

Ainda segundo CICCONE? (1990) as lesdes periféricas
condutivas, geralmente ndo sdo acompanhadas de outros sintomas,
sendo, porém, comum os distirbios de equilibrio associados a
surdez, de qualquer origem ¢ traduz-se por falha proprioceptiva-
vestibular.

Importante observar que qualquer que seja a causa da surdez,
existem alteracdes socio-adaptativas e afetivas importantes.

1.6 FALSAS IMPRESSOES

Pessoas, que ndo da éarea, muitas vezes tem impressdes
equivocadas sobre criangas com deficiéncia auditiva, tais como:
criangas surdas ndo podem ouvir; criangas que ndo podem ouvir nfo
podem falar e criangas surdas sdo deficientes mentais. Estas trés
nogoes erréneas tem implicagdes socials ¢ educactonais diretas,
portanto merecem atencdo especial.

' O grifo é nosso.
> M. CICCONE. Comunicagiio Total



1.6.1 Cniangas surdas ndo podem ouvir?

Criangas classificadas como profundas ou totalmente surdas
podem ainda ter alguma capacidade auditiva.

Para PAYNE et al' (1974) elas podem ser capazes de ouvir
sons fortes como buzinas de carro ¢ portas batendo. A habilidade de
escutar, mesmo neste nivel, pode fornecer a crianga informacéo vital
para alertd-la ou previni-la de perigos. De todas as criangas com
deficiéncia auditiva, relativamente poucas podem ser rotuladas de
totalmente incapazes de ouvir sons.

1.6.3. Criangas surdas ndo podem falar?

Elas podem ¢ falam. Segundo PAYNE et al’* (1974) na
aquisicdo da linguagem, a lingua receptiva precede a linguagem
expressiva. Entretanto, criangas com qualquer grau de deficiéncia
auditiva sdo capazes ¢ usualmente aprendem a se comunicar. Com a
amplificacdo e o tremo auditivo, crian¢as com deficiéncia auditiva
podem frequentemente usar esta audi¢cio para desenvolver
linguagem falada.

Mesmo s¢ ndo pudessem falar da maneira convencional,
poderiam se comunicar (“falar”) através de lingua de sinais.

1.6.3. Criancas surdas sdo deficientes mentais?
Como vimos, algumas causas da deficiéncia auditiva podem

estar relacionadas e associadas com deficiéncia mental. Entretanto,
a metade dos portadores de deficiéncia auditiva ndo apresenta

' 1.5. PAYNE. Exceptional Children in Focus-Incidents.
? Ividem,
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retardo mental, como afirma PAYNE et al' (1974) no trecho:
“...profissionais e leigos tem erroneamente inferido que porque as
pessoas com deficiéncia auditiva evidenciam um déficit de
linguagem podem também apresentar déficit intelectual e
cognitivo...” E, como vimos anteriormente em citagdo de
CICCONE (1990) criangas com surdez genética pura, geralmente
sdo inteligentes.

1.7 ASPECTOS EDUCACIONAIS

A surdez possui especificidades que nfo podem ser
desconsideradas ao se tratar de educacdo. A pessoa portadora de
deficiéncia auditiva faz parte de uma minoria linguistica e cultural
com caracteristicas proprias, ¢ como tal, merecedora de um pleno
desenvolvimento linguistico, cognitivo ¢ afetivo.

Ditos populares afirmam que uma pessoa portadora de
deficiéncia é um superdotado nos dominios onde a integridade
fisica permite uma atividade sensorial ou motriz normal. Nio ¢
verdade. CICCONE? (1990) exemplifica bem a questfio: “.um cego
ndo ouve melhor por ndo ver, tampouco um surdo enxergard
melhor por ndo ouvir...”

O que ocorre, em verdade, € um treinamento involuntario dos
sensorios restantes, na tentativa de suprimir o déficit causado pela
deficiéncia.

A identificaclo precoce da crianga com deficiéncia auditiva é
essencial para iniciar o treino auditivo e da fala, antes que a falta de
exposicdo a linguagem resulte numa privagio mais séria. O
oferecimento dc¢ experiéncias auditivas ¢ de linguagem ajudam a
enriquecer a reserva total de informagdo da crianga € aumentar seu

' J. $. PAYNE. Exceptional Childrens in Focus- Incidents.
*M. CICCONE. Comunicagiio Total.
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crescimento intelectual € social Os pais podem participar
diretamente na transmissdo dessas experiéncias.

De acordo com PAYNE et al' o desenvolvimento de
habilidades sociais basicas e exposicdo a uma variedade de
experiéncias sdo essenciais para o deficiente auditivo. Enfase na
exposicdo pode favorecer relagdes sociais e inter-pessoais sandaveis.
Também pode minimizar as limita¢gdes que a deficiéncia auditiva
coloca na quantidade de informagfo que a crianga tem do ambiente.
As criangas com deficiéncia auditiva necessitam de atividades que
contribuam para o seu desenvolvimento conceitual.

Para EVELSIZER (1972) apud PAYNE et al’ (1974) as
experiéncias devem incluir compara¢fo de tamanhos , de formas e
de cores de objetos.

A compreensdo desses conceitos aumentara as oportunidades
de experi€ncias significativas na qual ha variedade , novidade ¢
ocasifo para sele¢do. Segundo MYKLEBUST (1964) apud PAYNE
et a’ (1974) tais experiéncias podem contribuir para o
desenvolvimento de pensamento divergente ¢ avaliativo. E nestas
duas areas, pensamento divergente ¢ avaliagdo, que a deficiéncia
auditiva afeta a inteligéncia de maneira mais direta e geral.

FURTH (1973) apud PAYNE et al* (1974) sugere que o
desenvolvimento cognitivo € da inteligéncia deve preceder a Enfase
sobre a linguagem na pressuposi¢do teorica de que 0 pensamento
precede a linguagem. Se colocamos a énfase primaria na
identificacdo precoce € no diagnostico, entdo o desenvolvimento
conceitual, o treino auditivo € a constru¢io de base para
experiéncias gerais devem ser consistentes com tal conceitualizacao.

' 1.8. PAYNE et al. Exceptional Children in Focus-Incidents,
2 hidem,
3 Thidem.
1 Ibidem,
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Um trabalho precoce em linguagem ¢ importanie para o
desenvolvimento da linguagem da crianga.

Abordagens da linguagem podem incluir leitura da fala ¢
treino da fala, nos quais a crianga € exposta a linguagem oral de
maneira sistematica. Uma vantagem de adquirir habilidades em
falar ¢ em ler os labios sobre a simples aquisi¢io da habilidade de
comunicacdo manual ¢ que a primeira capacita a crianga a se
comunicar com pessoas que ndo tem problemas anditivos.

O uso de linguagem de sinais ou escrita digital permite aos
individuos surdos se comunicarem entre si.

Para McCONNELL (1973) apud PAYNE et al' (1974) sinais ¢
gestos podem ser usados quando uma falha total na audigéo,
deficiéncia visual ou um funcionamento mental reduzido, torna o
individuo incapaz de adquirir a fala ou a habilidade de leitura labial
com uma razoavel facilidade.

Enquanto alguns educadores acreditam que o uso de
linguagem de sinais pode atrasar ou interferir no desenvolvimento
da fala e leitura labial, para ALTERMAN (1970); MEADOW
(1968); STUCLESS & BIRCH (1966) ¢ VERNON & KOH (1970)
apud PAYNE et al* (1974) ha evidéncias que o uso do manualismo
pode facilitar o desenvolvimento geral da linguagem.

! J.S. PAYNE et al. Exeeptional Children in Focus-Incidents.
? Ibidem.



1¥)

Isto posto, fica claro a necessidade de bimodalismo na educagfo de
deficientes auditivos.
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2.1 EDUCACAO FISICA: CONSIDERACOES GERAIS

Um dos pontos sobre os quais ha uma relativa equidade ¢ a
contextualizagdo dos fatos. Desse consenso decorre a 1déia de que
os acontecimentos devem ser estudados principalmente dentro de
um contexto historico-politico-social. Em se tratando de educagfo
fisica nfio poderia ser diferente . O estudo da evolucio desse
componente na grade curricular da escola brasileira nos remete as
influéncias politico-socials que sempre estiveram presentes, de
formas diferentes, em funcdo de interesses do poder publico
dominante em cada época. Isso pode ser evidenciado a partir de
andlise das primeiras normatizagdes em nivel de legislagdo
especifica de educago fisica, passando por teorias consideradas
modemas e inovadoras , muitas vezes de forma errénea e duvidosa.

Para FERREIRA' (1984) a educagfio fisica nas escolas de
primeiro grau parece estar sofrendo uma crise. Identificada ora com
a educacdo, ora com o esporte, em ambos 0s casos impde-se um
conflito, pois as concepgdes de educagiio fisica enquanto educacio
permanecem , na maioria das vezes, num processo de reproducio
dos wvalores sociais, refletindo valores da sociedade capitalista,
incentivando a comparagao do descmpenho dos individuos entre si e
acreditando na necessidade de lutarem contra adversarios.

Em nossa visdo, a educagdo fisica deve ter como objeto do
conhecimento, entre outros , as manifestagdes culturais que
compdem a cultura corporal, ou seja as formas de representagéo do
mundo expressas através do corpo, como 0s jogos, a danga, 0s
esportes, a ginastica, as lutas e outras praticas corporais.

De acordo com o Movimento de Reorientagdo Curricular
proposto pelo Munincipio de Sdo Paulo” (1991) o que confere

! VL.C. FERREIRA Educagdo Fisica de 1° Grau.
2 SAQ PAULO (Munincipio). Movimento de Reorientagdo Curricular; Ed. Fisica.
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especificidade a educagdo fisica € 0 movimento humano enquanto
expressdo de uma cultura viva, ou s¢ja, ndo o movimento que
restringe aos limites orglnicos ¢ biologicos onde se enquadra a
atividade fisica encarada por si s6, mas o movimento que ¢ fato
efator de cultura, pois reveste-se da dimensdo humana que o
subordina a leis histérico-sociais, ou seja expressdo de um sentido
histérico, de um significado antropologico determinado pela propria
natureza do homem e os fatores culturais presentes nas formas de
movimento.

Amda segundo o Movimento de Reorientagdo Curricular
proposto pelo Munincipio de Sdo Paulo' (1991) a atividade fisica
encarada por si s6 , o fazer pelo fazer, tem como objetivo o
desenvolvimento da aptiddo fisica voltada a prevengdo e a
manutencio da saiude e a preparacio da forga de trabalho . Por outo
lado, o sujeito que age numa esfera cognitiva, dependendo de suas
motivagdes ¢ tendéncias internas e influéncias externas, além da
consciéncia de que seu corpo expressa os valores de uma época, €
condicdo ¢ssencial para que cle possa vir a participar do processo de
construgdio do seu tempo.

Ao vivenciar as praticas corporais como fendmenos culturais
estaremos contribuindo, em conjunto com 0s demais componentes
curriculares, para a formagdo de um homem capaz de ser sujeito na
construgdo da sociedade , como exemplifica SOARES® (1989):
“.jogar, dangar, praticar esportes sdo também formas de se
apropriar do mundo...”

Nesse sentido, entendemos que a educacgdo fisica deve ser
entendida ndio mais como simples atividade curricular, mas como
disciplina que valoriza sua praxis, que pode dar sua contribui¢do

! $AO PAULO (Munincipio). Movimento de Reorientagido Curricular: Ed. Fisica.
2 C.L. SOARES, Fundamentos da Educaciio Fisica Escolar,
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neste esfor¢o coletivo de construgdo de uma escola comprometida
com a transformacfo social.

2.2 EDUCACAO FiSICA E DEFICIENCIA AUDITIVA

A educacio fisica para pessoas portadoras deficiéncia auditiva
requer poucas adaptagdes, ndo diferindo muito da educagdo fisica
comum, requer, sim, uma estratégia especial, baseada em alguns
principios

AUXTER & PYFER' (1989) estabelecem alguns principios
para a educagdo fisica para populagdo portadora de deficiéncia
auditiva: (1) uso do residuo auditivo ¢ dos sensorios restantes; (2)
modificacdo da forma de instrucfo; (3) uso da comunicacgdo
especial; (4) uso de técnicas especiais ¢ (5) ‘feedback’.

Para cada individuo deve ser utilizada uma estratégia
especifica, de acordo com a especificidade do caso.

A educaglio fisica oferece & crianga surda um ensejo de
desenvolver habilidades de coordenacdo que ela ndo poderia
aprender sem treinamento. Através das atividades motoras, a
educacdo fisica ¢ uma esfera natural para que a crianga adquira
confianca no convivio com seus colegas, ¢ com os de audicdo
normal. Proporciona experiéncias com estes 0ltimos, nas quais o
problema de linguagem da crianca com deficiéncia pode ser
reduzido a um minimo.

Segundo KELLY & KELLY (1990 os alunos surdos devem
participar de todas as atividades durante a educac¢do fisica, tendo o

'D. AUXTER & J. PYFER. Principles and Methods of Adapted Physical Education and Recreation.
“B.J. KELLY & N.T. KELLY Physical Education for the Middle School.
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professor atengéio especial quando os exercicios incluirem quedas
(apoios invertidos ) € balangos.

Ainda para KELLY & KELLY' (1990) o professor deve falar
frontalmente para seus alunos e usar linguagem de sinais. A
sinalizacfio com bandeiras, durante jogos, também contribuem para
o sucesso da attvidade.

Os objetivos de um programa de educagdo fisica para
deficientes auditivos ndo diferem muito dos objetivos comuns da
educagio fisica. Uma possibilidade interessante ¢ a de interagdo
social através de jogos com ouvintes, posto que as regras sdo as
mesmas ¢ o esporte numa perspectiva democratica permite esta
estratégia.

Um objetivo que deve ser priorizado € a possibilidade de
interacdo social através de jogos com ouvintes, posto que as regras
sdo as mesmas € o esporte numa perspectiva democratica permite tal
acao.

Para AUXTER & PYFER” (1989) as atividades, em educagdo
fisica para o surdo ¢ o portador de deficiéncia auditiva s3o similares
aos oferecidos aos ndo deficientes, em um programa regular. E
obvio que 0s primeiros necessitam de maior atengdo.

Ainda segundo AUXTER & PYFER’ (1989) as atividades
devem possibilitar um pleno desenvolvimento da coordenagdo
motora. Caso uma crianca tenha aiguma deficiéncia associada,
deve-se explorar a educacio fisica de modo a ameniza-la

! B.J. KELLY & N.T. KELLY. Physical Education for the Middle School.
*D. AUXTER & J. PYFER. Principles and Methods of Adapted Physical Education and Recreation.
? Tbidem.
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Em suma , as atividades, em educacdo fisica, devem propiciar
ao individuo portador de deficiéncia auditiva um desenvolvimento
global, além de tentar integra-los a sociedade de maneira geral.

2.2.2 Sugestoes de Atividades Fisicas para Surdos.

AUXTER & PYFER' (1989) sugerem, na pré-escola e no
ensino fundamental, atividades que trabalhem com o
desenvolvimento  motor  basico ¢ com atividades
ritmicas.Instrumentos musicais como tambores, tridngulos e
tamborins sdo valiosos para estas atividades, pois sdo capazes de
produzir vibragdes, que possibilitam o ° para o surdo.

Os deficientes auditivos podem apresentar muita dificuldade,
em se tratando de equilibrio. Sdo deficientes nessa area. Portanto
atividades de equilibrio nfo podem faltar em atividades para surdos.

AUXTER & PYFER (1989)"  sugestionam algumas
atividades: (1) correr, saltar e saltitar com alterndncia de membros
inferiores; (2)andar sobre cordas ¢ outros objetos; (3) corridas com
mudancas de direcdo, paradas bruscas € busca de outros apoios.
Essas atividades melhoram consideravelmente o equilibrio do
individuo surdo, que € deficitario por problemas fisicos/fisiologicos
(Sist. Vestibular) ou por questdio de preconceito social.’

' D. AUXTER & J. PYFER. Principles and Methods of Adapted Physical Education and Recreation.
° Ibidem.

* A tendéncia de algumas familias com filhos surdos ¢ a superprotesdo, o que impede que a crianga
expertencie algumas atividades consideradas pela familia como ‘perigosas’, mas que fardo falta,
posteriormente, no vocabuldrio motor da crianga.
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Ainda segundo AUXTER & PYFER' (1989) atividades que
trabalhem o desenvolvimento da sinestesia, através dos sensorios
restantes,especificamente a viso, como , por exemplo, atividades de
artes marciais ( karaté, kung fu, tai chi, etc.) também surtem efeitos
positivos.

Inclui-se aqui a pratica da capoeira, expressdo corporea da
cultura brasileira.

2.3 ESPORTE: BREVE CONSIDERACAO

Certamente o esporte possibilita a interagdo ¢ a comunicacdo.
Explicita para aos praticantes ndo so a alegria, a diversdo , mas
também as dificuldades e¢ os problemas presentes. O esporte
possibilita vivéncias ¢ agdes. Portanto, na escola , o esporte deve ser
um meio de educar, ¢ nio um fim em si mesmo.

De acordo com a Proposta Curricular do Estado de Sdo Paulo®
(1991) nunca ¢ demais lembrar que todos os alunos devem
participar dos jogos com igualdade de direitos € que nfo se
privilegic a promog¢do individual dos mais aptos. A escola ¢ , em
especial, a quadra de esportes devem ser exemplos de democracia.

2.4 SURDEZ E PRATICA ESPORTIVA

Como sabemos, 0 esporte une as pessoas mais do gue qualquer
outra atividade, abre frontciras, é importante por muitas razdes, para
o surdo poder praticd-lo de maneira regular € regulamentada, com
todos seus direitos € deveres.

'D. AUXTER & J. PYFER. Principles and Methods of Adapted Physical Education and Recreation.
2 SAQ PAULO(Estado). Propesta Curricular para o Ensino de Educacio Fisica- 1° Gran,
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De acordo com o C.O.E.' (1994) com a pratica esportiva o
surdo se abre em tomo do que o cerca, podendo,assim, romper
muitos tabus. Socialmente, o surdo € muito infrovertido € , se fecha
em si mesmo, ¢ quando existe uma atividade que o iguale ao resto
das pessoas, ele experimenta a abertura ¢ a liberdade que sempre
sonhou.

No esporte a barreira da comunicacgio ¢ eliminada , haja vista
que a lingua do esporte € universal.

Segundo o C.0.E.? (1994) as primeiras experiéncias ocorreram
no século passado. Os surdos participavam de competicSes de
ouvintes, mas com alguns inconvenientes, até que, em 1988 alguns
esportistas alemies, fundaram em Berlim, um clube esportivo
composto exclusivamente por surdos. Ja em 1988 ocorreram as
primeiras competi¢des.

Ainda segundo o C.O.E.? (1994) até¢ 1924, nfo havia nenhum
organismo, a nivel internacional, para tratar dos interesses dos
esportistas surdos. Entdo, nesse mesmo ano, um francés, Rubens
Alcais ¢ um belga, Antoine Dresse, percorreram toda a Europa,
visitando os clubes de esportes para surdos, € criaram o Comité
International des Sport des Sourds (C.IS.S.), orgdo que fora
reconhecido pelo Comité Olimpico Internacional somente em 1955,
¢ hoje dirige o esporte para surdos no mundo todo.

2.4.2 Adaptacdo do Esporte para o Surdo

O esporte ndo precisa ser adaptado a condiglo fisica do
esportista surdo, sendo igual ao praticado por qualquer pessoa.

! COMITE OLIMPICO ESPANOL. Desportes para Minusvalidos Fisices, Psiquicos e Sensoriales.
? Ibidem.
* Ibidem.
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Segundo o C.0.E.'(1994) o esporte, somente, necessita ser
adaptado a condig¢do de deficiente auditivo, o que pode ser resolvido
com auxilio visual, através de sinais, sinats luminosos e/ou acenos
de bandeiras, por parte dos arbitros, durante uma partida. A
adaptacdo das formas de arbitragem , ¢ a unica necessidade do
desportista surdo.

A condi¢do de participacdo nos esportes para surdos €
apresentar perda igual ou superior, em ambos os ouvidos, de 55dBs.

! COMITE OLIMPICO ESPANOL. Deportes para Minusvalidos Fisicos, Psiquicos ¢ Sensoriales.
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3.1 SURDEZ, MEMORIA E APRENDIZAGEM.

O que leva um individuo a armazenar algumas informacdes, €
esquecer de outras tdo facilmente? Por que lembramos do nome de
uma pessoa que nos foi dito uma unica vez ¢ esquecemos o0 nome de
muitos de nossos professores colegiais? Tentaremos, neste capitulo,
dar uma visdo geral de memoria, processo ¢ armazenamento de
informacgfo, ¢, conscquentemente, entendimento, alocagdo e uso
dessa informacéo.

Para NITRINI! (1993) memoéria e aprendizado sdo dois
fénomenos bioldgicos estreitamente relacionados. Pode se entender
aprendizado como mudanga de comportamento a partir de
experiéncia € memoria como manutencdo ou preservagdo dessa
mudangca.

Segundo MARTENIUK? (1976) a aquisi¢dio, por parte do
individuo, de uma area do conhecimento pode ser facilitada de dois
modos. Primeiro, o objeto de estudo deve ser introduzido de
maneira ordenada, que comega idealmente com conceitos gerais, ¢
entdo se move em dire¢io a fatos mais especificos. Segundo, o
conteido do assunto do objeto de estudo deve utilizar, sempre que
possivel, a experiéncia passada e os interesses futuros do individuo
de modo que ele possa ver como o material esta relacionado com
SEUS Iteresses.

A memoéria ¢ um componente importante e€m NoOSSO
processamento de informacdo para produzir a resposta desejada.

' R. NITRINL Fisiologia da Memdria.
> R. MARTENIUK. Information Processing in Motor Skills.
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Para MAGILL' ( 1984) estamos envolvidos em tarefas de
memoria quase constantemente. Quer seja em conversa com um
amigo, resolvendo problemas de matematica ou praticando esportes,
confrontamo-nos com situacdes que requerem o uso da fase de
memoria de nosso sistema de processamento de informagio.

Mas afinal 0 que € memoéria? Geralmente pensamos em
memoria como sendo sindnimo das palavras retengdo ou
recordagio. HOWE (1970) apud MAGILL (1984)* em uma concisa
introdugéo ao assunto memoria afirmou: “... a palavra memdoria é
usada para denotar uma capacidade de recordar; ndo é uma
explicacdo do recordar-se.”

Como vimos a memdria é parte fundamental do processo de
informacdo e, portanto, de internalizagfo de conceitos.

A memoéria depende da repeti¢do de um padrio de atividade
neuronal, com suas caracteristicas de distribuicdio espacial ¢
temporal, semelhantes ou iguais as desencadeadas durante a
percepedo do evento a ser memorizado.

Segundo NITRINP (1993) para que a repeti¢do desse padrio
ocorra, € ndo um outro qualquer, ha necessidade de algum processo
que o torne mais facilmente reproduzivel ¢ que estabilize esta
mudanca.

Um dos mecanismos que pode ser utilizado  segundo
NITRINI* (1993) ¢ a repetigdo prévia de uma palavra que simbolize
0 concetto.

' R. MAGILL. Aprendizagem Motora: Conceitos e Aplicagies.
? Iidem,

3 R. NITRINI. Fisiologia da Memoria.

1 Ibidem.
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No caso dos surdos, acreditamos que a palavra podera ser
substituida por simbolos linguisticos proprios, como a lingua de
sinais. Além disso a capacidade de abstragédo do surdo é menor em
relagdo ao ouvinte, o que dificulta a internalizacdo de conceitos ndo
concretos.

O aprendizado, por parte dos surdos, de estruturas abstratas,
como as regras por exemplo, dar-se-a de maneira lenta ¢ gradual ¢
exigira do professor condutas diferenciadas de abordagem, uma vez
que o surdo apresenta, quase sempre, atraso escolar ¢, segundo
CRUICKSHAW & JOHNSON' (1975) a organizagio da
personalidade deuma pessoa surda € compreensivelmente diversa.

Para VIGOTSKY apud OLIVEIRA? (1992) o conceito de
mediacdo inclui dois aspectos: o processo de representacdo mental e
a operacdo com sistemas simbdlicos- € o0 conscquente
desenvolvimento da abstracfio e generalizagdo- saltando dessa forma
para 0s processos psicoldgicos superiores.

O desenvolvimento da linguagem- sistema simbolico basico de
todos os grupos humanos- representa, pois um salto qualitativo na
evolugdio da espécie € do individuo, e objeto de conhecimento tém
otigem social. Isto €, a cultura que fornece ao individuo os sistemas
simbolicos de representagdio da realidade.

Quando falamos em processo de formacido de conceitos a
linguagem humana, sistema simbdlico fundamental na mediagdo
entre sujeito e objeto de conhecimento, tem, duas fungdes basicas: a
de intercdmbio social € a de pensamento generalizante. A utilizagdo
da linguagem, segundo VIGOSTKY apud OLIVEIRA’(1992),

' W. CRUICKSHAW & G. JOHNSON. A Educagio da Crianga e do Jovem Excepcional,
ZM. K. OLIVEIRA. Piaget, Vigostky e Wallon: Teoria Psicogenética em Discussio.
* Thidem.
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favorece, assim, processos de abstracdo e generalizagfo, pois as
palavras sdo em si, generalizacgdes.

Certamente esta ¢ a origem da dificuldade de abstracdio do
deficiciente auditivo, a limitagdo fisiologica imposta a0 pensamento
verbal cerceia o processo normal de abstracdio e generalizagdo de
concettos.

3.2 REGRA SOCIAL E ESPORTIVA : CONSIDERACOES

O homem normal nfo € social da mesma maneira aos seis ou
aos vinte anos de idade, e, por conseguinte, sua individualidade néo
pode ser da mesma qualidade nesses diferentes niveis.

Para LA TAILLE' (1992) isto implicaria em considerar para o
homem social a qualidade de troca intelectual, que atingindo um
equilibrio suporia; (1) um sistema comum de signos e defini¢des;
(2) uma conservagdes das proposicdes validas para aqueles que as
reconhecem como tal; € (3) uma reciprocidade de pensamento entre
os interlocutores.

A nova ordem que o homem cria para nela habitar constitui o
mundo social. Neste ficam superadas as regras de convivéncia
proprias do mundo natural, tanto as que dizem respeito a reprodugdo
da existéncia fisica, quanto as que dizem respeito ao modo de se
relacionar com outros homens, como explicita RODRIGUES®
(1992) no trecho: “..Isto significa que a sociedade humana s6
permanece se forem tragadas normas para a convivéncia entre os
homens”.

'Y. LA TAILLE. J. Piaget: Para onde vai a Educagio?
2 N. RODRIGUES. Modernidade e Educagdo: Tépicos para Discussio.
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Estas normas de convivéncia constituem o conjunto do que
podemos identificar como regras da vida social, ou um corpo de
principios € normas que estabelecem os limites da liberdade de acéo
de cada um dos grupos no interior da sociedade. E € do respeito a
estes principios que depende a sobrevivéncia do homem social.

Para RODRIGUES' (1992) s#io diversas as formas com que
tais principios sfo gerados. Tanto podem resultar do consenso entre
os mesmos de uma determinada sociedade, como podem ser
impostos por individuos ou grupos que assumem a tarefa de
controlar as a¢des dos outros homens

Podemos definir, grosso modo, regra social como sendo um
conjunto de normas consensuais que possibilita a vida em
sociedade, na busca do bem comum; ¢ regra esportiva como ¢o6digo
universal de conduta que normatiza determinado esporte.

Para efeito de estudo, enfocaremos as regras através do
jogo,onde podemos tracar um paralelo entre regra social € jogo
social (‘jogo da vida’) enquanto, obviamente, regra esportiva esta
ligada a esporte.

Para FREIRE® (1989) o jogo social, caracterizado pela
existéneia de regras firmemente estabelecidas por um grupo, € a
forma mais avangada € complexa de jogo, adquirindo, em alguns
niveis caracteristicas cada vez mais sofisticadas.

O jogo social € uma caracteristica dos individuos
socializados.

' N. RODRIGUES. Modernidade ¢ Educagiio: Tépicos para Discussiio.
% ].B. FREIRE Educagiio de Corpo Inteiro.
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Segundo PIAGET (1978) apud FREIRE' (1989) a regra é
uma regularidade imposta pelo grupo, de tal sorte que sua violag¢do
representa uma falta.

Da mesma maneira acontece no esporte. A regra esportiva ¢
consensual ¢ universal, ndo pode ser simplesmente contestada.
Baseia-se em sua quase totalidade em abstracGes ¢ situacdces
abstratas, com grandes ¢ inimeros requintes de complexidade.

Ha um consenso entre professores de educacdo fisica ¢
educadores em geral, que o ensino da regra esportiva pode ser um
meio de preparacio do individuo para a aceitacdo de regras sociais
mais complexas.®> A regra ndo so possibilita a convivéncia social,
mas prepara para esta; prepara para o devir.

Porque a sociedade ¢é, ao mesmo tempo, fonte € guardid da
civiliza¢do, porque ¢ls ¢ o canal pelo qual a civilizagdo chega até
nos, ela aparece como uma realidade infinitamente mais rica, mais
alta do que a nossa individual, uma realidade de onde vem tudo o
que ¢ importante para nossos olhos € que no entanto, nos ultrapassa.
Ao mesmo tempo que nos ultrapassa, esta dentro de nos, ja que néo
pode viver se ndo em nos ¢ por nos.

3.3 REGRAS ESPORTIVAS E SURDEZ.

Como vimos no capitulo passado as regras ndo diferem em
nada do esporte praticado por ouvintes. Sdo utilizadas as regras

1 A
Tbidem.

> E importante salientar que este vinculo regra esportiva- regra social ndio pode sc¢ dar sob a dtica

mecanicista, correndo o risco de ser um mero perpetuador das relagdes sociais estabelecidas. ( N. do A))
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comuns, universais publicadas pelas federagOes internacionais de
cada modalidade.

As propostas apresentadas a seguir baseam-se em nossas
experiéncias no trabalho com surdos através da pratica da educagio
fisica.

Em nosso ver, o0 ensino de regras para surdos e deficientes
auditivos deve obedecer alguns principios: (1) partir da experiéncia
do educando, quando for possivel; (2) nunca passar a regra seguinte
sem que a anterior esteja internalizada - “pular regras”; ( 3) respeitar
o ritmo de aprendizagem de cada aluno, porem sem perder de vista
o trabalho coletivo; € (4) conduta justa ¢ exemplar do professor.

Para o sucesso deste trabalho sugerimos que além de
demonstragdes por parte do professor, este também atue no
momento coletivo do esporte, inclusive cometendo violages.
Explica-se: O aluno notara que todos sdo passiveis da penalidade da
regra ¢ além disso o professor podera criar situac¢des de infra¢ido que
possibilite sua intervengdo neste sentido, ¢ ndo ficard apenas ao
sabor do acaso.

Por sua dificuldade de abstragdo, ja citada anteriormente, o
aluno surdo tera extrema dificuldade de entender e aceitar algumas
regras, como veremos nos exemplos a seguir.

Esses exemplos, foram claborados a partir de nossa pratica
docente com alunos surdos ¢ portadores de deficiéncia auditiva em
Escola Especial para deficientes auditivos', no munincipio de Sdo
Paulo, no periodo de 26 de Setembro de 1994 a 20 de Dezembro de
1995.

' EMEDA Profa. Vera Licia Aparecida Ribeiro.
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3.4 EXEMPLOS.

34.1 Exemplo 1.

ESPORTE: Handebol.

REGRA: Regra 6- A Area de Gol.

Alinea 6.1- “Somente o goleiro tem o direito de permanecer na
drea de gol ( ver todavia 6.3). Ela é violada desde que um jogador
de campo a toque, inclusive em sua linha, com qualquer parte do
seu corpo.”

Alinea 6.3- “ A violacdo da drea de gol ndo é punida:

a) Quando um jogador apos ter lancado a bola penetra na drea de
gol, e esta sua a¢do ndo causa desvantagem ao oponente,

b) Quando um jogador penetra na drea de gol sem posse de bola e
sem obtencdo de vantagem;

¢) Quando um defensor penetra na drea de gol durante ou apos
uma acdo defensiva sem causar prejuizo ao adversdario.”

SITUACAO PROBLEMA: Nio compreensdo da diferenciagfo entre
invasfo ativa ¢ invasdo passiva.

COMENTARIO: O aluno ndo consegue perceber a diferenga entre
ambas. Deve-se enfatizar que a invasdo passiva ocorrera quando a
area for invadida sem intengéo, e ativa quando ouver intengdo e/ou
interferéncia. Através da Comunicagdo Total o professor trabalha os
conceitos: proposital, intencional ¢ casual. Cria situacdes de jogo
em que os conceitos possam ser trabalhados. Dar liberdade para os
alunos se expressarem também com situagdes pode ser um recurso
interessante, bem como sanar qualquer divida de imediato.
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3.4.2 Exemplo 2.
ESPORTE : Handebol.
REGRA: Regra 11- O Tiro de Lateral.

Alinea 11.4- “O executante do tiro de lateral deve manter um pé
sobre a linha lateral até que a bola tenha deixado a sua mdo. Ndo
é permitido colocar a bola no solo e voltar a pegd-la, ou driblar e
novamente recuperd-la na mao.

SITUACAO PROBLEMA: Nio compreenséo da obrigatoriedade de
se colocar um dos pés sobre a linha durante a execucio.

COMENTARIO: E importante fazer o aluno perceber que a linha,
ao contrario do que ocorre no basquete, faz parte da quadra de jogo.
Deve-se demonstrar execugdes corretas ¢ incorretas € comenta-las.
Corrigir as execugdes incorretas e retroalimentar, mesmo que a
distincia, através de sinais, as execugdes corretas durante a acdo do

JOgo.
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3.4.3 Exemplo 3.
ESPORTE: Basquetebol.
REGRA: Regra 8- Infragdes € Respectivas Sansdes.

Art.66- “...Se a falta for cometida num jogador que ndo estiver no
ato de arremessar a cesta, um dos drbitros entrega-lhe a bola ou a
um de seus companheiros de equipe para o arremesso para dentro
da quadra, pela linha lateral, do local mais proximo aquele em que
a falta foi cometida .

Se a falta foi cometida em um jogador no ato de arremessar a
cesta:
(a) se a cesta for convertida, sera vilida e, além disso, um lance
livre serd concedido;
(b) se a cesta ndo for convertida, um dos drbitros levard a bola
para a linha de lance livre e colocara a disposi¢do do
arremessador do lance livre, exceto se o jogo tiver que reiniciar
com bola ao alto, como no caso de uma falta dupla.”

SITUACAO PROBLEMA : Os alunos ndo compreendem quando
uma falta cometida dara direito, ou nfo, a lances livres.

COMENTARIO: A situagiio chave dessa regra é ‘ato de arremesso’;
quando os alunos compreenderem essa situagdo o problema estara
quase encerrado. Alguns exemplos praticos de configuragfo de
faltas podem facilmente esclarecer o assunto.
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3.4.4 Exemplo 4.
ESPORTE: Voleibol.
REGRA: Regra 9- Posi¢éo dos Jogadores e Rodizio.

Alinea 9.2. Rodizio de Jogadores.- “Se a equipe que recebe o saque
vence a sequéncia de jogadas originada por este mesmo saque, ou
caso seu adversdrio cometa uma falta, obtém o direito de sacar e
estd obrigada a efetuar um rodizio, avangando seus jogadores em
uma posi¢do, no sentido hordrio.”

SITUACAO PROBLEMA: N#o compreensdo do rodizio.

COMENTARIO: Uma alternativa metodologica que pode ser
utilizada € assinalar circulos ( na ordem do rodizio ) na quadra de
jogo, com numeros em ordem crescente de 1 a 6; cada aluno deve
seguir a sequéncia apos a recuperagio da vantagem. Porém, a mera
assimilagdo mecdnica da regra ndo garante a internalizacdo do
conceito, frente a isso, o professor deve explicar a seus alunos
porque ocorre o rodizio.
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CONCLUSAO

Os dados apresentados por este trabalho mostram a
complexidade do trabalho com regras esportivas com alunos
portadores de deficiéncia aunditiva.

Embora os esportes € as regras ndo sejam adaptadas, ou s¢ja,
sd0 as mesmas dos esportes ‘comuns’, o portador de deficiéncia
auditiva tem grande dificuldade de assimilacdo destas regras.
Assim, o trabalho sugere, também, a necessidade de atencfo a este
topico, bem como uma estratégia consisa para o ensino de regras.
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