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Achei que essa milsica seria a melfior forma de agradecer dqueles que foram e ainda sdo importantes para
mim e para a realizagdo deste trabalfio. Superacdo de mais uma etapa, nada mais justo que emprestar de

poetas palavras simples para descrever sentimentos complexos nessas foras de mudangas.

THANK, Y0V
(Fimmy Page/Robert Plant)

If the sun refused to shine
T would still be loving you
When mountains crumble to the sea
There will stifl be you and me

Kind woman (man,friends.. ), I give you my all
Kind woman (man, friends...), nothing more

Little drops of rain whisper of the pain
Tears of loves lost in the days gone by
My love is strong, with you there is no wrong
Together we shall go until we die. My, my, my
An inspiration is what you are to me
Inspiration, look... see

And so today my world it smiles
Your hand in mine we walk the miles
Thanks to you it (this essay, this work) will be
done
For you to me are the onfy one (you'll be
unforgettable. .. )

Happiness, no more be sad, happiness...
I'm glad
If the sun refused to shine
I would still be foving you
When mountains crumble to the sea
There will stifl be you and me (| my friends)

OBRIGADO
(Fimnry Page/Robert Plant)

Se o sol se recusasse a brilhar
Ainda assim ey estaria te amatdo
Quando as montanfias desmoronarem no mar
Atnda existird vocé (s) e e

Mulher (e fomens, amigos,... ) amdvel(is} eu te
(thes) dou tudo que tenfio (0 que sou)
Mulher (¢ homens, amigos,...) amdvel{eis) nada
mais

Pequenas gotas de chuva sussurram sobre a dor
Ldgrimas de amor perdidas nos dias que se foram
Meu amor é forte, com vocé ndo hd engano
Juntos fremos até morrer. Minha, minka, minha
Uma inspiragdo é o que vocé (s) é (sdo) para mim
Inspiragdo, olke... veja

E entdo hoje o meu mundo sorri
De mdos dadas nds caminfamos por millias
Gragas a voct (5) isso (esse trabatho... ) serd (fo1)
Seito
Pois vocé ¢ a inica (os) para mim (vocés serdo
nesquectvels para mim)
Felicidade, ndo mais estarei triste , felicidade...
Estou contente
Se o sol se recusasse a brithar
Ainda assim eu estaria te (Thes) amando
Quando as montanhas desmoronarem no mar
Ainda existird vocé(s) e eu (, meus amigos)

" Os poetas a quem me refiro, sdo conhecidos por “Ced Zeppelin”, cufo uso e mudangas nas letras foram

previamente autorizadas...(maybe in nty mind...)



Ao meu pat...
por ser meu idolo e inspiracdo na emogdo
que sinto em relacdo ao futebol Obrigada

por ter me ensinado, entre tantas outras
cotsas, a dar “o pulo do gato”!



RESUMO

No mundo muite tem se comentado sobre o futebol. Nas Universidades jd se
realizam trabalhos de licenciatura, disserta¢des de mestrado e teses de deutorade,
versando o Futebol enquanto tema de estudo. Este trabalho monogrdfico tentard,
através de uma revisde na bibliografia existente, elucidar-nos acerca da necessidade
de implantagdo dos conteldos do futebol para meninas na escola. Serdo desenvolvidos
frés capitulos, os quais refletirdo sobre o assunto em questdio: No primeiro capitulo
serd apresenfado um breve histérico do fendmeno futebol e como acorreu a entrada
das mutheres na prdtica da modalidade. O segundo tratard da importéncia que o
esporte ocupa no panorama escolar e consegiientemente, o papel da modalidade
futebol no mesmo. No terceiro e dltimo capftulo, serdo apresentadas as necessidades
da implantagdo do futebol feminino na escola, onde também serd abordando assuntos
relevantes (e muito presentes) como a cultura e o preconceito. O objetivo deste
trabalho é mostrar como o futebol é importante dentro da nossa sociedade de
maneira que ¢ possivel tornar o futebol "coisa de mulher” e como fazé-lo dentro da

escola.
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INTRODUCAO

Levando-se em consideragdo o futebol ser o esporte mais procurado e
difundide no Brasil, transforma-o no centro das ateng8es na busca da fundamentagdo
cientifica. O Futebol, nas suas diferentes facetas, mais precisamente sob o prisma
profissional masculine, continua a estar na ordem do dia de programas televisivos,
radiofonicos, jornalistices, ete., bem como € discutido em simples conversas entre
diferentes pessoas. Mas nos liHimos anos, uma “mudanca” de género foi observada.

Quando constatei essa mudanga no prisma que o brasileire estava acostumado
a observar, achei interessante haver outras meninas, espalhadas no mundo, que
apreciavam o futebol da mesma (ou até mais) que poucas amigas e eu. Gostei de saber
que ndo era estranha por gostar do esporte que fez e continua fazendo a cabega do
meu maior idolo, meu pai, e de milhdes de brasileiros e fds espalhados pelo mundo.

A partir dos anos 80, o Futebol Feminino cresceu muito em ndmero de
praticantes e popularidade, principalmente nos Estados Unidos, China, Noruega e
Suécia. A conquista da quarta colocagdo nas Olimpiadas de Atlanta (em 1996) pela
seleglio brasileira feminina sé acrescentou mais cores d pintura deste quadro que
comegara a ser estruturado anos antes. Depois destes fatos, a procura por este
esporte, por parte das garotas, intensificou-se além do imaginado.

Apesar de haver ainda uma resisténcia no brasileire em admitir que o futebol
também pode ser “coisa de mulher”, em outras partes do mundo, o futebol consolidou-
se como um esporte tipicamente feminino. Podemos tomar como exemplo o primeiro
ranking mundial divulgado pela FIFA', onde os Estados Unidos aparecem como lider
sequido pela Noruega e Alemanha. Em quarto estd China e o Brasil aparece na sexta

colocagdo.

! Nota divulgada na internet pelo site: http://www.estado estadao. com,br/editorias/2003/07/17/esp025. html-
17/077/03



Através dessas e de outras informagdes que foram divulgadas ao longo dos
cinco anos que estive estudando e em contato direto com o esporte e com praticantes
do mesmo, despertou-me o interesse de escrever algo relativo ao assunto.

Uma revisdo bibliogrdfica tornou possivel trazer & tona o preconceito
atribuldo ds meninas que praticam o futebol, as dificuldades em trabalhar a
modalidade com as garotas e a falta de interesse das mesmas ou dos professores de
Educagdo Fisica em frabalhd-io em suas aulas. Para tornar o trabalho mais sélido,
organizei um breve histdrico do futebol no Brasil e do futebol feminino, onde relatei
alguns fatos interessantes e falvez, desconhecidos pela maioria da populagdo. Logo
apés tentei trazer, baseada em diversos autores como Daolio, Soares, Moura, Scaglia,
Freire e Loure a importéncia do esporte escolar e do papel da modatidade dentro do
dmbito escolar, Por ulimo e ndo menos relevante, talvez o cerne de meu trabalho,

II'I'

tentei mostrar a importancia de trabalhar o esporte dito "nacional” para as meninas e
hdo deixd-las de fora desse processo extremamente relevante tanto no aspecto motor
quanto social .

Entendo que a Educagdio Fisica escolar deve, portanto, ter como objetivo
principal considerar a prdtica do futebol como um de seus conteldos, cabendo a ela
fornecer o conhecimento necessario para que TODOS os alunos vivenciem ¢ Futebol

desde sua prdtica, regras, até sua influéncia cultural, possibilitando a formagdo de

alunos criticos, aut8nomos e ainda difundir o esporte entre as mulheres.



CAPITULO I

1. O Fendémeno Futebol

Acerca da origem da modalidade futebol no Brasil, muitas “estérias” sto contadas.
O relato formal da introdugde do esporte € a que o jovem brasileiro, Charles Miiller,
ho retorno de uma escola em Southampton em 1894, trouxe duas bolas de futebol na
bagagem e organizou uma partida entre empregados ingleses de uma ferrovia e de uma
empresa de servigo publico. Foi o infcio da paixdio nacional pelo esporte criadoe
oficialmente pelos ingleses, mas cujas origens remefem a tempos imemoriais. Mas
existem controvérsias sobre o fato. No inicio da segunda metade do século XIX,
marinheiros europeus que afracavam nhos portos brasileiros praticavam o esporte em
hossas praias. No ano de 1882, os funcionarios da Sdo Paulo Railway teriam aprendido
a jogar e praticavam o esporte apds o servigo. No mesmo ano, o futebol se propagou
pelas ferrovias chegando até a Leopoldina Railway, ho Rio.

O estudo do historiador Santos Neto (1998) relata a existéncia da prdtica do
esporte alguns anos antes. Entre os anos de 1880 e 1890, os colégios brasileiros,
aderiram a reforma educacional proposta por Rui Barbosa que defendia a introdugdo
imediata das prdticas esportivas, e o futebol se tornou uma op¢do para o Brasil. O
colégio jesuitico Sdo Luis, localizado em Ttu, serve como principal referencia para um
primeire momento da introduglio do esporte no pais. Os meninos e rapazes, que
provinham da elite brasileira, eram submetidos ao conjunto de prdticas esportivas, que

o0s jesuitas acreditavam:

"Onde néo folga o corpo e ndo se distrai o espirito, reinam o
aborrecimento, o0 enfado, 0 desdnimo, a pregui¢a, e outras condigcées
favordveis ao relaxamento e prejudiciais 4 moralidade; os exercicios
corporais de movimento se impde como condi¢do fisica e moral, o
objetivo € revigorar, virilizar e aguerrir a corpo dos meninos e
mogos”(p.19)



O joge expandiu-se ds comunidades alemds e italianas, comegou a ser jogado nas
escolas inglesas, principalmente no Mackenzie, e foi popularizado por outro inglés,
Oscar Cox. Desenvolvimento similar ocorreu em outras cidades latino-americanas que
possufam enclaves estrangeiros, sobretudo no Chile, Uruguai e Argentina (Levine,
1982).

Deixando um pouco a histéria de lado, sobre a invengdo do futebol ou quando e
como ocorreu sua introduglio no Brasil, deveriamos pensar em como ele fornou-se o

dito "ESPORTE NACIONAL".

" (..} € possivel afirmar que o futebol, alem de ser um esporte, possui
uma dimensdo ritualistica, constituindo-se num ‘espago sagrado” onde
cerfos comportamentos sdo permitidos. Assim, o futebol, como o
carnaval, deve ser analisado como uma expressdo da sociedade
brasileira, por meio da qual o povo se apresenta e se desenvolve.”
(Daolio, 2003 p. 172)

Daolio ainda menciona uma citaglo de Geertz que relaciona o esporfe com a

sociedade brasileira:

(..} € uma histdria sobre os hotmens e a sociedade brasileira que eles
contam e reconfam a si mesmos por meio do Futebol Por se tratar de
um mecanismo de utilizagdo da emogdo para fins cognitives, o futebol
no Brasil seria como uma espécie de 'educagio sentimental’ Assim
podemos dizer que o futebol € uma forma de experimentagdo, vivencia
e reflexdes sobre determinades sentimentos necessdrios ao homem
brasileire”. (Daclio, 2003, p. 186) '

O futebol estd inserido no cotidiano de nossas vidas, ndo sendo possivel deixar
de vé-lo, ouvi-lo ou, pelo menos, saber sobre ele.

Um fato interessante relatado no livro de Pereira (1999), mostra que as
primeiras partidas de futebol realizadas em 1901 ho Rio de Janeiro, entre os sécios do
clube Rio Cricket e jovens brasileiros ndo foram bem aceitas pela imprensa. Um

cronista esportivo do Correio da Manhd, ao escrever uma pequena nota em sua coluna

"Sport”, ndo consequiu esconder sua decepgdio em relacdo ao resultade da partida que
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teria terminade 1 X 1, indecisa, diferentemente da maioria dos esportes que estava
acostumado a divulgar como turfe e o remo. Mais trés jogos de “desempates”
seguiram indecisos, até que o jornalista desistiu da idéia e passou a nlie mais escrever
sobre o assunto. Este fato, contextualizade nos dias de hoje, seria praticamente
incabivel,

"Talvez seja esta necessidade do ser humano de viver e reviver
continuemente emo¢des, expressando-se por meio delas e aprendendo
com elas, que expligue porque o futebol brasileiro é um drama social
gue precisa ser ehicenado € reencenade sempre. Como uma musica
conhecida gue ndo nos cansamos de ouvir, por nos fazer sentir
determinadas emogbes, o futebol exercitado coletivamente, remete-
nos para o campoe da subjetividade dos nossos sentimentos. Isso talvez
expligue a "febre” dos torcedores, que, semana apds semana e durante
foda a vida, acompanham os fogos do seu time. O mesmo jogo sempre e
sempre um joge diferente.‘(Daolio, 2003 p.188 )

Para dar um panorama sobre a relagdio do esporte com o pafs, ainda tendo como
base o texto de Daolio (2003}, citaremos a combinagdo entre exigéncias técnicas e
socioculturais do povo brasileiro. Uma justificativa histérico-cuttural € dada quando o
autor menciona que o futebol é uma prdtica das habilidades dos pés, remetendo-nos a
hossa cultura da capoeira e samba (que também fém os pés como principais atuantes).
Essa habilidade com os pés €, segundo Mauss {apud Daolio,2003), uma técnica
corporal, caracteristica motora de uma sociedade, passivel de transmissdo para seus

descendentes.

"Estomos falando das técnicas corporais, que Marcel Mauss, um
antropdloge francés, definiu, jd na década de 1930, como as maneiras
de se comportar de cada sociedade. Mauss considerou os gestos e os
Movimentos corporais como técnicas proprias da cultura, passivers de
transmissdo afravés das geragdes e imbuidas de significados
especificos. Técnicas corporais culfurais, perque toda técnica € um
hdbito tradicional, que passa de pai para fitho, de geracdo em geragdo.
Segundo ele, sd € possivel falar em técnica por ela ser corporal”
(Daolio, 2003 p.68)

1]



Essa seria a explicagdo que sustenta o fato dos meninos jd nascerem,
praticamente, sabendo jogar futebol. Se essa relaglio explica a “facilidade” do
brasileiro em “jogar bola”, por que seria diferente para as mulheres, sendo elas

também brasileiras??

1.1 O Futebol Feminino

Para escrever sobre a histéria das mulheres dentro de um esporfe em que néo se
t€m registros precisos € uma tarefa muito dificil. Existem diversos registros, datas
que ndo conferem, relatos divergentes na bibliografia, mas fentarei colocd-los de
forma que o leitor construa sua prépria idéia da luta das mulheres no futebol.

Registros da FIFA mostram que a primeira partida entre mulheres aconteceu
na Inglaterra, em 1880. Jd a AFA -Federaglio Inglesa-, diz que o primeiro jogo
ocorreu em 1895,

Conforme Moura (2002), em 1913, teria sido realizado um jogo entre o campedo
paulista de 1912 - o Americano - confra um time de mulheres em Sdo Paulo, um evento
em beneficio as criangas do hospital da Cruz Vermelha.

Mas havia um detalhe: os periddicos da época’, primeiramente divulgaram que
seria um jogo disputado sé por mulheres. Em um segundo momento, foi divulgado que

aconteceria uma partida entre o time Americano (homens) contra um de senhoritas .

“Realiza-se hoje, no Velddromo Paulista, uma
attrahente festa sportiva, em beneficio do hospital
das criangas da Cruz Vermelha. Foi organizade um
inferessante macht de foot-ball, ne qual os rapazes do
Sport Club Americano preparam magnificas surpresas.
Esse match serd jogado entre um Yeam de senhoritas
e outro de rapazes. A iniciativa coube d senhorita
Catharina Bertoni, gue infelizmente ndo poderd tomar

2 Explorago parcial dos estudos sobre o “fenémeno Futebol”, apenas a titulo de Introdugso.
3 A Gazeta, O Commercio de Sio Paulo, O Didrio Popular (Moura, 2002).
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parte no grande match', visto ter sido victima de um
accidente, num dos Uitimos trainings,”

No terceiro momento, a surpresa aparece quando 'O Commercio de Sdo Paulo”
divulga no dia 27 a matéria que dizia acentecer o "primeiro jogo” de futebol o qual as
mulheres participariam:

"FOOT-BALL. Match interessante - Sethoritas versus Rapazes - em
beneficio da Cruz Vermelha Pela primeira vez serd disputado nesta
capital, e talvez nunca o tenha side em parte alguma, um inferessante
match de foot-ball no gual fomardo parte; de um lado um Team de
rapazes e de outro lado (agui € que estd a novidade...) um team de
senhoras. Nada mais seria necessdrio accrescentar, si  ndo
acredftdssemos com seguranga gue muitos, sinfio todos, gue nos lerem,
ndo nos dardo credito - Ora, dirdo, senhoritas jogando foot-ball, entre
as charges violentas e as corridas rdpidas, os pouls e fantas ‘cositas
mds' que muifo ‘pomer’ ndo escora.. Néo, ndo pode ser: o feminino €
planta gue ndo floresce num campo bem adubade, quanto mais num
ground’ duo, amassado pelos ‘44 bico Jargo’ dos foot-ballers..Ndo... €
blague...- Niv € tal, obtemperaremos: nho match a gue nos referimos, e
gue se realizard hoje no Velddromo Paufista, fomard parte um team
composte exclusivamente’ de senhoras em carne e osso(..) Fara maior
recomendagéo da festa sportiva que se realizard hoje no Velddromo, si
néo bastasse o facto de se ella verdadeiramente uma ‘premiere’ para
todes nds, estd em que o seu producto reverterd em beneficio dos
cofres da Cruz Vermelha (..) O fim caridoso que fem o forneio
sportive que hoje assistiremos(...) Serd bastante para levar ds suas
archibancadas suma muftiddo selecta e numerosa(..).”

1.2 O Estado Novo e o futebol feminino

O Estado Novo criou, em 1941, o decreto 3.199, que proibia ds mulheres a
prdtica de esportes considerados incompativeis com as condigdes femininas. Ou seja,
essas condigdes femininas, diziam respeito ds fungBes a elas desighadas:
desempenharem o papel de mde e protetora de sua prole. Segundo Moura (2002), o
futebol estava incluso entre eles, ao lado de halterofilismo, beisebol e de lutas de

qualquer natureza. No final dos anos 50 e inicio dos anos 60, foram realizados alguns

* Correio Paulistano. 25 de jan de 1913; O Estado de S#o Paulo, 26 de jancire do mesme ano aparece: “O
laureado primeiro «team» do Americano, nfo val medir forgas esta tarde com os seus valoroses antagonistas
dos campeonatos; vai degladear-se com um grupo de senhoritas”,
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Jogos de exibicdo, nos quais as jogadoras eram vedetes do teatro de revista. Nessa
época o futebol feminino manifestava-se em alguns érgdos da imprensa como a revista

Manchete e a Folha de Sdo Paulo. (foto abaixo)

Fonte Moura, 2002,

Em 1965, com o golpe Militar, o Conselho Nacional de Desportos (CND)
através da deliberagdo n°. 7/65 de 02 de agosto baixou instrugdes das entidades
esportivas do pais, proibindo a prdtica do futebol feminino (englobando aqui, o futebol
de saldo e o futebol de praia). S6 apds dezessete anos, o CND revogou sua vigéncia
(em 1979) e baixou a deliberagdo de n° 65/79, que revogou a anterior datada de 1965:

ela asseqgurava ds mulheres brasileiras o direito a prdtica do futebol.

Reis (apud Moura, 2002) nos ajuda a entender essa decisdo:

*(...) a nova deliberacdo aparece devido ao avango que vinha tendo o
futebol feminino, internacionalmente, e sob esta influéncia gue a
partir de 1979, foi permitide ds mulheres brasileiras a participa¢do
institucionalizada no futebol” (p.51)



Esses fatos s acentuaram mais a caracteristica do futebol no Brasil sempre ser
visto como um esporte eminentemente masculino. A mulher que o praticasse era vista
com preconceito, jd que a trajetoria da modalidade no pais foi diferente da vivida
pelos homens.

Bruhns (2000} afirma que, enquanto os homens da elite comecaram a praticd-lo no
final do século XIX em Sdo Paulo e no Rio, o grupo feminino que aderiu a prdtica do
futebol era pertencente das classes menos favorecidas da sociedade.
Logo se estabeleceu uma ligagdo entre o preconceito social e o esportivo. As mulheres
que jogavam eram consideradas "grosseiras, sem classe e malcheirosas”.

Mesmo com o avango da mulher observado através da histéria no aspecto social,
politico, econdmico e cultural, esta ainda sofre muitas discriminacdes e preconceitos,
sendo reflexos de uma cultura arcaica ainda presente atualmente. E essa ndo € uma
situagdo diferente no dmbito esportivo, ainda mais em um esporte dominado pelos

homens como o futebol.

"(.) E claro que os homens tém mais acesso ao futebol do que as
mutheres. O menino quande nasce, recebe, além do nome, um time de
futebol, para o qual ele torcerd a vida toda Os meninos, desde
peqguenos, brincam de chutar a bola e acabam por se tornar mais
hdbeis no futebol! do que as meninas. Os homens fregiientam os
estddios em nimero muito maior do que as mutheres.” (Daolio, 2003, p.
186}

Louro® (2001), afirma que as marces de determinada cultura estdo sempre
presentes nas inscrigdes dos gé€neros - femininos e masculinos - que sdo constituidos
nos corpes. As possibilidades da sexualidade - das formas de expressar os desejos e
prazeres - também sdo socialmente estabelecidas e codificadas. As sociedades
moldam as identidades de g€nero e sexuais. Ao realizarem esses contornos, as

sociedades acabam construindo os contornos demarcadores das fronteiras entre

* A autora nos traz uma cbra na qual 0s principais assuntos abordados séo as diferengas entre género e sexo e
como eles influenciam na atuagio dos professores nas aulas ministradas.
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aqueles que representam a norma (que estdo em consondncia com seus padrdes
culturais) e agueles que ficam fora dela, marginalizados.

O que fica evidente é a forma como a construglio cultural do corpo feminino é
diferente da construgde do corpe masculino. Daolio (2003) estrutura o pardgrafo
assim descrito:

"Soares e Goeliner (1994) afirmam que homens e mulheres,
embora apresentem caracteres comuns ao género humano, apresentam
também singularidades, que demarcam a distingdo entre os individuos
e deveriam afirmar uma relagéo de alteridade, e ndo de desigualdade”.

(. 117)

Ndo defendemos a idéia que homens e mulheres sdo iguais no @mbito de suas
habilidades motoras, mas que essas desigualdades s@io construidas culturalmente, e

ndo bioldgicas, “naturais”, impassiveis de mudanga, como afirma Daolio(2003).

‘Na constituicdo de mulheres e homens, ainda que nem sempre
de forma evidente e consciente, hd um investimento continuadoe e
produtive dos proprios sujeitos na determinagcdo de suas formas de
ser ou ' jeifos de viver” ,sua sexualidade e seu género.A desperto de
fodas as oscilagdes, contradigdes e fragilidades gue marcam esse
investimento cultural, a sociedade busca, intencionalmente, através de
mifltiplas estratégias e tdticas, "fixar” uma identidode masculing ou
feminina “normal” € duradoura”. (Loure, 2001, p. 25-26)

Para exemplificar a citagdo acima, na qual Loure discute a questdo do género,
mencionaremes algumas observages do cotidiano que mostram essa construgdo
cultural do corpo.

Lego no nascimento de uma menina percebe-se a delicadeza toda envolvida em
seus cuidados: roupas e acessdrios cores-de-rosa, “lacinhos”, a forma como sdo
fratadas em geral. Quando falamos em presente, loge nos vém & cabega a idéia de
garotos ganhando bolas de futebol, bringuedos relacionades d guerra, poder, enquanto

as meninas sdo presenteadas com bonecas e utensilios de cozinhal
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(..} [0 bringuede] reforga a idéia de homens e mulheres
"naturalmente’ desiguais e com papéis bem definidos na sociedade.
Brincando, as meninas seam treinadas para as farefas domésticas e
para o cuffo @ beleza, Enguante isto, os meninos sdo treinados para
ocuparem as posicdes de lideranca nos mais diversos sefores da
sociedade”. (Assumpgdo apud Kunz, 1993, p. 81)

Particularmente, vém-me a cabega, lembrangas muite fortes acerca desses
fatos: sempre gostava mais dos bringuedos que meu primo ganhava (laboratdrio de
quimica, bicicleta, avidozinho com controle remoto, jogos de raciocinios etc.) aos que
ganhava: panelinhas (1), bonecas, tiaras, roupas. Felizmente meus pais perceberam
rapidamente quais eram o0$ assuntos que realmente agugavam minha curicsidade, que
eram de meu interesse e resolveram mudar esse estereotipado hdbito de definir os
bringuedos masculinos e femininos.

As meninas sdo instruidas desde pequenas a nde sujarem suas roupas, a se
comportarem como "mocinhas”, diferentemente dos garotos que podem se comportar
da maneira que bem quisessem: pular, correr, derrubar as coisas, gritar, “ralar” joelho,
etc. e se fizessem algo considerado "errado”, a desculpa estaria explicitada em seu

corpo, em seu sexo.
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CAPITULO IT

2. A importéncia do esporte escolar

"Desenvolver e fortalecer fisica e moralmente os individues era,
portanto, uma das fungdes a serem desempenhadas pela Educagdo
fisica no sistema educacional, e uma das razdes de sua existéneia”
(Soares et al, 1992 p, 52)

Segundo o Soares (1992), o esporte passou a ocupar maior importdncia ho

panorama escolar apds o fim da Segunda Guerra Mundial e coincidentemente com o

fim do Estado Novo no Brasil. Auguste Listelle foi responsdvel por divulgar ¢ Métode

de Educagdo Fisica Desportiva Generalizada, no qual o esporte aparece como elemento

predominante da cultura corporal.

"

ssa ifluencia do esporte no sistema escolar € de tal magnrtude gue
temos, entdo, ndo o esporte DA escola, mas sim o esporte NA escola.
Isso indica a subordinaglo da Educagéo Fisica aos codigos/sentido da
instituigdo esportiva, caracterizando-se o esporte na escola come um
prolongamento da instituigdo esportiva: esporte olimpico, sistema
desportivo nacional e infernacional. Fsses codigos podem ser
resumides em: principios de rendimento atiético desportivo,
compeltigdo, comparagdo de rendimento e recordes, regulamentagdo
rigida, sucesso no esporte come sindnimo de vitoria, racionalizacdo de
meios e técnicas efe.” (Soares et al 1992, p, 53-54)

Enfatizando a idéia, Betti (apud Kunz, 1993) acentua que:

"A concepedo € a de que o aluno e a escola devem servir ac esportfe e,
portanto, aqueles devem adaptar-se a este, e ndo o esporte estar a
servico dos interesses educacionafs, caso em que ele € que deveria
adaptar-se as caracteristicas € inferesses do aluno e da escola.” (p.
29)

Segundo Bracht (apud KUNZ, 1993, p.63), o termo esporte refere-se a uma

atividade corporal de movimento com cardter competitivo surgida na cultura européia
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em meados do século XVIII, mas essa idéia de competitividade acaba se atrelando &
idéia de auséncia de cooperagdo, prevaléncia do individualismo, incentivo a tirar
vantagem do mais fraco, o qué contrapde totalmente os ideais das aulas de Educactio

Fisica. Freire (1997) justifica que:

'O que acontece € que a competicdo lidica tem exercide fungées
importantes: no minimo, a de manter, nas pessoas e na sociedade, uma
caracteristica que, na sua auséncia, poderia ter-nos custade ¢ propria
existéncia enguanto espécie. (...) Se hoje, na sociedade tecnocrdtica
gue vivemos, a competicdo Tomou um rume que ameaga hHossa
sobrevivéncia, ndo creio, apesar disso, que tenhamos uffrapassado um
estdgio evolutivo que nos permita sobreviver sem ela.."(p. 151}

Acreditamos que usar o cardter competitivo nas aulas e compreendé-lo possa
trazer uma nogdo em valorizar as relagdes nelas presentes. Freire (op. cit.) cita que
essa nogdo ¢ discutida quando numa competigdio, nfio hd vencedor sem o segundo
colocado e que essa competigdo s existe porque exige a presenca do outro.

Através do esporte, € possivel explorar e compreender a realidade e ainda
pode-se projetar agbes individuais, de expressdio propria e da sociedade onde ele estd
inserido. Kunz (1993) cita que o esporte, como conteldo das aulas de Educagdio Fisica,
tem influéncia direta na socializaglio especifica para as atividades corporais,
esportivas e de Lazer. Aqui, socializagdo estaria dentro da definigdo de Heinz (apud
Kunz, 1993) como sendo:

o

rocesso de formagdo do sujeito, que se realiza a partir dos
fundamentos de seu equipamento bioldgico, através de atividades e
comunicag@o em condigdes socio-historicas de aprendizagem, com o
objetivo de desenvolvimento de identidade e capacidade. ” (p. 92)

Sérgio (1985) nos traz uma idéia da importancia do esporte para os seres

humanos ao nosso entender:
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“(...) o desporto hd-de ser uma actividade instauradora e promotora
de valores. Na prdtica desportiva, o Homem tem de agprender a ser
mais homem”. (p.05)

Daolio (2003} deixa claro a predomindncia do desenvoivimento dos contelidos
dos esportes nas aulas de Educacdo Fisica em uma entrevista realizada em seu livro. A
formagdo dos professores entrevistados foi, prioritariamente esportiva ocorrida nas
décadas de 70 e 80, o que explica o fato de trabatharem vastamente o esporte como

conteddo de suas aulas.

‘Alguns professores, explicitamente, afirmaram que seu objetivo €
ensinar habilidades esportivas, a fim de selecionar os aluncs mais
aptos a participar das equipes representativas da escola. (..) Todo o
seu planejamento € voltado para o esporte.(.) Eles afirmam que os
alunos sd se motivam com a bola e acabam dividindo o ano letive e
modalidades esportivas,” (Daolio,2003, p.50-51}

Essa tendéncia em “esportivizar” a Educagle Fisica é mais real do que se
imagina: ela aconteceu e continua acontecendo nas escolas do Brasil.

O Movimento chamado ESPORTE PARA TODOS, que é abordado na obra
Metodologia do Ensino da Educagdo Fisica (1992), surgiu como uma alternativa a

trabalhar o esporte fora da nuance do rendimento.

" (..) Essa concepcdo de Esporte Para Todos se impregna de uma
antropologia, que coloca a autonomia do ser humano no centfro. Nio € o
esporte que faz o homem, mas o homem gque faz o esporte, ele
determina o gué, como, onde, quando e por quanto tempo, com guem,
sob que regras, com gque objetivos, sob gque condigdes o pratica”
(Soares et all 1992, p.56)

Sabemos que o futebol tem diversas facetas: futebol-empresa (Proni, 2000),
futebol-espetdculo, futebol profissional, futebol rendimento (federagdes e clubes)
mas a que nos interessa no momenfo e serd desenvolvida no préximo tépico serd o

futebol dentro da escola.
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2.1 O Futebol na escola

Nos (ltimos Trés anos, surgiu a oportunidade de visitarmos algumas escolas e
observar aulas de Educagdo Fisica. Pudemos perceber que as mesmas s@o ensinadas
com atividades que possuem uma tendeéncia & seletividade, pois na maioria das aulas, 6
meninos poderiam praticar o futebol, deixando as meninas que possuissem gosto pelo
esporte marginalizadas até mesmo pelos propries professores. Fato que trouxe
bastante inquietagde e vontade de buscar referéncias bibliogrdficas e pesquisas que
permitissem compreender o que estd aconfecendo no cotidiano escolar, mais
especificamente nas aulas de Educacdio Fisica em se tratando do futebol para

mulheres,

‘A educagdo fisica na escola deve, portanto, dar conta nio s da
pluralidade de formas da cultura corporal humana (jogos, dangas,
esportes, formas de gindsticas e lufas) como também da expressdo
diferencial dessa cultura nas aulas. Assim, podemos vislumbrar uma
prdtica escolar despida de preconceifos em relagdo ao
comportamento corporal dos alunos, oferecendo a fodos e a cada um o
direito de uma educagdo fisica significativa.” (Daolio 2003, p.100}

Utilizar o futebol nas aulas de Educagdo Fisica torna possivel proporcionar
aos alunos uma vivéncia de habilidades motoras diversificadas e que essas podem ser
aproveitadas em outros esportes. Freire (2003) enfatiza ainda essa idéia quando tece,

em sua obra "Pedagogia do Futebol”, o seguinte comentdrio:

(o aluno) poderd estar aprendendo a conviver em grupos, a construir
regras, a discutir e até a discordar dessas regras, a mudd-las, com
rica contribuicdo para seu desenvolvithento moral e social.” (p. 9)

Nas escolas, o que se tem observado, é que apenas os mais hdbeis t€m acesso

a cultura corporal relativa & prdtica do futebol. Tal “omiss@o” e comodidade dos
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professores faz o futebol ser excludente (como qualquer outro esporte que é
trabalhado sob a nuance do rendimento) aos que ndlo t&m tanta familiarizacdo com o

esporte, e esses por sua vez, acabam por odiar o mesme.

"Tubino apresenta 1rés nuances que o esporte pode ser trabalhado na
escola: esporte educagdo, o esporte participagio e o esporte
performance, viste gue 50 este ditimo € difundido nas escolas.”
(Scaglia, 1999, p. 28)

Scaglia (1999) ainda nos traz a idéia da forma como o futebol deve ser

ensinado na escola:

‘Mais importante que descobrir ftalentos infantis devemos criar
condigdes a todos os alunos em desenvolverem uma cultura esportiva,
pois, inserido neste processo, nada impede o craque de se desenvolver
e os outros de se beneficiarem dos proveifos que o esporte traz.
Adguirir uma cultura esportiva € habito que se carrega para a vida
toda, portanto, se ensinado bem, esse aprendiz sé colherd satisfacdo e
proveito de sua prdtica esportiva, fanto se ele se tornar um
especialista, como um consumidor passive do esporte, pois aprenderd a
assumir uma pesicdo critica dianfe do fendmene esportivo.”
(Scaglia, 1999, p. 29)

Quando falamos em cultura esportiva adquirida pelos alunos, podemos falar
pura e simplesmente da cultura que a maioria dos alunos homens adquirem. As meninas
acabam tende um comportamento apdtico frente as prdticas esportivas, fato
explicado pela menor eficdcia apresentada quando desenvolvidas as habilidades
motoras. Observamos também, outros fatores que contribuem para a apresentagdo
desse afastamento das atividades esportivas: o fato de suarem, ficarem
despenteadas e se sentarem no chdo sdo atitudes tidas como “ndo-naturais® do sexo
feminino (que sio comportamentos cobrados pela sociedade} como cita Abreu (1995).

Utilizamos uma citaclic de Daolio (2003) que enfatiza a idéia de Abreu (1995)

citada no pardgrafo anterior:
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‘Fica evidente, portanto, que o conjunto de posturas e movimentos
corporais  represenfam  valores e principios  culturass.
Conseglientemente, atuar ho corpo implica atuar sobre a sociedade na
gual este corpo estd inserido. Todas as prdticas institucionais gue
envolvem o corpo humano - € a educacdo fisica faz parte delas -,
sejam elas educativas, recreativas, reabilitadoras ou expressivas,
devem ser pensadas neste contexto, a fim que nio se conceba sua
realizagcdo de forma reducionista, mas considere o homem como

syjeito da vida social (Daolio, 2003, p.69)

Portante, a Educagdo Fisica tem uma imporfante e dificil missdo como comenta
Agripino (2003): desconstruir valores patriarcais que acabardo conduzindo, através
das prdticas fisico-desportivas, a estereétipos “agressivo-ative' para um sexo, e
"submisso-passive" para o outro. Ela deverd ampliar a experiéncia motora para o
género humano, homens e mulheres.

Louro (2001), faz um comentdrio onde o futebol aparece come exemplo:

"Para um garoto (mais do que para uma garota) fornar-se um adufto
bem sucedido implica vencer, ser o melhor ou, pelo menos, ser‘muito
bom" em alguma drea. O catinho mais dbvio, para muites, € o esporte
{no caso brasileiro, o futebol), usualmente também agregado como um
interesse masculino obrigatdrio.” ( p. 23)

Agripino (2003) nos mostra que € importante a vivéncia das meninas na
infancia das prdticas esportivas coletivas, porque é o periodo onde acontece o
primeiro envolvimento esportive de futuras atletas.

Segundo Scaglia (1999, p. 28) * O futebol deve ser ensinado a todos. Todos os
alunos dentro de uma sala de aula tém o direito de aprender e com igualdades de
condicdies” . A escola tem a responsabilidade de possibilitar ao aluno a compreensédo da
realidade e de mundo. Mais do que nunca, a Educaglie Fisica deve trabathar o futebol
sendo ele um importante conteldo da cultura brasileira, Tema que foi explorado no

primeiro capitulo desta monografia.
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CAPITULO III

3. Necessidade da implantagdo do futebol para as meninas na escola

Conseguimos explicitar, no Capitulo II, a importéncia do esporte e todos os
valores que carrega em seu contelddo, mas ndo podemos esquecer que temos nas méos
“armas” que podem reforgar um comportamento jd instituido pela sociedade. O
professor de Educacde Fisica, principalmente, participa ativamenfe da construgdo

cultural do corpo de seu aluno.

'O sentido de “cultura corporalque utilizamos, parte da definigéo
ampla de cultura e diz respeito ao conjunto de movimentos e hdbitos
corporais de um grupo especifico. E nessa concepedo que se pode
afirmar que ndo existe um discurso pure do corpo. O corpo ndo fala
sozinho, de forma natural Toda prdtica ou técnica sobre o corporal
serd apenas mais um discurso a respeito do corpe”. (Daolio,2003, p.70)

Kunz (1993) cita uma observagdo de Shinabargar (1989) que afirma:

'O esporte difunde e reforga o5 valores gque regulam o
comportamento € a busca de objetives, e determina as solugées
aceitdveis para a vida social em consondncia com o ideal cuftural
dominante. (..) O esporte enguanto instifuicdo social desempenha
vigoroso papel enquanto se quer definir culturalmente os papeis
masculinos e femininos,"(p.65)

Para nos dar visde do esporte dito “feminino”, Liesenhoff (apud Kunz, 1993)

mostra que:

'O desenvolvimento da expressdo corporal e da criatividade permite,
idealmente, uma sensibilizagdo do corpo e a vivéncia de gualidades
sensitivas necessdrias, ao mesmo tempo, 0s tabus corporais e de
movimento, assitm como os estilos de movimento desenvolvides sobre
normas estéticas rigidas, mostram as condi¢ées repressivas do
esporte feminino no século XIX". (p. 43)
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Para demonstrar melhor essa idéia de esportes especificos para cada sexo,
tomamos como exemplo a Escola de Educacdo Fisica da UFMG® em 1970, na qual a
danca elementar fazia parte do curriculo dos homens e, das mulheres, conhecimentos
sumdrios do Futebol de Campo e do Judd eram ministrados na Escola formadora de
profissionais da drea. Salientando que esta prdtica reforgava ainda mais a agdo de
professores em ministrar aulas com os conteldos segregados por sexe e ainda

condizentes com o do proprio professor,

“Em relacdo ¢ escola, rares eram 05 estabelecimentos de
ensine gue estimulavam as afunas a pratica do futebol e do Juds, sendo
gue a escola de Educacdo Fisica da UFMG ndo era uma excecdo.”
(Sousa, 1994, p. 197)

Ndo podemos esquecer das regras esportivas internacionais que Sousa (1994)
nos traz em sua fese, no que se refere a participagdo de cada sexo ho esporte de
competicdo internacional, em especial da mulher, onde as regras sdo alteradas
constantemente, nos mostrando, entdo, que se baseiam em aspectos econdmicos,

politicos e sécio-culturais e ndo, estritamente bioldgicos.

"Os Jogos Olimpicos Internacionais tém exercicios de gindstica para
as mutheres e outros somente desenvolvides pelos homens. As
mutheres néc fazem trabalhos de “barra fixa", nem de 'argola’(..) O
futebol, as lutas, o salto com vara, (...) ndo tem disputantes femininos.
E assim que as leis que reagem d prdtica dos esportes olimpicos,
realmente respeitam as caracteristicas bioldgicas de cada sexo. Os
aspectos bioldgicos ‘naturais” do homem e da mulher deixavam
transparecer determinantes culturais, impostos por hormas esportivas
internacionais.” (Seusa, 1994, p.181)

Nos anos 70, como fruto da fentativa de massificacdo esportiva instalada no
Brasil, um maior ndmero de brasileiras passou a ter acesso aos esportes, até entdo

considerados impréprios para seu sexo.

" SOUSA, 1994 p. 180 (Curriculo, ...1577)
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Nos EUA, em 1972, foi promulgada a lei "Title IX"” que proibia a discriminacdo
sexual na educagdo. Ndo diferentemente, a Educagdio Fisica foi obrigada a orientar-se
pelos principios da co-educagdo, e ensinar as mesmas atividades a ambos os sexos.

Toscana (apud Sousa, 1994) em, Teoria da Educacdo Fisica Brasileira observa
que:

"0 futebol, o handball, fevantamento de peso, a gindstica de
solo e de aparelhos, os esportes de atague e defesa (exceto o boxe), o
atletismo, enfim as mais diversas formas de trabalho fisico, estdo
hegje sendo invadidas , ampliando-se, cada dia, o leque de atividades
gue até pouco tempo afrds pareciam estar reservadas exclusivamente
ao sexo masculino.” (p. 195)

Teoricamente os futuros e atuais professores sabem que o futebol faz parte
do conteldo da Educagdo Fisica e que deve ser proporcionado a todos. Na realidade
observamos que a modalidade se constitui como o principal, quando ndo o dnico,
conteldo desenvolvido somente nas aulas para 0s meninos, enquanto as meninas restam
apenas os jogos e brincadeiras infantis e, quando muito, prdticas do vilei e do

handebol.

"Vé-se que os professores de educagdo fisica sentem dificuldade em
se libertar de determinados preconceitos e propor uma prdtica que
propicie as mesmas oporfunidades a todos os alunos, meninos e
meninas, respeitando as diferencas e interesses de cada um” (Daolio,
2003, p. 115)

Voltamos aqui a questdes referentes ao género, onde Louro (2001) nos elucida:

'O que significa ser macho ou fémea, masculino ou feminine, em
contextos socials e culturais diferentes, pode variar enormemente, e a
identidade de género ndo € claramente redutivel a qualguer dicotomia
bioldgica subjacente. Todos os machos e fémeas bioldgicas devem ser
submetides a um processo de socializagdo sexual, no gqual nogdes
culturalmente especificas de masculinidade e feminilidade sdo

"VARGYAS apud SOUSA, 1994, p. 191
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maodeladas ao fongo da vida, E através desse processg de soclalizagéo
sexual que os individuos aprendem os desejos, sentimentos, papéis e
prdticas sexuais tipicos de seu grupo de idade ou de status dentro da
Sociedade’. (p. 135)

Delamont (1985) nos mostra algumas implicagdes desse preconceito referente

a prdticas ditas expressamente masculinas ou femininas:

"A atual segregagdo de sexos no desporto e o fato de néo se permitir
gue pessoas de ambos os sexos joguem os mesmos jogos 1ém dois tipos
de implicagdes. Por um lade, as mulheres que praticam desportos, ou
certos desportos, sdo julgadas” masculinas” ou desengragadas, coisa
gue € pura reminiscéncia do século XIX, Por outro lado, a invasdo da
drea dos desportos por mulheres pode ser sentida como um perigo
para a virifidade, masculinidade € camaradagem do homens.” ( p. 132)

Mais triste que as meninas ficarem marginalizadas & prdtica do futebol, a falta
da interacdo entre os sexos nas aulas de Educagdo Fisica, faz com que ocorra uma
inibigdo na provdvel melhora dos relacionamentos entre os alunos. Abrey (1995)
enfatiza a importdncia dessa interagfio com o discurso que “ainda que as aulas
discorram juntas, falta intervengdo por parte dos docentes a fim de aproveitar o
conflifo e as contradi¢des para levantar questionamentos e avangar nas possivels
afternativas pedagdgicas.” (p. 159). Kunz (1993) cita uma observagdo de Rose (1992) ¢
Shinabargar (1989), na qual eles discorrem sobre a questdo dos sexos dentro do

esporte que achamos relevante frazer a este trabalho:

"Que ¢ esporte ndo € uma situacdo neutra dos sexos, mas sim, como
todos os outros campos cuffurais, € fambém uma relagdo hierdrguica
de sexps. O esporte significa dessa forma, coisas diferentes -
possibilidades diferentes de atuagdo - para meninos e meninas,
homens e mulheres, a partir de suas diferencas de sexo e
consegiientemente  desenvolvimento cuftural de comportamentos
diferenciados.” (p.66)}

27



O professor deve ter claro qual serd o objetivo adotade em suas aulas na
prdtica do futebol: se optar pela prdtica que exacerba essencialmente a técnica, seja
0 aluno menino ou menina que hdo tenha a habilidade “cobrada®, ele serd discriminade
pelo grupo Também.

Piccolo (1995) nos fraz a idéia de que um bom programa de aula, deve ter como

objetivo, estimular o aluno e, ainda reforga que:

"A motivagdo no comportamento motor acontece muitas vezes
em fungdo da aufo realizacdo, sende que o contrdrio, ou sejq,
execugdes deficientes podem desencorqjar a prdtica do aluno.” (p. 63}

De acordo com a pesquisa de Abreu (1995), num primeiro momento hd um
blogueic por parte dos garotos em aceitar qualquer prdtfica de atividades junto com as
meninas. Assim que essas meninas mostrarem qualquer competéncia em realizar

determinada tarefa, esse incdmodo desaparece, Tornando o trage sexo irrelevante.

Corroborando com as pesquisas de Abreu (1995), constatamos que os fatos

soam veridicos devido a vivencias jd experimentadas no periodo dos colegiais®.

"Se os pais refor¢am a condi¢de de “antas” a suas filhas, cabe aos
professores de Educagdo fisica comegar a discutir esse tema em suas
aulas. Se hd uma tradicéo social gue reproduz a inabilidade motora das
mutheres, os professores fambém prestigio social para iniciar um
processo de revisdo destes concestos.” (Daolio, 2003 p. 114)

O que observamos € que mesmo com essa incansdvel busca, das

meninas/mulheres, da participagtio em igualdade de condi¢des com os meninos/homens,

$3 0s colegiais referem-se atualmente ao ensino médio, que quando cursei, compreendia o perfodo entre
1995-1997, Nessas aulas, se em algum momento as meninas manifestassem qualquer vontade de dividir a
quadra e jogar futebel, simplesmente nfio havia opgio! Os meninos, quando aceitavam forgados pela
professora, jogavam de “cara feia” e nfio deixavam as meninas participarem, nfo passavam a bola. Como ja
jogava ha algum tempo, foi conguistado um espago ¢ntre eles ¢ consequentemente, era mais fdeil jogar nas
aulas de Educagio Fisica e mesmo fora delas.
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sobretude nas aulas de Educacdo Fisica onde o esporte € trabalhado, nde tém

garantide ds mesmas, participagdo efetiva nas atividades desenvolvidas em aula.

Agripino (2003) traz em seu livro uma citagdo de Saraiva (1999), na qual a

autora explicita algumas implicag@es, em trés campos, que as prdticas sexistas podem

trazer as alunas:

a)

b)

c)

Biofisioldgico: (relacionado & performance), no qual o aspecto motor
feminino fica consideravelmente prejudicade em fungdo da pouca
oportunidade de participagdo em atividades corporais, tendo como
parGmetro, as oportunidades de jogos esportivos oferecidos aos
meninos.

Psicolégico: a aceitagdo da superioridade fisica do menino, por parte
das meninas, muitas vezes leva-as a uma espécie de acomodagdo e
dependéncia, diferentemente dos meninos que sfo, desde muito cedo,
estimulados para a independéncia.

Social: em decorréncia de uma série de fatores {(exemplo nos dois
campos previamente apresentados), facilmente se deduz as

conseqiiéncias para o papel social para ambos os sexos.

Vigto a importdncia e o espago que o futebol ocupa na escola, seria justo deixar

as meninas fora desse processo tdo importante?
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CONSIDERACOES FINAIS

‘Ensinar ndo € e nunca serd farefa simples e desprovida de
responsabilidades. Ac ensinar tem-se o compromisso com o formar.
Formar o cidaddo que, para se superar e ser syjeito histérico no
mundo necessita desenvolver sua criticidade, sua autonemia, sua
liberdade de expressév, sua capacidade de reflexdo, sintetizande sua
cidadania. Assim sendo, aluno/sujeito/cidadéo, lapidade por quem
ensina, ndo serd mais aquele que simplesmente se adapta ao mundo,
mas o que se insere, deixando a sua marca na historia.” (Scaglia, 1999,

p. 26)

Resolvemos comegar com essa sdbia citagdo de Scaglia, pois ela resume a real
importdncia que a Educagdo Fisica, ou qualquer outra disciplina ensinada nas escolas,
tem na vida do aluno -~ sujeito - cidaddo.

Os pensamentos finais vdo ser desenvolvides em trés cendrios diferentes, os

quais consideramos importantes a serem apontados.

CENARIO 1: A importéncia das capacidades que o futebol
desenvolve

Ndo queremos convencer o leitor que todas as garotas certamente gostartio de
praticar o futebel. Simplesmente gostariamos de mostrar que conhecer o futebol
também pode ser importante na vida das meninas e futuras mulheres deste pais.

O futebol ensina principios que sdo comuns acs outros esportes coletivos
(Bayer, 1994), ou seja, o ensino do mesmo acaba contribuindo ao desenvolvimento de
habilidades motoras que podem ser “fransferidas” a qualquer outro esporte coletivo,
principalmente no que diz respeito ao deslocamento e dominio maior dos membros
inferiores,

A percepgdo, solugdo mental e solugdo motora sdo pontos que devem ser
trabalhados na pedagogia do esporte e ndo simplesmente a bola ser largada em aula,
gerando uma situagdo de inferioridade, exclusto e um sentimento de frustragdo por

aqueles que ndo conhecem ou T€m pouco contato com o futebol.
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Abreu (1995, p.171), afirma que:

‘As experiéncias motoras adguiridas antes e durante a fase escolar e
na vida fora da escola séo fatores que podem possibilitar o sucesso, e
consegiientemente maior desinibicdo dos meninos nas aulas de
Educacdo Fisica € relevante que as meninas atribuem esse fato a uma
prdtica constante na vida deles: o futebol.” (p. 171)

As aulas de Educagdo Fisica devem capacitar as garotas em energizarem sua
poténcia criativa, estimular a discussdo e questionamentos e ainda, prepard-las para
exigéncias de emancipagdo, objetividade e preparaglio para o risco e a concorréncia. O

futebol pode ser a “ferramenta” que possibilite o trabalho desses aspectos.

(.} O professor, juntamente com os alunos, poderd
eleger temas de estudos e aplicacdo, que serdo desenvolvidos fanto na
teoria como na prdtica. (...) Como exemplo, podemos citar o futebol.
Esse tema permite o estudo tedrico da histdria desse esporte ne
Brasil, suas implicagdes sociais, o preconceito inicial contra jogadores
negros, a questdo da vieléncia das torcidas, as modificagbes das
regras ae longe do tempo, a evolugdo dos conceitos tdticos, as
conguistas brasileiras, a criagdo do futebol de saldo etc. (..) Ndo se
frata de ensinar o futebol em si, mas de a partir dele, praticar,
pensar, criticar, organizar, apitar, enfim, participar com autonomia da
cultura corporal.” (Daolie, 2003, p.84-85)

A idéia de praticar o futebol fraz ds mulheres a oportunidade de participarem
de um processo sensitivo - criative do préprio corpo; as expondo situagdes que exijam
uma superacfio de limites, das quais, principalmente as meninas se resentem. Ndo
menos importante, além do alagamento das capacitacGes motoras, hd a possibilidade
da aquisi¢do de condigSes para prdticas de lazer atuais e futuras, fazende sua difusdo

cultural,
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CENARIO 2: Aspectos culturass - exclusdo das mulheres

Nés educadores devemos nos preocupar com a andlise das relagdes sociais e

das estruturas que as suportam. Kunz (1993} continua com o pensamento:

" (..} frata-se da relacdo de dominacdo entre homens e mufheres e
calcada na diferenciagdo dos papéis sociais de ambos - isso se reflete
na discriminagdo das agdes para com e entre meninos e meninas,
rapazes e mogas, homens e mutheres.” (p. 144)

Em uma futura prdtica pedagdgica devemos confrontar o preconceito, tabus e
diferengas existentes, sejam elas de raga, género, classe social ou religitio. A
Educaglo Fisica tem a chance de sensibilizar os alunos e alunas para uma futura
superagdo da contradiglio social, no que diz respeito cos diferentes papéis assumidos
pelos homens e mulheres na sociedade, ao utilizar a cultura corporal (na qual o futebol
também € inserido) na aprendizagem social e embutida de diversos valores morais e
ideoldgicos.

Podemos citar alguns exemplos que evidenciem os preconceitos sofridos pelas
garotas que praticam o esporte.

No ano de 2001, houve uma “seletiva” de times para um futuro Campeonato
Paulista de Futebol Feminino® onde, além do critério de beleza, meninas com mais de
23 anos ndo puderam sequer participar da seletiva. No universo do brasileiro machista
¢ dificil pensar que qualquer mulher possa jogar um futebol razodvel. Essa afirmagdo

sustenta o fato da Federagdio Paulista de Futebol (FPF) e da Pelé Sports & Marketing,

¥ Noticias no site: http://www1.folha.uol.com.br/folha/dimensteinftemporeal/gd(51101.htm
Dia 05.11.01 4s 18100min
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organizadoras do campeonate, Tentarem atrair o piblico ndo pelo talento das meninas,

mas por seus atributos fisicos.

CENARIO 3: Desmistifica¢do do futebol feminino

Q preconceito ndo deve ser reforgado em qualquer prdtica escolar, incluindo af
as aulas de Educagdo Fisica. Através da comunicabilidade devemos enfatizar a

importéncia da cooperagdo, solidariedade e garantir a participagdo de todos para que
haja o esperado desenvolvimento cognitivo, motor e social - afetivo das alunas e

alunos.

Primeiramente devemos mudar a visdo de que o esporte seja formado sé por
formas masculinas, uma vez que ele deve abranger a todes. Mourdo (apud Mourg,
2002) ainda nos mostra:

"Diferente de paises come o Brasil, nos Estados Unidos e na Europa,
houve movimentos de mulheres no sentido de desmistificar a idéia da
fraqueza femiming para a prdtica de atividades fisico-desportivas, e
também a de que estas atividades eram incompativeis com a
reproduclo” (p. 52)

Se ndio mudarmos os pardmetros, Kunz (1993) menciona que:

" (..} a equiparagdo pura e simplesmente das mulheres aos homens, a
ndo consideragdo das reais diferengas (ndo com o que jd estd dado’}
pode fazer a sociedade permanecer ou avangar na mecanizacéo € (ir)
racionalidade... ou seja a masculinizagdo do mundo pode se acentuar.”

(p. 138)

A escola, através da maneira como organiza sua prdfica pedagdgica, fem o
poder de trithar novos caminhos que interfiram na histéria cultural da sociedade, ou

seja, o comego dessa mudanga de valores estd em nossas mdos.
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