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RESUMO

A danca, compreendida como uma manifestacdo da Cultura Corporal e conteido pertinente a
Educacgao Fisica, constitui-se num complexo espaco que reflete a teia de relacdes humanas e
conflitos da realidade na qual se insere. Logo, pode ser entendida como linguagem social que
tem muito a nos dizer. O presente trabalho objetiva analisar e explorar as questdes € 0s
valores sécio-culturais e politico-econdmicos que perpassam e se mesclam a pratica da danca
sob a otica da Educacdo Fisica no Brasil, abrangendo a década de 30 e 40, mais
especificamente entre os anos de 1937-1945, periodo em que o pais era marcado por
significativas transformacdes debaixo do governo Estado Novista. Esta pesquisa documental
apdia-se em uma minuciosa andlise estética das imagens da Revista Educacdo Physica,
preeminente periddico da época estudada.
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ABSTRACT

The dance, understood as a manifestation of the Body Culture and content pertinent to the
physical education, constitute in a complex space that reflects the web of human relationships
and conflicts of reality in which it occurs. Therefore it may be understood as a social language
that has much to say. This study aims to analyze and explore the issues and socio-cultural
values and political-economic problems that pass by and merge with the dance practice from
the perspective of Physical Education in Brazil,

covering the decades of 30 and 40, more specifically in between the years of 1937-1945, a
period when the country was marked by significant changes under the “Estado
Novista”’government. This documentary research is based on a detailed analysis of the
aesthetic image of the “Revista Educacao Physica”, preeminent journal of the period studied

Keywords: Dance; Physical Education; New State - Brazil.
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1 INTRODUCAO

Como descrever em pardgrafos fechados a inexprimivel experiéncia do despertar
ritmico dos movimentos do corpo e o poder de expressar os mais diversos sentimentos e
emogodes através da danca? Apesar do pouco conhecimento acumulado por mim no que se
refere ao estudo da dancga na pequena trajetdria até aqui percorrida, minha histéria pessoal de
vivéncias e experimentacdes desta pritica € recheada de diferentes sensacdes e boas
lembrangas, passando por aulas de ballet cldssico e jazz a danga contemporanea e
participacdes em oficinas diversas.

Além disto, ter cursado a disciplina “Pedagogia do Movimento em Danga” no 5°
semestre da minha graduacdo na Faculdade de Educacdo Fisica (FEF) da Universidade
Estadual de Campinas (UNICAMP), com o professor Vinicius Terra, certamente também foi
um fator que contribuiu significativamente na minha formagao profissional e ampliou ainda
mais os meus horizontes, agucando a minha curiosidade ante o tema.

Se for possivel conceituar e afirmar categdrica e prontamente “o que € a danga?”,
ndao me arrisco a realizar tamanha proeza na presente pesquisa, mediante as varias interfaces
sob as quais a mesma pode ser contemplada. No entanto, buscarei expor algumas
caracteristicas indissocidveis desta atividade a qual compreendo como conteuido pertinente a
Educacgdo Fisica: ndo que a danca deva ser apenas mais um conteido deste universo, pois ha
que se considerar que ela também pode ser entendida e apreciada como arte no sentido mais
lato desta palavra — do latim ars, significando técnica ou habilidade, referindo-se a
manifestacdes estéticas apreciadas pelo ser humano consoante o momento histérico e o
contexto sécio cultural em questio’. Aqueles que se empenham em estuda-la, senti-la, praticé-
la ou simplesmente aprecid-la como fendmeno artistico e abstrato, que flui da alma do artista
que a realiza, certamente podem falar desta outra dimensdo com mais propriedade e

eloqiiéncia.

' «www.educacao.uol.com.br/artes>. Acesso em 10 nov. 2009.
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O que pretendo a priori € esclarecer o “ponto de partida” — ou seja, o referencial
tedrico — da andlise que me proponho a realizar a partir de imagens da Revista Educacdo
Physica®, de edicoes da década de 30 e 40, entre os anos de 1937-1945, periodo no qual
vigorou o governo Estado Novista de Getilio Vargas, a fim de explicitar ao leitor a sintese
que tenho feito sobre a danga até o presente momento e os demais motivos que me levaram a
realizar tal pesquisa.

Ressalto ainda que o presente trabalho é fruto de minha pesquisa de iniciagcdo
cientifica, concluida com éxito e financiada pelo Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo Cientifica (PIBIC) e Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e

Tecnoldgico (CNPq), no periodo de agosto de 2007 a fevereiro de 2008.

1.1 A Educacao Fisica

Quanto a minha compreensdo sobre o que vem a ser a Educacdo Fisica, compactuo
com Carmen Licia Soares et al (2006), quando afirma que ‘“a educagdo fisica é uma pratica
pedagdgica que surge de necessidades concretas, identificada em diferentes momentos
histéricos, dando origem a diferentes entendimentos do que dela conhecemos” (p. 53).
Constitui-se atualmente numa disciplina inserida no curriculo escolar brasileiro e que engloba,
ainda segundo Carmen Liucia Soares et al (2006), o conhecimento dos contetidos da Cultura
Corporal de movimento: jogo, esporte, capoeira, gindstica e danca.

Ao longo da histéria da Educacao Fisica no Brasil, de acordo com o que nos aponta
Castellani Filho (2007), € possivel averiguar que a mesma vem representando diferentes
papéis no cendrio educacional armado no palco social brasileiro. O autor citado, em sua obra
“Educacao Fisica no Brasil: a histéria que ndo se conta” esclarece-nos pontos interessantes a

respeito do que se tem perpetuado por intermédio da Educagdo Fisica no espaco das

* Primeiro periédico especifico da Educagio Fisica publicado no Brasil. Periodo de publicagdo: 1932 a 1945.
(GOELLNER, 2003, p. 16).
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institui¢des escolares e para além deste. Ante a discussao dos fatos histéricos apresentados na
citada obra, € certo que no tocante a sua influéncia em toda a esfera da sociedade brasileira, os

tentdculos da Educacgdo Fisica tem conquistado, nas dltimas décadas, um amplo alcance, e:

Também parece certo que, devido as suas caracteristicas, a Educacdo Fisica tem sido
utilizada politicamente como uma arma a servico de projetos que nem sempre
apontam na direcdo das conquistas de melhores condi¢des existenciais para todos, de
verdadeira democracia politica, social, econdmica e de mais liberdade para que
vivamos nossa vida plenamente. Pelo contrdrio, muitas vezes, ela tem servido de
poderoso instrumento ideolégico e de manipulacdo para que as pessoas continuem
alienadas e impotentes diante da necessidade de verdadeiras transformagdes no seio
da sociedade. Por conseqiiéncia escreve-se quase sempre uma histéria que é o
proprio reflexo dessa situagdo de dominagdo que se pretende eterna. (MEDINA in
CASTELLANI FILHO, 2007, p. 11).

Neste sentido, a Educacdo Fisica, como disciplina historicamente responsavel pelo
aprimoramento fisico da populacdo, acaba perpetuando os valores morais e culturais de uma
determinada época por intermédio de sua pratica. No entanto, conforme nos aponta o Coletivo
de Autores (2006), em sua obra “Metodologia de Ensino da Educacdo Fisica”, sua atuagao
deve ser constantemente ressignificada e transformada a fim de contribuir para também
promover a ressignificacdo e transformagdo da Cultura Corporal da sociedade em que se
encontra. Afinal, somos sujeitos e autores participantes da constru¢ao da Histéria e cultura do

nosso tempo.

1.2 Cultura, Sociedade e Danca.

A cultura é determinada pelo homem, num determinado tempo, num determinado
lugar e sociedade. E certo que a danca constitui-se numa produc¢do cultural, e, apesar de ser
uma pratica concreta, ndo se resume apenas as coreografias e movimentos realizados pelo

corpo. Deve-se atentar para o fato de que a cultura é uma producdo imaterial, carregada por
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simbolos e valores; no entanto, estes simbolos ndo surgem “no ar”’, ou simplesmente ao acaso,
mas sido construidos concretamente na trama das relacdes sociais. Partindo do campo das
teorias criticas, mais precisamente tomando por base o Materialismo Histérico Dialético, é
possivel afirmar que a sociedade ndo € um todo organico, harmonioso: ela é mosaica,
heterogénea e dividida em classes sociais, as quais possuem distintos interesses, o que gera

conflitos no dmbito social.

O Materialismo Histdérico Dialético trata de uma visdo histérica e filoséfica a
respeito do desenvolvimento econdmico da sociedade a partir da Otica das
transformagdes dos modos de producdo e da divisdo da sociedade em classes que
estdo em constante luta entre si. Marx afirma que o alicerce da sociedade € a sua
estrutura econdmica, estrutura essa que ¢ constituida de suas relacdes de producio.
(OLIVEIRA, 2007, p. 13).

E € justamente neste contexto, em meio ao conflito da luta de classes, que se
constréi a cultura, a qual pode designar-se tanto em saber erudito quanto em saber popular.
Neste ponto, o autor Dermeval Saviani afirma que nem o saber erudito é puramente burgués,
nem a cultura popular € puramente popular, visto que “a cultura popular incorpora elementos
da ideologia da cultura dominante que, ao se converterem em senso comum, penetram nas
massas” (1992, p. 84, apud BRASILEIRO, 2001, p. 31). Ao penetrar nas massas, o saber
erudito configura, entdo, um novo modelo a ser seguido pelos corpos. A classe dominante, na
busca pela manutencao de seu status quo, desenvolve assim “uma ideologia que veicula seus
interesses, valores, ética e moral como universais, ou seja, para todos os individuos”
(OLIVEIRA, 2007, p. 13).

Observa-se entdo, nesta dinamica, que hd o predominio de um padrdo hegemonico de
comportamento, de dancar, movimentar-se, vestir-se. Marcel Mauss, citado por Sueli Kofes
(2003), nos chamava a atengdo para o fato de que “o corpo aprende e € cada sociedade
especifica, em seus diferentes momentos histéricos e com sua experiéncia acumulada que o

ensina, (...) nele marcando as diferencas que ela reconhece e/ou estabelece”.
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Onde estaria, entdo, o contra hegemodnico? Por que a estética corporal de movimento na
época destacada no presente estudo (1937-1945) € uma e ndo outra? Seria possivel pensarmos
no corpo individual descolado do corpo social? Estas e outras questdes permeiam todo o
trabalho aqui apresentado, e as respostas nos sao sinalizadas ao debrugarmos sobre as paginas
da Revista Educagdo Physica, proeminente periddico veiculado durante os anos do Estado
Novo no Brasil.

As décadas de 30 e 40 configuram-se num periodo em que o pafs passava por
significativas transformagdes politicas, econdmicas e sociais, incluindo mudancas legislativas
no campo educacional, as quais inevitavelmente alcancavam a Educacdo Fisica, disciplina
responsavel pela educacdo e disciplinamento dos corpos. O cidaddo brasileiro deveria
adequar-se as exigéncias impostas — sutilmente ou ndo — no enredo das relacdes humanas na
novidade da sociedade urbana emergente.

Assim sendo, atribuindo como eixo norteador a dangca e compreendendo-a como
conteddo inerente a Educacdo Fisica, no decorrer deste trabalho dedico-me a analisar e
explorar os valores sdcio-culturais e politico-econdmicos que perpassam € se mesclam a
pratica da danca no Brasil, abrangendo as décadas de 30 e 40, mais especificamente entre os
anos de 1937-1945, em que a nagdo brasileira passou por notdveis reformas, as quais de certa

forma ainda nos afetam e inevitavelmente alcangam-nos até os dias atuais.

Para tanto, aproprio-me da Histéria ndo como uma ciéncia do passado, mas sim como
um conteido dindmico que persiste vivo ainda hoje ndo somente em nossa memoria, pois
grande parte das proprias praticas corporais do presente € produto daquilo que se tém
construido ao longo do tempo. Afinal, se o nosso corpo pode expressar o discurso

hegemonico de uma época

a compreensdo do significado desse discurso, bem como dos seus determinantes, é
condi¢do essencial para que possamos vir a participar do processo de constru¢do do
nosso tempo e, por conseguinte, da elaboracdo dos signos que serdo gravados em

nosso corpo. (CASTELLANI FILHO, 2007).
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E ainda, tendo em vista contribuir para o aprofundamento da compreensdo dos fatos
histéricos que estabelecem a intervengdo do professor de Educacao Fisica, esta pesquisa busca
auxiliar a constante melhoria das suas aulas, proporcionando-lhe cada vez mais significado no
ensino da danga como manifestacdo da Cultura Corporal, ja que, neste sentido, Brasileiro
(2001) reconhece uma auséncia do conhecimento danca no espaco escolar, como pratica
pedagdgica sistematizada, além de perceber a ndo apropriagdo do mesmo por parte dos

alunos, em formacao, do curso de Licenciatura em EF.

A danga, apesar de estar presente na escola, a0 mesmo tempo estd ausente — isto € o
que a autora denomina “presenca-ausente’” da danga na escola —, pois ndo ha um trato com o
conteido danca enquanto conhecimento construido histérico-socio-culturalmente pelo
homem. A danga pode ser entendida como linguagem social que t€m muito a nos dizer sobre
o contexto na qual estd inserida, podendo ser trabalhada nas aulas de Educac¢ao Fisica a fim de
levar os alunos a desenvolverem sua autonomia e criticidade diante do tema e das questdes

que O cercam.

Considero que se torna importante conhecer o percurso que levou a danca a estar
situada como unidade da disciplina Educagao Fisica desde 1971 (BRASILEIRO, 2001, p. 73).
Afinal, “buscar conhecer e interpretar o passado € uma condicdo indispensavel para que os

cidaddos — especialmente os jovens — possam se situar no presente e avaliar as possibilidades

e limites de nosso futuro”. (FAUSTO, 2002).
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2 REVISAO DA LITERATURA

2.1 Danca: expressao do/no corpo.

A danca, enquanto conjunto harmdnico de movimentos corporais — ao som de uma
melodia ou ndo — constitui-se numa das mais remotas maneiras de expressao e comunicagao

do homem. Como j4 afirmava Jacques Rouyer:

(...) ao lado do acto de producdo, necessdrio para a existéncia e imediatamente util e
eficaz (caca, pesca, colheita, combate), aparecem actividades de representacdes, de
experimentacao, actos necessirios a vida, experimentagdo de si préprios e da vida.
Estas actividades sdo ao mesmo tempo fisicas, simbdlicas, religiosas (lutas, dancas,
jogos), sdo momentos necessdrios a vida social e rodeiam o acto de producio,
prolongam-no, preparam-no pela acg¢do, o simbolo imagindrio, o indicio.
Desenvolvem comunicacdes interindividuais, gestos, silabas, no interior da
colectividade. O homem exerce as suas virtualidades.(ROUYER, 1977, p.161, grifo
pessoal)

A partir do exposto, podemos nos deter em alguns aspectos importantes do tema
central de andlise deste estudo, os quais foram sublinhados no trecho destacado da obra
“Desporto e desenvolvimento humano”. Rouyer compartilha conosco que a danga é,
juntamente com outras atividades do homem, um ato necessario a vida, ou seja, indispensavel
a sua sobrevivéncia. Isto faz-nos refletir que o homem, desde os seus primoérdios, sentiu a
necessidade de dancar, e 0 ndo o fez como um ato vazio em si, mas pleno de sentido e valor.
A danca ndo era uma pratica isolada do seu contexto social, mas sim uma atividade

considerada de representacdo: a danga tinha um carater sagrado e coletivo.
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Nos primérdios a danca era uma atividade da coletividade, relevante para a vida
social de determinada comunidade. Vejamos o que nos diz Antdnio José Faro, em seu livro

“Pequena histdria da danga”, a respeito das origens desta:

E dificil determinar hoje em dia quando, como e porque o homem dancou pela
primeira vez. H4 quem distinga nas figuras gravadas nas cavernas de Lascaux, pelo
homem pré-histérico, figuras dancando. E como o homem da Idade da Pedra s6
gravava nas paredes aquilo que lhe era importante, como a caga, a alimentagdo, a
vida e a morte, € possivel que essas figuras dancantes fizessem parte de rituais de
cunho religioso, basicos para a sociedade de entdo, a cujos costumes esse tipo de
manifestacdo jd estaria incorporado. (...) a danga é fruto da necessidade de
expressdo do homem. Essa necessidade liga-se ao que hd de basico na natureza
humana. Assim, se a arquitetura veio da necessidade de morar, a danca,
provavelmente, veio da necessidade de aplacar os deuses ou de exprimir a alegria
por algo de bom concedido pelo destino. (FARO, 2004, p. 13).

Isto posto, € possivel concluir e observar que a danca faz parte da cultura dos mais
diferentes povos estando presente como linguagem do corpo desde os tempos mais remotos
da Histéria da jornada da raca humana pela Terra. Cada populag¢do, povo ou comunidade se
expressa através da danca de acordo com suas caracteristicas culturais especificas, adquiridas
de geracdo em geracdo através de processos educacionais. Aqui, referindo-se a Educacao,

entendemo-la como:

(...) o processo pelo qual as sociedades asseguram a transmissdo dos
conhecimentos, e dos valores fundamentais, das geracdes mais velhas para as
geracdes mais novas. Até hoje, em cada sociedade e independentemente do seu
estado de desenvolvimento ou dos modelos de educacio concebidos, este € o meio
que assegura a cultura. (SOARES, 2002, p. xi)
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E possivel inferir, portanto, que danca e educacdio sio termos intrinsecamente
relacionados. A dancga € uma linguagem que sofre influéncias culturais a partir de processos
educacionais e que se manifesta através do corpo. Linguagem essa do corpo porque absorvida
e refletida por nés; porque o corpo ndo € algo que simplesmente possuimos, mas que somos.
Assimilando esta idéia fica mais facil compreender a relevancia da linguagem corporal e de
nossos gestos como meio de comunicacao privilegiado de nossos sentimentos e de tudo o que
se passa conosco. Afinal, afastando-se do equivoco da supervalorizacdo da mente em
detrimento do corpo na sociedade ocidental contemporanea, decorrente da predominancia do
pensamento cartesiano (dualismo entre corpo-mente), observa-se que tais dimensdes do ser
humano ndo sdo indissocidveis, pois, educando-se os corpos, € possivel educar também os
comportamentos, a fim de moralizar ou disciplinar os individuos atendendo a determinados

interesses.

Logo, a danca é a linguagem construida pelo corpo (linguagem do corpo), mas
também pode ser uma linguagem inculcada de maneira imposta neste mesmo corpo
(linguagem no corpo). E como se alguém que dancasse sem uma reflexdo individual e critica
a respeito dos movimentos que estd realizando fosse uma pessoa alfabetizada nas letras (no
caso, gestos € movimentos), mas nao interpretasse o texto que 1€ (o significado daquela

coreografia dancada, ou a danga em si).

A questdo da disciplinarizacdo dos corpos com vistas a disciplinar e “moldar” também
as mentes e o comportamento dos individuos é amplamente discutida pelo filésofo Michel
Foucault, em seu livro “Vigiar e punir”’. O corpo é o meio através do qual se imprime saberes
e poderes. Nas mais diversas sociedades, indubitavelmente introjeta-se no corpo relagdes de
dominagdo e poder. Na referida obra, Foucault disserta sobre os “corpos ddceis”, os quais

podem ser “fabricados” socialmente, e afirma que:

E décil um corpo que pode ser submetido, que pode ser utilizado, que pode ser transformado e
aperfeicoado. (...) em qualquer sociedade, o corpo estd preso no interior de poderes muito
apertados, que lhe impdem limita¢des, proibicdes ou obrigagdes. (FOUCAULT, 1987, p. 126).
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Quando se diz o que fazer e como fazer, ndo se estd impondo uma forma de
dominacdo sutil sobre os corpos? Ora, vide o exemplo de Isadora Duncan (1877-1927),
considerada precursora da danca moderna, que ndo se sujeitou a dancar conforme o que era
esperado em sua época — o ballet das mogas finas e comportadas, com bons modos e de boa
familia —, mas provocou uma verdadeira revolucao na Histéria da Danga com uma nova forma
de expressar-se, com movimentos mais soltos e inspirados no que observava da natureza,
inspirando-se também em ceramicas e esculturas da Grécia Antiga. Apresentava-se na maioria
das vezes com os pés descal¢cos e nada mais do que uma tinica de seda para vestir-se — ou
seja, dangava uma linguagem do corpo, viva, e que exprimia as questdes sociais de seu tempo,

tornando-se uma marcante personalidade do século XX.

Quando langamos o nosso olhar para o caminho percorrido pela dangca na Historia de
nosso pais, vemos que por muitas vezes esta se constituiu nao apenas em linguagem do corpo,
mas em uma linguagem no corpo. Adentrando nesta questdo, ja iniciada pela citagdo de
Foucault sobre a disciplinarizacdo dos corpos, e recordando a histéria da formagdo de nossa
nacdo, € certo afirmar que o Brasil desde o seu “descobrimento” adotou a cartilha estrangeira
dos portugueses, iniciando uma histéria de dominac@o que ainda nos marcaria por muitos e
muitos anos — e, por que nao dizer, nos marca até hoje. Basta atentarmos para a nossa Histéria

a fim de compreendermos certas questdes incomodas que nos alcancam atualmente.

Por exemplo, a formacdo étnica da sociedade brasileira deu-se inicialmente
submetendo-se o indio aos padroes de uma sociedade européia, branca e elitizada, dita
civilizada, e em seguida, o negro; assim sendo, em alguns momentos histéricos de nosso pais,
a cultura e as dancas indigenas e afro-descendentes ndo encontraram espago para se

manifestarem em nosso solo, sendo suprimidas e até mesmo proibidas.

Além disso, muito do que se fez na Histéria de nossa nacdo foi como que um
“espelho” do que acontecia no cendrio internacional, reproduzindo aqui sistemas e politicas
exteriores a nés. O Brasil, no seu desenvolvimento sdcio-cultural, importou muitos

referenciais estrangeiros. Isto devido ao fato de que:
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(...) ao longo do processo histérico dos paises de capitalismo periférico, se concretiza e se
estabelece ndo s6 uma relagdo interna de dominacdo de certos grupos sociais (dominantes e
opressores) sobre outros (dominados e oprimidos) como também uma relacdo externa de
dependéncia econdmica, com reflexos politicos e sociais, onde os chamados paises de
capitalismo central exercem uma exploragdo econdmica sistemadtica sobre os paises periféricos.
(MEDINA, 1990, p. 37, grifo pessoal).

Assim sendo, as politicas implementadas em nosso pais — inclusive as politicas
educacionais — refletem nas praticas sociais esta complexa relacdo que se dd num cendrio
internacional mais amplo, atingindo todos os demais setores e aspectos de nossa sociedade,
influenciando nossa cultura, nossas institui¢des, nossos habitos e costumes, nossa maneira de
encarar e sentir o corpo. E imprime-se em nds aquilo que ndo necessariamente foi por nés
digerido. E o nosso corpo reflete uma linguagem que se instala nele, mas nao é dele - vide o
exemplo do Movimento Antropofdgico da década de 1920, que colocou em xeque o
capitalismo do terceiro mundo e a total condicao de dependéncia externa de nosso pais, a qual
atingia diretamente a nossa producdo cultural e artistica. A partir desta pequena explanagao,
podemos entender o que viria a ser a danga como uma linguagem no corpo, e nao deste: a

cultura apropria-se do corpo e este se torna um suporte de signos sociais.

2. 2 Danca, Histoéria e Educacao

Observa-se, nos dias atuais, certa negligéncia pelos professores de Educacdo Fisica
nas escolas com relac@o ao trato com o conteido danca como conhecimento sistematizado em
suas aulas. Pergunta-se: qual seria a compreensdo histdrica que estes educadores possuem a
respeito deste conhecimento e qual tratamento tem sido dado ao mesmo no espago escolar?

Brasileiro (2001) aponta-nos que:
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Vamos observar a Danca sendo minimamente tratada como componente folcldrico
no interior das escolas, seja pela disciplina Educacdo Fisica ou pela disciplina
Educagdo Artistica/Arte Educacdo; porém, raramente, € tratada por ter um
conhecimento préprio e uma linguagem expressiva especifica. Ela é reconhecida
como atividade extra-escolar, extracurricular, etc. (BRASILEIRO, 2001, p. 73).

E qual seria a raiz histérica que apdia tal reconhecimento e trato da dangca no espaco
escolar brasileiro? Ora, faz-se indispensdvel considerar que apropriarmos-nos da Histéria para

compreender a crise atual — pontes entre passado, presente e futuro — é fundamental.

Interpretamos o passado a luz do momento presente. Por exemplo, o olhar que temos
de um objeto muda de acordo com o angulo ou posi¢ao que assumimos ao observa-lo. Mas, se
os proprios fatos histéricos podem ser relativizados de acordo com o ponto de vista daquele
que os conta, a Histéria ndo € objetiva? Pode, entdo, a Histéria ser estudada como uma
ciéncia? Ora, o conhecimento histérico ndo deve ser encarado como algo inerte, pronto e
acabado, mas sim como um processo dindmico e infinito, pois “a percepcdo e a sele¢do dos

fatos histéricos mudam, para modificar a propria imagem da histéria”. (Schaff, 1987).

Desde o momento em que se toma o conhecimento histérico como processo e
superacdo das verdades histéricas — como verdades aditivas, cumulativas —
compreende-se 0 porqué da constante reinterpretagdo da histdria, da variabilidade
da imagem histdrica; variabilidade que, longe de negar a objetividade da verdade
histérica, pelo contrario a confirma. (Schaff, 1987, p.277).

Assim, devemos ter clareza do nosso ponto de partida para termos a objetividade de
como iremos olhar o “fato” e aonde queremos chegar. A partir da primeira discussao
concernente a linguagem da danca e algumas caracteristicas fundamentais desta, partiremos
para outra ainda mais especifica antes de nos debrucarmos sobre as imagens da Revista
Educacdo Physica das décadas de 30 e 40: a compreensao do que € a educac¢ao e do por qué

educar.
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Brasileiro (2001) reconhece que a educagdo € inerente a vida do homem, e a escola
seria, entdo, um espaco privilegiado de sistematizacdo de conhecimentos mais elaborados,
indispensdveis numa sociedade marcada por classes de interesses antagdnicos. Portanto, a
escola enquanto espaco concreto passa a assumir uma fung¢do social e politica muito
importante. A autora aponta-nos como sujeitos da producdo da realidade histérica da
humanidade, por isso a importancia de compreendermos a dindmica escolar em sua totalidade,

reconhecendo seu movimento contextual.

2. 3 Educacio dos corpos: educar para qué?

Este estudo traz em seu titulo o termo “educagdo”. E o que significaria, afinal, educar?
Educar para qué? Ora, diante da discussdo até aqui apresentada, é possivel afirmar que o
processo educacional nunca é neutro. Pode-se até dizer que a relacdo pedagdgica busca ser
imparcial, porém, a auséncia de neutralidade € inerente a transmissdo de valores e
conhecimento que se pretende em qualquer espaco em que se dd a Educagdo, pois toda
relacdo pedagdgica constitui-se também numa relagcdo politica. Sobre isto, vale destacar o
discurso de Gustavo Capanema, entdo ministro da Educacdo na vigéncia do regime do Estado

Novo:

(...) Assim, quando dizemos que a educacdo ficard ao servi¢o da nacdo queremos significar que
ela, longe de ser neutra, deve tomar partido, ou melhor, deve reger-se por uma filosofia e seguir
uma tdbua de valores, deve reger-se pelo sistema das diretrizes morais, politicas e econdomicas
que formam a base ideolégica da nacdo, e que, por isto, estdo sob a guarda, o controle ou a
defesa do Estado. (In: CASTELLANI FILHO, 2007, p. 83)
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Em pronunciamento de Francisco Campos, autor da Carta Magna de 19377, pode-se
ainda averiguar com nitidez quais seriam, entdo, os fins a serem alcancados pela Educacao

nacional:

A Educagio ndo tem o seu fim em si mesma; é um processo destinado a servir a certos valores
e pressupde, portanto, a existéncia de valores sobre alguns dos quais a discussdo ndo pode ser
admitida. A liberdade de pensamento e de ensino nio pode ser confundida com a auséncia de
fins sociais postulados a Educacdo, a ndo ser que a sociedade humana fosse confundida com
uma academia de anarquistas reduzidos a uma vida puramente intelectual e discursiva.
(CASTELLANI FILHO, 2007, p. 83)

Como j& discutido anteriormente, a cultura é produzida pelo homem num
determinado contexto socio-histérico-cultural, e a sociedade nao se constitui num todo
harmonioso. De acordo com Dermeval Saviani, o trabalho educativo consiste no “ato de
produzir, direta e intencionalmente, em cada individuo singular, a humanidade que ¢é
produzida histérica e coletivamente pelo conjunto dos homens” (SAVIANI, 1992, p. 14, apud
BRASILEIRO, 2001, p. 30).

A presente pesquisa refere-se a educacao dos corpos brasileiros, e debrugar-se sobre
o estudo da Educacdo no contexto da realidade brasileira requer que nos aprofundemos em
determinados fundamentos tedricos, os quais podem ser encontrados na sociologia e também
em parte na economia da educacdo. Barbara Freitag (1980), em seu “Escola, Estado e
Sociedade”, faz um apanhado muito interessante sobre as diferentes teorias educacionais, e

dialoga com diversos autores que se dedicaram a estudar o tema, tais como Durkheim (1972),

3 “A constituicio de 1937, promulgada por Getilio Vargas apés o golpe militar por ele liderado, trouxe um

grande retrocesso no processo de democratizagdo do pafs, ja que feria diretamente os principios de liberdade de
expressdo. Este documento que marca a implantagdo do regime autoritdrio do Estado Novo, sob forte inspiragdo
fascista, abrigava, todavia, em seus dispositivos, um extenso rol de direitos sociais e trabalhistas.” (CARLOS,
Luis. “As constitui¢des brasileiras: concep¢do ideoldgica e caracteristicas socioecondmicas”. Faculdade de
Belém — PA: Curso de Direito, 2007)

Artigo consultado em: <www.virtualcon.com.br/as_constituicoes_brasileiras.pdf>. Acesso em 10 nov. 2009.
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Parsons (1964), Dewey (1971), Bourdieu (1974), Huisken (1973), Althusser (1970), Marx
(1958) e Gramsci (1973).

No que se refere ao conceito de educacdo e sua situagdo num contexto social, Freitag

indica que existem dois pontos que sao unanimes para a maioria dos autores:

1) A educagdo sempre veicula uma doutrina pedagdgica, e esta — seja de maneira
implicita ou explicita — estd baseada numa filosofia de vida que expressa uma determinada

concepgdo de homem e sociedade;

2) A educacdo configura-se num processo que, numa realidade social concreta,
acontece por intermédio de instituicdes especificas (como, por exemplo, escola, familia,
comunidade, igreja), as quais se tornam porta-vozes de uma dada doutrina pedagdgica.

Emile Durkheim (1972) reafirma o segundo ponto exposto acima, pois, para este autor,

o processo educacional é mediatizado basicamente pela familia, mas também por
instituicdes do Estado como escolas, universidades. As geracdes adultas suscitam na
crianga, através dessas institui¢des, certo nimero de estados fisicos, intelectuais e
morais, reclamados pela sociedade politica no seu conjunto e pelo meio especial a
que a crianca particularmente se destina. (FREITAG, 1980, p. 16).

Ou seja, para Durkheim, por meio do processo educacional é possivel que o
individuo supere o egoismo pessoal e desenvolva um altruismo que beneficiard a sociedade.
Desta forma, a educag@o se tornaria indispensavel e constitutiva da propria sociedade. Neste
aspecto, é certo que a socializagdo € essencial para o homem, pois este se constitui num ser
social que, ao se relacionar com o outro e transmitir conhecimentos, estrutura na realidade
concreta o sistema social, sendo pelo mesmo influenciado a0 mesmo tempo em que € capaz

de nele interferir.
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E por essa razio que tanto Durkheim como Parsons tém sido criticados por seus
pressupostos conservadores, que os levam a exorcizar, com auxilio de uma teoria
educacional, o conflito, a contradi¢cdo, a luta e a mudanca social de seus sistemas
societarios. Os dois autores ndo véem na educacdo um fator de desenvolvimento e
de superagdo de estruturas societdrias arcaicas, mas sim o know-how necessdrio,
transmitido de geracdo em geragdo, para manter a estrutura e o funcionamento de
uma sociedade dada. (FREITAG, p. 18, 1980).

Autores como Dewey (1971) divergem do posicionamento de Durkheim e Parsons
(1964). Para aquele, o individuo ndo somente reproduz as experi€ncias anteriormente
aprendidas, transmitidas de gera¢do em geracdo, mas diante de uma andlise e avaliacdo critica
das mesmas, ele se torna apto a reorganizar seu proprio comportamento € cooperar para a
reestruturacdo da sociedade em que vive. “Tanto o individuo como a sociedade sdo vistos
num contexto dindmico de constantes mudancas”. (FREITAG, p. 18, 1980). No entanto,
Dewey ndo difere a priori da posi¢do conservadora de Durkheim e Parsons, ja que para ele,
uma vez implantada a sociedade democrédtica, a finalidade da educacdo se reduzird a sua

manutencao.

E preciso admitir que o processo educacional, apesar de por muitas vezes assumir a
func¢do de reproduzir o modelo social posto, corroborando para a manutengio do status quo da
classe detentora dos meios de producdo e perpetuando as desigualdades sociais e historicas,
também pode ser um espaco de contestacdo e reorganizacdo da ordem vigente. Bourdieu
(1975) compactua com tal afirmacdo, uma vez que possui uma visao histérica da sociedade e
do homem que parte da andlise e critica da sociedade capitalista (no caso deste autor,
especialmente da sociedade francesa do século XX). O autor alemao Huisken (1973), afirma

ainda que:

Os modelos da economia e do planejamento educacional nada mais fazem do que
ajustar o pessoal formado pelas escolas aos ciclos e as crises geradas pela economia
capitalista. (...) O planejamento educacional constitui assim uma maneira de
“manipular o exército industrial de reserva”, dando-lhes sua plena funcionalidade:
fornecer a cada momento a forca de trabalho necessdria a expansdo ou contengdo da
producdo e degradar os saldrios. (Freitag, p. 30, 1980).
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Neste aspecto, Althusser (1970) serd o autor que descreverd, pela primeira vez, a
escola como “aparelho ideoldgico do estado” (AIE). No entanto, de acordo com Marx (1958),
existem certos dinamismos na trama das relagdes sociais que levariam inevitavelmente a luta
de classes, na tensdo provocada pelos distintos interesses da classe trabalhadora e da classe
dominante, ou seja, a detentora dos meios de producdo. Assim como Karl Marx, Gramsci
(1973) também se encontra no campo das teorias criticas e, dentro da tradi¢dao do pensamento
marxista, discute a Educacdo numa perspectiva que admite a circulacdo de ideologias na
sociedade civil, na qual a classe hegemdnica busca impor a subalterna a sua concepcao de
mundo. Quando a ideologia dominante € entdo assimilada e aceita por esta dltima, constitui-se

0 que Gramsci denomina de senso comum.

E nesse sentido que Gramsci diz que ‘toda relacio de hegemonia é necessariamente

uma relacdo pedagdgica’ (...). A funcdo hegemodnica estd plenamente realizada,
quando a classe no poder consegue paralisar a circulagdo de contra-ideologias,
suscitando o consenso e a colaboracdio da classe oprimida que vive sua opressdo
como se fosse a liberdade. Nesse caso houve uma interiorizacdo absoluta da
normatividade hegemonica. (Freitag, p. 38, 1980).

Diante do quadro tedrico da Educagdo explicitado, observamos as contradicdes e as
diferentes forcas e interesses que entremeiam a sociedade organizada num sistema de
economia capitalista. E € justamente neste cendrio de conflito que a cultura é constantemente

estruturada e reestruturada pelo coletivo que compde a trama social.

Como componente da cultura construida pelo homem numa dada sociedade, a danca é
também um palco de contradicdes, e reflete o sistema na qual se insere, mas ndo somente isto:

como conhecimento construido dinamicamente no cendrio coletivo, € capaz de anteceder
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revolugdes e consagrar mudangas sociais emergentes — tais como os conhecidos exemplos da

danga de Isadora Duncan (1877-1927) e Marta Graham® (1894-1991).

A danga expressa silenciosamente por meio de passos € movimentos o turbilhdo de
acontecimentos e fatos que cercam o dancarino que a realiza, o qual, como sujeito histdrico e
participante da construcdo da cultura de seu tempo, ndo vive descolado do todo social na qual
inevitavelmente encontra-se mergulhado. Igualmente, podemos afirmar que por intermédio da
dancga se dé a educagdo, a transmissao de conhecimentos, o compartilhamento de conceitos e a

exposicao de opinides.

Paulina Ossona (1988), em sua obra “A educacao pela danca”, nos aponta este aspecto
instrucional que a prética da danga promove. A presenc¢a da dancga no cotidiano, na escola, sua
apropriacdo funcionalista para ditar comportamentos, os modelos de corpos aceitdveis para a
sua prética, a forte distincdo entre o papel do homem e da mulher na danga, os valores
ensinados por meio das dangas folcldricas brasileiras, enfim, todos estes fatores constituem a
discussao realizada em torno da danca nos dias atuais, mas também — e principalmente — ao

longo da Historia...

* “Marta Graham é uma das principais construtoras da dan¢a moderna. Nasceu nos EUA em 1894 e faleceu em
1991. (...) Fundou em 1927 a sua prépria escola, e sua técnica explorava a angulosidade agressiva com espasmos
e tremores nervosos, porém extremamente racional com fundamento na respiracdo. Seus principios eram:
contracdo e relaxamento, expressdao do esfor¢o, contato com o solo (...)". Trecho de artigo sobre a vida e obra da
influente bailarina, disponivel em: <www.jornalpoiesis.com> Acesso em 08 nov. 2009.
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3 JUSTIFICATIVA

E reconhecida a relevincia da pesquisa histérica, uma vez que, conforme afirma
Marc Bloch (apud SOARES, 2000, p. 60), “a incompreensao do presente nasce fatalmente
da ignorancia do passado”. Assim sendo, esta pesquisa busca fundamentar do ponto de
vista histérico o trabalho do professor de Educacdo Fisica pois, dentre os diferentes
conteddos que abarca sua atuacdo na escola ou em outros espagos nos quais se concretiza
o processo educativo, encontra-se o trato com o conhecimento danca’, o qual ndo deve ser
ignorado, ao contrdrio: torna-se relevante a apropriagdo de tal conhecimento por parte do
professor para ressignificar sua pratica, contribuindo para também promover a
ressignificacdo e transformacdo da Cultura Corporal da sociedade em que se encontra,

conforme nos aponta o Coletivo de Autores (2006).

> De acordo com a Proposta Curricular do Estado de Sdo Paulo para a Educagdo Fisica, a danca estd inserida
como conhecimento a ser abordado pelo professor desta disciplina no Ensino Fundamental — Ciclo II. Na
apresentacdo da citada Proposta, afirma-se que “esses contetidos, habilidades e competéncias sdo organizados
por série e acompanhados de orientacdes para a gestdo da sala de aula, para a avaliacdo e a recuperagdo, bem
como de sugestdes de métodos e estratégias de trabalho nas aulas, experimenta¢des, projetos coletivos,
atividades extraclasse e estudos interdisciplinares.” (Proposta Curricular do Estado de Sdo Paulo: Educacdo
Fisica. Sdo Paulo: SEE, 2008, p. 9).
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4 OBJETIVOS

Compreendendo a danca como linguagem social que tem muito a nos dizer, o
presente trabalho objetiva analisar e explorar as questdes e os valores sdcio-culturais e
politico-econdmicos que perpassam e se mesclam a pratica da danca sob a 6tica da Educagdo
Fisica no Brasil, abrangendo a década de 30 e 40, mais especificamente entre os anos de
1937-1945, periodo em que o pais era marcado por significativas transformacdes debaixo do

governo Estado Novista.
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S METODOLOGIA

A metodologia utilizada no presente trabalho baseou-se em uma pesquisa documental,
pois “ha que se considerar que os documentos constituem fonte rica e estavel de dados. Como
os documentos subsistem ao longo do tempo, tornam-se a mais importante fonte de dados em
qualquer pesquisa de natureza histérica.” (Gil, 2002).

Como ja anteriormente explicitado, a andlise foi realizada a partir de edigdes da
Revista Educacdo Physica das décadas de 30 e 40, entre os anos de 1937-1945. Também
foram consultados alguns livros, teses, artigos e sitios da internet, os quais sdo discutidos e
tomados como referéncia e subsidio para as questdes levantadas ao longo da pesquisa.

Torna-se importante também compreender que os avangos das técnicas de fotografia
nos meios impressos de comunicagdo nas décadas de 30 e 40 sdo de fundamental relevancia
para a presente pesquisa, que lida com imagens fotograficas de uma Revista proeminente do
periodo de 1937-1945. E principalmente a partir da década de 40 que iniciam-se os estudos do
desenvolvimento da fotografia no Brasil®. A cristalizacdo do movimento em um momento,
utilizando-se de um recurso como a fotografia, permite-nos atentar para detalhes que podem
ter passados despercebidos e que transmitem mensagens ideoldgicas claras através das vestes,
do posicionamento do corpo dos corpos que dancam, da formagdo coreografica e outros
elementos.

E primordial em uma pesquisa histérica de cardter analitico documental dedicar
atencdo especial as imagens as quais se constituem na propria fonte de estudo; as imagens
contidas na fonte de pesquisa — a Revista Educagdo Phisyca — trazem consigo muitas vezes
uma verdadeira “narrativa” sobre corpos, hierarquias, padroes e ideais de beleza, de satude e

de estética.

% Informacio retirada do site: <http://www.sergiosakall.com.br/montagem/fotografia-brasil1.htm>. Acesso em 10
jan .2008.
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6 DISCUSSAO E ANALISE DAS IMAGENS

6.1 O nao dito muito diz

Pergunta-se: afora o que estd manifesto o que hd nas entrelinhas das imagens
analisadas na Revista Educacdo Physica? Devemos lancar o nosso olhar sobre além daquilo
que € patente, pois o que ali estd é objetivo, mas o ndo dito e a subjetividade das imagens e
mensagens que nos rodeiam também influem amplamente nossas agdes e, no caso analisado, o
consciente coletivo. Aquilo que nao se fala nas entrelinhas das pédginas ou esconde-se nas
imagens divulgadas na Revista muito expressa a respeito do cendrio no qual se situava este
proeminente meio de comunicagdo destinado ndo somente aos profissionais da drea, mas que
igualmente trazia reportagens direcionadas a populacdo em geral. Logo, ao analisarmos as
imagens, devemos atentamente ouvir o que as mesmas t€m a nos dizer sobre o panorama

politico e ideolégico no qual entdo se inseriam.

A visdo holistica na perspectiva marxista ¢ a de que o homem s6 é homem em
sociedade; o homem ndo nasce homem, mas se faz homem. O homem estd sempre sendo
influenciado pelo meio, mas também influencia o meio no qual vive. Estabelece-se, entdo,
uma relacao dialética: o homem € produto e produtor da cultura. E no Brasil de 1937 a 1945,
0 que se observa € a complexa constru¢do de um “novo Estado”, onde os individuos sao
conclamados a construir coletivamente uma nacao forte e promissora. Podemos constatar esta

afirmacdo observando a seguinte figura:
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TODO CIDADAD
DEVE COMBATER

ALCOOLISMO

FIGURA 1 - Campanha de combate ao alcoolismo. (Revista Educagdo Physica, n. 12,
novembro de 1937).

Ora, por que combater o alcoolismo? A resposta fica clarividente se atentarmos para
o fato de que a campanha ndo se centra no bem estar ¢ na saide do proprio individuo;
enfatiza-se o combate ferrenho ao alcoolismo pelo tinico motivo de ser este considerado uma

doenca que ameaca principalmente “a sociedade e a soberania da raga”.
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O que se observa no Brasil da década de 30 € o forte estimulo por parte do governo a
um exacerbado sentimento de patriotismo, e a Educagdo Fisica estaria, entdo, contribuindo
para este objetivo de inflamar na populacdo o amor ao pais. Os esportes tinham, neste
contexto, um lugar de grande destaque, pois cumpriam bem este papel, como se observa na

imagem a seguir:

FIGURA 2 — Capa da Revista Educacao Physica, n. 8, fevereiro de 1937.



36

A capa da Revista Educag¢do Physica de nimero 8 traz a imagem de trés mocgas
brancas e esbeltas em trajes de banho, prontas para mergulhar. Atentar para o detalhe de que
as cores de seus trajes sdo, respectivamente, da esquerda para a direita, azul, verde e amarelo,
ou seja, as cores da bandeira nacional. Pode-se inferir, portanto, que o ideal de corpo que
deveria ser entdo perseguido pela mulher brasileira era o daquele mais magro, agil, € ndo mais
aquele outro que tinha nas formas arredondadas sinal de fertilidade.

Isto porque, durante a gestdo governamental do periodo de 1937 a 1945, a economia
brasileira modernizou-se e diversificou-se: Getilio Vargas incentivou a industrializacdo com
base na substituicdo das importacdes, e o Brasil gradativamente passava de um modelo
predominantemente agrario-comercial-exportador para o industrial, gerando a urbanizacao do
pais e o estabelecimento de leis trabalhistas consoantes com o paradigma da industrializacao.
Tal fato, aliado a escassez de mao-de-obra motivada pela suspensdao do processo imigratério
em decorréncia da II Guerra Mundial, trouxe conseqiiéncias diretas no papel social subsumido
pela mulher brasileira, qual seja, o de “mulher mae”, “rainha do lar”. A ele, se junta um outro,
em consonancia com a sua insercdo no mundo do trabalho. Assim a imagem corporal da
mulher passa por um processo de ressignificacdo por conta da necessidade de adequé-lo aos
signos do corpo produtivo.

A esse corpo produtivo anexa-se a necessidade de moldd-lo em padrdes rigidos de
disciplina que o fizessem subserviente a 16gica do trabalho fabril. Conceitos de tempo e ritmo
de trabalho sdo, portanto, reestruturados. A educacgao fisica ajusta-se perfeitamente ao papel
de ‘“‘arquiteta” desse corpo. A danga, como uma das préticas sociais inerentes a cultura
corporal brasileira, se configura, entdo, como campo propicio a demarcacdo desse novo ritmo

a ser imposto aos corpos dos trabalhadores.
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Logo, o corpo deveria ser moldado para que fosse o mais eficaz possivel preservando o
maximo de economia de energia para a execucdo de gestos e todo tipo de movimentos,
perpetuando, desta forma, os principios do sistema de economia capitalista incipiente no
Brasil. “Constituiram, a nosso ver, os anos 30, uma importante etapa na defini¢cdo dos rumos
do capitalismo industrial no pais, no lancamento das bases de um novo modelo; pressupostos
necessarios a que esse modelo viesse a se desenvolver plenamente na década de 50”.
(CASTELLANI FILHO, 2007, p. 81).

A sistematizacdo advinda dos métodos gindsticos importados da Europa reforcava a idéia
de que a ordem, a disciplina e a saide eram de responsabilidade individual. O exercicio
ginastico, “ao reorganizar os gestos, reduzindo-os a mecanica do movimento, contribui para a
criacdo de hébitos e atitudes necessarios a ordem capitalista e seus cddigos. A apropriacao do
espaco e do tempo possui outra l6gica a ser internalizada”. (SOARES, 2000, p. 51 e 52). Vale
lembrar que, neste momento da Histdria, no inicio do século XIX, a Gindstica passou a
compreender diferentes praticas corporais, incluindo desde os exercicios militares de
preparagdo para a guerra até os jogos populares, corridas, equitagcdo, esgrima e dancas.

Assim sendo, a manutencao da saude, forga, destreza, agilidade e promog¢ao da higiene do
cidaddo eram de responsabilidade dos chamados “instrutores de gindstica” ou professores de
Educagdo Fisica, os quais atuavam nos mais diversos espacos sociais — clubes, pragas,
institui¢cdes escolares, centros de lazer, dentre outros — a fim de corroborar com as metas
colocadas pelo Governo para a populagdo brasileira, sendo que aquelas eram propostas e
validadas, principalmente, pelas Instituicdes Médica e Militar.

Neste entrecho, a danca sofre influéncias latentes’ da sociedade em ebuli¢do na qual se
insere, refletindo até mesmo o quadro politico-econdmico desta, e, da mesma forma, o que €
feito na danca repercute na esfera social. Nao se pode negar a relacdao “todo-parte”, “parte-

todo”. O micro interfere no macro e vice-versa.

7 Latente: Segundo o diciondrio virtual Uol Michaelis, o significado do termo latente que desejo aplicar neste
enunciado é o seguinte: 4 Diz-se da atividade ou cardter que, em certo momento, ndo se manifesta, mas que é
capaz de se revelar ou desenvolver quando as circunstincias sejam favordveis ou se atinja 0 momento proprio
para isso; claro, manifesto. <http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues>. Acesso em 11 dez. 2007.
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6.2 As imagens e seus discursos: a danca em cena.

Ao promover o espirito de coletividade e solidariedade, as dangas em circulo e em pares
sao muito valorizadas e largamente mencionadas na Revista como 6timo exemplo a ser
ensinado e defendido nas instituicdes escolares, clubes e demais lugares publicos onde a
danga encontre espaco e possa ser ministrada. Ela é divulgada como sendo uma pratica
atemporal, “considerada pelo povo em geral, como uma forma de diversdo, combinando
elementos physicos e sociaes”. (Revista Educagdo Physica, n. 8, fevereiro de 1937) ®. A danca
¢ ainda constantemente relacionada a sexualidade, saude, arte, ritmo, musica e beleza, além de
ser sempre enfatizado com veemeéncia seu aspecto como fator social e referido a vida religiosa
do homem. Homens e mulheres, jovens e criangas sao convidados a dancar.

De forma ainda mais especifica, sobre a dancga tratada como conteido da Educacao

Fisica escolar na época em destaque, vale atentar para as seguintes imagens:
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FIGURA 3 - “A cultura fisica e a pedagogia moderna” — alunos do instituto Lafayette.
Revista Educacao Physica, n. 6, ano de 1936, p. 5.

¥ As citagdes da Revista Educagéo Physica sio reproduzidas fielmente, a fim de garantir o rigor técnico desta
pesquisa histdrica; assim sendo, nao houve adaptacdo para a gramdtica atual da lingua portuguesa.
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A figura 3 nos mostra o quanto a no¢do de disciplina e ordem estava presente nas
formagdes coreograficas das dangas inseridas no espaco escolar. Observar que a roda é o
elemento central do desenho formado e que o mesmo sugere a necessidade de cada um
colocar-se devidamente em seu lugar para que, por meio da conscientizagdo individual, o
coletivo atinja a configuracdo desejada. Vale reparar também que a danca estd aliada a cultura
fisica de uma pedagogia dita moderna, conforme nos indica a legenda que se encontra logo
abaixo da imagem na Revista do ano de 1936. Assim, a danga era considerada uma prética

pedagdgica que era novidade e estava relacionada com o futuro, com a modernidade.

FIGURA 4 - “A graca dos movimentos” — alunas do instituto Lafayette. Revista Educacdo

Physica, n. 8, fevereiro de 1937, p. 5.

Ora, quando olhamos para a figura 4, vemos que a mesma apresenta-nos uma danga
composta apenas de alunas, e a legenda traz os seguintes dizeres: “a gragca dos movimentos”.
Ou seja, tratando-se apenas de meninas, a danga deveria necessariamente transmitir graca e
leveza, pois se esperava que a mulher, por mais que estivesse também constituindo parte da
forca de trabalho das industrias brasileiras nas décadas de 30 e 40, fosse acima de tudo “bela,
maternal e feminina”, tal qual nos mostra Silvana Goellner (2003) em sua obra que trata

especificamente das imagens da mulher na Revista Educacdo Physica. Logo, nesta foto,
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podemos ver que as alunas encontram-se em uma pose de danca graciosa, delicada, bem

diferente da estética da imagem colocada abaixo:

FIGURA 5 - Revista Educacgao Physica, n. 15, fevereiro de 1938, p. 19.

E interessante destacar quio raro é encontrar nas paginas da Revista imagens em que
se véem apenas homens dangando; acima, observa-se que se dedica o espago de uma pagina
inteira para estas duas fotos de figuras masculinas ao dancar e, na legenda entre as mesmas,
lé-se o seguinte: “(...) qudo necessdria € a agilidade, a habilidade, o vigor e a infatigdvel
resisténcia” para os dancarinos! Logo, era imprescindivel que, para os homens, a danga fosse
carimbada por caracteristicas “madsculas”, quais sejam, de uma forma geral, forca, resisténcia
e virilidade. A postura do homem ao dancar € marcadamente determinada e diferente do que

deveria ser o comportamento idealizado para as mulheres.
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Em um artigo da Revista Educagdo Physica de n. 38, de janeiro de 1940, intitulado
“Dansa Social”, podemos observar que os papéis sociais de homens e mulheres sdo
claramente refletidos na prética da danca de saldo. Esta € elevada como excelente meio pelo

qual se d4 a educagdo dos jovens da patria. Diz-nos a reportagem que:

(...) a arte da dansa social devia receber consideracdo comensurada com seu valor
como fator educativo no mais amplo sentido da palavra. (...) Tudo quanto dé
mocidade liberdade de movimento, amaciando o empecamento, mau jeito

estouvamento que tdo facilmente decorrem das inibicdes impostas a mente, é
educacdo. (Revista Educacdo Physica, n. 38, janeiro de 1940).

o o

Atentemos para as seguintes imagens:

FIGURA 6 - “Dansa Social”. Revista Educac¢do Physica, n. 38, janeiro de
1940, p. 18.
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FIGURA 7 - “Dansa Social”. Revista Educacdo Physica, n. 38, janeiro de 1940, p. 19.

No decorrer do texto do mencionado artigo da Revista, refor¢a-se que regras de
conduta e etiqueta sdo — e devem — serem discutidas de tempos em tempos durante as sessoes
regulares do ensino de danca de salao. A legenda da figura 6 traz os seguintes dizeres:
“Comoda e elegante colocagdo dos bracos — nem elevd-los acima do ombro ou extendé-los
demasiado”. E logo abaixo da figura 7, 1&-se: “Corpo flexivel, nem caido para a frente ou

extendido para traz, atitude correta, elegante e senhoril”.
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Contraditoriamente, a mulher cabia assumir uma postura flexivel, mas que fosse ao
mesmo tempo firme, ereta, sem jogar-se demais nos bragos do cavalheiro ou colocar-se para
trds, esquivando-se da conducio e protecao oferecida pelos bragcos do parceiro. Isso era visto
como sendo uma atitude feia, deselegante. A Revista Educacdo Physica a todo tempo reforca
os tradicionais padrdoes comportamentais femininos, aconselhando bons procedimentos, quais
sejam no lar ou na rua.

Em um quadro da Revista de n. 51, publicada no ano de 1941, vemos as seguintes

orientagdes dirigidas especialmente as mulheres:

Queres ser feliz com o teu marido? Ama-o desde o dia do casamento. Desde a lua de
mel, estuda-lhe o carater. Se o vires aborrecido, distrai-o.

Se quer brigar, evita-o disfarcadamente (quando um ndo quer, dois ndo brigam).

Se estd desanimado, d4-lhe coragem. Se € um intelectual, ndo fagas barulho quando
estiver trabalhando.

Se tem tendéncia para beber, experimenta, com teu carinho, afastd-lo do vicio.
Nunca te mostres superior a ele.

Nunca lhe demonstres os teus ciimes. Nunca lhe perguntes o que esteve fazendo
para chegar tdo tarde. Nunca o censures na vista de amigos e de criados.

Nunca o desautores quando ele repreeender os filhos; se houver injustiga, aconselha-
o depois, a parte.

Nunca sejas desleixada, deixando de te enfeitares.

Em resumo: Faze uma forca da tua fraqueza e lembra-te sempre que as mulheres que
ele vé€ na rua sdo mais bonitas e gozam da vantagem de serem o “fruto proibido™...
(Revista Educacdo Physica, n. 51, fevereiro de 1941).

E, curiosamente, vez ou outra a Revista Educacdo Physica arrisca-se também a
incentivar a intrepidez e liberdade da mulher através dos esportes e da atividade fisica. Sobre
isto, ha um artigo na Revista de n. 10, de julho de 1937, sob o titulo: “O esporte, libertador
da mulher”. A danga seria, da mesma forma, um dos meios de libertagcdo da alma feminina,
presa nos padrdes rigidos de uma sociedade construida pelo homem. Tal como afirma

Goellner:
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N

H4, nas suas pdginas, tanto o incentivo como a repressdao a mulher no que diz
respeito a sua vida individual e social. Mesclam-se diferentes conselhos, prescri¢des
e recomendacdes, ora impulsionando-a a transgredir determinados cddigos sociais e
sexuais tomados como naturais, ora cerceando possiveis ousadias. (GOELLNER,
2003, p.23).

Especificamente sobre a dancga de saldo, esta € reconhecida como pratica de lazer, a
qual, “independentemente do seu valor como neutralizante recreativo (...) oferece certas
vantagens sociais, que podem ter influéncias decisivas no éxito de vida de uma pessoa”.
(Revista Educagado Physica, n. 38, janeiro de 1940).0 valor dado ao ensino regular da danca
social, tanto nos espacos de recreacdo e lazer quanto nas institui¢des escolares, é tdo amplo
que se chega a afirmar que, numa entrevista concedida por um eminente funciondrio de um
banco, este diz: “Se um rapaz ndo for maneiroso e galante, sentindo-se a vontade num grupo
mixto, nas horas fora do escritorio, ndo serd ele qualificado a render seu melhor servico na
reparticdo”. Assim sendo, observa-se o forte contributo da educacdo pela danca na
transmissdo de valores considerados essenciais a vida do cidadao brasileiro.

Nota-se que a Educacdo Fisica, além de ser contemplada como matéria obrigatdria
pelos estabelecimentos de ensino a ser cumprida por todos os alunos até os 21 anos de idade —
conforme o Decreto-lei n° 2072 de 8 de marco de 1940, que dispunha sobre a obrigatoriedade
da Educacdo Civica, Moral e Fisica — era igualmente considerada um instrumento de

dominagdo sutil sobre os corpos nos momentos de lazer, devendo orientar a

forma como o trabalhador viesse a ocupar o seu tempo de nao-trabalho, entendendo-
se como tal, tanto o tempo de recuperacio da sua forca de trabalho, como também o
seu tempo livre (...) O propésito de tal acdo, vincula-se a inten¢do de orientar a
ocupacao do tempo de ndo-trabalho do trabalhador, no sentido de relaciona-lo, ainda
que indiretamente, ao aumento de sua capacidade de produgdo. (CASTELLANI
FILHO, 2007, p.95).
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Isto fica explicito quando nos deparamos com reportagens tais como da Revista
Educacgdo Physica de n. 22, do més de setembro de 1938, com a seguinte chamada: “Como
Empregar as Horas de Lazer — a contribuicdo dos esportes (...) para a solu¢do de um sério
problema que a civilizacdo propoe ao homem”. O lazer € encarado como um grave problema,
e a Educacdo Fisica ajustava-se a fungao de sana-lo.

Tal qual observado no esporte, a danca estava presente como meio educacional tanto
na esfera dos deveres escolares e profissionais da populacdo, compreendida como contetido a
ser ministrado nas aulas de gindstica na disciplina de Educacao Fisica, quanto nos momentos
de lazer e tempo livre dos individuos sem, no entanto, deixar de ser um caminho, um processo

pelo qual se atinge um determinado fim.

Pretendia-se mesmo, de forma articulada a preocupacéio com a producido, estabelecer
um processo de educacdio da classe trabalhadora, pautada nos valores burgueses
dominantes, de forma a descaracteriza-la enquanto classe social, diluindo os
antagonismos de classe presentes na relagdo Capital-Trabalho. (CASTELLANI
FILHO, 2007, p.95).

Segundo Gramsci (apud Freitag, 1980, p.38), toda relacio de hegemonia ¢
necessariamente uma relacdo pedagdgica. Tais relagdes constituem-se num processo de
“aprendizado” pelo qual a ideologia da classe dominante se concretiza historicamente,
transformando-se em senso comum. Ou seja, a apropriacdo das mensagens ideoldgicas
transmitidas subliminarmente através do que estd estampado nas imagens visualizadas —
excluindo-se aquilo que € negligenciado/ocultado pelas mesmas — € absorvido sutilmente pelo
senso comum, incutindo na populacdo brasileira ideais de corpos e modelos comportamentais,
em uma época mergulhada em significativas transformacdes no quadro econdmico, social e
politico do pais.

Desta forma, o ensino da prética de danca contribuia sobremaneira na busca pelos
ideais patridticos e na preocupacao com o quadro de condutas e comportamento da populagcdo

brasileira:
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Embora haja outras formas de atividade que sirvam admiravelmente ao
desenvolvimento e integra¢do do corpo, nao obstante, nenhuma atividade recreativa
outra possue esta vantagem de correlacionar diretamente com a nossa postura e porte
didrios. O grande melhoramento na postura e mecanica do corpo, que pude observar
em alunos (...) convenceu-me do enorme valor potencial da dansa social, para o
nosso sistema educacional contanto que se ensine corretamente. (Revista Educacio
Physica, n. 38, janeiro de 1940, p. 69).

Dados os inimeros beneficios apontados pelo ensino da danca, tornava-se necessario
também ressaltar a necessidade de instrutores devidamente qualificados nas escolas. O ensino
da danca €, entdo, preconizado nos cursos de Ensino Superior de Educacdo Fisica’, tal qual

podemos averiguar na reportagem da Revista Educac@o Physica de nimero 6, do ano de 1936:

Os instructores de gymnastica recebem, num anno de curso, os
ensinamentos bdsicos, quer theoricos, quer praticos (...) Mas, para alcancarem o
titulo de professores de educag@o physica, precisam estudar mais um anno, sahindo
da Escola, entdo, habilitados a serem verdadeiros directores de educagdo physica,
nos collegios ou clubs esportivos.

Até agora, entre instructores e professores, a Escola tem diplomado mais de
cem rapazes e mocas entre 18 annos (edade minima) e 30 annos (edade maxima),
proporcionando-lhes o conhecimento das seguintes matérias:

PRIMEIRO ANNO

Parte Pratica

1 — Pratica do methodo francez de educacio physica até o 2° grau do ciclo
secunddrio, inclusive.

2 — Educacio physica da edade madura

3 — Praticas hygienicas da velhice

4 — Grandes jogos.

5 — Natacdo

6 — Dansas rythmicas.

Parte theorica

1 — Pedagogia da educacio physica

2 — Anatomia e physiologia dos grandes apparelhos

3 — Mechanica animal e cynesiologia

4 — Psychologia educativa

5 — Hygiene

6 — Historia da educagdo physica

? Os cursos de Ensino Superior de Educagdo Fisica ndo tinham cardcter universitdrio, pois o primeiro curso
superior universitdrio de educagao fisica € criado em 1939 na Universidade do Brasil (Rio de janeiro), hoje
UFRYJ, sob o nome de Escola Nacional de Educac¢do Fisica, conforme Decreto-lei 1212 daquele ano.
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SEGUNDO ANNO

Parte pratica

1 — Natacdo
2 — Cyclo superior do methodo francez de educacio physica: esportes individuaes e
collectivos

3 — Dansas rythmicas

Parte theorica

1 — Pedagogia da educag@o physica

2 — Biologia, Anthropologia, Morphologia, Biometria.

3 — Physioterapia e gymnastica orthopedica.

4 — Accidentes esportivos, suas prevengdes e socorros de urgéncia.

(Revista Educacido Physica, n. 6, 1936. Grifo pessoal).

Aqueles que tivessem interesse em ingressar na Escola Superior de Educagao Physica
do Estado de Sao Paulo deveriam, ainda, ter a idade minima de 18 anos e maxima de 30 anos,
além de apresentar as qualidades de “idoneidade moral” e “habilitacdo nas provas de
sufficiéncia physica determinadas pelo Departamento”. Ou seja, esperava-se que o futuro
professor de Educacao Fisica possuisse um corpo satisfatoriamente higi€nico, jovem, salubre,
rijo, e que também fosse um cidadao que tivesse internalizado os esperados valores morais.

Diante disto, percebe-se claramente a forte influéncia do Estado Novo nas paginas da
Revista Educacdo Physica. Na edi¢do 84 do ano de 1945, hd um artigo intitulado “Educacdo
Fisica e Motiva¢do”, no qual a revista julga como um bom professor de Educacdo Fisica
aquele que tenha um grande espirito de civismo, acreditando no desenvolvimento da Patria
através da fortificacio da populacdo e apostando no desenvolvimento “triplice” definido como
o aperfeicoamento dos aspectos: fisicos, morais e sociais.

Tornava-se ainda necessdrio ressaltar a importancia de reconhecer as vantagens de um
curso sistematizado e bem conduzido, pautado em métodos cientificos que validassem sua
eficiéncia. Por conseguinte, sdo indicados pela Revista os principios bdsicos da técnica da
“dansa social”, os quais s@o de modo geral apresentados como “O método de cinco pontos

para o treino da dansa social”:
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I — Mecénica correta do corpo.

II — Analise do passo para diante e para tras.

III — Principios de condugdo e acompanhamento.

IV — Principios dos movimentos harmoniosos com um parceiro.
V — Os passos bdsicos no ritmo padrdo.

(Revista Educacdo Physica, n. 38, janeiro de 1940, p. 20).

O conhecimento era milimetricamente organizado e deveria ser, como se pode
ver no trecho anteriormente destacado, cientificamente sistematizado, pois na danca social “a
conducio e acompanhamento estdo baseados em principios sobejamente definidos, capazes de
analise e demonstragdo, da mesma forma como se analisaria uma bracada de natacdo”.

(Revista Educacao Physica, n. 38, janeiro de 1940, p. 69).

Especificamente sobre o objeto de estudo desta pesquisa, é possivel averiguar que nao
ha espaco na Revista Educagdo Physica para tratar a danca como um conhecimento que
também passa pelo apoderamento “popular”’. Em nenhum momento a danca € retratada como
uma pratica popular/popularizada. O Brasil, palco da riqueza de diversidades das expressdes
dangantes, aparece nas paginas da Revista como o pais da danca elitizada, de homens e

mulheres brancos, esguios, de corpo rijo e gestos eficientes.

Tal fato destacado no pardgrafo anterior € realgcado pelas afirmagdes recorrentes na
Revista de que a atividade fisica deve ter sempre respaldo na Ciéncia e na Medicina, pois
somente em consonancia com os parametros das ciéncias exatas e bioldgicas o exercicio terd
algum valor, ou melhor, alguma utilidade ao individuo e, conseqiientemente, serd benéfico
para toda a sociedade. A reportagem intitulada “A sciencia ao servico do esporte”, da Revista
Educagao Physica de n.19, de junho do ano de 1938, trata extensamente sobre este assunto. E,
pelo o que se pdde averiguar até entdo, a ci€ncia estaria também a servico da danca e de toda

forma de manifestacdo da Cultura Corporal, além da musica.
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Sobre o exposto no pardgrafo anterior, considero que entender o século XX requer que
compreendamos também o século XIX e a influéncia dos Sistemas Gindsticos Europeus na
formacdo das teorias da hoje denominada Educacdo Fisica no Ocidente. Particularmente o
Meétodo Francés de ginastica influiu sobremodo a Educacao Fisica nas décadas de 30 e 40, até
os dias atuais; Amoros, considerado o fundador deste método, cuja obra foi sistematizada na
primeira metade do século XIX, pregava que a formacdo especifica do profissional da

Ginastica:

(...) dar-se-ia em duas etapas. Na primeira, aquele que pleiteia a tarefa de ensinar
Ginastica deveria ter uma formagao no campo da filosofia e receber licdes de canto e
expressdo musical. Fortemente influenciado pela idéia de uma educacdo dos
sentidos, Amoros acreditava que para moldar o corpo era necessdrio um refinamento
do espirito. Os saberes sensiveis estavam na base da formagdo e somente de posse
deles é que se passava para os conhecimentos cientificos com li¢des de Anatomia e
Fisiologia. (SOARES, 2000, p. 54-55. Grifo pessoal).

Logo, nocdes de ritmo, musica e canto eram considerados primordiais na condugdo e
realizacdo de uma boa aula de Educacao Fisica. Este motivo impulsiona ainda mais a danca
como contetido de destaque nas aulas escolares, as quais eram entdo ministradas ndo somente
nas quadras ou pragas, mas também em salas com o advento de instrumentos musicais, tais

como o piano.
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"FORMACAO: Circulo simples.
Os pares fazem face, unindo as méos, com os bracos estendidos aos lados, a -
altura do ombro. ;

Compassos: 1 — 8. Polca deslizada ao centro — deslizar, unir, deslizar, unir,
deslizar, unir, trés passos corridos no mesmo lugar. )

Voltam os pares a seus lug em dois p 5
Todo o passo é repetido, em quatro compassos.

Compassos: 9 — 12. Bate-se nas pernas com ambas as maos.

3 Palmeia-se, entio, em tempo lento.

" - Em seguida, bate-se mas mios de seu par trés vezes, em tempo rapido.
~ Repete-se éste passo. :

Compassos: 13 — 14. A ponta do pé direito toca 3 frente, o cotovelo dircito &

: colocado na mio esquerda, e com o dedo se fax trés vezes o gesto de ameaca-.
Repete-se 3 esquerda. :

“Compassos:  15. Uma volta completa & direita com 4 passos corridos.

Compassés: 16.  Batem os pés trés vezes. .

.. Todo o bailado ¢é repetido.
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FIGURA 8 - “Polca Infantil”. Revista Educacdo Physica, n. 55, junho de 1941, p.45.
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FORMACAQ : — Em grande circulo snmpﬁes, os pares fazem face na divisso'da |

marcha. (Rapaz ou par n.° 1 vai atrds da menina ou par n.° 2) .

A. — 4 COMPASSOS — todos marcham a frente.

B. — 4 COMPASSOS — os pares, unindo as méos, sa!htam ao redor.

C. — 8 COMPASSOS — os pares, unindo as mifies intermas, avangam salh~
tando ao redor do circulo.

D. — 1 COMPASSO — os pares fazem face e contindncia com a mio direita..
1 COMPASSO —— um oitavo de volta énérgica 3 direita.
2 COMPASSOS — unindo as mécs ao vizinho saltitam uma vez a0 redor.

4 COMPASSOS . Rapaz (ou par n.° 1) coloca-se atris da menina, com:
a qual acaba de rodear, e avanca em redor do circulo.

NOTA — Ao continuar a dansa ele (rapaz ou par n.° 1) continua com o mesmo par.
até a parte “D” do bailado, quando deve veltar com sua vizinha.

N.° 59 ~~ OUTUBRO, 1941 29

FIGURA 9 - “Capitdo Janga”. Revista Educagdo Physica, n. 59, outubro de 1941, p
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Ora, as partituras musicais acima expostas revelam-nos qudo importante era para o
professor de Educagdo Fisica possuir os conhecimentos bésicos e necessarios sobre musica, a
fim de conduzir com fluidez as can¢des em suas aulas. A miusica seria um advento
indispensdvel que embalava e complementava as dancgas folcléricas ministradas na escola,
juntamente com o acompanhamento de um instrumento — no caso destacado, o piano seria
aquele utilizado mais freqiientemente —, proporcionando aos seus alunos no¢des de cadéncia e

ritmo com o conseqiiente aperfeicoamento da sensibilidade dos sentidos.

Um novo ritmo era imposto aos cidaddos brasileiros no raiar da década de 40. O
desenvolvimento da industria nacional, a iminéncia da Segunda Guerra Mundial, o acelerado
combate as ameacas comunistas internas, a censura aos meios de comunicagdo, cangdes €
espetaculos artisticos, e toda a efervescéncia do cendrio brasileiro no regime estado novista de
Vargas impunha aos corpos dos cidaddos uma norma consoante com estes acontecimentos: a
musica modificava-se e até o proprio modo de andar merecia atencdo e deveria ser ensinado

da forma correta.

FIGURA 10 - “Os exercicios ritmicos e o mecanismo do corpo”. Revista Educacdo Physica,
n. 51, fevereiro de 1941, p. 19.
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A imagem anterior, “Os exercicios ritmicos € o mecanismo do corpo”, retirada da
Revista Educacao Physica em sua 51° edicdo, € dividida em duas partes: a primeira, das trés
figuras a esquerda (a, b e c¢), nos mostra, segundo a legenda da propria Revista, “trés atitudes
da coluna vertebral, estando o individuo de pé”. A segunda parte, das trés figuras a direita,
indicadas com uma seta, “mostra as trés maneiras de andar correspondentes aquelas
atitudes”. No discorrer do texto da reportagem, os exercicios ritmicos sdo enaltecidos pois,

por meio deles, é possivel atingir

o dominio perfeito do corpo, considerado como instrumento; obter 0 maximo de
flexibilidade em todas as suas partes e estabelecer hédbitos de dire¢do e controle
muscular dentro dos limites de um desenvolvimento estético e harmdnico e em
oposi¢do a outros exercicios, como os acrobdticos, os de ‘basket’ ou os de
contorcionismo que também conseguem flexibilidade muscular; mas que sdo
prejudiciais e antiestéticos. (Revista Educagdo Physica, n. 51, fevereiro de 1941).

Assim sendo, a beleza estética e o ritmo deviam ser trabalhados insistentemente nas
aulas de Educacdo Fisica, pois ndo bastava que a gindstica fosse simplesmente util: ela tinha
necessariamente que ser também harmonica, bonita aos olhos, tal como uma bela e bem

ensaiada coreografia. Mais uma vez, a danga ganha destaque nas paginas da Revista:

Os habitos de controle muscular obtidos por meio de exercicios ritmicos ddo por
resultado o funcionamento harmonico de todas as partes do corpo, fazendo que este
se converta em um meio de expressdo perfeito para a dansa. (Revista Educagdo
Physica, n. 51, fevereiro de 1941, p. 19. Grifo pessoal.)

Habilidades como atencdo e concentracdo sdo, da mesma forma que o controle
muscular, desenvolvidas por meio da prética da danca nas aulas de Educacao Fisica, sendo
apontada a importancia de se educar o corpo desde a infancia e reeducar quando necessario,
executando os exercicios com cuidado.

Nao faltam ilustragdes na Revista para deixar claro o que se pretende por meio do

ensino do ritmo e postura corretos na danca.
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FIGURA 11 - “Os exercicios ritmicos e o0 mecanismo do corpo”. Revista Educagdo Physica,
n. 51, fevereiro de 1941, p. 20.

A legenda da figura 11 nos diz o seguinte: “O equilibrio natural no movimento se
consegue quando o centro de gravidade se mantém dentro de uma vertical que sai da base de
sustentagdo — (a esquerda). Quando a vertical que passa pelo centro de gravidade sai da
base — (a direita) — o movimento é forcado, sem equilibrio.” Ou seja, os gestos, ritmo e
movimentos estavam a todo tempo pautados na Ciéncia — no caso, o fundamento sao os
conceitos de gravidade, forca e equilibrio da Fisica — e a danca deveria transmitir os
conhecimentos cientificos ao perseguir o equilibrio em seus exercicios, como, por exemplo, o
mecanismo da postura e a homeostase do organismo.

Exercicios de chdo, de rolamento, onde o corpo pesava e demonstrava desequilibrio
eram repudiados. Acrobacias, excessos e contorcionismos fariam mal a saide. A danga vestia
um cardter nitidamente elitizado, disfarcado pelo ensino das dancas folcldricas para as
criangas na escola, e todas as arestas que estivessem fora do que era esperado e considerado

normal seriam, entdo, podadas.
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A Revista Educagdo Physica, por mais que reconhecesse a danga como conteido
pertinente da pedagogia moderna, continua a exaltar a graca e exceléncia da dancga cléssica,
tradicional, de raizes européias, com uma ressalva: esta adquiriria, aos poucos, contornos
tropicais e tipicamente brasileiros, condizentes com a dire¢ao politico-ideoldgica da época.

Sobre este assunto, o autor Roberto Pereira (2003), em seu “A formacdo do balé
brasileiro: nacionalismo e elitizacdo”, esclarece-nos que o balé no Brasil, na década de 30 e
mais intensamente durante o governo do Estado Novo, esforcou-se para ser um balé
brasileiro. A criacdo da primeira Escola Oficial de Bailados no Brasil, em 11 de abril de
1927, na sala n°® 70 do Theatro Municipal do Rio de Janeiro, ¢ um marco histérico no sentido

da formacao de uma idéia de balé que comeca a se delinear no pais.

Desde o século XIX, o Brasil recebia bailarinos, coredgrafos, professores de balé,
além de companhias estrangeiras que se apresentavam em seus teatros. Mas, sem
didvida, foi apenas no século seguinte que a danga brasileira, ao ganhar uma escola e
depois uma companhia oficial, comegou a desenvolver-se. (PEREIRA, 2003, p. 93).

Passamos a assistir com mais consisténcia, entdo no século XX, o desenvolvimento da
dan¢a no Brasil, ou melhor, de uma danca tipicamente brasileira, com a preocupagao
recorrente de explicar ao publico ndo habituado a ver balé algumas nogdes basicas sobre esta
arte, sempre integrando-a a realidade nacional. Tanto € que os simbolos nacionais sdo
exaltados logo na primeira apresentacdo da Escola de Bailados no nobre palco do Theatro
Municipal do Rio de Janeiro. Sob a dire¢ao da bailarina russa Olenewa, vinte € uma mocgas e

seis rapazes apresentaram a peca Les sylphides, de Fokine.
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Na terceira parte, composta de divertissements com miusicas de diferentes

2

compositores, o espetdculo é encerrado com uma Apoteose a gloriosa Bandeira
Nacional, com a participagdo da prépria Olenewa e de todos os seus alunos (...)
Inicia-se aqui, uma jornada de homenagens ao pais que acolheu a jovem bailarina
russa. Nada mais eficaz, portanto, que comecd-las enaltecendo seus simbolos
nacionais. (...) Ndo apenas os simbolos. Idéias como a “raga brasileira” e o cardter
nacional também pareciam despontar neste primeiro espetidculo. (PEREIRA, 2003,
p. 94).

A danga cldssica passa a receber gradativamente espaco nos meios de comunicacio e a
ser abordada com mais freqii€ncia pela critica jornalistica, apesar de, como afirma a Revista

Educacgdo Physica de n. 54, do més de maio de 1941, p. 10:

A dansa nem se aproveitou do rddio, que tanto veio a favorecer a musica, e
presumivelmente ndo se aproveitard enquanto ndo se aperfeicoe a televisdo. Quem
ndo v€ que éste invento marcard uma nova era para a arte da dansa?

Assim sendo, pelo motivo apresentado acima, a Revista chega ainda a dizer, no

discorrer do mesmo artigo mencionado anteriormente, que:

(...) é regra a ignorancia popular acérca da dansa. As outras artes estdo ligadas 4
histéria politica e social, ou formam a base de cursos geralmente apadrinhados. A
dansa, porém, ndo teve a oportunidade de penetrar na conciéncia publica. (Revista
Educagao Physica de n. 54, do més de maio de 1941, p. 10).

E € exatamente pautando-se neste pressuposto que se dd a urgéncia de educar a
populacdo nao somente por meio de, mas também para a danca. E a educagdo pela danca
acontece impreterivelmente, como ja discutido, em todos os espacos € momentos, seja no
clube ou na escola, seja no lazer ou no tempo das obrigacdes trabalhistas e estudantis.
Pretende-se que a danca cldssica faga-se, aos poucos, presente no cotidiano da populagdo
brasileira.

Atentemos para a préxima imagem:
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ti
© esporte é bene!

20 — Julho de 1938 : 39

FIGURA 12 - “Dansa Cléssica e Esportes.”
Revista Educagdo Physica, n. 20, julho de 1938.

Lé-se na legenda da figura 12, extraida da 20° edi¢do da Revista: “Eis varias

modalidades de cultura physica praticadas pelas jovens dos nossos dias: a danca cldssica, a

gymnastica, a equitacdo e um esporte original: polo em bicycleta aqudtica. Sob todos os seus
aspectos, mesmo o recreativo apenas, o esporte é benefico” (Revista Educacdo Physica, n.
20, julho de 1938. Grifo pessoal). Ora, a danga clédssica aparece dentre os demais esportes
modernos e salienta-se a sua pratica pelas mulheres jovens em seus momentos de lazer,

incorporando-a aos seus habitos e atividades fisicas praticadas no dia a dia.
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A danca cléssica receberia, ainda, forte conotacio nacionalista. Muitos espetdculos na
época chegavam a reproduzir em seus personagens a figura do indio como idedrio de uma

raca brasileira pura. Tal como nos esclarece mais uma vez Roberto Pereira:

(...) os temas nacionais sdo cada vez mais recorrentes, o que reflete os anseios
nacionalistas do contexto politico de uma época bastante peculiar da histéria do
Brasil, o Estado Novo; (...) essas temporadas contribuem para a formagdo de um
publico e de uma critica que comecam a se especializar em balés. (PEREIRA, 2003,
p- 92).

Torna-se importante frisar que, apesar de abordar temas indianistas'® em seus
espetdculos, os balés continuam a perpetuar fortemente as tradi¢des européias, e os modelos
de corpos a serem perseguidos eram ainda aqueles de homens e mulheres brancos e pouco
mais magros do que se almejava no século anterior, haja vista o fortalecimento do sistema
capitalista no Brasil e o desenvolvimento industrial, como ja discutido anteriormente. A figura
do indio apareceu nas manifestacdes de danga no Brasil antes mesmo da cria¢do da sua escola
de bailados.

A figura que segue demonstra o esforco em se fazer da danga cldssica uma

manifestacdo caracteristicamente nacional.

19 “Em relagdo as fontes africanas, ainda no século XIX, a bailarina italiana Maria Baderna provocou escindalo
no Teatro S. Isabel, em Recife, ao apresentar-se dangando um lundu, nos bailados Lundum d’Amarroa, em
fevereiro de 1851, e Negri, em maio do mesmo ano. A danga, de origem africana, era até entdo somente
executada por escravos e € possivel imaginar o incomodo causado pela bailarina numa platéia de um teatro
recém-inaugurado e que deveria ser o templo pernambucano reservado para a arte erudita da época”. (PEREIRA,

2003, p. 94).
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Magnifica demonstragio de darsa clissica executada
por uma aluna da Escola de Educacio Fisica de S.
Paulo. E' como se fésse uma exaltagio 3

beleza bucélica dos campos.

11

FIGURA 13 - Dansa Cléssica. Revista Educacao Physica, n. 54, maio de 1941.

Logo abaixo da imagem desta dangarina, a Revista Educacdo Physica traz o seguinte
comentdrio: “Magnifica demonstracdo de dansa cldssica executada por uma aluna da Escola
de Educacdo Fisica de S. Paulo. E como se fosse uma exaltacdo & beleza bucdlica dos

campos’.
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Na imagem anterior, podemos observar que a bailarina ndo se apresenta na sapatilha
de ponta ou em uma pose tradicional do balé, como em um arabesque“. Podemos observar
que ha uma pequena mescla entre elementos tipicos da danga cldssica, da danca moderna
(colocacdo de bracos com linhas mais quebradas e ndo tdo suaves, e as vestimentas
diferenciadas, por exemplo) e de simbolos nacionais, pois esta moca danga em meio a um
campo mesmo, como € possivel averiguar pelo solo em que se apresenta — a grama vigosa
chega a esconder parte dos seus pés. Interessante notar estes detalhes e relaciond-los com

outros indicios da exaltacdo do territorio brasileiro na Revista Educagcdo Physica.

Por exemplo, na Revista de n. 52 de marco de 1941, na pdgina 8, hd uma foto de
pagina inteira de uma darvore natural do nordeste brasileiro, a carnadba. Diz a legenda da
imagem: “A carnaiba — palmeira tipica do Ceard e sua maior riqueza. Pela sua
extraordindria utilidade e pela sua herdica resisténcia as secas, € bem um simbolo da fibra
valorosa do cabloco nordestino”. E também, na Revista Educagcdao Physica de n. 48, de
novembro de 1940, mais uma vez exalta-se a paisagem brasileira, desta vez com uma foto de

pagina inteira de uma palmeira imperial, abaixo da qual se afirma:

A palmeira imperial — na imponéncia de sua atitude magestitica — € bem um
simbolo de nossa terra. E uma exorta¢io perpetua apontando para o alto como ideal
supremo de perfeicio. Contemplando-a a mocidade deve inspirar-se no desejo
perene de ser altiva e forte para que altivo e forte seja o Brasil!.

'O arabesque constitui-se em uma das poses basicas do balé cldssico, na qual o corpo apéia-se sobre uma das
pernas, mantendo a outra posicionada atras, completamente estendida, formando um angulo de 90° com a perna
de base. O tronco se mantém alongado, direcionado para frente, o quadril em simetria com os ombros e os bracos
estendidos em uma posi¢do determinada.
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Baseando-se, portanto, no pressuposto de exaltar a beleza natural do Brasil e
relaciond-la as habilidades e capacidades ditas “tipicas” dos cidaddos brasileiros — como
persisténcia, altivez, resisténcia e flexibilidade —, e ainda respaldando-se em principios
médico-cientificos e incorporando a danga — seja cldssica, moderna, folclérica e de salao ou
social — as aulas da disciplina de Educagdo Fisica, € construido no imagindrio popular o
cidaddo brasileiro ideal e sua danca também idealizada, descrita nas paginas por aqueles que
manipulam a opinido de quem as I€.

As dancas e expressdes artisticas construidas na realidade concreta do povo sdo
simplesmente ignoradas. E o processo de homogeneizacio através da educagio fisica e da
acdo dita “pedagégica”. Logo, a educacdo dos corpos brasileiros se da através da danca, ja
que esta assume papéis funcionalistas e uteis no interior de uma sociedade brasileira em
ebulicdo politica, em constru¢io de uma nova identidade, na qual ergue-se uma nagdo
urbanizada, dentro da qual as comunidades rurais gradativamente vao se esvaziando.

Logo, e por fim, uma nova sociedade, pensada pelo governo ditatorial do Estado
Novo, nio deixa de lado o controle de todas as esferas educacionais, e a danga, inserida
enquanto conteido pertinente a Educacdo Fisica neste contexto — vide o ensino de danca e
ritmica obrigatdrio nas institui¢des de Ensino Superior de Educagdo Fisica — torna-se também

instrumento de dominagdo e disseminacdo ideoldgica.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Diante de tantas questdes colocadas nesta pesquisa acerca do corpo, vé-se a urgéncia de
lancarmos hoje sobre ele um outro olhar, ndo o encarando como sendo apenas um corpo
bioldgico, constituido de misculos, 0ssos, sangue e 6rgaos... O corpo € mais do que isso. O
corpo tem histéria. O corpo é a expressdao de tudo aquilo que somos e vivemos. E a danca,
neste sentido, inevitavelmente também manifesta o que vivenciamos e experimentamos,
refletindo os valores da cultura corporal e exprimindo por meio dos gestos a dindmica da
sociedade em questao.

Logo, ap6s a anélise estética realizada sobre as imagens da Revista Educacdo Physica, é
possivel inferir sim que a danga, enquanto contetido perspectivado pela Educacdo Fisica nas
décadas de 30 e 40, e inserido no ensino dos métodos gindsticos, torna-se meio de educagdo
dos corpos brasileiros. E mais interessante ainda € atestar, apds o levantamento dos dados
histéricos realizados na presente pesquisa, que a educagdo ndo se dava nao somente pela
danga, mas também para a danca.

Assim, identifica-se a necessidade do aprofundamento dos fatos histéricos que justificam
e baseiam a intervencao na escola por parte do profissional de Educacdo Fisica ao trabalhar o
conteido danga como conhecimento sistematizado e construido culturalmente pelo homem
em sociedade, pois, conforme sinaliza-nos Marc Bloch (apud SOARES, 2000, p. 60), “(...) é
tal a for¢a da solidariedade das épocas que os lacos de inteligibilidade entre elas se tecem
verdadeiramente (...) A incompreensdo do presente nasce fatalmente da ignorancia do

passado”.
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