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1. INTRODUGAO

Face a importéncia, bem como a complexidade que
percebemos existir nos processos avaliativos,
escolhemos o tema avaliagdo em Educac¢do Fisica Adaptada
como objeto de estudo desse trabalho. Inquietag¢des nos
impulsionaram a buscar um maior entendimento a respeito
do processo de avaliacao em Educacgado Fisica,

especificamente nas institui¢des que atendem individuos

portadores de deficiéncias, sejam eles deficientes
mentais, fisicos, visuais, auditivos ou mesmo
deficientes mdltiplos, isto &, o foco de maior

interesse nesse estudo foi a investigagdo da avaliagdo
em Educacdo Fisica Adaptada em algumas instituig¢des.

A avaliacdo acontece em muitas situag¢des de nossas

vidas. InGmeras vezes realizamos atos avaliativos sem
perceber que o fazemos. Também nos processos
educacionais a avaliacao esta presente, POTrém,

questionamentos a respeito dessa pratica tém sido
extensamente relatados had algum tempo pela literatura

pertinente.



Dentro do processo ensino-aprendizagem, a
avaliagcdo é um componente de grande —relevancia,
causador de polémicas e controvérsias, tanto no ensino
regular como no ensino especial, direcionado
especificamente a pessoas portadoras de deficiéncias
(SAO PAULO, 1991; COSTA, 1992; SAO PAULO, 1992). VArios
pesquisadores tém conceituado a avaliacao sob
diferentes visdes educacionais. Tais conceitos, de
maneira geral, a descrevem como sendo a maneira de
julgar o valor de caracteristicas importantes de uma
realidade, comparado a um padrdo ideal pré-determinado.
COSTA (1992) relata que “avaliar significa estimar o
valor ou o grau de importdncia de determinada atitude,
atributo ou objeto”.

A avaliacdo pode ser realizada em termos
quantitativos e/ou qualitativos e segundo a autora
citada acima, esse processo & geralmente caracterizado
por trés momentos distintos, que sdo: a) definigdo do
que e porque avaliar, b) definigdo de pardmetros e c)
estabelecimento de critérios para julgamento de valor.

A partir da avaliagdo, o professor ou instrutor

tem condig¢des de agrupar as turmas de maneira adequada,



uma vez que conhece melhor as caracteristicas,
necessidades e potencialidades de seus alunos, pode
também detectar falhas no processo, bem como, se
necessario, alterar estratégias ou o conteldo
programatico.

Percebemos no entanto que nem sempre O pProcesso
avaliativo & realizado de maneira eficiente. Em alguns
casos a avaliacdo é utilizada de maneira simplista e em
momentos inadequados; em outros, os instrumentos
utilizados podem ndo avaliar o que realmente se espera,

ou ainda, nem sempre os resultados sdo utilizados para

uma melhora significativa do programa. JOHNSON e
NELSON (1986), afirmam que para se fazer uma avaliacgdo
eficiente, é necessario conhecer os objetivos

educacionais desejados, conhecer os instrumentos mais
eficientes para a coleta de dados e fazer julgamentos
imparciais acerca dos resultados.

MELLO (1977) afirma que frequentemente ocorre
discrepdncia entre o que é ensinado e o que é avaliado.
Isto, é em parte ocasionado pelas 1limita¢des dos
instrumentos utilizados. Corroborando com a afirmagdo

supracitada, ENRICONE e cols. (1975) relatam que “a



relacdo entre defini¢do dos objetivos e a avaliagdo,
embora paregca Obvia, nem sempre € evidente na
realidade”, e as razdes para tal incoeréncia sdo as
dificuldades que o} professor tém em definir
precisamente seus objetivos, bem como em utilizar
instrumentos apropriados.

COSTA (1992) argumenta que o pouco conhecimento
por parte dos profissionais a respeito dos principios,
métodos e técnicas de avaliac¢do justifica a auséncia de
um sistema criterioso de avaliag¢do na area da Educacdo
Fisica.

A partir das informagdes obtidas através da
revisdo da literatura pertinente ao assunto avaliagdo,
avaliacdo em Educacgdo Fisica e avaliacdo em Educagado
Fisica Adaptada, e reconhecendo a importédncia da mesma
no processo educacional, seja ele convencional ou para
individuos portadores de deficiéncias, objetivamos no
presente estudo verificar se os professores de Educacgao
Fisica alocados em instituig¢des que trabalham com
pessoas portadoras de deficiéncias realizam o processo
avaliativo, e se este é coerente com os objetivos

educacionais propostos.



Para tanto, elaboramos e aplicamos um questiondrio
a sete professores de Educagdo Fisica de instituicgdes
para pessoas portadoras de deficiéncias e pudemos
verificar a partir de analises dos resultados que a
grande maioria dos profissionais investigados realizam
o processo de avaliag¢do; no entanto, pudemos perceber
em alguns casos, que tal processo ndo é desenvolvido da
maneira que a literatura nos aponta como ideal,
coerente e pleno. Muitas vezes a avaliagdo realizada
por alguns profissionais ndo avaliou efetivamente o que
foi proposto considerando-se o objetivo do programa em
desenvolvimento. Por outro lado, menos da metade dos
profissionais em questdo utilizaram os resultados para
alteragdes do programa em vigéncia ou mesmo para
elaboragdo de um novo programa.

Concluindo, ficou evidente que novos estudos
precisam ser realizados acerca da avaliagdo educacional
e que modelos avaliativos em Educagdo Fisica e em
Educagdo Fisica Adaptada devem ser elaborados por
profissionais especializados na area, a partir de seus
conhecimentos tedricos e praticos, bem como através de

trocas de informagdes com os demais profissionais



especializados em outras dreas do conhecimento,
envolvidos no processo institucional. Tais
procedimentos possibilitardo, cada vez mais, o
desenvolvimento de programas consistentes, adequados e
comprometidos com as reais necessidades, capacidades e

potencialidades da clientela em questado.

2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 AVALIAGAO

0 processo educacional & constituido de
componentes como objetivo, contetdo, procedimentos e
avaliacdao. A avaliacdo, objeto de estudo desse
trabalho, segundo alguns autores citados a seguir é a
base do processo ensino-aprendizagem. COLETIVO DE
AUTORES (1992) afirmam que “cada vez mais, compreende-
se que a avaliagdo €é um dos aspectos essenciais do

projeto pedagbégico, justamente por ser através dela que



se cristalizam mecanismos estruturais e limitantes no
processo ensino-aprendizagem”.

Como descreve LINDEMAN (1967), a avaliacgdo
propicia informacgdes apropriadas a respeito das
condigdes do aluno em determinado momento, bem como o
grau de seu progresso em relagdo aos objetivos de
ensino propostos, permitindo tanto ao professor, como
ao aluno, um desempenho eficaz de suas funcgdes.
Através da avaliacdo, o professor obtém informagdes que
lhe permite tomar decisdes adequadas de acordo com seus
objetivos, tendo como finalidade adaptar o processo de
ensino as necessidades do aluno.

O processo avaliativo ndo traz beneficios somente
ao professor, podendo também auxiliar o aluno no dque
tange a sua localizagdo a respeito de seu
desenvolvimento no decorrer da aplicagdo do conteldo
programatico, facilitando para o aluno estabelecer suas
metas imediatas, motivando-o a fixar novas metas a
medida que avanga a sequéncia de ensino.

Varios autores tém como objeto de seus estudos a
avaliacdo e muitos sdo os conceitos a ela atribuidos.

VIANNA (1982) a conceitua como “...um processo de



comparacdo entre os dados do desempenho e 0Os objetivos
instrucionais estabelecidos”. KISS (1987) a descreve
como a interpretacdo de dados resultantes de medidas
classicas, ou o confrontamento das qualidades dos
alunos com critérios anteriormente estabelecidos.
Podemos citar ainda o conceito de BRUM e REGINATO
(1983) no qual avaliagdo é entendida como um processo,
pois, tem continuidade e possibilita o julgamento do
progresso ou ndo do aluno nas vdrias etapas de
aprendizagem. Tais definig¢8es nao sdo excludentes, mas
complementares em alguns aspectos.

0 processo avaliativo realmente pode ser
considerado como a base do processo educacional. No
entanto, deve ser realizado de maneira adequada, ndo se
confundindo com simples aplicac¢des de testes e medidas,
ou ainda 1limitando-se a formalidades burocraticas
incoerentes aos objetivos propostos. Um dos fatores
fundamentais para se alcangar resultados positivos
quanto a eficiéncia da avaliacdo €& saber claramente se
os objetivos educacionais estdo realmente sendo
avaliados. Portanto descreveremos a seguir O que se

entende por objetivos educacionais.



A educagdo pode ser concebida segundo ENRICONE e
cols. (1975) e GOLDBERG e SOUZA (1979) como um processo
de influéncia interpessoal (ensino), visando a produgdo
de mudangas comportamentais, renovagao e progresso do
aluno (aprendizagem), ou seja, objetivos educacionais
sdo entendidos como as formulagdes explicitas das
alteracdes que se espera que ocorram no aluno, a partir
do processo educacional. A principal fung¢do da
educacdo, segundo MELLO (1977) é modificar o individuo
em determinadas direg¢des, como por exemplo, no
acréscimo de conhecimento ou no aprimoramento de
habilidades.

Para o profissional, o) estabelecimento de
objetivos educacionais possibilita entre outras coisas
guiar as decis®es sobre a selegdo do conteudo de
aprendizagem assim como estabelecer critérios sobre o
que e como ensinar.

E a avaliacdo que indica se os objetivos do ensino
foram ou ndo atingidos. Portanto a avaliagdo se faz
necessdria para determinar o progresso bem como as

dificuldades que devem ser superadas para se alcang¢ar o
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objetivo do processo ensino-aprendizagem (ENRICONE e
cols., 1975).

Haywood (1986) citado por VICKERS (1990) e COSTA
(1992) descrevem duas diferentes abordagens de
avaliacdo, uma quantitativa e outra qualitativa. Na
avaliacdo quantitativa, o produto do desenvolvimento da
habilidade é registrado com base em informagdes
mensurdveis numericamente como por exemplo: quantidade,
altura, velocidade, consisténcia e precisdo. Na
avaliagdo qualitativa, a técnica ou estado do
executante é avaliado, as informacdes obtidas baseiam-
se em observacdes, documentos, didlogos e discursos. Os
autores afirmam que se conhece relativamente bem a
respeito da avaliagdo quantitativa, mas pouco se sabe
sobre a avaliacdo qualitativa. Isto porque técnicas de
avaliacdo de habilidades quantitativas tém sido mais
facilmente desenvolvidas, sdo mais objetivas e usam
planos de medidas que sdo facilmente avaliados. A
avaliacdo qualitativa porém, é subjetiva e requer a
presenca de um observador habilidoso. Segundo COSTA
(1992) “ambas sdo igualmente importantes, necessdrias e

se completam no contexto do processo de ensino”. Em
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algumas situag¢des no entanto, uma pode predominar sobre
a outra, dependendo do objetivo e das variaveis
envolvidas na avaliacgdo.

Uma dificuldade comumente presente na avaliagdo é
a selecdo e preparo dos instrumentos. JOHNSON (1972)
afirma que é preciso conhecer muito bem os diversos
instrumentos de afericao e seus propdsitos
educacionais, além de aplicé-los <com as técnicas
adequadas e interpretar os resultados corretamente.
FARIA JR. (1986) relata que comumente a avaliagdo &
confundida com a simples tarefa de testar, medir ou
observar.

Teste é o instrumento de medida utilizado para
verificar um determinado objetivo. Significa verificar
algum aspecto através de situacgdes previamente
arranjadas, como por exemplo: teste de salto em
extensdo, teste de flexibilidade, teste de resisténcia
de determinado material, entre muitos outros. Na fase
de planejamento de um teste, além de estabelecer como
medir, é de fundamental importdncia saber o que medir

(VIANNA, 1976; BRASIL, 1986; KISS, 1987).
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Geralmente, medir tem um sentido mais amplo que
testar, pois na medigdo inclui-se outros instrumentos
além do prdprio teste. A medida apresenta normalmente

um cardter quantitativo, consistindo em determinar,

comparar e descrever grandezas de fendmenos. Na
medida, variados tipos de técnicas podem ser
utilizados. A quantidade de centimetros saltados por

um atleta é um exemplo de medida, ou seja, a expressdo
em bases numéricas da qualidade que se deseja medir
(NOLL, 1975; JOHNSON & NELSON, 1986; DEPRESBITERIS,
1989; CARNAVAL, 1995).

BRUM (1974) descreve a observacao como o
instrumento mais utilizado para a avaliag¢ao dos
aspectos psicomotores, e consiste na observagdo e
anotag¢des de dados significativos do que se observa.

GIANICHI (1984) salienta que a avaliacdo ndo se
restringe apenas em testar e atribuir notas e, em
COLETIVO DE AUTORES (1992) fica evidente a abrangéncia
da mesma quando descrevem que “a avaliag¢do do processo
ensino-aprendizagem € muito mais do que simplesmente
aplicar testes, levantar medidas, selecionar e

classificar alunos”. Trata-se portanto de um processo
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continuo, abrangente e que lida com objetivos globais
educacionais (MATHEWS, 1980; COLETIVO DE AUTORES,
1992) .

Algumas condig¢des devem ser consideradas no
processo avaliativo para se garantir um resultado
coerente. Tais fatores sdo: validade, fidedignidade e
usabilidade dos instrumentos utilizados.

A validade de um teste diz respeito a consonéncia
deste com os objetivos da avaliagdo LINDEMAN (1967). O
mesmo autor salienta que na literatura existem muitos
exemplos de processos avaliativos que utilizam-se de
testes sem considerar efetivamente a validade para os
objetivos a testar. JOHNSON e NELSON (1979), CRATTY
(1980), KISS (1987), SALVIA e YSSELDYKE (1991) explicam
o conceito de validade como sendo‘21 determinacgdo do
nivel em que o teste mede aquilo que se propde a medir.

A fidedignidade é a condigdo necessaria, mas nao
suficiente, no que tange a qualidade do teste
(DEPRESBITERIS, 1989). A coeréncia com que um teste
mede aquilo que se propde a medir diz respeito a sua
fidedignidade, portanto, & o grau de consisténcia e

reprodutividade que se espera dos resultados (LINDEMAN,



14

1967; VIANNA, 1976; KISS, 1987).

Usabilidade corresponde a facilidade ou ndo de
aplicar o teste, bem como a decodificagdo e andlise dos
dados, além do seu custo de aplicacao. Tais fatores,
segundo LINDEMAN (1967), podem comprometer ou até
interromper a aplicag¢do de determinados testes.

No desenvolvimento de um sistema de avaliacgéao,
deve-se decidir também que ou quais tipol(s) ou
modalidade (s) de avaliacdo sera utilizada. KISS (1987)
e VICKERS (1990) classificam a avaliag¢do somativa como
aquela que ocorre em uma ocasido especifica, ou seja,
na conclusdo de uma aula, uma li¢cdo, uma unidade, um
ano, ou no final de um processo. Outro tipo é a
avaliacdo formativa, que ocorre continuamente, durante
todo o processo. Esse tipo de avaliacdo verifica e
informa o que estd ocorrendo, dinamizando assim o
processo ensino-aprendizagem. KISS (1987) ainda
descreve um terceiro tipo de avaliagcdo dque é a
diagnostica, realizada no inicio do processo e que
objetiva verificar a situagdo em que se encontra
determinado individuo ou grupo em relagdo a alguma ou

algumas variaveis.
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Um erro comum no processo de avaliagcdo é que
depois de aplicados os instrumentos avaliativos, os
resultados obtidos ndo sdo utilizados nas tomadas de
decisbdes efetivas, objetivando o aprimoramento e
adequac¢cao do programa. A avaliagdo se converte nesse
caso em um fim em si mesma e ndo cumpre seu propdsito
fundamental de auxiliar o alcance das metas e objetivos
educacionais anteriormente propostos. Os resultados de
uma avaliag¢do, entdo, sdo benéficos somente quando
convertidos em melhoras e adequag¢des para O programa de
atividades, para o profissional, bem como para os
alunos (CRATTY, 1980; KISS, 1987).

Apbs esse levantamento bibliografico, percebemos a
avaliagdo como o componente do processo educacional que
possibilita o conhecimento da situagdo e o
desenvolvimento de determinado sistema, ela é a
principal forma de feedback e se destaca ndo somente
por possibilitar a busca da compreensdo, mas também por
subsidiar a tomada de decisdo no que diz respeito a
manutencdo ou alteracdo das estratégias de ensino-

aprendizagem (KISS, 1987; SILVA, 1993). E a partir da
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avaliacdo portanto que se obtém respostas sobre o valor

da acdo educativa.

2.2. EDUCAGAO FISICA E EDUCAGAO FISICA ADAPTADA

Historicamente, inGmeros profissionais de varias
dreas do conhecimento tem considerado a atividade
fisica como um 6timo caminho para a educag¢do do homem e
& dessas 1idéias que o termo Educagdo Fisica advém.
Sendo assim, vista como um meio de educac¢do formal, a
Educacdo Fisica pode ser definida no sistema escolar
como “um componente curricular que se utiliza das
atividades fisicas institucionais (dang¢a, gindstica,
jogo, esporte) para atingir objetivos educacionais”
(BETTI, 1991).

Para autores como JOHNSON e NELSON (1986), os
objetivos da Educacdo Fisica sao, entre outros:
a)desenvolvimento neuromuscular, que diz respeito ao
desenvolvimento de capacidades motoras como agilidade,

velocidade, percepgao cinestética, coordenacao @
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habilidades de esporte ou danca; b) o desenvolvimento
orgdnico que é o adequado crescimento e desenvolvimento
fisico, incluindo componentes como flexibilidade,
forca, endurance muscular, endurance cardiovascular e
composig¢do corporal; c) desenvolvimento social e
emocional, relacionado ao desenvolvimento de qualidades
tal como espirito esportivo, carater, liderancga, e
atitudes saudaveis frente a atividade fisica e
esportes; d) aquisigdo de conhecimento e entendimento,
isto é, aprender sobre movimento, atividades fisicas, e
tépicos gerais sobre esportes, incluindo histdrico,
valores de participag¢do, regras de jogo, estratégias,
técnicas de performance, principios de condicionamento
e a importdncia desses para a vida.

De maneira mais abrangente, JOHNSON (1972) cita
como propdsitos da Educagdo Fisica a eficiéncia fisica,
recreacional e socioemocional . E SHERRIL (1981)
complementa que a Educag¢do Fisica ndo se 1limita a
atividades vigorosas, mas inclui instrucgdes de
relaxamento, oportunidades de expressdes criativas,

praticas de interacgdo social e orientag¢do no encontro e

desenvolvimento de atividades de lazer.
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Autores como BETTI (1991) consideram a Educacgéo
Fisica Adaptada, assim como a Educagdo Fisica Escolar,
o Lazer e o Esporte de alto rendimento como subsistemas
componentes da Educacg¢do Fisica. Varios termos sao
utilizados como sindénimos de Educac¢do Fisica Adaptada,
como por exemplo, Educagdo Fisica Especial, Atividade
Fisica Adaptada, entre outros. Segundo JUNGHAHNELL
PEDRINELLI (1991), o termo Educag¢do Fisica Adaptada
surge apenas na década de 50, proposto pela AAHPERD
(American Association for Health, Physical Education,
Recreation and Dance), na qual Educac¢do Fisica Adaptada
& descrita “como sendo um programa diversificado de
atividades desenvolvimentistas, jogos e ritmos
adequados aos 1interesses, capacidades e limitag¢des de
estudantes com deficiéncias, que ndo podem se engajar
na participacdo irrestrita, segura e bem sucedidas em
atividades vigorosas de um programa de Eduéacéo Fisica
geral” .

SEAMAN e DePAUW (1982) definem Educacgcdo Fisica
Adaptada como sendo a Educagdo Fisica de estudantes que
tem necessidades especiais. Trata-se de um programa

diversificado que encorpora uma variedade de programas
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individuais. Atividades desenvolvimentais, jogos,
esportes, e atividades «ritmicas sdo <consideradas
apropriadas e vidveis para a populacdo com deficiéncia,
e todo o programa corresponde  aos interesses,
capacidades e limitag¢des destes estudantes

DANTIELS e DAVIES (1975) e CRATTY (1980)
complementam que Educacgdo Fisica Adaptada é um programa
diversificado de atividades desenvolvimentistas, jogos,
esportes, atividades ritmicas e expressivas cuja
organizacdo estad baseada em interesses, capacidades e
limitagdes de individuos portadores de necessidades
especiais os quais ndo podem participar das atividades
do programa geral de Educacdo Fisica. Os objetivos da
Educacgdo Fisica Adaptada devem ser os mesmos que oOs da
Educacao Fisica regular, considerando apenas as
estratégias de ensino e as expectativas quanto aos
resultados.

SHERRIL (1995) descreve que muitos autores de
livros salientam que Atividade ou Educag¢do Fisica
Adaptada é um programa. Por exemplo Winnick (1995)
declara, ~ Educag¢do Fisica Adaptada €é um programa

individualizado de atividades desenvolvimentais,
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exercicios, Jjogos, ritmos, e esportes designados a
encontrar a excepcional necessidade dos estudantes de
Educacdo Fisica”. Para Block (1994), ‘“programas de
Educacdo Fisica Adaptada sdo aqueles que tém alguns
objetivos como um programa de Educagdo Fisica regular,
mas no qual ajustamentos sdo feitos oferecendo
encontros com as necessidades e <capacidades dos
estudantes excepcionais” .

Recentemente, ainda citado por Sherril, o National
Consortium for Physical Education and Recreation for
Individuals with Disabilities (1995) definiu Educacgao
Fisica Adaptada como:

1- A arte e a ciéncia de fazer avaliacdo e
prescricdo dentro do dominio psicomotor para assegurar
que um individuo portador de alguma deficiéncia tenha
acesso a programas designados a desenvolver aptiddo
fisica e motora, habilidades e ©padrdes motores
fundamentais, e habilidades no meio aquatico, danga,
jogos e esportes individuais e em grupo.
Consequentemente o individuo podera participar em

atividades de lazer comunitério, recreagao, e
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atividades esportivas e, como tal, gozar de uma melhor
qualidade de vida.

2- Um programa diversificado de Educacdo Fisica
Adaptada tem algumas metas e objetivos como na Educacgdo
Fisica regular, mas modificado, quando necessario, indo
de encontro as necessidades de cada individuo.

O objetivo de um programa de Educacdo Fisica
Adaptada segundo SEAMAN e DePAUW (1982) & desenvolver
o potencial maximo no dominio motor da pessoa portadora
de deficiéncia através das experiéncias da Educacgao
Fisica.

Como enfocam as autoras, os beneficios da Educacéado
Fisica Adaptada sdo muitos. Um bom programa pode
contribuir para: (1) o desenvolvimento de habilidades
fisicas e motoras necessarias para atividades da vida
didria e interagcdo com seus colegas, familiares e
amigos; (2) o desenvolvimento de uma auto-imagem mais
positiva e melhor sensagcdo de auto-estima; e (3) o
desenvolvimento de habilidades e <capacidades que
possibilita ao aluno participar de agradaveis

atividades de 1lazer e ocupag¢des recreacionais. Com
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este fim, o campo da Educacgdo Fisica Adaptada tem sido

desenvolvido.

2.3. AVALIAGAO EM EDUCAGAO FISICA E

EM EDUCAGAO FISICA ADAPTADA

Novas concep¢des sobre avaliacdo educacional a
consideram como parte do processo ensino-aprendizagem,
interligada com os objetivos, contetdos e metodologia.
No entanto, ainda persiste na Educac¢do Fisica a idéia
de que avaliacgdo estéd ligada unicamente ao processo de
promogdo/retengdo do aluno, ou a simples verificacdo do
rendimento fisico através de testes padronizados feitos
de forma isolada e irrefletida. Por vezes a simples
medicdo de peso e estatura, bem como a execugdo pura e
simples de fundamentos esportivos sdo confundidos com o
processo avaliativo em Educagdo Fisica (JOHNSON, 1972;
SAO PAULO, 1991; COLETIVO DE AUTORES, 1992; COSTA,

1992; SAO PAULO, 1992; SHIGUNOV & PEREIRA, 1993).




23

A avaliacdo em Educacgdo Fisica, segundo JOHNSON
(1972), SEAMAN e DePAUW (1982), SEED/MEC (1982),
ROSADAS (1986), SHIGUNOV e PEREIRA (1993) & o ponto de
partida para a agdo educativa e reeducagdo psicomotora,
uma vez que permite classificar e agrupar os alunos de
maneira mais homogénea possivel, determinar as
condicBdes atuais dos alunos e conhecer melhor os

diversos tipos de necessidades e potencialidades da

clientela. A avaliacdo também tem o carater de
orientar as tomadas de decisdes quanto ao
replanejamento do programa, determinar o}

desenvolvimento e aperfeigoamento do grupo relacionado
ao objetivo educacional predeterminado.

COLETIVO DE AUTORES (1992) resume a respeito da
funcdo avaliativa descrevendo o que segue: “em suma, O
sentido da avaliacdo do processo ensino-aprendizagem em
Educacdo Fisica €é o de fazer com que sirva de
referéncia para a andlise da aproximagdo ou
distanciamento do eixo curricular que norteia o projeto
pedagégico da escola”. E ainda SEED/MEC (1982)
salienta que a partir da avaliagdo na Educagdo Fisica

Adaptada, o professor pode efetivamente participar nas
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reunides de sintese da instituicdo, bem como nas
divisbes de classes de ensino, nos conselhos de classe

e diretamente com os demais profissionais envolvidos no

processo institucional, como médico, psicdlogo,
fisioterapeuta, terapeuta ocupacional e assistente
social.

3. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para obter informagdes a respeito do processo
avaliativo em instituig¢des para pessoas portadoras de
deficiéncias, desenvolvemos e aplicamos um questionéario
contendo 12 Qquestdes abertas e fechadas & sete
professores de Educacgao Fisica que atuam em
instituigBes que tem por finalidade atender pessoas
portadoras de deficiéncias mental, fisica, auditiva,
visual ou miltiplas. Tal questiondrio foi aplicado no
decorrer dos VII Jogos Especiais de Campinas, realizado
na Faculdade de Educacdo Fisica da UNICAMP nos dias 28

e 29 de Setembro de 1995. Participaram dessa pesquisa
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profissionais das cidades de Jundiai, Itapetininga,
Limeira, Itd, Paulinea e Varzea Paulista.

O questiondrio foi o instrumento escolhido nessa
pesquisa pois segundo BARROS e LEHFELD (1990) e
CHIZZOTTI (1995) é um instrumento de levantamento de
informacdes bastante utilizado, e <constitui-se de
questdes sistematizadas e elaboradas anteriormente com
o intuito de coletar informag¢des sobre assuntos que oOs
investigados tém condig¢des de informar. No entanto,
ndo tivemos a preocupacdo nesse trabalho, de dar um
tratamento estatistico aos dados coletados, e sim
utiliza-los como base informacional para nossas

conclusdes.

3.1. RESULTADOS

Com base nas informacdes coletadas a partir do
questiondrio aplicado, pudemos constatar que dos 07
professores de Educagdo Fisica participantes, somente

01 ndo utiliza a avaliacdo como componente do processo



26

educacional. Inferimos assim que a avaliagdo é vista
pela grande parte dos profissionais como componente
inerente e mesmo necessario ao programa de Educagado
Fisica. O profissional que ndo aplica o processo
avaliativo especificamente em seu programa, utiliza-se
de dados de avaliacdo de outras areas, fornecidos pela
equipe interdisciplinar. Para agrupar seus alunos e
dar direcionamento ao programa de atividades, por
exemplo, tal profissional utiliza-se de critérios como
nivel de deficiéncia e idade.

Mediante as respostas obtidas, pudemos verificar
que o0s objetivos educacionais nem sempre foram
plenamente avaliados com os instrumentos wutilizados.
Isto foi constatado, uma vez que apenas 02
profissionais entrevistados utilizaram-se de
instrumentos coerentes com a proposta do programa. Tal
resultado corroborou com que vimos anteriormente na
revisdo da literatura, quando LINDEMAN (1967), ENRICONE
e Cols. (1975) e MELLO (1977) descreveram que embora
aparentemente ébvio, nem sempre os instrumentos
utilizados para avaliacdo realmente avaliam o que deve

ser avaliado. Os outros 04 profissionais utilizaram-se
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de observacgdes, medidas e fichas de avaliacdo contendo
aspectos por vezes relevantes, mas sem conexao com O
objetivo proposto.

A analise dos dados também demonstraram gue
somente 03 profissionais utilizaram os resultados das
avaliacgbdes para reelaborar o programa vigente ou como
auxiliar na elaborac¢do do programa do ano seguinte. Um
dos profissionais relatou que os resultados de suas
avaliacdes foram levados a reunides e discutidos com os
profissionais da equipe interdisciplinar. Os 02 dltimos
profissionais pesquisados arquivaram os resultados das
avaliagcdes em prontuarios sem nenhuma utilidade

posterior.

4. CONCLUSAZAO

A luz da complexidade e relevédncia que o
componente do processo educacional - avaliagdo -
comporta, verificamos a partir da revisao

bibliografica, bem como dos questiondrios aplicadas a
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professores de Educacdo Fisica Adaptada de instituicdes
para pessoas portadoras de deficiéncias que, apesar da
grande maioria dos profissionais realizarem O processo
de avaliacdo em seus programas de Educacdo Fisica
Adaptada, este encontra-se longe do que podemos chamar
de um processo de avaliagdo ideal, ou seja, coerente
com os objetivos propostos, que auxilie nas tomadas de
decisdes dos profissionais, que demonstre as
necessidades, capacidades e potencialidades dos alunos,
bem como propicie orientagdes na elaboragdo de novos
programas.

A avaliacdo em Educacdo Fisica Adaptada carece de
mais estudos, visto que seu papel e sua necessidade ja
estdo cristalizados nas instituig¢des de ensino, no
entanto, maior clareza a respeito de como realizar tal
processo deve chegar até os profissionais. 0
estabelecimento de objetivos educacionais claros, a
escolha cuidadosa de instrumentos avaliativos, bem como
a efetiva e correta utilizacdo dos resultados das
avaliacdes sdo passos importantes na concretizagdo de

um processo de avaliagdo ideal.
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Acreditamos gque a interdisciplinariedade possa
contribuir no desenvolvimento de modelos avaliativos
mais abrangentes, e favorecer também nas discussdes dos
resultados de forma mais rica, ndo s para o programa
de Educacdo Fisica em especifico mas para todas as
dreas envolvidas no processo educacional, uma vez dJue
essa troca de informag¢des entre profissionais podera
auxiliar em conhecimentos mais detalhados da clientela
em questdo, assim como dos demais programas em gue OsS

alunos estdo inseridos.
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