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tada v pensada oore

ricova soCtedards & dos
e el inteiro. Destaca-sg noste trab
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autores de tclgias sobre  a necessidades de trans
ema & estroturs social nara o homen viver selbor. |
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" Nm ominha epinidos & ume  wvergonha  gue haltae tanto

tirabalbho meo munde. Una das coisas mals tristes & gue & Gricas
crisa gue o bomem pode fazer oito horas por dia, dia apds

dia # trabalhar...

O, Faul kher )
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concengies

i idedia e abordar g criticar

funciaal istas do lazer swrglu ne decorrer  de algumas

dismcussles proporoionadas por esty ourso de Eeneoial

g Reoreanio e lazer. uando cursava  minhs  graduscio on

CifFncias Socilais.  me interessava muito pela =l lenagio

tr i hraballhio

epaal tantn o oe Ffalava &, DensaVEe JUe o proce
SR 0 unico  responsdvel por =la. Euw screditava gue
geterminadas atividades gue o trabalhador pudesse fazer fora
gy trapalho. poderiam leva-lo & uma conscientizecgdo politica

g Forma & "fugir” da al lsnagiio.

Ma wverdade. et ainda nao tinbha elaborado nats sobhre o
iarer gspecificamente mag, SEMRPE ME DRI WRE L O 0 D
finmans enguanto suigito histdrico & de cono poder ia 25827 5US

atuagdo nos  momentos em  que o Brabalhador  ndo estbivesse

erterrendo suas fungles.

Pu contrapunha dods corposr oam ogue Trabalbeess perdencds
asgim areroia,  liberdade & auto-conhecimento £ owbro gus,
wiveEre 1arsdo at ividades EEDECIALE fors I trabalhc,

PSR ST A A Ee & cornes LEnh Lravasee. Soreditava Cy LA LT

aris  butar poo

imglividun cornsciente Corporalmentes. buso

At = pee condigfiss melbores para ele na sociecade,

{hismodo me intergssei £ 4TY farer gzt CUr =0 e

mEc sl drandn peocurava ercontrar indicacles  de oo

x lazer: v trabalbador soder A reEruDerar Tss &

resnrontrar-se consion measmp. Buscava "saidas alternativas?



ey Tazar mas. pio demterod omddto pERra euw oo
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LeoEtErg i mew dnteresse emn entenders o sm gue oohsistia

muat amEnte  meus conceitos de &l tenagfo, Coren d@ne i,

trabalhe, larer e gusiszs as relagles entre sles. Fol guansdo

miE teparsd oom a  denominagdo de funcional isme para &8 vVie
do dazer  enguanto momenlto ow atividade de recuperagio  ow

compaEngad 20 do gue se perde com g alienagio do trabalho.

Diante digcto, me proponho & perceber abtravies de uma

sidea bibliow-&fice 1) sobre o assunto: oomo procede o

artendimento L Lo da relagac Froabial bl

b g Furnedoral feba, AR Ty Ko B Tt el

pemec ificemente sokbh wuma

pano-de—funda al gumas oguesties! o gue & funcionsl dsme T FEm

gue medida as  prodogles tedricas gobre o larer
adotandn ouw assumindo vislies {funcional istas 7 Por ogue uma
viedSo funciornaligte  da relagio do trabkalheo com o Loz

oy

conzervadoera T Como penssr o laser sem ser funcional istal

& wm Lrie

7 desenvolvimento  desta monogratia

cagd tulos, @l ém da dintrodugio. Mo papstuio T Foneam

levantados alouns conceiltos de trabalho & outros de larer

foram langades aloumas reflexes sobre & relagioc trabalho e

fuben capitulo  F Froram  apombacas ar conoepofiss

sppme s Fira o apontadss

funcional istas do larer de forma mals g

alavmas griticas  sobre sobe guestio. No o cepditolo e oa nive




de concdasdo, ftoram sstabelecidas mebe DIl

retlexes feitas sghre as abordogesns Ffunciomel jetaoe do
tarer. KMa Introdugdo foil  brevesente bragado 0 que wm

grnitends por funcional ismo & pelo referencial metodol doico oo

material ismo histdrico marxista.

Embrora n&o  recomendada pela  academia. nooorens

monceratia fol feidta na primeire pessos doe siogulasrs n#o oom

a intengio da areocd@Encis ode possuilr o saber mas: no dntoito

-

ve setabel scer wna relacdo direta & pessoal com o teitor.

st moncoteat ia ndn oferece respoostss A4 todazr oas

pusstieos lavantadas masy espero gque ela possililid Lima

reflewdn mais coritica sobre o larzer g oo hrahalho na noeza

moc tedade.  Dem ddvidas o assunto abiordadso n&s S

wrotita o

nitdme capditulo. ..



INTRODLHGAO

Terho me  perguntadoc soclye 0 contendo de af irmacdo maisg
badzicas de Marx de gue o trabalho ¢ a essingia s wida
Mumarnas 8 bhase da vida soeial g oums necessidads natwral do

Homem. Farea o omars 1smo. robrabalho se revela Como a foros

Faz Lm

gue reagrupas todo o humano.  Serd mEsme gug o Homem
s signiticante pelo trabalho ? B pelo trabkalho 7

£ resposta para sBstas perolinha waria  ponforms o @

concERGRo que se tem e trabaelbo. Der oual gusr manedra. &
domirarte nas  produglese tedricas das Cidncias Humsnas . &
aral iz da al ignagio. da seploragdc e do propric capital ismo
tendoy em vista o trabalhn somsnie enovanto operiaeic. O ooue

Foews omalto Comumente o trabvalho &

guero diser & oous red

2
i

b doa.

[SES

For mais representat dva nuUE  SEisa & ngdusteia na
o ledande. trakal hador na&o & noceasar tamentes sindnimo

Fardingsiros,

wrolusive de  opererio. Existemn profe

et A 1 0s . art isl

mmtor rotan, mitdicos. bBarc i 1o
murttos pubros ous . nos seus ambhientes e trabalbo
participam ~ direta ou indiretamsnhs - da divisdo soocial do

trabalho do sigstema capital ista oe producs

Fortanto. no of G Cr e e deste motudo. FHm €0 LA & 4 Y
semErey atents para ndo Ceir neste "reducicoison’y pensancdo
om brabalho nas swas mais diversas formas de atuesndo & nos

maig diferentes campos profissionais.



zal ienta o feato s existir uma

O prdperio Magew

difterengs rndo sd sntre o trabelhe & o ¢do-btrabalboos M
Também entre o trabalheo direts oo indirstaments prodotiveo s
ohrabalho pdo-prodativo. "0 conceito de trabalbo prodotiveo

eriba oo e trabkalho A oandigsn genecificae da

[

v st i idade . N gntuanto s esta  ngo terreno da

prrmdtut ividade, d-se  obhrigado & situar o trabalbo &m W

sisboma Socin-eoondmnico  precisos @&@m owm mocdo o ooy
concrato. fosdme  pode-se dizer  gue & produtividade oo
trabalho ¢ determinada pelo modo de producio o gual ela se
wripuadg. a0 Fode-se  afirmar. poriantos gue ndo serad
poesdvel falar  de trabalho produtivo vinoulado & um modo
concreto de produgfo." (2]

Me gquestione  também s o trabalbador  nfie "adiz? s

momeantos de praszer para o fFim oo gupedientes para o Final

SEMartd Ou o QAra @s g iass deivando de desoobeir e viver o

mraxeres oo dis-s-dis 0 apesar odas diticuldades  iope

!

SO rEe TR SErS Consciente na mecticha

pelo sistems). S
S CliE S6 asoume B pitee o~ g8 acerta oo trabalho  como
ohrigagdo penosa  exercida unicamentes pare "ganbar s o vida!

At ik, imr s desperddicar & wida ogue 2 gente canbias

trabalbando para ganbar & vida.. .

0 gue e pergunto - enlre ocptras oodsg

trabalbhachr. de forma qeral s n&c acaba

comrensagdn o a recuperagio  nos momentos ( am

cle =@ laner .



Fatasa guestdes e o retoradas no o decorver

tudon tende sempes smmovista minha intengéo de sntender as

el agh sxdeterntes shtre larer & trabalho g de gue forma

@las susciban concepglies comp & do tipo fuancionasl ista.

7

Maes, afinal. o gue ¢ funcional itsmo

Farag om funcignel izstas, tudo o gque esriste numa  dada

o iedade tem  own sentido. tALH g iomificado, rier  fFrarma a

contribuir para ssu funcionamento eguil ibracdc s panher o

tstema seocial  emn operaglo. Erss ddéds de pouildbe o

hasela-Ee NUms certa  analoglia enhtre a0 socisdacds o osoo

CF GEn IEMmay Na medida &m gque  as  diferentess parte

interdependentes & prrancipio - oa sncisdadle et Ao

romrdenadas para conservear a unidads do o sistema como wm todo

completo.

Ma dbtica funcicnal ista. s fendments  Sooidais nSo

resul tardos Obteie ogus prodUTEm Mas. PORHUEMN

=]
i

QIO Esm ara 08
capsss @& funglies ezpecificas para manter uma ssteutiur s,
41 dds.  fungdo s estrotura sdo conceltns sssenciais do
funcional bemo,

ez Gricoes gue medis  se destacam nesta corrents de

pensansnto ras CiEnciss Humanes sio)l ARenaer . Duirkhe ims
Mal inoswski,. Pedel iffe—FEraown, R.FE., Merton g Taleoobd Parsons.
Enterndendo estes principicos bhasilcos. Tica mais  Fhodll

compreonder oorgue @ funcional isme penssr o larer Como

compEnsagac o teabalbo. Compensagdo lemtbra eguilibrio.

wmimy o lazer rndo gl simplesmente  Dara pRroporo Losae

prazer, mle  bem o sus funcdo de recussrar & ordem @8
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ez oscsial  oguande o trabalhos por oumoac

@ omanter s

cumpe ie ssa papel  ow poasionar aloosm tipo de e e
social. 1 laser se configura num remédico ou solugdc para &

alignagido, indicagdo para a harmonia social,

fre dizcussties gue  serdo apresgniadas oo canitulos

sep ink sohre  dodaz sstas guestBes ate  aguil sbhordacdas.

terd&o oo referencial metodologicn oomater ial ismo Bistdrioo
dialdticn.

Ernouanto segmento da filosofis mardistsa, o material ismo
Fistdrico "estuda as leizg scociclégicas gue caracherizoam o

vida da socigsdade. de  sue evolagdo histdrics & da nréabtica

mocial dos Homsns: no desenvolvimento da bumsnicdade "13).

coret Lgurando sempre como dialético numa dimensdo ndo s da

v ig do ST EPCIULEN fes Tl M e M s me T3

ghimensdn ognosiol doaica. e consildera & oenfoaca

faopul dads humana.

A& gapressho Umater 12 damo hdsbdrioo® fmn ity ooy toda

e 1EEY por Engels ao ativoses gque " oa concepcdo mater ial i
da higttria parte do principio de gue & produgio e, junto
com ela. o irntsrcimbio de seus produtos constituem a2 Dase de

toods a8 ordem social.os . fe CAULSaS nltimasn de  todas AT

AL Ve

mod it icagles sguiadls @ das
e [RCE U ML RS L o g Frass mahe G deos FmmETic u Tt 58 Mk
tranetormarfes des moodos de produgio e de intercdmbio.” (43

{3} material ismo histdrico sstude o conheciments srouanto

EEprEssal Ristorica. buscando o0& fundamsntoR  reals da

s iedads nas  formagles sdcico—poondmicas & nan relaclies de



producio. Esta filosofis ¢ meterialists ne medide em que o
R AEmo considera uams supremacis  da matéria en relagio ao

-+

eapirito ow & conscidnoia. B oa monscifncis wn prochato

matérimg & wmew reflauo. ey ideia materislista do o munds
reEronhens QU a  realidade existe indepesndentemsnte oo
conssifhncia. {5

£ dransdormagiio da patwera e da seooiedade & O proce

e La m et

ol conbecimento dos Homens e b am em
mas categoriae filosdficas do marxilamo. Fars Mars, 3 snlugio

cler contradigfes tedricas & possivel unlcammnts pela vida na

oAb ica. £ ona Yluta dos contedeins” gue He peroebe o

material ismo dial étioo, GE&p es contradisghes qus
moe mEnho 2 transformagio. & contradigio 4y portamtoo i

=ednoia oa dialébica.

M Manifesto Comunista. Mars  dedss claro gue toda &

i, #om

mistaria oa socieodade humana. atdé 0% N
Mistdria de luts te clazsses.

Focde—-ese e osher pela cssBmoia s e amentoe

@ marzizsta; gue eles se oelien radivelmente

fure domal i

{pmia raiw)., 1 funcimmal ista neos a contradigidos o condl iho
| +

s Ryistarico. 0 maryismo atirme g ose baseils rest

[ W S ]

e men e

fatores, Aldém dissoy sio completamente oiferent
pelos guails s atinge & “ordem sooial. no funocional demoo®

Mo Mary TEmo.



CAFITULG 1 - REFLEXGES SOERE O TRABALHO F 0 LAZFR

"Antes de tudo o trabalho & um processg de  gue
participam o Homem & a Natureza, processo em fque © 0 SEF
humant: «om sua propria agdoy impulsiona. regula & controlas
weu dntercimbio materidal com & natursza,. Defronta-me com a
peturess comd ume de suae forgas. Fie es moviments an forgas
naturaies de sew corpoy bragos:s permag, oebegae & mioss, afim
de apropriar-se dos recursos da naturezas imprimindo-ihes
forma atil & vida humana., Atuando assim sobre a natureza
externa e modificando-o, ao mesmo tempo modifica sus prépria
natureza. DResenvolve as potencial idades nela adorsmgpcidas g

submete ac sew dominio o joon das forgas natwrais. " (&)

Eeta aprecilaglo de Mard scbhre o ftrabalho 6 fundamontal
para o entendimento e oue & sussa relagho oue O ser PLmari:
trava com a natureza gue basicamente o diferencisa do amnimal .
{1 Homem  se torpas assim. suwielfin do processo aocial atraves
oo trabalbo:. gue & também responsdvel  pelo prooresso da

iy

poemehuc i dog bene malbterials, Fara Marx, ¢ No processo sooial

epage o Hommem se homaniza. Para B Fromm, o ErocsEssn e

trabalho. isto &y no prooesso de omoldar @ moadar s naltuwrasa

pxterior & gle: o homes molde & modifice & 51 mesmo. (7
& pral @ & trabalho oF L inou-es e

ingstrussnto dotado de trde pontas de ferso oom o gual os



Batism o trigD 8 &8 espiligas  de milho oara

g gufiana-las, Mas. & muito conheridp

CEMTHS L instrumento de btortura. 0 verbo bripaliare em latim

wriFice tortuwrae . Foogs miiito bempo, A pralavra trabeslhbo
gigrnificou tortura. Live esta conobtagin,

Mode. =@ pelaves trabalbo & tortuwra ndo & T &no

Fregquente. apesae de dificilmente deivarmos de  lembrar e
sufrimento guando pensanns emn brabalho, Ou pelo mencs. wma

ar il didade as atividades

coisa & cerbal nfdo associamos oom

vl frabkalho ac prazer — salvo excegfss,

g brem aceite & concepgdo de trabalhbe como "procs P

gual o Homes plie em o atividade suas forgas  sspieitos e
corporals. tendo em o vieta um Fim oeterminado oue deve  ser
reed brado ou alocangaco, OB

Eetas palaveas fazem  Lhn et ment oo e L A
represaonte ums  socledade harmonioses oue se contraslie A
Feal ideade diaria @ cotidiana da maioria das PEEEOAS OQUE
trabalham, aldm de o darem conta de cornfigurar  a

tetal ddacts do processo de trabalho.

Fodemos aceitar. o edHempl oy wuma visio odiferente
resionar brabalho oatividade gue sxerge oo conta e owam
terceiro. em troca de saldriocy segundo condigiies & hordrios

Fivados poyr aguele gque  pags & vieando Fins gue normalmente

ecuta & gue dificilments o

TIE gsrRlhidos Dol guem a &
Baned Lo iam.

MAm ¢ dificidl escutar wm trabalhaedor afirmando gue sea



ST Egn © apenas um  mEic necsssdrio pars ganhar dinheiro.
aque trabalhas para "oganhar a wvida®.
gte  tema -~ o brabalho - 2 hem compless ©  abé

polmicogoome pelo fate de o individun moderno encontrar

diticuldade an  der sentido & swus  vida oe frdc Foe

svbhoiedo dda

trabhalho, Mas, SEr S LIE. nos tempos atusadis; o

wida estd no trabelho por 21 2486 ow o saldrio provenisnte
dele & gue permite ac individuo  inserir-se na  socisdade
através oo consumo P

Acredito gues  por falta de opgdo (7)) efou por pura
acomocdagio an sistema: & matoriae dos  trabalhadores  deisa
dominar-se pale trabalhosy pelo sew ritmo 8 pelas suas
W

eddaFncias,. Acaba  por esguscer gque pode e odeve fter prazer

irclusive no préprio ambisnte de trabalho.

diginalmentes hd liberdade no brabalbo humano. Hois, £

&

mais oopam getas mesma  ibevdade ter  gues ser congois

prris, como aftirmam o8 marxdiztas. "o trabkalho pertsnce Ao

i ofas necessidades” £ . Morsszidades gerades pelo

e capital dsta s gue sao incorporadas pelos indiviooans

=i}

51

Do o mesmog merxistas gue sqpdicam a al iznag

el trabrslho! hagicaments o trabalhe & alignade oo
Lrabalbaooe poroue auen o produe ndo detdms ndo posswel nem
domirg ne meics oa prodogdio. Dessa forma £ general lzando. o
trabkalhador ¢ wum Homem  al ienado poroue desprovideo de s

meremer, A acko humana acaba. e grande partes branstormancios

atravdés  do trabalbo. Em megroatioeia dgual B gualoguer

cuitra do merosado.s



e trabalho @ anal i

atda  por Mar I

YMaoraer itost comno! ol

phr etk o

clar trabalho: b)) estranbamento dz atividade proglut iva, gue de

primelirs necessidade X I e tad et ] N atividades ocosoida. [

patranbamento de  essEncia humans  enguanto a obdetivagio do

o humare estd degradads em et ilvidade  instrumesntal em

Franbamento dos

wista da mera existdncisa particularm. o) (=53
homerrs entre =i osm relagles de antagonisme & concorrdncia.
C1b3

L outro fator dmprortante de se relevar ¢ g alienacio

e Homem ao ritmo do o trabalbo. Mormalmento, o trabel baooe

nao decide  schre o tempo gasto no s trabalhe. 0 tempo he

& dmposto também. B esbte tempos, mchreturdo nas

ifi

capital ietas industriais, passa & siognificar dinheiro g ndo

poce see desperdigado. De maneira gerals o bempoe oe be

nan oferecs & possilkil idedes de zfirmagin dndivigual.
cooerre porgpe sioe os trabalhedores que se adepbtam 2 ele.

Mas  esha adaptagan an tempo  de trabalhe & As

recepesldades gerades pela sociedade industerial, muitas

&0 passiia  desapgroebido para o Homem. Marcuse demonstra sua

iroprdetacdo en relagdo a dstoy dizendo: "Se os indiviguos

mrcontram nas ooilsas gue  oldam a0 vida deles. 8o oo F

""" (ST S W =- 2 . ¥

ditandn mas. aceitandon & lel das Ctiig

Fiemicas mass a lei de sociedade. OAocabo de  suocerir ous o

conceito de Clenag o parece tornse-se ogusstiondgysl guando

oF individoos se ddentidicam com s existiEnecia oue

lmposta & L¥Em nels sew groprin desenvolvimsnto @ ealigs



identificagdo ndoc & wma 1lusdo mas,  ums  resl idade.
Lontodo, a real idade constitul uma etapa mais progressiva da
aldiepnagdc. Esta ze formog inteiramente objetiva. O suicito
oue ¢ slienado ¢ engolfado por sus existénoia al dienada. “(11)
g o dida, a2 ampienagio vista z2ob ossta dbics -

b

diterente g dolede original cde Mayrs = me leva & sooguints

g

pereantal al ienar-se & uma questio de opglo
o o . gz e L g [ - R T - o - w1 [P 0o g
Se a resposta fopr oafirmativa oogueE s A acredito

patHo, o processo de  deesal denagdo btorne-se aloo muito msie

simples do oue parece.  Aoredito goe a  insatistfagdo no

I

trabalbho pode =S . 2 ma o maioria das veres b,

bem como a préameia alienagdo.  Aoredito aindas como 34

e
=

mEric ionedl. na aceitacdo & acomodagdo do o ser humansg mase N

gl s poderdamos atirmar gue isto 2 uma ouestio de onpgdo

ta0 simplesmente.
Yoo porguss perceher-se al ienado ridie sioniftica

i g

smat iamenlte  ter optado pela alisnagio. ey el e e

altenado me parecs am dmportante ponto de partide pasra opltar
em continuar o sendo ol ndo. E dimportants  lembrsgas gque @

al fenagio nin estd preserte 20 no trabalho mas en ousl guer

it

drea da atividade humana.

= mooialis significa

1
i

O termo Yalienagio” wm o ifnoi
Eralmerte whn atastamento on eeparagio de partes ou do todo
ca peraonal didede  em relagic & ssnectos significativos  do
M GmpD T LC .

0 Digiondrio de Cigncias Socigsis contgidera  alienagic

1

st baste da comformidase  persnte

[l



tivas ingtituclionsais em oapdils soois

res cpaals W dermempianho e frunglics sEner ial izad

E & o

determinado pela divis trabaltic & pelao

clomidrnEncia oe certos grunos. priva oa personsl ddads total oo

oroprtunidades de prEroEr concretamesnte Lum Jerl pammmnto

Fadomnal e assim oo aplicar =sua fergs ocriativa para

influenciar az gondigles de  sua proapria “

cortormidade sem  envolvimento trancsforma~se  emn submiscslo &

rmecessidade. representada o B ilainoias o et Dvas &

alhwias, @ TG por neckRssidedes pessosis sublietivas,

eraguanto o desempenho de papel perpetus e condigles dessa

g i e ia alheada, ™

t

ifi
i3]

Spogundo Seorges Friedman,. Ya insatisfacac oo bDraebalbics
mpta 2la conscients ocu nHEns exerce  wma agio nesrmanente e

midltipla sobre & wida fore do brabalhbo. wama o wes gos g

traduz aEad fEninenos g B SR T ) at iy achand

laterais. " {15 Fara Feicdmanns ¢ a dnmetistagdo oo

trabalho um  des principais aspectos  desta &l lenagio. E

"o Momem al ieracic e civilirzagio téonice do

£ infelizs ag conmeumir  diverSddo, oA
reprimir a2 conscifncia de  sus dnfelicidade.  Empenha-se em

ganbar tempo £y enm seguiday, se inguietas em maltar o tempo que

cuarbon . "D

Ma real idadeE. nap se  pode deidar de considerar uma

cutra estfera da et ilvideds bumana,. além do brabalhol o 1as

Pralra pUtEer DOESamon ComprEEnd e o Momem conns uma omtal ictacts.




cada ves maks  smergente. A mEd WEF s LD

reformul sclin 8 osuperagdo da concepgio manigueista do Homes.

artche  oomr e Belo na sua tobtalidade .« snguanto anidecde.

compreencder o Momem apenas pelo trabaelho &
pensa-lo como um s que s=e  divide para  vivenoiar o suas
atividades. Ao mergulharmos nas arnal ises do MHooese enoguaento
trabalhador, muiltas VEIEE NOs  BEQUECEMOS e gue ale ndo s

£

& o mAD

constitud apenas no ow pelo trabBalhbo. Frien
dividido no sundo,

Entdn, o mesmo Homem gue  trabalha, WAWEND IS AaF

£ LT

at ividades e lazer. smbora s euperi@ncias oress

@@l Ter s

moddf ioda-lo de

determinads  atividace opos

SR IR T 11 0] tamento em oubtra




2 Jaxer também & whn tema bastants anplo. 0 gus oo

dy

uma difiouldade osm defini-lo. Fara eptendd—lo & fundamsntal

A pErceprac de gue  existem duas  fortes varidveis gue o

caractarizam o o tempo e oa atitode ( Embora alouns aotoses
mais recentes consideren uma tercelra varitavel.s oual seds do
EELRGD) .

Aovar iAvel atitude considera o lazer coms um sstilo e

vida, Y lazer consideredo  como atiltude serd carai
pele tipo de relagido verificada entre o Buisito 20 oa

]

periEncis vivida Dasicamsnte: & satlistfagsio orovocada o

situagdo poderd se constituir am

oreybun iclade para & @pratica do laze- - ateé meEsmo O

abrallho, " 114}

A ovar tavel  tempo considera o lazer seqgundo g idela de
temoo 1 ivre, e 1 ibaragio, A owmd do treaballbioe como tambdm

das obrrigacgles didarias com a stoededade de Forma geral .

Sem ddviday as relagiies SOClELE @

axisterntes antre o tempo 2 oas atitudes afio furdamentsis para

o entendimento do laser. & temporal idade & =2 ndo

grict@meia ve oonstrad

concdigae oas vids homana poiv. o
rioy bempo e nele decorrn,

O tempo pode ser wvisteo segundo dods oribdéeins) roria

phiethividade - gue o torna mensurdvel — e o da subdietividades
- ke o teorna particolar,. diferentes pars cacds Ao iviouo.
Sarah Hacal 15) parece da- um enfopue cenbtral & var idvel

temper an anal dsar o ftrabkalho & o larsr. Ela denominae "tempo

nerEssar ot o temno despendido para a sBxecugdo das tarefas



de trabalbo,  "tempoe 1iberado’ o tempo que o homem dispole
apts o tenpo necessdrio e "tempo livesY, como sendo wuma

peroels do tempo Liberado. pressupondo a1 iberdarde e

olna oo gue fazres { oow nio faser!.

A oooncreituagdo e lazer elaborada pelo sooidlogo

£ 1 e Joffre  Dumazedise tem bpa aceitagdo entre a maior

imosnurc iadas "L

dos tedrioos  do assunto.  Bla pocde ser as

conjunto de ocupacgles as guads o individuao pode enbreger-—se

gde Livre vontade, seja para repousar. seja para divertie-
repraar-se e anbreter-se ouw ainds para desenvolver Bua
formagio desintereszsada, sua participagdo social volunbtdria,

ol BUE Pivwre capacidade eriadoras  Aapds Liveserosmge 0w

Rwin PR R Famil iae

desenharagar-ee das  obhrigasies profi

Cliadis., i)

De modo geral, a meioris dos  tedricoos oo lazer ascaba
congideeancdn as  duss varidgveds - tempo g atitudes - P

o meer ba uma

=l aboragioe de ssus concelitos. Portanto, o 1

ivirade swoolhida pelo ingdivicun e praticada durants om

tempn gue The & disponivel, de forms & proporcicnar descanso

fimioe Taisl mental . divertimentc dpmeryvol vimento iz

conteddos

nersonal dlodade e da socisbhil idade.
at ividades abrangem diftersntes intereeses CILAEE Fowr dagm

inel doadom ricHT Dumaz e igr O e fimicos, WE - § W el o1

artigsticos, intelectusis & sociais.

*aira Menato Reguida. devenos entender o laser coms "uma

o ia, de Fiwvre ssoolbha do dndividoo noe

oLl de ndoe-obe o



a ot e cuios valores propiciam condiglss de reouper;

pmilcossomatica & de dezenvelvimento pessoal e soeial. {17}

Tanto na conceltuagio de Dumaredier coms na de Fedgoixas

slabentende-se e lazer significe ocupar-sg por 1 iwves

cornlha o de arordo oom o sew interesce. Mase o oodwgl

de lazrer enousanto bempo  de

comams peecdoming & ldeila
farer  nadag = &Hd. Teto provem oy desconbeo imgnto ofa
dismbingio entre lazers 6gio & occiosidacds.

tras consion & ideia oe

Orimy derivado oo labim
tranguil idade, de repousn.s e nede fazer. J3 o laver. cer iva

gue  mm latim guer dizer "ser perodbido’,

o werbo
“roderts ou selss a larer estd ligada & dddiz da liberdade
tle Fazer.

Melann Cervalbo Marcellineg (1B coloca laser & dCic num

M N CEMmEe . szl ientarndo gue o gue oS difersnois

ks idacde estd g

s contemplagio oo por atividade. &
outro camoo poisy &8la ndo compresnchs ORCAD mem DOF OQUupan o

Bl nio é

ram por contespl agiio. Assim. o temno  de dese

disponivel mas, desaocupado — O Oue sugers oo ios ddade.,

Enti

o o contesplacdn no tempo

i
+i
as

LaAZER = opgio pela
el i mmod verl 3

QUIC = opgéc pelo ndo-usoe do tempo dispondvel sm

o =

at ividades cu como possibil idade do tempo de la

QINTOSIRADE = mEp héa possibil idade de opgio.
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Megeminics sobre gt 28 AR R

tlist ingles

it
|
i
n
i
i3
A
&
1
in

..... @ comegar pelo prdorio odicionardo

{ Dicdoengrio el o)y gue traz o sequinte:

LafkR = Tompo dispondvel s descanso, foloaa.

NLI0 = Descanso de trabalbos foloa. lazer. vYaoar.

GETORO = Bue ndo trabalba: desooupado. &Bm oogus Ba de i,
Froouigosg. iosidade,

A oocicsddads nfo complementa nem compensa o trabalhoo
gha o osuhetituil. Iseo & fundamentsl . Fara Joffre Dumarsdier.

Yo dazer R0 6 a ooiosidades ndo suprimes supiie o trabhalbo,

Coreeenomncde a  uma Liberagfo periddica do trebalho ac £im o
dia. ola sgmana. dooamo o da vida funcional . (19)

Fars o pre o feesor GJodo Fibeiro Jurrior

rratda e ImEpnresent oo

i Fa

implicito no doio o des

pies walorss, TR

imae o descanso absoloto o® o8 peodug

materisgis oomn pelac trabpslbo fHas. mErr i it R R v EP Y-

favorere o desenvoelvimento int

Fci assime  mE pergunto L MAoc ks lazsr s ndoc ba

trabalho ou HEn hd ohrigegdoc 78 renposta 8

Soboretudo peeoge lacsr dmplica gm tempo Ydisponavel” para

O - =

cpag mle ooorra, & Libertegdo des obrilgagiss & uma condig

LOE e o mara ol arer.s Hota concepgdo apresenta  um

Tara o Pomsm

problemas. o omew entender s saher A g

aboum mimmento no gusl gle potsa gstar tovtaimente | ivere ode

i Toan o de regras sociads




Ma  resl idade, oo dmportante no laDer & oue )

CompEeEence 8 wvivETola de uma

— nue poda e det -

gl e porrbenp] modio, num tempo disnondvel prae s OUE ie

[Tl Pl =YY pb et dwando Furidamental mente €3 TR mr

T
b

Ju Dumaredier  egstabelece determinadas situagh e

demominnu de F

semilazer” - Mas guads as condundom

gin igator iedade ou trabslboc com prarsge g descompromi

e pbecdocer s owum Fim laeeat v,

Fara o sy

cord iodrar comd obrigacic & mesme sen haver  pards ds

srtdte tobat oo

Ligfagho pessoal. rnEce 2 maisx 1a

ey ER

tErmin bornandee wis laser paroial ol "semilarer”.

iy

"l Vsemilazer” @ uma atividade mista, 2mogue o lazer

tngtitucional. & o gus ooorre

cpaarddo o oesportista & page por W parte de g2uas at ividaods

gands o pescador vends al guns pedxes, guancdo o dardinsieio,

aunari e

e, cultiva alouing leogumes B A

alimentar (.. ..0". (212

Me parece complicado zeperar vigidaments

Rumarse, ce Forma a determinas ate o ooum

{ ou aindas artilazery. dcio o

L

meam il

obyvw dgagios lazser o CorELin. grtre odbras Cois

dessa formas se estabelpoen limites pare as oagle

ouE ouers dizer # gue edxiste umas diversidade s rigue

areenal homano gue gera real ldagdes diferentes para cada

ani ledade = para cada irndividuao, L sgharias a vida

cobdcdiang de valores g oebitudes de Embito ocultura



0 Homem  pode arnalizsre & interpre

atitudes culturals da vida cotidiana o

imbud g st abim

fopelo senbimento?  ma

o & aluda da cifnodiae -~ o racional . &y

Ter wm o sioniticado fragmentadoys o oguey na maioria das

oo conhecimento verdadeiro., Frdtiof Caprm. amo

srar e o recdonal s oo intuitivo se complementam.

B pensamento racional g 1imear, e ente adon

aralitico. Ferternce &0 domorrio oo intelecto. cwiaz fungs

imicar. medir & Cclassificar. FrEslme £3  monires Lment o

ilimer

praciomal tends  a ser fragmentadoe. O conheciments dntuthivo,

g ockro laghoy Dmsedg--sme prigms e (&N ehde et &y

irmtel eobual da  real idade  em decorre@ncia de  oam
"

ampl iado de  perceposio consgiente. Tende 2 sge sintetizador.

Bemddstioo o mdo-d dnear. DL



CAFITULO 2 - O LAZER E AR ARORDAGEMS DA COMPENSAGAD

T J& Fod citado. a classifitcs

AR BT AD 1

dan B

atividade compensatdria oo recupasrataria da ene

perde nog  momentos de  obrigeclss - sobretudo o2 de cunbo

profiseional - se raracteeiza numa abordagem funcionsl d

na medl 1ela Bm Qe COMDBENSAGRS @ recuperando s

euil il do numa sogiedads harainicad aldém de considerasr o

Tarer crome aloo gue s6 pode ser Ffundsmentalmente bom.

Nelson Carvalboe Maroelling (]

atrorolanens

furcdtornal istas do lazer da seguintes fornal

1y ghordanem rmemdnticse marcada pela fntase nos valores

bradicionals e pela nostalols do passado "floricdo”s

e gues miot ivarla peda smboio

2y ahordaoem

o lazer considera sew carater constrativod

2 sem compensatiria. na gual o Laier compen

a insatigfagdn @ al lenagdo do trabsl hos

Ay phogwdaoen  gtilitarista, cguwe  eecdor o lazse @ hungdio

de recuparar a forga de drabalho.

Tortas aestas abordagenes sfo mangiras conservadoras de e
preavsmess o lagers pois  atribuem & Ble & fungdo de manter a
ordem @ wetabhelecsr & "pazr social . negancdo s eslostBhneods de
cortradiges geradas  historilcaments pelo e no sistema,

Fara Renato  Heouisas comey dd Foi o gitado o baser

amat ioa

mermite ao individus condigfies de recuperagac psicos

g O dezepnvolvimento pessoal & oo ial . o CjLdE PenE BRI S &

amsoriasido do lazer & um oremédio oue tem o poder ds gura.




a0 owidra propiciade oelo remdoddn fem uma e icdcias s

WED mEm ipbrhl dma — &l ém do fato de oe randéddilos

grasionaran efeitos colatorais

ow e ow

Met

mas a partes ¢ fundamental o entendiments de gus

g altamente conservador ingbrumental izar o larer pDara DO

ST R A e o iedade de forma a

sur disciplinag o ag susas inposigles. Ma visdo do

recuperatio da forgsa de trabalhos sstd pre g THD mE
ritender . a coppresmsse doe lazer como atividade complementas

s brabalhog mriguantoc e & Tarer  comms

compensagdn da al lenagio . eslar ia I B LA A v 2w

gntre brabalho & lager. Ou seja  © abordacsm compeEnsatdeia

mpfie trabalho oo lazer @ sgbhordagem recupsraltdria pre
gus o lazer complements o trabalbho.

Der nqualguer  maneira. sstid dmplicita = rrogdo de uma

harminicss crcde poderiamos destacsar a2 0 Seguistes

Lagiceas

Ty Homem vhiliza — sgm nenhum problems - suas Foroas oara

alterar a natwers visandoe $ins sspecificos @ dtels para &
wmne derdade

Y odepois de ter desperdido suss snergias ne trabalhos o ele
mereos Se descanso £ s whiliza das st ividades de lazsr ou

ooy o iod

E e arndo 2 e FaerrEandoeses, td g =Tt il <J=y

mitbomat icamente suas forgas pars ouim osedam movamente

et 4o e cbrabalho de oprede dmo pee oo,

de




Este oiclo amarantenente nabtural o] WIS
g il iirado nfo consideras nem A contradigdo nem a2 Histdria

ra oual  decorrem cenflitos e represents

alouris  walo

tapicos de coneespofes funcional distas oo Lazer gue Dusosm a2

. we  ogun atraves de um falsc humanizmeo,’

et erg o

{241

Mewton Quriha, an afirmar que as atividades de larer

vimtas comn compenzatirias o8 & lenagao do trabalhoy pondesrs

gque @ "se assim 29y recortamos e dnteqeidade humana do

ird i dhde wmm o momentos e situagtics distintas,. Fragmentamos &8

teneles para  oue elas  possan SEe inibidas & satisfeitas.

p)

ihepdade 1= £

Deramos mais Lma oposigdo arrtire &

il st oler

sernt ddoy o lazer wvisto srguanto @
tensfos - noodntuwito de compenss-laz - desvie a atengao dos

paie & 0 sociais o da  exploragio. Sobre wsete

o il emay pe

sunto. Marcelling langa uma guestio digna de reflaxdnd A

tensiic, em certe grau, ndo seria NECeEsAria para a peroepgdo
da problematica individual e sccial 7Y (E4)

Um dos  riscos de se consdiderae oo DTaser oomo
artidoto compensador g recuperador g de seocalr num Celogio

o lazser", o gue substituiria o 34 vigente mlogin ao

trabhalbot, Come dizdia Bertrand Russel, "perigDeo f oalr om

metrency de slogic & fasginagdo ou B4 peloa trabelho oo osd

pelo larer.” (27
Fete slogio ag laregr evora sua gual idads prdorizs para o

congume. Domo afirme Roger Sug. Y o larer deve btembdm seesar



i

Civies de desenvolvimento econiSmico (... ) pxis o

e b

A

ragan da +forga de trabalho e

tempo o lazer permite & regups

meame o alargamento dests forge de trabalbe com o sumesnto do

L,

Temo 1dwre, Eoporagpus as praticss de lazer introousem um

ive e@ntre todas as  atividades persitindo snreiguecer

T e fravis @f oloar o trabhal hadore it exercicic e AR

o dmric A principal fungéo a&tr ibuida aos
adantar melhor o Homem  ao ssn trabalbhoy de melhorse soss

aptidiies o asey rendimentoy de tornps-lo madis produtivo. O

lazer & literalmente uma pogrva de progdetividade . (2i)
Fara Haudreillars o HMHomem & & triade trabalhadoe 7

poupador S consumidor . Fara Marx i Frr oG #o é

imediatamente  consumo gue & Dor A WVED imadilatamente

iy

produgio. MNesta  1dgicas "oada gual ¢ imedisateamente

contrdrin " IEY)

AmEime considerando as  funglies  compensatdrisz g de
racuperagio atribuidese ao larer, 8l DAEER & BMENCErs COMD 0
trabalhe: wm  importante papel no sistema capitaliste de
produnEos apesar  da constatagdo de Rogesr Soe e oeeun 1w,

"ol Lodsir Y de gue nas socliedades socialistas, o lazer

também ¢ camsligado pare o rendimento do trabalho o2 opaera

meElhorar s perfomances oo sistems econdmico.

Eilidars doe Valle leva em considersgio oue & 0 mEBEH
gominagdn oue & sociedade sxerce sobre o trabalbo ¢ exercida
.

tambdm soabre as atividades foras dele. Bomla continuas zeu

raciocinia: "Considerando-se a geestio do pornto de vista do

nraryel e

individun gue trabalihe, o sew brabalho 38 ndo ooees



L 0

AT ¥y F Rl

ldasde BUay assim CDnD sSUas

tirabalbo pa

a atender diretapente & satisfsaclo ndo  de

P LIE

suas necessideades M5 . tdas gxiogincias te proehag So

recomposigdo fisica @ mental. reprodugiic das  Forga  de

trabalho.  Sg crriginariaments  as necess idactss Pyt e

a1t

torpduzem &0 produgdo de obietos para satisferd-1s

LY MO | 412

w 2K H

Tampo s produgdo oris novas necessidades. " IO

e

ime as necessidades naturais do Homem - aguslas paes

s aubes istFoocia - acakbiam dissimaladas pela recessidade e

chinheiro para o conswmn. Como afirms Maria feabel Faleiros,

L3}

o trabalho perde sus forge natwral gue vi

tlas necessidades para dar luger & um carater =l denante, o de
SET O urdoo o medio de obbtesngSo de dinhelro guis Bor SUS VETD .
permite a apropriagic de obdjetos". (310 Meses  sentido dit
al ienagSo do homen se J4 ambénm pela necessidade n&oc-nabural
ch dirnheiro, a  gual manbtdém  wm o vinowleo Ffirme enbre o

Lrabhalbador & sew trabalho.

Fote tipe de neces

ddade 4 condicionade pelo deseio de
zatisfacédo & s torna artitigial. oo o seis., o sistems acaba

detarminandn s necepssidades oo e @t & eI A

o

patirale., & fomes, DOoEr sdemploy @ Do 21 20 uma necs
rratural mas. a fome  de determinado tipo de alimento & uma

pecessidacte condiclonada. O mesme & val ido pare A habitagic.

timentas moticle ehto. Frogle—-se ghizer ent . £

Tdades sio disgimuldvels dissimul adasy eribymbado

gluancn visbas inseridas no processs das relaglies socials gue

e Heamerrie teaseam entrse wl,



a partir e

e ragiocinio. firea Facil  pero

certa Limitagdo no concelts de lazer proposto oo Dumes oo

poig, ao classificar as atividades de larer tengdo sm vist
satisfagio de necessidades humapas  baseades nos interes
fFisicos, prabicos. w1 iEy, intelectusis e

leva em consideragdo a din&mice snoia

e

F¥ e

const ituen.

cosiders Funs tomal d=ta

M

Isabiel Faleiros

it ivista e quig &rla clerncomina e “apolo

ifimatdria® de Dumszedier. Degunde sla, o pensamento

sEocitlogn francFs o se encalza perfeitamsnte no
11}

relagio funediormal . gual  seis 3 dado o conijunto

F s

e Momem produz e

bdmicas (i G

cultwreais correspondentes.  reunddas esm instituigles
compfiem o corjurbo cubbaeal ¢, (52D
Am st ividades de lazser propostas por Domasedier

cdesgrryol vidas  em fungino  de determinadas nfecessidardes

2l iradas longe dese obrigagfes institucionsl izades, P

atirma oqus  "nio se pods mads ageitar a idéia de larer o
LIRS COMPER N E AL R do trabaliho. HE& toda ums  gspdcie

e v ingd hoag

Gearaess Friedman & um asubor gue pode s &R0 isar

guadirn dos foanciomal jetasy, poie para ele o larer & entend
pene possibkilddade  de reencontrar owm o equilibeln fisico
mental comprometido pela vida no trabalbo. Fara sle,

nroresst de proofugEe industrial =t o Phrabalhbo

A te  contestagdo humana gue sstd sobk o lazer.

ER=h

A

=y g =

@

i

el

L FTEERT o

gL

=

i

]

o

=0



A personal idade humanas a8 Qu

Roger Bus, anal isando Friedman, diz?s " 0 larer euseits
uma verdadeivra liberaglo do homem en relasdo & seu trabslbo.

e wm lados & penalidade de trabhalho desveria see retur ida

w0 & de recuperagdo mels longo. e

cutro lacdo, e lazeres deveriam agir como wma COmpsn

face an trabalhe suportado, " (34)

BEenato Reguixra  atirma claramsnte  que, nas  sooiededes

el @ e

& atraves das atividades de lager gue o indgividuo

tom ocasifo

de recuperar ag energlias gastas e abral b

ot s demsis shirigacBes gue enfrents na vida cotidisns.

Fara gley o larer possue valores gue moeopiciam s

HMomem §0 recuperacio peicessomatica,. desgnvolvimento pess

g omaCialy mlém de educanio.

Faul Sivagdon - Fresidents da

Requisa cite e endo

Ldoa Ruropeia de Higieng Mental - O larer correspords a
uma forma de atividade ogue se opfie an fTrabalbho,  porgue

respinde mais 2 exigfncias bicldodicas  ogue a0 e igin

coriais (L..). Ma medides oo gue o trabaelbo soderno n8o

oferEse mals aeeat  satisfanfiss { ta TR ot

mevyimenton, e sdpressdo, o ocriagfio & de troce socdiallay @
Homen deverd encontra-las o faser. ' {3538)

Luizr Obdvie L. Camergos também scocidlogo. enfatizendo o

carater Liberatorioc { ode obvrigec8esy oo larer. ®Firma gue

compengar o substituir aloum s

oo e @ viga

sewsdal  impfio, CET) ) sautor ainda enfatiza gue "esta & a



1

proppriedade mate  dbhvia oo lazer”. B conbtinus

OO E R B B

S d naE sua forma mals oruas de liberandic da

g e reroaigic das  energias para o trabalho o ong dis

el drite.

Dumazedier. mm =eu livwro "Lazer & culbtuwrzs populae™.

tTrés funglies bagicas do lazer intimamente 1igads

e PR R £ Tericdo Em viste @ 2 socisdade uarbano-

Sia slas: axamento — gue libgera o dndivi duo

g repara  as  deteriovagfies fi=igsg B ONEMVOE

P O e pelas obyigagles cotidianas, recreagio — aue deve
pemit iy oan dindividup Liberdade de esscolha em atividades

tials  encontre satistagdo s gesenvolvimento  —  gue

permite uma participagao spcial maior & mais ivee.

-

arovie s, citado por Farker {2R3 Ll S

|t s

Tarsr Cong  compensagso parsa o brabalibe di

pesstas hendem s expecsimentar a dependincia.

frustagio. O coantl ito 8 as  gerspectivas

trabalho,. & se s adapbam & tatls gondighes  por mein de

b arfn peiceldglcay apatisn, dindiferengs = oums Jiminwigd

aw at ividages

e DrEnga e sel valor oomd SEres humanoss g

laptadoras tornam-s8  mais  importantes em suss  vidas e

meml conpoetamento e larer . alem  de

L)

e jentaran o

do trabalho. Egsag pessoas procuwrsario

TR Tamert o rmo

atividades de  lazer gue sstejam de acordo com ms oabiyvidades

adzptadorag




CAFEITULG 3 =~ ALEIMAL FREMISEAE ACERCA DO FENSAMERNTO

FUNCIONALISTA DO LAZER

Aopaet i das conceppliesr fupcionasl istas dos diferentes
tedricos gitados. pode-se estabelecsr alogumas cremissas)
1} gue todo trabalho @ ruim @ alignaos
2y gue todo lazer & bom & 1iberta,
2 gue somente através do lazfer pode haver recuperagds do
trabalhador,
4} que o trabalbo influsncis 2 geterming 8 1ager,
Uy mue  todo trabalhador (supostamente igual) pode dizpor de
lazeres (suponstamente iguais & disponivels para todos),
&) gue a fungaon do lazer afirma @ mantem o Homem na =Sua
condigdn e trabalbhatdor &,
7} gue =d se pensa em lazer colocando-o nume relagio de
oposigiée ao trabalho.

0O wrtendimento  dessass premissss & Fundamental pars =
roaflesfio critica das abordagenss funcionalistas do lazer.

A odgdéda  de trabalhe assocdade A algo o yuim o fem umas

o daem histharios = reforga & FedugdEo da oo

Trabaibo. Na sz of g o aride et e o s ativicdad

prafissiorais estdo fortemente amarradas acs valoeres @

oy jet ivos oo mimtoma  capitalista mas. trabalho naog &

necessar lanerte rulim g2 a2l lenante. Mesm btodo  brabalho st



charetamante ] igado ) stema g peroehieg &

pital ista.

Come 34 foi lembrade no  indcie desta moncograd iz
trabatho mio ¢ obrigatoriaments operdeio. & dificil percebse

g gue medide um professos y Ror esXenplo. estd participandc

do processe e orotfucdc poales suas Darbticdpando no proce

dé diretamentsd seu trabalbo mdo pode ser considerado

um  M"trabaibo prodetivet.  nog tgemose do o pedpedio Mars. Mo &
FracaE Comum DErSAr ML professar oomo um brabal hador
aiienado. Frimeire. oo gue pensanirs loaogos ogm trabalhadore
al iernacte coma apuele gue s fecha numa Fabrioa & pErmansce
rima binha  de montages executando o sesmo movimsnto durante
toda & suae Jonade de  ftrabalbo, Teseo & esteredtipo de
trabalhador al iernadoy como bdo  gracicsamente nos smosieow
Chiard im oo sew filme "Tempos Modernos”.

Eute esterestipo de ftrabalbhador  al isnado scabol s

tornancds ums visio egeminics T ENE= Sl w I RO Vi of cpaal guer

al diemantes,

atividade oe frabalbo em  aloo FYEs (T s e

Srredito oue TEED DO U e orande medida, PR WV P

itntaroretagio qenerel levadore dos trabelhos de Mars = QuE

vl venn suas teordas 2 partir do trabelhbo nas fabricas
gm o wm momento histdrico diterentes do atual.

A gl ilenag o g dehe  5im, sUa presenga & bastoante
significativa » mas ndo &6 no  trabalboy conptr fAa viga
cobidianas de gualoguer cidadéo. Por ndo ser aloo mensurdavel
aa sxilstEnois n&c H facilmente percocebids em muitss

gl tuaan B

sy Comn nas o miocroe relasglies Boclals o ono Drdorio



Tager »  por axemplo. Aldm dissor & alienacfo  erguento

TamEamEng o srcial ermromicg ow psicoldgica & analis

Ry

diterentemente,. conforme o autor ou o referencial

Ladr too.,
F.o Fromm » discotinde Freud mno sew textoc "ConsciBrncia =
moriedads indosteialt, ativrma s & ansiedade o principal
motivo oue leve as pesstes o chedeceren @ adaptarem—se & vaa
real ldade e, na maicria clas veses, & condicionates pela

sociedade. Ele afirma gue "grande parte do ogue soreditamos

aee A verdade nada maise & fue o consenso d& o maior das

mars gl poy agueles gue detd@m o poder.t o exiresamsnite

relavante & congsideragan & estudoe da Darbticipacio
cornsensn na gquestic de glienasdo poils.  gle ftransforme o
imoral Bm omoral o odrracicnal Bm racrionsl » o Fein em
o it o oo

Firdzs na meesns Dinhe de reacioeinic Fromm atrescenta

gue maitas experifncias nin 2do conscisntes devido & agio oo

o ele denominou "Edltere scoial’, R o siotems  de
corh@en imernto gue opera enouanto o homem s ooupa Jas taredas

vl sohrevivBEncias tem Wi E@nguema pré-determirado pela

egatruturs soaoial . O "Filltro social” complie-se psseccialmente

woogopifir il pirber conhecimernts de o al oo oue o

we designe pela palaviera §

2y léodoa - e existe sd o oa Ardstobtél dioa me oual A ndo pod

ser nho-8 . mas tambeéem a  léagice dialétice onde & &4 & 8 &

mesmn hemne nSo-0. Mesee zenticdo. "cads sorisdade compresrnds



demtro de 1 mEEha sus prdpria negagio. o spia. & o aue 4 e

ac meens Lempo & sua mrdpria noegegio T

B tabus  sociais - o st os Bm gue nAo S deve oen

mara gque as coidsas continuen do Jjeito gue ooebio.

Muma abordagem poiceldgica. Feromm  determins &

al iernardn do individuo na sooiledade industrial come a perda
de sua prdpeia ddentidede. Pare ele.s  orands parbe  dooguas

e ingdivicdue  sente és na real idacte. Mm penssameEnto sobnee

vum sentimento” & ndo o sentimentc em 1.

Soredite gue vale a pens citar agui oum trecho oo b
e B, Froon sobre a congci@ncia 8 a sociledades dnduastriall

R puE me  parecs realmente reprimido o homem
irndustrial & & sua  ansiedade, sua fFalta de idenitidade, sus
anatia £ sua grande insspgurangss oo gue  tents szolvear-se

urrindoe-se & smulticdioc, ndo  sendo difesrents oo ogue os oubtrg

s pensam & zEntem. De faloy deve-ze di i o homen de

soriedacde industeial  adinda & homg  faber. o animal gus

produz . Ma zegunda revolugio industrial. Lomno a3

significa que ele ndo =6 progur para substitudlr s energia

Fumara e animal pela mecdnica. mas gue tambeém prod FI S @

ke
M

subst ituir a intel iginois huwmana pela magquing. Assimn ele

converte niusm meed horaco,.  Bem odvida. le Tambdm &

v ohome  eonsumens. dsbo ey wm homem cwio preincipal obiebive

S comsumir 2 oDara guen o mando dnteiros &g rigusras o

F

Mo, trangformaram em artigos de  consumo. 8= rarlies

SO Am Lo de  tudo isso  =#8o dewssiado evidentss 0 ndaoc @

meceasdr o menciona-las. Ao onndca perogunta oue deivs de ser

i,



Teita ¢ wme o homemn oz sociedade indusherial aingda &

gate for definido como owam sodmal gue ptildza o a

irmbel iofneila com o obijetive de sohreviver,”

Eztan =io gusstiesr polBmicas & abrangentes. e
transcenden a discussdo proposta nesta monogratis mass ndo
podem deixar  de serem  levadas sm consideragio Dois, rrid
relagan trabalhodlasrer  supfig-se necessar lamente O HoDem =B oe
mle guem geras vive s pods vencer a al ienagio.

Fream outro tado. & preciso lembyrar e g isbem

atividades profissionais gug,  @mbora obedgetdr das

puercidas por profissionals gue gostam do gue fazem & fazem
[ O Lk mesim puderam gl ar . PR EsEr e ererppr vt b s

diticuldades, problemaz, tenalies oUW CANSAGD gepterminadas

profissles afo Lboes & 2 interessantes @ ndo precisam  estar
gl ienando guem as gderce. (399

A oalienagdo 2, basicamente, ceracterizsds pela perda ow
elistangiamento da ident idade pEessnal o el et ivae
relacionada com uma situagdno negativa de  depend@ncia o

falta de antonomia. Sssimy  poderianos designar alienantes

aguelas tarefas e sdo puramente Eout Lvas g2 e
despersonal izam guem as executal o que pode também acontsesr

rmas atividades de larer.

Euisten profissfes oque possibilitenm criaglio. aoc iny

de simples execugdo »  além de possibilitarsem uma ViIWENC LA

mais critica na sociedede,. oomo os srtistas de forme gersl
ot al ouns Ferapeutas . Do @xemplo. Assime da mesma Forma

que nio devemnse  orun f loar o brabralbios i devemnns



wead dmar o lazer . Ele nio & necesesr tamente maravilBoso,

dotade e Voheaves  magicas”  gque libertam o trabalblador

sgtereotipado da al fenagio.
poreditar o larer comno momentos seselbantes so8 Que =@

passariam [réyr @ 5o 6 prconder mulitas diferasng

Exietentes mna Yida em sooiedades além s -1a sl

Extremanente rondintico. B opreciso  compreencdss o lazes como

elamento de  uma culibura  no sew ssentido mels ampio gos o

contribgir bastante  para atenusr o efeitos provooados
s¢ pelo brabalbo como pelo ritmo aceleradeo da vide moderna.
Entéc, o lager ftambém tem componentes de descansg g e
tivertimento? Claro gue sim! Mas o gue & visdo funcional ista
faz & redurir ao lazer stomente 2 fungdo  de  valwvula de

capey simplesmante do porto de  vistas compensatdrio, Acaba

comnmreendaencdo azer  soments enouanto entretenimento. ndo

considerande sew potencial sducativeo e de desenvolvimento.

Al dm diwmso, A0 S8 pENSAN B2m Larer  comt dpica forms o
Fecuperagis do trabalbador, elimina-se. loge de  dndoios &

possibil ddade de  se trabalhar sem socfrer. SEM D oier algo

e gdeva ser resgatado meils terde pelo lazer.,

Eliming—=e ainga a necessidade de alteragio  ds

ooy mm

aifin nue &1 ienas, Se o trabalbho &) iena, &0 inss

P WEEY: ¢ brabalhador cleveria H& empentiae ODara

e orbrar caminbios de desalisnagic. FRE S G e atribrwindo

paderes megicos  ao lager. esconde-se & possibil idade de

transtormagbes M sigteme de tLrabalhbos @l TENT TR LS

[

CHLA g @ ldgicsa mimplista do funciconalismo &

crenpgr b e o



corredclera,n L.

" Froomesn enterieder . T oy o

larer” a partir de uma nove sociedade. & oor

g

concelho come VY corretas” as sbhordagens funcional istas pois.

siwdade &y oem VIt ima instincie.

para elag . oa

g B 8 wmre fedade, Fe] Clien L Julas neceszaris =

11

emergentes & preciso gus se tenha uwmpa visfco dindmica o
soe tedade.

Cemasiderar o lazrer coma renddic ou solugio gue cura as

5
Eii

dosngas rovoeoadas  pelo trabelho ¢ gerar ums relagdn sentre
trabalho @ larzer marcada pela oposigio. O gus ocorre i
trabalho pode influsnciar o gue oocoree no nio-trabalho meas,
mao exishte nada gues comprove uma relagio determinsnte o
unilateral. doorre realmente gues oguande um brabalbho leve o

Homem & privagio de  &loo. imsry  podde resuitar sm busca

compenssatdria nos momentos e lazer mas. ndo podenos
e eresar e iAnversos ouwandos o larer.  reooperands o
trabal hador . o A A determinandns o st repngdinesto P
b abeal b,

e avtorras  funcional istas. de forrmae gerals SUeEren gue
o trabalho leva ac  tezenvolvimento de certos  bragos
paicol dolros, sociais @ romportamentais e & estilos de vide
gue e sstendem ac lawer. leso & uma possibilidade Freguenis
mam, ndc deve =er considerado comno regra gersl. 8 verdade,
prar gxemplo. gue ¢ tesno de  btrabalhe acaba determinando o

tempo dispordvel para o larer mags. igen ndo orre oars

LEEHT

totdns os  trabelhadores. N2 profissionais aubinomos Do



de forma gerals relativo opder de decisfo ma osua peofisedo
gE oo s aolos doueless  trabalhadores  sssalariados  gue

oumpres ordens de Tsuperiores” & hordr ios pededs

e mdnscios,
Dlaro gque sstes profisgionadis ndo estido totalmente ivees de

mas o oy igagles simplesments  por n&E0 @rercersn SUSE

atividades sob a "supervisdn! de um chefe,..
Mesmo assim, n&o hd comn negar  ous.  nar socisdades

madernas Ccapital lstas, o trabalho  acabme

s da vidae, sebretudo porgue ele g8ra o shsorve o
climheg iy » diregciconando o consuno da mercadoria oreodos ida
ues poy Sua vesr, £ do predominantaeente noe tempo destinado
ary larer. Nesse sentidos comsy sal ienta Lanfant 1403, &
insietdEncia na  autonomia do tempo livee & do lazer 6 vma
constbrugio ddeol doica.

SR -Tul N gdeesa  idéia. poderd amcs o izer CuE o

+

trabalhador aproveita oo tempo Livere para ingaeese o do

bl

trabalhos conzumindo Mgl son [ flarcml lino oiz gue

Psgiedtar-se a wn enprego s depols relacionar-se Com s vida
através do consums o kasta. ™ (410

A prdpeia concepcdo do lazer count Lempo ode folos. comD
wm tempn Lives gue  se opfis so tempo de trabalbo revelasa até
gree ponto aprofundon-se & oposigio entre vicda g trebaiho. K
o @ntantog wabe proégrio momento do nSo-trabkelhoe Foi
sbsoryidn pela embrisgues do consumo. Sproveitsr o cbempo
livere passoun a =mignificer na sociededes do trabalbo @

IR

niEsmEEl de  satisfazer ansiededes orisdas pela dese;

nunea satisfeits de consumo voraz. ” (42)



Foldéds Hosi

MEEMD Sanous sooial s

al lenagio em um gure o proceses de

For msoeeditar

furmciomnal Lsmo aeab e

LdEm &

e relagfo an lazer.

Entlos falar em

uma =6 maneiras

wivenelado por todos,

trabalho pode

traballhos mao  s&o

provavelmerte serdio

um pedreiro o

Henddo o lager »

medida @m chue ele

diferengas do poder aguisitivo

pruie mde exwoiuil

man ifestascio gulturall
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manifestagles

" bpabalilhn g8 one larsr ocorre o

gLE

@ ARY wd oA Y the

B s

g
&l tenagio em oubrot,

srnr iedactes esstatica & arnonioss. o

nén  levando &m

LA T &8

consideragdoc gue

B Classes, ma Qual as pes

mesma oporitunidacds nem em relacdo o trabalbn nems

larer como gleg fosse manifestado de

T

1

@m imaginar gue sls & igualmente

oo ndoe & real. STe o tipo de

FERE =) A = -

fea-temente a opgio de

yl= Friwel » e larerss

.

B2

giferentes., dhwioh wm ssecutive o

b e 4.

gy o et o

et

olhras Coisas. Lims

& gl ek e [ B

G ELm L el
g daz condigles sCcondmittas, o

infludncia dos diterentes niveis de

A BE e s tatores  SOONSmIDoE Ho

e mercadorias bhem como na vivBEnoim

Makitos cuwlturadis  tambidm £330 bagtants

g2 e prratica do lazer.

o entendimento ful=: £t

CHAE

meppzigdis - ooma o préprio lazer -

m&m s=&n contextual izedos mumae owlitura



gue e dindmica no decorrer de Histdrda. MEo ha dovidas oa
gaistincia de uma relagdo de dind@mica cultursl com o nque oe

considers & o gque Be vivencia comno lazer. Nio tem como na

e oualguesr atividade considersda e mlido lazer gt

repragnentando detersminado estilo de viday paderdo oulturaia
tradigdo ouw gualoguer outrea forme de manifestagdo culbural.

Mo moriedade & cultura tecem & mesma teia num props

saempre continug  atraves da Histderia, ¢ inevitdvel ous a

distingdoe entre  "culitwas popular’ e "cultwa  srudita” ndo

veiha a  ser refleso da edist&ncias de oposig goluta e

m@m ey Arnterior da  seciedads. onde culbuea oo oroves £

comn culturs dominsada g oculturas da elite & a “"melhocr”
gl bura ~ o oadnchss =20 4 culitura o gue s el ite vivenoiae o
R

Fameim sendo. SEFA QuE  poderdamos diZer  gue gaiste o

lazer do oovo &8 0 lazer de =)ite?™ Serda gue & chamada ola

dominents exerce aiqum poder sobres o lazser dae chamada glas

dominada™  Serd gue esta camada oue sstd na base oe pirdmids
szhrutural da  sociedade ndo bem cultura  porguae ndo vail an
teatro ou a um Filme deg arbte? (435)

Marilerns Chauwd gostuns dizer Que nbo ¢ poroue aigo BESTA

rc oo e do o poves Bla o sdnds oldz ogue an se e

LaPT 0 LAfTe

LA

oI A R ER ] [xtuatiw] & At el el ite. e ese e

"diferenciadas formes de representar e dnherpretas @ relagio

o oA natuwrera & om0 homem. (440

Serndo ansif, £ dngsnuidade acreditar mum

"remorr At iont oo sentido de ogue ele possa ser wivenoiado nes



meEEnas proparglies pelos diferentes  segmentos socisis { nEo
qus 2u nhe ache  gue ele ndo deva ser reivindicadoo . &

simples constatagdo da real idade nic nos mostra is

Maria Celina Blbhano & Celina Borgee Lenos discutem gue

"dentro das sooiedades capitalistas complasas & fato gque a

oroganiracio social congtrdid a partir da difererci
gligoriminagas com  base ne  aprobriacio dos  hens mosterisis

simbrdlicos @ na distribuicdo das riguezas., Taeal congstatagdo a

prigei dnvialbilize & demooratizagio de possibilidades.

i entanto. esta se por owm sent o dlusde iz
garant ido pela pratensa avessibil idade ALTE hena &
meEnrcacdeyr dlas @atraves das btrocas simbhédl icas. Entrshanto, A
nrat icas cotidianas uplicitam claramente as diterenghis pue
i conteddo as relagfes sooiais.” (45

Fara sesbtas autoras, o lazer & wn componernte Fundamesnital

e dempcratisagio da cultara Wrbanays sobhretucdo

[P Y G W =4

poroue acreditam gue "discotecas, teabtros. showe & concgret

A & Livre. feiran e arteésanato Cimnemas  eto. k- Y

atividades « &m pringipio » acessivels ds difersntes ol ass

marlatie.  {d44)

Fode-se dizer gue atribuir an lazer - pensado de uamsa
amica forms - e  Fungdo compensatdria & acreditar gque todo
brabalhador sofre o opesmo tipo de problema em o seu tredalbho @
e portanto. precisa do mesno tipo de larer.

A arndlise de relagio trabalboSlazers nestes  Termos,

fica parcialy  partidariz mesme o sentido e gue btoms wmas



So L BEta (R W S - gdisdargata por s

Tidade gue  néeo & widvel na praticss onde & manutensdoc

atus oug pelo lazer ndo ¢ relevada.

Por outre lado. & tenddncia dos adbtoress funcional istas
= oo LEm osidido anal isadas até aguil - abwange ume diddia de
guir & recuperasdno de btrabalhador para o dia secptinte. val
devolvE-lo ao  trahalho da mesma forma de soompre, o S@if. O
trabalhacdor sxerce  sus fuangdos descanse 2 voltas & exxercer
mia fungan  da memama maneiral como uma edouing ogue preecise

mer des!igads para nAe ssoguentar madtc. ..

Tomso sugere  wm Conh Arit I5me. manutengdo do sistema.

#11i

GQigmifice gue pensar o lazgr nune perapechive funeic

implica fom concehg-lo  oomo al g T Fyies Py ey L b e

il

Eleg nmio

transtormagdes i refletfies mais  ors b

parsado coms  momento educat ive oo mesmo reve oo iorndr Doy £aen

cortr&gric, ele acaba reforgendo o guadero 38 wigenste onde o

agente 4 aguele trabalbador esterectipado.

vma concepgdn de larer  gue sd abtribue & ele ums fungio

compensataria nao poche deixare de ser conservedora.

Dmebro de umae perspectiva funoional ista, arredita-se
numa Coivilivacdn de larer”.  como sugere o socidlogo T
Dumaredier » aonde pode-se prever o oue val acontecer com o

oy A en L s s

==

larer com  wma certa margem de  Sequraniga pod

amba wvielo .

Flan 3

avtores agentos &

ruma sociedade sstidbicsa.

fa Lagica do exercicico de futwologra, acabam cornbeaponodo wam
"lTarer ideal A owam bkrabalho cororetoe” ous um "hreahalbo o ddozal

RS

a um lazer concreto®. (472



@ wmoriedade ¢ ssltatice £ o lafgr ainds ¢ visebto oomp
wma mercatler i simplesmente, pode-SE Prever, pon o SEemDl oo
que tipe de valor wvail aldlmentar o consuwmn dests mercagoeia

Ol CHLLE tipae de mercaderia wadl  ser necessdria. Em

corntrapartide, s & socdedade ¢ vista muma  persoectiva
critica @ dinfmica, nfo se pode tarer previsfies. Mo tem
rome pensar ubtopicamente 0 lazers fazendo previsfes de oomno
& soriedade val organizar sua cultura num outro momenbo

Migtdrico, {48}

LI A o campo da luta oela

Comnee md brmol Grams
criagan de uma nova civilizagio ¢ absoloutamentes micterioso,
ot al mente raractar irado pelo tmpreEv iel vel = el o
imprevisto, " Tesso ndo gquer  dizer gue  NAD DOSSSMOE DENBAT
whopicamante o lazer o &té mesmo o btrabslibo. b etaco
ercpaanto utopia  tiver & gonotagdo de o oum Yvir s ser T
med vl s baseado nae real idade. Uma nove socicdades & vidvel
g vem sentdo pensada e deseiads por omaits gente no manodo
Trcdor, ..

Tvam Illich acredits numa socisdads pos-—indastrial gue
ghe derominog de "convivial ", na gual s ia necessdria &

=l & swpErpooulagdn, A abunddnoia & an suDse e

CETTREG La

prcler &y crcle as  pEssoats prerisarlam reaprender s depencer

o oatro. Fare IT11dch. =0 gErd possivel atinoir ests nova
meciedads se  Ffor reverbtide a estruturs profunds gus reges &
relacin do homeEm Com &8 tTeErrament&.

Freciearig. s BLa conoedgdicos dnverter radicalments as

industriais @ reconstruilyr & socisdade inteira.




FAMA LS um oD vey mroQoun A0 e tre & dimsnsdn

pe

mal e s it dr de . Ele diz gue hois. "o doogms o

o

vk o areleErado justifica & sarral izagio ol

provdut ividade industrial  es detriments da convivial idade.’

(49 Mas, autrescenta o autery numa cociedarde pods—industrial.
g orovavel gue muitass pessoas escolbham mais abunddEncis so
EEesn de menor oriatividade.

Ainda para Illich, & industrializagio inverte OF melos
em fim & amgaga o0 direitos dos homens del Crierem raizes
s meus mEeios natuwrais, eyl em com At oreom L a ol I SO v 31 Y
fazserem poelitica &0 ussaremn susa  tradicéo. msus mitos B
R W RE B o

JE pavra Marcwuse. umae  nove scociedacds sd 6 possivel se
oty uma transformagac des necessidacdes alileda & uma

el princdpiog gue austertanm © clstemat &

Ty,
prccut dvidacde, &2 0 competigdoc & o conforsoismno., FPara esxhe
fFildmotbfn: " a ceracteristice distimta deg oum nove mando s da

)

& olimerrsdo patético-erdticay FTarmula oue sintetiza

corveroFneia da  téendcas e da  arte.  do trabalho s do
dercger. TS0

Pipde e Bore . Pes orumos do encaminhamento b oums s iedads
pas-social dista «  salients gue o carater pessoal do trabalbo

e pevyode mecessariaments na medida sm gque o proceses e

pradugin se  social ira pois, st worial lzaG0ALQ enNoEncra Uma

divisdan ¢do Srabslhoy, ama normsl izagdo & pedronizag

instrumentos, dos  procedimentos. das taretas 20 do saber.



RE ddvwal 5 redugscs o

eates fabores auwe tormam e

maezmo 8 supregho do btrabalho.

Bore diz gue a aboligfo do trabealho & dessidvel ndc

para  agueles  brabalhadores gque =g ddentificam oom

elos gue scham

trabatiho ou se realizean nele e sims pard &

gue =en trabalbo damais  podera consbitodr ums  fonts e

real dzagin pessoal. "Falo  menos  enguanto trabalbho for

et

simarnimsn e o drios +Finose,  Ltarefas  prédeterminad
el imitaghoe dag competincias.” (El)

ErvtBio, para Sorz. & opgdo pargd uma nova sooisdads

mela abol igdco do trabalbo tal come ele se apresenta hoje. U4
macolha, diz ele. & entre a aboligdo do trabalho de mansira
Tibertadorae @ sacialmente controlada ou o sua abold igio
pmressiva e anti-scciall.” (53D

(F encaminhamento de wma  nove socliedade  oeve se dar g

praet i e wma reforma moral s o dntelectual ndeo deevinogl aos

tle uma referrng BConamicas Conforme sugere Oramsoi. Fars st
maew iwmta dtal danc. & fundamental & oriiagan  de uma Pova

cultura que nae se o restrinia a4 wmae el ite intslectusl. Para

Gramscts come saliente Marcellinoe (535). aeta modificagdo da

comssifneia do homes depesnds das clrcunstinoiss histdrices e

numa URevolugdo Cul tursl?,

pode se conf e

Fror sutron lagdo ey sl uwma  nerspectiva diftereniss

Fornando Gabedira chama a atengicoc guantoc & associagdo odire
aue =i far  entre participagdc & vida alternativas na
intengdo oe mostrar gue viver alternativaments ndo se resume

em participar politics ou cultural mente. Fle diz oue 8



parda it amente possivel falar sm vida altornative zem e

gm conta A participagéio socisl pois. as Frab it os

peelerm

irndividuais, familiares ou de gropos, por

itudr um estilo de vide alternativo.

Fess assooiagdo se déay sBm ogrande mediday pela ilusdo de

o oaliternati

i comoletamente diterentess das

CpL G

cabiras pEsscEs, "Elouma coisa  alternative guesse btodo mundo
araba real irands no sew cotidiano. ® {(G4)

Embora o movimento sédternativos para se procl amar coms
tal prerise sstar oriticando o cotidiamo de forma 2 propor @
gncaminbar uma nova snoiedades ¢ fato constatado ooy Gabeies
gque as  praticas altermativaes t18m sido cooptades e sdotadses

at ividasdes

pelo capital damos  btornando-ass em o multos O

I

capital istas em si., Mas o auvtor puestionad e guer sdiants

apl loar uma Terapia orilental [Ear & FaEpraear i A

wio se a2 pessos vai wbtilizd-lo pere competir com ook os

e me BumanosT

Lt Dreves  referEnciag & alouns  autorss  gue

preooupseam com e netessidade de uma nove sogisdade  apore

~qtvil idate de wviver diferentementes o Mass

Fréafrma A PR

acontecsra para agueles oue pensarem o iticeamente ndo &0

wemtoris — oo andas  tEo em o mbda - mas tambéom na guest

Her oo

el arlee mom s

pcer o ras relagies inter-pesscales na sl iderd
minorias. no resgete das escoglies e do prazer.

Entéio me  perouanbos; sge o homem moderno eshiver vivendo

siho & sp Jarer de  maneiras funciomnal dstas




POy rierda®s mangsiras de o sp v iveno far o 1 azee =

i ums modificagio madito maiz oampla  ous lewe  em

derracio o sistems de  trabalhos & cultuwra, a socisdade

-

e fForma el 5 it @ tendingcia da maioria dos
trabalhadores ¢ esperar do lazer compensagdo e recuperagdo
de engrgle®s  dsto ndc serils um zinsl de gue o sistems e
trabalho precizsa ser alterada D

2 odietivo sl ico proposto para ests  sebodn ol
abvrarige o  aprofundamesto destss guest8es . bm ooma ndo
corsidera que sela fedits ume proposta "reveluoiondgris? poara

e tawer ou pars o brabalbo. Mas ao espeocificar o oobfetivo

wetucdoy o delnel de pensar em levantar guestbes pars

[y

Tawre reflexdio oo leitor.

Fayra o greroicio deata pratics reflexiva, dediso

moistracdsa mats wmae contribuicioys de 111ichs

" opNosses  sonhos estic standartizados. nossa imaginagio
industrial izaday, nossa fantasia programada. Més guase
per-demos o poder de sonbar um o mundo onde a palavera g8ia
tomada & dividida, onde ninguwédm pessa bimitar a criatividade

do outroy onde cada um possa mudar a vida...'" (96)
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{1} Entande-z@ nEnly prs e e Bl doordfios H
"Levantamearto de toda hibliocgrafia ja publicads em formas de
Liveros, reavietas, ittt leagfes avulzas e imnorensse esorita.
Sus finalidade & colocar o peesguisador em contats direto oom
tudo anquilo gue foi escorito sobre determinado assunto. com o
phietiveo de permitiv ac cientista o reforgo paralelo na
arndlise de sua pesguiss o manipulagio de suas informand
i Lakatos, Ewa & M o Matodologia deo Tralbaihin
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(21 Dicicnarico de Difngias Sooiais. ol 1252
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(&) Marx, Farl, O Capital, Vol I, Qap Y. ¥
(7Y Digdondario cde cifncias Sociaie. pn. 12349
{37 fplharnes: Suzansy gue & Trabalhos. P01
{40y Tdem, p.71

(L MOBERIO, M., o« DRDicionarico de Politioas

111> Marcluse Harbert., £ Ideniogia de SDocigdade
Treguasmte dal o . 31

C12y 0 Teabalho em Migalhas, pa. 1&8%

{173y Tdemy pa. 170
1Y Marcellino. Melson 0., Lazer e BEducagdo, p.2¥
(15) Larar: Teoria & Pesguisa.

{14 dlarer e Cultura Popular, p.dd

(E7) Hugestfiss de Direterizes Fara ums Folitica fMaoionel
cler L@rer s 3. ah

(18 Larer & Educagdio



(19 Valores g Contetdos Culturais do Lazer, o,l
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