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INTRODUCAO

Este trabalho teve como objetivo mostrar o importante de-
sempenho que a Educagdo Fisica apresenta diante de criangas com pro-
blemas de perda auditiva, scja qual for o grau de sua perda.

Trabalhet na rede municipal de ensino de Sao Paulo, cm
EMEDAs - Escola Municipal de Educagio de Deficientes Auditivos - des-
de fevereiro de 1993 até dezembio de 1995, de onde posso relatar a expe-
riéncia que tive com criangas surdas em aulas de Educagiio Fisica.

Durante estes trés anos pude perceber que, ainda existc umn
descompromisso ¢ uma desvalorizagdo relevante em relagdo aos grandes
beneficios que a Educagio Fisica traz a crianga deficiente auditiva.

A dificuldade de se encontrar profissionais de Educagdo Fisi-
ca especialistas em deficiéncia auditiva ¢ a falta de oportunidades que es-
tes encontram para divulgar seus trabalhos, pesquisas ¢ projetos, ndo faci-
lita o estudo e o aperfeigoamento dos educadores mteressados € compro-
metidos em realizar um bom trabalho nesta area.

Duraute este periodo em que desenvolvi meu trabalho com
criangas deficientes auditivas, utilizet de todos os recursos possiveis (serao
descritos no decorrer do trabalho) para dar as aulas de Educagdo Fisica,
pois 0 grande desafio durante as aulas ¢ desenvolver com estas criangas
atividades que tragam os mesmos beneficios e também que se¢ aproximem
ao maximo das atividades desenvolvidas com as criangas que possuem
uma audi¢do normal.

Este trabalho sempre teve como objetivo mostrar o grande
valor da atividade motora para ¢stas criangas e os resultados posttivos que
a Educagio Fisica oferece a crianga deficiente auditiva.

A mmportancia da Educagdo Fisica ndo deve em hipdtese al-
guma ser menosprezada no trabalho com criangas surdas, pois o prazer
oferecido pelas aulas de Educacdo Fisica ¢ as atividades elaboradas de
acordo com as necessidades reais destas criangas surdas, enriquece a cada



momento o seu desenvolvimento global e abre as portas para a sua infe-
gragdo no mundo dos ouvintes.

A possibilidade da crianga surda poder vivenciar experiénci-
as, recordar as ja vivenciadas, combinar atividades, criar brincadeiras, ex-
pressar suas vontades, dramatizar ¢ participar de jogos € a prova de que a
crianga esta construindo um conhecimento novo, ou seja enriquecendo a
aquisi¢ao de linguagem na aula de Educagio Fisica.

E por este motivo que os beneficios que a Educagio Fisica
proporciona a estas criangas ¢ digno de respeito e reconhectmento por
parte dos que trabalham com criangas que necessitam de um atendimento
diferenciado.

Dentro do meu trabalho realizado na EMEDA, procurei
acompanhar aos projetos realizados na escola (de formagdo permancite e
lingua de sinais) e também realizur trocas sobre o contetdo que foi desen-
volvido nas aulas de Educagdo Fisica com todo o corpo docente, para que
dentro de um trabalho interdisciplinar o desenvolvimento global e a aquisi-
¢ao de linguagem fossem contemplados da melhor maneira possivel.

Tendo trabalhado com criangas desde os trés e quatro anos de
idade até os adolescentes coin quinze anos de idade, pude perceber que as
criangas que freqiientavam a escola desde os seus primeiros anos, tinham
um desenvolvimento global e wna comumcagdo visivelmente melhor do
que as criangas que entravam na cscola ja em idade avangada.

Diante da visdo da importancia do trabalho realizado com cri-
angas surdas ja na pré-escola, é que passet a desenvolver as aulas de Edu-
cagdo Fisica no ano de 1995 com criangas surdas de pré-escola principal-
meiite na faixa etaria de 04 a 06 anos para que pudéssemos assim avahar
os progressos obtidos com as criangas, devido ao conteido desenvolvido
nas aulas de Educacéio Fisica.

Os trabalhos e atividades realizados com os alunos descritos
neste relato de experiéncia sempre tiveram como objetivo maximizar o
potencial desta crianga dando oportunidades dela vivenciar praticas na pré-
escola dentro da faixa etaria de 01 a 06 anos de idade como ja foi descrito
antertormente, desenvolvendo todos os seus aspectos: motor, afetivo, cog-
nitivo e social.



Desde que iniciei o meu trabalho com criangas surdas, procu-
rei me dedicar a estudos sobre: surdez, comunicagio, educagio da crianga
surda ¢ a educagdo fisica para a crianga surda.

Para miciar este relato de experiéncia vou fazer inicialmente
uma pequena abordagem sobre: Audigdo (fisiologia), Surdez (comentando
sobre ctiologia, tipos, sintomas ¢ mcidéncias de perda auditiva) ¢ Aparc-
lhos Auditivos. Apés esta abordagem sobre a surdez, fago wmn apanhado
geral sobre a Educagdo do Surdo, Escola para a Crianga Surda ¢ final-
mente a Educagio Fisica Adaptada na Pré-Escola com Crianga Surda.

Eu fiz neste relato de experiéncia um apanhado geral sobre a
surdez ¢ a Educagio do surdo, porque acredito que assim podcrei dar uma
idéta da importancia da audi¢io e também de mostrar os prejuizos que a
sua auséncia nos traz, inclusive dos comprometimentos que acompanham a
surdez.

Neste relato de experiéncia vio ser citados diferentes tipos de
terminologta, como por exeinplo : crianga portadora de deficiéneia auditi-
va, crianga com perda auditiva ¢ imesmo crianga surda, e isto ird acontecer,
devido aos questionamentos existenles pelos estudiosos no assunto ¢ tam-
bém pelas reivindicagdes feitas pelos surdos, pois estes ndo se consideram
deficientes.

Pereira (1992), em sua tese cita Rosen (1986, Apud Balieiro,
op, cit, p,1) que coloca a surdez da seguinte forma - “surdez ¢ muito mais
que uma perda auditiva, é uma complexa realidade social e politica que
permeia toda uma vida.”

Pereira (1992), salienta que o surdo ndo deve ser encarado a
partir do dado organico da sua privagao sensorial como alguém ndo efici-
ente (deficiente), mas deve ser aceito pela sua diferenga, respeitando o
sujeito preservado que tem a necessidade, a capacidade e o direito de se
desenvolver integralmente. Portanto a pessoa surda deve ser respeitada
com as suas diferengas ¢ ndo inferiorizada.

Por este motivo vou utilizar neste trabalho o termo surdo por
cstar levando cm consideragio que antes de qualquer deficiéneia, cstarci
desenvolvendo a Educagio Fisica ¢ sua pratica com criangas que mereeen
toda nossa dedicagdo, compromisso ¢ nosso respeito, independente de su-
as diferencas ou necessidades diferenciadas.



2- O que é OUVIR?

Ouvir ¢ uma mmportante fonte de agradaveis experiéncias so-
ciais, talvez a mais importante (Teleford, 1972). E o som que atinge os
nossos ouvidos, que nos coloca em contato com o mundo tanto conscientes
como Inconscientes, pois mesmo quando dormimos o som penetra pelos
1nossos ouvidos.

E através deste maravilhoso sistema auditivo que possuimos
que podemos reconhecer a fala hwmnana. Também € pela audigdo que tere-
mos acesso a aquisi¢do de linguagem, ao ritimo, a musica , aos movimen-
tos 0s mais harmoniosos, aos scutimentos, ao canto, a todas as formas de
exXpressao ¢ comunicagdo que desejarmos.

ISTO E QUVIR!

E poder participar no mundo de uma linguagem verbal, que ¢
na nossa sociedade um requisito indispensavel para a plena integragio do
individuo.

E o ouvido uma das nossas principais vias de informagéo e
por conseqiléncia um dos principais melos para nos integrar plenamente.



3-A AUDICAO

Os problemas de audigdo influem ndo sé no desenvolvimento
da crianga, como também no uso de suas habilidades de comunicagio ver-

bal.

Como a linguagem ¢ necessaria a integragdo social € aprendi-
zagem académica, fica claro que o dano causado pelo distirbio auditivo
representa muito mais do que uma simples incapacidade de ouvir.

O ouvido ¢ o canal normal para as arcas do cérebro que sio
destinadas ao desenvolvimento da fala.

Qs sons apresentain pouco sentido durante os primeiros trés
meses de vida, ¢ todos os bebés quer com audig¢do , quer surdos, vocali-
zam da mesma forma nestes primemos dias, ou seja 0s bebés choram
quando tem fome e gorjeiam quando estdo felizes (Ballantyne, 1995).

E porém, no final do terceiro més que a crianga com audigdo
normal comega a perceber que os sons a sua volta tem um sentido, come-
¢ando a partir dai a voltar-se¢ para a voz de sua mie, que funciona para cri-
anga como estimulo essencial.

A partir deste momento a crianga comega a ver; sentir ¢ ouvir
as pessoas ¢ os objetos que a rodeiam, e € a partir dai que a crianga vai
comegar a associar os sons emitidos por ¢la ¢ as palavras faladas perto
dela. Pouco a pouco estas associagdes serdo arnmazenadas como memorias,
nas areas psiquicas do cérebro, cutre as areas principais para a visdo, tato
e audigao.

Portanto sdo estas areas: de audigdo, visdo ¢ tato que edificam
e armazenam o entendimento matno do mundo sobre a crianga com audi-
¢ao, e lhe possibilita estar aprend~ndo a controlar os dificeis movimentos
da fala.

Com o passar do tempo respeitando as devidas fases de des-
envolvimento da crianga normal, esta serd surpreendida pelo mundo da
fala e da linguagem, o mundo dos ouvintes (Ballantyne, 1995).



A audigdo ¢ uma das principais responsaveis pela aquisigdo
de linguagem e envolve o desenvolvimento do pensamento, da memoria ¢
raciocinio (Fernandes, 1990). A audigdo funciona como um alarme que
coloca o ouvinte em alerta para algo importante que possa estar ocotrendo
em seu meio, dentro ou fora do alcance de sua visdo, acumulando informa-
¢Oes a todo instante (Ballantyne, 1995).
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1 - FISIOLOGIA DA AUDICAQ

O fendmeno da audigdo resulta de uma série complexa de
eventos.

A energia sonora, que se inicia como vibragao e se transmite
através de um meio clistico como o ar, pressiona a membrana timpanica,
fazendo-a vibrar.

As vibragdes sdo transmitidas a janela oval pelos trés ossicu-
los do ouvido médio que além de servirem como condutores de energia
sonora, também a membrana timpanica e os ossiculos amplificam o som
através de dois principios mecani:os elementares, que sdo: a sutil agdo de
alavanca dos ossiculos ¢ a relagiio entre as areas da superficie da membra-
na timpanica ¢ o afunilamento da cnergia sonora para a area reduzida da
superficie da base do estribo. Essa amplificagdo no ouvido médio é de
aproximadamente 30dB, e pode ser perdida por defeitos ou patologias que
inibem um ou ambos os mecanismos amplificadores (Lipscomb, 1984, cit.
por Downs, 1987).

A vibragdo mecanica transmitida pelo estribo a janela oval in-
duz movimento nos fluidos da coclea, onde a intensidade e a freqii€ncia
das vibragdes sdo fielmente reproduzidas por ondas que as (ransmitem as
células receptoras da audigio.

Os dois dutos internos i coclea, conhecidos como rampa tim-
panica e rampa vestibular , sdo preenchidos com o fluido perihinfatico. Es-
sas rampas sc intercomunicam ¢ quando ocorre a vibragiio sonora, que
desloca para dentro o cstribo em dire¢do a rampa vestibular, ocorre um
movimento simultineo para fora na rampa timpanica da janela redonda e €
chamado reflexo da jancla redonda (Lipscomb, 1984, cit. por Dowans,
1987).

A audigio ocorre também por vibragdes que contornaim 0s
ouvidos externo e médio, deslocando-se os fluidos da coclea e resultando
em ondas turbilhonadas, que estimulam os cilios das células receptoras
dentro do érgéo de Corti.

Q orgdo de corti ¢ uma estrutura papilar localizada sobre uma
membrana basilar dentro da rampa média (duto coclear).



E composto de receptores sensoriais nervosos e elemento de
sustentagdo. Ele se destina especialmente a conversio da vibragio mecani-
ca em elementos elétricos, transmitidos ao sistema nervoso central
(Bredberg, 1968).

O movimento vibratorio do fluido da cdclea resulta num im-
pulso nervoso, onde o epitélio nervoso da coclea age coino transdutor me-
canico.

O epitélio coclear é formado por células ciliadas que locali-
zam-se sobre as células de sustentagdo que, por sua vez, ficam sobre a
membrana basilar e estendem-se para dentro da chamada rampa média ou
duto coclear € € preenchido com {luido endolinfatico. Este duto interpde-se
entre a rampa vestibular ¢ a rampa timpanica ao longo das duas voltas e
meia da coclea.

As células ciliadas dispde-se ordenadamente na coclea de
acordo com as freqiiCncias sonoras. As células ciliadas que respondem a
freqiéncia supertores a 2000Hz localizam-se na volta basal da coclea, en-
quanto que as células ciliadas que captam freqiiéncias abaixo de 2000Hz
encontram-se nas voltas média e apical da coclea. Os neurdnios periféricos
do nervo coclear distribuem-se pelas células ciliadas a partir de debaixo da
membrana basilar ¢ de sua estrutura de apoio, a lamina espiral dssea.

O movimento fluidico da rampa timpanica desloca a membra-
na basilar num padrio de ondulagiio turbilhonada, causando torgio nos
processos ciliformes da célula ¢ produzindo um certo tipo de mudangas
mecanico-quimicas que resultam na estimulagio dos termmais nervosos
periféricos (Ryan ¢ Dallos. 1984, cit. por Downs, 1987).

Assim, a energia vibrante transmitida pela membrana timpéni-
ca ¢ transformada em codigos de impulsos nervosos, Ao cortex cerebral
cabe o mecanismo de interpretagdo destes mmpulsos nervosos recebidos
(texto de Dallos, 1973, cit. por Downs, 1987).

Luria (1979, 94 seps.), descreve trés blocos principais do cé-
rebro responsaveis pelo desempenho da atividade psiquica:

I- Bloco do tonus do cortex (ou bloco energético do cérebro),

2- Bloco do recebimento, elaboragdo e conservagio da infor-
magao,

3- Bloco da programagio, regulagem e controle da atividade.
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Cabe ao bloco do ténus do coértex (ou bloco energético),
manter o tonus otimal do cortex, para que o cérebro possa , receber , ela-
borar, criar, conservar a informagio, executar os complexos programas de
comportamento e acompanhar o &xito das agdes executadas.

Ao segundo bloco que € o do recebimento, executar os traba-
lhos de analise e sintese dos sinats trazidos do mundo exterior pelos or--
gaos dos sentidos.

Este bloco de recebimento é composto de complexos nervo-
sos situados nas seg¢des posteriores do cortex cerebral (areas parietal, tem-
poral e occipital) e apresenta carater modal especifico pela composigio de
um sistema de dispositivos centrais capazes de registrar as informagdes
visual, auditiva e tatil.

Cabe-lhe a tarefa de processar , codificar e conservar na me-
moria os vestigios destas experiéncias adquiridas. A codificagio € realiza-
da nas areas corticais secundarias gragas a substitui¢do do principio da or-
ganizagdo fundamental das respectivas excitagdes.

Os componentes desie bloco sdo considerados extremidades
centrais (corticais) dos sistemas perceptivos (analisadores).

As extremidades corticais do analisador visual estdo situadas
na regido occipital, as auditivas na regido temporal e as tateis na regido ta-
til-cinestésica.

O terceiro bloco programa, regula ¢ controla a atividade do
homem.
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2-SURDEZ E HIPOACUSIA

Existem muitos conccitos e definigdes sobre surdez e segundo
as definigbes aprovadas pela Sociedade Americana, em 1940, surdo € o
individuo cuja a audigdo nio € funcional na vida comum; hipoacistico
(duro de ouvido) € aquele cuja a audi¢do, ainda que deficiente, é funcional
com ou sem protese auditiva (Fernandes, 1990).

Segundo Teleford (1972), a defimgdo mais orientada, pro-
posta pela White House Conference on Child Healt and Protection (1931),
distingui-se o duro de ouvido aqueles individuos que adquiriram a fala qtil
¢ a capacidade de entender a fala antes da sua perda auditiva ¢ que conti-
nuaram usando aqueias aptidaes.

O Ato de 1975 (Lei Publica 94-142) - Educagio para Todas
as Criangas Deficientes, define como surdo a pessoa que tem um déficit
auditivo tdo severo que o individuo ¢ incapaz de processar a linguagem
através da audigédo, com ou sem o uso de aparelho de amplificagdo. A per-
da de audigdo deve ser severa o suficiente para afetar negativamente o de-
sempenho educacional de um estudante (Downs,1989).

A palavra surdez ¢ usada por alguns autores para designar
uma perda auditiva intensa, sem, contudo, precisarem seus limiares , ou-
tros, empregam o termo para designar perda auditiva acima de 82dB
(decibéis) nas freqiiéncias: 500, 1000, 2000Hz (Hertz), outros, ainda, apli-
cam este termo apenas quando ndo ha nenhum residuo auditivo (Spinelle,
1979). ‘ '

Balieiro (1989) afirma que de acordo com o avango dos exa-
mes audioldgicos, passou-se a considerar surdez as perdas acima de 90dB
(decibéis), ¢ perda total de audicdo a 120dB (decibéis) ou mais, nas fre-
qiiéncias de 500, 1000 ¢ 2000H 2.

A audigdo € normalmente medida entre as freqiiéncias de 250
a 8000 Hertz (Hz) e os limites de amplitude de 0 a 110 decibéis (dB). E
através da freqii€ncia, da amplitude ¢ do timbre que se caracteriza o som.

A freqiiéncia se expressa em Hertz e ¢ o numero de ciclos
por seguindo em um movimento periodico. Os sons graves correspondem a
baixas freqiéncias e os agudos as freqiiéncias elevadas.
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O ouvido humano pode ouvir entre as freqiéncias de 15 a
20.000Hz, mas esta capacidade varia de pessoa para pessoa. A amplitude
determina a intensidade dos sons (fortes ou fracos) ¢ ¢ medida em deci-
béis. Decibel € a unidade que mede a intensidade de uma grandeza compa-
rada a uma grandeza-padrdo de mesma natureza (Fernandes, 1990).

Geralmente, ¢ nas freqii€ncias 500, 1000 e 2000Hz que se re-
alizam os testes de avaliagdo de audi¢do; considera-se normal a audigdo
com desempenho entre 10 e 26dB.

A pessoa com deficiéncia auditiva usualmente atenua o seu
prejuizo de audigdo com o uso de aparellio auditivo ou com a ajuda de ou-
tros estilos de comunicaglo, pots a sua surdez pode ser permancnte ou
flutuante.

A International Standards Organization - }SO,classtfica a per-
da auditiva nos seguintes graus:

- limites normais - 10 1 26dB

- perda leve - de 26 a 40dB

- perda moderada - 41 55dB

- perda moderadamente severa - 56 a 60dB
- perda severa - 71 90dB -

- perda profunda - acnna de 90dB

Segundo Lafon (1989) ¢ Ballantyne (1995), as perdas auditi-
vas causam as seguintes consegiiéncias que serfo citadas abaixo.

Na perda auditiva leve, a fala normal é percebida pela crian-
¢a mas lhe escapam alguns fonemas, a voz fraca ndo ¢ corretamente per-
cebida.

As criangas cscola comum ¢ ndo apresentam problemas no
desenvolvimento normal da linguagem.

Na perda auditiva moderada, a crianga ja nccessita que se
fale em voz forte para que haja compreensdo ¢ muitas vezes apresenta tro-
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ca na fala. Na perda auditiva moderada a crianga sente necessidade de al-
gumas vezes fazer o uso da leitura labial. -

- Na perda auditiva moderadamente severa, a crianga apre-
senta dificuldade frente a fala de forte intensidade, a discriminagdo do som
sem o aparelho auditivo fica prejudicada. A crianga com esta perda auditi-
va apresentara um pequeno retardo na aquisi¢do de linguagem ¢ ndo tem
boa atengéo.

A necessidade de acompanhamento fonoaudiologico se faz
presente principalmente no caso desta crianga estar freqilentando escola
comum. A leitura labial ¢ utilizada com freqiiéncia e ha indica¢do para o
uso de amphificadores.

Na perda auditiva severa, a fala ndo é percebida e ha neces-
sidade de protetizagiio para a discriminagdo dos sons.

Na perda auditiva severa a crianga apresenta wm consideravel
retardo para a aquisicio e desenvolvimento da linguagem, consegiiente-
mente, vai precisar de suporte de profissionais especializados para fre-
qiientar e acompanhar a aprendizagem na escola comum. A crian¢a neces-
sita de treino auditivo, terapia de 1.1la ¢ também de um bom suporte visual.

A leitura labial passa a ser indispensdvel € o gesto aparece
para garantir a comunicagdo junto com outros recursos.

O aparetho auditivo ¢ formalmente indicado ¢ seu uso € indis-
pensavel para que ndo seja evidenciada as conseqiiéncias da perda.

Na perda auditiva profunda, nenhuma fala é percebida, pois
esta ndo é ouvida e o aparelho auditivo restaura parcialmente a recepgio
da fala e a sua perda estd acima de 90dB.

Na perda profunda a crianga necessita de escola especial onde
métodos diferenciados (comunicagiio total, leitura orofacial, terapia de
fala, acompanhamento fonoaudiolhgico) sdo utilizados para methorar o de-
seinpenho desta crianga.
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O aparelho auditivo ¢ indispensavel para a estimulagio ¢ trei-
namento auditivo da crianga. Se esta perda ultrapassar 100dB, ela é cousi-
derada perda auditiva total, ou seja, uma anacusia, onde so se percebe o
som pelo tato ou pela sua vibragio.

3 - ETIOLOGIA E TIPOS DE PERDA AUDITIVA

A perda auditiva, ou deficiéncia auditiva (como coloca alguns
autores) pode ser congénita ou adquirida: congénita no caso do individuo
ter nascido surdo, e adquirida quando apresenta causas de origem patolo-
gicas ou traumaticas.

A surdez congénita tem sua origem em causas endogenas ou
exogenas (Fernandes, 1990).

Definem-se as causas endogenas pela proveniéncia de heran-
¢a genética, no momento da concepgao.

Definem-se causas exogenas, as que ndo sdo ocasionadas por
fatores hereditarios. Elas sdo determinadas por condicionadores que pro-
vocain a alteragio do meio intra-ulterino, principalmente nos trés primeiros
meses de gravidez,

Segundo Fernandes (1990}, na surdez congénita, destacam-
$€ cOMO causas principais:

- Embriopatias virosas (Rubéola),

- Embriopatias ¢ fetopatias toxicas (Quinino, Salicilato, Es-
treptomicina, Garamicina, Neomicina, Talidomida, Anestesias Prolonga-
das),

- Causas Endocrinas (Bocio, Debilidade Mental),

- Erttoblastose Fetal (Destruigdo das hemacias pelo soro ma-
terno por incompatibilidade sanguinea - Fator Rh).
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Para Fernandes (1990), na surdez adquirida dcstacam-se
COINO causas principais:

- [ctericia,

- Anoxia neonatorum (Insuficiéncia de oxigenagdo cerebral
por problemas de parto),

~ Traumatismo Obstétrico,

- Processos Infecciosos (na Infincia principalmente),

- Febres Eruptivas, Viroses, Neoviroses,

- Meningo-encefalites,

- Sifilis (congemita em suas manifestagdes precoces),

- Traumatismo Craniano,

~ Intoxicagdes Medicamentosas.

O ouvido consiste, funcionalmente, de duas partes:

- Sensorioneural, abiangendo o orgdo sensorial (de Corti) ¢
suas conexdes neurais;

- Aparelho condutive, cuja a fungiio € simplesmente a de con-
duzir o som de sua fontc para o ouvido interno. Isso consiste do conduto
auditivo externo, da trompa de eustaquio, do ouvido médio (e seu conten-
do) € das janelas e fluidos labirinticos.

Desta forma a surdez congénita ou adquirida podem ser clas-
sificadas em dois tipos principais:

- Condutiva, devido a qualquer afeccio do aparetho conduti-
VO,

- Sensorioneural, devido a qualquer lesdo da coclea ou do
nervo auditivo.

O termo perda auditiva mista ¢ geralmente usado para des-
crever ¢asos nos quais perda condutiva e sensorioncural cocxistem no
mesmo ouvido,

As perdas auditivas condutivas podem resultar de altera-
¢oes do ouvido médio ou externo que consistem na dificuldade da passa-
gem das vibragdes sonoras para o ouvido interno. Isto significa que o ou-
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vido interno tem capacidade de f{uncionar normalmente, mas a vibragio
sonora so consegue estimular a coclea se é aumentada a intensidade do es-
timulo através do caminho normal de¢ condugdo do ar. A perda do tipo
condutivo caracteriza-se por perda auditiva para sons conduzidos pelo ar

(Ballantyne, 1995).

Basicamente ¢ uma perda de origem mecénica, e os sons que
atmgem o ouvido interno sdo simplesmente atenuados, ou seja, reduzidos
de intensidade. A discriminag¢io mal ¢ afetada.

Casos de surdez ou lipoacusia sdo, muttas vezes provocados
por processos de obstrugdo tubaria (fatores mecinicos ou inflamatorios),
otites agudas ou recidivantes, bem como mal formagio do pavilhdo da
orelha, do meato auditivo ou dos ossiculos auriculares da orelha média
(Fernandes, 1990).

Muitos casos de perdas auditivas condutivas, podem ser me-
lhorados, por meios ciriirgicos; ¢ quando a cirurgia ¢ contra indicada ou
recusada, o problema pode scr corrigido por amplificagdo (Ballantyne,
1995).

A perda auditiva sensorioneural origina-se no ouvido inter-
no, no érgdo de corti e nervo auditivo e ocorre quando os 6rgdos sensoriais
terminais ou células ciliadas da coclea sofrem danos, ou também quando
ha alteragdo do nervo auditivo.

E também chamada de surdez de percepgdo, nervosa ou de
ouvido interno. E causada por doengas ou malforimagdes de origem here-
ditaria.

Neste tipo de surdez, 4 discriminagio € quase sempre reduzi-
da, ¢ o individuo ouve menos, ndo mclhor na presenga de ruido. A crianga
com este tipo de surdez tem dificuldade para entender a fala na presenga
de ruido e geralmente nos pede para ndo gritar. Neste tipo de surdez o que
é ouvido causa distorgdo ¢ desconforto (Ballantyne, 1995),

Em casos de surdez sensorioneural, a perda auditiva é efeti-
vamente maior para sons mais elevados do que para mais graves e, sc fa-
larmos rapido demais, os sons consoantes agudos suaves sio abafados
pelas vogais graves de maior volume. A inteligibilidade sofre ¢ somos soli-
citados a falar mais lentamente.

bt i
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Este tipo de surdez pode ser provocado também por fatores
toxicos, traumas ou exposigdo do ouvido a polui¢do sonora.

Segundo Downs (1989), a perda auditiva sensorioncural ¢ ge-
ralmente irreversivel.

A perda auditiva mista apresenta lesdes ou alteragbes do
ouvido médio e interno associadas; ja a deficiéncia central é causada pela
disfungdo ou mau desenvolvimento das vias auditivas do sistema nervoso
central.

4 - INCIDENCIA

A incidéncia de total surdez entre criangas é de aproximada-
mente ! em 1000, mas cerca de | i 16, possui formas leves de perda au-
ditiva que podem atrapalha-las na fasc escolar (Winnick, 1990).

Crowden ¢ Gale demonstraram que um simples exame médico
anual relatava apenas 0,42% das deficiéncias auditivas nos alunos, en-
quanto que exames sistematicos, feitos com métodos audiométricos mo-
dernos, revelavam 6,6% (Pico, 19%8).

Muitas vezes estas criangas sdo consideradas como lentas
para aprender ou como tendo problemas de comportamento, quando na
verdade seu comportamento inadequado esta relacionado & uma perda leve
de audi¢do amda ndo detectada (Winnick, 1990),

Entre criangas surdas, aproxunadamente dois tergos tém sur-
dez congénita (presente no nascimento) e um ter¢o tém surdez adquirida
(desenvolvida depois do nascimento).

Pelo menos duas das principais causas de surdez congénita (
rubéola e incompatibilidade de fator Rh), podem agora serem evitados.
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Contudo o esperado decréscimo na incidéncia de surdez tem
sido contraditorio, pois se por um lado temos maior controle ¢ cuidados
durante a gravidez, em contraste tém sido salientado pelos avangos médi-
cos wma maior sobrevivéncia de bebés prematuros e criangas com encefa-

lite, apresentando estas criangas mdltiplas disfungdes, inclusive a surdez
(Winnick. 1990).

Portanto, a incidéncia de surdez ndo estd diminuindo, mas
mudando para mcluir mais pessoas deficientes( Winnick, 1990).

5- SINTOMAS

Um bebé recém nascido que posswi urna perda auditiva severa
ou profunda apresenta o mesmo comportamento que uin bebé com audigdo
normal, logo como este bebé parece normal sua surdez pode passar desa-
percebida por algum tempo.

Para a maioria dos pais ¢ muito dificil lidar com a possivel
deficiéncia que o bebé possa ter. Alguns pais se tornam convencidos den-
fro de poucas semanas apds o nascimento que o bebé ndo esta ouvindo
adequadamente; alguns pais muitis vezes continuam por win ano ou mais
inconscientes da severa perda auditiva da crianga (Rossi, 1994).

A auséneia de sintomas fisicos de patologia dificulta ainda
mais para os pais descobrirem a surdez na crianga antes da idade em que
ela deveria comegar a falar (Rossi, 1994).

Certos sintomas ¢ sinais que podem indicar que uma crianga
apresenta perda auditiva (Coelho, 1993 e Winnick, 1990):

- Dores e supuragdes no ouvido,

- Resfriados freqiientes e garganta dolorida,

- Falta de atengio,

- Auséncia de reagdo a sons de pouca intensidade que estdo
fora do seu campo visual,

- Virat ou inclinar a cabega para ouvir, em posigio anormal,
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- dificuldade em seguir orientagdes,

- Articulagdo defeituosa e atraso na idade de falar,

- Andar arrastando os pés,

- Relutdncia em participar de atividades orais,

- Expressdo oral pobre,

- Comportamento agressivo, teimoso, timido ou introspectivo,

- Escolaridade deficiente principalmente na leitura e escrita,

- Falta de equilibrio,

- Dificuldade de contatos afetivos,

- Olhar voltado mais para os labios do interlocutor do que
para os olhos,

- Arduo acesso a imaginago e  abstragdo,

- Ritimo prejudicado.

6 - APARELHOS AUDITIVOS

O aparelho auditivo ¢ um dispositivo que torna o som mais
alto ¢ portanto, ajuda a mimmizar o problema da perda auditiva

(Ballantyne, 1995).

O apareiho auditivo ¢ indicado mesmo no caso de uma insufi-
ciéncia auditiva leve, pois pode incomodar consideravelmente o desenvol-
viinento psicoldgico e a instrugdo da crianga, ocasionando ou distarbios de
linguagem ou distirbios de comportamento, como a instabilidade (Pico,
1988).

Muitas vezes um déficit auditivo ndo diagnosticado ¢ apare-
lhado adequadamente a tempo pode, erroneamente, facilitar o diagndstico
de debilidade mental ¢ fazer a crianga passar por toda a sua escolarizag¢lo
numa classe especial (R. Guyot, cit. por Pico, 1988).

No caso de wma cnanga com perda auditiva, a protetizagio
deve ser feita o mais cedo possivel para que esta crianga tenha uma boa
adaptagfo, e comece o treinamento auditivo adequado quanto a amplifica-
¢do do soim que estd recebendo na devida freqiiéncia que condiz a sua per-
da auditiva.
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Hoje em dia , os parellios auditivos podem ser usados no cor-
po (aparclhos de caixa), na cabega, atras da orelha (aparelhos retroauricu-
lares), na auricula do ouvido ou dentro do conduto do ouvido (aparelhos
concha ou canal), embutidos cm oculos (aparelhos de Oculos) ou embuti-
dos ou montados em uina tiara de cabega (Ballantyne, 1995).

Mesmo tendo diferentes formatos ¢ modelos o aparelho audi-
tivo € composto de: microfone, receptores, bobinas de indugdo maguética
(M- corresponde a microfone e nesta posigio o aparelho capta o som do
modo normal; T~ o microfone estd ligado fora do circuito, para sons de te-
lefone; MT- tanto o microfone como 2 bobina de captagio estdo posicio-
nados e o ouvido pode escutar os sinais vindos de ambas as fontes, ou seja
captar as duas informagdes.) ¢ amplificador (Ballantyne, 1995).

Aparelhos auditivos podem ser também umdades maiores vi-
sando a propésitos educacionais, como aparethos de audi¢io de grupo ou
umidades de treinamento auditivo.

O aparelho auditivo ¢ acoplado ao ouvido por um molde de
ouvido que tem que ser considerado parte do aparclho. Os moldes sdo pe-
¢as de acrilico ou silicone que vedam o ouvido externo conduzindo o som
ao ouvido médio. S#o adequados ao ouvido de cada usuario e por este
motivo ndo devem ser emprestados.

Aparelhos Auditivos usados no corpo - Consiste de uma

caixa que abriga o microfone, o amplificador, seus controles e a pitha. Co-

nectado por um plug padrio, esta um fio ou cabo que se liga a win fone de
ouvido. Conectado ao fone de ouvido estd os moldes de ouvido que se en-
caixam em cada pavilhio.

Este tipo de aparelho ¢ desconfortave] devido a posigdo ideal
para o seu uso ser no centro do peito. Outro inconveniente ¢ o de que
qualquer malha ou blusa que seja sobreposta ao aparelho ndo permite que
ele receba a extensdo inteira do som.

Aparelhos Auditives usados na cabega - Sfo aqueles apa-
relhos teitos para serem usados atras do ouvido {retroauriculares), dentro
do ouvido (intra-auriculares) e em forma de 6culos ou tiara de cabega.

RIEETIE | O

b
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Nestes aparelhos o som ¢é alimentado do bocal de saida no
topo do aparetho através de wn tubo para o molde do ouvido. Estes apa-
relhos tem uma melhor aceitagdo, sdo mais discretos e no caso dos retroau-
riculares podem ser adaptados a muitas molduras de 6culos normais

(Ballantynie, 1995).

Unidades de Treinamento Auditivo - £ um aparelho auditi-
vo de caixa onde os controles sdo colocados num painel frontal para serem
ajustados por um professor. Eles sdo principalmente usados para o ensino
individual de percepgdo auditiva e produgio de fala (Ballantyne, 1995).

Aparethos Auditivos de Grupo também tem um central de
controles individuais para os fones de ouvido na mesa de cada crianga. A
principal vantagem deste aparelho de grupo sobre os outros, € que todas as
criangas podem ouvir o professor, a si mesmas € as outras criangas no gru-

po (Ballantyne, 1995).
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1 - UM POUCO DA HISTORIA DA EDUCACAO DO
SURDO

Para Oliver Sacks (1990), a gravidade da surdez de quem a
adquire num estagio posterior da vida é questionavel. Porém a pessoa que
nasce surda € gravemente afetada em todo o seu potencial e para toda a
sua existéncia e integragdo na sociedade.

O surdo pré-lingual, incapaz de ouvir os pais, corre o risco de
ficar consideravelmente retardado, ou mesmo deficiente, em sua apreensdo
da linguagem, a nio ser que sejam tomadas medidas rapidas e um pronto
atendimento (Sacks, 1990).

Ser deficiente na linguagem para o ser humano ¢ causa de de-
sespero, pois ¢ so através da linguagem que nos ingressamos pienamente
na nossa cultura € sem ela nos encontramos isolados. Sem a linguagem noés
nio conseguimos nos expressar, desenvolver nosso potencial intelectual e
ndo ha como nos mtegrarmos plenamente em nossa sociedade, muito me-
nos em outras.

Pessoas surdas que ndo tem oportunidades de desenvolver
uma linguagem ¢ ndo tem acesso a cultura podem viver isoladas por um
longo periodo de tempo e por conseqiiéncia deste isolamento poderdo ser
consideradas mentalmente deficientes (Sacks, 1990).

Foi por este motivo que surdos congénitos foram considera-
dos “estapidos” por milhares de anos e declarados por uma ler obtusa
“mcompetentes” - para herdar propriedades, casar, receber instrugdo, ter
trabalho adequado - ¢ tiveram negados os direitos humanos fundamentais.

Os primeiros smais de preocupagdo com a educagio do surdo
aparecem no século XVI quando criangas surdas de familias nobres foram
ensinadas a ler ¢ escrever para poderem ser reconhecidas como pessoas
nos termos da lei (os mudos ndo cram reconhecidos) e herdar titulos ¢ pro-
priedades de suas familias {Lane, 1984).
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Os primeiros cducadores auditivos que alcangaram maior ou
menor sucesso ensinando o surdo a falar foram:

- Pedro Ponce de Leon na Espanha do século XVI
- Bradwoods na Inglaterra,

- Armman na Holanda e

- Pereire e Deschamps na Franga.

2

Lane (1984), ressalta que muitos destes educadores basea-
vam-se em sinais e na soletragdo com os dedos para ensinar a falar.

A situagdo dos surdos pré-linguais antes de 1750 era de fato
uma calamidade, onde para noventa e nove por cento dos que nasciam
surdos, ndo havia nenhuma esperanga de alfabetizag¢do ou instrugdo. Inca-
pazes de adquirir a fala, portanto “estipidos™ ou “mudos™ e incapazes de
desfrutar a livre comunicagio af¢ mesmo com a sua propria familia, eram
isolados ,confinados a uns poucos gestos rudimentares, privados de alfa-
betizagdo ¢ de mstrugio, forgados aos trabalhos mais servis, vivendo sozi-
nhos muitas vezes perto de uma miséria total (Lane, 1984).

A deploravel situagao dos surdos despertava a curiosidade ¢ a
compaixdo dos filosotos. E o caso do comentario de Socrates no Cratilos
de Platdo, que tanto impressionou o jovem Abade De I'Epée :

Se ndo tivéssemos voz nem lingua, mas apesar disso
desejassemos manifestar coisas uns para os outros ,
ndo deveriamos, como as pessoas que hoje sdo mudas
nos empenhar em indicar o significado pelas mdos ,
cabeca e outras partes do corpo?

A nogio de que a compreensio de idéias ndo dependia da au-
digdo de palavras era revoluciondria no século X VI, porém somente a idéia
ndo era suficiente para que se miudasse uma realidade tdo triste (Lane,
1984).

O que muda a histdria ¢ a preocupagdo do Abade De I’Epée
que ndo suportava pensar nas almas dos surdos-mudos sem conhecer a
Palavra de Deus e-as suas Escrituras. De I’Epée considerou a linguagem
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dos sinais ndo com desdém mas com respeito, dispensou grande atengio
aos seus alunos surdos (o que raramente fora feito antes por pessoas com
capacidade auditiva). Assoctando sinais com palavras escritas , ele ensi-
nou-os a ler; com isso, abriu-lhes a instrugio e cultura do mundo.

O sistema de De I’Epée de sinais “metodicos™ uma combina-
¢do de sinais deles e gramatica smalizada francesa - permitia que os estu-
dantes surdos escrevessem o que lhes era dito através de um intérprete si-
nalizador, um método bem sucedido que possibilitou pela primeira vez,
que alunos surdos comum lessem ¢ escrevessem francés, adquirindo assim
uma instrugao.

Sua escola fundada cin 1755, toi a primeira a obter o apoio do
publico.

Em 1789 De I’Epée junto com mumeros professores surdos
que cle treinou, haviam criado viile € quatro escolas para surdos , na
Franga e no resto da Europa, dentre outras:

Em 1760 - Primeira L*'lséola Ingiesa - Tomas Braid Wood,
Em 1784 - Primeira lzscola Italiana - Tomaso Silvestr,

Em 1791, a Escola de De I’Epée tornou-se o Instituto Nacio-
nal para Surdos-Mudos, em Paris,

Em 1802 - Primeira Gscola Espanhola - Josef Ramjer e Ber-
thier,

Em 1805 - Primeira Escola Russa - Jauftret,

Em 1807 - Instituto de Surdo-Mudo - Dinamarca, com obri-
gatoriedade no ensino.

Sacks (1990) salienta que o surdo sem linguagem pode de
fato ser como um imbecil, de uma forma particularmente cruel, na medida
em que a inteligéncia, embora presente e talvez abundante, permanece
bloqueada por tanto tempo quanto durar a auséncia de linguagem.
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Segundo Lane (1984), era assim a visdo e o entendimento do
Abade Sicard, quando escreveu sobre o aprendizado de Sinal pelos surdos
como “abrir as portas da....inteligéncia pela primeira vez.”

Esse periodo na Franga é marcado por uma espécie de época
aurea na historia dos surdos, pois testemunhou a rapida criagio de escolas
para surdos ¢ de um modo geral, escolas criadas por professores surdos.

Em todo o mundo civilizado, houve a saida dos surdos da ne-
gligéncia ¢ da obscuridade, e estes tiveram a oportunidade de conquistar a
sua emancipagao e cidadania.

Fica marcada esta época pela rapida conquista de posigoes de
eminéncia e responsabilidade: escritores surdos, engenhetros surdos, filo-
sofos surdos, intelectuais surdos, antes inconcebiveis, tornaram-se subita-
mente possiveis (Lane, 1984).

Quando Laurent Clere (um discipulo surdo do Abade Sicard,
cit. por Lane, 1984) chegou aos EHstados Unidos, em 1816, teve um enor-
me impacto ao perceber que até aquele momento os professores america-
nos nunca haviam sido expostos ¢ nem imaginavam um surdo-mudo de in-
teligéncia e instrugdo impressivas.

Em 1817, Thomas Gallaudet, junto com Laurent Clerc criou o
Asilo Americano para Surdos, em Hartford. Como aconteceu em Paris, 0
publico, os mestres, os filosofos, todos em geral se comoveram ¢ a escola
obteve éxito. O sucesso imediato do Asilo de Hartford levou a abertura de
outras escolas onde quer que houvesse estudantes surdos.

O aumento da alfabetizagdo ¢ educagio dos surdos nos Esta-
dos Unidos foi tdo espetacular quanto na Franga e ndo demorou a se es-
palhar em outras partes do mundo.

Em 1852 - Surge a pruneira Escola Chilena.
Em 1857 - INNES - Rio de Janeiro - Eduardo Huet (surdo).
Em 1869, havia 550 professores de surdos no mundo e uma

média de 41 por cento dos professores de surdos nos Estados Unidos tam-
bém eram surdos.
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Em 1864 o Congresso dos Estados Unidos aprovou uma lei
autorizando a Instituigdo Columbia para Surdos e Cegos, em Washington,
a se tornar uma universidade de cusino para surdos-mudos. Seu primeiro
diretor for Edward Gallaudet, filho de Thomas Gallaudet, que trouxera o
surdo Laurent Clerc para os Estados Unidos em 1816.

O Colégio Gallaudet como passou a se chamar mais tardc
(agora ¢ Universidade Gallaudet), ainda € a Gnica Escola Supertor de artes
liberais para estudantes surdos no mundo (Sacks, 1990).

O grande impeto de educagdo e libertagio dos surdos, que
dominou a Franga entre 1770 e 1820, continuou nos Estados Unidos até
[870. Nesta década vinha crescendo uma corrente alimentada paradoxal-
mente, pelo imenso sucesso dos asilos de surdos-mudos ¢ suas demonstra-
¢Oes de educabilidade dos surdos. Esta corrente defendia o oralismo
(Lane, 1984).

Surge a linha dos “icformadores™ Samuel Gridley Howe e
Horace Mann, que clamavam pela derrubada dos “antiquados™ asilos de
linguagem de sinais ¢ pela cnagiio de progressistas escolas orais (Lane,
1984).

O mais importante ¢ poderoso oralista desta época for Ale-
xander Grabam Bell, que usou toda a sua forg¢a, autoridade e prestigio em
defesa do oralismo (Lane, 1984).

Em 1880 no Congresso Internacional de Educadores de Sur-
dos realizado em Mildo, os professores surdos foram excluidos da votagado
e o uso de Sinal em escolas fo1 “oficialmente” proibido. Venceu o oralis-
mo.

Em 1925, na Espanha, é niciado a utilizagdo do método glo-

bal ¢ também aumentam os estudos sobre os métodos utilizados junta-
mente com a protese auditiva.

Em 1938 ¢ Fundada no BRASIL a Primeira Escola Bra-
sileira :

“INSTITUTO SANTA TEREZINHA” em Sio Paulo.
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Segundo Sacks (1990), na década de 1960 ¢ inicio de 1970, é
que volta-se a indagar se s6 0 método oralista é eficiente e se ele contem-
pla a toda populagio surda. Aparece um sistema “combinado”, usando fala
€ sinais, € outros que serdo citados mais adiante.

Em 1975 - Acontece o I CONGRESSO MUNDIAL DE
SURDOS, onde ¢ instituida a Comunicagédo Total.

Em 1975 - aprovagio do Ato de 1975 - Educagdo para todas
as Criangas Deficientes (fambém conhecida como Lei Pablica 94 - 142)
nos Estados Unidos (Downs, 1990).

2 - ASITUACAO ATUAL DA EDUCACAO DO SURDO

Uma das grandes preocupagdes que se tem hoje em dia no
sistema educacional € na sociedade ¢ quanto a aquisigdo de linguagem da
crianga surda e a sua integragdo no mundo dos ouvintes.

Para Downs e Northern(1990), criangas deficientes auditivas
sdo aquelas com perda auditiva de tal extensdo que alguma forma de edu-
caglo especial ¢ necessaria. Nessa ampla defintgdo ¢ mcluida também
aquela crianga que definem como “'surda.”

A Conferéncia de Executivos das Escolas Americanas para
Surdos define “surdo” como aquele que tem uma perda auditiva de 70dB,
ou mais, no seu melhor ouvido, enquanto que o estudante “meio surdo”
tem uma perda de 35-69dB no seu ouvido melhor.

Amon - 1981 (citado por Downs, 1990) define surdez como
uma deficiéncia auditiva tdo severa que uma crianga tem dificuldade para
processar informagao lingiistica através da audigio, com ou sem amplifi-
cagdo, necessitando de acompanhamento educacional especial.

Um ponto em comum entre os autores ¢ que quando se fala
em educagdo do surdo e/ou meio surdos, deve-se lembrar que estes grupos
ndo sdo em hipotese alguma homogéneos, e ndo existe um (nico
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“método”, “sistema” ou “caminho” educacional que seja uniformemente
aplicavel e eficaz na educagido do surdo (Downs, 1990).

Muitos estudos sdo realizados com a preocupagio de facilitar
a crianga surda a aquisi¢do de hinguagem, pois € a partir dela que a educa-
¢do e desenvolvimento global da crianga se torna possivel.

Em 1965 no relatorio produzido por Babbidge e patrocinado
pelo Departamento de Satde, Educagio ¢ Bem Estar Social (EUA), decla-
rou que o povo americano ndo {inha motivos para estar satisfeifo com a
educacdo de criangas surdas e na preparagdo delas para participagdo total
1a sua soctedade.

Babbidge coloca em scu relatorio que desde as contribuigdes
dos primetros educadores de surdo como o abade De I’Epée, Thomas Ho-
pkins Gallaudet, e Alexander Graham Bell, a educaciio do surdo € por ve-
zes exatamente o que era a 150 anos atras (Downs, 1990).

Diante de uma avangada tecnologia médica, sofisticagdo nas
arcas de psicologia ¢ hngiistica, aperfeigoamento de professores e de
equipamentos de amplificagdo colocados em sala de aula, a fatha no pro-
gresso da educagio do surdo é uma realidade.

Dowas (1990), cita McClure (1973) para explicar a falta de
sucesso na educacéo do surdo.

McClure (1973, cit. por Downs, 1990) destaca como motivo
para a falta de sucesso do sistema de educagdo do surdo, “a sindrome do
avestruz”. Esta sindrome do avestruz se manifesta por inabilidade dos
professores em aceitar mudangas, inabilidade em reconhecer as implica-
¢oes educaciouais das pesquisas modesnas em sutdez, tendéncia em fazer
poucas pesquisas € para censurar os investigadores que se afastam dos
caminhos tradicionais e wn desejo irreversivel de enterrar suas cabegas na
areia desejando que as tendéncias atuais desaparegam.

QO progresso da educagdo de uma crianga na escola ¢ na vida
depende das habilidades da linguagem, tanto de suas habilidades em co-
municar aos outros seus pensamentos, desejos, necessidades, como tam-
bém de suas habilidades em entender os pensamentos e sentimentos dos
outros, abrindo assim as portas pira a sua integragio.



30

A crianga surda por nao ter acesso a audigo que & um im-
portante canal de informagdes, apresentara dificuldade na aquisi¢do de fin-
guagem e consequentemente ndo poderd utilizar-se desta para expressar
seus desejos, necessidades, senfilnentos e pensamentos como uma crianga
ouvinte, nem tdo pouco, utiliza-la como instrumento de vital importancia
para seu desenvolvimento mental, cmocional e de infegragio social.

Os problemas da educagiio da crianga surda foram resumidos
por Louis Fant (1963), do departamento de Educagfo do Gallaudet Colle-
ge. Ele acredita que a audigao desempenha um papel fundamental no des-
envolvimento da linguagem, na clarificagiio e construgio de conceitos.

Para Louis Fant o processo de desenvolvimento de linguagem
na crianga surda sera sempre wm processo arduo, devido a falta deste vali-
oso canal sensonial de informagdes do qual a crianga surda ndo tem acesso
(Downs, 1990).

Scpundo Vigotsky a linguagem tem papel decisivo na {orma-
¢do de processos mentais {Fernandes, 1990).

Fernandes (1990), cita Luria e Yudovich (1978, 12), como
principais representanfes da psicologia soviética, ¢ estes deram a lingua-
gem lugar de destaque no processt do desenvolvimento mental.

Godinho (1982, 25, cit. por Fernandes, 1990), afirma que ¢
essenctalmente através da linguagem que se ampliam os circulos sociais,
da familia 3 escola, ao grupo vicinal, esportivo, religioso, profissional e
politico e é pela linguagem que o processo soctalizante vai exercendo sua
influéncia continua por toda existéncia do individuo, proato a alterar seu
compoitamento social & medida que toma consciéneia dos fatos e ocorrén-
cla que o cercam.

Piaget (1989), coloca que a linguagem aparece na crianga
normal mais ou menos ao mesmo tempo que as outras forma do pensa-
mento semidtico. No surdo-mudo, em compensagdo, a linguagem articula-
da s6 se adquire muito depois da imitagao diferida, do jogo simbaélico, e da
imagem mental, o que parece indicar-lhe o caracter genético derivado.,

De acordo com os esquemas desenvolvidos por Fant o desen-
volvimento e linguagem e conceito caminham juntos. Para a crianga que
ouve, 0S primeiros estagios da comunicagdo acontecem via fala e audigio,

i) R
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A fala € 0 modo de expressio de uma lingua que ¢ usada
como principal meio de comunicagio no contexto em que vive o surdo € a
auséncia de dominio sobre a fala pode leva-lo ao isolamento, tomando im-
possivel a sua integragéo.

Para “Lafon” (1989), a fala é singularmente¢ um meio de co-
municagdo que comporta nio sO elcmentos lingiisticos, mas também de
estética e de afetividade cujos niveis de significagio sdo menos abstratos e
mais universais.

Pesquisas realizadas por psicologos e neurolingiiisticas de-
monstram que muitas falhas do processo perceptivo do individuo surdo
ocorrem pela auséncia de fala ou por ser a fala pouco desenvolvida. Sio
utilizados métodos dos mais diversos para se vencer esta deficiéncia (Luria

3 - METODOS UTILIZADOS PARA AMPLIFICACAQ
DA AUDICAO E COMUNICACAO DA CRIANCA SURDA

Diante das preocupagdes em torno da fala, linguagem, desen-
volvimento fisico ¢ intelectual ¢ até mesmo do comportamento social da
crianga surda, foram ¢ sdo criados varios métodos ¢ aparecem também al-
gumas filosofias, todas com o objctivo de suprir ou de pelo menos ameni-
zar as conseqiéneias da perda auditiva (Laton, 1989).

Os métodos empregados para a educagdo da crianga surda
podem ser: método oral, comunicagfo total lingua de sinais e recentemente
o bilingiismo.

- ORALISMO PURO (século XIX, até hojc)- A suposigio
fundamental dos oralistas ¢ de que a toda crianga surda deve ser dada a
oportunidade de falar. O método comega com atengdo visual para leitura
labial ¢ inclui elementos isolados do som, combinagdes do som, palavras, ¢
por nltimo a fala. Neste método ¢ excluido totalmente o uso de qualquer
sinal ou gestos {Downs, 1990).

A
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- VERBO TONAL (1953, Peter Guberina) - Utilizado para
aprendizado de linguas ¢ para suprir problemas de fala ¢ linguagem. E
aproveitado todo residuo auditivo através de aparelhos ¢ vibrador tatil,
Utiliza todas as vias para o desenvolvimento da linguagem: auditiva, 6s-
seas, visual e corporais.

- METODOS DE ESTIMULACAO AUDITIVA - Utiliza de
aparelhos de amplificagdo sonora e de selegdo de fregiiéncia. Podem ser
multissensorial ¢ umssensortal,

No método unissensorial, é providenciado um aparctho audi-
tivo para a crianga ¢ toda a oportunidade de estimulagfio auditiva é utiliza-
da para o desenvolvimento verbo-oral. Este método depende de identifica-
¢do precoce, orientagdo precoce aos pais, de amplificagdo precoce ¢ da
exposigdo total 3 estimulagdo da linguagem regular.

No método multissensorial, aproveita-se também as percep-
¢Oes sensorais disponivels para a comunicagdo, principalmente a visdo e
por tltuno o tato (Silva, 1992).

COMUNICACAO TOTAL (Moura, 1993) - E uma filosofia
de trabalho com criangas surdas que implica na utilizagdio simultinea de
sinais e fala, uso de aparelhos de amplificagdo, trabalho desenvolvido com
pistas auditivas ¢ trabalho de fala tanto a nivel de leitura oro-facial como
de produgdo.

O objetivo da comunicagdo total é possibilitar a crianca des-
envolver uma comunicagio real com seus pais ¢ professores e dar oportu-
nidade para a sua integragio social.

A comunicagdo total utiliza smais retirados da lingua de si-
nais, simats gramaticais modificados ¢ marcadores para elementos nio pre-
sentes na lingua de sinais.

Desta forma, o que ¢ falado pode ser acompanhado por ele-
mentos visuais e facilita assim a aquisi¢do da lingua oral ¢ posteriormente
da lingua escrita,



33

ALFABETO DIGITAL ou ALFABETO DACTILOLOGICO,
ou também como ¢ conhecido por Alfabeto Manual ou Soletragdo Digital,
consiste na representagdo das letras do alfabeto ¢ dos niimeros (Pereira,
1992).

Pode ser realizado cown as duas mios (como na Escdcia), ou
com uma como no Brasil. E utilizado para a digitagdo de nomes ¢ palavras
que ndo existem em lingua de sinars.

BILINGUISMO (Moura, 1993)- Filosofia educativa que per-
mite o acesso pela crianga o mais precocemente possivel de duas linguas: a
lingua de sinais ¢ a lingua oral, mas nio fornecidas concomitantemente.

O acesso a lingua de smais ¢ feita de forma natural através da
interagdo comunicativa entre a crian¢a ¢ o adulto surdo. A lingua oral ¢
fornecida a crianga pelo adulto ouvinte, e aparecera como segunda lingua.

O objetivo da educagdo bilingiie € que a crianga possa ter uimn
desenvolvimento cognitivo e lingiiistico paralelo ao verificado na crianga
ouvinte, ¢ possa desenvolver wna identificagdo harmoniosa entre a cultura
ouvinte e a cultura da comunidade surda.
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1 - A ESCOLA E A CRIANCA SURDA

Para a crianga surda os primeiros anos escolares sdo de fun-
damental importancia. A crianga precisa de atendimento especializado e de
um acompanhamento quase que individualizado, pois muitas vezes a falta
total ou parcial de conhecimento sobre a surdez por parte dos pais, faz
com que esta crianga fique isolada na familia de qualquer tipo de lingua-
gein ¢ coimunicagio.

Muitas vezes pela falta orientagdo ¢ informagdo aos pais de
como proceder com um filho diagnosticado como surdo, a crianga ¢ quein
acaba sendo gravemente prejudicada. Os pais ndo a estimulam mais com
brincadeiras que normalmente fariam se ndo soubessem da sua deficiéncia,
param de se comunicar com a crianga, a isolam de fontes sonoras, e geral-
mente tomam atitudes radicais; superprotegendo a crianga ou rompendo
parcialmente, para ndo dizer totalmente com a afetividade (Rossi, 1994).

O ingresso desta crianga na escola faz bem nao so6 a cla, como
também aos pais. Na maioria das vezes ¢ na escola que 0s pais recebemmn
orientagdes sobre como lidar com-seu filho € de que este ird necessitar de
atengio especial ¢ difcrenciada. Os pais deverdo participar do projcto de
Lingua de Sinais para aprender a s¢ comunicar com a crianga e dar conti-
nuidade em casa do trabalho quc scera realizado na escola.

Segundo Lafon (1989), diz que a idade escolar € o acesso aos
meios de cultura, pela leitura ¢ pela escrita.

O sucesso escolar da crianga que apresenta perda auditiva
esta diretamente ligado ao papel desempenhado pelos pais no cotidiano,
este € um processo arduo e continuo, ndo podendo depender o seu sucesso
ou fracasso tnica ¢ exclusivamente da escola (Rossi, 1994).

A estimulagdo da crianga no ambiente famihar ¢ de extrema
importancia no processo de aquisicio de linguagem, pois € cm casa que a
crianga passa a maior parte do seu tempo e vai vivenciar o que aprendeu.

Para a crianga surda que receber wm acompanhamento dife-
renciado e especializado nos primeiros anos escolares, esta podera seguir
0s proximos anos dentro de uma escola normal (Silva,1992).
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Quando isto acontece é indicado que a crianga tenha aulas de
refor¢o para que niio se sinta inscgura € nem acabe ficando atrasado em
relagdo aos colegas de classe. Mesmo assim quando esta mesma crianga
for chamada a participar de atividades que venham exigir abstragio, ela
podera ter sérios problemas por nio conseguir entender o que nio é palpa-
vel, ou que ndo pode ser vivenciado,

Cabe a escola aproveitar e valorizar ao maximo o potencial
destas criangas e ndo evidenciar as suas diferengas.

O treinamento auditivo ¢ de extrema importincia e deve ser
iniciado o mais cedo poSsiyel ¢ continuado na escola como reforgo do tra-
balho que o especialista (fonoauditlogo) ja vem realizando com a crianga.
O treinamento auditivo deve ser realizado também na escola, respeitando o
processo individual do desenvolvimento auditivo (Silva, 1992).

O tremamento auditivo ¢ normalmente niciado com sons nao
verbais, passando depois a ser intioduzidos os sons verbais. Este treina-
mento vai possibilitar a discrimina¢io auditiva, consciéncia auditiva, com-
preensido auditiva, localizagdo auditiva, memorizagio auditiva, analises ¢
sinteses auditivas.

Dentro do processo cscolar toda e qualquer forma de estimu-
lagdo realizada (além do tremamento auditivo) que tenha como objetivo: a
producdo de fala, desenvolvimento motor, afetivo, cognitivo, social € que
produza alfabetizagdo ¢ valido.

A escola deve ter projetos que viabilizem atividades fora do
ambiente escolar, para que assim, aumente as vivéncias da crianga e possi-
bilite a ela ter um maior numero de experiéncias,

Como ¢ provado que a auséncia de linguagem interfere dire-
tamente na personalidade, processos mentais ¢ sociais da crianga surda, ¢
também que o nivel de escolaridade ¢ fator significativo na capacidade de
compreensdo e reprodugio dc {exto, deve-se dar a escola o grau de im-
portancia que ela merece (Fernandes, 1984).

Integrar intelectual ¢ socialmente a pessoa com perda auditiva
¢ o objetivo primordial da educagfo ¢ garantir este processo ¢ um dever da
sociedade (Coelho, 1993).
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CAPITULO 1V

A EDUCACAO FiSICA ADAPTADA NA PRE ESCOLA
COM CRIANCA SURDA : UM RELATO DE EXPERIENCIA
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1 - EDUCACAQ FiSICA ADAPTADA NA PRE-ESCOLA COM A
CRIANCA SURDA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Neste relato de experiéneia de aulas de Educagdo Fisica
Adaptada com criangas surdas na faixa ctaria de 04 a 006 anos, serio abor-
dados todos os movimentos, atividades ¢ observagoes, realizadas dentro
de situagdes pedagogicas que foram desenvolvidas numa escola especial
de educagdo para deficientes auditivos da rede municipal de Sdo Paulo
(EMEDAs - Escola Municipal de Educagdo de Deficientes Auditivos), no
ano de 1995,

Para falar sobre o trabatho da Educagdo Fisica na pré-escola
com crianga surda em EMEDAs, cu vou antes fazer uma pequena aborda-
gem sobre a Educagio Especial na Prefertura de Sdo Paulo, com criangas
que apresentain perda auditiva,

A Educagido Especial na Prefeitura de Sao Paulo visa promo-
ver o desenvolvimento das potencialidades de pessoas portadoras de ne-
cessidades especiais, fundamentando-se em referenciais tedricos e praticos
compativeis, com o alunado, que no caso das EMEDA sao deficientes au-
ditivos (Politica Nacional de Educagio Especial - MEC, livro 1).

Na educagdo especial o processo deve ser integral, fluindo
desde a estimulagdo essencial até os graus superiores de ensino. Sob o
enfoque sistémico, a educacio especial integra o sistema educacional vi-
gente, identificando-se com a sua finalidade, que ¢ a de formar cidadiios
conscientes ¢ participativos (Politica Nacional de Educag¢do Especial -
MEC, livro 1).

Os principios norteadores em que a educagdo especial temn se
fundamentado sdo: Integragio, Normalizagdo, Simplificagdo, Interioriza-
¢do e participagio.

A educagao especial tem como filosofia e fundamento cienti-
fico a elaboragdo de um curriculo onde os estilos € biorritimos preferenci-
ais de cada crianga deverio ser respeitados.
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A filosofia deve ser centrada na semelhanca diferenciada e
ndo na semelhanga indiferenciada.

Para contemplar estas propostas de trabalho pedagogico, a
rede municipal de Sdo Paulo conta com as EMEDAs, que destinam-se
aqueles alunos que pelo seu grau de dificuldade ndo conseguem acompa-
nhar classes regulares.

As EMEDAs oferecem Educagdo Infantil, | Grau e Supléncia
aos alunos portadores de deficiéncia auditiva, preferencialmente em grau
severo e/ ou profundo.

E utilizado nas EMEDAs, equipamentos especificos da esco-
la, aparcihos de amplificagéio sonora ¢ recursos diversos para que o aluno
possa utilizar adequadamente o seu A.A.S.1. (Aparelho de Amplificagio
Sonora Individual).

O método de trabalho adotado nestas escolas usa uma abor-
dagem multisensorial, langando mio de recursos orais, gestuais, tateis e
cinestésicos de modo a proporcionar um desenvolvimento integral do alu-
no.

Portanto, seja qual for a modalidade escolar para inserir o
aluno surdo, ¢ fundamental que ela seja sempre avaliada de modo a pro-
porcionar mais oportunidades, para (iic este aluno possa atingir um bom
nivel de comunicagdo ¢ consequentemente possa no futuro proximo, ser
um individuo integrado, consciente ¢ participante de nossa sociedade.

Por ser uma cscola especial da rede municipal, as criangas
tem aulas Educagio Fisica na pré-csenla, pois as atividades motoras des-
envolvidas com criangas na faixa ctaria de 04 a 06 anos, sdo consideradas
de grande importancia na estimulagio, comunicagdo ¢ integragdo desta cri-
anca com perda auditiva severa e/ou profunda.

Este traballio manteve sempre como objetivo, o desenvolvi-
mento da crianga nos scus aspectos psicomotor, afetivo, cognitivo ¢ social,
dando evidéncia a sua integracdo, ja que csta crianga apresenta como ca-
racteristica principal a surdez e esta impossibilita uma comunicagio natural
coin os ouvintes.

Esta caracteristica - a surdez - nos traz uin fato novo a ser
trabalhado com a crianga que ¢ : A Comunicagao.
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As atividades que foram desenvolvidas e registradas neste
trabalho, sdo atividades de aulas realizadas com classes de terceiro estagio
da pré-escola. As criangas desta pré-escola encontram-se na faixa etaria de
04 a 06 anos, surdas, ou com uma perda auditiva que impossibilita seu
acesso numa escola da rede regular,

A Educagio Fisica Especial segundo Rosadas (1991), promo-
ve a integraglio, ajustamento, inferesse ¢ participagio, tendo como caracte-
risticas a alegria, a motivagdo e a sociabilizagdo.

O enfoque dado a integragdo se deve ao fato desta crianga ser
surda ¢ ter grande dificuldade em se comunicar através da fala, tendo as-
sim que utilizar de outros recursos para se comunicar, 0s quais nio sio os
mais convencionais na nossa socicdade.

A comunicagdo por sinais, gestos, mimicas e mesmo pela ex-
pressdo corporal, da a crianga surda caracteristicas diferentes das outras
criangas dotadas de uma audigdo perfeita, ¢ por muitas vezes dificulta a
sua integragdo até mesmo porque, muitas pessoas tem preconceito € des-
conhecem a comunicagdo através de sinais utilizada por pessoas que ndo
conseguiram adquirir uma fala inteligivel.

Como as aulas de Educagdo Fisica sdo contempladas pelo
movimento, ¢ neste momento que a crianga surda s¢ expressa com maior
naturatidade, apresenta um maior interesse e tem uma participagio espon-
tanea,

A Comunicagdo Total é o método utilizado na escola pelos
professores para a comunicagio ¢ allabetizagdo da crianga surda, ¢ isto
deve ser respeitado por todos os profissionais que trabalham com esta cri-
anga, incluindo nés professores de liducagdo Fisica.

Durante as aulas de Educagdo Fisica a comunicag¢dio merece
destaque por ser um momento de total descontragfio da crianga, facilitando
assim a sua espontancidade e expressao.

Na EMEDA onde o1 realizado este trabalho, aulas de Educa-
¢do Fisica sdo ministradas trés vezes por semana, com duragio de quarenta
e cinco minutos cada aula.

BRI e
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O objetivo deste trabalho foi mostrar que a Educagio Fisica
sc faz essencial as criangas de 04 a 06 anos, principalmente, aquelas por-
tadoras de necessidades especiais, neste caso: surdas.

Considerando-se que os padrdes de movimento se definem
pelo esforgo de adaptago da espécie humana ac mundo e pela sua busca
incessante do que lhe aparece como novo, podemos descrever que a Edu-
cagdo Fisica através do movimento em toda sua amplitude, garante colabo-
ragdes extraordinarias as criangas surdas.

Antes de mais nada ni3o podemos nos esquecer que estamos
trabalhando com criangas que gostam de brincar ¢ se movimentar, possu-
em fantasias, desejos, necessidades de se expressar e criar como qualquer
outra crranga scja qual for a sua difcrenga.

O que diferencia a crianga surda das outras nas aulas de Edu-
cagdo Fisica é a comunicagfo por sinais, que para nos professores se apre-
senta como algo novo e enriquecedor.

A Educagdo Fisica no trabatho desenvolvido com criangas
surdas na faixa ctaria de 04 a 06 anos, ao contrario do que muitos pensam,
¢ capaz de mostrar progressos visiveis no seu desenvolvimento global. Nas
aulas de Educagfo Fisica sdo exploradas atividades de manipulagao, des-
locamento, locoimog¢ao ¢ exploragio, que tem importantes implicagdes
educativas e pedagogicas.

O professor de Educugdo Fisica tem um papel muito impor-
tante dentro de uma pré-escola onde as criangas sdo surdas, pois este pro-
fissional oferece a crianga a oportunidade dela conhecer, explorar e brincar
com seu proprio corpo, melhorando sua postura e auto confianga.

As atividades motoras desenvolvidas na pré-escola na faixa
etaria de 04 a 06 anos, propiciam uma vasta amplitude de movimentos, ¢x-
pressdo e criatividade, podendo assim facilitar o processo de aquisigdo de
linguagem da crianga surda.

Sabendo que a aquisigdo de linguagem ¢ um processo arduo e
muifas vezes demorado para a crianga surda, ¢ nas aulas de Educacgio Fisi-
ca que sdo trabalhadas atividades que enriquecem efetivamente o processo
de alfabetizagdo da crianga.
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Durante o trabalho nas aulas de Educagdo Fisica de acordo
com a faixa etdria de 04 a 06 anos, procurei trabalhar atividades que dio
destaque a alguns aspectos importantes como nogdes de lateralidade, no-
¢ocs de espago e tempo, dominio do proprio corpo, atividades que traba-
lhem equilibrio e outros tipos de coordenagio, sem os quais, se torna inais
dificil a alfabetizagao.

A cnanga ¢ uma especialista na arte de brincar (Freire, 1994),
sendo assim, € o professor de Educagio Fisica que pode durante as suas
aulas, através da realizagdo de movimentos os mais variados possiveis, le-
var a crianga a viajar pelo mundo da cultura infantil.

A cnanga sempre age valorizando scus desejos € as suas
vontades. E o motivo fundamental que a impulsiona a brincar ¢ o prazer ¢
a alegria que essas atividades lhe proporcionam (Tarso, 1993).

Como todo brincar ¢ prazeiroso para a crianga ¢ enquanto cla
esta brmcando se dedica inteiramente, este € um dos momentos em que
cla csta desenvolvendo a sua lingragem.

A crianga quando brinca , se coloca diante também do que The
¢ exterior; procurando penetrar no mundo adulto, expressa de modo sim-
bolico as suas fantasias, desejos e experiéncias, a0 mesmo tempo, como
diz Edda Bomtempo, em que “mterioriza os valores ¢ticos da sociedade a
qual pertence” (apud Oliveira 1982, p. 25, cit. por Tarso, 1995).

Portanto podemos dizer que quando a crianga esta criando
fantasias, dramatizando, realizando cxpressdes corporais, se comunicando
através dos sinais ou mesmo dos gestos, ¢ela esta adquirindo lmguagem nas
aulas de Educagao Fisica.

£ neste momento que a Educagdo Fisica merece destaque,
pols consegue levar a crianga a realizar as atividades motoras com interes-
se ¢ motivagao, abrindo as portas para a aprendizagem, através do brincar,
da maginagio ¢ do movimento em toda a sua amplitude.

Segundo Vygotsky na experiéncia da critanga ndo ha limites
rigidos entre imaginagio ¢ realidade; a forma peculiar com quc a crianga ¢
capaz de lidar com o mundo objetivo nos permte uma compreensdo mats
profunda dos mecanismos da atividade criadora do homem (Jobim e Sou-
za, 1995).
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Jobim e Souza (1995} coloca que : Na infancia, a imaginagio,
a fantasia, o brinquedo ndo sdo atividades que podem se caracterizar ape-
nas pelo prazer que proporcionam. Para a crianga, o brinquedo precnche
uma necessidade; portanto a mimaginagiio ¢ a atividade criadora sdo para
ela, efetivamente constituidoras de regras de convivio com a realidade.
Mas se em seus jogos as criangas reproduzem muito mais do que aquilo
que expertmentam na vida diaria, as atividades infantis ndo se esgotam na
mera reprodugiio. 1sso porque as criangas nio se himitam apenas cm recor-
dar e reviver experiéncias passadas quando brincam, mas as reclaboram
criativamente, combinando-as entre si e edificando com clas novas possi-
bilidades de interpretacdo ¢ representacdo do real, de acordo com suas
afeigoes, suas necessidades, seus descjos € suas paixodes. A crianga, ao in-
ventar uma histona, retira os elementos de sua fabulagio de experiéncias
reais vividas anteriormente, mas a combinagdo desses elementos constitui
algo novo. Essa faculdade de combinar o antigo com o novo, tio facil-
mente observada nas brincadetras infantis, ¢ a base da atividade criadora
no homem.

Sendo assin fica visivel perceber a importancia das aulas de
Educagdo Fisica ¢ de proporcionar as criangas momentos livres, onde cla
possa descobrir, brincar ¢ criar, pois devemos refor¢ar aqui que uma crian-
¢a surda apresenta as mesmas vontades, desejos ¢ necessidades que uma
crianga ouvinte.

As atividades dirigidas seguidas de atividades livres, sdo de
vital importdncia para as criangas surdas principalmente nesta faixa etaria
de 04 a 06 anos. Muitas vezes estas criangas nio tem a oportunidade de
brincar e nem com quem brincar, quando ndo estdo na escola.

O trabalho realizado nas aulas de Educagdo Fisica foi gratifi-
cante no sentido de se poder garantir que, no momento em que sdo realiza-
das as atividades com o objetivo de estimular: equilibrio, lateralidade, ri-
timo, coordenagdo motora, mimica ¢ dramatizagio, forga e resisténcia ¢ as
percepedes auditivas, visuais e tateis, antomaticamente estio sendo traba-
thados os conceitos basicos fundamentais para aquisigio de linguagem.

O controle do corpo, nogdes de proporcionalidade (maior -
menor), no¢des de classificagdo, no¢des de comparagio, nogdes de 1gual-
dade ¢ diferenga, nogdes de exploragdo e conhecimento do esquema cor-
poral, forga ¢ movimento (cabo dc guerra), exploragio de jogos dc imita-



44

¢30 ¢ representa¢dio, sdo conceitos que devem ser trabalhados na pré-
escola (Kramer, 1991).

Diante do trabatho realizado com as criangas surdas podemos
dizer que a Educagdo Fisica contcmpla estes conceitos em suas aulas de
forma pratica e efetiva, adaptando as atividades que se fazem necessarias.,

Foram inseridas no planejamento também atividades que pu-
dessem ser realizadas com aparelho auditivo, pois a prétese auditiva devi-
do ao seu poder de amplificagdo ¢ um importante instrumento da socializa-
¢do. Estas atividades tem como objetivo estimular a audigdo, o ritimo ¢ a
aten¢do da cnanga.

A estimulagdo da percepedo auditiva, visual ¢ tatid, devem de
preferéncia ser reahizadas em local fechado, para que se tenha uma boa
acustica, podendo assim melhorar o aproveitamento do residuo auditivo e
possibilitar assim, um progresso gradativo do seu desempenho global.

Portanto para o descuvolvimento de atividades cont aparelho
auditivo, trabalhei numa sala onde exisiemn tablados de madeira ¢ espelho
para que as criangas possam se observar.

Esta sala, nos chamaimos de sala de rittmo pois tem uma
acustica propria, onde a movimentagio das criangas sobre o tablado pro-
voca uma vibragdo quc melhora a percepgdo das criangas. O fato da sala
ser fechada com wma acistica propria e ter espelho, facilita o trabatho de
expressdo corporal e dramatizagao com musica, tanto em sala, como ao ar
livre.

Dentro das atividades trabalhadas com o aparelho auditivo,
procurei dar maior importancia as atividades ritmicas, utthzando instru-
mentos percussdo, a utihzagdo de palmas, batidas ritmicas com os pés, ex-
pressdo corporal € dangas.

As criangas surdas apresentam uma grande dificuldade de
abstragiio independente da idade e que se encontram, o gue nio acontece
com a crianca ouvinte, portanto ¢ mportante favorecer as atividades que
possam ser vivenciadas, colaborando também com o processo de memori-
Zagao.

A crianga surda é na maioria das vezes ansiosa, tensa, se irrita
com facilidade e tem dificuldade de participar de atividades em grupo. Um

e
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dos principais motivos deste coniportamento se da pela falta de capacidade
de se comunicar ¢ também pela dificuldade de se integrar aos demais ou-
vintes, tanto em casa, como na comunidade.

Diante deste fato desenvolvi neste um ano de trabatho ativi-
dades para todas as comemorag¢des festivas da escola, incluindo gincanas,
brincadeiras e dangas nas festas junminas e festa da primavera.

Segundo Zuhtt ( 1983 ), estas festividades devem ser realiza-
das todo ano, pois como acontecimento social é do mais alto valor.

Para diminuir a angustia pela qual a crianga esta passando, o
professor deve manter-se atento ¢ observador, para que possa auxiliar a
crianga no momento de suas dificuldades, mantendo esta caima ¢ facilitan-
do a comumcagio.

A comunicagio do professor de Educagio Fisica com a crian-
¢a ¢ de fundamental mmportincia, pois o traballio de um profissional que
ndo tenha nenhum conhecimento sobre a deficiéncia e a comunicagio de
uma crianga surda fica totalmente prejudicado.

Durante o decorrer destc ano pude perceber que € muito im-
portante proporcionar as criangas surdas atividades que sejam desenvolvi-
das num ambiente fechado, como também as que podem scr desenvolvidas
cm espagos abertos. Os passcios aos parques, excursdes ¢ visitas ao bairro
merecem destaque pelo fato da crianga surda necessitar vivenciar o maior
ninmeros de experiéncias possiveis.

Trabalhar com uma crianga com perda auditiva, ¢ sem duvida
um desafio no que diz respeito a comunicagdo, por este motivo € que pat-
ticipei dos projetos de formagio permanente sobre a educagdo do surdo e
também do projeto de lingua de sinais da escola, o qual acredito ser indis-
pensavel.

Eu muitas vezes tive necessidade de adaptar algumas termi-
nologias que ndo existem em fingua de sinais ou que ndo sio do conheci-
mento das criangas. Neste momento ¢ importante encontrar sindénumos,
gestos ou mesmo uttlizar de expressdo corporal, de forma rapida para nédo
se correr o risco das criangas perderem o mteresse.

k- et
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2 - MATERIAL E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NAS
AULAS DE EDUCACAO FiSICA DA PRI-ESCOLA

A 1mportancia da utilizagdo de materiais com criangas na fai-
xa etaria de 04 a 06 anos, se da pelo fato de facilitar a diversidade de ati-
vidades ¢ despertar a atenco ¢ o interesse das criangas.

A utihzagdo de materiais pelas criangas facilita a criagdo de
brincadeiras, estimulando assim a sua 1naginag3o.

Aqui serdo citadas algumas das atividades desenvolvidas com
as criangas surdas nesta faixa ctaria de 04 a 06 anos, e fago também algu-
mas consideragdes.

Convém reforgar quc n aula de Educagdo Fisica com criangas
deve despertar alegria, prazer e muito movimento. Despertar o interesse ¢
a atencdo dos alunos depende do empenho do professor e ndo da crianga.

Como nem sempre ¢ facil conquistar a confianga das crianca e
muitas vezes encontramos criangas que sdo resistentes, agressivas ou
mesmo indiferentes, posso dizer (ue: a terapia do abrago, carinho, afeto e
amor, na maioria das vezes ¢ win bom comego. Afinal a crianga precisa
antes de mais nada se sentir arnada e aceita por todos.

A boa comunicagio é o segredo do sucesso das atividades
que sdo desenvolvidas. E importante transmitir calma , seguranga, clarcza,
boa vontade e paciéncia para que as criangas também se acalmem e fiquein
mais confiantes.

Nio podemos nos esquecer que esta crianga ndo ouve, por-
tanto é nossa obrigagdo estar sempre de frente para ela quando qualquer
tipo de comunicagdo estiver acontecendo.

Para explicar as atividades ufilizet de gestos, expressdes cor-
porais e de todos os recursos necessarios para facilitar o entendimento da
crianga.
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No curso de lingua de sinais aprendi que os gestos devem ser

feitos acima da cintura, na frente do corpo, mas ndo na diregio da boca,
pois esta crianga faz leitura labial e a mdo na frente da boca pode atrapa-
Ihar a compreensdo, ou mesmo a leitura.

A boa dicgdo também é importante para se comunicar com as
criangas surdas. Com o passar do tempo podemos observar que as criangas
optam pelo que elas tem mator facilidade.

Podemos perceber que algumas criangas com dificuldade em
desenvolver a fala se aproximam mais da comunicagio através do gesto, ja
outras que fazem treino com fonovaudidlogo e tem maior facilidade para
desenvolver a fala, estas optam pela leitura labial. Portanto é importante
ufilizar tanto a comunicagido oral, coino a gestual.

O trabalho com material é importante pois, além de facilitar o
aprendizado ou reconhecimento d¢ cores, niuneros, formas ¢ tamanhos,
também desperta o interesse da crianga, possibilitando que esta explore ¢
brinque com o material que serd utilizado em aula.

Ao iniciar o trabailio com material deve-se utilizar de alguns
temas basicos para estimular a participagdo da crianga, como por exemplo:

- O que €7

- Quem conhece?

-Como € ?

- Quem sabe como fazcr?

- Quem ja viu diferente?

- Quem conhece igual?

- Alguém para mostrar como faz.
- Vamos.....7

- Sabe a cor?

- Quantos tem, alguém sabe?

Ao iniciar a aula sempre é importante deixar claro o que vai

ser trabathado para que ndo dificulte a participagio da crianga na aula. Por
este motivo ¢ importante que o profissional tenha consciéncia do grau de
dificuldade de cada crianga, para que ndo se corra o risco de programar
uma aula impossivel de ser dada.

+o g



48

E interessante estimular a participagdo sempre, pois ajuda a
melhorar a comunicagio ¢ estimula o desenvolvimento da crianga em to-
dos os aspectos.

O desempenho destas criangas surdas em sala de aula melhora
consideravelmente quando as aulas de Fducagio Fisica sc iniciam, pois
segundo as colocagdes das professoras de sala.

MATERIAIS:

1 BOLAS -

- ATIVIDADES INDIVIDUALIS:

- langar, rolar, deslizar a bola, chutar, carregar, rolar a bola
sobre 0 banco suéco, rolar por baixo de um obstaculo, langar por cima de
um obstaculo.

- ATIVIDADES EM GRUPO:

- boliche de bola, boca do palhago, jogo do bobo, bola ao
alvo, bola ao tinel, batata quente, esconde-esconde, carregar a bola em
dupla com partes do corpo e outras.

2 CORDAS -

- ATIVIDADES INDIVIDUAIS:

- fazer figuras (circulos, quadrado ,onda, reta, animnais, etc.),
enrolar a corda em partes do corpo, formar letras, andar sobre a corda, ro-
lar e engatinhar por baixo, pular: para frente, para tras, para o lado; langar
a corda, andar ao lado, puxar depois de amarrar em algum obstaculo.

= SIS AT
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- ATIVIDADES EM GRUPO:

- bater corda, cabo de guerra, pular corda, aumenta-aumenta,
a cobra, gangorra, cavalinho, olha 1 cauda, etc.

3 ARO

- ATIVIDADES INDIVIDUALIS:
- langar, rolar, carregar, passar por dentro, girar € outras.

A crianga gosta de fantasiar com o aro ¢ é bom deixar que ela
explore o material, por exemplo: a dirc¢do de um carro.

- ATIVIDADES EM GRUPO:

- Centopéia, trem, atividades com jogos de lateralidade: den-
tro, fora, frente, atras, para o lado, sentado, em pé,

- apostar corrida, langar para o amigo, passar por dentro,

quem ¢ mais rapido que o aro?, saltar dentro do aro do amigo, acertar no
alvo, e outras.

4 O BASTAO

- ATIVIDADES INDIVIDUAIS:

- postura,

- para extensio da coluna : sentados, em pé, deitados (o bas-
tdo preso pelas duas mdos), equihibrar o bastio, rolar o bastdo, formar le-
tras, formar figuras geométricas, pular, equilibrar sobre, rolar sobre o cor-
po, empurrar o bastdo, medir o bastdo, montar escada e outras variagdes.

- ATIVIDADES EM GRUPO:

- carregar o colega, conduzir o amigo cego, medir forga, etc.



50

- brincadeiras de cavalinho, atividades livres, facilitando a
criagdo de atividades com o material.
- dar oportunidade dejas

5 BANCO SUECO

ATIVIDADES INDIVIDUAIS:

- andar sobre o banco fazendo todas as variagdes: de frente,
de costas, de um lado, depois o lado oposto.

- todas as variagGes cle corrida sobre o banco, saltar o banco,
passar por baixo, caminhar sobre o banco deitado, engatinhar sobre o ban-
€O, etc.

ATIVIDADES EM GRUPO:

- varia¢des de saltar, corrida por cima imitando animais, pas-
sar por baixo do banco junto com nin amigo, etc. .

6 COLCHOES

- ATIVIDADES

- rolar, andar, correr, engatinhar, saltar, rastejar, cambalho-
tas(para as criangas que nio tem labirintite),carregar o colchdo, mio na
mula, e outras variagoes.

- possibilitar que a crianga faga as atividades sobre o colchdo
tirando o calgado.

7 BEXIGAS, LATAS ,TAMPINHAS DE GARRAFAS E
INSTRUMENTOS DE LATA
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- ATIVIDADES:

- As atividades desenvolvidas sdo voltadas para a respiragio,
no caso da bexiga ¢ as outras voltadas para a estimulagfio das percepgdes
audrtivas, visuais e tateis.

8 GIZ, JORNAL, TINTAS E FITAS COLORIDAS
- ATIVIDADLES

- elaboracdo de atividades que estimulem a coordenagio vi-
sual ¢ manual, o reconhecimento de cores ¢ a imaginagdo através do desc-
nho.

- Estas atividades podem ser realizadas individualmente ou
em grupo. E uma atividade em que as criangas devem mais a vontade.

Nas aulas desenvolvidas sem material, procurei explorar mo-
vimentos corporais, brincadeiras de roda, brincar de casinha, jogos de
imitar, brincadeiras de pegador, utilizando de fantasias para o pegador.

Nos dias de muito calor utilizei o parque e trabalhei com as
criangas no tanque de areia, ¢ as criangas puderam brincar de fazer bolo,
carrinhos, casas ¢ também brincar de fazer desenhos com partes do corpo.
E importante reservar um momento da aula para que a crianga brinque a
vontade.

3 AULA PROPRIAMENTE DITA

Todas as atividades realizadas com material podem ser mi-
provisadas e realizadas sem material na falta deste, o que realmente im-
porta é que as criangas participen da aula e aproveitem 20 maximo o tem-
po que para estas atividades foi destinado.

O inicio da aula sempre teve e deve ter um aquecimento pro-
gressivo, devendo ser este voltado para as atividades que serdo realizadas
na aula.
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Na atividade principal da aula, eu sempre procurei ter mais de
uma cstratégia para desenvolver a atividade. A minha intengdo na elabora-
¢d0 de mais de uma estratégia, era para que, caso eu ndo conseguisse mo-
tivar as criangas como planejet, cu sempre podia tentar novamente com
uma outra estratégia. E bom ter outras alternativas e ser flexivel para ndo
se correr 0 115¢0, de perder o controle da classe ¢ ficar com a aula prejudi-
cada.

A volta a calma era feita com exercicios de relaxamento ou
com atividades que diminuam a freqiiéncia cardiaca da crianga antes que
esta volte para a sala de aula. As atividades que possibilitavam as criangas
criar fantasias ou brincar de faz de conta, cram as mais gratificantes. As
brincadeiras que mais faziam sucesso eram: passa anel, imitagdes, advi-
nhagdes, batata quente, morto-vivo e outras.

O contetdo trabalhado nas aulas de Educagdo Fisica sempre
foi acompanhado pelo professores de sala de aula, o que facilitou um tra-
batho integrado e enriquecedor.

Durante as aulas, situagdes de improviso acontecem, € ndo
sdo poucas. Muitas vezes as criangas vinham para a aula de Educagfo Fi-
sica agitadas, impacientes ou dispersas e totalmente desinteressadas do
que eu estava pretendendo realizar na aula. A dificuldade na comunicagio
coin as criangas, muitas vezes causa situagoes frustrantes tanto para a cri-
anga, como para nos, devido a falta de compreensio de ambas as partes.

Este é um motivo que reforga a vital importancia em acompa-
nharmos o desempenlio desta crianga em sala de aula, ¢ observar se o seu
ritimo natural esta sendo respeitado. Muitas vezes o problema nio csta sé
nas aulas de Educagao Fisica, podendo este problema de comportamento,
ser um reflexo do excesso de atividades desenvolvidas com as criangas em
um curto espago de tempo.

Portanto, eu também precisei controlar a minha ansiedade ¢
aprender a respeitar 0s momentos em que a crianga ndo quer f{azer. E o
momento do ndio fazer ¢ deve ser respettado,

Faz parte do trabalho com criancas, ter paciéncia ¢ observar
atentamente as suas mudangas de comportamento e de humor. E possivel
que o actimulo de informagdes esteja causando na crianga um certo desa-
nimo ¢ até mesmo um desgaste. Respeitar o ritimo da crianga € essencial.
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As avaliagdes foram feilas através de observagdes continuas e
registros diarios. As criangas sdo e sempre serdo diferentes uma das ou-
tras. Sendo assim ndo existiu um padrido de avaliagdo, pois o meu objetivo
era de dar as mesmas oportunidades a todas as criangas, ¢ deste modo
possibilitar que cada uma progredisse de acordo com o seu potencial e seu
ritimo proprio.
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CONCLUSAO

Apos ter trabalhado durante trés anos com criangas surdas e
ter descnvolvido este projeto de wm ano com criangas de pré-cscola na fai-
xa ctarta de 04 a 06 anos, pude concluir que a Educagio Fisica ¢ de fun-
damental importancia nesta faixa clana.

Os resultados apresentados pelas criancas depois que cstas
comegaram a ter aulas de Educagao Fisica foram extremamente positivos.

A Educagao Fisica possibilitou a estas criangas o seu desen-
volvimento global de forma prazcirosa, alegre e saudavel, provando que
através do brincar, das atividades motoras, da expressdo corporal, dos
gestos ¢ todas as suas formas de expressdo e comunicagdo, nos podemos
enriquecer a aquisi¢io de linguagem desta crianga de forma pratica e efeti-
va.

Desenvolver nas aulas de Educagdo Fisica atividades que cs-
timulem a percepgao auditiva da cranga surda, proporcionou a esta crianga
um mclhor aprovertamento do scu residuo auditivo, conscquentementc
mais uma vez estamos criando oportunidades desta crianga desenvolver
sua aquisigio de linguagem, bein como, viabilizando a estimulagdo de sua
fala.

As oportunidades ¢ os direitos devem ser 1guais para todas as
criangas, independentemente das suas diferengas individuais, portanto des-
envolver com as criangas surdas as mesmas brincadeiras, jogos, dangas ¢
atividades inotoras que as criangas ouvintes desenvolvem, possibilita a in-
tegragio real destas criangas.

Levando-se em conta, que as criangas sdo mais puras ¢ menos
preconceituosas que os adullos, conclui-se que, a partir do momento que
estamos viabilizando uma integracdo entre criangas surdas ¢ ouvintes, nos
poderemos num futuro proximo ter uma integragédo efetiva entre surdos ¢
adultos ouvintes, respeitando as formas diferentes de comunicagao.

A idéia de Integragio tem mobilizado todas as areas para
permitir que as criangas consideradas ora como surdas, ora como defici-
entes auditivas, consigam participar ¢ se integrar efetivamente na socieda-
de.
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Partindo deste principio, a Educagdo Fisica Adaptada na pré-
escola com criangas surdas, so tem a enriquecer e fortalecer todos os es-
forcos que forem feitos para garantir a integragdo destas criangas, pois
pode-se concluir que é nas aulas de Educagiio Fisica, quando as criangas
estdo brincando, expressando, criando fantasias e se comunicando, que as
diferengas entre elas e as criangas ouvintes desaparecem. .
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