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Resumo

Tendo como tema as relactes entre a Educacio Fisica e o Lazer, este
considerado como veiculo e objeto de educagio, a monografia centra 2
sua analise no trabalho que vem sendo desenvolvido na Sociedade
Esportiva e Cultural Costa e Silva-Campinas-SP, em trabalho de
extensao, assessorado pelo Departamento de FEstudos de Lazer, da
Faculdade de Educagao Fisica, da Unicamp, utilizando como estratégia
a Acdo Comunitaria e, ja situado na sua “fase de autonomia”. Examina,
mais detidamente, o tratamento que é dado aos contetidos fisico-
esportivos no lazer. O objetivo é analisar a maneira como o lazer .
(enquanto ensino nao formal) é vivenciado numa comunidade que,
através de servicos voluntirios, utiliza-se dos contetdos culturais
fisico-esportivos do lazer. Procura entender como vem se efettvando o
trabalho sécio-educativo, visto de uma perspectiva comunitaria, € no
que ele pode contribuir para a Educagio Fisica, enquanto contetdo e
forma, no processo de ensino-aprendizagem. Trata-se, assim, de um
estudo de caso, com amostra definida de forma nio-probabilistica,
intencional, combinando pesquisa bibliografica, documental e de
campo, esta Ultima tendo a observagdo partticipante, com didrio de
campo, ¢ 4 entrevista estruturada, como suas principais técnicas de
coleta de dados. Os principais resultados apontam para a necessidade
da recuperacio do componente lidico da cultura, nas aulas de Ed.
Fisica Escolat, participacio dos pais no desenvolvimento das
atividades, e envolvimento da comunidade proxima.
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Introducgio

O objetivo deste trabalho é analisar a maneira como o lazer (enquanto
objeto e veiculo de educacdo) é vivenciado numa comunidade que,
através de servicos voluntarios, utiliza-se dos conteudos culturais
fisico-espottivos do lazer, na sua agio sécio-educativa, e suas possiveis
conttibuicGes para a tarefa pedagdgica da Educacio Fisica. Seu foco de
investigacdo principal sao as praticas corporais {(conteudos fisico-
esportivos do lazer).

Trata-se, assim, de um estudo de caso, com amostra definida de forma
niao-probabilistica, intencional, combinando pesquisa bibliografica,
documental e de campo, esta dltima tendo a observagio participante,
com diario de campo, e a entrevista estruturada, como suas principais
técnicas de coleta de dados.

O levantamento bibliografico foi efetuado junto ao Sistema
UNIBIBLI-UNICAMP, registraram-se os seguintes tresultados por
palavra chave:

- lazer: 552 citacoes;

- lazer + educacio: 83;

- ludico: 09;

- lazer + hidico: nenhuma;

- lazer + ladico + educagao: nenhuma;

- atividade fisica + lazet + educacio: nenhuma;
- lazer + atividade fisica: nenhuma;

- lazer + espotte: 37.

O levantamento documental foi efetuado junto aos arquivos da
Sociedade Esportiva e Cultural Costa e Silva, registrou os seguintes

documentos:

Livro de Atas
Projetos desenvolvidos



Recortes de jornais
Estatutos

Quanto 208 projetos desenvolvidos e aos recortes de jornais, foi dada
especial aten¢do aqueles relativos ao trabalho comunitétio.

Minha inser¢do no grupo ja é anterior ao projeto de pesquisa, em
virtude de minha participacio nos trabalhos de extensio, em Lazer
comunitario, desenvolvidos pela Faculdade de Educacio Fisica, da

UNICAMP.

Com a pesquisa, meu trabalho de observacdo passou a ser mais
sistematico.

Procuro entender como vem se efetivando o trabalho s6cio-educativo,
visto de uma perspectiva comunitiria, ¢ no que ele pode contribuir
para a Educacdo Fisica, enquanto conteudo e forma, no processo de
ensino-aprendizagem.

Lanco mio da experiéncia acumulada em trabalho de extensdo, que
vem sendo realizado pelo Departamento de Estudos do Lazer, da
Faculdade de Educacio Fisica, da UNICAMP (MARCELLINO,
1995), ha mais de cinco anos, tendo como estratégia a Acdo
Comunitiria, ja em sua fase de Autonomia, e de modo mais especifico,
na Sociedade Esportiva e Cultural Costa ¢ Silva - (SECCS) - sociedade
civil sem fins lucrativos, formada a partir do desenvolvimento do
Projeto de Extensio.

O assunto é examinado levando em conta as relacbes entre a escola, o

lazer e o processo educativo MARCELLINQO, 1995).

Minha motivagdo pessoal para a escolha desse tema vem de minhas
observacoes e estudos que apontam, via de regra, pata um ensino
escolar tradicional normalmente repetitivo e que carece de motivagao,
uma vez que os alunos nao sabem, muitas vezes o que esti ocotrendo
no seu “aqui e agora”, tendo dificultado a fruicio dos contetdos



transmitidos € sua possivel aplicabilidade, quer enquanto sejam
considerados como profissionats, ou como cidadios criticos e criativos.

O porqué da escolha do lazer ¢ dos seus conteudos culturais fisico-
esporttvos como objeto e veiculo do processo educativo pode parecer
6bvio, mas somente vim a tomar consciéncia da importincia dessas
possivels relagdes ja cursando o terceiro grau, na modalidade
Recreagdo e Lazer. Dai se da a mmportincia deste estudo, ja que as
pessoas ao perceberem uma educacgio tradicional “imperfeita”, buscam
alternativas para complementa-la.

A relevancia objetiva do problema a ser investigado, 20 meu ver fica
clara 2 medida que cada vez mais as atividades relattvas 4 educacio
fisica formal estdo sendo substituidas pela sua “clientela”, inclustve a
escolar, por praticas corporais ndo formais (RAMOS, 1992).

Apbs a sintese entre a pesquisa bibliografica e a documental, estava
previsto o trabalho de campo, durante o segundo semestre, iniciado ja
no primeiro, com 4 mser¢éio no grupo. A principal téenica prevista fot
a observacio participante. No entanto, circunstincias extra-pesquisa,
que serdo detalhadas no corpo da monografia, com a paralisagio das
atividades da Organizacio pesquisada, impediram esse procedimento.
Optou-se, entdo, por realizar entrevistas estruturadas, tendo cm vista o
resgate do trabaltho desenvolvido, junto a dirigentes da Otrganizacio,
criangas freqientadoras e seus familiares.

Nas Consideracoes Finats procuro relacionar, mais detidamente, as

possiveis contribuicGes para a drea de Educagdo Fisica em
fundamental, ¢ de modo especifico, para a Educagio Fisica Escolar.
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1- As relagdes Lazer, Escola e Processo Educativo.

Antes de se estabelecer as relacdes, se faz necessario conceituar
operacionalmente cada um dos termos. A questio do ladico, também
importante, serd analisada mais adiante.

Originalmente lazer e recreagio apresentavam-se de forma distinta, o
primeiro era o tempo onde a segunda ocorria; hoje a recreacio faz
parte do lazer, sendo uma de suas fungbes, portanto, podendo-se usar
lazer /recreacio, ou simplesmente lazer (MARCELLINO, 2000).

O lazer é aqui entendido “... como a cultura - compreendida no seu
sentido mais amplo — vivenciada (praticada ou fruida) no tempo
disponfvel” ¢ também “... um campo de atividades, com possibilidades
de gerar valotes que ampliem o universo de manifestagio do
brinquedo, do jogo, da festa, para além do ptopric lazer”
(MARCELLINO, 1990).

A palavra cultura neste contexto esti sendo usada no seu sentido mais
amplo, nio estando restrita a uma visdo parcial que considera apenas
os seus conteudos artisticos, mas sim abrangendo os seus diferentes
conteudos.

O lazet, segundo DUMAZEDIER (1980), ¢ classificado em contetidos
culturais, sdo eles: os fisicos, 0s manuais, os intelectuais, os attisticos e
os sociais; CARMARGO (1986) acrescenta a esta classificacio os
turisticos.

Para esta pesquisa a anilise se concentra nos contetdos fisico-
esportivos que sio “as caminhadas, a gindstica, o esporte e as
atividades correlatas...”” (CAMARGO, 1986).

Quando se fala em cultura vivenciada, ndo se restringe o lazer apenas a
pritica de atividades, vivenciar vai para, além disso. O conhecimento, a
assisténcia e até mesmo o 6cio, desde que sejam vistos como Opgio,
compéem o lazer. F. importante que fique claro que 6cio é diferente de

11



ociosidade, que se opde as obrigagdes de trabalho, as obrigacdes
profissionais e as obrigacdes escolares, no nosso caso.

O lazer e o trabalho sio interdependentes; anilises segregadas seriam
parciais e incompletas. Com o desenvolvimento dos processos de
urbanizacao e industrializagdo, com a instauracio de hotirios mais
definidos de trabalho, tornaram-se mais evidentes 2 separacio entre
obrigacdes (inclusive a escolar) e lazer MARCELLINO, 1983).

A questdio do tempo disponivel, citado anteriormente, refere-se
exatamente a isso, sepatat o lazer do trabalho. Por uma questio de
definicio estes dois componentes da cultura humana sio entendidos
separadamente, pode existir prazer no trabalho, mas este Ultimo ¢
caracterizado pela obrigacdo. Ja4 o lazer caracteriza-se pelo
“descompromisso”, em um horério distinto do trabalho.

O lazer é um campo priviegiado de manifestacio da criatividade, do
brinquedo, do jogo, pois nele é permitida a “livre escolha”, podendo
aqui gerar possibilidades de criacio de novos valores que podem ser
utilizados em outros contextos da atividade humana, que nio somente
o lazer. Estes valores podem contribuir para solapar a estrutura social
vigente.

Vale destacar que o lazer estd historicamente situado, ou seja, ele nio
pode ser entendido em “si mesmo”. O lazer é um dos ramos da
atividade humana, sendo impossivel, portanto, desvincula-lo das outras
esferas desta atividade humana. Isso implicaria em colocagdes parciats
e abstratas das questdes analisadas (MARCELLINO, 1995), ou seja,

visoes reducionistas.

O lazer da maneira como esta hoje estruturado surgiu dentro desta
sociedade urbano-industrial, estabelecendo com esta uma relacio
dialética, ou seja, a mesma sociedade que o gerou pode questiona-lo.



O lazer € considerado, também, como portador de um duplo aspecto
educativo, como veiculo e objeto de educagio (MARCELLINO,

1987).

Além das possibilidades de descanso e divertimento, o campo do lazer
€ um espaco privilegiado de desenvolvimento pessoal e social, sendo
estes aspectos que nos interessam particularmente neste estudo.

Como afirma (MAGNANI, 1984), é no espaco do lazer que ocorrem
as maiores possibilidades de criacio e escolha, mais do que em uma
situacdo de trabalho, para 2 maiotia da populacio.

Considero que o processo educativo ndo se di apenas dentro do
ambito escolar, ou seja, a chamada educacio formal; ele acontece em
todas as esferas da vida, como por exemplo, nas situacoes de lazer que
serdo aqui analisadas.

Parece que somente a educagdo fisica escolar nio se faz suficiente para
atender as necessidades e desejos de seus frequentadores, no que diz
respeito aos contetdos culturais e fisico-esportivos, do lazer. As
pessoas procuram, portanto, novas formas de aprendizagem.

Vetificou-se que as necessidades e interesses da populagdo nido sdo
supridos pela educagdo formal, na qual a Educagio Fisica escolar
permanece estagnada, sem criatividade e ndo acompanha as tendéncias
dominantes da populacio. Muitas vezes os alunos deixam de
freqientar as aulas de educagdo fisica escolar € vio a procura da

Academia da esquina (RAMOS, 1992).
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1.1- O Ludico

Entendendo o ludico nfo “em si mesmo”, ou de forma isolada nessa
ou naquela atividade (brinquedo, festa, jogo, brincadeira, etc), mas
como um componente da cultura historicamente situada, e a cultura
ndo somente como produto, mas enquanto processo, verificamos que
o lidico também deve ser visto dessa dupla perspectiva: como produto
€ como processo, enquanto conteddo e enquanto forma

(MARCELLINO, 1998, 28-29).

O trabalho, da maneita como ele esta estruturado hoje, normalmente
nega a possibilidade do lidico, sendo que o lazer privilegia esta
manifestacio; segundo PERROTI (apud, MARCELLINO, 1987, p.5) é

“... 0 jogo, a brincadeira, a cria¢do continua, ininterrupta...”.

Considerar que o lazer é um espago privilegiado para a manifestacio
do lidico na sociedade contemporinea, apesar dos riscos do
consumismo e da institucionalizacio, ndo significa que o elemento
ladico da cultura ndo possa se manifestar em outros espagos.

Deve-se levar em conta ainda, que se o contetdo das atividades de
lazer pode ser altamente “educativo”, também a forma como 5a0
desenvolvidas abre possibilidades “pedagogicas”, muito grandes, uma
vez que o componente lidico, com seu “faz-de-conta”, que permeia o
lazer, pode se constituir numa espécie de denincia da realidade, a
medida que contribui para mostrar, em forma de sentimento, a
contradi¢io entre obrigacio e prazer (Ibid, 37).
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1.2- Ocorréncia histérica do lazer/recreagio e do Iudico

Ainda fazendo uso da mais recente abordagem de MARCELLINO
(2000), falo agora da questio histérica do lazer/recreacio e do ladico.

O conceito do lazer € polémico, pois alguns autores consideram que
ele sempre existin, j4 que se os homens sempre trabalhavam, estes
paravam de trabalhar praticando neste tempo restante o lazer. Ja outros
autores defendem que o lazer € fruto da sociedade urbano-industrial.

Existem, portanto duas correntes diferentes, dois enfoques
diferenciados. A primeira considera que o lazer sempre existiu, ji a
segunda diz que o lazer se fez mnecessario nesta sociedade
contemporanea. O lazer sempre existiu, vatiando apenas nos seus
conceitos e seus significados.

Em outros tipos de organizacao social, era pouco clara a separacio
entre a obrigacio/trabalho do lazer, das atividades ladicas. Ainda néo
se pode afirmar se esta separacio, como se verifica hoje, permanecera
efetivamente ou nao.

A observacio do trabalho e do lazer, tal como se manifestam nas
sociedades urbano-industriais sdo passiveis de criticas, principalmente
pela questio da alienacio e por conceitos de produtividade.

A produtividade ligada ao desempenho é um dos valores mais
protegidos da cultura moderna. MARCUSE (2000) contrapoe-lhe a
idéia do jogo: o jogo é umprodutivo, é inatl, precisamente porque
anula as caractetisticas repressivas e exploradoras do trabalho e do
lazer. Em outro trabalho, cenirado na analise das tendéncias das
sociedades contemporaneas mais altamente desenvolvidas, o mesmo
autor distingue o lazer do tempo livre, cuja distingdo € por ele
considerada um dos fatotes da auséncia de libetdade no Estado de
Bem Estar Social, argumentando que as horas de lazer “vicejam na
sociedade industrial desenvolvida, mas nao sdo livres desde que sao
administradas pelos negécios e pela politica”.
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Esta distingio entre 0 jogo e seu carater lidico, e o lazer, como esfera

permitida e controlada da vida social é efetuada também por autores

brasileiros. PERROTTI (1982) afirma que
“o ludico, dentro do mecanismo do sistema, é a sua negagio.
Em seu lugar permite-se o lazer, o nio trabalho, coisa
totalmente diferente do hidico, que € o jogo, a brincadeira, a
criacdo continua, ininterrupta, intrinseca a producio". Para
mesmo autor “a racionalidade do sistema produtivo torna o
ladico mviavel, pois o tempo do ladico ndo é regulivel,
mensuravel, objetivavel”, e que, sendo assim, “toda tentativa
de subordina-lo ao tempo da producio provoca sua morte”
(PERROTT]I, In. ZILBERMAN (Org.), 1982, p.20).

Com certeza, a0 observar a pratica do lazer verifica-se fortes
componentes de produtividade. 4 uma exacerbada valorizagio da
“performance”, do produto e nfio do processo em si, ou seja, a
alienacdo; a pratica e o consumo de atividades que trazem “status”
e/ou que estdo na moda sio sempre estimulados. Uma outra questio
grave ¢ o modo como se estd estruturado o trabalho, fazendo que se
adie o prazer para depois do expediente, fins de semana, perfodos de
férias, ou mais drasticamente, para a aposentadoria.

No entanto, isso tudo nio nos permite ignorar a ocorréncia histérica
do lazer, inclusive como conquista da classe trabalhadora
(MARCELLINQO, 2000).

Segundo o mesmo autor o lazer € um problema tipicamente de grandes
centros urbanos, porém estes problemas sdo levados pela midia para
outras cidades/regides do pais, nem tio grandes, nem tdo urbanizadas.

Continuando, analisar o lazer em conjunto com as demais esferas de
manifestagdes humanas, nio significa ignorar o seu contetido alienado,
que ocorre em todas essas esferas. Considerar o lazer como um espago
ptivilegiado para a manifestacio do lidico na nossa sociedade, nio
significa considera-lo como unico.
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MARCELLINO (2000) considera que a postura acima descrita
contribui para abrir possibilidades de alteracdo do quadro social, tendo
em vista a realizacio humana, a partir de mudancas no plano cultural.

17



1.3- Breve evolugiio histérica sobre Educagio Fisica e o esporte
comunitario

Em 1828 surgiu o primeiro livro editado sobre a Educacio Fisica, que
falava sobre a necessidade de um povo “forte”. Este objetivo podetia
ser alcancado com a Educagéo Fisica escolar (MARTINS JR., 1996).

A lei n® 630 de 07/09/1851 incluiu a ginastica no cutriculo escolar e
quatro anos mais tarde nas escolas secundirias também.,

Em 1880 pelo decreto lei n* 7684 surge a figura oficial do professor de
Educacio Fisica.

Segundo MARTINS JR. (1996), no século XIX, o fato mais importante
para a Educacao Fisica escolar foi o projeto lei n® 224, de 1882, de
autoria de Ruy Barbosa, no qual surge uma politica favorivel a
Educacao Fisica, apesar do pouco interesse das autoridades da época
pela questao.

Nesta época o esporte comunitario se desenvolvia muito mais rapido
do que a Educacido Fisica escolar, devido 2 influéncia das correntes
migratorios vindas da Europa e da Asia novos habitos fisicos e
esportivos foram sendo introduzidos.

Surge, entdo, um contraste, enquanto associagoes eram fundadas com a
influéncia estrangeira e os esportes como o futebol, a patinacio, o
tugby e o voleibol foram introduzidos, além de jogos e brincadeiras
infantis com a utilizacdo de materiais adaptiveis e reutilizaveis, era
pouca a agiio dos poderes publicos em favor da Educagdo Fisica.

Naqueles anos, se dava pouca importincia ao papel dos professores de
Educacio Fisica, mérito ocupado pelos médicos, até meados do século
XX, quando se iniciou o processo de regulamentacio da catreira do
professor de Educagio Fisica.
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A influéncia militar na Educacio Fisica brasileira foi marcante, desde a
nossa independéncia até o final de ditadura.

A mniciativa privada foi desde sempre a grande forca impulsiva do
esporte comunitirio, um exemplo seria a criacio da cotrida de Sio
Silvestre na década de 20.

Em 1929 o ensino da Educacio Fisica tornou-se obrigatorio em todas
as escolas de ensino secundario, ocasionando uma campanha
organizada pelos intelectuais, para que se ctiasse uma educacio fisica
civil, logo ap6s a tevolucio de 1930, o que somente iria acontecer 10
anos depois.

Com o pais mergulhado em uma ditadura militar, e conseqilentemente
uma mudanc¢a na estrutura politica, originaram-se novas estruturas
esportivas.

O governo ditatorial preocupado com a questio do esporte
comunitario atribuiu novos valores soctais a esta comunidade. O
governo passou, entio, de mero expectador das acées populares para
agente que reflete, sobre o argumento da ctiacdo de um povo “forte” e
“saudavel”, frente a iminéncia da entrada do pais na II Grande Guerra.

Até 1940 nao existia oficialmente o profissionalismo no Brasil. Com o
surgimento de esportes como o futebol, surgem os primeiros
problemas.

Como naquela época o Brasil se via mergulhado numa ditadura, a
questio do profissionalismo somada a liberalidade esportiva, cuja
legislacio nio sofria interferéncia do estado, evidenciava uma situacgio
de contraste: de um lado a autoridade governamental dominante e de
outro o esporte.

Na ordem dominante predominava a intervencdo e o controle, a
oficializacio das entidades e da harmonia, ja na ordem esportiva havia
um predominio da autonomia, da iniciativa privada e do conflito.
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E exatamente neste periodo, com o objetivo de disciplinar o Esporte
Brasileiro, que se criou o Conselho Nacional de Desportos (CND), que
manteve a mesma estrututa até 1985,

No perfodo que se seguiu logo apds a II Guerra Mundial, fez-se
necessario a assisténcia social a populacio, nasce entio o SESC
(Servico Social do Comercio) e o SESI (Servico Social da Indisttia),
quando o governo ptocurou incentivar no pafs as praticas esportivas, a
educacao profissionalizante, a cultura e as artes,

Foi somente em 1953, com a ctiacio do MEC (Ministétio da Educacio
e da Cultura), que o governo passou a apoiar os esportes, admitindo
também outros apoios que nio publicos, como o patrocinio comercial,
a cobertura jornalistica, a participacdo da comunidade, o intetcimbio
entre Orgaos do governo, as empresas, dentre outros.

Em 1969, apés o diagnéstico da Educagio Fisica e dos Desportos no
Brasil (PEREIRA DA COSTA, 1971, apud MARTINS JR.) uma maior
atencio por parte do governo foi dada ao esporte comunitario no
Brasil Algumas deficiéncias como qualidade esportiva foram
apontadas: somente 0,6% da populacio participava de atividades
espottivas, sendo o futebol responsavel por 50% do conjunto total das
modalidades praticadas.

Nesta fase introduz-se no pafs o movimento do Esporte para Todos
(EPT), sendo que em 1975, em apenas dois anos de atividades foi
atingida a marca de dez milhdes de pessoas.

Apés dez anos de existéncia do EPT, em estudo realizado em 1982,
verificou-se que muito pouco se alterou no quadro esportivo nacional,
sendo que somente 0,64% da populagdo praticava atividades fisicas

regulates.

O EPT restringiu-se a atividades isoladas desprovidas de uma politica
nacional de incentivo, somente manifestacdes de impactos esporadicas
ndo sdo por si s6 suficientes para criat na populagio um habito regular
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de pratica esportiva. Faz-se necessario que a populacio seja educada
pata tal, que seja conscientizada desde cedo; os professores de
Educacio Fisica deveriam possuir uma formacio que estivesse voltada
também para a questiao do esporte comunitario.

No periodo compreendido entre 1986 e 1989 e denominado de “Nova
Republica”, sancionada pela lei n® 7486 de 1986, foi orientada no
sentido de “concentrar os esforcos politicos e materials em estratégias
visando assegurar beneficios e a participacio da populacio,
independente do seu talento” (TEIXFEIRA, apud MARTINS JR,
1996}, dividiu-se a Educacio Fisica em atividades fisicas de formacio,
atividades fisicas do tempo livre e attvidades fisicas do rendimento.

Surgiu, entdo, uma dualidade de abordagem da Educagao Fisica, sendo
por um lado as atividades esportivas, o esporte em si e, por outto, as
atividades desenvolvidas na comunidade, aquelas praticadas no tempo
livre, as consideradas simplificadas e adaptadas a2 comunidade e
contextos locais, que normalmente surgiam de modo espontineo.

Nasce, potrtanto, a pratica esportiva comunitaria marginalizada, aquela
praticada, desenvolvida e organmizada pela prépria populagio, sem o
apoio do governo.

Vale ressaltar que até 1990 o governo btasileiro priotizou os espottes
de rendimentos, apesar de aceitar a importancia dos esportes de lazer,
as verbas, acdes e publicidade sempre foram muito mais direcionadas

para o esporte de rendimento.
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1.4- A Educagio-Escola e Processo Educativo

Ao se conceituar educagio, fala-se em diferentes processos educativos.
Aqui, é importante a distincdo enite a educacio sistemitica/formal,
efetuada dentro da Escola e a assistematica/informal, que se d4 através
dos virios processos de transmissdo cultural, englobando, portanto
todo tipo de relagdo pedagdgica. No existe um modelo fixo, uma
forma tnica de educagio.

BRANDAO (1981) afirma que quando uma determinada sociedade
atinge um certo nivel de organizacdo, na qual ocorre a divisdo social do
trabalho, é que os homens que nela vivem comecam a pensar na
educagio como sendo um problema. E educagio, antes smmples e
corriqueira, aprendida naturalmente durante os afazeres do dia, passa a
ser organizada e estruturada em fungao dessas categorias de trabalho,
com a preocupagio de educar o homem “profissionalmente”,

O mesmo autor completa que educacio formal é “o momento em que
a educagio se sujeita a pedagogia (a teoria da educagio), cria situacoes
ptoprias para o seu exercicio, produz os métodos, estabelece suas
regras e tempos, e constitui executores especializados. F quando
aparecem a escola, o aluno e o professot”.

DEMO (1995) considera que a educag¢io nao se testringe a0 campo de
conhecimentos técnicos apenas. Esta engloba o “aprender a aprender,
o saber pensar e nio somente o fazer funcional”, para que o sujeito
tenha capacidade de melhorar sempre a sua qualidade de vida e inovar.
Completa que pior que ser “pobre”, destituido de bens materiais, € nio
saber o porqué da situagdo ou nao ter poder de reagir, “a pobreza ¢,
sobretudo tet sido proibido de participat™.

Continua dizendo que é contra o mero aprender, ou seja, a aquisicao
de conhecimentos pura e simples, o consumo de técnicas, sem se saber
o porqué de estar aprendendo ou para que serve este ou aquele
conhecimento, defende a constru¢io de conhecimentos (aprender a
aprender) ¢ ndo apenas a transmissdo de conhecimentos (aprendet).
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BRANDAO (1981) segue criticando que normalmente a educacio é
vista como “emolduradora” das pessoas, conduz as ctiangas ac modelo
ideal de adolescente e por sua vez, “molda” este adolescente para que
se torne um adulto profissionalmente e socialmente "bem sucedido” e

"aceitavel".

Verifica-se, entdo, que a educacio foi evoluindo muito mais pata o lado
da preocupagio formal e técnica das pessoas, a fim de conduzi-las ao
desenvolvimento economico de determinada sociedade (que também é
importante, mas ndo deveria ser o seu Unico fim), para o aumento da
producio de capital.

A educacio passa a ser um bem de troca como qualquer outro; ela nio
vale pelo o que ¢, mais pelo o que representa para as pessoas; é algo
cuja posse se restringe a uso préprio ou de pequenos grupos. A
educacio passa a ser um bem de mercado.

As pessoas a quem a educagio serve sequer s3o consultadas sobre suas
necessidades e anseios, ou como ela deveria ser; a educacio chega
pronta nas escolas.

A educagio faz parte da logica desta sociedade desigual, que deveria set
um bem de todos, sendo o Estado o responsavel pela sua distribuicio
(BRANDAO, 1981).

No entanto, como diz GRAMSCI (apud, MARCELLINO, 2000, p.37)
a educacdo nio se limita “as relacdes especificamente escolasticas”,
mas a distingue “... em toda a sociedade no seu conjunto e em todo o
individuo com relacio aos outros individuos, bem como entre camadas
intelectuais e nio mntelectuais, entre governantes e governados, entre
elite e seguidores, entre dirigentes e dirigidos, entre vanguardas e
corpos do exército. Toda relagio de ‘hegemonia’ € necessatiamente
uma relagao pedagbgica”.
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Dessa perspectiva, quando se fala em educagio nio se pode prescindir
da Escola, mas ndo se pode, também, deixar de levar em conta o
quadro cultural mais amplo.

A consideragio da Escola como uma das bases significativas de
atuacio, tendo em vista a instauracdo de uma nova ordem social, ¢
cultural, leva em conta fundamentalmente, que o0s mesmos
instrumentos que servem a classe dominante deverdo ser usados em
sentidos contrarios.
“Entdo, noutros termos, se a FEscola é um instrumento de
hegemonia, nds nio podemos descurar, se queremos
estabelecer um novo bloco de poder, ndo podemos descurar
deste instrumento. Porque descurar dele seria deixa-lo ao uso
exclusivo da classe dominante” (SAVIANI, 1982, p.184).
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1.5- As relagdes

F impossivel negar a relacio existente entre o lazer, a escola e o
processo educativo, sdo termos interdependentes (MARCELLINO,
2000).

A teoria do lazer ndo desconhece a relacio entre os elementos acima
citados, mas privilegia o lazer, minimizando o papel da escola no
processo educativo, justificando os seus argumentos no “fracasso
escolat” (Tdem, 2000).

A teora da educagio também nio desconhece a relagdo, porém
privilegia a escola, as vezes até adotando uma visdo “apocaliptica” do
lazet, apenas o considerando na perspectiva da classe dominante,
sendo usado como instrumento de manipulacio (Idem, 2000).

"O reconhecimento da interdependéncia entre os trés
elementos exigiria uma nova pedagogia, embasadora de uma
nova pratica educativa e realimentada através dessa propria
pratica, considerando as possibilidades do lazer como canal
possivel de atuacio no plano cultural, de modo integrado com
a escola, no sentido de contribuir para a elevagio do senso
comum numa perspectiva de transformacdio da realidade
social, sempre em conexao com outras esferas de atuacio
politica. Uma pedagogia que considere, a0 mesmo tempo, a
necessidade de trabalhar para a mudanga do futuro, através da
acdo no presente, sem abrir mio do prazer de que se dispde,
mas, pelo contririo, que essa vivéncia seja, em si mesma,

prazerosa” (MARCELLINO, 2000, p.151-153).

A esta pedagogia o autor d4 o nome de Pedagogia da animacgio,
sendo que animagio engloba os sentidos de vida, de movimento e de
alegria. Esta pedagogia estaria ligada a criacdo do dnimo, 4 provocacio
de estimulos e a cobranca da esperanga. Preparar as pessoas nio para
uma sociedade dominada pela exploragio do trabalho, ou para o “ideal
questionavel de uma civilizagio do lazer” mas a educa¢io para o
momento presente (ndo que este seja completamente mmutavel),
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entrando em contradicio com a visdo funcionalista do lazer e suas
virias gradacoes.

E a animacio de se preservar o “humano no homem”, tanto no
sentido de dar vida, e vida humana, quanto no de transformatr. Trata-se
de recuperar o sentido de recreacio, como “recreare” - te-ctiagdo, criar
de novo, dar vida nova, como novo vigor. Trata-se de recuperat o
lazer, como “licere” - licito, poder ter direito. Trata-se de recuperar o
sentido de escola, como “schéle” (MARCELLINO, 2000).

HUIZINGA (apud, MARCELLINO, 2000, p. 8 ¢ 9), explica a origem
da palavra schole, remontando 2 histdria grega, observa o autor, que a
sabedoriz e a ciéncia ndo eram frutos da escola, pelo menos no sentido
atual da palavra, ou seja “ndo eram produtos secundirios de um
sistema educacional destinado a preparar os cidaddos para fungdes
utels e proveitosas”. Dessa forma, prossegue,
“... a palavra 'escola’ tem por tris dela uma historica curiosa”,
uma vez dque, originalmente significava 6cio, adquirindo
depois o sentido exatamente oposto, de trabalho e preparagao
sistematica, 2 medida que a civiliza¢do foi restringindo cada
vez mais a liberdade que os jovens tinham de dispor de seu
tempo, e levando estratos cada vez mais amplos de jovens
para uma vida quotidiana de rigorosa aplicada, da infancia em
diante”.

Nio se pode precisar até que ponto, comparando-se com os ideais de
liberdade atuais, esse Ocio/lazer teria as mesmas caracteristicas que
atribui a esse conceito neste estudo. Talvez fosse mais correto, sob um
ponto de vista atual, encara-lo muito mais como “ociosidade”
alicercada no trabalho de escravos. Em todo caso, o que gostaria de
destacar no momento, ¢ a origem da palavra (MARCELLING, 2000).

A consideracio da relagio entre a manifesta¢io do componente Iidico
da cultura, no lazer, e a educacio, transcende a aquisicao de
informacoes, vai além dos conteddos culturais. Nio se trata, pois, da
consideracio de um instrumento leve e eficaz para facilitar o processo
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de aprendizagem, para a adequagio conformista de individuos a uma
inquestionavel sociedade estabelecida. Longe disso, ¢ uma questdo de
participagdo cultural — usufruir e criar cultura - uma das bases do
exercicio da cidadania (MARCELLINO, 1998).
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1.5.1- O “jogo do saber” e a escola como “centro de cultura

popular”

Podemos assim falar de um lado do “jogo do sabet”, e de outro, da
escola considerada como centro de cultura popular.

Falar do “jogo do saber” é tentar recuperar o cariter ludico do
ensino/aprendizagem. Dessa forma, nunca é demais lembrar que 2
palavra “ladus”, em sentido préprio significa jogo, divertimento e, por
extensdao, Escola aula. E ndo s6 no latim pode-se encontrar essa
origem, mas também em outras linguas, como pot exemplo, o japonés
(MARCELLINO, 2000).

“Mas, dar condigOes para a ocorréncia da alegria, da festa, dentro dos
limites da sala de aula, e nos horarios de aula, e assim, propiciar a
evasdo do real, ndo seria contribuir para a alienacdo? Ao contririo,
creio que 0" jogo do saber ", praticado com caracteristicas Iidicas, ¢
uma alternativa para a denincia da realidade tal como se apresenta e,
assim sendo, a sala de aula, longe de ser espaco de alienagao, poderia
ser encarada como um dos espagos de resisténcia” (Idem, 2000).

Na perspectiva da “pedagogia da animacio”, a Escola — como
equipamento e como organizagio de educadores — funcionaria como
“centro de cultura popular” (MARCELLINO, 1998).

Sua tarefa educativa seria efetuada em termos de:

e conteudo, a partit do cotidiano local, fornecendo o instrumental
necessario no sentido de contribuir para o superagio do “senso
comum”, a pattir dele;

o forma, respeitando o “titmo” dos alunos, mas ndo ignorando as
diferencas na apropriacio do saber entre professores e alunos, uma vez
que esse reconhecimento € necessatio para a propria superacao dessas
diferencas;

bEE]

! Marcellino desenvolve o assunto em *A sala de aula como espago para 0 ‘jogo do saber™.
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¢ abrangéncia, ultrapassando o ambito dos alunos “regularmente
matriculados”, mas se estendendo 2 toda a comunidade local, através
da participagio comunitiria;

® espaco, com a escola funcionando também como equipamento de
lazer ndo especifico, e ultrapassando os muros dos prédios escolares,
estendendo-se a outros equipamentos da comunidade préxima,
procurando dessacraliza-los;

® recursos materiais, procurando utilizar os parcos que lhe sio
destinados, aliados a solugdes alternativas da prépria comunidade local.
O que ndo significa, de modo algum, deixar de exercer pressiao para
obtenc¢do de recursos do poder piblico. Pelo contrario, as solucdes
alternativas funcionariam como elementos de pressiao nesse sentido;

® elementos humanos, por um grupo de educadores, englobando
professores, funcionarios, administradores, liderancas culturais
informais, enfim, um grupo de animadores culturais, que aliem
competéncia técnica a um compromisso politico de transformacio

(MARCELLINO, 1998).

A “pedagogia da animacdo” atuaria assim, nos planos cultural e
social:

No plano cultural seria orientada por principios de valorizagdo da
cultura popular, em todos os seus conteidos, e ndo como muitas vezes
¢ feito, restringido-se aos conteddos artisticos, o que vale dizer,
buscando o equilibrio entre os artisticos, fisico-esportivos, manuais,
sociais, intelectuais e tutisticos, e a sua identificacio com as bases locais
e regionais, necessaria para a convivéncia multicultural.

No plano social seria orientada para o entendimento com critérios
quantitativos, procurando atender o maior nimero de pessoas a pattit
de seus interesses ¢ do nivel na maioria das vezes conformista, o que
nio significa “nivelar por baixo”, mas iniciar o trabalho educativo
através de situagdes reais, procurando supera-las para niveis ctiticos e
criativos; procurando recursos materiais alternativos e exercendo
pressbes para obtencio de novos recursos: procurando, sem
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preconceitos, articulagdes com 6trgios e instituicdes locais, na medida

€Im que

essas possam ser estabelecidas, sem que se abra mio do

compromisso de mudanca da situagdo, portanto, do compromisso

politico.

"As propostas de acdo da "pedagogia da animacio” no
ambito especifico do lazer, ou seja, da cultura vivenciada no
tempo disponivel, seriam discutidas e elaboradas em conjunto
com as comunidades locais, o que nio significa que devam ser
precedidas pelas famosas “sondagens de opinides”, que na
maioria das vezes quando concluidas acabam no fundo de
gavetas. Elabora-se um rol de sugestdes a partir da interacdo
entre animadores/comunidade, o que ndo impede que as
propostas e seus desdobramentos previstos sejam rejeitados
quando da aplicagdo. Nio considera essa possibilidade como
negativa, uma vez que, mesmo assim os objetivos
consumatdrios de participacio e fruigdo das atividades sao
atingidos, e ainda se tem oportunidade para avaliar as
possiveis razdes para o ndo cumprimento dos objetivos
instrumentais, avaliagdo essa feita em conjunto com o0s
participantes. E isso também € processo educativo” (Ibid. 149-
150).
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1.5.2- A Educagio, a Educacio Fisica e os conteidos fisico-
esportivos no lazer

Ao falar em educagio, é preciso dizer que, de uma maneira geral, ela é
aqui entendida como termo-resumo para designar qualidade: como um
instrumento que sinaliza a construgio do  conhecimento,
desenvolvendo tanto a cidadania quanto a4 competitividade. Ela deve
estar na base da formagdo de um sujeito histérico, critico e criativo.

“Educacio € um conceito mais rico que conhecimento,
porque este tende a restringirse ao aspecto formal,
instrumental, metodoldgico, enquanto o outro abrange o
desafio da qualidade formal e politiza a0 mesmo tempo. Por
certo, conhecimento inovador ndo fica apenas na forma
académica, ja que ¢ feita para inovar” (DEMO, 1995).

Como ja dito, processo educativo trata-se de um conceito muito mais
amplo que aquisicdo de “conhecimentos”; portanto o lazer, ou mais
especificamente os seus conteddos fisico-esportivos, podem ser
considerados como um campo privilegiado de experiéncias e
consequentemente de aprendizagem, ou seja, 0 lazer pode ser visto
também, como um tipo de relag¢do pedagodgica.

Ao analisar a bibliografia selecionada, verifica-se que a Educagdo fisica
se encontra “deficiente” em termos de interesse escolar, e esta passado
potr um processo de transformacio. Parece que somente a educagio
fisica escolar ndo se faz suficiente para atender as necessidades e
desejos dos contetdos culturais fisico-esportivos no lazer. As pessoas
procuram, portanto, novas formas de aprendizagem (RAMOS, 1992).

A ma formacio dos professores de Educagio Fisica também é um
fator relevante para esta evidente crise. A populagio acaba por
procurar fontes alternativas de saberes que satisfacam os seus anselos.
A auséncia de uma politica de lazer séria e eficiente é mais um fator
negativo neste quadro geral.
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Quando se fala em educagio, a escola, ou seja, a educacio sistematica,
formal, ndo pode ser ignorada, mas por outro lado nio podemos
desconsiderar as demais relagbes pedagdgicas, como por exemplo, as ja
citadas anteriormente.

O que se busca, com este trabalho de pesquisa, através da andlise do
trabalho desenvolvido dentro de uma Sociedade do terceiro setor, e
que poderia ser classificado como “educacio mnformal”, € a valorizacio
de uma educa¢do mais ampla, dando énfase a0 lazer, e sua importincia
enquanto veiculo e objeto de educacio.

O trabalho realizado dentro da Sociedade Esporttiva e Cultural Costa e
Silva faz uso dos contetdos fisico-esportivos, aliado a outros
conteudos do lazer, para realizar uma tarefa socio-educativa com a
utilizacio de voluntirios da prépria comunidade. Neste caso, lazer,
escola e processo educativo podem estar interrelacionados.

O conteddo fisico-esportivo do lazer ¢ desenvolvido dentro da
Sociedade Esportiva e Cultural Costa e Silva, e estard sendo analisado
como meio de educagio nio formal, ou seja, procurar-se-4 verificar
como essas atividades sfo uiilizadas pela comunidade e de que maneira
esse tipo de experiéncia pode contribuir para a educagio fisica escolar
(o chamado ensino formal), no processo ensino-aprendizagem.
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2- A Sociedade Esportiva e Cultura Costa e Silva

A Sociedade Esportiva e Cultural Costa e Sitva (SECCS) é uma
sociedade  civi, sem fins lucrativos, com o objetivo de
desenvolvimento de atividades esportivas e de lazer, abertas 2
participacio da comunidade da Vila Costa e Silva e regido (Campinas-
SP). A Sociedade tem Estatuto e Diretoria proprios, nos termos da Lei.
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2.1- Suas origens e seu trabalho s6cio-educativo

Inictando suas atividades em 1996, vem realizando programacdes de
lazer, em datas comemotativas e outras ocasides, e vem tendo como
uma das suas atividades principais e cotidianas a iniciacio e o
aperfeicoamento a0 espotte, mas especificamente o futebol,
cumprindo nio apenas a finalidade esportiva, em si mesma, mas
também utilizando o esporte como um elemento de msetcio e
integracdo social, ou seja, como um elemento que contribua para o
exercicio da cidadania.

Com relagio ao futebol de campo, vinha desenvolvendo suas
atividades tanto no masculino, quanto no feminino, desde 1997,
atendendo, aproximadamente, nas virias categorias, 100 (cem)
meninos e 25 (vinte e Cinco) meninas.

No decorrer desse trabalho foram fotmadas cinco equipes
representativas, na modalidade futebol de campo, que além do
treinamento, vinham disputando partidas amistosas, e estdo inscritas
nos Campeonatos da Liga Campineira de Futebol de Campo.

Esse trabalho, na sua totalidade, vem sendo coordenado e
desenvolvido por voluntarios, ligados a Sociedade Esportiva e Cultural
Costa e Silva, e também inclui acompanhamento nos estudos, além da
orientacio participativa aos pais, atendidos semanalmente, e em
reunioes mensais.

Assim, periodicamente sdo desenvolvidas programacoes de lazer,
abertas 2 Comunidade, incluindo conteidos diferenciados, com
prevaléncia para o social. Nas suas programacdes regulares, no entanto,
prevalece o conteudo fisico-espottivo.

Além do trabalho voluntirio em termos de recutsos humanos, a
Sociedade conta para o desenvolvimento de suas atividades, com o uso
de um terrenc de, aproximadamente, 22.000 metros quadrados, de
proptiedade da Prefeitura Municipal de Campinas, onde desenvolveu
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benfeitotias, entre elas equipamentos espottivos, como campo de
futebol, quadras, vestiarios, cantina, almoxarifado e sanitarios. Toda a
construcao e conservacao do local vém sendo efetuadas, com recursos
proprios da Sociedade, obtidos pelo funcionamento de uma cantina,
placas de publicidade, além de doacoes.

O trabalho desenvolvido pela SECCS vem tendo, desde a sua
fundagdo, o acompanhamento da equipe de Lazer Comunitario, do
extinto Grupo de Pesquisa em Politicas Publicas e Privadas Setoriais de
Lazer, da Faculdade de Educagio Fisica da UNICAMP, que num
primeiro momento, desenvolveu um projeto de extensdo, financiado
pela entao SEED, MEC.

No inicio de 2001, as atividades desenvolvidas na Sociedade Espottiva
e Cultural Costa e Silva nio foram retomadas, como o faziam sempre
ap6s o petiodo de férias escolar.

O local foi ocupado por traficantes de drogas da prépria comunidade.
Estio eles utiizando-se de todo o espago, inclusive vestiarios,
secretaria, banheiros e o campo do futebol.

A maioria dos materiais de trabalho utlizada pelos voluntarios foi
retirada do almoxarifado e guardados em outro local, os demais foram
quebrados pelos traficantes, e o telefone que pertencia a uma das
voluntarias foi desligado.

A diretoria da Sociedade Esportiva e Cultural Costa e Silva entrou em
contado com a Prefeitura Municipal de Campinas a fim de
conseguirem algum tipo de ajuda. Até o momento houve dez reunides
entre as pessoas da comunidade e 6rgaos da Prefettura Municipal de

Campinas.

Infelizmente a Prefeitura apenas se responsabilizou por limpar o local e
retirar o mato do terreno, quanto 2 desocupagio dos traficantes, o
6rgao publico alega que nido ha pessoas especializadas no assunto, e
que pouco podem fazer no momento para intervir na situacio.
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A comunidade local estid preocupada ¢ assustada, sem saber o que
tazer. E lamentam a interrupcio das atividades pata as suas criangas.

Com a umnpossibilidade de acompanhat as atividades desenvolvidas,
Optamos por recofrer a entrevistas com os pais, criangas e a diretoria
da Sociedade Esportiva e Cultural Costa e Silva; assim pudemos através
das respostas obtidas realizar as analises propostas.
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2.1.1- As fases do processo de agdo comunitiria

Segundo MARCELLINO (1996) pode-se distinguir, nesse processo de
intervengdo, um plano geral de agdo composto por trés fases
interligadas, consideradas em separado apenas para efeito de anilise:

Primeira Fase:

- ¢ a da deflagragdo propriamente dita, caracterizando-se pela agio
sensibilizadora, levantamento de mnecessidades e possibilidades de
intervencio, definicio de objetivos condutores da acio, selecio de
instrumentos de intervencao e realizacao de atividades-impacto.

- a acdo dos técnicos esta presente com muita mtensidade, no
planejamento, na organizacio € na execu¢do, buscando estimular e
coordenar as iniciativas detectadas na analise da situacio.

Segunda Fase:
- ¢ marcada pela avaliagio dos resultados da acio, geralmente
ocotridos, no que pode setr denominado de periodo de caréncia;

- aqui, a intensidade da acdo dos técnicos j4 é menot, mas continua
presente, através, por exemplo, de contatos, buscando a efetivagio de
resultados latentes;

- podem ser considerados dois grupos de resultados:

respostas, que estio intrinsecamente ligados aos objetivos da acdo,
geralmente necessitando de acompanhamento técnico para a
continuidade do processo;

reflexos, que independem de acompanhamento, uma vez que sio
assumidos por grupos ou pessoas, ou podem ndo estar Previstos no
planejamento da acio.

Terceira Fase:
- caracteriza-se como continuidade da acio, com a retomada dos

tesuliados dependentes, num periodo de sedimentagio, onde ¢é exigido
acompanhamento direto, necessario i consolidagio do processo, tendo
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em vista o estagio de autonomia, onde o acompanhamento seri levado
a efeito a titulo de reciclagem.

Observa-se, pottanto, que o acompanhamento técnico esta presente em
todas as fases do processo, variando em intensidade.

Na verdade a SECCS é um resultado resposta do trabalho de Lazer
Comunitario, desenvolvido em parceria Comumnidade, FEF-
UNICAMP, ja hi alguns anos em estagio de autonomia, que vem
sendo acompanhado, com maior ou menor intensidade, dependendo

das condicdes vivenciadas pela SECCS, pelo grupo da UNICAMP.
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2.2- A metodologia da Sociedade Esportiva ¢ Cultural Costa e
Silva

Ao procurar as atividades oferecidas dentro desta instituicdo, as
pessoas podem estar procurando um complemento a0 ensino formal,
ou seja, o trabalho realizado dentro da Sociedade pode ser uma
alternativa pedagdgica, complementando assim, o trabalho da Escola.

O twrabalho la desenvolvido parte dos anseios e necessidades da

comunidade local, utilizando-se do conceito de agio comunitaria, que é

assim definida por Renato REQUIXA (1973):
“um trabalho sécio-educativo que consiste em uma
intervencdo deliberada em determinada comunidade, através
de atividades programadas em conjunto com pessoas e
instituicoes locais, objetivando despertar e ampliar sua
consciéncia pata os problemas da comunidade sensibiliza-las
patra a mobilizagio e coordenagido de liderancas e predispo-las
para a agdo que vise o encaminhamento de solugdes daqueles
problemas, ou a tentativa de realizacio de aspiracdes
relacionadas com a comunidade como um todo”.

Segundo MARTINS JR. (1996), as constantes mudancas nos interesses
e nas necessidades da populacio, forcam para que novas teorias
educacionais sejam elaboradas, e predispondo para que a Educagio
Fisica seja modificada, e que se modifique o seu ensino.

Os autores, como RAMOS (1992); AYOUB (1993) e SOUZA (1994)
dizem que a Educacio Fisica escolar se encontra em crise e que apenas
reproduzem o mesmo tipo e conteddo de ensino anos apos ano e
normalmente aceitam a imposigio que vem dos governos, sejam eles
ditatorial, militar ou de outra formagéo politica ideologica.

Uma outra caracteristica observada é a nio diversidade das atividades
oferecidas nas escolas; 0 oferecimento de apenas alguns esportes em
dettimento de outros, acaba por privilegiar os mais aptos (COELHO,
1985, apud MARTINS JR.), provocando o afastamento de grande
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parte dos alunos e por conseqiiéncia estes se véem obrigados a
procurar novos tipos de atividades fisicas, ou o que é mais grave,
acabam se desinteressando pela pratica esportiva (MASSUCATO, 1988
apud MARTINS JR)).

JOSUA (1987, apud MARTINS JR.), afirma que é pouco provavel que
as criangas ndo gostem das atividades fisicas, mas é muito comum nao
gostarem das aulas de Educacio Fisica. Serd que a razio ndo estd mais
na forma do que no contetdo das atividades?

DUMAZEDIER (1984, apud MARTINS JR) diz que enquanto as
atividades crescem e se diversificam na comunidade, o mesmo nio
Ocotfe Com a escola.

O professor é o principal responsdvel por criar condi¢des para uma
pratica fisica estimulante, que atenda as necessidades e vontades dos
alunos, sendo ele, por conseqliéncia também o principal responsavel
pelo fracasso das aulas (MARTINS JR., 1996). O autor complementa a
sua analise dizendo que o esporte comunitirio brasileito vem se
desenvolvendo paralelamente a Fducacdo Fisica (MARTINS JR,,
1996).

SOUZA (1994,), também considera que a Educacio Fisica se encontra
obsoleta, e acrescenta a esta afirmacdo que existe uma incoeréncia
entre o discurso dos profissionais e a pratica, o dia-a-dia das aulas.

As aulas de Educacio Fisica se resumem a praticas esportivas que
servem meramente para “‘gastar as energias” dos alunos, para que os
demais professorem tenham alunos “calmos”. A mi formacio de
grande parte dos professores ¢ fator determinante para as condigoes
das aulas de Educagio Fisica (Idem, 1994).

Parece que as aulas de Educac¢do Fisica se preocupam mais com o

aspecto quantitativo da informacio, transformando a escola em um
centro somente de informacdo, sendo o professor responsavel por
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transmiti-las, caracterizando-o com um mero reprodutor de
conhecimentos (Idem, 1994).

Juntamente com a quantidade de informacdes, aumenta-se o nivel de
dificuldade, como se isso indicasse uma melhora na qualidade das aulas
(Idem, 1994). Esta atitude afasta ainda mais os alunos menos aptos,
justamente aqueles que necessitam de maior atencio.

O ensino formal, ou seja, a escola em si, com a preocupagio de
transmitit cada vez mais e mais conhecimentos, poda um tempo
precioso dos alunos, que é o da criagao, o do desenvolvimento da
criatividade (Idem, 1994).

Afirma SOUZA (1994, p.26), os professores de Educagio Fisica dizem
que o seu papel, enquanto educadores, “seria a de modificar a forma
das criangas verem a realidade, ou seja, trabalhar numa perspectiva
transformadora, tanto mdividual, quanto coletiva, onde a ctianca possa
utilizar os conteidos para situar-se melhor tanto na questio social,
como também, no papel que representa na comunidade em que vive”,
Este autor continua o seu raciocinio dizendo que este discurso
demonstra um profissional ciente das questdes sociais atuais, mas ao se
confrontar com a realidade das aulas ndo € isto que se verifica.

Continuando, os professores de Educacio Fisica afirmaram também
que as suas aulas servem para ensinar a competicio, elemento, segundo
eles fundamentais para a sobrevivéncia num mundo estruturado como
ele é hoje. Isto revela uma incoeténcia com o pardgrafo acima.

O autor comenta que as aulas ddo pouca chance de vivéncias para os
alunos, por possuirem métodos e contetdos restritos de ensino. Nao
existe também um dialogo entre professores e alunos, com isso, pode-
se afirmar que o aspecto ladico esti pata fora do mundo das escolas,
ou € realizado na auséncia deste.
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Segundo o mesmo autor, as aulas de Educacio Fisica nio refletem a
realidade das criangas e estas nem sequer tem a chance de reclamarem
por isso. Tudo isso tornam as aulas “chatas” e desinteressantes.
Citando agora AYOUB (1993, p.13), que é mais uma autora que
concorda com a crise da Educagio Fisica, ela acredita que a Educacio
Fisica precisa de uma autonomia disciplinar:
“..uma nova orientacio em direcio a0 estudo de um objeto
teorico proprio e especifico que lhe confira unidade no seio da
diversidade e autonomia, em lugar da submissio a outras
disciplinas, e situarem a sua problematica geral em relacio aos
cursos de formacdo profissional, campos de atuacio e
investigacio clentifica”.

Uma das criticas feitas por AYOUB (1993), é a de deixar as decisdes
fundamentais sobre determinada atividade oferecida 2 comunidade
somente a cargo dos profissionais. Assim como disse SOUZA (1994),
ndo existe um didlogo com a comunidade.

Desta maneira, o parigrafo acima pode incorrer a uma questdo de
MARCELLINO (1988):
“até que ponto as atividades oferecidas no lazer, nio
significam exatamente a sua negacio’?

Seguindo o raciocinio, um dos riscos que os profissionais correm é o
de oferecer respostas prontas para a populagio, nio existindo uma
interacio e um didlogo, para que se descubram seus anseios e suas
necessidades.

Segundo AYOUDB (1993, p.56), para que se exista socialmente, é
fundamental que se participe, e pata isso se faz necessirio estar
informado. Também ndo hi democracia sem patticipagao, e participar
democraticamente ndo significa somente votar, portanto:
“Levando em conta os diversos setores da atuacao humana e
suas inter-relagbes na composicdo do complexo sécio-cultural,
o processo mais amplo de democratizacdo da sociedade esta
necessariamente  relacionado com o processo de
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democratizagio de um destes setores. Nesta perspectiva, ao
focalizarmos  nossa  atengdo para o processo de
democratizacio do lazer e da cultura, estaremos atingindo
diretamente o movimento mais geral de democratizacio da
sociedade. Da mesma forma, considerando as profundas
relagOes existentes entre o lazer e a cultura, podemos concluir
que o processo de democratizacio da cultura como um todo
passa também pelo processo de democtatiza¢io do lazet™.

Esta mesma autora se volta para a questio do profissional atuante nas
atividades de lazer. Ele afirma que uma das grandes queixas existentes
entre estes profissionais é que eles possuem pouca autonomia para
decidir sobre suas préprias aulas, que as ordens vem de “cima para
baixo”.

A imensa maioria destes profissionais distingue claramente lazer de
treinamento, © primeiro estando mais relacionado com o
“despreocupado” e o segundo com o “sério”.

Para os profissionais do lazer formados em Educacio Fisica, o curso
de graduacio pouco ajudou em suas atuagdes profissionais, o fato de
serem ex-atletas ou mesmo as suas atividades empiricas contribui mais
para o seu desempenho.

Uma outra questio abordada por AYOUB (1993), seria o das
diferencas entre as pessoas que freqientam atividades de lazer em
locais privados e as que freqiientam em locais publicos.

Segundo a autora, a comunidade mais prejudicada € a carente, pessoas
menos esclarecidas e que pouco fazem por reclamar os seus direitos,
por pensarem que por serem atividades gratuitas, qualquer uma setve.
Esquecendo-se que os impostos pagos por elas é que geram dinheiro
para as atividades oferecidas. Nio se pretende afirmar que a falta ou
baixa escolatidade signifique a néio consciéncia dos direitos de cidadio,
mas apenas indicar tendéncias predominantes.
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J4 no setor privado, as pessoas que o freqiientam pagam pelo servico,
se elas nido estiverem satisfeitas, estas tem a possibilidade de escolher
um outto local de sua preferéncia. Normalmente estes locais se
preocupam com a satisfacfo do cliente.

Apesar das diferengas estruturais existentes entre ambos os setores,
publico versus privado, no que diz respeito ao espaco fisico e ao
material disponivel, o setor privado é muito mais privilegiado, ndo foi
verificado grandes diferencas entre os profissionais atuantes nas
atividades de lazer entre os diferentes setores.

Em ambos os locais nio existem didlogo entre os profissionais, a
clientela e a instituicdo. E a atuacdo dos profissionais é muitas vezes
deficitaria, pois eles normalmente reproduzem um modelo definido.

A crise da Educacdo Fisica, do meu ponto de vista nido é negativa.
Penso que este é um momento de reflexdo e possivel
redimensionamento de algumas questdes e conseqientemente
crescimento. S4o necessdrios novos estudos para que se adapte a
Educacio Fisica dentro da realidade s6cio-culiural.

Como muitos outros autores, vejo o lazer como um espaco
ptivilegiado para a manifestacdo do lidico € o desenvolvimento da
criatividade. Vale ressaltar que nio estou afirmando que o lazer € a
“srande cura” para todos os males, nfo tenho esta visio romantica do
lazer, apenas vejo que, voltando a questio do aprendizado, € muito
mais ficil assimilar algo que nos di prazer, do que algo empurrado
“goela abaixo”.

SOUZA (1994) diz que é necessirio interagir os conteidos da
Educacio Fisica com as disciplinas escolares vivenciadas pelos alunos,
tornando possivel a visualizacio de wvarios conteddos, sempre
discutidos dentro do meio escolar e dentro da realidade da comunidade
do aluno. A Educacao Fisica deve udlizar o componente ladico, para a
tealizacio da questio acima citada. Talvez assim, a crianga possa tet o
direito de set “preparada” com prazer e alegria.



3- O "estudo" de campo

Foram realizadas entrevistas (do tipo estruturadas) com a Direcdo da
Sociedade (apenas uma pessoa, a Presidente, foi localizada), na sua
propria residéncia, oito criangas e cinco familiares (pais e mdes),
também todos nas suas residéncias.

Houve extrema dificuldade de obtengdo das entrevistas, uma vez
que as pessoas t€ém medo de externar qualquer opinido, devido
as possiveis represalias, por parte dos traficantes de tdxicos, que
estio ocupando o espago. Ha inclusive uma “lista de pessoas
marcadas para exterminio®.

45



3.1- Os achados do estudo

Segundo a diretoria da SECCS, a Sociedade tem como objetivos
ocupat uma drea no bairro que originalmente era destinada ao esporte
e ao lazer, ¢ que estava abandonada pela Prefeitura. A Comunidade
ocupou este espaco para proporcionar aos moradores locais atividades
de esporte e lazer, pois a maioria das pessoas n3o possui acesso 2 essas
atividades pela inexisténcia de programas deste tipo no bairro, e pela
dificuldade de se associar a Clubes.

Completando, a diretoria afirmou que a questio do hidico estava
inserida nas festas peridGdicas realizadas na sociedade, sempre com o
objetivo de integracio da comunidade com o espaco da SECCS,
conhecido como "campao" ou "praga”.

Afirmou ainda a Diretoria que, em reunibes com os pais, estes
afirmavam que o rendimento escolar de seus filhos melhorou depois
que passaram a participar das atividades desenvolvidas na Praca,
porque estas trabalhavam com a questdo da responsabilidade das
criancas.

Todos os entrevistados (Direcao, familiares e criangas) afirmaram que a
ocupagio da Praga se deu pelo abandono e descaso por parte do poder
publico, ja que durante os sete anos de projeto desenvolvidos, embora
sempre informado dos resultados e das reivindicagbes, nunca
participou mais efetivamente da infra-estrutura e da animacao da Praca.
A Prefeitura apenas garantia o pagamento da conta de igua e energia
elétrica. Apenas um dos pais respondeu que a falta de mobilizagiao por
parte da populagio, também foi um fator importante na mvasio da
Praca.

Durante o tempo em que esteve 2 frente da SECCS, a Diretoria, com o

apoio da Comunidade préxima, e Assessoma eventual do Grupo de
Estudos em Politicas Publicas de Lazer, da UNICAMP, conseguiu
recuperar € construir espacos, bem como grande nimero de materiais
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permanentes e de consumo, que estdo sendo destruidos, agora, na
Ocupacio por patte dos traficantes.
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3.2- Iniciagdo Iidica aos conteuidos fisico-esportivos do lazer

Segundo os pats, partiu das criangas a vontade de praticar as aiividades
da Praca. Alguns responderam que os amigos influenciaram nesta
decisdo. A maioria afirmou que seus filhos queriam praticar futebol e
como nio podiam pagar por um servico, optaram pelas atividades na
Praca. Outro fator importante apontado foi porque o local era
proximo de suas moradias e confiavam nas pessoas encarregadas das
atividades.

Alguns pais responderam que as atividades tesultaram em um
melhoramento de comportamento dos filhos e ajudaram na
socializacdo. Qutros disseram que foi 6timo, pois seus filhos nio
tinham o que fazer quando voltavam da Escola, sendo preenchido este
tempo ocioso com as atividades realizadas na SECCS.

Os pais também afirmaram que as atividades realizadas no campao
eram essencialmente de carater lidico, nao tendo caracteristicas de
obrigacdo. Um dos pais entrevistados respondeu que essa parte ladica
era desenvolvida porque existia a interagdo entre as criangas ¢ a
Direcdo da SECCS, com os pais dos freqiientadores.

As criangas também concordaram com os pais ao afirmarem que partiu
delas a vontade de iniciar sua participagio nas atividades da SECCS.

Para as criangas, porém, as atividades nfio possulam carater ladico, e
sim carater de obrigacdo. Isso porque era feita a cobranca de presenca,
elas possuiam hotirios e regras para cumprir, quem tinha um "bom"
comportamento ganhava prémios. Tudo isso era controlado: a pessoa
encatregada tinha uma planilha, onde se anotava todos os itens acima
citados.

A pessoa encarregada era considerada pelas criangas como o professor

delas. Segundo elas era uma pessoa rigida e que até ligava para casa dos
alunos, para fazer “cobrancas”. A ctianga que tirava notas baixas na
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escola era proibida de disputar partidas de futebol, participando,
apenas, dos treinamentos.

Ao 1nicio de cada treino, o professor conversava com as criancas sobre
assuntos variados, drogas, religido, comportamento; depois eram feitos
uma oragio, o alongamento e o treino em si.

Nos finais de semana eram realizados campeonatos na Praca e em
outros locais da Liga Campineira de Futebol, nas suas diversas
categorias. Eram os pais de alunos que conttibuiam financeiramente
para que o professor pudesse levar as criangas para estes jogos. Mesmo
assim, as criangas que nido podiam contribuir nio ficavam fora dos
JOgOs.

Um outro ponto interessante, citado pelas criangas, era que elas
comecaram a treinar futebol porque tinham o sonho de ficarem
famosos e ganharem dinheiro sendo jogadotes profissionais.

Apesar das criancas afirmarem que as atividades desenvolvidas nio
possuiam cardter lidico, o que parece ocorrer é uma confusio de
termos.

A questio do lidico estd inserida nas atividades desenvolvidas na
Praga, pois elas nido possuem a caracteristica de obrigagio como no
Trabalho ou na Escola. As criangas passaram a praticar essas atividades
pot vontade prépria, podendo encerri-las assim que desejassem.

Como citado anteriormente, realizavam-se torneios de futebol com as
criancas, nas suas diversas categorias. Al esta mais uma caracteristica
ladica do trabalho desenvolvido, pois ndo ocorria somente o jogo
como um fim em si mesmo, existia toda uma preparagio anterior aos
campeonatos, assim como a questdo social que estava envolvida nas
excursoes. I mals uma vez, vale destacar o carater de
“descompromisso” das atividades, uma vez que as criangas nio eram
obrigadas a participar dos campeonatos, que podem ser considerados
as atividades-fim.
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As atividades de lazer, desenvolvidas na Praga, promoviam também o
encontro dos pais, familiares e criancas, em eventos esporadicos, como
as festas em datas comemorativas.

O fato do professor encarregado pelas atividades ser tigido e cobrat
regras e uma certa disciphna, ndo significa necessariamente que 48 suas
atividades ndo possuam o componente Iidico da cultura. Havia
seriedade, mas ndo necessariamente sisudez, Além disso, ele
mesmo esta na Sociedade por vontade prdpria, ou seja, é voluntario e
ndo tem obtigacio de desenvolver estas atividades. Outro fato é que, as
proprias caracteristicas gerais da situacdo das criangas envolvidas,
exigiam a fixacdo e a cobranca de “limites” claros. E isso era feito.

Percebe-se, entao, pelas respostas dos enttevistados, que as pessoas
confundem ou desconhecem o conceito da palavra ludico, apesar de
saberem na vivéncia o que signifique.

E muito interessante quando as criancas falam que comecaram a
praticar as atividades porque tinham o sonho de ficatem ricos € ou
famosos. Voltando 4 questio da educagdo sistematica, ou seja, a
Fscola, parece que as pessoas acreditam que somente este tipo de
instrucao ndo é suficiente para obter o sucesso almejado na vida. Os
pais, nas suas respostas também confirmam que somente a Escola nao
é suficiente para a completa educacio de seus filhos. As pessoas
procuram suprir as "deficiéncias" da educa¢do sistematica/formal,
buscando atividades que satisfacam os seus anseios. Neste caso
especifico o lazer/recreagio, oferecido pela Sociedade Esportiva e
Cultural Costa e Silva, apesar do seu carater lidico, ndo era visto assim

por criangas e pais.
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Consideracdes finais

Como ja afirmei no decotrer da monografia, as minhas observacSes e
estudos apontam, via de regra, para um ensino escolar tradicional,
normalmente repetitivo e que carece de motivacio, uma vez que o0s
alunos ndo sabem, muitas vezes o que esti ocorrendo no seu “aqui e
agora”, sendo dificultada a fruicio dos contetdos transmitidos e sua
possivel aplicabilidade, quer enquanto sejam considerados como
futuros profissionais, ou como cidadios criticos e criativos.

Este estudo possibilitou verificar as questoes acima citadas. As pessoas
entrevistadas realmente confirmaram que, somente o ensino
tradicional/formal, ndo é suficiente para uma completa e satisfatéria
educacio. Procuram, portanto, complementar a sua educagio e/ou
desejos a ela relacionados, com atividades que satisfagam as suas
necessidades e anseios, nesse caso especifico, através de atividades
fisico-esportivas ladicas, no que seria o seu lazer.

E claro que os valores sio diferentes de acordo com o interesse dos
grupos, neste caso, analisando familiares e pais versus criancas. As
criancas praticam as atividades oferecidas porque querem ser famosos
ou porque simplesmente gostam; ja os familiares deixam que seus
filhos pratiquem as atividades porque pensam que elas auxiliam na sua
educacio global.

Uma critica geral que pode ser feita € que as atividades sdo otganizadas
e realizadas apenas por voluntarios. Do meu ponto de vista, nas
atividades fisico-esportivas, especificamente, pelas suas caracteristicas,
vejo que seria mais adequado pessoas capacitadas para auxiliar o
desenvolvimento das atividades. Como j4 citado no inicio deste
relatdrio, o trabalho teve a participagao do Grupo de pesquisa em
Politicas Publicas em Ilazer, da UNICAMP, que se efetivava, até o
momento em que as atividades se encerraram, por questdes ligadas 2
violéncia urbana, em forma de assessoria, uma vez que, pela
Metodologia da Agido Comunitaria, a Comunidade ligada a SECCS, ja
havia atingido o estdgio de autonomia. Mas penso que o trabalho seria
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melhor desenvolvido, com o auxilio, mais direto, de outros grupos, da
propria Faculdade de Educagio Fisica, ligados 2 Educacio Motora e 20
Treinamento Espottivo.

Este estudo de caso pode contribuir para a Educacio Fisica em
geral, e de modo especifico para a Educagdo Fisica Escolar, pois
demonstra que se faz necessario repensar e reestruturar as aulas
ministtadas nas Escolas. Cada comunidade ou publico
especifico possui caracteristicas unicas e necessidades proprias.
Nio se pode aplicar pacotes fechados de aulas aos diferentes
publicos. A populagio almeja ser ouvida e ela quer patticipar do
processo de elaboragio das atividades a ela oferecida. O que
normalmente nio ¢ feito nas instituigtes regulares de ensino.

Parece claro que quando o publico escolhe 0 que deseja fazer, ele
o faz com mais responsabilidade, e isso pode refletir em outras
esferas do cotidiano das pessoas envolvidas, direta ou
indiretamente com a agao.

As pessoas ao realizarem atividades que lhes déem prazer e que
fazem sentido para as suas vidas, elas também o fazem com mais
responsabilidade. De nada adianta impor atividades que nio
fazem parte da realidade das pessoas, ou que elas ndo se
interessam em tealizar, porque nio percebem o seu sentido no
“aqui e agora”. E o que ocorre em muitos momentos na vida
escolar, € que as atividades nfo fazem sentido para as pessoas
direta ou indiretamente relacionadas a elas.

O componente Iidico da cultura, e o lazer, espago privilegiado
para a sua possivel vivéncia, na nossa sociedade historicamente
situada, podem se constituir em poderosos aliados da Escola.

Por outro lado, a triste retomada do espago em que a comunidade
havia se organizado, a SECCS, por parte dos traficantes, e o clima de
horror que se instalou no bairro, e que a populagdo vem vivenciando,
no seu dia-a-dia, nos leva a uma outra conclusio, nio prevista
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inicialmente no estudo, relacionada a Politicas Publicas. Esse fato
contribui para que se acredite que, somente a organizacdo da
comunidade local ndo ¢é suficiente para o desenvolvimento e
crescimento de Associacdes deste tipo, sendo que o apoio de
orgios publicos é fundamental.

Isso demonstra que somente a comunidade organizada nio
consegue sustentar um trabalho sécio-cultural por varios anos, se
ndo houver uma politica municipal para a area. Essa foi a tese
defendida pela Presidente da Sociedade Esportiva e Cultura
Costa e Silva, em sua fala, no Seminario de Politicas Publicas em
Lazer e Esporte, realizado em abril de 2001, na UNICAMP.
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Anexo
a- Entrevista estruturada com a diretoria

Questdes para a Diretoria

- quais 0s objetivos das atividades realizadas na Sociedade?

- como a questio do ladico/lazer estava inserida nas atividades?

- fale sobre a relacio entre essas atividades e o desempenho escolar das
Criancas.

- fale um pouco da ocupacdo da praca e da participacio dos 6rgios
governamentais. \
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Anexo

b- Entrevista estruturada para os pais
Questdes para os Pais

- por que colocatam suas criangas para praticar atividades na praga?
Partiu delas a vontade participar, ou foi sugestiao dos pais?

- na sua opinido, estas atividades auxiliatam em que na educagio das
criancasr?

- as atividades sfo vistas como atividades ladicas ou tém um aspecto de
obrigacio?

- pensa que as atividades cessaram por culpa de quem? '\
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Anexo
c- Entrevista estruturada para as criangas
Questides para as Criangas

- Vocé quis ou nio, participar da atividade por vontade propria? Por
que?

- as atividades desenvolvidas eram do tipo obtigacdo ou recreagio?

- O Professor de vocés dava aulas? Como eram as suas aulas?

- vocés conversavam sobre o que durante as atividades?

- por que as atividades pararam? {
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