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RESUMO

A alteragéo dimensional da base de protese total superior foi verificada em
funcéo do tempo pos-prensagem de 24 horas. Foram confeccionados 10 conjuntos
modelo de gesso-base de cera, posteriormente incluidos em muftas metalicas, pela
técnica de rotina. A resina acrilica termopolimerizavel Classico foi proporcionada e
manipulada de acordo com as instrugdes do fabricante. Apos prensagem final sob
carga de 1.250 Kgf em prensa hidraulica de bancada, a resina acrilica foi submetida
ao ciclo de polimerizagdo em agua aquecida a 74°C por 9 horas, segundo os tempos
pos-prensagem imediato e 24 horas. As bases de resina foram fixadas no modelo
com adesivo instantaneo e o conjunto seccionade lateralmente nas regibes
correspondentes & distal dos caninos (A), mesial dos primeiros molares (B) e palatina
posterior (C). O desajuste entre base e modelo foi verificado com microscopio
comparador em cinco posigbes para cada tipo de corte. Os resultados submetidos a
andlise estatistica e ao teste de Tukey (5%) mostraram que houve diferenca
estatistica significativa na adaptacio da base ac modelo de gesso quando os tempos
pas-prensagem imediato e 24 horas foram comparados. A melhor adaptag&o ocorreu

no tempo pds-prensagem de 24 horas.
INTRODUGAO

A alteracéo dimensional da prétese é resultante da contragdo do mondmero
durante a polimerizagdo e das tensdes liberadas no esfriamento da mufla
(ANUSAVICE®, 1998). Por outro lado, variagBes no processamento ndo podem
alterar o padréo de comportamento dimensional da resina acrilica (HARMAN'?, 1949),
devido & diminuicdo do peso molecular da cadeia do polimero resuitante
(SWEENEY?, 1958).

A magnitude da alteragéo dimensional da resina acrilica pode sofrer influéncia
de alguns fatores, como o método de polimerizagdo (WOELFEL et al* 1960;
BECKER et al®, 1977), envolvendo tensfes internas causadas pelos diferentes
coeficientes de expansdo térmica do gesso e resina (WOELFEL et a/.*!, 1977) e a
espessura da base, com diferentes localiza¢bes dentro da mufia (CHEN et al® 1988;
WOLFAARDT et al®?, 1986; SADAMORI et al** 1994), afetando a adaptagéo e
estabilidade da protese total (JACKSON ef al.™, 1989).
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Apesar da resina acrilica ser o material mais utilizado na confecgao da protese
total, devido a inumeras condigbes apreciaveis, apresenta as desvantagens da
contragdio de polimerizacdo e distorgdo. A contragdo devida a reacdo de
polimerizagéo n&o & uniforme, sendo mais pronunciada na regi&o posterior do palato
(SKINNER?, 1949) e dificiimente podera ser compensada apds o processamento
(CHEN et al.’ 1988).

Por outro lado, a distorcdo é resultante do esfriamento e da remogac da base
do modelo de gesso, ambos causando liberag&o de tensbes induzidas durante O
processamento (CARVALHO', 1972; MATHEWS', 1954; PHILLIPS®, 1993). A
associacdo contragio de polimerizagdo e liberago de tensdes diminui o nivei de
adaptagdo aos tecidos de suporte comprometendo a estabilidade da base
(TAKAMATA et al® 1989; KERN'™, 1941, HAYDEN'", 1986, TAKAMATA &
SETCOS®, 1989; AL-HANBALI et al.", 1991).

Para atenuar as variaveis que podem influenciar na estabilizacao da base,
varias técnicas de processamento foram propostas em substituicdo ao tradicional
banho de agua aquecida (PEYTON?Z, 1950), dentre elas, a energia por micro-ondas
(NISHII", 1968), luz visivel (PHILLIPS?', 1993) e calor seco (GAY & KING'', 1979).

Entretanto, pesquisas mais recentes mostram que a adaptacdo da base ao
modelo de gesso continua insatisfatoria (PADOVAN et al'®, 1999), sofrendo
influéncia da espessura da base (SADAMORI et al®* 1994), da geometria do palato
(ARIOLI FILHO et al® 1999) e dos operadores (Consani et al.®, 2000), sem, contudo,
ser influenciada pelos diferentes ciclos de polimerizacéo (ALMEIDA ef al?, 1999).

Outro fato também interessante é que a polimerizagéio imediata ou 24 horas
apos a prensagem da resina acrilica n&o influenciava na magnitude da altera¢éo
dimensional da prétese total (KIMPARA & MUENCH'®, 1996).

Com base nessas ponderages, seria interessante verificar se o tempo
decorrido da prensagem final até o inicio da polimerizacédo permite que o
acomodamento da resina na fase plastica libere as tensbes induzidas pela
prensagem da mufla e diminua a quantidade de mondmero residual, ambos
responsaveis, em parte, pela alteragéo dimensional da base de protese total.



OBJETIVOS

O objetivo deste trabalho foi verificar a alteragéo dimensional das bases de
protese total superior, polimerizadas pelo ciclo convencional de agua aguecida a 74°C

por 9 horas, em fung&o dos tempos pos-prensagem imediato e 24 horas.

MATERIAL E METODO

Para a confeccdo dos corpos-de-prova foi utilizada a resina acrilica
polimerizada termicamente Cléssico (Artigos Odontoldgicos Cléssico Ltda.).

A partir de um modelo padréo metélico, representativo de um maxilar com
rebordos normais, sem irregularidades e retengdes, foram obtidos moldes de silicone
por adicéo (Elite Double). Os respectivos modelos foram confeccionados com gesso
pedra tipo |ll (Herodent), proporcionado e espatulado segundo recomendacgao do
fabricante. Foram confeccionados vinte modelos, sobre os quais foram construidas
bases em cera rosa (Wilson), com 2 mm de espessura.

Apos plastificagéo e adaptagéo das laminas sobre 0 modelo, o excesso de cera
foi recortado e o limite periférico orientado até se obter a vedac&o das zonas
correspondentes ao sulco vestibular.

Os conjuntos modelo de gesso-base de cera foram incluidos em muflas
metalicas (J. Safrany) pela técnica de rotina, depois de isoladas com vaselina solida
(Sidepal). Os gessos comum tipo I (Rio) e pedra tipo llI (Herodent) foram
proporcionados e espatulados de acordo com as recomendacdes dos fabricantes.
Apds 1 hora, as muflas foram colocadas em agua em ebuligao por 10 minutos, para
plastificagéo da cera. Em seguida, foram abertas e as bases em cera removidas,
sendo as superficies de gesso lavadas com solugdo de agua aquecida e detergente
liquido (Ypé&).

A resina acrilica foi preparada na proporcéo volumétrica de 3 de poé / 1 de
liquido (ANUSAVICE® 1993). Na fase plastica foi retirada do pote de vidro,
homogeneizada manualmente e colocada na mufla, interposta por uma fotha de
celofane umedecida com agua. Apés fechamento da mufla, a prensagem inicial foi
efetuada sob carga ienta e gradual até atingir 850 quilogramas de compressé&o, por 3

minutos. Apbs abertura da mufia, retrada da folha de celofane e remogéo dos



excessos de resina, a prensagem final foi efetuada sob compressido de 1.250
quilogramas, por 10 minutos.

As muflas foram transferidas para grampos metdlicos e a resina acrilica
submetida ao ciclo de polimerizagdo de 74°C durante 9 horas, segundo o protocolo
estabelecido, de acordo com o tempo decorrido da pds-prensagem da resina acrilica,
ou seja, imediato e depois de 24 horas. Apos esfriamento & temperatura ambiente,
as muflas foram abertas e as bases retiradas dos modelos para remogdo dos
excessos e acabamento de rotina. As bases foram fixadas nos respectivos modelos
com adesivo instantaneo (Super Bonder), com intengédo de evitar o deslocamento
durante o seccionamento (ALMEIDA et al? 1999; ARIOLI FILHO et af® 1999
PADOVAN et a/.'%, 1999).

O conjunto modelo-base foi cortado lateraimente com serra manual, nas
secbes correspondentes & distal dos caninos (A), mesial dos primeiros molares (B) e
zona palatina posterior (C). Em cada segéo, a adaptagéo base-modelo foi analisada
nos pontos referenciais: 1- fundo dos sulcos vestibular direito e esquerdo, 2- cristas
dos rebordos direito e esquerdo e 3- linha mediana, com microscopio comparador
linear (Olympus), com sensibilidade de 0,0005 mm.

RESULTADOS

Os dados obtidos foram submetidos & andlise de variancia e ao teste de Tukey,
am nivel de 5% de significancia.

A Tabela 1 mostra as médias dos desajustes promovidos na base em fung&o
dos tempos pés-prensagem. Houve diferenga estatistica significativa entre os valores
apresentados nos tempos pos-prensagem imediato e 24 horas, independente dos

demais fatores.

Tabela 1 — Médias dos desajustes (mm) da base sob influéncia do tempo pos-
prensagem, independente dos demais fatores.

Tempo pds-prensagem Média do desajuste 5%
imediato 0,210 (0,054) a
24 horas 0,141  (0,020) b

Médias seguidas por lefras distintas diferem entre si. Desvio padréo entre parénteses.
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Quando o fator corte foi analisado na Tabela 2, verificou-se 0o mesmo
comportamento no desajuste dos trés cortes, ou seja, houve diferenca estatistica
significativa entre os tempos pds-prensagem imediato e 24 horas.

Tabela 2 — Médias dos desajustes (mm) da base para cada tempo pos-prensagem,
dentro do fator corte.

Média do desajuste

Corte

Tempo A B C

Imediato 0,164 (0,005) a 0,185 (0,018)a 0,281 (0,007)a

24 horas 0,130 (0.004) b 0,124 (0,004)b 0,170 (0,005)b

Médias seguidas por letras distintas na coluna diferem em nivel de 5%. Desvio
padrio entre parénteses.

A Tabela 3 mostra que todos os tempos poOs-prensagem promoveram
desajuste entre os cortes com diferenca estatistica significativa, sendo a melhor
adaptagdo apresentada no corte A e a pior no C, ficando o corte B com valores

intermediarios.

Tabela 3 — Médias dos desajustes (mm) da base para cada tipo de corte,

independente do fator tempo pds-prensagem.

Corte Média do desajuste 5%
A 0,140 (0,017) a
B 0,158 (0,040) b
C 0,222 (0,081) c

Médias seguidas por letras distintas diferem entre si. Desvio padrao entre parénteses
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DISCUSSAO

A Tabela 1 mostra que 0s niveis de adaptag8o das bases de prétese total
foram influenciados pelos diferentes tempos pés-prensagem. Houve diferenca
estatistica significativa entre os valores apresentados nos tempos imediato e 24
horas. Os menores desajustes foram obtidos nos tempos poés-prensagem de 24
horas.

A influncia da pos-prensagem sobre os valores de desajuste ocorre por meio
do periodo de tempo que permite melhor acomodamento da massa de resina no
interior da mufla, possibilitando diminuigdo dos niveis de mondmero residual e o
relaxamento das tensdes impostas durante a prensagem do material.

Essa hipotese pode ser reforgada pelo fato dos valores obtidos nos tempos de
imediato e 24 horas apresentarem diferenca estatistica significativa. Essa situagao
mostra que o tempo ideal de espera pos-prensagem deve ser no minimo 24 horas,
tempo em que foram obtidos os melhores valores de adaptacéo.

Os resultados deste trabalho confirmam as recomendacfes que a resina
acrilica deve ficar descansando por 15 horas (CORREA et al® 1998) ou por um
tempo ndo inferior a 12 horas para ndo apresentar alteracdes dimensionais
indesejaveis (GOMES et al.'®, 1998).

Mesmo que outras varidveis de processamento possam influenciar a
magnitude das alteragbes dimensionais ocorridas na protese total (CHEN et al®
1988), como a localizagio da maior espessura da base (zona central ou periférica) e
o tempo de polimerizacdo (WOLFAARDT et a/.%, 1986), certamente, a associagéo
desses fatores pode diminuir o nivel de adaptagdo da base da protese ao rebordo
(TAKAMATA et al?®, 1989). O tecido mucoso bucal apresenta razoaveis
propriedades de adaptacao, entretanto, ndo compensa desajustes maiores que Tmm,
principalmente quando se localizam na regido central da borda posterior palatina
(POLYSOIS™, 1990).

Quando o fator corte foi analisado na Tabela 2, verificou-se © mesmo padréo
de desajuste nos cortes A, B e C, com valores com diferenca estatistica significativa
entre os tempos pos-prensagem imediato e 24 horas.

Os cortes mostram padrdes similares de desajuste da base, mantendo a
mesma relagdo mostrada na Tabela 1, quando os resultados foram analisados
independentes do fator corte. Esta situagdo parece confirmar a influéncia da
espessura (WINKLER ef al.®, 1971; CHEN et a/.®, 1988) e da forma geométrica da
base (ARIOLI FILHO ef a/® 1999) na magnitude e localizacdo das distorgdes,
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fazendo acreditar gue as demais variaveis do processamento ndo exerceram efeito
critico que pudessem modificar as possiveis alteragbes decorrentes dos tempos pos-
prensagem.

O fator corte também destacou um dado importante (Tabela 3). Independente
dos demais fatores, os desajustes evidenciados pelos cortes A, B e C mostram
alteragdes dimensionais similares as encontradas na literatura (ARIOLI FILHO et al®,
1999; ALMEIDA et al.?, 1999; PADOVAN et al.'®, 1999; CONSANI et al.®, 2000). Isto
significa que apesar da influéncia marcante do tempo pés-prensagem de 24 horas, as
condi¢des impostas pela liberagéo do mondmero residual e do relaxamento da resina
nesse tempo antes da polimerizagéo nao foram suficientes para eliminar ou modificar
o padrio de distor¢céio da base.

O efeito do tempo pés-prensagem de 24 horas foi exercido em todos os cortes.
Entretanto, o padréo de distorgdo, evidenciando menor desajuste no corte A e maior
no C, ficando o B com valores intermedidrios, todos com diferenga estatistica
significativa, ocorre devido as restricdes impostas pela anatomia do modelo
(SWEENEY et al.¥’, 1942) e pela forma topografica da regiéo anterior do arco, que
dificultam a liberagdo das tensdes; enquanto a regido palatina posterior, considerada
zona mais plana e menos restritiva, favorece a liberagéo total das tensdes causando
distorgio da base (WOELFEL ef al.”', 1965).

Portanto, 0 padréo de distorcdo da base encontrado neste trabalho, onde o
desajuste da linha média da regi&o posterior palatina foi maior que em outras areas,
comprova estudos anteriores (ANTHONY & PEYTON? 1962: SANDERS ef al®,
1991: WOLFAARDT ef /.2, 1986; PHILLIPS?, 1993; POLYZOIS®, 1990, CONSANI
et al.. 2007, CONSANI et a/., 2008) e nao foi modificada pelo tempo pds-prensagem.

CONCLUSAQO

O nivel de adaptacdo da base foi influenciado pelo tempo pés-prensagem, onde
as menores médias de desajuste foram obtidas no tempo de 24 horas. Independente
da magnitude da alteragéo dimensional, o padréo de distorgéo mostrado na literatura

foi confirmado nas regides A, Be C.
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