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1 - INTRODUCAQ

O objetivo deste trabalho € poder contmbuir com informagdes atualizadas e
cientificas sobre aplica¢do da terapéutica homeopatica em Odontologia.

A pratica Homeopatica ja é bastante difundida e aceita na area meédica e vem
sendo requisitada pelo paciente odontolégico, por tratar-se de meio eficaz na prevengiio e
cura de diversas patologias, quer agudas ou cronicas, bem como no controle dos quadros
de ansiedade caracteristicos de pacientes frente ao tratamento odontologico.

Cabe ressaltar o0 emprego de uma terapéutica ndo agressiva, inocua, sob o ponto
de vista toxicolégico, desprovida de efeitos indesejaveis por isso sua utilizagdo € de
grande beneficio especialmente para criancas e gestantes. Desde que bem escolhido e
individualizado, os resultados obtidos com o emprego do medicamento homeopatico serdo
extremamente gratificantes.

O campo de a¢do da Homeopatia é bastante extenso, nfo se restringe apenas 4s
doengas benignas e distirbios psicologicos sem profundidade, atua também em doengas
funcionais ou lesionais, agudas ou crénicas, em diversas faixas etarias, doengas infecciosas,
dores em suas diversas modalidades, etc.

As provas da atividade efetiva do medicamento homeopatico podem ser
conseguidas em relatos clinicos, em numerosos trabalhos de pesquisa laboratorial em
animais e vegetais provando que a a¢io medicamentosa ndo é devido a agéo psicologica ou
ao eferto placebo.

A atividade medicamentosa dependerd da capacidade reacional da célula doente,
ndo ocorrendo resposta posifiva ao tratamento em lesGes consideradas irreversiveis.

Desde que, o medicamento tenha sido selecionado de acordo com os preceitos
homeopaticos, onde haja capacidade reacional da célula e do individuo e, o medicamento
seja técnica e cientificamente bem preparado, a agfio do mesmo ird contribuir para alivio
dos sintomas indesejaveis, impedir a recorréncia de algumas moléstias (através de sua agfo

preventiva) € na propria dinidmica do paciente.



2 - BREVE HISTORICO

A Homeopatia tem como fundador o médico alemio Christian Frederic Samuél
Hahnemann, nascido em Meissen 1755 - Alemanha, fixando-se em Leipzig.

Por ter se decepcionado com a terapéutica empirica da época a base de sangnas,
vomitorios, etc, abandonou a pratica médica dedicando-se a fradugio de livros
estrangeiros.

Em 1790 traduzindo, do inglés para o alemdo, a maténa médica de Willian
Cullen, Hahnemann observou um artigo que relatava o efeito da Quinquina (china) na febre
intermitente (maleita).

Dizia Cullen que a casca da china por ser amarga e pela virtude fortificante
criava uma substincia que era coniraria a febre.

Hahnemann havia contraido a febre ¢ tendo tomado grandes quantidades dessa
droga constatou que longe de lhe fortificar o estdmago, ela havia provocado um inicio de
gastrite.

Resolveu entdo refazer a experiéncia. Submeteu-se ao tratamento por varios dias
notando o aparecimento dos sintomas semelhantes a maleita, portanto a china utilizada
contra doentes febris, provocou no individuo sadio o aparecimento da febre - surge ai um
nove principio de cura . Submeteu-se a outros experimentos com enxofre, mercurio,
digitals, belladona, etc., confirmando suas primeiras observagdes.

Em 1796 - publica suas conclusdes sobre um novo principio para descobrir as
virtudes curativas das substincias medicinais. Data que marca o surgimento da
homeopatia.

Em 1810 - publica sua principal obra : "Organon da Arte de Curar", contendo
toda doutrina Homeopética em forma de aforismos; combate o uso indiscriminado de
medicamentos; traca regras de higiene; enfim, um verdadeiro tratado médico que tem seu
valor até nossos dias.

Apds a publicagio surgem numerosas criticas e  ataques pessoais. Dedica-se a
clinica particular. Pelo sucesso que obteve, varios grupos e sociedades médicas de
Homeopatia foram criados, difundindo-se para outros paises como Franga - Estados
Unidos - Argentina - Brasil.

Hahnemann foi o primetro a instituir de forma concreta a lei dos Semelhantes

como elemento essencial, em torno da qual se articula toda uma terapéutica. Contudo



outros, amies dele: perceberam essa Lel e enniqueceram o pensamento médico
hahnemanniano.

Hipdécerates ja ensinava a 400 anos a.C. que os semelhantes eram curados pelos
semelhantes, a interdependéncia entre o homem e o meio ambiente e o papel da natureza
que faz evoluir o doente para a cura, o médico viria para socorrer esses esfor¢os da
natureza que, se forem contrariados provocardo o aparecimento de outras doengas.

Paracelso aproximou-se de Hipdcrates ao ensinar que devemos observar as
reagBes especificas de cada doente em face dos remédios e meio ambiente, empregar
pequenas doses pois elas agiriam mais pela vibragdo do que pela massa, reafirmava que
as substincias capazes de curar também podem provocar determinadas doengas.

Ja a medicina alopatica estd fundamentada nos preceitos de Galeno , onde o
corpo vem a adoecer pelo ataque de causas morbidas, dai a preocupagdo em expulsar
essas causas por meio de agentes que atuem no sentido contrario.

Dentro deste breve histarico ja se pode definir Homeopatia como sendo uma

téenica terapéutica baseadana Lei des _Semelhantes, tendo como método fundamental a

Experimentacio no Homem Sio através de Farmacotécnica prépria .



3 - FUNDAMENTOS DA HOMEQPATIA

3.1- LEI DOS SEMELHANTES (SIMILIA SIMILIBUS CURENTUR)

"Qualquer substancia capaz de produzir no organismo sdo, porém sensivel, um
determuinado quadro morbido, € capaz de curar, em doses adequadas, um orgamsmo
sensibilizado por uma doencga com quadro morbido semelhante, excetuando-se as lesBes
irreversiveis”.

Esta let decorre de mumeras experiéncias que sfo comprovadas na clinica e em
laboraténio.

Alguns exemplos :- agio do Hepar Sulfur em reagdes inflamatérias provocadas
por toxinas estafilococcicas em ratos,

- ac8o hepatoprotetora do  Phosphorus 7 CH e 15 CH na
hepatite toxica provocada por tetracloreto de carbono em ratos, usando como pardmetro a
dosagem de transaminase (TGOQO/TGP) sanguinea e analise histopatolégica do figado.

- acfo antinflamatéria preventiva e curativa de  Apis

mellifica face ao eritema provocado por radiagiio U-V em cobaias.

3.2.- EXPERIMENTACAQ NO HOMEM SAQ

Administra-se o medicamento homeopatico em individuos considerados clinica ¢
laboratorialmente sadios.

Estes medicamentos irdo proporcionar uma série  de alteragdes fisicas e
psiquicas nestes individuos, a isto chama-se quadro - morbido.

As experimentaghes sio repetidas vanas vezes, em dilunigdes  diferentes,
aplicadas em ambos 0s sexos e diversas faixas etarias.

Ao conjunto do quadro mdrbido provocado por uma substdncia di-se o nome de
Patogenesia.

Aplicando-se a Lei dos Semelhantes, estes medicamentos serdo capazes de
alterar o curso de uma doenga com os mesmos sintomas encontrados em sua patogenesia

(no homem sfo).



3.3.- FARMACOTECNICA PROPRIA

Os medicamentos homeopaticos tém existéncia legal ¢ devem atender a normas
de preparacdo e confrole exatas.

Sao obtidos a partir de matérias-primas variadas, pelo método de dilui¢des
sucessivas chamado hahnemanniano. Sdo designados pelo nome em latim da droga
segutdo da indicagio da diluigio.

As substincias medicamentosas utilizadas sfo de origem animal, vegetal ou
nuneral.

Parte-se da tintura-mée (T.M.) das drogas de origem animal e vegetal. Séo
preparados liquidos resultantes da maceragio em élcool de diferentes graus.

A colheita das substincias vegetais obedece a normas exatas, como por exemplo
a parte a ser utilizado da planta, época de plantio e colheita, floragio, influéncias climaticas,
etc.

Para obtencdo da tintura-mde de produtos animais pode-se utihzar amimais
inteiros, tecidos e glindulas. Os bioterapicos (ou nosodios) sdo medicamentos obtidos a
partir de produtos de origem microbiana, de secreg¢des e excregdes patologicas ou
alergenos. Pode-se ainda obter bioterapicos fornecidos pelo proprio paciente (1soterapico ou
auto-nosodio) que deverdio passar por um processo de esterilizagdo sendo liberados
apenas para adnmumistracdo oral.

Os produtos quimicos de origem mineral ou orginica serfio obtidos por
processos sucessivos de trituragdo adicionados a lactose até que o produto torne-se soluvel.

A dinamiza¢do hahnemanniana consiste no seguinte método: coloca-se em um
frasco uma parte em peso da substincia base {Tintura-mée ou Trituragdo-mae), completa-
se a cem partes em volume, por meio de exciptente apropmado (hidrodicool 70% ou
lactose). Agita-se no minimo cem vezes, 0s dinamizadores executam este processo. A
diluigio obfida é a primeira centesimal ou 1CH (centesimal Hahnemanmana). A 2CH é
constituida de uma parte de 1CH colocada em outro frasco contendo 99 partes do
excipiente, sacode-se cem vezes.

Estes medicamentos sfio aviados sob forma de globulos, liquido, supositorios,

ampolas, etc.



4 - MECANISMOS DE ACAQ

A Homeopatia geralmente ¢ citada por farmacologistas como pertencendo
historicamente a fase empirica da Terapéutica, atribuindo-lhe efeito placebo , pois
segundo calculos matematicos, a partir da 13a. dinamizagfio centesimal (13CH) nfio mais
existe molécula da substancia inicial, de acordo com o niimero de Avogrado (n © de
Avogrado=n° de moléculas encontradas em determinado volume = 6,025 x 10%/ mol).

Este fato contradiz com a experimentac¢io. Podemos encontrar inlimeras pesquisas
quer em animais ou planias, que se utilizam de equipamentos modemos, duplo cego,
placebo, etc. Nesta area os homeopatas franceses estfo bem adiantados.

J. Boiron comparou a atividade biologica de substincias submefidas a diluigdes
stmples e pela Farmacotécnica Homeopatica concluindo que é fundamental o processo de
dinamizagfio para tornar a substancia biologicamente ativa.

H4 comprovag@es cientificas confirmando que as diluigdes homeopaticas sdo
entidades fisicas especificas, caracterizadas por um estado de associagdo particular das
moléculas de dgua e alcool do veiculo, induzidas por uma substincia base (TM.) e

através de sua vibragio / freqiiéncia particular o medicamento tera agdo no organismo.

|
i
H H H
Sao os angulos das ligagGes de hidrogénio
que caracterizam o produto.

Toda estrutura molecular apresenta uma freqiiéncia de wibragio (atomos),
podendo ser alterada por um meio externo que modificara esta vibragfo original tornando a
substincia capaz de produzir determinadas perturbagSes quando em contato com outras
substéancias .

Tomando-se um cristal como exemplo, este apresenta vibragdes moleculares
caracteristicas merentes ao material. Incidindo-se sobre ele um feixe de rato lazer

alterariamos entdio estas vibragdes conferindo-the outras caracteristicas. No medicamento



homeopatico a alteragdio molecular sera induzida pelo método de preparacdo - dinamizagéo.
Estas alteragdes sdo mais perceptiveis a cada trés dinamiza¢Ses ( 1CH - 3CH - 6CH -
9CH- 12CH ...).



5 - ANAMNESE HOMEOPATICA

A abordagem do paciente niio difere de uma consulta comum. E conveniente que
se faga um diagnostico da doenga para obtermos conhecimento da possivel evolucio
desta doenga, progndstico, profilaxia, etc, devendo lancar mfio de exames clinicos,
laboratoriais, radiograficos e outros tantos complementares quanto necessarios. Porém o
diagnostico da doenga tem valor secundario para a escolha do medicamento.

A Homeopatta é a arte de curar que vé o individuo de forma global, uma unidade
psiquica e somatica . O sistema estomatognatico se interrelaciona com os demais sistemas
deste organismo, ndo existindo separadamente.

Através da anamnese vamos buscar os sintomas caracteristicos do doente para

que, através da hierarquizagdo dos mesmos, valorizagdo dos mais caracteristicos, raros

peculiares, possamos estabelecer o que devemos curar. Chegaremos entfio ao diagnostico
medicamentoso .

Devemos distinguir doengas cronicas e agudas. No caso de deengas cronicas
devemos estudar as tendéncias morbidas de cada individuo, nossa atengdo terapéutica
devera ser no sentido da corregdo desta susceptibilidade moérbida.

Neste caso devemos buscar o remédio de acdo profunda; sdo os
chamados medicamentos de fundeo.

Nas doencas agudas devemos valorizar os sintomas surgidos recentemente,
prescrevendo medicamentos de agio menos profunda, ditos circunstanciais.

Devemos antes de tudo observar nosso paciente, seu aspecto fisico e mental, suas
atitudes dentro do consultorio, etc.

Nio devemos induzir respostas quando wvisualizamos alguns medicamentos,
evitando-se respostas "sim” ou "nfo", anotando como o paciente relata seus sinfomas
mais caracteristicos, motivo da consulta...

- queixa principal

- sintomas mentais : ansiedades, angustias, medos, ira, ressentimento,
decepgdes, terdo valor significativo se bem caracteristicos, emogdes e tristezas, como se
sente em lugares chelos de gente, sente-se deprimido, tem valor quando sfo alterados apos
ou no decorrer da doenga. Ex.: Aconitum: medo, Pulsatilla: melhora pelo consolo; Natrium

muriaticum: agrava pelo consolo;, Argentum nitricum: ansioso, precipitado;, Platinum:

mania de grandeza, superioridade.
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- sintomas gerais : serio respostas que o paciente nos fornecera sobre como se
sente com tudo que o relaciona com o melo extemo: condigdes climaticas, altitude,
montanha, praia, umidade, partes do dia, troca de temperatura, apetite, sede, alimentos
preferidos, habitos pessoais.

- aversdes e desejos alimentares

sonhos e sono

sintomas locais

Todos os sintomas deverdo ser modalizados: horario de agravacio e melhoria,
lateralidade, tipo de dor (em pontadas, ardentes, abrasivas, escoriantes), o que melhora e o
que piora, sensibilidade ao vinho, café, cha, etc. Enfim a anamnese devera reunir uma série
de dados que permitirfio caracterizar um ou mais medicamentos (Similimum ou Similares),

juntamente com a constituigdo deste paciente {ftpologia).
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6 - TERAPEUTICA

O Homeopata devers estabelecer uma analogia entre o comunto dos sintomas
apresentados pelo doente e aquele proporcionado pelo estudo das patogenesias,
relacionados nas Matérias Médicas. Toda a Terapéutica esta baseada na aplica¢dio da
Lei dos Semelhantes (Similitude patogenética, etiologica, diatésica, anatomo-patoldgica,
experimentio em laboratério. Ex.: Phosphorus - hepatite).

O quadro patogenético devera se sobrepor ao quadro clinico apresentado pelo
doente, Em casos raros ¢ com muita habilidade do homeopata pode-se chegar ao
Similimum. Hering declarava que trés sintomas bem selecionados bastavam para
determinar o Similimum (regra do tripé - Hering). Isto nem sempre acontece por causa da
complexidade da sindrome, impreciséo de sintomas, modalidades contraditérias, etc.

Na pratica, langamos mio de varios medicamentos cuja complementariedade e
convergéncia de agio se extenderdo sobre a grande maioria dos sintomas (Similar).

Na escolha da dinamizacdio, forma de apresentagdo do medicamento, horarios
para tomar ¢ medicamento, é que estd a arte de prescrever.

Em linhas gerais:

- casos agudos: poténcias mais baixas, maior frequéncia

- casos cronicos: poténcias médias, altas, menor frequéncia

- quanto matior a semelhanca maior poténcia menor frequéncia
- doentes psiquicos: altas

- doentes funcionais: média

- doentes lesionais e graves: baixa

baixa: TM. - 6CH
POTENCIAS média: 6 - 12CH

alta :12 -30CH

12



Exemplo de prescrigio

uso mterno via oral
Arnica montana C6 ou 6CH v,

Tomar 5 gotas 4x ao dia no dia que antecede a mter-

vengdo e trés dias apos.
Hypericum 306CH 1v.

Diluir 10 gotas em 1/2 copo de 4gua.
Tomar 1 colher de sobremesa de 10/10 minutos.

Espacar conforme melhora. Agite antes de tomar.
Pyrogenium 200CH xx 1lv.

Dose unica.

Tomar todo o conteido do vidro ao dertar.
Caléndula TM

Diluir 10 gotas em 1/2 copo de dgua

Bochechar 3x ao dia.

Enfim, o medicamento homeopatico atua no sentido da eliminagdo e néo
provocando supressfo. Quando o C.D. recebe um paciente homeopatizado que apresenta
uma estomatite  (por ex.), esta pode ser o resultado de uma evolugdo de cura nfo
devendo portanto ser suprimida, o que acarretaria na estabilizagfio ou regressdo do
Processo,

Para que o tratamento homeopatico seja realizado, devemos buscar ao maximo a
aplicaciio da Ler dos Semelhantes em qualquer nivel: diatésico, anatomo-patologico,
etiologico; ndo podemos nos esquecer que em muitos casos a simples intervengio do C.D.
¢ suficlente e que, quando necessano, o medicamento homeopatico sena empregado como
uma alternativa medicamentosa, eficaz, de baixo custo, nfo provocando supressdo.

A medicagio contribuira no alivio de sintomas indesejados (edema, infecgdes,
sensibilidade dentinaria, pré e pds operatdrio cinirgico, impedindo a recorréncia de algumas

moléstias, preventivamente, etc) e na propria dindmica do paciente.
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Atualmente ja podemos encontrar publicagdes especificas para aplicagio da
Homeopatia em Odontologia que nos sio de grande valia. Entendo que este método
terapéutico tem aplicagdo especial na clinica infantil, quer pela auséncia de efeitos
colaterais e interferéncia no sistema auto-imune, quer pela rapida resposta do organismo
frente a0 medicamento, no sentido de atuar positivamente na evolugo da cura.

Segue abaixo uma pequena relagio de alguns medicamentos mais usualmente

empregados na clinica odontologica:

ESTOMATITES :
Arsenicum album - ulceras com sialorréia e dores ardentes;
Baptisia Tinctoria : pequenas ulceras avermelhadas e necroticas em
mucosa, lingua edematosa com odor;
Borax - inflamagio de mucosa e presenga de ulceragdo. Aftas

com erupgéo dentaria;

Hydrastis canadensis : sensagio de ardor, boca seca, ulceras a nivel de

comissura labial;
Kreosotum : dores ardentes, lancinantes, piora com banhos frios;
Sulfuric ac. - aftas hemorragicas

Mercurius solubifis  : Glceras com sialorréia, halito fétido impressdo de
dentes na lingua, gosto metalico;
Mercurius corrosivus : tendéncia a ulceragdes, dor ardente halito fétido. Piora

noturna, Glceras profundas e extensas.

ABCESSOS DENTO-ALVEOLARES E PERIODONTALIS :

Mercurius solubilis  : mflamagio com tendéncia a supuracio;,

Atropa Belladona - dor latejante, inicio de infecgiio;

Hepar Sulfur - abcessos dento-alveolares agudos em evoluggo;
Silicea - infecglo crdnica com fistulas;

Pyrogenium : tendéncias septicémicas com febre alta e muita

prostragdo, casos miciais de infeccfo, apés obturagio

de canal, como resolutivo e preventivo.

14



DISTURBIOS GERAIS NA CRIANCA PELO IRROMPIMENTO DOS DENTES
DE LEITE:

Belladona e Chamomilla : crianga impertinente, chorona e s0 dorme no
colo, dor com espasmos, sono agitado;

Belladona e Cypripedium : crianga msone, gnta ¢ chora a noite;

Phytolacca : dentigdo retardada, aperta e morde as gengivas;
Kreosotum - dentigfio dificil com vdmitos incessantes;
Colcyntis - erupgdo tardia dos dentes e a crianga apresenta

cOlicas.

DISTURBIOS DO COMPORTAMENTO

Chamomilla, Nux vomica, China
Lachesis, Hycociamus Platina

Silicea, Pulsatilla

Phophorus, Aconitum, Calcarea carb.

- agressividade por colera;
- agressividade por ciume;
: timidez;

- ansiedade e medo;

Gelsemium - dificuldades escolares, tempo
de provas;
Barita carbénica . deficiéncia intelectual

Anacardium

Argentum nitricum

Tarentula Hisp

FISTULAS

Silicea - C30

GENGIVITES

Tratamento local é imprescindivel,

- atengdio e memoria,

. agitagdo constante, "ndo para”,

antecipacdo, desejo de doces;

- inquictude, agitagdo, terror

noturng.

Apis mell - edema gengival;
Ars. Alb. . gengivorragia, queimagao,
Kreosotum - gengivas sangrantes inchadas, dores ardentes;



Phosphorus
Staphysagria
Kali cloricum

Kali bicromicum

HEMORRAGIAS

Hamamellis virg.
Millefolium
Phosphorus
Arnica montana

China of.

HERPES LABIAIS

Rhus toxicodendron
Petroleum

Grafhites

Hepar sulfur

Natrium mur.

. gengivas hemorragicas com ou sem supuragfio:
: gengivas hemorragicas, Ulceras aftosas;
: gengivoestomatite ulcerosa aguda e crénica;

: secregdo ardente e viscosa, ulceragfo.

- arterial 15 em 15"

. venosa

: frauméatica

- vesiculas sobre o labio inferior e redor da boca;
: vesiculas com secrecéo clara;

- erupcdo com secre¢do espessa € pegajosa, ao redor da

boca e comissura labial;

HIPERESTESIA DENTINARIA

Magnésia carbonica

Antim. erudum

Ignatia

: sensibilidade de dentina pior em tempo tumido;

- emotividade.

NEVRALGIA DO TRIGEMIO

Aconitum napellus

Belladona

Causticum

Magnesia carb.

- dor pulsante, agitacdo, ansiedade;

: dor latejante, bochechas vermelhas, dor brutal, aparece

bruscamente;

: nevralgia a cada mudanga de tempo;

- dor na regifio do 0sso zigomatico;

16



Magnesia phosp.

Mezerium

ODONTALGIAS

Ars. alb.
Acon. Nap.

Allium cepa

Belladona

Bryonia alba
Coffea cruda
Kreosotum
Merc. sol.

Plantago

PERICEMENTITE

Bryonia alba

Mezerium

: dor com espasmos, melhora pela pressao;

: dores infraorbitais;

- necrose pulpar, dores ardentes;

- dor pulsante, agitagfo, ansiedade, polpa viva, lateralidade

esquerda;

- dor com lacrimejamento;

- dores laiejantes, aparecem bruscamente, aumentando pelo

calor;

- melhora com presséo e deitando sobre o lado dolorido;
: piora com alimento quente, calor;

- dor irradia para ATM e orelha;

- agravagdo noturna da dor e pelo frio;

: associado 4 otalgia;

- dor lancinante que melhora com aplicagfio forte pressio;,

: sensagdo de dente alongado, piora pelo contato da lingua,

dores ardentes;

Plantago major : dor apbs obturagdo de canal que irradia para a orelha;

PULPITE

Arsenium alb.

. atuando nos dois casos (3x ao dia);

Belladona, Magnesia phosphérica : methora pelo calor;
Chamomilla e Coffea - melhora pelo frio (h/h alternados);

TRAUMA CIRURGICO

Arnica montana: pré e pds operatdrio, em casos gerais,

Hypericum
Symphytum
Apis mel

: atingindo tendSes nervosos;
. parte 6ssea;

: edema.

17



7 - ALGUMAS CONSIDERACOES

1 - Para o homeopata ndo existe doenga localizada, isto €, na abordagem que se faz ao
paciente, ndo se considera apenas o Orgdo doente, e sim o individuo em seu conjunto
biopsicossocial, pois seus diferentes 6rgdos se interrelacionam conjuntamente a todos os
seus problemas, suas angustias, seus males, seus temores, suas dores, seus estados de alma
e suas deficiéncias de adpatagio ao meio ambiente. De acordo com esta concepgdo, ocorre
no principio da doenga um desequilibrio psicofisico, havendo alteragées no funcionamento
¢ harmoma dos principais sistemas de regulacdo e integracio (corticovisceral-subcorticais
neuro-vegetativos e endocrinos), portanto as mesmas causas nfo conduzem,
obrigatonamente, aos mesmos efeitos. Existe, portanto, para o doente uma possibilidade

reactonal individual

2 - Coube a Hahnemann e sua escola de pensamento, mostrar que existem quatro
grandes modos reacionais que denominou-se Didtese (do grego "diathesis" = disposigio):
PSORA - SYCOSE - LUETISMO e TUBERCULINISMO.

Entre as quatro diateses, o LUETISMO e o TUBERCULINISMO apresentam
interesse especial com relagio a carie dentaria.
O LUETISMO tem uma acdo sobre tecidos ¢sseos e dentarios, dai a destruigdo do
esmalte; o flaor surge como fator determinante para a génese do bidtipo luético.
O TUBERCULINISMO conduz a uma desmineralizago e isto também concemne ao dente.
A SYCOSE e a PSORA apresentam interesse mais hmitado.

Todos os individuos que nédo apresentam manifestagdes luéticas (fludricas) podem
tirar proveito da prevengZo com flior por via oral. Por outro lado, os individuos luéticos e
mesmo 08 bidtipos mistos, fosforicos - luéticos, podem estar sujeitos a agravacbes de suas

manifestagdes morbidas conduzindo a resultados catastréficos.

3 - E incontestavel o papel da integridade funcional do aparelho ortognético na
economia geral do organismo, com especial enfoque para o odontologo - homeopata para
quem permanece intangivel o principio fundamental da umidade do corpo humano.

Desta forma, se a boca e os dentes concorrem para a manutengfio da satde, as
estatisticas sobre a cérie dentaria ainda evidenciam um flagelo social mostrando o
gigantesco esforgo que deve empreender o conjunto de profissionats de satde e os poderes

publicos.
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O mecanismo de carie se baseia em um conjunto de fatores etiolégicos, uns
exOgenos, como a placa dentina e seus componentes, outros endégenos, como a
mineralizagio do dente ¢ sua resisténcia aos acidos bucais.

A detecclo e tratamento precoces das canes associados a higiene buco-dentana
rigorosa, a fluorterapia refletida e adaptada, permanecem como os (nicos meios atuais que
podem dar uma satisfagio relativa.

Entretanto, os metos de prevengdo e tratamento negligenciam outra possibilidade
que € o papel essencial do terreno morbido (avaliagdo diatésica).

Carente de wma concepgdo precisa dos problemas do terreno morbido, a ciéncia
oficial orienta seus esforgos em relagfio aos fatores externos da carie, E a este nivel que se
sttua a contribuigdo original da medicina homeopatica.

O dente ndo est3 1solado, sua patologia nfio escapa as regras da patologia geral Os
fatores externos da carie, que devemos conhecer, compreender e combater, ndo explicam
por sisé a frequéncia e caracteristica das canes. Provavelmente ha uma conjugacdo com
um terreno predisposto.

Enriquecida com as concepgles de terreno, das didteses, a Homeopatia conduz a
uma terapéutica mdividualizada.

Inicialmente, conhecendo a predisposi¢iio, a frequéncia e a gravidade das céanes
entre os uéticos e tuberculinicos, o methor tratamento continua sendo o preventivo . Em

seguida o tratamento se constituira de fundo diatésico.

4 - A homeopatia foi concebida dentro do conceito Vitalista, sendo o individuo
dotado portanto de Energia Vital que assegura equilibrio (sade) ao organismo.

As altera¢des provocadas na Energia Vital promovem reagdes no orgamsmo em
um ou mais 6rgdos de choque provocando alteragdes, por exemplo: afecgdes de pele,
diarréias, febres, secre¢des, etc.

Alieragbes profundas na Energia Vital vinam desencadear o que se denomina

doencas cronicas .

5 -  Apés administragio de remédio homeopatico pode ocorrer a exacerbagfio dos
sinfomas clinicos, isto &, os sintomas que constituiam a queixa do paciente podem aumentar
de intensidade ap6s o estimulo do medicamento.

Agravagio homeopstica - E frequente também o aparecimento de sintomas

antigos no decorrer do tratamento, incluindo-se¢ neste, mamfestagGes bucais, herpes,
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reaparecimento de fistulas que nfo reagem bem & antibioticoterapia em pacientes
homeopatizados.
A agravagio significa que houve reagfio do organismo e portanto ¢ capacidade de

novo reequilibrio do doente, indicanido, geralmente, bom prognostico.

6 - A Homeopatia esta longe de ser abordada como ciéncia empirica, tonstituindo-se
de grande valia desde que empregada com cntério e conhecimento aprefundados, pois
como terapia medicamentosa, ndo se ausenta de efeitos indesejaveis quando prescrita

aleatoriamente.
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