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INTRODUGAO

Meu interesse por este trabalho surgiu das dificuldades
encontradas no cotidiano, dando aula em um Curso de Formagao de

Professores - o Projeto CEFAM.

A dificuldade maior explicitou-se nos momentos de elaboragao
do planejamento para o curso. Me dei conta entao, da quase inexistencia
de propostas sistematizadas de trabalho de Educagao Fisica para o 2°¢

grau. E alem disso, para um curso profissionalizante.

Assim, a dificuldade ficou por conta da duvida: o que deve
priorizar? 0 carater profissional do curso ou a formagao geral do

aluno.

Essa duvida me remeteu para uma questao: a discussao
prioritaria nao e '"quem" ou "o que" deve ser priorizado, mas sim,
discutir o corpo de conhecimento que a Educagao Fisica deve tratar

nesse nivel de ensino e a que necessidade pedagogica veio atender.

Nessa perspectiva, este trabalho é uma revisao bibliografica
que busca uma analise do conhecimento que a Educagao Fisica trata no 2¢

grau.

No entanto, nao e intengao deste trabalho esgotar a discus-
sao acerca desta questao, mesmo porgque a agao educativa e um processo

dinamico em que nao cabem respostas prontas ou fechadas.

Pretendo levantar algumas questSes que apontem possiveis

caminhos que possam ser considerados pela nossa acgao-reflexao-agao.

No primeiro capitulo falarei sobre o ensino de 22 grau: como

e concebido e o que € uma Habilitacao ao Magisterio nesse nivel.

No segundo capitulo sera enfocado o Projeto CEFAM e tecerei

uma breve analise sobre o mesmo.

E no terceiro e ultimo capitulo a Educagao Fisica no 2¢
grau, assim como a Educagao Fisica no CEFAM e finalizando, seu

compromisso com os objetivos da Escola.
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cA P I TOLOD 1

2% GRAU: EM BUSCA DA IDENTIDADE

l.1. — 0 que e o 2° Grau

Contando com uma media de 35% de evasao e repetencia
no 22 grau em Sao Paulo (na decada de 80), onde 68,5% dos alunos
trabalham e estudam a noite, o ensino medio tem uma proposta curricular
que nao considera as experiéncias culturais dos alunos. Os conteudos

sao inadequados, superficiais, descontextualizados e fragmentados.

E nao poderia ser diferente. 0 sepgundo grau e o no do
sistema educacional. Este se encontra perdido entre o primeiro e

o terceiro graus.

Ora e concebido como um curso propedeutico - de certo,
para uma classe privilegiada - ora como um curso profissionalizante,

cujo objetivo maior e conter em nivel de segundo grau a demanda

para a Universidade.

Na verdade, o ensino de segundo grau esta indefinido

quanto a sua funcao como expressa-nos Guiomar Namo de Melo (1):

(ee.) "De um lado para um segmento social, ele e atrelado
aoc preparo para a Universidade, para o vestibular. De outro, o ensino

tecnico ainda e voltado quase estritamente para o adestramento manual'.

Nesse sentido, o segundo grau torna-se um ensino discrimina-
torio e seletivo, reforgando a desigualdade social, pois os alunos
gue pertencem a determinada classe social, continuarao a frequenté—lo
visando ao curso superior - especialmente alunos da rede privada
- enquanto os de outra classe, por sua vez, continuarao se formando
em nivel de segundo grau, ingressando como mao-de-obra no mercado

de trabalho.

Como nos aponta Acacia Kuenzer (2): (...) "Pouco se tem
avangado na compreensao do significado social deste grau de ensino
em busca de sua identidade (...). Se para a burguesia esta relativamen-

te clara a funcao de continuidade atribuida ao segundo grau, nao
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se tem nenhuma clareza acerca de que escola de 22 grau o trabalhador
precisa, como tambem se conhece pouco da escola que lhe tem sido

efetivamente oferecida".

Desta maneira, o curso profissionalizante torna-se -
para os alunos das classes subalternas - uma das possibilidades
de contribuigao para seu ingresso no mercado de trabalho, o que

podera assegurar seu acesso ao nivel superior.

Nao se pretende aqui, discutir a validade do curso profis-
sionalizante, mas a forma como se da a preparagao dos alunos, ou

ainda, como se da a construcao do conhecimento nestes cursos.

A dicotomia entre o fazer - trabalho manual - proprio
do ensino profissionalizante, onde os alunos tem acesso a um saber
fragmentado, visando apenas o trabalho produtivo - e o pensar -
trabalho intelectual, proprio do ensino propedéutico, estabelece
a divisao entre o saber cientifico e o trabalho produtivo, impossibili-

tando a compreensao do todo.

A escola, como nos coloca Kuenzer (3) "Costuma reproduzir
a estrategia fabril caracterizada pela distribuicao de um saber
fragmentado e parcial, 1limitado a transmissao dos modos de fazer,
sem propiciar acesso aos principios técnicos e metodolégicos que

explicam esse fazer".

0 que se reivindica, para o ensino médio, € o encontro
de uma identidade, uma nova proposta curricular que atenda a realidade
dos alunos e permita que todos tenham - de forma igualitaria - acesso
ao saber independentemente de ser um curso profissionalizante ou

1'150 .

Assim, (...) "uma nova proposta para a escola de segundo
grau deveré, a partir do saber adquirido na prética, permitir ao
aluno o acesso ao saber cientifico e tecnolégico sistematizado e
socialmente construido - negando, assim, as relagoes oriundas da
divisao social e tecnica do trabalho atraves da reunificagao entre

teoria e pratica". (4)
1.2. — 0 que € uma Habilitagao Especifica ao Magisterio

Dentre os diversos cursos profissionalizantes em nivel
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de segundo grau existentes, o curso de Habilitagao ao Magistério

€ um dos mais procurados, conforme dados divulgados atraves do Boletim

n? 05, publicado em 1986, pelo entao Ministerio da Educagao e Cultura.
Dos alunos matriculados em cursos profissionalizantes

em 1983, cerca de 36% eram do curso de Habilitagao ao Magisterio.

Este curso tem por finalidade formar professores para
atuarem nas series iniciais do 1° grau (pre-escola e 12 a 42 séries),
conforme a Lei de Diretrizes e Bases - para o ensino de 12 e 2¢
graus - que estabelece a formagao atraves de uma habilitacao profissio-

nal em nivel de segundo grau.

Tendo como objeto de analise nessa revisao bibliogréfica,
a formaggo geral do aluno nos cursos profissionalizantes, acreditamos
que seja importante ressaltar na regulamentagao da Lei n® 5.692/71,
sobre a Habilitagao ao Magistério, o Parecer n? 349/72 que se refere
ao curriculo, onde fica claro a predominancia do aspecto profissional

do curso.

"0 curriculo apresenta um nucleo comum obrigatério em
ambito nacional e uma parte de formagao especial que representa
o minimo necessario a habilitacao profissional" e ainda no mesmo
Parecer, que "a educagao geral (...) devera a partir do segundo
ano oferecer os conteudos dos quais ele (aluno) se utilizara diretamen-

te na sua tarefa de educador". (5)

Assim, vemos que somente no 12 ano do curso e que sao
constituidas as disciplinas pertencentes ao chamado nucleo comum
- que sao consideradas de formagao geral - enquanto que nos demais
anos serao dadas as disciplinas especificas - consideradas de formagao

especifica.

Neste sentido, fica evidente - como e proprio dos cursos
profissionalizantes - a preocupagéo excessiva com o carater profissio-
nal do curso, relegando a segundo plano a formagao geral do aluno,

fragmentando e dificultando a construgao do seu conhecimento.
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CA¥PITUL O -1 1

CEFAM: UMA NOVA PERSPECTIVA PARA O MAGISTERIO?

2.1. - 0 Projeto

Conforme o Decreto n? 28.089 de 13.01.88 a Secretaria
de Educagao do Estado de Sao Paulo, instituiu no Sistema de Ensino
Paulista o CEFAM - Centro Especifico de Formagao e Aperfeigoamento
do Magisterio - com a preocupagao de ''resgatar a importéncia do
professor no contexto da sociedade brasileira e colaborar de forma
efetiva no seu processo de formagéo e aperfeicoamento" visando respon-
der a ‘'necessidade de se recuperar a especificidade da formagao
do professor nas series iniciais do ensino de 1° grau e da pré—escola;
a importancia da habilitacao especifica para o Magistério na formagao
integral do professor; a necessidde de se garantir a melhoria da

qualidade do ensino (...)". (6)

0 Projeto CEFAM tem, portanto, como objetivos principais
priorizar a formagao de professores para as primeiras seéries do
12 grau e pré—escola, e "aperfeigoar a atuagéo do professor frente
as novas propostas cientificas e psicopedagégicas para o trabalho

em sala de aula". (7)

Faz parte da estrutura de funcionamento prevista no Projeto,
o atendimento ao aluno em periodo integral, com horas diarias de
estudo - manha e tarde - distribuidas em horas-aula, horas de enrique-

cimento curricular e estagio supervisionado.

Aos alunos que ingressam no Projeto sao destinadas bolsas
de estudos, concedidas durante os 04 anos de duragao do curso, no
valor correspondente ao Piso Nacional do Salario, sendo esta cancelada,

automaticamente, no caso de desistencia ou repetencia.

O acesso dos alunos as vagas oferecidas sao estabelecidas

de acordo com os seguintes criterios:

- sao reservadas 50% das vagas para os alunos oriundos

do 12 grau noturno das escolas pﬁblicas;
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- as demais vagas sao destinadas aos alunos concluintes do

12 grau na rede pﬁblica;

- as vagas remanescentes poderao ser preenchidas por alunos

que concluiram o 12 grau na rede particular.

Assim como os alunos, os professores e o (s) coordenador
(es) que atuam nos CEFAM's sao submetidos a um processo de selegao e,
para que permanegam em suas atividades sao tambem avaliados ao final do

ano letivo.
2.2. - Algumas reflexoes sobre o Projeto

A Educagao nao é priorizada nas definigdes politicas globais

em nosso Pais.

Da pre-escola a universidade, e nos diferentes niveis -
federal, estaduais e municipaié - ha um quadro critico onde a educagao
é desconsiderada e pouco assumida, com objetivos muito claros nos
discursos - e projetos - mas que, na verdade, nao se transformam -
propositadamente - em agoes politicas concretas, resultando entre

outros, na ausencia de uma politica educacional mais consistente.
Como nos coloca Severino (8):

(+es) "A situagao e estranhamente paradoxal: por mais que
seja declarada a exigencia de qualificacao desse profissional, pouco e
feito com vistas a reversao da rotina de sua formagao, reconhecida por

todos como deficiente".

Sendo assim, ainda que se pese a contradigao que se
explicita - uma vez que o Estado mantem o discurso da valorizagao e
democratizagao da educagao e a realidade concreta mostra-nos péssimas
condigoes dos predios escolares, falta de escolas, baixos salarios aos
trabalhadores envolvidos no processo educacional, etc., etc., - podemos
ter na proposta dos CEFAM's a possibilidade efetiva de intervir e

reverter o quadro precario da formagao de professores.

Sendo necessario, tambem, o compromisso dos sujeitos envol-
vidos no processo educacional para que a intencao - hoje delineada nos
discursos - seja efetivamente denunciada e '"perseguida', caso nao venha

acompanhada da prioridade politica necessaria, pois:
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(eee) "Resultados objetivos e concretos, historicamente
avaliéveis, poderéo ser colhidos se a condugao dessa experiéncia
for feita sem que se perca de vista algumas condigoes intrinsecas
que possam sustenta-la bem como outras tantas condigoes externas

relacionadas com a propria gestao da experiencia no plano politico

e administrativo". (9)
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EDUCACAO FISICA NO MAGISTERIO: NECESSIDADE E POSSIBILIDADES

3.1. - Existe Educagao Fisica no 22 Grau?

".,.. Tamanha euforia eletronica pode até ressuscitar
corpos tombados em puidas poltronas. A verdade, porém, & que o mundo
e mesmo desigual. Pena. Em certos lugares, o corpo anda esquecido.
Pelo avesso. Nao ha brilho, recordes e lendas. Nestes torridos trépi—
cos, os altos indices ficam por conta da fome, da inflagao, da esquis-
tossomose, da violencia (...). O que se lamenta - e se procura -

€ o outro corpo, aquele vulto perdido nas trevas do ensino." (10)

0O que temos nesse grau de ensino esta longe de uma defini-
gao. E como nos expressa Freire (11): "O quadro da Educacgao Fisica
nas escolas de segundo grau e mais negro do que aquele objeto conven-

cional pendurado na classe."

Cerca de 68,5% dos alunos de segundo grau nao tem acesso
as aulas de Educagéo Fisica porque estudam a noite. Como sabemos
sao poucas as escolas em que se inclui a Educagao Fisica no periodo
noturno. Nos deparamos ai com o descaso com a escola e a educaqao

de modo geral.

Se a materia jé encontra dificuldades em se manter dentro
do periodo de aula na maioria das escolas, no periodo noturno, entao,
isso parece impossivel. Se alega falta de "espago" na grade curricular,
falta de espago fisico e material e até mesmo o cansago dos alunos
devido ao trabalho durante o dia - como se Educagao Fisica fosse
sinonimo de desgaste, ou talvez, como se ao aluno trabalhador nao
restasse outra coisa, senao a ligao de "esquecer o corpo".

-~

Dos alunos que tem acesso as aulas, poucos realmente
a frequentam, seja porque ela pode ser '"perfeitamente dispensavel"
(tanto pela escola como pelo aluno) - uma vez Que nao reprova, nem

cai no vestibular, ou ate porque a Educagao Fisica quando chega

a "existir" no segundo grau e direcionada, exclusivamente, para
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o Desporto e visando estritamente a performance.

E este desporto, como nos coloca Bracht (12): (...) "E um
brago prolongado da prépria instituicao desportiva'", que favorece ainda
segundo o autor o "desporto na Escola" com a transplantacao reflexa de
seus cédigos - principio de rendimento atletico/desportivo, competicgao,

racionalizagao de meios e tecnicas, etc.

Se a escola de 12 grau e considerada ainda, a '"base'" para a

‘ busca dos possiveis '"talentos'" esportivos, pode-se dizer que no 292 grau
\ a pratica do esporte - dito "competitivo" ou de "performance'" - acaba
‘ sendo a unica esperanca (?) de se ter alguma experiencia vivenciada

pelos alunos na escola, em termos de Educagao Fisica.

0 que talvez agrave essa situagao, seja a postura dos
professores que atuam nessa area, onde reforgam e legitimam esse caos

atraves de uma pratica acritica e/ou sem analise do conhecimento

L O

veiculado pela Educagao Fisica. : s

3.2. - E no CEFAM... 1

Pela Deliberagao 30/87, a Educagao Fisica na grade curricu-
lar dos CEFAM's aparece como atividade, ficando claro o descaso a
respeito do conteudo veiculado pela Educagao Fisica. Nao e a termino-
logia atividade ou disciplina que ira garantir (muito menos decretos e
leis) ou assegurar a melhor forma de se transmitir o conhecimento

préprio da Educagéo Fisica.

Mas utilizando-se do termo "atividade" o que se compreende,
a priori, e o fazer pelo fazer desprovido de qualquer reflexéo, como
nos aponta Lino Castellani (13): "A compreensao da Educacao Fisica
enquanto 'materia curricular' incorporada aos curriculos sob a forma de
atividade - agao nao expressiva de uma reflexao teorica, caracterizan-
do-se dessa forma, no 'fazer pelo fazer' - explica e acaba por
justificar sua presenga na instituigao escolar, nao como um campo do
conhecimento do lado de um saber que lhe e proprio, especifico (...)
mas sim enquanto uma mera experiéncia limitada em si mesma, destituida
do exercicio da sistematizacao e compreensao do conhecimento existente

apenas empiricamente".

Nesse sentido, e possivel perceber atraves de reunioes




que sao organizadas pela CENP - orgao responsavel pela orientagao e
acompanhamento das propostas pedagégicas dos CEFAM's - com a partici-
pagao de todos os professores de Educagao Fisica que atuam no Projeto,
a existencia de uma diversidade de atuagSes que perpassam desde a
utilizagéo dos conteudos com carater meramente desportivo, ate a enfase
excessiva na profissionalizacao (em detrimento da formagao geral do

educando) .

Juntando-se a esses dados, notamos tambem, atraves de um
questionério elaborado no inicio do ano - cuja intengéo era ter como
base os conhecimentos adquiridos e as expectativas dos alunos com
relagao a Escola e a Educagao Fisica, para contribuir na elaboragao do
planejamento anual -, que a expectativa dos alunos oriundos do 12 grau
- que tiveram acesso a uma pratica fragmentada, descontextualizada,
priorizando apenas a "educagao do fisico" - e da continuidade e
”perpetuagéo“ dos mesmos conteudos jé aprendidos (isso significa mesmos

conteudos e mesma pratica), demonstrando, as vezes, certa resistencia

quando da tentativa de se romper com essa concepgao de Educagao Fisica.

Nesse sentido, a escassez de material para pesquisa sobre a
Educagao Fisica no 2° grau, a pratica quase sempre sem reflexao e/ou
critica do trabalho desenvolvido, a falta de encontros regulares
visando reflexoes e sistematizagao do corpo de conhecimento que a
Educagao Fisica trata, para se tragar uma linha metodolégica de
trabalho, faz com que os professores adotem medidas particulares e

isoladas.

Nao podemos diante da possibilidade de um trabalho diferen-
ciado como € a proposta do Projeto CEFAM, cometer os mesmos equivocos
dos cursos profissionalizantes onde, como jé comentamos anteriormente,
existe a fragmentacao do conhecimento (teoria desvinculada da pratica

ou vice-versa).

Essa situacao nos aponta a necessidade emergente de se

tragar uma linha norteadora de trabalho para o Projeto CEFAM.

Para isso e necessario assegurarmo-nos de uma orientacao
efetiva, atraves dos encontros com todos professores que atuam nos
CEFAM's, como consta no Projeto e nos fazer valer das possibilidades

que o Projeto CEFAM traz, tais como reunioes pedagogicas com todos
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professores (04 horas aula, semanalmente) e aulas de Educagao Fisica

inseridas no horario de aula (nao consideraremos aqui, o espago fisico,
quase que inexistente), que sa0 condigaes de trabalho que, se nao
garantem por si sO, podem pelo menos contribuir para a discussao e
orientagao do processo de aprendizagem, nao sO para a Educagao Fisica

como para as outras areas.

Nao e intengao desse trabalho chegar ate os procedimentos
metodolégicos, mas pensando a Educagao Fisica, enquanto area do
conhecimento, buscar alguns principios que possam nortear a construgao
de um conhecimento significativo, contextualizado, articulado com os
demais compenentes curriculares, que atue no sentido de favorecer,

possibilitar, ampliar a aprendizagem.

3.3. — Um compromisso com a Educagao enquanto area de conhecimento

"E preciso mais que um conhecimento metodi-
co de tecnicas de dar aulas para formar um
educador seja em sala de aula seja no patio

de Educagao Fisica" (14)

Mais importante que se discutir uma linha metodologica que
norteie a pratica da Educagao Fisica, e necessario apontar uma guestao

que antecede a essa discussao.

Se a especificidade da escola e traduzir o saber historica-
mente acumulado em conteudos escolares a serem ensinados, como a

Educagao Fisica tem contribuido com os objetivos da escola?

Podemos afirmar que a Educacao Fisica nunca teve o mesmo

valor que qualquer outra disciplina do curriculo escolar.

0O dualismo corpo x mente, heranga da nossa sociedade
ocidental - que tambem se faz presente nos curriculos escolares -
contribui com essa desvalorizagao, fazendo com que o trabalho intelec-

tual seja privilegiado em detrimento do/ trabalho manual| (e consequente-—

mente, o trabalho corporal).

Somando-se a isso, ao longo da historia a Educagao Fisica

tem se "firmado" na escola priorizando a pratica desportiva - busca de
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talentos, perfomance, adestramento fisico, adaptagao ao meio social -
respaldada por fundamentos da biomecanica, da biologia, da fisiologia,
que contribuem com a visao reducionista do homem, nao considerando-o

enquanto um ser social e culturalmente determinado.

A Educagao Fisica desta forma, pouco tem a contribuir com os

objetivos da Educagao.

Nesse sentido, e necessario gque tenhamos como proposta o
"entendimento da Educagéo Fisica como meio para superagéo da com-
preensao unilateral para a de omnilateralidade do homem. Jogar, dangar,
vivenciar os diferentes esportes, vivenciar praticas corporais de
diferentes culturas, se entendidas em sua profundidade, ou seja, como
fenomenos culturais, estad contribuindo, em conjunto, com os demais
componentes curriculares para a formagao de um homem capaz de se

apropriar do mundo..." (15).

E ainda, pensando o conhecimento a ser tratado pela Educacgao
Fisica que entenda "o homem que tem produzido no decorrer da historia,
um fantastico acervo de formas de representagao do mundo, exterioriza-
das pela expressao corporal. Assim, podemos identificar, os jogos, a
danca, as lutas, os exercicios ginésticos, os esportes, os malabaris-
mos, a mimica, entre outros, como formas de representagéo simbolica de
realidades vividas pelo homem historicamente criadas e - culturamente

desenvolvidas". (16)

Nessa perspectiva, compreendemos que a Educagéo Fisica
engquanto componente curricular na escola de 22 grau, deva estabelecer
conteudos que considerem os '"aspectos antropolégicos da expressao
éultﬁral humana, vinculando-se aos principios da preparagao para o

mundo de trabalho e educacao para o lazer". (17)

Compreendendo a Danga, a Ginastica, os Jogos e o Esporte
"como formas culturais de movimento que se apresentam no mundo vivido

(...) precisam ser tema e problematizadas na Educagéo Fisica". (18)

Entendemos entao, que estes temas da cultura corporal '"devem
ser tratados como informagaes necessérias, tanto para a apropriagéo do
conhecimento socio-historico da propria corporeidade e das tecnicas de

movimento quanto para a compreensao do sentido/ significado destas

praticas". (19)




—

Assim, o esporte enquanto manifestagao cultural, "deve
constar dos conteudos a serem trabalhados no 2° grau na sua verdadeira
dimensao, sem a busca de resultados tecnicos nao relevantes ao processo
de desenvolvimento" (20), onde o uso dos sistemas taticos complexos

devem se adequar ao estagio de desenvolvimento dos alunos.

"Na escola, precisamos resgatar os valores que verdadeira-
mente 'socializam', ou seja, privilegiam o coletivo sobre o individual,
defendem o compromisso da solidariedade e respeito humano, a compreen-
sao de que o jogo se faz 'a dois' e de que e diferente jogar 'com' o

adversario do que jogar 'contra' o adversario". (21)

Os jogos, respeitando o estagio de desenvolvimento do aluno
do ensino medio, deverao ser '"selecionados considerando a memoria
ludica da comunidade do aluno, oferecendo-lhe tambem o conhecimento dos
jogos das diversas regioes brasileiras e de outros paises" (22) e ainda
"jogos que promovam a organizagao da escola junto com a comunidade para

encontrar as melhores formas de usufruir da prética esportiva". (23)

Assim, tambem, a Ginastica encontra sua importancia, na
medida que se "abre a possibilidade de agoes que provocam valiosas
experiencias corporais enriquecedoras do mundo de movimento das crian-

cas em particular e do homem em geral". (24)

E atraves da Danga e possfvel "o resgate da cultura
brasileira no mundo da danga atraves da tematizacao das origens
culturais, sejam do indio, do branco ou do negro, como forma de
despertar a identidade social do aluno na busca do exercicio da

cidadania". (25)

Acreditamos dessa forma, que atraves do corpo de conhecimen-
to que a Educagéo Fisica trata, junto com os demais componentes
curriculares, possam contribuir como nos coloca Castellani (Op. Cit.):
"para a formagao do aluno, de forma a dota-lo de condigoes que lhe
permitam estar aptos a exercer sua cidadania em toda a sua plenitude".

(26)

E, finalmente, entendendo que o CEFAM e um curso profissio-
nalizante, nao cabe duvidas quanto a necessidade de municiar esse

aluno, futuro educador, com informacoes quanto ao conteudo e metodolo-

gia que o auxiliem na sua postura diante dos alunos de pre-escola e 12




a 42 sgeries com relativa tranquilidade. Nao se pretende a especia-
lizacao do professor polivante em assuntos de Educagao Fisica, mas
assegurar um conhecimento que permita o entendimento dos reais objeti-
vos da Educagao Fisica, de modo que o aluno possa estende-lo aos seus

educandos, considerando-os na sua totalidade.

14




CONSIDERAGOES FINAIS

Dada a precariedade da educagao e a ausencia de uma politica
educacional mais consistente, a decisao de se implantar uma nova
experiencia de formagao de professores representa um elemento positivo

para o caotico quadro da educagao.

Assim o CEFAM vem responder a uma necessidade que perpassa
pela formagao do cidadao, da qualificagao do educador - exigéncia de
formar professores capazes de ensinar - e que para isso devem ter
acesso a uma fundamentagao teorica que possibilite a aquisigao de
conhecimentos basicos que favorecam a compreensao da relagao entre a
ciencia e o processo produtivo (rompendo, assim, com a dicotomia entre

o fazer e o saber).

Com certeza, nao sera somente o Projeto CEFAM capaz de
reverter o quadro de precariedade existente, que reflete por sua vez a

precariedade que temos nas areas sociais - em geral - em nosso Pais.

Sabemos, portanto, que a nossa luta ultrapassa os limites da
Escola, mas a exiggncia que se faz presente e a de abrir canais de
decisao possiveis para que no exercicio da nossa agéo cotidiana,
possamos ampliar cada vez mais - e coletivamente - esse espago, tendo

como perspectiva a transformagao da realidade social.

A Educagao Fisica fundamentada por um embasamento teorico-
filosofico, que de respaldo e veracidade a pratica pedagogica estara

comprometida com essa perspectiva de mudanca.

Definindo objetivos voltados para a compreensao e vivencia
do corpo e descobrindo de forma critica, o real sentido de suas acgoes,
a Educagao Fisica - em todos os niveis de ensino e em especial no 2°

grau - podera contribuir para a expressao da "linguagem do corpo" na

escola.
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