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5. RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar os efeitos da pés-polimerizagéo sobre
a resisténcia a flexdo de uma resina acrilica para base de prétese (QC 20)
reembasada ou ndo pela técnica direta com reembasadores rigidos (New
Truliner e Kooliner). Os materiais utilizados foram proporcionados e
manipulados segundo recomendagdes dos fabricantes. Foram confeccionadas
50 amostras, nas dimensoes 64x10x3,3 mm, separadas em 5 grupos (n=10), a
saber: Gj (controle) amostras sem reembasador, ndo submetidas a pos-
polimerizagdo (PP); G, amostras reembasadas com Kooliner, sem PP; G;
amostras reembasadas com New Truliner, sem PP; G4 amostras reembasadas
com Kooliner, com PP (microondas com poténcia de 650 W por 5 minutos); Gs
amostras reembasadas New Truliner, com PP. Para a confec¢ao das amostras,
foram utilizadas matrizes metalicas incluidas em mufla, cujo molde impresso no
silicone de condensacdo foi preenchido com resina acrilica. Apos
polimerizacéo, as amostras em resina (64x10x3,3 mm), foram desgastadas em
+1.3 mm em seu eixo transversal, reembasadas com reembasadores rigidos
(+1,3 mm) e armazenadas em agua destilada a £37°C durante 24 horas. O
ensaio foi realizado em maquina universal Instron 4477 com velocidade de
compressdo de 5 mm/min. Os resultados obtidos foram submetidos a analise
de variancia, e aplicado o teste de Tukey com 5% de significancia. O material
Kooliner ndo diferiu do controle quando ndo foi submetido a PP; entretanto
quando submetido, seus valores de resisténcia flexural aumentaram. O material
New Truliner apresentou menores valores de resisténcia flexural, tanto com PP,
quanto sem, quando comparado ao controle. Isso se deve, provavelmente, &

diferente composicdo dos materiais ensaiados.



6. INTRODUCAO

Atualmente, mesmo com os avancos da odontologia preventiva e
restauradora, ainda encontramos pessoas necessitando de reabilitagdo com
proteses parciais ou totais removiveis. Pacientes com auséncia de muitos
elementos dentais apresentam desorganizagado nas estruturas bucais, como
por exemplo, reabsorgao 0ssea alveolar. Essas reabsorgbes sdo um processo
continuo, e em pacientes portadores de proteses, e acabam por promover
perda de adaptagao desta prétese & mucosa, em algumas areas (Sadamori,
1992: Sadamori, 1995). Por isso, as proteses devem ser examinadas
periodicamente, para que as alteragbes basais possam ser detectadas e
corrigidas quando nhecessario, restabelecendo a adaptagéo e suporte das
mesmas (Arima, 1995; Aydin, 1999). Uma das técnicas mais utilizadas para
recuperar a adaptagdo da protese @ mucosa do paciente € o reembasamento,

que pode ser realizado diretamente na boca do paciente, ou em laboratorio.

Para isso, podemos utilizar materiais reembasadores rigidos ou
resilientes. Os resilientes oferecem maior conforto aos pacientes, porém
apresentam desvantagens, como, por exemplo, propriedades fisicas e
mecanicas deficientes, que acabam por dificultar a realizagdo dos
procedimentos de higienizagdo das proteses. Por outro lado, os
reembasadores rigidos contém uma variedade de monémeros e polimeros
metacrilato em substituigdo ao metil metacrilato e poli (metil metacrilato), com
objetivo de controlar o tempo de polimerizagao e a temperatura do material
(Sayto, 2004), reduzindo dessa forma a irritagao aos tecidos orais (Tsuchiya,
1994), além de melhorar suas propriedades fisicas e mecénicas (Arima, 1995;
Arima, 1996; Cucci, 1998;).

As resinas para reembasamento podem ser auto ou termo
polimerizaveis. O uso das resinas auto polimerizaveis permite ao dentista o
reembasamento das proteses direto na boca. Ja as resinas termo
polimerizaveis envolvem sessbes extras e maior tempo devido a fase
laboratorial, além do fato de o paciente ficar um periodo sem a prétese. Foi

demonstrado que algumas resinas reembasadoras auto polimerizaveis
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apresentam menor resisténcia a flexdo em comparagdo as resinas termo
polimerizaveis, € que essa forga pode ser significativamente diminuida apoés a
realizagdo do reembasamento (Takahashi, 1997; Archadian, 2000), bem como
menor resisténcia a deformacgao plastica, ja que resinas auto polimerizaveis
apresentam baixa resisténcia mecanica quando comparadas com priteses
confeccionadas em resina termo polimerizavel (Fujii, 1989; Takahashi, 1987).
Isto ocorre devido a menor quantidade de mondmero residual em resinas
acrilicas termo polimerizaveis em comparagdo as auto polimerizaveis (Vallittu,
1995; Harrison, 1992). Este mondmero residual persiste na base da protese por
muitos anos (Sadamori, 1992), além ser capaz de afetar as propriedades
mecanicas das resinas acrilicas (Fujii, 1989; Lee, 2002; Jagger, 1978; Dogan,

1995) e ser irritante aos tecidos orais.

Alguns estudos indicam que a imerséo de proteses em agua quente,
ap6s a polimerizagéo (Beech, 1975; Lamb, 1982; Inoue, 1983; Robinson, 1987;
Tsuchiva, 1994; Shim, 1999) reduz a porcentagem do monémero residual,
melhorando suas propriedades mecénicas, como resisténcia a flexao
(Robinson, 1987; Shim, 1999) e propriedades viscoelasticas das proteses
(Inoue, 1983). Também foi demonstrado que a irradiagao por microondas pode
aumentar o grau de conversido de resinas auto polimerizaveis, melhorando
suas propriedades mecéanicas (Yunus, 1994; Blagojevic, 1998). A desinfec¢éo
por microondas provavelmente aumenta a mobilidade dos mondémeros
residuais, até entdo estacionados. Esta molécula se torna reativa continuando
a polimerizagdo, resultando em alto grau de converséo (Sideridou, 2004;

Ferracane, 1986).

Blagojevic e Murfhy, em 1999, encontraram que a irradiagdo por
microondas das resinas acrilicas auto polimerizaveis, logo apés sua
polimerizagdo reduziu a quantidade de mondmero residual em
aproximadamente 25% e teve sua resisténcia ao impacto aumentada.
Considerando o efeito favoravel do tratamento de pods-polimerizagao por
microondas na resisténcia a flexdo, pode-se dizer que 0 procedimento pode

aumentar a longevidade das bases de proteses reembasadas (Vergani, 2005).
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Em vista do exposto, e levando em consideragao a auséncia na literatura
especializada de estudos que avaliam o efeito da pds-polimerizacdo sobre a
resisténcia a flexao de reembasadores rigidos, com as resinas acrilicas para

bases de proteses, propusemo-nos a realizar este estudo.
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7. REVISAQ DA LITERATURA

Beech em 1975, estudou a distribuicdo do peso molecular de bases de
préteses de resina acrilica. Foi usada a técnica de permeacgado cromatografica
com gel. A resisténcia das bases foi medida pela forga de trés pontos, usando
uma magquina Instron com velocidade de 1 mm/min. As amostras de
50x70x4mm foram preparadas usando a proporgao de liquido/ pé de 2,5:1. A
termo polimerizacéo foi realizada com dois métodos: a)14h & 70°C; b)2h & 70°C
seguido por 2h & 100°C. A polimerizacdo das resinas quimicamente ativadas foi
procedida durante uma semana a temperatura ambiente, em seguida
aquecidas a 100°C por 2h. O efeito da espessura das amostras na distribui¢ao
do peso molecular foi estudado usando amostras de 50x10 mm enceradas com
10 a 2 mm de espessura. Uma pequena quantidade de polimero foi colocada
nos centros das areas de 10 e 2 mm para determinacgédo do peso molecular. Os
resultados obtidos relativos ao efeito das condigdes de polimerizagio
mostraram que todas as amostras apresentaram peso molecular maior que do
polimero original, mas o polimero quimicamente ativado apresentou peso
molecular mais baixo que os ativados termicamente. Em relacdo as espessuras
das amostras, ndo houve diferenga na resisténcia transversal, cortadas em
areas de diferentes espessuras. Concluiu que as técnicas comumente usadas

para polimerizagZo produzem distribuicdo satisfatoria do peso molecular.

Ellis & Priestley, em 1982, estudaram a perda de mondmero residual de
amostras de resina acrilica auto polimerizavel imersas em agua. A difuséo do
mondmero para fora da resina imersa em agua péde ser considerada apenas
em parte da perda do mesmo. Demonstraram que os radicais livres continuam
presentes no acrilico apés a manipulagdo, e isso postulou que o mondmero
residual das resinas acrilicas autopolimerizaveis pode ser removido por pos

polimerizacéo, assim como por difusdo para fora da resina.

Phillips, em 1984, teceu consideragbes técnicas sobre as resinas para
base de protese total. O autor citou que a principal resina acrilica empregada
para a confecgdo de bases para proteses totais é o polimetilmetacrilato. Este

material é transparente, podendo ser corado, suas propriedades opticas e cor
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sdo estaveis em condicBes normais de uso, assim como resisténcia e outras
propriedades fisicas. Uma vantagem deste material é a facilidade com que
pode ser processado. Normalmente, o metacrilato de metila liquido
(mondmero) & misturado com o pd (polimero). A polimerizagdo pode ser
efetuada por aquecimento desta mistura, ou por ativagdo quimica a
temperatura ambiente. Ao mondmero, que é o metacrilato de metila, pode ser
adicionada pequena quantidade de hidroguinona (0,006% ou menos), a qual
auxilia na inibigdo da polimerizacdo durante a armazenagem. O polimero
consiste de um po, com adicdo de um plastificante, o ftalato dibutilico, o qual
ndo deve exceder em 8 a 10%. No mondémero, € sempre incluido em pequena
quantidade um iniciador, o perdxido de benzoila. Para dar alguma cor, pode ser
acrescentado pigmento. A relagdo mondmero/polimero é essencial para a
estrutura final da resina. As proporgdes aproximadas séo geralmente de 3 para
1 em volume. A fungdo desta mistura é produzir uma massa plastica, que
possa ser comprimida no molde. Com relagdo a polimerizagdo, quando a
temperatura da massa plastica atinge 60°C, as moléculas de peréxido de
benzoila decompdem-se, formando radicais livres, dando inicio a reagao. Um
ciclo de polimerizacao geralmente aceito & aquele onde a protese € processada
durante 9 horas a 74°C, sem a ebulicdo no final do ciclo. A mufla deve ser
esfriada lentamente, até atingir a temperatura ambiente. No caso das resinas
acrilicas ativadas quimicamente, ao invés de utilizarmos calor para a
polimerizacao da resina, utiliza-se um ativador quimico (amina terciaria), o
dimetil-p-toluidina, para que a polimerizagdo ocorra a temperatura ambiente.
Como regra geral, com este tipo de ativagéo ndo se consegue 0 mesmo grau
de polimerizagéo que com a ativagdo por calor. A polimerizagéo das resinas
ativadas quimicamente ndo é tdo completa como a das resinas ativadas
termicamente, tendo 3 a 5% de mondémero residual, em comparagéo com 0,2 a
0,5% nas resinas polimerizadas por calor. O calor exotérmico para as resinas
ativadas quimicamente ndo é suficiente para produzir porosidades internas em

sua massa, pelo efeito da ebulicdo do monémero.

Bunch et al., realizaram em 1987, um estudo sobre avaliagéo dos
reembasadores rigidos direto sobre resina. O reembasamento direto com

reembasadores rigidos autopolimerizaveis foi realizado sobre a resina, onde o
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pico de temperatura dos materiais ensaiados estava de acordo com as
especificagbes da ADA. Uma temperatura disposta em ordem de 10°C foi
demonstrada entre os materiais, com a mais alta temperatura de polimerizacao
para Perm and Lang's Self-Curing Rebase Acrylic, e as mais baixas, para
Kooliner, Flexacryl e Coe-Rect. Estas diferencas de temperatura sao
provavelmente detectaveis clinicamente. Contudo, o teste intra-oral de
temperatura de polimerizagdo fornece valores de pico menores que 0s
observados com teste especifico, e 0s picos de temperatura ocorrem antes
com as condicdes intra-orais. Houve alteragdes significativas de cor com o
envelhecimento simulado para trés dos produtos ensaiados. Embora houvesse
somente pequena alteracd@o na cor de Perm e Kooliner com o envelhecimento,
houve alteragdo moderada na cor de Kooliner (delta E= 2,2) antes do
envelhecimento. Desse modo, somente Perm demonstrou pequena alteragio
na cor com o envelhecimento simulado. Dos produtos de reembasamento, o
material Kooliner demonstrou menor resisténcia a tragdo aos materiais das
bases de proteses. O material (Astron) apresentou elevagao significativa nos
valores de resisténcia a trac8o para todos os produtos de reembasamento, e a

fratura sempre ocorreu sem a base de protese.

Sadamori et al., compararam em 1992, o periodo de uso da protese com
o contelido de mondmero residual. A guantidade de mondmero residual contida
em 24 proteses foi detectada por gas liquido de cromatografia. Obtiveram como
resultados, que o conteudo de mondémero residual tende a ser menor em
proteses usadas por um longo periodo quando comparadas aquelas usadas
por curto tempo. A diminuigdo nas quantidades do mondmero residual em
proteses de resina acrilica como resultado do envelhecimento pbde ser
expressa em uma hipérbole. A curva também sugeriu que a maioria da perda
pode ocorrer em 5 anos; entretanto, a perda total do contelido de mondémero

residual leva muitos anos.

Em 1992, Harrison e Huggett investigaram o efeito do ciclo de
polimerizagdo sobre os niveis de monémero residual de bases de proteses de
resina acrilica. Os niveis de mondmero residual foram determinados em um

homopolimero ou um copolimero usando gas de cromatografia. Os ciclos de
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polimerizagdo curtos foram investigados e produziram valores entre 0,56 a
18,46%. Foi estabelecido como o melhor, o ciclo de 7h a 70°C, ja que resultou
no maximo de conversdo dos monbémeros. Este ciclo foi utilizado para
polimerizar as 23 bases de proteses. Foram encontradas apenas pequenas
diferengas entre os materiais ensaiados, com valores de 0,54 a 1,08% de
mondmero residual. Foi concluido também que os ciclos curtos séo
indesejaveis e resultam em aumento significativo no nivel de mondmero

residual.

Yunus ef al., em 1994, avaliaram o efeito da irradiagéo por microondas
sobre a resisténcia a flexdo e nivel de monémero residual de um material
reembasador para resina acrilica (Meliodent). Foram comparados, o grau de
polimerizaggo, estabelecido pela estimativa de monémero residual, usando trés
métodos de polimerizacéo, descritos a seguir: (1) polimerizagdo em bancada, a
temperatura ambiente (20°C) e pressdo; (2) polimerizaggdo com amostras
imersas em recipiente com agua a 35°C, com presséo da agua de 2,2 Bar por
20 minutos; (3) irradiagdo por microondas por 5 minutos a4 50W. O menor nivel
de mondmero residual foi observado com irradiagdo por microondas,
demonstrando que dos trés métodos de polimerizagéo, foi o que resultou em

reparo mais resistente.

Sadamori et al., realizaram em 1995, um estudo taboratorial avaliando as
alteragdes dimensionais de bases de préteses reembasadas. Foi utlizada uma
resina acrilica ativada termicamente (Bio Resin), duas resinas acrilicas ativadas
quimicamente (Rebaron - APR e Tokuso Rebase - APT), uma resina acrilica
ativada por microondas (Acron MC), e uma resina foto polimerizavel (Rebaron
LC). Os espagos entre 0o metal e as bases reembasadas foram medidos
imediatamente apos o procedimento de reembasamento e subsequentemente
no dia seguinte, primeira semana, quarta semana, e oitava semana. As bases
de proteses reembasadas foram armazenadas em agua destilada a 37°C entre
as medicoes. Foi verificado que as alteragdes dimensionais nas bases de
proteses reembasadas foram influenciadas pelos materiais reembasadores e

procedimentos, e a resina acrilica ativada termicamente apresentou a maior

16



alteragdo dimensional, assim como a melhor estabilidade dimensional em

comparagao com o0s outros materiais reembasadores e procedimentos.

Valiittu et al., determinaram em 1995, o contetdo e a quantidade de
mondmero residual liberado pelo poli metil metacrilato (PMMA) ativado termo e
quimicamente durante armazenagem em agua. O mondmero residual da resina
foi extraido do PMMA com tetrahidrofuran, e da agua armazenada com n-
hexan. As amostras foram analisadas usando cromatografta HPLC. A duragao
do periodo de armazenagem em agua foi de 8 semanas a temperatura de 22°C
e 37°C. O mondmero residual contido no PMMA quimicamente ativado foi
maior que do PMMA termo ativado. O efeito da temperatura de armazenagem
foi significante. Durante o primeiro dia de armazenagem & 37°C, o monémero
liberado do PMMA quimicamente ativado foi 1906.7 ppm, e do PMMA termo
ativado, 34.5 ppm. Essa liberagdo foi maior a 37°C e a 22°C. Este estudo
sugeriu que a quantidade de mondmero liberado poderia ser diminuida pela
armazenagem do produto com PMMA em agua por pelo menos um dia antes

do uso, preferivelmente a 37°C.

Arima et al.,, em 1995, realizaram ensaios de resisténcia transversal e
absorgdo de Aagua, comparando as propriedades dos agentes de ligagao
cruzada de resinas reembasadoras quimicamente ativadas, com as tradicionais
resinas reembasadoras quimicamente ativadas, porém sem agentes de ligagao
cruzada. A relagdo entre composicdo e propriedades das resinas para
reembasamento quimicamente ativadas também foi investigada. As resinas
com agente de ligacdo cruzada, € uma que continha poli metit metacrilato e
metil metacrilato apresentaram os maiores valores de resisténcia transversal e
modulos de elasticidade quando comparadas as outras. As resinas com agente
de ligagdo cruzada apresentaram absorgdo de agua significativamente mais
baixa que as outras resinas. Concluiram que as resinas de reembasamento,
com excegao de uma, apresentaram maior solubilidade que as resinas acrilicas

ativadas termicamente.

Em 1996, Arima et al., investigaram a composicdo e estrutura de 6

materiais reembasadores rigidos quimicamente ativados (Rebaron, Tokuso

17



Rebase Fast, Mild, Metabase, Kooliner e New Truliner). Foram examinadas as
composigbes quimicas; temperatura de transicdo; pesos moleculares, tamanho
e distribuicdo das particulas do p6; e as composigbes quimicas dos liquidos. A
composi¢ao dos pds foi classificada em trés grupos. O primeiro grupo continha
poli (metil metacrilato), o segundo grupo poli (etil metacrilato) e poli (metil
metacrilato/ etil metacrilato) e o terceiro grupo poli (etil metacrilato). A média
dos pesos moleculares dos pds foi de 2x10°. Os indices de dispersbes
moleculares sugeriram que todos os pds continham polimeros que
apresentavam distribuigdo de pesoc molecular limitada. A distribuicao das
particulas dos pds foi classificada em dois grupos. O primeiro grupo foi
principalmente entre 50 e 100pm, e o0 segundo, entre 20 e 50pm. A composicao
dos liquidos foi classificada em trés grupos: (1) contendo mondmero
monofuncional metacrilato, (2) contendo mondmero meno funcional metacrilato
e um plastificador e (3) contendo monémero mono funcional metacrilato e
agentes de ligacdo cruzada. Os resultados dessa pesquisa mostraram
diferengas na composigdo dos produtos, sendo Util para examinar a relagao
entre composicdo e propriedades mecanicas das resinas rigidas quimicamente

ativadas para reembasamento.

Em 1997, Takahashi et al. avaliaram a resisténcia & deformagéo plastica
sobre a carga flexural (PLf) de um material de base de protese reembasado
com quatro tipos de reembasadores. Uma base de protese de polimero metil
metacrilato ativado termicamente foi reembasada com varias espessuras de
materiais reembasadores, e submetidas & forga flexural. Foram obtidos os
valores da forga de flexdo no limite de proporcionalidade (PLf). O PLf da base
de protese e dos reembasadores foram também mensurados para
comparagdo. Todas as bases reembasadas mostraram PLf menor que as
massas das bases de proteses. O PLf das bases de préotese reembasadas
diminuiu progressivamente com o aumento proporcional a espessura do

material reembasador.

Reeson & Jepson realizaram em 1998, um ftrabalho "in vitro”
descrevendo um método para a obtengdo de espessura uniforme em

reembasamento de proteses com materiais resilientes, objetivando melhor
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adaptacdo e durabilidade para as proteses. Os autores citaram que quanto
maior a espessura do material resiliente, maior a resiliéncia e
consequentemente a absorgdo de impactos. Entretanto, quanto maior a
espessura do material resiliente, menor a da resina acrilica, o que resulta em
menor resisténcia da protese. O artigo descreveu a obtengdo sobre o modelo
final, de uma placa espagadora de material termoplastico, aquecido e adaptado
sob pressdo ao modelo. Os autores afirmaram que deste modo obtiveram
bases com espessura uniforme de material reembasador resiliente. Os autores
afirmaram que a espessura considerada ideal para o material resiliente

apresentar suas melhores propriedades seria entre 2 a 3 mm.

Em 1999, Blagojevic e Murphy realizaram um estudo comparativo sobre
polimerizagdo por microondas de materiais de base de proteses. Foram
ensaiados trés materiais (TS 1195, Acron MC e Bicrocryl NR), cada um
polimerizado em (1) microondas por 3 min a 600W e (2) em banho de agua
quente por 14 horas & 70°C seguido por 3 horas de banho fervente. Um estudo
paralelo foi realizado com Cronform sob duas condiges: (1) auto
polimerizagdo; e (2) auto polimerizagdo seguida por irradiagado por microondas
durante 3 minutos a 600W de poténcia. Todas as amostras foram saturadas em
agua a 37°C por 28 dias antes do ensaio, com excegdo do ensaio de
monémero residual, que foi realizado sem saturagdo. As duas técnicas de
processamento resultaram em diferenga significante entre os materiais TS
1195, Acron MC e Biocryl NR. © método de microondas resultou em reduzida
dureza para TS 1195 e Acron MC, e aumentou a resisténcia ao impacto para
Acron MC. O banho de agua aumentou o modulo para TS 1185 ¢ Acron MC.
Esse método também aumentou o Tg e diminuiu a quantidade de monGmero
residual para os trés materiais. As propriedades mecanicas do Biocryl NR
foram similares para os dois métodos. A irradiag@o. por microondas em Croform
aumentou a resisténcia ao impacto e Tg, porém diminuiu seu modulo de

elasticidade.

Shim e Watts, em 1999, realizaram um estudo para determinar os efeitos
da concentracdo do monémero metil metacrilato (MMA), sob o efeito de um

ciclo de termo polimerizagao introduzido para a proposta de processamento de
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reembasadores macios. Foram utilizadas duas bases de resina (Lucitone 199 e
Trevalon). Os ciclos de termo polimerizagdo foram: S (73°C/90 min+100°C/30
min); L (73°C/@ h), SM (S+100°C/2 h); LM (L.+100°C/2 h). Os grupos de
amostras (n=6) de bases de proteses foram preparados em forma de discos de
polimeros. O mondmero foi obtido dos fragmentos dos discos quebrados, por
extragdo de acetona. As concentragbes dos monomeros MMA foram
determinadas pela fase reversa do liquido de cromatografia (HPLC). O ciclo S
aplicado em Lucitone 199 apresentou média de concentragéo de 1,95wt%
MMA. O ciclo L apresentou o maior nivel de concentragéo residual de
mondmero (MMA) em ambos materiais. Os ciclos SM e LM, aplicados ao
Trevalon e Lucitone 199, apresentaram redugao significante na concentragao
de monémero (MMA). O método HPLC foi apropriado para determinar a
quantidade de mondmero residual das bases de proteses de resina acrilica. O
ciclo de termo polimerizagéo do reembasador macio apresentou diferenca
estatisticamente significante na redugéo das concentragbes de mondmero

residual, e isso pode ter efeito sobre as propriedades mecanicas.

Takahashi et al, em 2000 propuseram um estudo para caracterizar o
equilibrio da forga de flexdo no limite proporcional (FSp) em 4 reembasadores
(Triad, Rebaron, Rebaron LC e Tokuso Rebase), sobre 4 bases de proteses
(Acron, Acron MC, Triad e Palapress Vario) submetidas a um longo periodo de
imersdo em agua. Foi realizado o ensaio de flexdo de 3 pontos sobre cada
amostra. Todas foram imersas em agua durante 4 meses antes, e 4 meses
apos o procedimento de reembasamento. Os resultados mostraram que existe
diferenga significativa entre as amostras reembasadas, devido a varidvel do
polimero da base de prétese e da resina reembasadora, e da interagao entre
elas. A ordem decrescente do FSp de acordo com a base de protese agrupada
em relagdo a significancia estatistica foi: Acron MC > Triad > Palapress Vario,
onde ndo houve diferenca entre Acron e Acron MC. A ordem decrescente em
FSp de acordo com o reembasador, em relagéo a significancia estatistica foi:
Triad > Rebaron > Rebaron LC > Tokuso Rebase. Houve diferenga significante
entre os reembasadores. Concluiram que a forca de equilibrio foi diferente
entre as resinas e os reembasadores ensaiados, submetidos a um longo tempo

de imersdo em agua. A forga da amostra reembasada de uma base de prétese
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depende da forga do polimero da base de protese e do polimero do

reembasador.

Archadian et af., em 2000, avaliaram o efeito da termociclagem sobre a
resisténcia a flexdo do polimero da base de prétese reembasada com a resina
de reembasamento. Foram ensaiadas 3 resinas de base de proteses (Acron,
Acron MC, Ivocap), e 3 reembasadores rigidos (Rebaron, Tokuso Rebase e
Lite Rebase) com diferentes combinagbes entre si. Foram confeccionadas 14
amostras de 65x10x2,5mm, para cada material, combinadas de polimeros,
utilizando 1,5mm de reembasador rigido sobre 1,0mm de resina. Metade das
amostras foi armazenada por 50+ 2h em agua destilada a 37°C, enguanto a
outra metade foi termociclada por 2000 ciclos entre 4 e 60°C. O ensaio de
flexdo foi realizado em maquina universal, com velocidade de 0,5cm/s. Os
resultados mostraram que a resisténcia a flexdo do polimero de base de
protese reembasada foi significantemente maior que o polimero do
reembasador rigido. A termociclagem nado afetou a resisténcia a flexdo dos
polimeros de base de protese reembasada, enquanto que o polimero de base
de préteses e o polimero reembasador sozinho mostraram diminuicao na

resisténcia apos a termociclagem.

Lee et al, avaliaram, em 2002, os efeitos das condigbes da
polimerizagéo de resinas provisérias com poli metil metacrilato (PMMA) que
utilizam reagdo de polimerizagdo com radicais livres. As combinagbes dos
fatores: temperatura, pressdo e envolvimento na polimerizagdo (agua/ ar),
foram ajustados durante a fabricagdo das amostras quimicamente ativadas.
Foram mensurados os valores de dureza inicial dos materiais ensaiados
através de ensaio de micro dureza, apds uma hora da fabricagdo dos discos, e
a quantidade de metil metacrilato (MMA) relacionada com a agua foi analisada
por fase reversa HPLC apds 7 dias de imersdo em éagua. Resultados de
multiplas regressdes mostraram que a temperatura era o fator determinante
para aumentar a superficie rigida da resina, enquanto que a agua foi o fator
chave para diminuir a quantidade de mondmero residual. O fator pressao, que

acreditava-se ser critico para a manipulag&o de resinas ativadas quimicamente,
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ndo mostrou influéncia significante sobre as propriedades avaliadas. Os
resultados mostraram gque as resinas provisorias (PMMA), polimerizadas em
agua guente, com ou sem pressao, apresentaram reducdo significativa na
quantidade de MMA residual (acima de 80%), e aumento nos valores de micro

dureza (acima de 50%,).

Em 2004, Saito verificou as caracteristicas da polimerizagdo de resinas
com etil metacrilato. Para explorar a possibilidade de um novo material
reembasador, as caracteristicas de polimerizagdo como pico de temperatura,
tempo, mondmero residual, e pds polimerizagdo foram examinadas para
resinas compostas por etil metacrilato (EMA) e 4 tipos de copolimeros
EMA/metil metacrilato (MMA) com altos e baixos pesos moleculares e iniciados
por peroxido de benzofla/ N,N-dimetil-p-toluidina e comparados com resinas
MMA/PMMA.O pico de temperatura (53,8-71,0°C) e mondmero residual (2,56-
3,52% ap6s 1 hora e 1,57-2,31% apods 24 horas, respectivamente). A
composicdo dos copolimeros teve efeito no pico da temperatura e tempo, mas
ndo teve efeito significante na quantidade de mondémero residual e na pos
polimerizagido. O peso molecular dos copolimeros afetou o pico de
temperatura, tempo e mondmero residual significativamente. O estudo sugeriu
que resinas com EMA sdo dignas de mais avaliagbes como materiais

reembasadores.

Vergani propds, em 2005, um estudo para analise do efeito da pos
polimerizagéo por microondas sobre a forga de flex&o de 4 resinas ativadas
quimicamente para reembasamento (Duraliner |, Kooliner, Ufi Gel Hard, e
Tokuso Rebase Fast) e uma resina acrilica ativada termicamente (Lucitone
550). Foram confeccionadas 80 amostras para cada material, com dimensdes
de 64x10x3,3mm, de acordo com as recomendac¢bes dos fabricantes. Foram
confeccionados 10 grupos (n=8). Antes do ensaio, as amostras foram
submetidas a pos polimerizagdo por microondas usando diferentes poténcias
(500, 550 ou 650W) e tempos (3, 4 ou 5 minutos). O ensaio foi realizado com
medida em newtons e com velocidade constante de 5 mm/min, usando trés
pontos com distdncia de 50mm entre as bases. Os valores de forga de flex@o

foram calculados em MPa. Os resultados mostraram que a for¢a de flexao das
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resinas Duraliner 1l e Kooliner foram significativamente aumentadas com a
aplicagdo da irradiacdo por microondas. Os materiais Lucitone 550, Tokuso
Rebase Fast e Ufi Gel Hard ndo demonstraram aumento significativo,
comparados aos controles. Somente apos a pos-polimerizagao por microondas
(3 min a 550W), Lucitone 550 apresentou aumento da resisténcia a flexao em
relacdo & Tokuso Rebase Fast e Ufi Gel Hard. Concluiu que a poés
polimerizagdo por microondas pode ser um método efetivo para o aumento da
resisténcia a flexdo de Duraliner (& 650W) e Kooliner (a 550 e 650W por 5

minutos).

Em 2005, Pavarina ef al. estudaram o efeito da desinfec¢do por
microondas <cobre a resisténcia a flexdo das resinas rigidas para
reembasamento. O estudo investigou o efeito da desinfecgéo por microondas
(650W/6min) sobre a resisténcia a flexdo de 5 resinas reembasadoras
(Kooliner, Duraliner Il, Tokuso Rebase Fast, Ufi Gel Hard, New Truliner) e uma
base de resina (Lucitone 550). Foram confeccionadas 32 amosiras
(3,3x10x64mm) para cada resina, separadas em 4 grupos { N=8). O ensaio de
flexdo foi realizado ap6s a polimerizagéo {G1), apos dois ciclos de desinfecgio
por microondas (G2), apos sete dias de armazenagem em agua a 37°C (G3) e
apos sete ciclos de desinfecgdo (G4). As amostras do grupo G4 foram
armazenadas em agua a 37° entre as exposicdes as microondas. As amostras
foram ensaiadas em maquina MTS. Os valores (em MPa) foram submetidos
aos testes ANOVA e Tukey ( P=0,05). Os resultados mostraram que 2 ciclos de
desinfeccdo promoveram aumento significante na resisténcia a flex&o para os
materiais Kooliner e Lucitone 550. Apos 7 ciclos de desinfecgdo, os materiais
Kooliner e New Truliner apresentaram aumento significante nos valores de
flexdo ( p<0,05). A resisténcia a flexdo do material Tokuso Rebase nao foi
significantemente afetada pela irradiagdo de microondas. Sete ciclos de
desinfecgdo resultaram em diminuigdo significante da resisténcia a flexao para
o material Duraliner Il. O material Ufi Gel Hard foi a dnica resina afetada
negativamente pela desinfecgdo por microondas apos dois e seie ciclos.
Concluiram que a desinfecgdo por microondas néo afetou de forma adversa a
resisténcia a flexao dos materiais ensaiados, com excec¢do do material Ufi Gel
Hard.
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Machado et al., avaliaram em 2005, o efeito da armazenagem em agua
e desinfecgdo por microondas sobre a dureza e resisténcia de uniao de 2
reembasadores resilientes (GC Reline Extra Soft € Dentusil) com uma resina
acrilica termopolimerizavel (Lucitone 199). Foram confeccionadas 160
amostras com dimensdes de 75x10x3 mm, que foram armazenadas em agua a
37° C por 2 dias (n=80) ou por 30 dias (n=80) antes do reembasamento. Os
materiais foram reembasados e separados em 4 grupos (n=10): ensaio
ocorrido imediatamente apds o reembasamento (controle), amostras imersas
em agua (200 ml) e irradiadas duas vezes, com 650W por 6 minutos; amostras
irradiadas diariamente para 7 ciclos totais de desinfecgdo; amostras imersas
em Agua (37° C) por 7 dias. As amostras foram submetidas ao ensaio em
maguina MTS com angulagéo de 180 graus e velocidade de 10mm/ min, € os
valores da fratura em MPa e o modo de fratura, observados. Os valores de
dureza (Shore A) pré e pos tratamento foram calculadas. A analise revelou que,
para todas as condigbes, a média da forca de fratura do material GC Reline
Extra Soft foi significantemente maior que para Dentusil. A resisténcia de unido
dos reembasadores ndo foi afetada adversamente pelo tempo de
armazenagem em agua da resina Lucitone 199, ou pela desinfecgao por
microondas. Todas as fraturas foram coesivas. Houve diferenga significante
entre as medianas de dureza do pré-tratamento (34,33 Shore A), e do pos-
tratamento (38,69 Shore A). Concluiram que a desinfecgé@o por microondas nao
compromete a rigidez dos dois reembasadores resilientes ou sua resisténcia de

unido a base de resina Lucitone 199.

Em 2006, Reis ef al investigaram o efeito do reembasamento,
armazenagem em agua e forga ciclica na resisténcia a flexdo final (FS(U)) e na
resisténcia a flexao no limite proporcional (FS(P1)} da resina acrilica (Lucitone
550-L). Foram confeccionadas 40 barras retangulares de L (64x10x2mm) e
reembasadas (1,3mm) com quatro reembasadores (Kooliner-K, Ufi Gel Hard-
UGH, Tokuso Rebase Fast-TR e New Truliner-NT). Adicionalmente, foram
confeccionadas amostras com L e L intacta (64x10x3,3mm). Foi realizado o
ensaio de flexdo de 3 pontos nas amostras (n=10), (1) apds polimerizacéo; (2)

armazenadas em agua por 30 dias; (3) forga ciclica (10.000 ciclos a 5Hz) e (4)
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armazenadas em agua pet 20 dias + forga ciclica. Fol calcutado O coeficiente
de regressao linear “" para uma possivel correlagéo entre FS(U) e FS(PY). Os
resultados apos armazenagem em agua para L-UGH e L-TR, demonstraram
aumento  FS(U). somente L-TR demonstrou  aumento FS(Pl) apos
armazenagem em agua. L-L apresentou 0S maiores FS(U) e FS(PI). A forca
ciclica diminuiu © FS(U) e FS(Pl) para todos os materiais. A andlise de
regresséo mostrou forte correlagao linear entre as duas variaveis. Concluiram
que a armazenagem em agua melhorou © FS(U) de L-UGH e L-TR e o FS(PI)
de L-TR. L-L produziu 0s maiores FS(U) e FS(PY). O FS(U)eo FS(P!) de todos

os materiais foram influenciados negativamente pela forca ciclica.

Foi investigado, em 2006 por Campanha et al., a citotoxidade das
resinas de reembasamento  rigidas, ofeito da irradiagao por microondas €
tratamento de pés-polimerizagéo com banho de agua. Os materiais ensaiados
foram Tokuso Rebase East (TR), Ufi Gel Hard (UGH), Duraliner il (D), Kooliner
(K), New Truliner {(NT), e Light Liner {LL). O material LL fol adicionalmente
ensaiado com um revestimento de barreira de ar (LLABC) provido pelo
fabricante, que nao foi retirado apbs a polimerizacao. Foram confeccionados 9
discos para cada material (10x1mm), separados em trés grupos: grupo 1 (sem
tratamento de pos polimerizagéo), grupo 2 (pos polimerizagao em microondas),
grupo 3 (pos polimerizagdo em banho de agua a 55°C por 10 min). Foi feita
cultura de células L9209 em 96 laminas © encubadas por a 37°C por 24 horas. A
citotoxidade foi acessada pela analise da atividade da succinil desidrogenase
(MTT) e incorporagao de H-timidina radicativa. O ensaio foi executado em
quadruplos € repetido duas vezZes. Obtiveram coOmo resultados que, para o
ensaio MTT, 0 tratamento de pc’;s—poﬁmerizagéo nao afetou a citotoxidade de
todos os materiais. Para o teste da H-timidina, © tratamento de pos
polimerizagao diminuiu significativamente  a citotoxidade de UGH. A
citotoxidade de K, NT, LL, e LLABC, aumentou apos irradiagdo com
microondas. TR, NT, e LLABC apresentaram aumento na toxicidade apos
banho de agua. Concluiram gque, em relagéo ac ensaio de MTT, a citotoxidade
dos materiais nao fol afetada pela pc')s-polimerizagéo. O ensaio de H-timidina,
mostrou que a citotoxidade das resinas nio foi aumentada pelo tratamento de

pés—polimerizagéo, com excegdo de UGH.
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Mendonca ef al., propuseram um estudo em 2006, para avaliar o efeito
de 2 tratamentos de pés-polimerizagdo scbre a escovagdo e rugosidade
superficial de 3 resinas reembasadoras ativadas quimicamente, Duraliner Il (D),
Kooliner (K), & Tokuso Reabase Fast (T) e 1 resina ativada termicamente,
Lucitone 550 (L). Foram confeccionadas 24 amostras para cada material
(40x10x2mm), separadas em 3 grupos: controle (sem tratamento de pos-
polimerizagdo); banho de agua (imersdo em agua & 55°C) e microondas
(irradiacéo por microondas). As amostras foram secas antes do peso constante
ser obtido, e a rugosidade superficial (Ra) mensurada. O ensaio foi realizado
em maquina de escovagdo, usando 20.000 ciclos com peso de 200g, com as
amostrag imarsas em 1:1 dentifricio/ agua. As amostras foram recondicionadas
a4 uma forca constante e a perda de peso (mg) e rugosidade superficial,
avaliadas. Obtiveram os seguintes resultados: No grupo controle, a perda de
peso dos materiais D e T foi menor que o material L. N&o foram encontradas
diferencas entre os materiais apds o tratamento de pés-polimerizacéo. A perda
de peso do material T foi significativamente aumentada apos o tratamento de
pos-polimerizagdo. Para os materiais K e T, a rugosidade da superficie
escovada foi maior apds os tratamentos com microondas e banho de agua. O
material L mostrou aumento nos valores de rugosidade superficial apos o
tratamento com microondas. Concluiram que a resisténcia a escovagao de L
ndo foi superior as resinas de reembasamento. Os tratamentos de pds-
polimerizagdo ndo aumentaram a resisténcia a escovacdo dos materiais e
produziram aumento nos valores de rugosidade superficial para os materiais L,
KeT.

Seo ef al, em 2006 verificaram a influéncia do estresse térmico e
mecanico sobre a resisténcia de bases de proteses intactas e reembasadas.
Foram confeccionadas 28 amostras intactas ( Acron MC), polimerizadas em
microondas em formato de base de prétese com 3mm de espessura.
Adicionalmente, bases de 2mm de espessura foram reembasadas em 1mm de
resina autopolimerizavel (Tokuyama Rebase Fast Il ou New Truliner) (n=28). As
amostras intactas e reembasadas foram separadas em 4 grupos (n=7). sem

estresse ( controle); estresse mecanico a 0,8Hz para 10.000 ciclos; 5.000 ciclos
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térmicos entre 5°C e 55°C; ou combinacéo de estresse termico-mecanico. As
amostras receberam compressao vertical com carga de 5mm/min até a fratura,
usando uma magquina universal. Os dados da forca maxima de fratura { N),
deflexdo na fratura (%) e energia de fratura (N.mm) foram analisados.
Obtiveram como resultado que a resisténcia das bases reembasadas com New
Truliner néo foi significativamente afetada por nenhuma das condigbes do
experimento, mas comparando com os grupos controles, New Truliner exibiu o
menor valor de forca maxima de fratura. A forga maxima de fratura das bases
intactas e das reembasadas com Tokuyama Rebase Fast Il mostrou diminuigéo
significante apos o estresse térmico. Adicionalmente, a forga ciclica diminui
significativamente a forga maxima de fratura, deflexéo na fratura, e energia de
fratura das bases intactas e reembasadas com Tokuyama Rebase. Concluiram
que o estresse térmico e mecanico exerce efeito deletério sobre a resisténcia
de bases de proteses intactas e/ou reembasadas, que varia de acordo com o

material reembasador utilizado.
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8. MATERIAIS

Para a realizacdo dos ensaios de resisténcia a flexdo, foram
selecionadas duas marcas comerciais de materiais reembasadores rigidos e
uma marca comercial de resina acrilica utilizada para a confecgdo das
amostras. O quadro 1 nos apresenta os materiais, fabricantes, marcas

comerciais, composicdes quimicas basicas e lotes, ilustrados na figura 1.

Quadro 1.
Materiais. fabricantes, marca comercial, nimero do lote e composi¢do quimica basica

P6: co-polimero Pa6: 139593
Resina Acrilica metil/n-butil metacrilato
Termonolimerizavel | DEMSPIY/EUA Qc-20® | e peréxido de benzoila
P Liguido: metacrilato de Liquido:
metila 580313
= . P6: polietil metacrilato
Rie?’baf’.if”rzg'\?é?o GO AN | Kooliner® Liquido: isobuti 0505109
HopONne ) metacrilato
Pé: polietil metacrilato
Reembasador Rigido New Liquido: isobutil )
Autopolimerizavel BaswariEUA Truliner® metacrilato e di-n-butil T
ftalato

KOOLINER

Figura 1. Embalagens dos materiais.
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9. METODOS

9.1. Confecgdo das matrizes metalicas

Para o ensaio de resisténcia a flexdo, foram confeccionadas matrizes
retangulares metalicas (Fig. 2) com 64mm de comprimento, 10mm de largura e
3,3mm de altura, com a finalidade de fornecer e padronizar 0 espaco para a
insercéo da resina acrilica (Kawano et al. 1992, Sanches & Mesquita, 1999 e
Pinto ef al., 2002).

Figura 2. Matriz metalica

As amostras (Fig. 3) a serem reembasadas foram desgastadas em
1.3mm no eixo transversal, ficando com 64x10x2mm e posteriormente foram
reembasadas (Fig. 4) em 1,3mm com os materiais Kooliner ou New Truliner.
(Reis et al. 2006).

Figura 3. amostra intacta Figura 4, amostra reembasada



9.2. Confecgdo das amostras

Foram confeccionadas 50 amostras em resina, separadas em 5 grupos
de varidveis, com 10 repetigdes cada, a saber: 10 amostras intactas
confeccionadas em resina QC 20 (64x10x3,3 mm), grupo controle; amostras
ndo submetidas a pos-polimerizagdo (10 amostras reembasadas com Kooliner
e 10 com New Truliner); e amostras submetidas & pos-polimerizagdo (10
amostras reembasadas com Kooliner ¢ 10 com New Truliner), todas com

dimensdes de 64x10x2 mm em resina e 1,3 mm em reembasador.

9.3. Preparo da mufla

Foi utilizada uma mufla nitmero 6, onde, foi inserida uma matriz metalica,

sendo confeccionada uma amostra de cada vez.

A mufla foi isolada na sua superficie interna com vaselina em pasta, e 0
preenchimento da mesma realizado com gesso pedra tipo Il (Herodent),
proporcionado na relagdo de 100g de po para 30mL de agua, espatulado a
vacuo vigorosamente por 1 minuto e vazado na base da mufla sob vibragéo

constante, evitando a ocorréncia de porosidades no interior do gesso.

9.4. Fixagao da matriz metdlica

A matriz foi fixada sobre o gesso pedra tipo Il (Herodent) com adesivo a
base de cianoacrilato (Super-Bonder, Loctite®). Em seguida, foi coberta com
silicone de inclus@o da marca Zetalabor {(Zhermack), manipulade segundo as
orientagdes do fabricante, e adaptado sobre a matriz sob presséo digital,

mantendo uma espessura de aproximadamente 10 mm sobre a matriz.
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9.5. Preparo da contra-mufla

Para efetuar o preenchimento da contra-mufla, foi realizado
anteriormente o isolamento de toda a superficie do gesso e interior da contra-
mufla, com vaselina em pasta. Este preenchimento foi efetuado com gesso
pedra tipo Ill (Herodent), proporcionado na relagéo 100g de p6 para 30 mL de
agua, espatulado & vécuo, vigorosamente durante 1 minuto e vazado sob
vibragéo constante. A contra-mufla foi fechada, levada a prensa hidraulica de
bancada (Delta) e submetida & presséo de 1,25 toneladas durante 1 hora,
evitando que a expansao de cristalizacéo do gesso provocasse desadaptacdes

nas regibes de encaixe da mufla.

9.6. Abertura da mufla

Decorrido o tempo de cristalizagdo do gesso, a mufla foi retirada da
prensa para a realizagdo da demuflagem. Apdés a separacdo base da

mufla/contra-mufla, a matriz foi retirada do silicone, deixando o molde

impresso (Fig. 5).

Figura 5.: Mufla com a matriz em posicao
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9.7. Obtenc¢do das amostras em resina acrilica

A resina acrilica utilizada neste experimento foi a QC-20 (RAAT),
proporcionada e manipulada de acordo com as orientagdes do fabricante (23g
de po/ 10mL de liquido), sendo manipulada num pote de vidro (Jon), sempre
com saturagdo do mondémero pelo polimero. Em seguida, foi vertida e
assentada digitalmente no interior dos moldes obtidos na mufla, que foi isolada
com uma pelicula de isolante para resina acrilica (Cel-Lac - S.S. White) (Fig.

~

6).

Figura 6. Mufla com a amostra em resina

A prensagem foi realizada em duas etapas. Na primeira, a resina
adaptada no interior do molde foi coberta com um filme de polietileng,
prensada vagarosamente em prensa hidraulica de bancada (Delta), até obter
pressdo de 1,25 toneladas. A mufla foi removida da prensa, suas partes
separadas, e tanto o filme de polietileno quanto os excessos de resing,
removidos. A mufla foi fechada novamente e realizada a prensagem final. Em
seguida, foi colocada em prensa de grampo € levada a termopolimerizadora
(Termotron) (Fig. 7) para a realizac&o do ciclo de polimerizacdo, através da
imers&o da mufla em adgua & temperatura de 100 °C durante 20 minutos. Apds
esse periodo, a mesma permaneceu sobre bancada até seu esfriamentc
(Sanches & Mesquita, 1999; Phillips, 1984).



Figura 7. Polimerizadora P-100

9.8. Acabamento das amostras

Apbs a desincluséo, as amostras foram submetidas ao acabamento,
utilizando-se politriz plana montada com lixa d'agua Buhler n® 400 (Ulusoy,
Ulusoy & Aydin, 1986), com desgaste controlado por meio de paquimetro digital
Starrett® com precisdo de 0,01mm. As superficies que receberam as bases
rigidas foram lixadas, também na politriz plana, com lixa d'agua Buhler n® 200,
permitindo uniformidade da superficie de unido em todas as amostras. Em
cada prensagem foi obtida uma amostra, sendo que o molde somente foi
utilizado uma vez. Foram confeccionadas 50 amostras com resina acrilica QC-
20.

9.9. Armazenagem das amostras

Ap6s a realizagdo do acabamento, as amostras foram armazenadas em
&gua destilada a 37°C durante uma semana, em uma estufa Odontobras, até
sua unido com os reembasadores rigidos (Sinobad et al, 1992, Kawano et al,
1992).
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9.10. Unido das Amostras com material reembasador rigido

As amostras de 64 mm de comprimento, 10 mm de largura e 2 mm de
altura foram reembasadas, no sentido longitudinal em 1,3 mm de altura, com os
reembasadores rigidos descritos anteriormente para a obtengdo das amostras

com 64x10x3,3mm.

9.11. Armazenagem das amostras reembasadas

Foi utilizada a mesma metodologia descrita anteriormente.

9.12. Confecgdo das amostras com o material reembasador rigido

Kooliner

A propor(;,'éo polimero-mondmero utilizada foi de 15 mL de polimero para
6 mL de mondmero, ¢ a manipulagio realizada em pote de vidro (Jon). Em
seguida, o material foi vertido sobre o molde, a mufla fechada, levada a prensa
hidraulica de bancada, e submetida & pressao de 1,25 toneladas. Em seguida,
a mufia foi colocada em prensa de grampo e deixada sobre a bancada durante
10 minutos, até que ocorresse a polimerizacdo da amostra. Terminado ©
processo de polimerizagdo, a mufla foi aberta e a amostra cuidadosamente
desincluida. Os excessos de reembasador foram eliminados com broca
maxicut (Kawano et al., 1992). Foram confeccionadas 20 amostras, sendo 10

submetidas ao efeito da pos-polimerizagao, e 10 nao.
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9.13. Confecgdo das amostras com o material reembasador rigido New

Truliner

A proporgao polimero-mondmero utilizada foi de uma medida cheia de
polimero (frasco de plastico) para uma media cheia de mondmero (frasco de
vidro), e a manipulagdo realizada em pote de vidro (Jon). Em seguida, o
material foi vertido sobre o molde, a mufla fechada, levada a prensa hidraulica
de bancada, e submetida a pressdo de 1,25 toneladas. Em seguida, a mufla foi
colocada em prensa de grampo e deixada sobre a bancada durante 20
minutos, até que ocorresse a polimerizagao da amostra. Terminado o processo
de polimerizagdo e, a mufla foi aberta e a amostra cuidadosamente
desincluida. Os excessos de reembasador foram eliminados com broca
maxicut (Kawano et al., 1992). Foram confeccionadas 20 amostras, sendo 10

submetidas ao efeito da pos-polimerizagao, e 10 nao.

9.14. Armazenagem das amostras unidas

As amostras foram armazenadas durante 24 horas em agua destilada a

37°C, numa estufa Odontobras (Sanchez, 1999; Pinto et al, 2002).

9.15. P6s-Polimerizagao

Os grupos submetidos & pds-polimerizacao (10 amostras reembasadas
com New Truliner e 10 amostras com Kooliner) foram expostos a energia de
microondas com poténcia de 650W aplicada durante 5 minutos, imersos em

agua (Vergani, 2005).
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9.16. Ensaio de Flexdo

As amostras foram ensaiadas 24 horas apos sua obtengéo.

Para a realizagdo dos ensaios, foi utilizada uma maquina de ensaio
universal Instron 4477, com velocidade constante de 5mm/min (Pinto ef al,,
2002: Pinto et al., 2004). As amostras foram posicionadas no suporte de

maneira que ficassem paralelas ao plano horizontal (Fig. 8).

Figura 8. Amostra em posicéo inicial Figura 9. Amostra durante o ensaio
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10. RESULTADOS

As tabelas e os graficos abaixo apresentam os valores médios e
desvio padrdo obtidos neste estudo. As comparagdes entre 0s grupos foram
realizadas através do teste de Tukey, com nivel de 5% de significancia
(p<0,05).

Tabela 1. Médias e desvio padréo da resisténcia a flex&o das amostras sem pbs-polimerizagéo
(MPa)

Grupo Controle Kooliner New Truliner

859 (3,04) a 974 (1,26) a 595 (0,71) b

Médias seguidas de letras distintas diferem entre si pela analise de variancia (p<0,05).
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Grafico 1. Valores das médias e desvio padréo da resisténcia a flexdo das amostras integras e

reembasadas sem o tratamento de p6s polimerizacao em microondas

Tabela 2. Médias e desvio padréo da resisténcia a flexao das amostras submetidas ou néo a

p6s-polimerizagdo em microondas (MPa)

Pés-polimerizacéo

Material Com Sem
Kooliner 10,26 (1,11) Aa 9,74 (1,26) Ba
New Truliner 6,05 (0,71) Ab 5,95 (0,71) Ab

Médias seguidas de letras distintas (maiusculas na horizontal e mintsculas na vertical) diferem entre si
pela analise de varidncia (p<0, 05)
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Grafico 2. Médias e desvio padrao da resisténcia a flexdo das amostras reembasadas
submetidas ou ndo ao tratamento de p6s-polimerizagdo em microondas

De acordo com a tabela 1 e o gréfico 1, n&o houve diferenca
estatisticamente significante entre os grupos controle e Kooliner sem o
tratamento de pés-polimerizagdo. Entretanto, o grupo New Truliner sem poés-
polimerizagdo apresentou valores de resisténcia a flexdo significativamente

menores que os demais (p<0,05).

Na tabela 2 e gréfico 2, & possivel observar que independente do
tratamento de pos-polimerizagdo, a resisténcia a flexao das amostras
confeccionadas com o material reembasador Kooliner foi estatisticamente
maior (p<0,05) em relagéo a resisténcia a flexao das amostras reembasadas
com o material New Truliner. Entretanto, o tratamento com pés-polimerizagao
apresentou-se significante apenas nas amostras confeccionadas com 0

reembasador Kooliner,

A tabela 3 apresenta a porcentagem de fratura decorrente do ensaio de
resisténcia a flexdo das amostras confeccionadas em resina acrilica (controle)

e reembasadas com os materiais rigidos Kooliner € New Truliner.



Tabela 3. Porcentagem de fratura das amostras decorrentes do ensaio de resisténcia a flexdo

Controle Ksem pp Kcompp NTsempp NTcompp
40% 80% 60% 50% 40%

Fratura

39



11. DISCUSSAQ

E demonstrado na literatura que a irradiagdo por microondas pode
favorecer as propriedades mecanicas das resinas (Yunus, 1994, Blagojevic,
1999) e que a imersdo de proteses em agua quente, apds a polimerizagao
reduz a porcentagem do mondmero residual, melhorando também as
propriedades mecénicas (Beech, 1975; Lamb, 1982; Tsuchiya, 1994) e

viscoelasticas dos mesmos (Inoue, 1983).

Neste contexto, foi proposta a realizagéo deste trabalho, para verificar a
influéncia do tratamento de pos-polimerizagdo, na resisténcia a flexdao de
amostras de resina acrilica (reembasadas ou naoc com materiais

reembasadores rigidos).

Foram confeccionadas 50 amostras de resina acrilica QC-20, 10
amostras foram mantidas integras (controle) e as demais reembasadas com
materiais rigidos (Kooliner e NewTruliner — K e NT respectivamente), sendo
metade submetida & pos-polimerizagao através de energia de microondas com

imers&o em agua, e ensaiadas quanto & sua resisténcia a flex&o.

Para facilitar o acompanhamento, a discussdo sera realizada em etapas,

de acordo com a seqiiéncia em que os resultados foram apresentados.

O grafico 1 e a tabela 1 demonstraram a comparagdo dos valores
médios de resisténcia a flexdo dos grupos controle, reembasado com K e
reembasado com NT, sem o tratamento de pds-polimerizagdo. A analise
estatistica dos resultados demonstrou gue ndo houve diferenga estatistica
entre os valores de resisténcia & flexdo quando comparados os grupos controle
e reembasado com K. Entretanto, o grupo reembasado com NT, apresentou
valores médios de resisténcia a flexdo que diferiram estatisticamente (p<0,05}

dos demais grupos, com valores médios menores.

Takahashi ef al, em 1997, demonstraram que a resisténcia a

deformaco plastica sob carga flexural (PLf) de um material de base de protese
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reembasado diminui progressivamente com o aumento proporcional da
espessura do material reembasador. Entretanto, no presente estudo, a
espessura de material reembasador (1,3 mm}), ocorria em todas as amostras e
a espessura final era a mesma em todas as amostras reembasadas ou nao.
Assim, a diferenca na resisténcia flexural dos materiais reembasadores
ensaiados poderia ser atribuida a diferenga na composicao dos mesmos, € na

sua interagdo com a resina acrilica.

Ruyter & Oysaed, 1982 e Vallittu et af, 1995, demonstraram que €
esperado que amostras intactas de resina termicamente ativada (RAAT)
apresentem maior resisténcia & flexdo quando comparadas a amostras de
resina acrilica quimicamente ativada (RAAQ) , devido ao maior grau de

conversao do mondémero durante a polimerizagéo térmica.

Entretanto, no presente estudo, ndo foi encontrada diferenca
estatisticamente significante nos valores de resisténcia a flexao entre os grupos
controle (RAAT) e reembasado com K (RAAT + RAAQ). Tal fato pode ser
devido & maior quantidade de mondmero residual na resina acrilica, decorrente
do ciclo curto de polimerizacdo utilizado (20 minutos a 100°C), uma vez que
sabe-se que o mondmero residual pode afetar de maneira negativa as

propriedades mecéanicas destes materiais (Dogan et al., 1995).

A composicdo de ambos os materiais € semelhante, ou seja, a base de
metacrilato (Arima et al., 1999), podendo ser responséavel pela similaridade de
seluis comportamentos durante o ensaio. Takahashi et al., 2000, demonstraram
que a forca da amostra reembasada de uma base de protese depende da forca

do polimero da base de prétese e do polimero do reembasador.

A menor média (p<0,05) de resisténcia a flexdo apresentada pelo
material NT pode ser decorrente de diferencas entre as composigbes dos
materiais utilizados. Apesar de semelhantes, o material K possui monémero
isobutil metacrilato, enquanto o material NT, além deste composto, apresenta

também di n-butil ftalato (Arima ef al., 1995; Arima ef al., 1996). A presenga
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das moléculas de ftalato conferem ao material uma maior flexibilidade (Arima et

al., 1999) e consequentemente menor resisténcia a flexdo.

T CHy - -CO-CH,
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Metil metacrilado isobuti! metacritato di n-butil Ralaio

Figura 10. Férmulas moleculares dos mondmeros.

Estudos prévios demonstraram que o tratamento de pds-polimerizagao
da resina acrilica melhora as propriedades mecanicas, como a resisténcia a
flexdo (Robinson, 1987; Shim, 19998) e propriedades viscoelasticas das

proteses {Inoue, 1983).

Amostras de resina acrilica auto polimerizavel apdés a manipulacgao,
continuam apresentando radicais livres, podendo ser difundidos da resina
através da pos-polimerizagéo. A presenca de mondmero residual € capaz de
afetar as propriedades mecanicas das resinas acrilicas {(Fujii, 1989; Lee, 2002;

Jagger, 1978; Dogan, 1995), alem de ser irritante aos tecidos orais.

A irradiacao por microondas pode aumentar o grau de conversdo de
resinas acrilicas ativadas guimicamente, apresentando efeito favoravel sobre
as propriedades mecénicas {Yunus, 1994; Blagojevic, 1999), além do fato de
que amostras de resina acrilica liberam mondmero residual quando imersas em

agua quente (Ellis & Priestley, 1982).

O grafico 2 e a tabela 2 demonstraram a comparag@o dos valores
meédios de resisténcia a flexdo dos grupos controle, reembasade com K e
reembasado com NT, com o tratamento de pos-polimerizagdo. A analise
estatistica dos resultados, demonstrou gue s6 houve diferenca estatisticamente
significante (p<0,05) com o tratamento de pds-polimerizagdo nas amostras do

grupo K.
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O tratamento de pos-polimerizacdo com microondas provavelmente
aumenta a mobilidade dos mondmeros residuais, até entdo estacionados. Esta
molécula se torna reativa continuando a polimerizacao, resultando em maior
grau de conversdo da resina (Sideridou, 2004; Ferracane, 1986). A redugéo da
quantidade de mondmero residual promove aumento nos valores de resisténcia
a flexdo da resina (Robinson ef al., 1987; Shim & Watts, 1999; Blagojevic &
Murphy, 1999; Yunus ef al., 1994,).

Entretanto, no presente estudo, esse efeito so foi significativo nas
amostras do grupo K, assim como no estudo de Vergani ef al., 2005, onde
também houve aumento da resisténcia a flexdo deste material apdés o

tratamento.

O motivo pelo qual o material NT n&o apresentou aumento nos valores
de resisténcia a flexdo apos o tratamento também pode ser atribuido, as
diferentes composigdes dos materiais K e NT, ou seja, devido a presenca de di
n-butil ftalato no monémero do material NT. Alem do fato deste composto
conferir maior flexibilidade 2 resina, foi demonstrado por Pavarina et al., 2005,
que necessita de maior quantidade de ciclos de poés-polimerizagdo para a
redugdo da quantidade de monbmero residual, aumentando assim, a

resisténcia do reembasador.

A tabela 3, apresenta os valores de porcentagem de fratura para cada
material. O grupo controle, apresentou apenas 40% de fraturas, demonstrando
maior resisténcia a flexdo do material, em comparagao aos demais. O grupo
reembasado K, apresentou 80% de fratura de suas amostras, provaveimente
pelo fato de que o reembasamento promoveu diminuicdo nos valores de
resisténcia a flexdo, em relacdo ao grupo com amostras integras de resina. O

grupo reembasado NT apresentou valores intermediarios de fratura, com 50%.

Apos o tratamento de pos-polimerizagéo, a porcentagem de fraturas de
ambos os materiais diminuiu, provavelmente devido a liberagdo de mondmeros
residuais presentes nas amostras, sendo que o material K apresentou

diminuicdo de 20% nas fraturas e o NT 10%. As porcentagens de fratura

43



menores do material NT tanto sem quanto com o tratamento podem ser
associados a presenga do di n-butil ftalato, conferindo maior flexibilidade as

amaostras.

Considerando o efeito favoravel do tratamento de pds-polimerizagdo por
microondas sobre a propriedade de resisténcia & flexdo dos materiais
estudados, pode-se supor que este procedimento poderia aumentar a
longevidade das bases de préteses reembasadas (Vergani, 2005). Entretanto,
este efeito varia de acordo com a composicdo do material reembasador, bem

como com o tipo de resina acrilica.
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12. CONCLUSAO

Sem o tratamento de poés-polimerizagdo, o material New Truliner
apresentou os menores valores de resisténcia a flexao, diferindo
estatisticamente do grupo controle e do material Kooliner, que nao

apresentaram diferenga entre si.

O material New Truliner apresentou os menores valores de resisténcia a

flexao, tanto quando recebeu o tratamento de pés-polimerizagao, como

guando n&o.

O tratamento de pos-polimerizagdo apresentou efeito apenas sobre as

amostras reembasadas com o material Kooliner, elevando os valores de

resisténcia a flexao.
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