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1. Introducgéo:

A presente pesquisa aborda a tematica da educacéo sexual nos livros
didaticos, despertando a atengdo para questdes relacionadas a vivéncia da
sexualidade na infancia e na adolescéncia. Sob o olhar da pesquisadora, concluinte
do curso de pedagogia em uma universidade plblica e conceituada, algumas
preocupagdes quanto a inexisténcia da tematica da sexualidade na formacéo de
professores, e ao que fazer com criangas e adolescentes que estio se defrontando
com seus proprios desejos e sentimentos, diante das davidas e ressentimentos nas
escolas, na familia e na sociedade, desenvolve-se esta pesquisa, a qual pretende
investigar como essa tematica vem sendo abordada nos livros disponiveis aos
professores do ensino basico.

De acordo com Rena (2003), vivemos um contexto sécio-cultural marcado
pela exacerbacéo do erotismo, pela banalizagao das relagdes e pela reificacdo do
corpo e da pessoa, o que vem sendo retratado nos programas televisivos, nas
imagens de outdoors, na letra das musicas, efc.

As criancas e adolescentes, ao receberem essas informagdes culturais,
trazem-nas para a sala de aula e ali estdo modificando essas informacdes e
construindo sua prépria viséo sobre esse contexto na interagdo com os outros e com
0 meio. Educar e educar-se afetiva e sexualmente, construindo homens e mulheres
livres e conscientes é responsabilidade dos pais e educadores. A resposta a este

desafio, de acordo com Rena (idem) exige o reencontro da pessoa como uma



unidade inserida no contexto social — incluindo 0 seu sexo e a forma com que
expressa o fato de ser sexuada.

De acordo com Nunes (2005), somos seres marcados pela sexualidade,
dessa forma, para entender a crianga como um ser social, ndo podemos desprezar o
desenvolvimento de sua sexualidade.

Nunes afirma que a sociedade sofreu uma expansado do discurso e da
representacéo da sexualidade nao acompanhada de uma ética sobre o tema e, por
isso, vivemos uma sexualidade exibicionista que se torna um produto de
consumo.Vivemos, diz ele, uma sociedade pan-sexualista, na qual se faz necessario
uma melhor compreensdo, por parte principalmente dos educadores, para uma
reflex&o critica sobre qual a educagéo sexual que queremos que nossas criangas e
adolescentes recebam.

A escola, contraditoriamente, vem tratando da sexualidade da crianga de
forma equivocada quando a reprime e a inibe com afirmactes mentirosas que
amedrontam as criangas ou com punigdes simbolicas. Muitas vezes os professores
se assustam com perguntas sobre a sexualidade, acreditam que sdo perguntas
precoces, ignoram os questionamentos das criangas e negam a elas a informagao
que desejam.

E preciso entender que a crianga, desde seu nascimento, explora seu corpo e
expressa sua sexualidade para a sua formacgéo individual, enquanto recebe da

sociedade os padrées e normas de conduta que deve seguir.



Assim, quando ndo ha educagdo sexual pelos pais, familia e professores,
cria-se uma auséncia de valores éticos, preenchida pela educagdo que ela ira
receber da midia e dos meios de informagéo que a sociedade dispde.

Na sociedade atual existe uma forma de repressao que pressiona para exibir
O corpo e a sexualidade como for¢ga mecanica e consumista. A televisao assumiu um
papel de excitagdo e o novelismo passou a reger a composicdo da nova familia
brasileira formando um imaginario voltado para o consumo da sexualidade.
Entretanto, a crianga, apesar de exposta, a todo o momento, a essa ditadura
comportamental da midia, nao tem condigbes de trabalhar com esse modelo
exibicionista (Nunes, 2005).

Diante dessas questfes, uma educag¢do descritiva e informal sobre a
reprodugdo humana, que expde o corpo humano dividido em “aparelhos e sistemas”
torna-se insuficiente para uma formagdo sexual emancipatéria. A educagéo sexual
deve ter informagbes carregadas de valores éticos, estéticos, comportamentos
referenciais, densidade afetiva, responsabilidade, para assim se tornar uma
educagéo politica, que fornega mecanismos para a crianga ser consciente e

autdbnoma sobre o desenvolvimento de seu corpo e de sua individualidade.

“Hoje, mais do que nunca, ha necessidade de uma
educacao sexual revolucionaria. Tanto para fazer a critica dos
modelos tradicionais, impostos pela educagdo formal, como
para poder fazer frente a industrializacdo, consumo e
objetualizacdo do sexo e do corpo, presentes na cultura
consumista e sexista atual.” (Nunes e Silva, 2000, p. 83).



Em outras palavras, & necessario que o educador intervenha visando uma
educacio sexual emancipatéria, ou seja, uma formagéo capaz de fazer com que os
educandos se tornem criticos o bastante para realizarem escolhas conscientes
sobre suas proprias atitudes sexuais.

A escola, no que diz respeito a educag¢ao sexual, tem se encarregado apenas
da informagéo, porém, de acordo com Werebe (1977, p. 10), ndo se pode dissociar
a transmissdo da informacgédo de seu carater formativo e ideoldgico. Sendo assim,
sempre ha uma educacao sexual sendo transmitida pela instituicdo, a qual, muitas
vezes, silencia ou nega a sexualidade infantil e ira fazer parte da formagao moral e

estética da crianga.

“A educacdo sexual pela omissao — ou pela repressao -
pode ser considerada como forma negativa de educagao, no
sentido de que nega aos aiunos uma informag¢ao correta sobre
a sexualidade, negando assim, de uma certa maneira, o seu
direito a vida sexual” (ibdt, p.23).

Por todo o exposto, entendemos que a escola se enconfra diante de um
desafio estimulante no qual tem um imporiante papel e uma grande
responsabilidade social. Para tanto, precisa estar preparada para tratar sobre o
desenvolvimento da sexualidade infantil. Principaimente, pois, tem enconfrado
dificuldades ao trabalhar este tema, resultado do abandono de uma reflexdo critica e
humana.

Em nosso pais, a politica de formagédo de professores ndo esta voltada para

dimensdes pedagodgicas que contemplem a sexualidade e, ainda, refira o incentivo

de os professores ftrabalharem uma cultura global que dé conta de uma
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interpretagéo cientifica da realidade. Dificilmente os professores encontram livros
didaticos que proponham uma educacdo sexual que nio biologicista, centrada na
fungdo reprodutiva da sexualidade humana. Nesse sentido torna-se importante
pensar qual € a educa¢ao que esses livros propdem.

Nesse contexto, essa pesquisa pretende apresentar a atividade sexual como
parte da personalidade humana, atrelada ac individuo desde seu nascimento.
Reconhecendo que a crianga também expressa sua sexualidade e demonstra
curiosidade a respeito dela, o presente trabalho questiona a validagdo da educacgéo
sexual que vem sendo ministrada na maior parte das escolas, de maneira repressora
e moralista, a qual despreza a importancia que a sexualidade tem para o
desenvolvimento da individualidade do ser humano. Além disso, estabelece a
ligagdo do estudo da educagéo sexual emancipatdria com a andlise de um dos

principais auxiliares do frabalho pedagégico: o livro didatico.



2. Referencial Historico-filosdfico

2.1 A sexualidade:

De acordo com Nunes (2005), a sexualidade pode ser definida como um
conjunto de valores, regras, representagdes, vivéncias, simbologias pessoais e
coletivas que marcam nossa identidade. A sexualidade perpassa a subjetividade e a
sociedade, baseando-se nas caracteristicas exclusivamente humanas de afetividade

e erotismo, & marca do individuo e de sua identidade.

“‘Nossa compreensdo primordial fundamenta-se na idéia
de que a sexualidade ndo é uma ‘parte’ ou ‘complemento’ da
condigdo humana. Ndo se trata de uma dimenséo secundaria,
vinculada as demais habilidades e potencialidades humanas.
Ao confrario, entendemos gue a sexualidade & uma marca
unica do homem, uma caracteristica somente desenvolvida e
presente na condicdo cultural e histérica do homem. Este
homem & um ser sexuado. Assim, tudo o que faz ou realiza
envolve esta dimensdo de 'ser sexuado’, isto é, de constituir
uma sexualidade, uma significacdo e vivencia da mesma,
diversamente da determinacao instintiva e primariamente
animal e reprodutiva. A sexualidade transcende a consideragao
meramente biolégica, centrada na reprodugdo e nas
capacidades instintivas.” (Nunes e Silva, p. 73, 2000).

De acordo com Foucault (2006), existem dois conceitos sobre a sexualidade.
Um deles, criado no Oriente, enxerga a sexualidade como uma arte erdtica. O outro,
presente em nossa sociedade ocidental, € o que desenvolveu a Ciéncia da

Sexualidade, criando uma forma de controle € normalizagéo da sexualidade.



“... a partir do fim do século XVI, a ‘colocacdo do sexo
em discurso’, em vez de sofrer um processo de restricao, foi,
ac contrario, submetida a um mecanismo de crescente
incitagdo; que as técnicas de poder exercidas sobre o sexo néao
obedeceram a um principio de selegdo rigorosa mas, ao
contrario, de disseminagédo e implantacdo das sexualidades
polimorfas e que a vontade de saber ndo se detém diante de
um tabu irrevogavel, mas se obstinou — sem duvida através de
muitos erros - em constituir uma ciéncia da sexualidade”
(Foucault, p. 19, 20086).

Nesse sentido de controle e poder da sexualidade, Reich (1974) dedicou-se a
analisa-la como uma forma de “politica sexual’, acreditando que a repressao sexual
da sociedade € um fator importante & medida que produz uma influéncia moral em
toda a sociedade.

Para Mielnik (1980), a sexualidade é uma energia psiquica ligada ao
desenvolvimento de todo o corpo, especializada na obteng&o de satisfag&o, seja a
de um bom almogo ou a satisfagéo de um desejo, como nadar, viajar. Dessa forma,
sexualidade significa a busca pela satisfagdo geral, estética, espiritual, auditiva,
visual, e nao necessariamente ao prazer dos érgdos genitais ou das relagbes

sexuais. Assim, a sexualidade infantil ndo se refere a sensualidade do adulto, ou

sgja, sexo para a crianca ndo traz as implicagbes e os desejos existentes no adulto.



2.1.1 A diferenca entre sexo e sexualidade:

0O SEXO é uma marca animal e bioldgica, caracterizagao genital e natural.

Segundo Santos (2001) pode-se definir sexo como o que distingue o macho
da fémea, conferindo-lhes caracteristicas diferentes, ou seja, sexo é a identidade
sexual.

A SEXUALIDADE, afirma o autor, diferencia-se do sexo por ser uma
dimensao inerente ao ser humano, marcada pela cultura, assim como pelos afetos e
sentimentos, expressando-se com singularidade em cada sujeito.

Ou segja, a sexualidade € uma marca humana cuitural que contém significagéo
ética, estética, politica, religiosa. Assim sendo, a sexualidade atribui um sentido
social a reproducio.

Ou seja, somente a espécie humana possui uma sexualidade, uma qualidade
cultural e significativa do sexo. Portanto, a sexualidade infantil € a construgdo
cultural da significagéo pessoal e social da marca genital (Nunes e Silva, 2000).

Por isso, uma educagédo descritiva e informal, que frabalha apenas a
reprodugdo humana, € expoe os orgaos genitais da menina e do menino como parte
de um aparelho de reprodugao, representando o corpo humano de forma partilhada,

néo é suficiente para trabalhar qualitativamente a sexualidade da crianga.

“... falar em dimensao instintiva ou reduzir a esfera da
sexualidade humana a uma mera dimensdo animal, natural cu
reprodutiva & precisamente tirar dela sua dimensao mais cara e
significativa, até mesmo sua espiritualidade.” (Ibdt, p. 74).
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A esse respeito Nunes (2005) acredita que ndo € o acesso a informacdes
biolégicas que lhes dara a ética e a estética sexual necessaria para uma educagao
emancipatoria, pois isso ndo & suficiente para expressar o comportamento humano.

Assim, ele defende uma educagdo sexual emancipatoria, que nao seja

apenas médico-higienista:

“A emancipagado pode ser entendida como a formagao
para a compreensao plena, integral, histérica, ética, estética e
psicossocialmente significativa e consciente das
potencialidades sexuais humanas e sua vivéncia subjetiva e
socialmente responsavel e realizadora” (Nunes e Silva, 2000. p.
17).

Além desse autor, Barosso e Bruschini (1982) também entendem que a
educacdo sexual ministrada na escola ndo deve se reduzir & transmissdo de

informagdes sobre a reprodugédo humana:

“E importante que um programa dessa natureza, para
ser efetivo, se apdie no conhecimento do universo de valores,
atitudes e informagdes subjacentes aos comportamentos dos
estudantes e de seus professores. E também desejavel que um
programa de educacdo sexual ndo limite artificialmente seus
objetivos a questdées de reprodugdo e inclua um
questionamento do significade mais amplo do sexo para o
individuo e para a sociedade”. (Barosso e Bruschini, 1982,
p.10).
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2.2 Historico da Educagao Sexual:

De acordo com Barroso & Bruschini (1982), a entrada do discurso sobre a
sexualidade na escola se deu na Franga, a partir da segunda metade do século
XVIIl. Foi a partir desse periodo que a chamada Educacdo Sexual comegou a
preocupar os educadores.

Werebe (1977) aponta que na segunda metade desse século comegava
acentuar-se a repressao sexual, devido a chegada da urbanizacdo que provocara
profundas mudangas na vida coletiva e estabelecia a familia como principal pilar
social. Essa represséo fundamentava-se na ideologia familiar que permitia 0 sexo
apenas depois do casamento, visando a reproducao.

O relacionamento com as criangas também estava em mudanga, nascia o
sentimento de infancia, a infantilizagdo dos pequenos, o que acarretou em uma
mudancga na linguagem na comunicagédo com as criangas. Isto pode ser evidenciado
nas adaptacbes dos contos de fadas. Dessa forma, a educacédo sexual que se
instalou na Franga foi acompanhada de uma censura 2a linguagem sexual.

A ideologia familiar e a crescente repressao sexual harmonizavam-se bem
com as idéias da pedagogia nascente, destacando-se o pedagogo Rousseau, para

quem a ignorancia era a melhor forma de manter a pureza infantil.

"Com efeito, vai-se despojar a crianga de todo o
elemento sexual, vai recusar-lhe o direito de ter uma
sexualidade. Esta, que ja era tolerada no adulto dentro dos
limites estritos, ndo & admitida na crianga. A inocéncia e a
pureza, que lhe sdo atribuidas, correspondem a uma auséncia
de sexualidade. Por isso, esta é considerada como equivaiente
de impureza” (Werebe, pag. 51, 1977).

12



Dessa forma, nasce a educagdo sexual na Franga, sob um discurso
repressor € moralista, que tinha como objetivo maior combater a masturbacéo. “A
crianga e o adolescente foram assim condenados a viver a sua sexualidade no meio
do temor e da culpabilidade” (ibdt, pag 57).

Um século depois (final do séc. XiX), é reclamada a educagio sexual
intencional, buscando o controle da natalidade, o direito a maternidade livre e do
planejamento familiar, Segundo destaca Werebe (1977), Freud teve um importante
papel nessa discussédo, pois devido aos trabalhos que ele desenvolveu a
sexualidade encontrou seu lugar no desenvolvimento psicossexual da crianca. Ele
criticou o estado de ignorancia das criangas em relagdo ao desenvolvimento sexual.

No século XX retomam-se as discussfes acerca da abordagem da
sexualidade nas escolas, preocupadas agora com as doengas venéreas, a
degenerescéncia das ragas e 0 aumento do aborto clandestino. Também ocorreram
iniciativas favoraveis a Educagao Sexual, desta feita com a finalidade de ensinar os
jovens a transmitirem a vida, dada a relacdo entre instinto sexual e reprodugao
humana.

Em 1930, surgem movimentos defendendo a educac&o sexual para
conscientizar as mulheres de que a maternidade ndo € um dever social. Ja em 1968
projetos séo encaminhados ao governo da Franga, reclamando instrugdo sexual nas
escolas a partir de temas como Fecundagao, desenvolvimento do ovo, gravidez,
parto, recém-nascido, elementos de informacgdo sexual. Porém, somente em 1873 o
ministério da educacéo nacional da Franga introduz oficialmente a educagéo sexual

na-escola.
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O documento apresentado pelo ministério defendia que a educagdo sexual se
tornara necessdria, pois ja n&o era possivel manter os jovens na ignorancia, visto
que eles se achavam confrontados com as questdes sexuais muito mais cedo que
outrora, “face a difusdo de toda a espécie de informagdes veiculadas pelos mass
media” (apud). A informacao sexual foi, entdo, inserida no quadro de ensino de
biologia.

No Brasil, a histéria da educacédo sexual pode ser dividida em trés grandes
fases. A primeira, considerada a Fase da Negagéo, de 1500, época da educacgéo
Jesuita, até 1930. Neste periodo, nao havia espago para a discusséo da sexualidade,
toda e qualquer tentativa era considerada perversio.

A segunda fase, de 1930 a 1997, foi a época de debates e discussbes em
busca da melhor proposta de educacéo sexual, tendo a preocupagéo com a AIDS e
a saude publica como motivadora da implementagdo da educacio sexual.

Nessa fase, destaca-se a década de 1960, que constituiu um periodo de
grandes discussées acerca da educacao sexual. Entretanto discursos moralistas e
puritanos brecaram a implantacdo e provocaram a intensificagdo da censura de
obras teatrais e literarias, de filmes e programas de televiséo.

Werebe (1977) afirma que até o ano de 1978 a educacéo sexual nao havia
sido reconhecida oficialmente, no ambito escolar as realizagbes praticas foram
promovidas como ensaios pedagégicos.

Em 1997, O Ministério da Educagao do Brasil produziu um documento que
orienta a atuagéo escolar, os PCN’s (Parametros Curriculares Nacionais), no qual a

educacgio sexual aparece como um tema transversal, sob o titulo de Orientagdo
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Sexual. Este documento marca o inicio da Fase de Construgéo da educagéo sexual,
periodo que estamos vivendo, no qual ha o reconhecimento da necessidade de se
construir a educagao sexual no ambito escolar.

Nesse contexto é que esta a importancia desse documento, pois demonstra
que o Estado assumiu a necessidade da implementagéo da educagio sexual.

Alem disso, € um avanco frente as propostas anteriores, pois propde tratar

esse tema ndo apenas sob 0 aspecto biolégico, mas cuitural e psicolégico.

‘Ao tratar do tema Orientagdo Sexual, busca-se
considerar a sexualidade como algo inerente a vida e a saude,
que se expressa desde cedo no ser humano. Engloba o papel
social do homem e da mulher, o respeito por si e pelo outro, as
discrimina¢des e os esteredtipos atribuidos e vivenciados em
seus relacionamentos, o avango da AIDS e da gravidez
indesejada na adolescéncia, entre outros, que sdo problemas
atuais e preocupantes” (Brasil, 1997).

A justificativa encontrada pelo governo para abordar esse tema é de que
desde a década de 1970 vem se intensificando a discussdo da introdugdo da
orientacdo sexual nos curriculos escolares brasileiros. Antes se acreditava que os
pais ndo receberiam bem a introdugdo desse assunto na escola, mas uma pesquisa
da:Fo]ha, em 1993 demonstrou que 86% das pessoas ouvidas eram favoraveis a
essa introdugac nos curriculos.

Além disso, a midia traz muitas informagdes sexuais voltadas aos adultos, e

que

“As criancas também os assistem, mas ndo podem
compreender por completo o significado dessas mensagens e
muitas vezes constroem conceitos e explicagbes errbneas e
fantasiosas sobre a sexualidade”.
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“Todas essas questdes sdo trazidas pelos alunos para
dentro da escola. Cabe a ela desenvolver acao critica, reflexiva
e educativa” (Brasil, 1997).

Nunes (2005) acredita que essas grandes mudangas sociais influenciam a
constituigdo da familia atual. Assim, a familia, que era patriarcal, também ganhou um
novo significado e uma nova estrutura. Hoje encontramos muitas familias que estéo
unidas na mesma unidade habitacional, mas os pais estdo separados dos filhos no
universo ético. Isso acarreta mudangas nas representagdes e nas vivéncias sobre a
sexualidade.

Desta maneira, encontramos, atualmente, muita informagéo sexual, no ambito
bioldgico, psiguico, mas nada em educagao sexual ética e identidade moral.

Por isso é que ainda é preciso construir a educagéo sexual no Brasil, muitas
mudangas ainda precisam ser realizadas no Ambito educacional.

Existe um abismo entre as sugestdes apresentadas nos PCN’s e a viabilidade
pratica da orientagdo sexual na escola, referente a formacdo do professor, a
disponibilidade de materiais, a metodologia para o trabalho escolar e ao suporte
tedrico dos educadores.

Vivemos um avango historico na educagé@o sexual, que ainda esta longe de

ser ideal.
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2.3 Repressédo Sexual:

Nunes (2005) afirma que cada momento histérico tem sua forma de
repress@o. Na sociedade atual, a repressdo é conseqliéncia de uma Educagio
Sexual sem critérios ou valores éticos, imposta pela ditadura comportamental que a
midia transmite.

Segundo Mielnik (1980), a sociedade moderna deu apoio incondicional as
atividades comerciais e industriais, as quais atuam através de estimulos sobre o
publico, utilizando-se principalmente de apelos sexuais. Dessa maneira, desde cedo,
a crian¢a estd em contato com o mundo da sensualidade adulta por meio das
propagandas televisivas, outdoor, revistas, etc, que transmitem uma malicia com a
qual a crianga nao esta apta a lidar.

Além disso, esse apelo da midia a erotizagdo do corpo, provoca os
adolescentes e jovens a iniciarem uma vida sexual para qual nem sempre estdo
prontos psicologicamente.

A questdio da repressdo sexual é o assunto apontado como principal interesse
de discussao de jovens e adolescentes na pesquisa de Barroso & Bruschini (1982)",
a qual demonstra que 0s jovens encontram-se intimidados com essa pressao.

Entende-se, portanto, que a pressdo para perder a virgindade, para ativar a
vida sexual, para se posicionar como heterossexual, o apelo da midia e da
sociedade para a exibicao da sexualidade e da sensualidade, perturbam os jovens e
adolescentes e os levam a procurar espacos de discussdes e debates que lhes

proporcionem meios de lidar com essa repressao.

! Barroso, C. e Bruschini, C. Educagédo Sexual: debate aberto. Petrépolis: Vozes, 1982.
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3. A educacgdo sexual: seus limites e possibilidades na escola.

A educagéo sexual & um aprendizado automatico, constante e inconsciente
de atitudes e signiﬁcagﬁes corporais e psicolégicas com inicio no nascimento do
individuo. O bebé& comega a aprender, desde seu nascimento, por meio do exemplo
dos pais e familiares, e essa educacgio continuara por toda sua vida.

A educagéo sexual, portanto, ndo é restrita ao ambito familiar ou escolar. As
informagbes sexuais e as significagdes que nossa sociedade produz sobre a
sexualidade podem ser percebidas em qualquer instituigdo.

Segundo Nunes e Silva (2000), a crianca vive sua sexualidade desde que
nasce, no contato sexual com a mae, com o0 mundo exterior e estabelecendo sua
percepgéo corporal em diferentes fases de sua vida. Na crianca, “o corpo é seu
universo sexual assim a nogao de corpo ¢ essencial para a no¢ao da sexualidade”
{p. 52). -

De acordo com Mieinik (1980), a educagdo sexual recebida no lar traz a
marca especifica e particular dos pais, peculiar a cada ambiente familiar. Além disso,
0s pais geralmente educam a crianga a partir do ponto de vista subjetivo, referindo-
se-ao individuo em uma situacao especifica e individual. Ja a educagao recebida na
escola prepara a crianga para encarar as situagdes de forma objetiva, dentro de um
contexto geral e amplo, visando um preparo social. Por isso, a escola tem uma
responsabilidade social também na educagdo sexual do individuo.

Segundo Werebe (1977), todo o ensino (sexual ou ouiro) oferecido pela

escola leva a marca ideolégica gue assinala a educagdo escolar no seu conjunto,
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visto que a estrutura e o funcionamento do sistema de ensino em geral s3o definidos
pela sociedade, em fungdo do tipo de educagdo encarado por essa sociedade,

dessa forma:

“Inseridas no enquadramento escolar, a informacéo e a
educagdo sexuais encontram-se perante as mesmas
expectativas, limitacoes, dificuldades e contradigbes que se
aplicam a toda a forma de educagéo escolar”.

‘Estes problemas e dificuldades s&o agravados pela
interferéncia dos preconceitos, dos tabus e dos interditos a
volta da sexualidade que pesam grandemente sobre a
informacédo e educacao sexuais e marcam, em conseqiiéncia,
as situagbes particulares em que as agbes se exercem” (lbdt,
p.20).

Entende-se, portanto, que as imposigdes socio-culturais que atuam na escola
limitam a educac&o sexual, porém dentre as inUmeras maneiras de educar ha
algumas que sao mais prejudiciais, de forma que ao escolher uma dada modalidade
de informagao e de educagdo sexuais escolhe-se a orientagéo que se quer dar a
essas agles.

Assim, como fator de mudancga social a escola deve satisfazer as exigéncias
de uma civilizagao em transformacgéo, que reclama a criatividade intelectual e ética
{(Werebe, 1977).

A crianga passa muitas horas de seu dia no interior da escola onde se
expressa com naturalidade sem esconder ou disfargar suas intengbes e emogoes
carregadas de afetividade e sexualidade duranie suas vivéncias no cotidiano

escolar. Assim, a escola se torna um espago importante na construgdo da

individualidade e da subjetividade de cada uma delas, sendo, portanto, um dos
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locais de onde a crianca ira retirar informagées e comportamentos que irio orienta-la

no seu comportamento sexual.

“A sexualidade infantil &€ muito mais auténtica porque as
criangas em geral ndo precisam provar nada a ninguém e
também ndo estdo preocupadas com os padroes de
‘normalidade’ que a sociedade impde aos adultos. Reprimir a
sexualidade das criangas € reprimir seu corpo, que se constitui
na base real de seu préprio ser, sua relagéo consigo mesma e
sua personalidade. Porgue, afinal, nac existe uma separacao
entre a sexualidade infantil e a sexualidade adulta. Existe sim
uma ligagdo unica e uma continuidade entre elas, ou seja, sdo
inseparaveis e conseqlientes” (Nunes e Silva, p.52, 2000).

De acordo com Mielnik (1980), a crianga investiga e explora a sexualidade
com naturalidade, sua curiosidade a respeifo dos assuntos sexuais é a mesma que
lhe permite aprender sobre as demais atitudes humanas. Essa curiosidade é parte
do desejo de incorporar o mundo externo, de fazer com que se torne parte dela
mesma. Isso € o que torna possivel o progresso e a sociabilidade da crianga, “que,
tendo nascido ignorante, & obrigada em pouco tempo, relativamente (6 a 10 anos) a
aprender tudo ou quase tudo da experiéncia acumulada em anos pelo adulto” (p.
86). Assim, as perguntas que fazem devem ser estimuladas. Porém, repelir essa
curiosidade e n&o deixar que a crian¢a faga investigagdes cria um ser humano,
retraido, apatico, inseguro e desinteressado do ambiente em que vive. Responder as
perguntas que as criangas fazem com relagdo a sexualidade com naturalidade fara
com que elas aprendam a encarar com respeito as nogdes que recebem, sem

considerar um assunto misterioso ou vergonhoso.
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pais:

“‘Uma informacdo correta sobre os fatos sexuais,
principalmente sobre aqueles que tocam de mais perto o
adolescente, pode certamente ajudar a modificar certas
atitudes e representagbes (precisando ou corrigindo os
conhecimentos sobre que estdo fundadas), e a adquirir outras
novas. Este contributo da educagao sexual no plano cognitivo
pode ter repercussdes no plano das atitudes, e igualmente no
plano emocional, e talvez no plano da agéao” (Werebe, 1977, p.
26).

Diante dessa questdo, Nunes (2005) coloca a necessidade de educadores e

1. Buscarem _informactes: textos, referéncias, histoéria da

sexualidade, histéria da mulher, da crianga.

2. Compreenderem as manifestacées da sexualidade da crianca:

Buscar informagdes na psicologia, em Freud, para entender o
desenvolvimento psico-sexual da crianga.

3. Entenderem a didatica da educagéo sexual: como agir com as

criangas quando elas estdo expressando sua sexualidade — Orientagéo

sexual sem determinagées moralistas.

Na escola, a educagao sexual deve estar presente desde a educagao infantil,

a qual instrui a criangas nos seus primeiros momentos de descoberia sobre si

mesma, de forma que assumi um importante papel no desenvolvimento biologico,

cognitivo e afetivo destas, na estimulagao ou na repressao dos comportamentos das

criangas.
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E relevante reconhecer que a formagéo pessoal, cultural e social, a
personalidade, as vivéncias psiquicas do educador interviras na maneira de orientar
sobre a sexualidade (Mielnik, 1980). Portanto, é preciso buscar informagées visando
a superagao da formagéo que o professor recebeu, visto que a discussdo sobre
sexualidade apenas atualmente comeca a ser considerada.

Alem disso, a instituigo escolar deve estar ciente de que existe educacéo
sexual sendo ministrada mesmo por meio da omisséo, e que ao negar informagdes
corretas sobre a sexualidade, nega o direito e o dever a uma vida sexual consciente
e responsavel.

Visando uma educacdo emancipatoria, os educadores precisam reconhecer
que as atitudes sexuais sao parte da personalidade humana, que o sexo n4o é mais
um mistério, pois a crianga tem acesso a muitos conhecimentos sobre sexualidade,

mas precisa de ajuda para dominar essas informacgdes.

‘O potencial de expressdo da crianga traz em si a
expressao da sexualidade. E importante que saibamos que
quando trabalhada adequadamente essa expressac jamais se
torna obstaculo para as atividades pedagogicas, ao contrario,
colabora grandemente para que o educador ganhe a confianca
do grupo e desenvolva as atividades escolares com muito mais
seguranca e sucesso’ (Nunes e Silva, P. 77, 2000).

Quando a crianga se expressa sobre a sexualidade & responsabilidade do
professor ser verdadeiro em suas respostas e encarar com naturalidade o assunto,
preservando e respeitando a confianga que lhe foi depositada (Mielnik, 1980).

Ademais, como salientam Barroso e Bruschini (1982) e Nunes (2005) para

trabalhar a educacgio sexual é necessario que o educador assuma uma postura
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franca e honesta diante da prépria sexualidade e se comprometa a buscar a verdade
das coisas, procurando na ciéncia, na pesquisa e no aprofundamento intelectual a
consciéncia critica necessaria para viver os valores e conceitos que queremos
transmitir. A ética sexual que queremos deve estar na nossa grade de valores.

A educacgio sexual de acordo com Barroso e Bruschini (1982), “deve ter um
carater formativo amplo”, ou seja, propiciar a livre discussdo de padrées de
comportamento em relagdo a sexualidade, sem deixar de lado a informagéo
cientifica (e sem fazer desta a principal abordagem), visando contribuir para a
realizacdo do ser humano, a emancipagao da mulher e a aceitagdo do prazer na
vida sexual, cuidando para que nio tenha um cardter normativo, deixando aos
jovens as opgdes a serem tomadas.

Segundo Mielnik (1980), “a crianca deve aprender ndo sé sobre o
funcionamento do préprio corpo, como ainda o funcionamento da sociedade humana
em que vive: as fungdes dos rins, coragdo, pulmdes, cérebro e érgdos sexuais, bem
como a significagdo de casamento, filhos, familia, desquite, morte e abandono”
(p.180).

Para uma educagao sexual que tenha esses objetivos a escola deve procurar
compartilhar o plano curricular com os pais, para que ndo haja desavengas ou
oposi¢do ao trabalho. Ademais, os pais também sado responsaveis pela educagéo
sexual de seus filhos e, portanto, devem colaborar com a unidade escolar nesse
sentido. Os educadores, por sua vez, precisam auxiliar os pais quando estes sao

timidos e néo se sentem preparados para instruirem seus filhos. Assim, como afirma

23



Mielnik (1980, p. 193), “pais e mestres devem completar-se em suas tarefas
educativas”.

Os pais e mestres tém, atualmente, uma grande quantidade de paradidaticos
disponiveis para auxilio na orientagdo sexual das criangas. A producéo de livros que
abordam a tematica da sexualidade cresceu muito nos Gltimos anos, visto que n3o
ha mais a mesma censura e repressdo que enfrentava a educagéo na Fase da
Negagio e do Debate. Todavia, € necessario ter cautela ac se apropriar desses
materiais, fazer uma leitura critica deles, atentando para a qualidade da educagdo
sexual que estéo transmitindo. Muitos ainda desvinculam o sexo da formacgao ética e
social do individuo, transmitem a idéia de que a relagéo sexual tem fins unicamente
reprodutivos, trazem uma linguagem cientifica e técnica inadequada para

determinadas faixas etarias, ou acabam banalizando e ridicularizando a sexualidade.
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4. O Livro Didatico

O livro didatico tem sido foco de inimeros debates e pesquisas, que
defendem posicdes controversas; por um lado, a defesa da necessidade de
utilizag@o deste na elaboracéao das atividades pedagégicas e, por outro, a atribuigdo
da responsabilidade do estado precario da educagéo escolar. Sabe-se, entretanto,
que ele continua sendo utilizado como referéncia no apoio didatico basico de muitos
professores da rede publica no Brasil. Sendo assim, torna-se importante situar o
importante papel que ele desempenha no contexto escolar.

De acordo com Bittencourt (2002), o livro didatico serve a uma ldgica
mercadoldgica e impde uma forma de leitura do mundo organizada por profissionais,
e nao exatamente pelo autor, como objeto da industria cultural. Assim sendo, “o livro
didatico € um importante veiculo portador de um sistema de valores, de uma
ideologia, de uma cultura” (ibdt, p.72) que trazem valores e esteredtipos do grupo
dominante generalizando os temas de acordo com os valores da sociedade branca
burguesa. E, também, um instrumento pedagdgico que implica nas estruturas dos
métodos e nas condigées de ensino implicando “nao apenas nos contetdos das
disciplinas, mas também como esses contelidos devem ser ensinados” (ibdt). Dessa
forma, na analise da autora, o livro didatico & limitado e condicionado por razdes
econdmicas, ideolégicas e técnicas.

Outro problema apontado pela autora é a redugéo da linguagem e do saber
cientifico, que, apesar de divulgar informagdes importantes em uma linguagem mais

acessivel, acaba por reduzir a capacidade de elaboragéo critica do leitor:
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“A linguagem que produz deve ser acessivel ao publico
infantil ou juvenil e isso tem conduzido a simplificagées que
limitam sua agdo na formagéo intelectual mais auténoma dos
alunos. Autores e editores ao simplificarem questdes
complexas impedem que os textos dos livros provoquem
reflexGes ou possiveis discordancias por parte dos leitores. Sua
tendéncia & de ser um objeto padronizado, com pouco espago
para textos originais, condicionando formatos e linguagens,
com interferéncias multiplas em seu processo de elaboragéo
associadas a logica da mercantilizacdo e das formas de
consumo”.

“Assim, o papel do livro didatico na vida escolar pode ser
o de instrumento de reprodugéo de ideologias e do saber oficial
imposto por determinados setores do poder e pelo Estado”
{(ibdt, p. 73).

Todavia, a autora considera importante destacar que o livro didatico possui
varios sujeitos em seu processo de elaboracdo e passa pela intervencao de
professores e alunos que realizam praticas diferentes de leituras e de atividades
escolares, podendo, dessa forma, transforma-lo em instrumento eficiente e
adequado as necessidades de ensino, principalmente mediante a agao do
profissional de ensino.

A respeito das miltiplas abordagens dos livros didaticos o MEC (Ministério da
Educacao), preccupado com a qualidade das informacoes neles contidas, promoveu
a implementacado de um programa de avaliagdo do livro didatico denominado PNLD
(Programa Nacional do Livro Didatico), o qual também os indica oficialmente para a
rede publica e é responsavel pela distribuicdo dagueles que s&o escolhidos pelos

professores e professoras nas escolas.
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O objetivo principal deste programa é o de garantir a qualidade dos materiais
didaticos analisando e avaliando as colegées de livros produzidos pelas editoras
antes de compra-las e distribui-las nas escolas.

Este documento apresenta a concepcédo de que o livro didatico, entendido
como um objeto, € apenas um livio e o que lhe darad seu carater e qualidade
didatico-pedagdgicos, mais que uma forma prépria de organizacéo interna, depende
do uso que se fara dele.

Acreditando que o livro é o dominio por exceléncia da escrita, afirma que o
melhor, em todo e qualquer livro, esta nas oportunidades que ele oferece de acesso

privilegiado ac mundo da escrita e a cultura letrada.
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5. Metodologia

Lidke e André (1986) observam que entre as ciéncias, especialmente as
humanas, vem acontecendo, em longo prazo, um movimento de busca pela
superagcac de uma visdo que prioriza uma estrutura fixa e estratificada do
conhecimento. Nesse movimento, desmistificam-se as certezas do cientificismo,
guestionando a infalibilidade absoluta das ciéncias, recuperando, assim, a validade
da interpretagéo a respeito dos fenémenos e objetos de estudo. Nessa mesma finha,
defende-se que as ciéncias humanas ndo devem se conduzir pelos padrées das
ciéncias naturais devido as suas especificidades.

Tomando por base fendmenos e fatos sociais, as novas linhas de pesquisa
priorizam os aspectos qualitatives, expondo a complexidade humana e buscando
observar, reconhecer e analisar os significados até entao néo trabalhados da vida
social.

Segundo Masini {1994) esse novo enfoque metodoldgico amplia o conceito de

verdade, pois nao mais objetiva e enquadra a verdade na concepgéo do ser racional;

“Se como pesquisadores visualizamos o aluno como ser
racional, trabalhamos um modelo abstrato, investigando sua
maneira de pensar e os fatores que nela influem como
inteligéncia, rapidez, atengdo, etc. assim deixamos de ver o
aluno na sua totalidade do seu pensar, sentir e agir na vida
cotidiana”. ( p. 62).

Assim sendo, a presente pesquisa adota a metodologia qualitativa de natureza

bibliografico- analitica.
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De acorde com Liidke e André (1986), a pesquisa qualitativa supde o contato
direto com o objeto de estudo, sendo assim, para a realizagio da pesquisa foram
coletados alguns livros paradidaticos com &nfase em orientagdo sexual, voltados ao
ensino basico, dos quais fol realizada uma prévia andlise apontando para a
abordagem tedrica de cada um deles.

Apos a andlise do enfoque destes livros, a pesquisadora focalizou o estudo
buscando encontrar a linha de abordagem tedrica sobre a sexualidade. O préximo
passo foi analisar qual é a educagédo sexual proposta pelos livros paradidaticos em
guestio, a luz das atuais teorias sobre a sexualidade humana, buscando identificar a
validagcéo dessa abordagem para uma educacao sexual emancipatoria dentro do
espaco escolar no ensino basico.

De acordo com Martins (1994), a descricdo constitui uma importancia
significativa no desenvolvimento da pesquisa qualitativa e tem como fungao auxiliar
o leitor no reconhecimento do objeto analisado:

‘O mérito principal de uma descricdo ndo é sempre a
sua exatiddo ou seus pormenores, mas a capacidade que ela
possa ter de criar uma reprodugio tao clara quanto possivel
para o leitor da descri¢&o” (p. 56).

Visando, entdo, descrever o livro didatico como objeto da pesquisa em

questao, pretende-se sequir o seguinte roteiro de analise:
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* Qual é a concepgao, explicita ou implicita, de sexo e sexualidade presentes
no trabalho?

* As informagbes sdo claras, corretas, pertinentes e atuais? Ou complexas,
amplas e hermenéuticas?

e A linguagem & clara, fluente, rica e precisa? Ou pesada, impositiva e
prescritiva?

* As ilustragbes auxiiam na aprendizagem dos conteidos? Elas
reforgcam/contradizem a mensagem dos textos?

e Como o autor frabalha a questdo da identidade e da sexualidade? Existe
relagao entre esses conceifos?

* A mensagem é normativa/dogmatica?

e A mensagem ou as figuras apresentam preconceitos de género? induzem ao
sexismo?

* Disponibilidade, prego acessibilidade, manejo.

A presente pesquisa limita-se, por meio desses procedimentos, a analise do
livro paradidatico do seu contetido e informagbes, sem que seja possivel analisar o
uso que o professor fara dele e como estara sendo realizada a leitura dos dados

apresentados na sala de aula.
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6. Andlise dos livros paradidaticos

Os livros escolhidos para andlise nesta pesquisa foram trés, além de uma
colegao composta por doze livretos, outra composta por seis livretos e uma colegéo
de DVD's. Para fins didaticos, foram subdivididos em duas categorias:
1. Voltados a instruir criangas e adolescentes sobre a sexualidade: compdem
este grupo os livros de Lenain (2004), de Cole (2003), e a colegdo de
Lopes (2000).

2. Voltados a auxiliar pais e professores na educagdo sexual das criangas:
compdem este grupo o livro de Nunes e Silva (2000), a coleg&o de Dvd's
de Nunes (2003} e a colegdo publicada pela Igreja Metodista do Brasil.

6.1 Ceci tem pipi? Lenain, T.

Este livro é ilustrado por Delphine Durand e conta a histéria de um menino,
chamado Max que acreditava que o mundo era dividido em pessoas com pipi e
pessoas sem pipi, 0S mMeninos eram os Com-pipi € as meninas as sem-pipi.

Para ele tudo ia bem, mas um dia entrou uma aluna nova em sua classe, na
escola, chamada Cecli, e ele se espantou com as atitudes que ela possuia. A menina
nao fazia desenhos de florzinha, brincava de lutinha com ele e sempre ganhava,
subia nas arvores, andava com bicicleta de menino, etc.

Entdo, Max comegou a achar que ela era uma sem-pipi com pipi. Mas como
nao sabia se isso era possivel resolveu investigar e passou a espiar Ceci em todos
0s lugares: no banheiro, na hora de dormir, mas nunca conseguiu evidéncia alguma.

Até que um dia, os pais de Max e de Ceci foram acampar na praia. Max
pensou que seria uma otima oportunidade para descobrir se Ceci tinha pipi e a
convidou para nadar. Quando chegaram no mar se deram conta que esqueceram as
roupas de banhos. Max teve a idéia de nadarem sem roupa e Ceci concordou.
Quando estavam nus, Max se assustou ao ver que Ceci n&o tinha pipi e perguntou:

Vocé ndo tém pipi? Ao que ela respondeu: nao, eu tenho perereca. E entrou no mar.
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Nas ultimas palavras do livro: “Antes havia o pessoal com-pipi e o pessoal
sem-pipi. Agora, tem os com-pipi e as com-perereca. Pois é... ndo tem nada faltando
nas meninas!”.

Este livro utiliza-se de uma linguagem clara e fluente, apropriada as criangas,
e ¢ ilustrado de forma criativa, sem desenhos técnicos ou informativos, mas
reforgando a mensagem do texto. E um livro infantil que expée o sexismo presente
em nossa sociedade e desmistifica os esteredtipos de homem e muiher,
demonstrando que tanto o homem quanto a mulher possuem érgao sexuais
diferentes, os quais diferem seu sexo, mas nio determinam seus comportamentos.

Transmite uma concepgdo ndo repressiva, nem agressiva da sexualidade
humana, que permite entender que existe uma significagao cultural sobre o sexo, e
rompe com o0 sexismo que acompanhou por longos anos a sociedade. Dessa forma,
apresenta a identidade do menino e da menina sendo construidas ao tomarem
conhecimento de seus corpos, da diferenga entre os sexos e das imposicdes
culturais sobre o ser menino e ser menina.

Ao questionar a existéncia do 6rgdo sexual masculino nas meninas, o livro
expde uma grande curiosidade que as criangas de quatro a seis anos enfrentam,
sendo assim, & importante que essa leitura seja realizada juntamente com uma

conversa com as criangas sobre as davidas que elas tenham.
6.2. Colecao Sexo e Sexualidade. Lopes, Cida.

A colegéo é composta por doze livretos explicativos sobre a sexualidade, com
informagdes biologicas e concepgbes morais e estéticas, em linguagem simples e
direta.

 Os livretos sao:

1. Sexo e sexualidade — Que bicho é este?

Que confusao — Por que & tao dificil falar sobre sexo?
Adolescéncia — Feliz...idade
Aparelho Reprodutor ~Algumas diferen¢as e muitas semelhangas

o M~ eN

Puberdade — De lagarta a borboleta
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6. Relagao sexual — quando o amor faz a diferenca

7. Fecundagéo — O casamento perfeito entre o 6vulo e o espermatozéide
8. Gravidez — A magia da vida

9. Gémeos ~ Caixinha de surpresa

10.Nem tao rosa, nem tado azul — Ser menino e ser menina

11.Parto — Na hora “H”

12.Perguntas e respostas — quem pergunta quer saber

A colegao apresenta explicagdes biologicas sobre os fendémenos que intitulam
os livretos e ilustragdes que acompanham essas informagdes. O texto apresenta
uma linguagem técnica para denominar as fungbes e os érgaos sexuais. Também
trazem concepgdes morais sobre o sexo e a sexualidade. Por exempilo, o livreto que
explica a relagado sexual, compara 0 orgasmo a sensagdo que se tem ao encarar
uma descida em um toboga. Além disso, este livreto também afirma que a relagéo
sexual € mais prazerosa quando existe amor entre os parceiros, pois assim comega-
se uma histéria entre o casal. Nas palavras da autora: “Este € um dos principais
motivos porque as pessoas se unem. Para construir uma historia a dois, com
sonhos, planos, confianga e respeito. E os filhos devem ser fruto desse sonho,
porque foram criados em um momento de amor e prazer”.

Outro exemplo € o livreto “Ser menino e ser menina”, que demonstra como as
identidades masculinas e femininas sdo construidas pela cultura e afeta diretamente
a maneira de cada individuo se identificar com seu corpo.

Embora a coleténea aborde, em alguns momentos, questées éticas e culturais
soltl)re a sexualidade, o faz de forma superficial, priorizando uma concep¢do médico-
higienista, enfatizando a informagao biologica, deixando de questionar os padries
éti¢os da midia na erotizacdo do corpo, ou a banalizagao sexual que vive a
sociedade atualmente.

| Explicagbes e informagdes biolégicas ndo sdo suficientes para a expresséao
do comportamento sexual humano, visto que a sexualidade ndo esta resumida ao

fisico de nosso corpo, mas também é emocional, psicolégica e cultural.
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6.3. Mamae nunca me contou. Cole, B.

A escritora € também ilustradora deste livio que retrata as indagacées e
curiosidades mais comuns das criangas. As paginas de Maméde nunca me contou
contém perguntas como "Onde os casais que ndo podem ter filhos arrumam um
bebé?" ou "Por que a mamae vive ocupada e nio tem tempo pra mim?". Logo
abaixo da pergunta existe um desenho que ilustra a questéo e sugere uma resposta.
N&o ha nenhum texto que busque responder as questdes. As interrogacdes saem de
um menininho de cabelos em desalinho, olhos redondos, apresentado no inicio do
livro.

As informagbes que o livro traz tornam-se insuficientes, complexas e dao
margem a interpretagdes diversas. Por isso, o livro pode suscitar mais dividas, ao
inves de responder as questdes apresentadas no texto.

As paginas do livro tratam de quesides sobre a sexualidade, porém
apresentam-nas de forma solta e desconexa.

Ademais, as ilustragdes s&o irdnicas, caricatas e muitas vezes agressivas,
como € o caso da figura do homossexual e da ilustragcao acerca da relagdo sexual.

- Dessa forma, o livro transmite o desrespeito com o diferente, a ridicularizacéo
da velhice, a agressividade com a mulher na relagdo sexual. De forma geral, hd uma
banalizagao da sexualidade humana.

6.4. A educagido sexual da crianga. Nunes, C. e Silva, E.

Este livro & voltado aos pais e educadores que buscam instruir criangas,
jovens e adolescentes sobre a sexualidade humana. Através de conceitos histéricos
e psicologicos os autores apresentam elementos sociais que auxiliam na
compreensao sobre a construgdo cultural da sexualidade e propéem a superagédo do
sexismo e dos esteredtipos sexuais. Apresentam uma proposta emancipatoria de
educagao sexual. Uma educagdo que informe bioldgica, ética e esteticamente a

crianca para que ela tenha consciéncia de si e dos outros.
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As informagdes trazidas pelo livro sdo ricas em conceitos e explicacdes
psicolégicas e bioldgicas, pertinentes ao publico adulto, com quem o livro discute

polémicas atuais e importantes a formagao das criangas e jovens.
6.5. Educag¢do Sexual. Cole¢ido de DVD’s. Nunes, C.

E uma colegéo composta por:

. DVD 1. Educagéo Sexual 1: Uma educagédo emancipatoria
) DVD 2. Educagao Sexual 2: Os primeiros 4 anos

. DVD 3. Educagéo Sexual 3: De 5 a 9 anos

. DVD 4. Educagéo Sexual 4: De 10 a 14 anos

Este trabalho traz informag6es claras e pertinentes, discutindo temas atuais e
importantes na formagdo psicossocial das criangas e adolescentes. No primeiro
DVD, por meio de uma linguagem fiuente, simples e clara, € apresentado o conceito
de educagdo sexual, a histéria da educagdo sexual no Brasil, a midia como
(des)educadora sexual e a necessidade de uma intervengdo adequada dos pais e
professores. Nos outros trés DVD’'s, o autor apresenta conceitos psicolégicos e
filosoficos sobre o desenvolvimento da sexualidade nas diferentes fases da vida e
sugere algumas agoes didaticas para a orientagao sexual.

Numa conversa com pais e educadores, Nunes apresenta o sexo e a
sexualidade como dois conceitos interligados, mas diferentes. O sexo como marca
genital e animal, e a sexualidade como a significagéo cultural do sexo, marca
especificamente humana. Nestes DVD’s, o autor desenvolve um pancrama geral da
Educagdo Sexual hoje e instiga pais e professores a refletir sobre as conseqiiéncias
de se ausentarem do processo de educagdo sexual das criangas e jovens,

convidando-0s a uma necessaria, preparada e amorosa intervengao.
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6.6 Criangas, Adolescentes e mogos: Sua Educagio Sexual. Chaves, O.

Esta € uma colegdo composta por seis livretos, voltados aos pais e aos
professores metodistas, sobre educagio sexual.
Os livretos séo:
A Crianga e sua Orientagao na Vida Sexual;
Aquelas primeiras perguntas sexuais;
A histéria da vida;
Preparando para a vida;
E a Vida Continua;

@ 0k N2

A idade romantica e o sexo.

Esta colegéo foi publicada pela Junta Geral de Educagio Cristd da Igreja
Metodista no Brasil em 1956, ou seja, durante a fase de Debate vivida no Brasil.
Portanto, faz frente s publicagbes de paradidaticos voltados a educacao sexual.
Nela a Igreja Metodista manifesta sua preocupagdo com o “estado de ignorancia”
gue se vivia na época a respeito da sexualidade.

0 primeiro livreto expbe o conceitc de crianga como um adulto em
perspectiva, com a potencialidade de ser completo, mas que chega ao mundo como
uma “tabua rasa” (sic). Por isso, alerta para a necessidade de instruir a crianga de
forma global, pois € um ser integral. E nesse sentido & que afirma ser necessario
que a instrugéo sohre a sexualidade comece com elas ainda pequenas.

A colecao traz informagdes sobre o desenvolvimento psicoldgico das criangas
e enfatiza a familia como principal exemplo que a crianga tera para aprender sobre
sua propria sexualidade.

A sexualidade é apresentada como um conjunto de atitudes referentes ao
desenvolvimento do corpo e inerente ao desenvolvimento do individuo, e a relagao
Sei(ual, como um ato expressivo de amor que deve ser reservado ao matrimonio
para que o gozo do amor sexual seja grandioso (sic). Dessa forma, nao restringe o

ato sexual a fungao de reprodugéo.
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Em suma, é uma colegéo que apresenta valores religiosos, cristacs, como se
propde, porém rompe com a negagio € a repressdo ao sexo a sexualidade,
quebrando com os tabus a respeito do sexo que a Igreja Catdlica havia criado e
marcando um avango ideoldgico sobre a sexualidade.
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7. Disponibilidade e acesso

Infelizmente, apesar de todos esses materiais paradidaticos estarem
disponiveis facilmente para compra nas livrarias € em sites da internet, ndo se pode
afirmar que s&o acessiveis ao publico brasileiro em geral. Primeiramente, porque a
maioria da populagdo ndo tem condigbes econdmicas para arcar com gastos em
livros, que s&o bens de consumo caros. E, também, porque n&o ha formagao para a
leitura no Brasil, de forma que, ainda que haja disponibilidade financeira, o livro ndo
& entendido como investimento.

Portanto, é importante que a escola, como formadora de leitores, apresente

livros paradidaticos com qualidade para a formagéo sexual emancipatoria.
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8. Conclusio

Diante de todo o exposto, observa-se que a sociedade se encontra em um
momento histdrico propicio para uma agéo efetiva na qualidade da formacéo sexual
dos individuos. Porém muitos estudos e projetos precisam ser aprofundados e
apoiados para que a educagéo sexual nas escolas seja significante.

A formagéo de professores tem sido foco de vérias discussées e criticas, nos
ultimos anos e muitas melhorias ja foram realizadas, entretanto muito ainda precisa
ser alterado, principalmente no que diz respeito ao estudo da sexualidade. E
necessario que os educadores recebam suporte tedrico para que possam melthor
esclarecer as duvidas dos educandos e estabelecer diretrizes mais seguras a
comunidade escolar.

Os livros paradidaticos auxiliam nesse aspecto e, por isso, € importante que a
produgéo em livros de orientagédo sexual continue e cresga, buscando contribuir com
a formagéo critica e ética responsavel de seus leitores. Porém, nunca serdo
suficientes para a formagéo de bases tedricas para o educador, pois se deve buscar
tarpbém um aprofundamento cientifico do tema.

Alem disso, no mercado encontram-se livios com diferentes bases filoséficas
e concepgdes de sexo e sexualidade, sendo assim, os centros formadores de
profissionais da educacgdo deveriam, cada vez mais, preocupar-se em conhecer 0s
materiais disponiveis para melhor orientacao aos educadores.

~ Ademais, é importante que nenhum desses livros sejam utilizados apenas
como atividade de leitura, sem que haja explicagcbes e discussdes a respeito dos
temas que tratarem. Os livros, aqui selecionados, devem ser utilizados como auxiliar
didatico na educag&o sexual. Nenhum deles € capaz, sozinho, de responder a todas
as davidas das criangas e adolescentes sobre a sexualidade, nem de transmitir a

elica e a estélica, necessarias a uma educagdo sexual que vise ser emancipatoria.
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