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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo realizar uma discussio, tomando como
fundamentagfio tedrica a perspectiva de Vygotsky, sobre as possibilidades e as
confribuiges da misica para o processo educativo, enfatizando um dos
objetivos finais deste, o desenvolvimento humano.

Para tanto, inicialmente, foi feito um levantamento dos significados,
efeitos, usos e fungdes da musica, principalmente na educag#o, segundo a visio
de alguns autores, para situar o meu trabalho neste universo de proposigdes,
delimitando a diferenga entre o pensamento mais difundido sobre a relacido
entre misica e ensino e a maneira com que eu abordo este assunto.

Apresento, entfio, uma discuss@o sobre as contribui¢des da arte e, mais
especificamente, da misica para o processo educativo, primeiramente tomando
como referéncia a obra “La Imaginacién y el Arte in la Infancia™ (1996), de
Vygotsky, para tratar da relagfio entre arte, imaginacfio e desenvolvimento. Em
seguida, recorrendo também a teoria deste autor, abordo as possibilidades de
mediagio que o professor e a misica podem promover em tal processo.

Por fim, analiso, a luz da teoria de Vygotsky mais uma vez, o trabalho
de campo que realizei com uma turma de 1° série, de uma escola publica de
Campinas, quando busquei vivenciar as possibilidades da musica na sala de
aula.

Palavras-chaves: musica, educagio, desenvolvimento
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1. INTRODUCAO

Sempre disse, desde que iniciei a faculdade de Pedagogia, que se tivesse que
realizar uma pesquisa no final do curso, o tema desta teria que estar ligado 4 miisica. Nao
sabia exatamente o que gostaria de estudar, mas o meu desejo era unir a minha paixfo pela
musica aquela que se tornaria a minha outra paixdo, a Pedagogia.

Quando chegou, entéio, a ocasido de escolher o tema para 0 meu TCC, tinha claro
quais seriam os meus objetos de estudo, mas, diante de tantas possibilidades interessantes
para pesquisar, qual escolher?

Tinha, naquele momento, algumas inquieta¢des: queria propor uma préatica
pedagbgica diferente, que fugisse de métodos tradicionais, repetitivos, tedricos apenas e no
qual o aluno fosse estimulado somente a assimilar e reproduzir os conhecimentos
transmitidos; almejava mostrar que a agéo pedagdgica pode ir muito mais além do que
muitos educadores acham e demonstram no seu trabalho em sala de aula; gostaria de propor
uma alternativa para a agéio pedagdgica de professores.

Foi, entdo, que cheguei a conclusdio que seria muito interessante estudar como ¢
porque a musica pode contribuir para o trabalho destes profissionais e para o processo
educativo como um todo.

Com o tema escolhido, defim, inicialmente, como metodologia, fazer um
levantamento bibliografico sobre o que j4 tivesse sido escrito sobre as formas de utilizagfio
da musica, principalmente na educago; realizar um trabalho de campo, que seria a base do
meu TCC, no qual pudesse verificar na pratica a eficacia do uso da misica no trabalho dos
contelidos do Ensino Fundamental e na criagdo de um ambiente favordvel para o processo
educativo; e, por fim, utilizar a teoria de Vygotsky para fundamentar 2 minha pesquisa.

Todas as premissas estavam definidas, chegava, entéo, a hora de comegar.

Realizei 0 meu trabalho de campo com uma turma de 1* série, formada por 28
alunos, com idades entre 6 ¢ 7 anos, da E. E. “José Pedro de Oliveira”.

Tinha como objetivo inicial propor atividades com musica para trabalhar os
contetidos, tomando como base o planejamento de aulas da turma.

Ao longo deste trabalho, entretanto, encontrei alguns empecilhos. Devido a

demanda do meu estagio, ndo estava conseguindo fazer a quantidade de observagdes e



interven¢Ges que tinha planejado inicialmente e que achava necessdria para dar consisténcia
a minha pesquisa. Além disso, nfo consegui unir 2 minha proposta ao trabalho da
professora da maneira que eu esperava, ja que a minha inteng8o era usar o planejamento
para o semestre todo e pensar e discutir minhas intervengdes com ela, o que ndo foi
possivel. Acho até que esta minha proposta inicial teria alcangado mais sucesso se tivesse
sido desenvolvida por um educador com uma turma que fosse sua, pois este poderia
observar de maneira mais constante ¢ proxima os “efeitos” da misica no cotidiano da
turma, no seu trabalho e no processo educativo.

Por estes motivos, decidi fazer algumas alteragdes. Meu trabalho de campo foi
considerado, sim, e trouxe grandes contribui¢des, mas ele deixou de ser a base da minha
pesquisa. O objetivo desta mudou e o presente trabalho apresentara uma discussdo tedrica
sobre as contribuigSes da musica para o processo educativo, segundo uma perspectiva
vygotskyana.

No primeiro capitulo, buscou-se recuperar os significados, os efeitos ¢ as fungfes da
musica estudados e propostos por alguns autores. O segundo capitulo, por sua vez,
apresenta uma discussdo sobre as contribuicdes da musica para a educagfo, a partir da
abordagem da importincia da musica para o desenvolvimento humano e da mediagfio do
professor e da musica no processo educativo, segundo a teoria de Vygotsky . Por fim, o
terceiro capitulo trarda uma anélise do meu trabalho de campo, a luz desta mesma teoria.
Anexo, ainda, segue 0 meu Didrio de Campo na integra, para que se possa tomar
conhecimento de todo o trabalho empirico realizado.

Vejamos, entdo, o resultado deste trabalho que foi tdo importante e enriquecedor
para a minha formaciio como pedagoga ¢ que espero que também contribua para a

formagcéo e para o trabalho de outros educadores.
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2. A MUSICA E SUAS POSSIBILIDADES

A misica € uma arte que pode apresentar diferentes significados para as pessoas,
provocar diferentes efeitos nestas e que tem sido utilizada de diversas maneiras pela
sociedade.

A proposta deste capitulo, entfio, € recuperar alguns destes significados, usos,
fungdes e efeitos, na visdo de alguns autores que se preocuparam em discuti-los, com o
objetivo de situar o meu trabalho neste universo de proposigdes.

Em seguida, serfio apresentadas algumas das conclusfes trazidas por estes autores.

2.1. OS EFEITOS FiSICOS E PSICOLOGICOS DA MUSICA

Langslet (apud Bréscia, 2003) diz que a musica pode nos fazer mal fisicamente,
estimular nossa agressividade, nos irritar, Porém, na maioria das vezes, a musica faz o
oposto, isto €, aumenta o nosso bem-estar, ajuda-nos a relaxar, estimula o pensamento ¢ a
reflexdo, proporciona consolo e nos deixa com mais energia, impulsionados a agir (p.39).
Complementando, Bréscia (2003) diz que, por promover este bem estar nas pessoas, a
musica apresenta diversas possibilidades como uma medida preventiva (p.62).

Quanto ao cantar, Bréscia (2003) cita que um dos resultados do ato desta agéo é o
uso total da respira¢fio. Durante o canto, ocorre a expansdio crescente dos musculos do
diafragma, o que causa a entrada rapida do ar nos pulmdes, fazendo com que se sinta os
efeitos da respirag#o total, 0 que leva muitas pessoas terem a sensagéo de relaxamento e, ao
mesmo fempo, de energizagio (p.57).

Segundo esta autora, ainda, € possivel dizer que a musica pode dar origem a
diversos tipos de emog¢Ges e comportamentos ligados a estas, como excitagdio, romantismo,
sensualidade, melancolia, jabilo e rebeldia (Idem, p. 39). A musica cléssica, especialmente,
produz uma maior niimero de sentimentos, com um pdlo relativamente intenso € positivo de

emogoes (Idem, p.58).
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A musica pode, também, ser usada para a construcio de personalidade mais
expansivas e para promover vinculos nos relacionamentos. Quando as criangas cantam
Jjuntas, por exemplo, elas compartilham descobertas, alegrias e amizade (Idem, p.58).

Além disso, o psicanalista Kohut (apud Bréscia, 2003) diz que a realizacfio que
compositor e executante t€m ao trabalharem com musica contribuem para um nivel geral de
narcisismo saudavel e, assim, de auto-estima (p. 62).

Bréscia (2003) cita, ainda, que pesquisas mostram que a misica pode nfo sé
promover sensacéo de agitacdo ou trangtiilidade, como pode ter efeitos fisicos. Verificou-se
que ela pode baixar a presséo sangliinea; aumentar os batimentos cardiacos; alterar a
respiracfo, a dilatacfo da pupila, o desconforto e a tolerdncia & dor; estimular sexualmente;
levar ao choro, ao riso; e a outras diversas reag¢Ges, conscientes ou néo (p.56).

Devido ao reconhecimento destes efeitos, a musica vem apresentando diversas

fungdes e sendo utilizada de varias maneiras ao longo do tempo.

2.2. MUSICA: SEUS USOS E FUNCOES

Oliveira (1993) diz que a miusica apresenta multiplos usos e fungGes, sendo os

principais,

de expressdo emocional, de prazer estético, de entretenimento, de comunicagio, de
representagdo simbdlica, de resposta corporal, de facilitar o conformismo a normas
sociais, de validar institui¢Ses e rituais religiosos, de contribuir para a continuidade
e estabilidade da cultura e a de contribuir para a integragio da sociedade (p.27).

J4 Ferreira (2002), aborda outra caracteristica, citando que a combinagéio sonora é
usada constantemente como suporte ou subsidio para a memorizacfo e para o aprendizado
de intimeras coisas, ressaltando que a sua eficacia € impressionante. Como exemplo, cita o
cantar do galo como referéncia para identificagfio de horarios. Muitas pessoas sdo
condicionadas 4 melodia executada pelo galo e fixam desde a infincia que tal misica €
sindnimo do comego de um novo dia. (p.25)

Sobre o canto, Bréscia {2003) diz que ele desperta aquilo que foi guardado dentro da

mente, trazendo de volta insegurangas, certezas, sonhos, tensdes e conflitos. Ao falar ou
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cantar, o corpo vibra e tanto o emissor quanto o receptor sentem essas vibragdes, que
retomam imagens mentais, revelam situaces passadas ¢ as vezes ensinam coisas que antes
estAvamos relutantes em aprender (p.59).

Diante de tantas possibilidades, € possivel destacar as seguintes formas de utilizagio

da musica:

2.2.1. MUSICA PARA A CURA

Ao longo da histdria, as possibilidades da misica foram pesquisadas e utilizadas,
buscando a cura de males fisicos e psicoldgicos.

Merrit (apud Bréscia, 2003) diz que, em civilizagSes antigas do ocidente, a cura pela
musica era uma ciéncia muito respeitada, que baseava-se no uso da vibragdo. Padrdes de
melodias antigas, ritmos hipnéticos e cantos sagrados eram usados para despertar os
chakras (p.48). J4 na Europa Medieval, Carpenter (apud Bréscia, 2003) diz que assuntos
musicais eram trabalhados nos cursos de medicina e, ocasionalmente, havia profissionais
que ensinavam tanto medicina como misica (p.48). No periodo da Renascenga, encontra-se
muitos exemplos de médicos que, além de cientistas, eram filésofos, poetas € musicistas.

No século XVII, médicos, fildsofos e escritores deram continuidade & idéia de que
medicina e musica s@o inter-relacionadas.

Seguindo para o século XVIII, médicos concentraram-se nas possibilidades
curativas da musica, fundamentando mais cientificamente as suas observacdes e resultados
com pesquisas sobre os efeitos fisioldgicos da musica no batimento cardiaco e na
circulacdo e de sua influéncia nas emogdes.

No século XIX, houve o reconhecimento por um grande nimero de médicos do
papel da musica na recuperagdo de problemas emocionais ¢ mentais, o que fez com que
esse periodo se tornasse especialmente importante para a histéria da misica ¢ da medicina.

Mais um passo foi dado no século XX, mais especificamente por volta da II Guerra
Mundial, com o surgimento da musicoterapia, a partir do trabalho de Ainlay (in Pratt,
1989), que identificou as condigdes dos hospitais militares e a necessidade de atividades

para ocupar o tempo dos soldados que 14 estavam.
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Segundo Bréscia (2003), ha sinais de que atualmente o dialogo entre a medicina ¢ a
musica esta renascendo (p.49).

Sadie (apud Bréscia, 2003) destaca que a musicoterapia tem sido cada vez mais
utilizada no tratamento de perturbagfes emocionais e de deficiéncias fisicas e mentais,
apesar de ndc haver muitos trabalhos tedricos que expliquem a sua eficacia. Segundo este

autor,

a musica tem estimulado reagSes mais alertas em pacientes passivos e
introspectivos; tem servido para tornar mais acessiveis 08 pacientes
emocionalmente perturbados; nas deficiéncias fisicas, pode ser usada para a
gradag#o e a seqiiéncia de pequenos objetivos na aquisigéo de habilidade e controle
muscular; nos casos de deficiéneia mental, pode ajudar na aquisicdo de conceitos
elementares (p.50).

Bréscia (2003) destaca em seu livro trabalhos em que a musica foi utilizada em
procedimentos pré e pds-operatérios, nos quais ocorreram beneficios fisicos e psicologicos
nos pacientes; em aeroportos ou sala de espera, para o alivio de tédio e ansiedade; em UTIs
pediatricas, com beneficios psicologicos e comportamentais dos bebés; em grupo de
gravidas, para o alivio de tensfio, expresséio emocional e socializagfo das participantes; e
até em pontos de concentragfio de criminosos, contribuindo para a redugdo de ocorréncias
policiais (p. 52- 53, 62).

Segundo Ruud (apud Bréscia, 2003), a musicoterapia € a area com maior niimero de
publicagdes sobre os efeitos terapéuticos da musica, isso porque o uso da musica com fins
terapéuticos tem se difundido em larga escala (p.51). Complementando, Merrit (apud
Bréscia, 2003) diz que, nos Estados Unidos, varios musicoterapeutas tém usado a musica
no tratamento de deficientes mentais, criangas com distirbios psico-emocionais ou de
aprendizagem, surdos, com idosos, com problemas associados a dor prolongada ou ao
stress, com distirbios neurolédgicos, auxiliando no fortalecimento do corpo, na redugdo de
ansiedade, na recuperagdo de traumas, no desenvolvimento de relacionamentos, dentre
outros (p.51).

Segundo Katsh e Merle-Fishman (apud Bréscia, 2003), as pesquisas nesta area
contribuiram para o conhecimento do desenvolvimento e da vivéncia musical do homem.

Ha provas empiricas de que o uso da musica no fratamento de pessoas com problemas
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fisicos € emocionais tem apresentados sucessos. No entanto, a miisica praticamente nfo é

reconhecida como uma fonte vital de crescimento para individuos sadios (p. 51 € 52).

2.2.2. A MUSICA COMO SISTEMA SIMBOLICO

Segundo Bréscia (2003), a musica pode se transformar em um simbolo de emoc¢des
e ajudar a recriar a memoria destas. Um exemplo, € quando um casal define a “sua musica”,
sendo esta referente a algum momento ou lugar significativo para o relacionamento. Assim,
nossos pensamentos e emogdes sdo tocados quando fazemos ou ouvimos musica e isto pode
nos reportar para uma memorias da infincia ou de outros perfodos, para um antigo
relacionamento. A musica apresenta, entdo, mais uma possibilidade, a de ser um elo entre a
pessoa e suas experiéncias significativas do passado, incluindo as emogdes ¢ pensamentos

que vivenciou {(p.58).

2.2.3. MEIO DE COMUNICACAO E DE EXPRESSAO

Segundo Bréscia (2003), nosso objetivo ao emitirmos sons é satisfazer necessidades
de comunicagfio e contato com outras pessoas € essa capacidade que temos de usar sons
para atrair a atengfo de outros nos acompanha durante toda a nossa vida (p. 70).

Borchgrevink (apud Bréscia, 2003) diz que a musica deve ser considerada como um
meio de comunicac¢fio, pois por meio dela, assim como por meio da maior parte das
manifestagfes artisticas, podem ser expressas emogdes e conceitos de carater estético,
simbdélico ou ritualistico, freqiientemente de forma mais direta do que pelo codigo verbal,
isso desde que os meios de expressdo sejam percebidos e levem a impressées (p.37).

Especificamente sobre o canto, segundo Bréscia (2003), € possivel dizer que,
quando cantamos, ficamos mais abertos para experiéncias e sentimentos que estavam
ocultos. O canto é também uma forma de expressar sentimentos profundos em relagdo aos
outros ¢ a si mesmo. O ato de cantar, seja as cangles mais simples, seja as mais
requintadas, atende a necessidade do ser humano de transmitir sentimentos e pensamentos

de uma maneira mais completa do que a fala (p.59).

15



Ferreira (2002) também aborda essa visfo da musica como forma de expressio.
Segundo o autor, devemos compreender a musica nfo s6 como a arte de combinar sons,

mas como uma maneira de exprimir-se e interagir com o outro (p.17).

2.2.4. MUSICA E MOTIVACAO

A musica pode também apresentar-se como uma forga motivadora.
Bréscia (2003) diz que, desde a antigiiidade, o poder da musica para incentivar os
guerreiros ao combate era reconhecido e utilizado, o que levou & origem de cénticos

guerreiros, marchas militares e hinos marciais (p.58).
2.2.5. MUSICA E FORMACAO

Segundo Oliveira (1993), a musica tem sido valorizada ao longo da histdria devido
as suas diversas fungdes. No entanto, um reconhecimento maior ocorreu por parte dos
gregos, pois estes consideraram-na como fator fundamental para a formagéio de futuros
cidaddos, assim como as ciéncias da matemdtica e da filosofia. Para eles, a misica tinha
influéncia nos estados de espirito e emogdes e contribuia para o desenvolvimento do ritmo
e da harmonia espiritual (p. 29).

Cabe citar aqui, Koellreutter que buscou realizar um trabalho interdisciplinar em
que a musica, dialogando com outras areas do conhecimento, privilegiasse o ser humano.
Ele vislumbrava na educagio, com ¢ pela musica, a possibilidade de criagfio de consciéncia
politica e de cidadania (Brito, 2001, p.27). Koellreutter via a miisica néo s6 por ela mesma,

mas como meio de educagéo do ser humano.

2.2.6. MUSICA E ENSINO

Apbs recuperar algumas informagdes e opinides sobre os usos e fungdes da musica,
neste item, tratarei especificamente das relagles entre misica e ensino, assunto este que

estd mais diretamente ligado aos objetivos do meu trabalho.
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Tusler (apud Bréscia, 2003) diz que, por meio da musica, a crian¢a pode expressar-
se, comunicar-se mais profundamente com os seus colegas, sentir-se aceita, se auto-
disciplinar. Com isso, qualquer ambiente de ensino € propicio para aproveitar as
possibilidades e os beneficios que o canto oferece. Tratando especificamente do canto, mais
uma vez, a autora diz que este pode contribuir para a socializagéio, descoberta do mundo e
aprendizagem de conceitos. Tanto no momento de ensino de contetdos, quanto nos
momentos de recreacfio, o canto pode apresentar-se como um veiculo de compreensio,
memorizagdo ou expressido de emogdes (p.61).

Por sua vez, Ferreira (2002) diz que a vida do ser humano € cercada de sons e de
musicas ¢ que é preciso aprender a ouvir — e, se possivel, também a cantar e a tocar, Por
isso, ensinar ou aprender usando a musica é um accelerando (p.26).

Este autor destaca, ainda, que o trabalho interdisciplinar que associa mais de uma
disciplina & musica, favorece muito o desenvolvimento sensitivo e cognitivo do aluno,
fazendo com que este se envolva e vivifique realmente (cristalizando em sua memoéria) uma
situagdio (Idem, p.14). Além disso, a musica pode servir de suporte para uma determinada
explicagdo e para a fixag#io de um contetido ensinado de forma agradavel e divertida (Idem,
p-22).

Ferreira (2002) diz, “o campo das formas musicais é verdadeiramente fértil e de
facil assimilacdo, portanto wtil para o trabalho do professor que deseja renovar, dinamizar
e buscar mais eficiéncia de aprendizado em seu modo de explicar a matéria” (p. 23).

Para Ferreira (2002), quando propde-se trabalhos para serem desenvolvidos em sala
de aula usando a musica, obviamente as disciplinas mais préximas a ela, isto &, que de
algum ponto de vista se ocupem com 0s sons, apresentarfio certa vantagem em relagio as
demais na aplicagfo das atividades, no entanto, isso nfo significa que o trabalho destas
altimas com musica seja impossivel (p.25).

Ao longo da historia, segundo Ferreira (2002), a musica foi bastante utilizada como
auxiliar no aprendizado, tendo mostrado muitas potencialidades nessa fungéo. Entretanto, a
maioria dos sistemas educacionais das sociedades modernas nfo tem considerado essa
possibilidade de aplicag8o da musica na pratica de ensino (p.10). Considerando a visdo dos
educadores musicais, Oliveira (1993) também diz que este carater educacional da musica

tem sido esquecido nas civilizagdes modernas (p.29) e Koellreutter (apud Brito, 2001)
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destaca que pais e educadores ainda desconhecem o grande valor educacional e socializante
das disciplinas musicais (p.28).

Sobre a proposta de usar a muisica associada a uma outra disciplina, com
caracteristicas diferentes da primeira, Ferreira (2002) destaca que hd vantagens e
desvantagens nesta agfio. A principal vantagem, segundo o autor, é a abertura de um
caminho de comunicagéio que nfio o verbal — o mais utilizado. E a outra possibilidade € a de
despertar ¢ de desenvolver nos alunos sensibilidades mais apuradas na observagio de
questdes relacionadas a disciplina trabalhada. Ja a desvantagem é o fato de ela se
caracterizar como outra linguagem e, com isso, colocar barreiras para o profissional que
busca usar 0s seus recursos, mas que néo a domine, ou pelo menos pense que néo (p.13).

Segundo este autor, muitos professores usam em sala de aula desde musicas para a
fixa¢do do contetdo ensinado, até cangdes para exercicios aerébicos. Ferreira (2002) cita
como exemplos o professor de inglés que usa uma musica dessa lingua para ensinar a
mesma, o professor de histéria que utiliza uma miisica da década de 1960 para explanar
sobre as manifestagBes jovens dessa €poca, ressaltando que existem também outros casos
{(p.26).

E fundamental, segundo Ferreira (2002), que, primeiramente, o professor ouca
muita musica e nfo se restrinja a literatura sobre o assunto, para que, tendo contato com os
mais diversos tipos, torne-se um bom ouvinte, deixe possiveis preconceitos e, ai, sim, saiba
selecionar aquilo que € mais adequado para si e para o processo de ensino-aprendizagem (p.
10).

Independentemente do conhecimento que o professor possua sobre musica, este nédo
deve deixar de ter como referéncia o tipo de ouvinte que ele classifica como “ouvinte
curioso”, isto &, para que o professor selecione adequadamente as musicas que usaré em
sala de aula, ele devera desenvolver sua postura critica como ouvinte (Idem, p.19).

Importante considerar que a musica pode, também, apresentar diferentes
significados para as pessoas.

Ferreira (2002), por exemplo, faz uma explanagdo sobre os tipos de ouvintes. O
primeiro tipo, de acordo com este autor, € 0 mau ouvinte, aquele ouvinte limitado, que néo
se predispde a ouvir, principalmente, a ouvir varios estilos de musica, 0 que o levaria a

formar o seu gosto musical a partir de uma base sélida, definida por diversas experiéncias
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sonoras vividas. O segundo tipo € o bom ouvinte que escuta sem nenhum compromisso
tedrico, aquele que, segundo eles mesmos deixam-se levar somente pela emocfo que a
musica lhes causa. E, por fim, o terceiro tipo € o bom ouvinte que escuta preocupado em
captar os detalhes, aquele que € mais curioso, que investiga, que questiona e, que, portanto,
ndo se atém apenas 4 emogdo, mas busca, também, a informag#o e a reflexfio (p. 18).

Ja Bréscia (2003) ressalta que algumas pessoas apreciam o canto ¢ desejam cantar,
enquanto outras t&m medo. As que passam o dia todo trabalhando em atividades
intelectuais podem almejar a libertagfio emocional e a estimulagio estética que o canto
proporciona. J4 outras podem se sentir mais confortaveis no mundo intelectual do que
lidando com suas emog¢des e resistam ao canto como uma maneira de defender-se de seus
sentimentos (p.57).

Assim, levando em conta todas estas consideracSes, inclusive estas sobre as
particularidades dos ouvintes, é relevante citar o que Ferreira (2002) diz sobre o professor
buscar sempre utilizar a miisica para ensinar, nunca para atormentar os seus alunos (p.11).

Importante ressaltar, também, que a visdo que este autor apresenta de que a
persuasdo ¢ a eficiéncia da musica no ensino é inquestiondvel, porém, nunca se deve
esquecer que a musica nfo se restringe apenas a um recurso para uma técnica de ensino.
Segundo ele, trata-se de uma arte extremamente rica e que dispde de um vasto e farto
repertério acessivel em qualquer lugar do mundo (Idem, p.26). Esta visfdo de Ferreira
{2002) é confirmada pela prépria proposta de seu livro que € oferecer possibilidades de
utilizagdo da musica em sala de aula, sem comprometer as obras musicais, nem os
conteudos a serem ensinados, mantendo, desta maneira, a arte ¢ a ciéncia em questdo em

seu lugar de direito (p.12).

Neste capitulo, as contribui¢des destes autores foram trazidas para que se
apresentasse o que ja foi escrito e discutido sobre as possibilidades da musica. Entretanto, o
maior objetivo foi delimitar a diferenca entre o pensamento mais comumente difundido
sobre a relagfo entre misica e ensino e a minha forma de abordagem deste assunto, que é
realizada pelo viés do desenvolvimento humano. Esta minha proposta serd explanada,

ent8o, no capitulo a seguir,
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3. CONTRIBUICOES DA ARTE PARA A EDUCACAO:
UMA ANALISE A PARTIR DA TEORIA DE VYGOTSKY

Discutir como a arte e, mais especificamente, a musica podem contribuir para o
processo educativo: este € o objetivo deste capitulo.

Num primeiro momento, tal discussio serd feita a partir da abordagem da
importdncia da arte € da misica para o desenvolvimento humano e a luz da teoria de
Vygotsky, a qual explicita uma relagfo existente entre arte, imaginacfo e desenvolvimento.
Sera tomada, entdo, como referéncia a obra “La Imaginacion y el Arte in la Infancia”
(1996), de Vygotsky, cujo foco € o tema “imaginacfio”, mas que nos permite identificar a
relagdo citada.

Em seguida, discutiremos o papel de mediador que o professor apresenta no

processo educativo e as possibilidades da misica também atuar neste papel.

3.1. A INFLUENCIA DA ARTE NO DESENVOLVIMENTO
HUMANO

Segundo Vygotsky (1996), o cérebro humano € um érgéo que além de ter a fungéio
de conservar experiéncias vividas e facilitar a reiteragio das mesmas, também apresenta
uma funcdo de combinago ¢ de criagdo, sendo capaz de reelaborar e criar com elementos
de experiéncias passadas do individuo. Esta tltima funcfo € que faz o homem ser adaptével
as mudangas e as condi¢des estabelecidas pelo meio no qual esta inserido, € ela que faz do
homem um ser projetado para o futuro, que cria e modifica o seu presente (p. 8-9). Pode-se
dizer, assim, que esta fun¢fio de criagdo é determinante para o desenvolvimento do homem.

Cabe aqui j4 um primeiro questionamento sobre a pratica pedagdgica presente
atualmente em muitas instituigdes de educagdo formal, questionamento este que, alids, estd
relacionado as motiva¢des que me levaram a realizar esta pesquisa: se apenas por uma
caracteristica bioldgica ja € possivel verificar que o homem € capaz de inventar, mudar,
transformar, por que promover uma educagdo na qual a postura do aluno €

predominantemente reprodutora? Por que limitar as possibilidades do educando, quando ele
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pode ir mais além, quando ele pode desenvolver-se mais, sendo e tornando-se cada vez
mais inovador, criativo e flexivel? E possivel identificar nesta questfio apresentada por
Vygotsky mais uma justificativa para que os educadores, na realizagdo de seu trabalho,
favoregam a postura ativa de seus alunos, para que eles possam experienciar, refletir,
questionar, criar, ¢ ndo apenas reproduzir.

E como esta atividade criadora se da? Esta é a questfo central proposta por
Vygotsky: a imaginacéo € a base de toda e qualquer atividade criadora. E se a imaginagéo
estd relacionada a atividade criadora do homem, conseqiientemente, ela também estd
relacionada ao desenvolvimento humano.

Como a imaginagdo se manifesta por igual em todos os aspectos da vida cultural, ela
possibilita qualquer tipo de criagfo, seja esta cientifica, técnica ou artistica. Com isso, €
possivel dizer que tudo o que existe e que foi criado pelas méos do homem € produto da
imaginagdio humana, que levou a um processo de combinagfio, modifica¢dio e criagéo.
Importante ressaltar, que isso vale tanto para as criagOes mais simples, quanto para as mais
complexas, tanto para as criagbes dos grandes génios, quanto para as dos sujeitos andnimos
(Vygotsky, 1996, p. 10-11).

Entendendo desta maneira o processo de criagéio, reconhece-se facilmente que o
mesmo estd presente desde os primeiros anos da infincia do individuo, refletindo-se,
principalmente, nas suas brincadeiras. Quando brinca, a crianga nfio se limita a relembrar e
reproduzir experiéncias que vivenciou, mas, sim, as reelabora de maneira criativa, fazendo
combinages e estabelecendo novas realidades de acordo com seus desejos e necessidades
(Idem, p. 11-12).

E necessério afirmar, entretanto, que sem a experiéncia anterior ¢ o conhecimento
de elementos da realidade, a crianca ndo consegue inventar; € a combinagfio do antigo com
0 novo que possibilita a atividade criadora. Mesmo as maiores fantasias nfio sdo mais que
novas combina¢des de elementos retirados da realidade e submetidos a modificagdes ou
reclaboraces na nossa imaginacio (Idem, p. 16). Tal constatagdio caracteriza o que
Vygotsky (1996) chama de primeira forma de vinculo entre fantasia e realidade e é a partir

desta que ele define a principal lei a que se subordina a fungfio imaginativa
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(...} la actividad creadora de la imaginacidn se encuentra en relacién directa com la
riqueza y la variedad de la experiencia acumulada por el hombre, porque esta
experienicia es el material com el que erije sus edificios la fantasia. Cuanto més rica
sea la experiencia humana, tanto mayor sera el material del que dispone esa
imaginacion. Por eso, la imaginacion del nifio es mas pobre que la del adulto, por
SEr menos su experiencia (p.17).

Conclui-se, entfo, que, se o objetivo é proporcionar uma base suficientemente sélida
para a atividade criadora da crianca, € necessario ampliar a sua experiéncia. Mais produtiva
sera a atividade de sua imaginagfo, quanto mais elementos reais ela tiver em sua
experiéncia, quanto mais ela olhar, experimentar, aprender e assimilar (Idem, p.18).

E importante, assim, que os educadores nio se atenham sempre s mesmas
atividades ¢ & mesma forma de conduzir o processo educativo em sala de aula. Se &
necessario ampliar a experiéncia dos alunos, € necessirio, também que os educadores
ampliem as suas possibilidades de atuag¢io, proporcionando atividades diversas e buscando
alternativas, por que ndo, até diferentes do que comumente se vé nas salas de aula. Neste
caso, a misica, por fazer parte de um movimento lidico, pode, em determinadas atividades,
contribuir de maneira significativa para o processo.

O fato da imaginagfic também poder contribuir para ampliar a experiéncia do
homem constitui a segunda forma de vinculo entre fantasia e realidade. Isso ocorre porque
o ser humano ¢ capaz de imaginar algo que ndo viu, de elaborar concepgdes baseando-se
em relatos e descrigdes sobre algo que ndo experimentou pessoal e diretamente. Isso quer
dizer que o ser humano néo esta limitado 4 sua propria experiéncia, pois, com o auxilio da
imaginacio, ele pode assimilar experiéncias histéricas ou sociais alheias. Com isso, a
imaginacdo apresenta-se mais uma vez como fundamental para o desenvolvimento humano
(Idem, p.20).

Vygotsky (1996) conceitua ainda uma terceira forma de ligagfio entre a fungfio
imaginativa e a realidade: o enlace emocional. Esta ligagfio pode ser percebida de duas
maneiras: quando o fator emocional influi nas combinagdes da fantasia e quando o ocorre o
inverso, isto é, quando a imaginagdo influi nos sentimentos.

O primeiro caso refere-se ao que os psicélogos chamam de expressdo interna dos
sentimentos. Todo sentimento ndo é manifestado apenas externamente, por meio de
expressdes corporais, mas, ¢ também manifestado internamente, quando a emogdo

seleciona imagens, pensamentos ¢ impressdes de acordo com o estado de 4nimo que
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domina o individuo num certo momento. Neste caso, todos 0s seus pensamentos passam a
ser influenciados pelo sentimento em questdo (p.21). Como diz Vygotsky (1996), “quando
estamos alegres, vemos com olhos totalmente distintos de quando estamos tristes” (p.21).

Ja a proposi¢fio de que a imaginagéo influi nos sentimentos, esta € representada pelo
que Vygotsky (1996) chama de lei da represemtacdo emocional da realidade. As
construgdes da fantasia, mesmo que nfio correspondam 2 realidade, provocam sentimentos
reais nos sujeitos que as tem. Como exemplo, pode-se citar o espanto e o medo que uma
crianga realmente sente quando entra em sua casa com as luzes apagadas ¢ v& numa roupa
pendurada um homem estranho ou um bandido.

Essa proposigéo & perceptivel ainda na emog#o real que as pessoas sentem ao terem
contato com obras de arte criadas pela fantasia dos autores destas. Falamos aqui, dentre

outros, de livros, pecas de teatro e da musica (p. 23). Segundo Vygotsky (1996),

Com frequencia, una simples combinacién de impresiones externas como, por
ejemplo, una obra musical, despierta en el que la escucha todo un complejo
universo de sentimientos y emociones. La base psicoldgica del arte musical reside
precisamente en extender y ahondar los sentimientos, en reelaborarlos de modo
creador (p.24).

Quanto ao ciclo do processo de criagdo, Vygotsky (1996) o descreve da seguinte
maneira: o homem retira elementos da realidade, os quais sofrem uma complexa
reclaboragdo em seu pensamento, transformando-se em um produto de sua imaginacio.
Este, por sua vez, ao materializar-se, volta para a realidade, trazendo consigo uma forca
nova e ativa, capaz de modificar essa mesma realidade. Ressalta, entretanto, que este ciclo
ndo se aplica apenas as criagdes técnicas, mas, também, as representa¢des emocionais,
subjetivas (p.25).

Uma questio fundamental apresentada por Vygotsky (1996) é quando ele diz que
sentimento e pensamento movem a cria¢fo humana, ou seja, neste ciclo tracado pela
imaginaco, fatores intelectuais e fatores emocionais sfo igualmente necessarios para o ato
criador. Isso porque Vygotsky, citando Ribaud, diz que toda idéia se apdia em alguma
necessidade, anseio ou desejo, em algum elemento afetivo; nenhuma idéia se encontra
apenas num estado intelectual. Para exemplificar esta teoria, Vygotsky usa o exemplo da

imagina¢do artistica: “En realidad ;para qué se necesita la obra de arte? ;No influye
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acaso en nuestro mundo interior, en nuestras ideas y en nuestros sentimientos del mismo

modo que el instrumento técnico en el mundo exterior, en el mundo de lag naturaleza?”

(p-25).

Chega-se, entdo, a mais uma relagio entre arte, imaginagfio e desenvolvimento: por
exercer influéncia sobre os sentimentos dos homens, a arte acaba estimulando a imaginagio
€, por conseqiiéncia, a atividade criadora e o desenvolvimento humano. A musica, assim
como os outros tipos de arte, pode, entdo, atuar como facilitadora e mediadora nesse
Processo.

Usando um conto como exemplo, Vygotsky (1996) diz que ha neste um fruto da
imaginac@io do autor totalmente desvinculado da realidade. Entretanto, ressalta que esta
construgio parte imediatamente da realidade e influi diretamente sobre ela, n#o
externamente, mas sim no mundo interior do homem, no mundo de seus pensamentos,
conceitos ¢ sentimentos. Segundo o autor, o conto ajuda a explicar complexas relages
praticas, por meio de sua linguagem figurada e emocional. Cita inclusive, Pushkin, que diz
que o verso pode golpear o coragdo (p. 26-27).

Transpondo mais essa caracteristica da arte para a sala de aula, podemos pressupor a
grande contribui¢iio que a misica ¢ outras manifestagSes artisticas podem promover no
processo de ensino-aprendizagem, ao atnarem como mediadoras entre estudantes e
informacdes diversas, auxiliando o trabalho destes, assim como o dos professores.

Conclui-se, desta maneira, que a musica, enfim, que a arte, podem nfo s6 ser
utilizadas no processo educativo para propiciarem vivéncias lidicas e conseguirem a
atencio e o envolvimento dos alunos, como podem ir mais além, interferindo e

beneficiando um dos objetivos finais de tal processo: o desenvolvimento do educando.

24



3.2. O PROFESSOR E A MUSICA COMO MEDIADORES NO
PROCESSO EDUCATIVO

Foi citado no item anterior que a musica pode exercer uma fungio de mediagéo no
1

r

processo educativo’. Mais uma vez a teoria de Vygotsky, entdo, ¢ utilizada para
fundamentar este trabalho. O conceito de mediagdo € proposto por este tedrico, que o
define, segundo Oliveira (1997), como sendo “o processo de intervengdo de um elemento
intermedidrio numa relagdo; a relagdo deixa, entdo, de ser direta e passa a ser mediada

por esse elemento” (p. 26).

A mediagfio de elementos como a lembranga, outras pessoas, entre outros, faz com
que as relagBes organismo/meio tornem-se mais complexas. Com isso, ao longo do
processo de desenvolvimento, a relagdo da crianga com o mundo vai deixando de ser direta
e tornando-se cada vez mais mediada. Segundo Vygotsky, entfio, a relagéio do homem com
o mundo é, fundamentalmente, mediada, e ndo direta (Oliveira, 1997, p. 27).

Vislumbrando a realidade da sala de aula, é possivel identificar, no minimo, trés
tipos de relagBes que ocorrem neste ambiente: conhecimento-aluno, professor-aluno e
aluno-aluno.

Na primeira relagdo, como ji explanado no item anterior, a musica pode facilitar
tanto o acesso do educando a um determinado conhecimento, quanto a sua compreensio
sobre 0 mesmo, devido 4 sua linguagem propria e muitas vezes mais contundente que
outras. A relagdo deixa, entdo, de apresentar-se como conhecimento-aluno e passa a
caracterizar-se como conhecimento-musica-aluno.

J4 na segunda relagdio, a professor-aluno, a muisica pode atuar como mediadora ao
favorecer o estabelecimento de um vinculo emocional entre ambos, o que contribui para o
seu relacionamento ¢ comunicagio em sala de aula. Além disso, mais uma vez, a misica
pode favorecer o processo de compreenséo e de troca de conhecimentos, neste caso, entre
educador e educando. Da relagido professor-aluno, passa-se, entfo, para a relagfio professor-

musica-aluno.
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Possibilidades de atuagio da musica similares as do segundo tipo de relagéo citado
ocorrerdo na relagéo aluno-aluno, considerando-se aqui os educandos como personagens
envolvidos, transformando a mesma em relagio aluno-misica-aluno.

Verifica-se, com isso, que a misica apresenta caracteristicas que fazem com que ela,
por si s6, tenha possibilidades de atuar como mediadora nas relagSes existentes no ambiente
escolar. Entretanto, para que ela contribua efetivamente para os resultados do processo
educativo e auxilie o professor em sua pratica pedagoégica, a mediagdo deste dltimo €
fundamental. Essa importancia fica evidente, por exemplo, na escolha das misicas ¢ na
maneira como as mesmas s3o utilizadas em sala, quando o professor deve considerar, entre
outros fatores, a histdria, a realidade e o gosto dos educandos, bem como o contetudo que
esta sendo trabalhado.

Cabe, neste momento, retomar mais alguns pontos importantes da teoria de
Vygotsky, para que se tenha mais elementos para compreender a importincia da mediagéio
do professor e da interagdo social para o aprendizado e para o desenvolvimento.

Segundo Vygotsky, o desenvolvimento do homem ¢ determinado por dois fatores:
pelos processos de maturagdo do organismo individual humano ¢ pelo aprendizado, que
desperta os processos internos de desenvolvimento (Oliveira, 2000, p.14). Com isso, se nio
houver situagfes propicias ao aprendizado, o desenvolvimento acaba ndo ocorrendo
(Oliveira, 1997, p.57). Neste caso, a intervengdo deliberada de individuos mais maduros é
fundamental para que a aprendizagem e o desenvolvimento ocorram, ou seja, nfo basta o
contato com os objetos de conhecimento, nem a imersio em ambientes informadores.
Quando o aprendizado apresenta-se como o objetivo claro de uma determinada situagéio de
interagdo social, a importdncia destes individuos torna-se ainda mais evidente (Oliveira,
2000, p.15).

Para Vygotsky, entdio,

1 Fala-se, aqui, especificamente da miusica, mas, come citado antericrmente, todas as artes apresentam a

possibilidade de atuarem como mediadoras no processo educativo.
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Essa concepgdo de que é o aprendizado que possibilita o despertar de processos
internos do individuo liga o desenvolvimento da pessoa a sua relagdo com o
ambiente sdcio-cultural em que vive e a sua situagfio de organismo que ndo se
desenvolve plenamente sem o suporte de outros individuos de sua espécie (Oliveira,
1997, p.58).

A importéncia que Vygotsky da ao papel do outro social no desenvolvimento do ser
humano € representada pelo conceito que propde em sua teoria, denominado zona de
desenvolvimento proximal, o qual, inclusive, é fundamental para que se compreenda o seu
pensamento sobre as relagGes entre desenvolvimento e aprendizado (Oliveira, 1997, p.58).
Tal conceito corresponde a distdncia existente entre o nivel de desenvolvimento potencial,
determinado quando o individuo resolve problemas com o auxilio da orientagdo de um
adulto ou da colaboragio de outros individuos mais capazes, e o nivel de desenvolvimento
real, no qual o individuo ja consegue solucionar problemas de maneira independente
(Oliveira, 1997, p.60). “4 zona de desenvolvimento proximal refere-se, assim, ao caminho
que o individuo vai percorrer para desenvolver fungées que estdo em processo de
amadurecimento e que se tornardo fungbes consolidadas, estabelecidas no seu nivel de
desenvolvimento real” (Oliveira, 1997, p.60).

Desta maneira, o que uma crian¢a faz com a ajuda de alguém num primeiro
momento podera ser concretizado por ela sozinha posteriormente.

A partir disso, verifica-se que o aprendizado estimula os processos de
desenvolvimento, os quais passam, aos poucos, a integrarem as fungles psicoldgicas
consolidadas do individuo. Por este motivo € que a intervencgdio constante de adultos e de
outros individuos mais experientes na zona de desenvolvimento proximal da crianca
contribuem para o movimento dos processos de desenvolvimento da mesma {Oliveira,
1997, p.60).

Interferir em processos jd consolidados € desnecessario, pois eles serdio
desencadeados independentemente de agles externas, as quais também ndo beneficiardo
processos que ainda nfo se iniciaram. Com isso, a zona de desenvolvimento proximal
caracteriza-se como o nivel ideal para a intervenc@o de outros individuos (Oliveira, 1997,
p.61).

Como Oliveira (1997) diz, essa concepgfio de Vygotsky possui uma implicagdo

imediata para o ensino escolar. Isso porque, devido ao fato do aprendizado impulsionar o
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desenvolvimento, cabe & escola um papel fundamental no processo de construgfo do ser
psicolégico adulto dos individuos integrantes de sociedades escolarizadas. Entretanto, a
atuagio adequada da escola é, a partir do conhecimento do nivel de desenvolvimento dos
educandos, direcionar suas atividades para aqueles estagios de desenvolvimento que ainda
n#o foram incorporados pelos mesmos, estimulando realmente, desta maneira, novas
conquistas psicologicas; trabalhar com as etapas intelectuais ja alcangadas ndo contribuird
efetivamente para o desenvolvimentos dos alunos (p.62).

Para Vygotsky, “o gnico bom ensino é aquele que se adianta ao desenvolvimento”
(Oliveira, 1997, p.62). O professor tem a fun¢do, entdio, de interferir na zona de
desenvolvimento proximal dos alunos, para estimular avangos que n#o ocorreriam de
maneira esponténea (Oliveira, 1997, p.62).

Retomando as possibilidades de mediagdao que a musica pode apresentar citadas
anteriormente, & possivel verificar como ela pode ajudar o professor a atuar na zona de
desenvolvimento proximal de seus alunos. Seja mediando a relagdo conhecimento-aluno, a
professor-aluno ou a relagio aluno-aluno, sem divida alguma, a musica pode auxiliar o
professor a desenvolver os educandos quanto aos contetidos ¢ conhecimentos trabalhados,
as maneiras de expresséo, as relagfes sociais, a compreensio do mundo; pode auxiliar a
desenvolvé-los no seu papel de aprendizes e de sujeitos ativos do processo educativo e da
sociedade na qual estéo inseridos.

Oliveira (1997), ressalta, entretanto, a importincia de uma interpretagdo adequada
da teoria de Vygotsky, para que nfo se compreenda a mesma como uma orientagdo para
uma postura intervencionista e diretiva, em direcdo, inclusive, a uma volta & “educagio
tradicional”. Vygotsky enfatiza, sim, o papel da interven¢éo no desenvolvimento, porém, o
seu foco de trabalho € a relevancia do meio cultural ¢ das relagdes entre individuos para o
desenvolvimento humano e n#io a proposta de uma pedagogia autoritiria e diretiva.
Vygotsky trabalha explicitamente com o pensamento de reconstrucfio e de reelaborago,
por parte do individuo, de significados que lhes sdio transmitidos pelo grupo cultural no
qual estd inserido. Para ele, os aspectos subjetivos e a consciéncia individual de cada pessoa
séo fundamentais para o desenvolvimento dos processos psicoldgicos superiores. Tudo isso
que faz com que, em momento algum, Vygotsky sugira um papel de receptor passivo para

o educando (p.63).
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Com isso, interferir na ZDP * significa contribuir para o desenvolvimento do aluno.

Esta € a fungfo do professor e a misica pode auxilid-lo nesta rica e importante tarefa.

2 Zona de Desenvolvimento Proximal
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4, ESTUDOQ EMPIRICO

Buscando enriquecer ainda mais a2 minha pesquisa, decidi realizar um estudo
empirico. Com 0 objetivo de vivenciar as possibilidades da musica no processo educativo,
realizei um trabalho de campo com turma de 1* Série, de uma escola publica de Campinas,
no qual fiz nfo s6 observagdes, como, também, intervengdes. Com este trabalho em mios,
encontrel na teoria de Vygotsky explicagdes para certas situagdes ocorridas na escola.

Este capitulo apresentard, entdo, uma analise de trechos das observagdes do meu

trabalho de campo °, 4 luz da teoria de Vygotsky, a qual foi explanada no Capitulo 2.

® O Didrio de Campo completo esta apresentade no Anexo 1
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4.1. DIARIO DE CAMPO

Quando decidi realizar um trabalho de campo, logo pensei em trabalhar com uma 12
série e com a Prof® L.. A primeira op¢fo deveu-se a experiéncia agradavel e enriquecedora
que tive ao realizar minhas disciplinas de estdgio supervisionado com alunos desta faixa
etaria, ¢ a segunda, porque L. era a professora da turma que acompanhei durante o estigio e
sempre deu liberdade e apoio para eu realizar as atividades que propunha.

Consegui, entéo, realizar meu trabalho de campo no segundo semestre de 2004, com
a turma da 1* Série-B, da escola E. E. “José Pedro de Oliveira”, cuja professoraera a L.. A
turma era formada por 28 alunos, com idades entre 6 e 7 anos, tendo todos fregilentado a
pré-escola. Segundo L., os alunos da turma ji estavam avangados no processo de
alfabetizagfio, sendo que apenas alguns apresentavam um pouco mais de dificuldades, e,
destes, alguns poucos freqlientavam aulas de reforgo escolar.

O objetivo inicial do meun trabalho de campo era tomar como base ¢ planejamento
de aulas da twrma e, a partir deste, propor atividades para o trabalho dos contetidos.
Conduzi meu trabalho segundo essa premissa, porém, encontrei duas adversidades para
conseguir chegar ao resultado inicialmente idealizado.

A primeira foi ndo ter conseguido unir 0 meu trabalho ao da Prof* L. da maneira que
eu esperava, isso porque trabalhei de forma mais independente que em conjunto com a
professora. Dias antes de realizar a interven¢do com a turma da 1 série B, eu conversava
com a Prof® L. para saber qual seria o contetido a ser trabalhado na data em que eu iria
visitar a turma. Tendo esta informagiio em méos, a professora me deixava livre para
elaborar a atividade que eu quisesse para trabalhar com a turma. O meu objetivo inicial,
entretanto, era usar o planejamento para o semestre todo e nfo realizar apenas ac¢des
pontuais, além de discutir e pensar minhas intervengdes juntamente com a professora,
considerando suas informagdes sobre a turma e o seu acompanhamento dos resultados das
minhas intervencdes no dia-a-dia da sala de aula.

O outro problema que encontrei foi ndo ter tido a possibilidade de realizar o niimero
de observagdes e intervengdes que tinha em mente no inicio do trabalho.

Mesmo com essas duas questSes desfavoraveis, consegui realizar o trabalho de

campo de uma maneira que fez com que ele trouxesse contribui¢des para a minha pesquisa.
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Vejamos, entfio, alguns trechos do meu Diario de Campo, analisados da maneira

citada anteriormente.

4.1.1. MUSICA, EMOCOES E SENTIMENTOS

No primeiro contato com a turma...

“Ao enirar na sala para ser apresentada aos alunos, os encontrei cantando juntos
enquanto faziam suas tavefas, sentados em suas carteivas. Fiquei surpresa e contente ao
mesmo tempo, pois tive uma primeira impressdo de que aquela turma seria bem receptiva a
mim e @ minha proposta. A professora me disse que & sempre assim, que eles adoram

musica e sempre estdo cantando.”

Ja no primeiro momento, percebi que a musica, de maneira espontinea, agradava as

criangas, as divertia € as envolvia.

“L. me apresentou as criangas dizendo que eu daria aula de misica (apesar de eu
ter falado pra ela que essa ndo era a minha proposta) e, ao ouvirem isso, elas ficaram “em
polvorosa”, demonstrando terem gostado da idéia, o que me pareceu mais um fator

Sfavoravel para o meu estudo.”

Se, inicialmente, sem interferéncia alguma, as criangas j4 demonstraram gostar de
musica, quando souberam que passariam a ter um contato maior com esta arte, seu
entusiasmo pela mesma ficou ainda mais evidente.

No primeiro dia de intervencgdo...

“ (..) procurei verificar qual o interesse dos alunos por miisica, de qual estilo

musical gostam, o que costumam ouvir em casa e na escola, se realizam atividades com

musica na escola e 0 que acham das mesmas, etc. (...)
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(..)Primeiramente perguntei para toda a classe de uma vez s6, quais eram as suas

preferéncias. Porém, as criangas se empolgaram e queriam todas falar ao mesmo tempo.”

Ja tinha ficado claro para mim que a musica envolvia, divertia, empolgava os alunos
da 1* B. No momento, entdo, em que eu busquei falar com eles sobre ela, a identificagiio
com este assunto que lhes atraia tanto foi tamanha, que todos quiseram se pronunciar e falar

sobre as suas preferéncias.

Como apresentado no Capitulo 2, Vygotsky fala sobre o fato das obras de arte,
incluindo a musica, obviamente, despertarem emog@es e sentimentos nas pessoas.

E possivel verificar nestes exemplos o interesse € 0 gosto que as criangas da 1* série
B tinham pela musica; adoravam cantar em sala, empolgaram-se com a idéia do trabalho
com musica em sala de aula e, nfio s6 na iltima situagfo relatada, como em outras, quando

0 assunto era musica, a grande maioria se envolvia.

4.1.2. PARA A MUSICA, PROFESSOR

Citando mais uma vez o primeiro dia de intervengfio, em que eu busquei levantar

informag@es sobre o interesse das criangas por miisica...

“Ful para a escola hoje mais com a expectativa de colher premissas para o meu
trabalho e de iniciar a minha rela¢do com os alunos. Por isso, iniciei a minha intervencdo
de hoje com uma conversa com as criangas para que eu pudesse me apresentar e conhecé-
los melhor.(...)

(...) Em seguida, procurei verificar qual o interesse dos alunos por miisica, de qual
estilo musical gostam, o que costumam ouvir em casa e na escola, se realizam atividades
com musica na escola e o que acham das mesmas etc. Busquel tais respostas porque
acho importante considerar a opinifio e a experiéncia das criancas com miisica e fomd-

las como premissas para o inicio do meu trabalho.”
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“E. foi também a que mais me surpreendeu ao dizer que gostava de ouvir as bandas
O Rappa e Nirvana. Achei muito incomum para a idade dela e, pela inquictacido que me
provocou, procurei entender mais fundo o seu gosto, perguntando como ela tinha
conhecido essas bandas, se ela costuma ouvir muitas musicas das mesmas etc. Foi, entéo,
que ela me disse que ela sempre ouvia este tipo de miisica com uma prima mais velha dela,
com a qual convivia bastante, Explicado!!!"

Pela minha formacéio tedrica, sabia que deveria considerar informagdes provindas
dos alunos para que o trabalho que eu propunha fazer tivesse significado. Nio adiantaria eu
apenas levar para a sala de aula musicas que interessassem somente a mim e desenvolver
atividades sem pensar no publico com o qual eu estaria trabalhando,

Sei que “a musica pela musica” tem os seus “poderes”, entretanto, € necessario
reconhecer que, principalmente, numa proposta como a que eu queria realizar, de frabalho
de contetdos e desenvolvimento dos alunos, para que a musica pudesse contribuir

significativamente, o meu papel de mediadora seria fundamental.

“Disseram que a professora sempre também canta com eles”

Percebe-se aqui um indicio de que o gosto ¢ o interesse dos alunos por mdsica,
demonstrado, inclusive, pelo fato de cantarem constantemente em sala, tém influéncia da

Prof* L., pelo fato dela sempre trazer a musica para o dia-a-dia da turma.

E no segundo dia de intervencao...

“Para a aula de hoje, procurei conversar com L. para saber qual seria o
conteido a ser trabalhado na semana seguinte, para que eu pudesse elaborar uma
atividade com muisica vinculada ao que as criancas estariam estudando. Ela me disse
que iria trabalhar as estruturas “tr”, “pr”, “fl” etc., e que eu poderia pensar em algo

utilizando este assunto.”

“Com as criancas ainda sentadas em suas carteiras, dispostas em fileiras,

comecei pedindo para que eles me contassem um pouco sobre o que estavam
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estudando naqueles dias. Eles me disseram que estavam aprendendo a ler e escrever

(13 ¥

palavras com “tra”, “cra”, “glo”, “bru”, etc, como “fruta”, “placa”, “frovdo”, entre
outras. Eu disse, entdo, que hoje fariamos uma atividade relacionada exatamente a este
contetido, para itrabalharmos o mesmo um pouco mais. Eles aceitaram e ndo

demonstraram nenhum relutdncia.

Aqui, procurando novamente fazer com que o meu trabalho com musica tivesse
significado para os alunos, busquei considerar no desenvolvimento da atividade o contetido

que eles estavam aprendendo.

“Por fim, cantaria a terceira misica programada, agquela ‘a cobra ndio tem pé, a
cobra ndo tem mdo...". Cantei o inicio para saber se conheciam a musica e, como a

maioria nio conhecia, contei primeiro mais lentamentie até que aprendessem (..)"

Mais uma vez, a importincia da minha atuagfio. Queria realizar uma atividade com
musica, sim, no entanto, era fundamental que eu levasse em conta o conhecimento das

criangas € o seu ritmo, para que elas pudessem participar ativamente.

Nestes trechos do meu Didrio de Campo, podemos destacar a importincia da
mediacdo do professor, para que a musica contribua de maneira efetiva para a sua pratica
pedagogica e para o processo educativo. Nio basta simplesmente introduzir a musica na
sala de aula; para escolher as musicas a serem trabalhadas, ¢ preciso verificar ¢ levar em
conta o gosto, a histéria, a realidade dos alunos e 0 momento no qual a turma se encontra, o
contetido que esta sendo trabalhado, os eventos que estfio acontecendo etc. Além disso, é
muito importante o quanto € como o educador utiliza a musica: é necessario fazer da
musica um elemento presente no dia-a-dia da turma e favorecer a participagdo e o

envolvimento dos alunos nas atividades.
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4.1.3. CONHECIMENTO-MUSICA-ALUNO

Na primeira atividade com a 1° B...

“Em seguida, enireguei uma folha em branco para cada um e pedi para que eles
escrevessem da maneira que achavam ser a certa ou o que entendessem da letra da
musica ‘Caranguejo nio é Peixe’ (...)

(...) Alguns conseguiam escrever um pouco mais, Outros Wm pouco Mmenos.
Muitos me perguntavam como se escreviam determinadas palavras e a discussiao entre
si foi constante a fim de tirar as dividas que surgiam durante o trabalho. (...}

(...) Uma palavra especifica da misica gerou um questionamento geral, a
duvida da maior parte das criangas foi como se escrevia “enchente”, Virios alunos
me chamavam para mostrar sua alternativa de escrita para a palavra, trocavam

informacdes entre si. Foi um momento muito interessante.”

A minha intengfio nesta atividade era utilizar a musica como um recurso para

trabalhar a leitura e a escrita. Escrevendo a letra da musica sozinhos, usando as informacdes

que tinham, e, posteriormente, fazendo a correcdo coletiva, os alunos teriam a possibilidade

de aumentar os seus conhecimentos sobre ortografia e o seu vocabulario. Entretanto, minha

proposta foi mais além: quéo interessante foi a curiosidade que a musica despertou nas

criangas sobre uma palavra que eles nfio conheciam e que os fez investigar e se realizar

quando encontraram a resposta.

No nosso segundo encontro...

“Para a aula de hoje, procurei conversar com L. para saber qual seria o
conteido a ser trabalhado na semana seguinte, para que eu pudesse elaborar uma
atividade com mulsica vinculada ao que as criancas estariam estudando. Ela me disse
que iria trabalhar as estruturas ‘tr’, ‘pr', fl, efc., e que eu poderia pensar em algo

utilizando este assunto.”
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“Com as criancas ainda sentadas em suas carteiras, dispostas em fileiras,
comecei pedindo para que eles me contassem um pouco sobre o que estavam estudando
naqueles dias. Eles me disseram que estavam a aprendendo a ler e escrever palavras
com ‘tra’, ‘cra’, ‘glo’, ‘bru’, etc, como ‘fruta’, ‘placa’, 'trovdo’, entre outras. Eu disse,
entdo, que hoje fariamos wma atividade relacionada exatamente a este contesido, para
trabalharmos o mesmo um pouco mais. Eles aceitaram e ndo demonsiraram nenhum

relutdncia.”

“Em seguida, relembrei a segunda musica (‘cabega, ombro, perna e pé..’).
Cantamos a musica mais uma vez e pedi para que eles me dissessem se eles tinham
identificado na muisica alguma palavra com uma das estruturas (‘tr’, ‘br’, ‘gl’, etc.)
que eles estavam aprendendo naqueles dias. Sem muita demora, mais de um aluno disse
que havia a palavra 'ombro’. Fui, entdo, para a lousa e pedi para que eles me
dissessem como se escrevia tal palavra, eles me orientaram e eu destaquei a silaba que

»

continha a estrutura ‘br’.

Considerando o planejamento de anlas da turma, encontrei mais uma vez a

possibilidade de trabalhar a Lingua Portuguesa com as criangas. Foi um momento

interessante mais uma vez, em que as criangas se envolveram, participaram ativamente, e

puderam consolidar os seus conhecimentos sobre a leitura ¢ a escrita.

No quarto dia de intervengéo...

“(...) Conversei rapidamente com L., had alguns poucos dias airds, e ela me disse

que a turma estava estudando multiplicacdo. Assim, eu poderia pensar na minha

intervengdo pensando neste contetido.

(...) uma atividade para trabalhar o ritmo, usando palmas, e, a partir disso,

trabathar a contagem do tempo.”
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Tinha, entdo, mais um conteiido para trabalhar com as criangas € mais uma

oportunidade de fazer com que a musica contribuissem para o aprendizado dos alunos.

Vygotsky fala que o conto, por meio de sua linguagem emocional e figurada, pode
auxiliar na explicagfio de relages praticas complexas. Considerando esta como sendo uma
caracteristica de outros tipos de arte, inclusive a mfisica, é possivel verificar a
potencialidade desta de atuar como mediadora entre os educandos e conhecimentos
diversos. Com isso, a relagdo conhecimento-aluno € transformada em conhecimento-
musica-aluno. Podemos enxergar nas situagGes relatadas acima, entfio, exemplos de mais

esta possibilidade da musica no processo educativo.

4.1.4. PROFESSOR-MUSICA-ALUNO

Mais uma vez, no inicio do meu trabalho com a 1* B, no primeiro dia de

intervencéo...

(13

[pos esta conversa, selecionei duas musicas infantis simples e conhecidas,
‘Peixe Vivo’ e ‘Caranguejo ndo € Peixe’, para tocar para as criangas, para que elas se

‘soltassem’ um pouco mais.”

Jé4 tinhamos conversado um pouco e, para que eles se sentissem um pouco mais a

vontade comigo, recorri a musica,

“Terminada a atividade, pedi para que eles me entregassem suas folhas e avisei
que a minha participa¢dio na aula de hoje estava terminando. A classe lamentou (o que
claro, me deixou feliz, pois demonstrou que eles gostaram de mim e do meu trabalho),

mas disse que, em breve, viria & escola de novo.”
A sensacgfio de que a musica me aproximava dos alunos permaneceu por todo 0 meu

trabalho de campo. Claro que oufros fatores podem ter interferido, mas percebia que a

musica tornava nossa relacfio mais estreita, talvez por eu estar levando para o dia-a-dia da
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turma algo do qual gostavam e se interessavam, talvez pela musica estar permeando nossa

convivéncia.

Partindo para o segundo dia...

“Em seguida, disse que cantaria uma misica que a maioria deveria conhecer.
Era a aquela misica “Cabega, ombro, perna e pé...". Realmente, eu s6 precisei iniciar
a musica e eles continuaram. Alids, no meio da misica, eu parei, pois eles comecaram
a cantar de uma maneira diferente da que eu conhecia. Pedi, entdo, que eles me

ensinassem e eles o fizeram com a maior satisfacdo.”

Que momento interessante e rico! Eu, 14 na frente da sala, achando que estava
ensinando algo para as criangas, quando de repente, as posi¢des se invertem, eu passo para
a condiglio de aprendiz ¢ os alunos é que mostram algo que eu nfo conhecia, Mais
importante até que a informagfic em questfio, foi vivenciar a possibilidade de troca de
conhecimentos entre educador e educandos. Importante ressaltar que nesta situagdo em

especifico, sem duvida, a musica favoreceu esse movimento.

E, finalmente, no quarto dia de intervengo...

“Ndo tive alternativa. Encerrei minha intervencdo e me despedi das criancas.
Mais uma vez, eles demonstraram carinho por mim e interesse pelo meu trabalho,

despedindo-se carinhosamente de mim e pedindo para que eu voltasse logo.”'

Em mais um dia, eu percebia o quanto eu passava a fazer parte da realidade da 1°
Série B ¢ o quanto nos aproximdvamos. Como comentado anteriormente, a sensagio € o

questionamento sobre a participag@io da musica em tudo isto era constante.

Mais uma vez, ¢ possivel fazer referéncia ao conceito de mediagio proposto por
Vygotsky. Vislumbra-se nestas situacdes, possibilidades da musica atuar como mediadora

na relagdo professor-aluno, ajudando a aproximar ambos, faverecendo o vinculo emocional
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entre eles, possibilitando a troca de conhecimentos. Destas e de tantas outras formas, com

certeza, a musica pode contribuir e muito para o processo educativo.

4.1.5. O PROFESSOR E A ZONA DE DESENVOLVIMENTO
PROXIMAL

Primeiro dia...

“Em seguida, entreguei uma folha em branco para cada um e pedi para que eles
escrevessem da maneira que achavam ser a certa ou o que entendessem da letra da
mutsica ‘Caranguejo nio é Peixe’ (..)

Alguns conseguiam escrever um pouco mais, outros um pouco menos. Muitos me
perguntavam como se escreviam determinadas palavras ¢ a discussdo entre si foi
constante a fim de tirar as duvidas que surgiam durante o trabalho. Se tinham muita
dificuldade, eu procurava orientd-los ¢ ajudd-los a identificar a maneira correta de
escrever. Procurava nio dar a resposta pronta, mas fazer com que analisassem e
chegassem a uma alternativa, para depois fazermos uma corre¢io coletiva na lousa.
Uma palavra especifica da miisica gerou um questionamento geral, a divida da maior
parte das criangas foi como se escrevia “enchente”. Virios alunos me chamavam para
mostrar sua alternativa de escrita para a palavra, trocavam informagdes entre si. Foi

um momento muito interessante.

Meu objetivo nesta atividade era contribuir para o desenvolvimento dos alunos
quanto a leitura e escrita, fazendo com que eles aprofundassem seus conhecimentos sobre
ortografia e conhecessem palavras novas. No entanto, ndo busquei simplesmente transmitir
um contetido, procurei, tendo a contribuigdo da musica, inclusive, fazer com que eles

participassem ativamente do processo, refletindo, questionando.

Segundo dia...
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“Com as criangas ainda sentadas em suas carteiras, dispostas em fileiras,
comecei pedindo para que eles me contassem um pouco sobre o que estavam estudando
naqueles dias. Eles me disseram que estavam aprendendo a ler e escrever palavras com
tra’, ‘cra’, glo’, ‘bru’, etc, como ‘fruta’, ‘placa’, ‘trovdo’, entre outras. Eu disse,
entdo, que hoje fariamos uma atividade relacionada exatamente a este conteiido, para
trabalharmos o mesmo wm pouco mais, Eles aceitaram e ndo demonstraram nenhum

relutdncia.”

Novamente, minha proposta era de contribuir para o aprendizado dos alunos, ao
buscar trabalhar, por meio da musica, o conteido que estava sendo abordado pela

professora naquele momento.

“Pedi, entio, que eles viessem até a lousa para escreverem palavras que
conheciam com as estruturas sobre as quais estavamos discutindo. J4 tinha percebido
que eles eram bem participativos, mas o “voluntariado” generalizado para escrever na
lousa me surpreendeu.

Houve casos até em que o aluno foi a lousa e ndo sabia muito bem como
escrever a palavra e me pedia ajuda, mas, mesmo assim, todos queriam dar a sua

contribuicéo.”

Incentivando os alunos a participarem ativamente da atividade, ao escreverem as
palavras sobre as quais faldvamos e ajudando aqueles que nfo tinham tanta certeza de como

escrever tais palavras: essa fol a minha participagfo nesta atividade.

Terceiro dia...

“Buscando abordar um assunto que jd estava sendo trabalhado em sala, entdo,
pensei em usar alguma muisica que falasse sobre a infdncia, mais especificamente dos
direitos das criangas, para tentar promover uma conversa, uma discussio com os
alunos sobre o assunto. Achei que seria interessante ouvir e fager com as outras

criancas também ouvissem o que cada um pensava sobre o que era ser crianca, o que
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este deveria fazer e o que deveria ser feito por ela, enfim, fazer com que eles
mostrassem o que sabiam sobre o assunto e possibilitar um momento de reflexio,
claro, tentando abordar o assunto de uma forma simples e deixando que cada crianca

contribuisse a sua maneira, "

Neste momento, o meu objetivo foi contribuir, pelo menos um pouco, para o
desenvolvimento da reflexfio e da discussiio por parte dos alunos e da pratica de troca de

conhecimentos entre eles.

Uma das questes fundamentais da teoria de Vygotsky é a zona de desenvolvimento
proximal e, segundo e¢le, ¢ fundamental que o professor interfira na mesma para que haja
estimulo de avangos no desenvolvimento das criangas que ndo ocorreriam de forma
espontinea.

Encontramos exemplos de maneiras de interferéncia na ZDP nestas situagdes
selecionadas do meu Diario de Campo, agdes como transmissdo de novos conhecimentos,
oferecimentos de alternativas de interagdo, favorecimento da expressdo, da reflexdo e da

reconstrugéo por parte do aluno.

4.1.6. ALUNO: PERSONAGEM ATIVO DO PROCESSO
EDUCATIVO

No segundo dia de intervengio..,

“Pedi, entio, que eles viessem até a lousa para escreverem palavras que
conheciam com as estruturas sobre as quais estivamos discutindo. Ji tinha percebido
que eles eram bem participatives, mas o “voluntariado” generalizado para escrever na
lousa me surpreendeu. Houve casos até em que o aluno foi & lousa e nao sabia muito
bem como escrever a palavra e me pedia ajuda, mas, mesmo assim, todos queriam dar

a sua contribuicio.”
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Meu objetivo nesta atividade era exatamente este, ver os alunos participando de
forma ativa. Incentivei para que eles fossem 4 lousa e esta agfio simples fez com que eles

se envolvessem realmente com a proposta.

“Em seguida, disse que cantaria uma misica que a maioria deveria conhecer.
Era a aquela musica “Cabega, ombro, perna e pé...". Realmente, eu s6 precisei iniciar
a musica e eles continuaram. Alids, no meio da miisica, eu parei, pois eles comecaram
a cantar de uma maneira diferente da que eu conhecia. Pedi, entdo, que eles me
ensinassem e eles o fizeram com a maior satisfacio. As criangas se envolveram

bastante nesta musica, também, cantando e fazendo os gestos que a musica pedia.”

De novo as criangas envolveram-se com a atividade e, para que houvesse um
momento rico de troca de conhecimentos, no qual elas é que me ensinaram, foi

fundamental que eu as reconhecessem como personagens ativas daquele momento.

No terceiro encontro...

“Buscando abordar um assunto que ja estava sendo trabalhado em sala, entdio,
pensei em usar alguma miisica que falasse sobre a infdncia, mais especificamente dos
direitos das criangas, para tentar promover uma conversa, uma discussio com os
alunos sobre o assunto. Achei que seria interessante ouvir e fazer com as outras
criancas também ouvissem o que cada um pensava sobre o que era ser crianga, o que
este deveria fazer e o que deveria ser feito por ela, enfim, fazer com que eles
mostrassem o que sabiam sobre o assunto e possibilitar um momento de reflexio,
claro, tentando abordar o assunto de uma forma simples e deixando que cada crianga

contribuisse a sua maneira.”’

Nesta atividade, queria vé-los refletindo, se expressando, discutindo. Nio queria
apenas cantar uma musica para eles sobre o tema em questfio, queria que eles também

cantassem e aproveitassem a musica para trocarem conhecimentos.
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No quarto dia...

“(...) Conversei rapidamente com L., hd alguns poucos dias atrds, e ela me disse
que a turma estava estudando multiplicacdo. Assim, eu poderia pensar na minha
interven¢do pensando neste contetido.

(..) uma atividade para trabalhar o ritmo, usando palmas, e, a partir disso,
trabalhar a contagem do tempo. "

Na escola, entéo:

“(..) Pedi, entdo, que se sentassem e se dividissem em dois grupos. Para as
criangas de um dos grupos, disse que elas deveriam bater palmas, contando de 1 em 1
lentamente (1, 1, 1, 1..). Iniciei e pedi que eles me acompanhassem. E. conseguiu
rapidamente e, qos poucos, os outros também conseguiram. A sincronia entre eles ndo
demorou a acontecer. Em seguida, pedi que parassem e que o outro grupo fizesse o mesmo.

Com esse, jad foi um pouco mais complicado, mas mesmo assim, conseguiram, também. "

Meu foco novamente era propiciar uma atividade com mfisica, para trabalhar um
conteudo, neste caso, a multiplicagio. Mas, também, mais uma vez, quis promover uma
situagdio em que as criangas interagissem, se envolvessem ativamente com a proposta € nio

simplesmente atuassem como espectadores.

O reconhecimento de Vygotsky do papel ativo do aluno foi ressaltado no Capitulo 2.
Para o autor, apresentam-se como fatores fundamentais para o desenvolvimento dos
processos psicoldgicos superiores os aspectos subjetivos e a consciéneia individual de cada
pessoa. Além disso, a sua proposta ¢ trabalhar com o pensamento de reelaboragio ¢
reconstrugdo, por parte do individuo daquilo que lhe é transmitido pelo seu grupo cultural.

Podemos observar nas situages relatadas acima que esta visdo sobre o papel do
aluno foi também a que predominou no trabalho de campo realizado, tanto no

relacionamento entre educador e educandos, quanto no desenvolvimento das atividades.

44



5. CONSIDERACOES FINAIS

Como pdde-se observar nesta pesquisa, ao longo do tempo, tem-se atribuido a
musica efeitos psicologicos e fisicos, Os pesquisadores citados no levantamento
bibliografico realizado destacam sentimentos, emogdes e comportamentos que a muisica
pode despertar, assim como as reagdes que pode provocar no corpo humano.

Como conseqiiéncia do reconhecimento destes efeitos, vérias fung¢tes também tém
sido atribuidas & musica.

Segundo estes autores, a musica vem sendo utilizada ao longo da histéria, por
exemplo, para a cura e reconhecida como sistema simbédlico, meio de comunicagfo ¢ de
expressdo, recurso para motivagéo e até como elemento importante para a formagio da
cidadania.

No que se refere as relagdes estabelecidas entre misica e ensino, assunto que esta
relacionado diretamente 4 minha pesquisa, tem-se considerado a miisica como meio de
expressdo, de comunicagdio, de auto-disciplina, de socializagfo, de recreacio e para ensino
de contetidos.

Diante de tantas proposi¢des, para que eu pudesse realizar um trabalho sobre musica
¢ educagéo, era necessario definir onde se situaria a minha pesquisa.

Como ja citado, meu objetivo foi discutir como a arte e, mais especificamente, a
musica pedem contribuir para o processo educativo. Para realizar esta discussdo, entfio,
tomei como ponto de partida a abordagem da importéncia da arte e da musica para o
desenvolvimento humano, a luz da teoria de Vygotsky, que explicita uma relag¢fo existente
entre arte, imaginagdo € desenvolvimento. Além disso, recorri ao conceito de mediagéo,
também proposto por este tedrico, para discutir o papel de mediador que ¢ professor
apresenta no processo educativo e cujo papel a musica também pode apresentar.

Segundo Vygotsky (1996), a fungéo de criagdo que o cérebro possui é determinante
para o desenvolvimento do homem, pois € ela que d4 a este a possibilidade de se adaptar as
mudangas ¢ as condigdes do meio onde se encontra, € ela que faz com que o homem seja
um ser projetado para o futuro, que cria e modifica o seu presente (p.8-9). E, de acordo com

o autor, a imaginacéio € a base de toda e qualquer atividade criadora. Por isso é que pode-se
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concluir que, se a imaginagfo est4 relacionada & atividade criadora do homem, ela também
esta relacionada ao desenvolvimento humano.

Além disso, segundo Vygotsky (1996), sentimento e pensamento movem o processo
de criagdo humana, isto €, tanto fatores intelectuais quanto emocionais sio igualmente
necessarios para o ato criador. Para exemplificar esta proposi¢do, Vygotsky, fala sobre a
imaginagéo artistica, que, segundo ele, influencia no mundo interior do individuo, nas suas
idéias e nos seus sentimentos, assim como o instrumento técnico atua no mundo exterior,
no mundo da natureza (p.25).

Com isso, identifica-se a definigfio completa da relagfio entre arte, imaginagio e
desenvolvimento: por exercer influéncia sobre os sentimentos dos homens, a arte acaba
estimulando a imaginag8o e, por conseqiiéncia, a atividade criadora e o desenvolvimento
humano. A musica, assim como os outros tipos de arte, pode, entfio, atuar como facilitadora
e mediadora nesse processo. Para ilustrar esta teoria, Vygotsky usa como exemplo o conto,
obra literdria que, por meio de sua linguagem figurada ¢ emocional, ajuda a explicar
complexas relagGes praticas.

A conclusiio a que se chega, apds observar estas questdes tedricas propostas por
Vygotsky, € que a musica e outras manifestagdes artisticas podem contribuir para o
processo educativo ndo s6 por propiciarem vivéncias ladicas e conseguir o envolvimento
dos alunos, como por irem mais além, ao terem a possibilidade de interferir e beneficiar o
desenvolvimento do educando.

Vislumbra-se, desta maneira, as possibilidades da musica atuar como mediadora no
processo educativo: na relagdio conhecimento-aluno, a musica pode, devido 4 sua
linguagem propria e contundente, facilitar o acesso e o entendimento a certos contetidos por
parte do educando; na relagéio professor-aluno, pode contribuir para o relacionamento, para
a comunicagéo e para a troca de conhecimento entre ambos; € na relagdo aluno-aluno, sua
atuac#o sera similar a da realizada na relagéo professor-aluno.

O principal mediador do processo educativo € o professor. Segundo Vygotsky, o
unico bom ensino é aguele que se adianta ao desenvolvimento., Por isso, o professor deve
interferir na zona proximal de seus alunos, reconhecendo-os sempre, obviamente, como
sujeitos que possuem um papel ativo no processo, para que estimule avangos que nio

ocorreriam espontancamente.
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Verifica-se, entdo, uma relagfio de reciprocidade entre estes dois mediadores, o
professor e a musica. Como foi citado, assim como para que a musica contribua de maneira
efetiva para o processo educativo é importante a mediagfio do professor, a misica também
pode auxiliar 0 mesmo a atuar na zona de desenvolvimento proximal dos educandos.

Por fim, ao analisar o meu trabalho de campo, a partir da teoria de Vygotsky, foi
possivel observar o despertar de emogbes e sentimentos provocado pela musica no alunos;
a importancia da mediagio do professor para a contribuigfo efetiva da musica para o
processo educativo; a possibilidade de mediagio da musica nas relagGes presentes na sala
de aula; ¢ o auxilio da misica ao professor para a interferéncia deste na zona de
desenvolvimento proximal dos educandos.

Ao realizar esta pesquisa foi possivel perceber que a contribuigfio da musica para o
processo educativo € um tema que suscita muitas investigagdes. O presente trabalho propds
uma analise segundo uma linha teérica especifica ¢, desta maneira, nos mostrou algumas
possibilidades, mas que ja demonstram o quanto uma arte tdo rica como a musica tem a
contribuir para a pratica pedagégica do educador, para o processo educativo, para o
desenvolvimento humano.

Assim, que mais pesquisas sejam realizadas, que a misica seja mais reconhecida,

que a musica esteja mais presente na sala de aula!
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ANEXO 1

TRABALHO DE CAMPO

Quando decidi realizar um trabalho de campo para ajudar a fundamentar 0 meu
TCC, logo pensei em trabalhar com uma 1° série ¢ com a Prof®* L.. A primeira opg¢dio deveu-
se a experiéncia agradavel e enriquecedora que tive ao realizar minhas disciplinas de
estdgio supervisionado com alunos desta faixa etéria, ¢ a segunda, porque L. era a
professora da turma que acompanhei durante o estdgio ¢ sempre me deu liberdade ¢ apoio
para realizar as atividades que eu propunha.

Inicialmente, entdo, entrei em contato com L. para verificar a viabilidade de eu,
mais uma vez, trabalhar com uma turma para qual ela dava aula. Expliquei que a proposta
do meu TCC era estudar as contribui¢des da musica para o processo educativo e que meu
objetivo era realizar um trabalho de campo com sua turma. Ressaltei, no entanto, que eu
ndo promoveria aulas de musica, mas que a intencdo era tomar como base o seu
planejamento de aulas e, a partir deste, eu propor atividades para o trabalho dos contetdos.
Ela demonstrou compreender minha proposta e atendeu prontamente aoc meu pedido,
mostrando-se disposta a contribuir para o meu trabalho.

Com o apoio de L., o proximo passo era conseguir a autorizacfio da Coordenadora

Pedagégica da escola.
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13 de setembro de 2004

Fui 4 E. E. “José Pedro de Oliveira” para conversar com a Coordenadora
Pedagégica sobre a proposta do meu TCC e pedir autorizagiio para eu realizar o trabalho de
campo com a 1° série B. Ndo encontrei nenhuma resisténcia por parte dela, pois, segundo
ela mesma, o mais importante era eu ter o consentimento da professora da turma, sendo esta
a pessoa com mais poder dentro da sala de aula. Como isso, eu ja tinha, ela ndo via
empecilho algum para eu realizar meu trabalho.

Em seguida, fui até a sala da 1* B, para acertar com L. os detalhes sobre os
acompanhamentos e intervencdes que eu realizaria,

Ao entrar na sala para ser apresentada aos alunos, os encontrei cantando enquanto
faziam suas tarefas, sentados em suas carteiras. Fiquei surpresa ¢ contente ac mesmo
tempo, pois tive uma primeira impresséio de que aquela turma seria bem receptiva a mim e
a minha proposta. A professora me disse que é sempre assim, que eles adoram musica e
sempre estdo cantando.

L. me apresentou as criangas dizendo que eu daria aula de musica (apesar de eu ter
falado pra ela que essa ndo era a minha proposta) ¢, ao ouvirem isso, elas ficaram “em
polvorosa”, demonstrando terem gostado da idéia, 0 que me pareceu mais um fator
favoravel para o meu estudo.

Apés a apresentagdo, defini com L. que eu poderei ficar com a turma das 7:00 as
9:00, toda segunda-feira, sendo que essa data e esse horéario serdo flexiveis a fim de atender
eventuais necessidades dela ou minhas.

Combinei, por fim, com L. ¢ com as criangas que, na préxima segunda-feira estarei

de volta a escola.
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Caracteriza¢iio da turma observada ¢ da sala de aula

A turma da 1° Série-B ¢ formada por 28 alunos, com idades entre 6 e 7 anos. Todos
freqlientaram a pré-escola.

A professora da turma € a Prof* L., formada no curso de Magistério, pela Escola
Carlos Gomes, graduada no antigo curso de Pré-Escola, pela PUC — Campinas, e com o
curso incompleto de Graduagiio em Pedagogia, também pela PUC — Campinas (cursou 3
anos).

Segundo L., os alunos da turma j4 estfio avangados no processo de alfabetizagfio,
sendo que apenas alguns apresentam um pouco mais de dificuldade, € 1 ou 2 estio
freqlientando aulas de reforco escolar.

A sala em que estudam ¢ ampla, bem iluminada ¢ arejada. Os méveis e os materiais
sdo simples, mas encontram-se em boas condi¢des. S#o eles: uma lousa; uma mesa para a
professora; trinta carteiras; dois armdérios que ficam no fundo da sala; e duas prateleiras,
uma que fica na frente ¢ outra que fica no fundo da sala. As carteiras sdo, geralmente,
dispostas em fileiras, com a mesa da professora a frente. De vez em quando, a professora
dispdes os alunos em duplas ou grupos maiores € 0s deixa assim por varios dias, mas isso,
segundo ela, depende do comportamento da turma. A sala é decorada com cartazes
ilustrados por palavras, ¢ seus desenhos correspondentes, iniciadas por cada uma das letras

do alfabeto.

50



20 de setembro de 2004

Ao chegar na sala, encontrei uma professora substituta ao invés de L.. Fiquei com
receio de que ndo pudesse fazer o meu trabalho hoje, mas, apés eu explicar o motivo de
minha ida 2 sala, a outra professora ndo colocou nenhum empecilho, pelo contrario, disse
até que aproveitaria o tempo em que eu ficaria com os alunos para preparar um material a
ser utilizado mais tarde. Assim, ela ficou num canto da sala e eu tive toda liberdade para
trabalhar com as criangas.

Ful para a escola hoje mais com a expectativa de colher premissas para o meu
trabalho € de iniciar a minha relagfio com os alunos. Por isso, iniciei a minha intervencio de
hoje com uma conversa com as criangas para que eu pudesse me apresentar e conhecé-los
melhor,

Os pequenos mostraram-se, mais uma vez, muito receptivos e participativos e eu
também procurei fazer com que todos participassem da conversa, fazendo perguntas
aqueles que se mostravam um pouco mais calados.

Os alunos me disseram seus nomes, idades ¢ me falaram que a maioria da turma
freqiientou a pré-escola na mesma E.M.E.L. (nfo me recordo do nome agora).

Em seguida, procurei verificar qual o interesse dos alunos por mtisica, de qual estilo
musical gostam, o que costumam ouvir em casa e na escola, se realizam atividades com
musica na escola e o que acham das mesmas etc. Busquei tais respostas porque acho
importante considerar a opinifio e a experiéncia das criangas com miisica e tomé-las como
premissas para o inicio do meu trabalho.

Primeiramente perguntei para toda a classe de uma vez s6, quais eram as suas
preferéncias. Porém, as criangas se empolgaram e queriam todas falar ao mesmo tempo (e
ey, claro, gostei desta demonstragiio de interesse!!!). Assim, decidi perguntar de um a um.
Previsivelmente, muitos disseram gostar de Kelly Key ou bandas como Rouge, KLB,
BROZ etc. CDs de novelas atuais também foram muito citados como tipo de musica que
t8m ouvido. De gosto comum da classe, também pareceu ser a turma do Cocoricé. E., uma
das alunas mais extrovertidas, até puxou um coral para cantarem a mdsica “Chuva,
Chuvisco, Chuvarada”, Disseram que a professora sempre também canta com eles (acho

que essa € uma boa fonte para eu tirar idéias para as atividades). E. foi também a que mais
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me surpreendeu ao dizer que gostava de ouvir as bandas O Rappa ¢ Nirvana. Achei muito
incomum para a idade dela e, pela inquietagdo que me provocou, procurei entender mais
fundo o seu gosto, perguntando como ela tinha conhecido essas bandas, se ela costuma
ouvir muitas musicas das mesmas etc. Foi, entfio, que ela me disse que ela sempre ouvia
este tipo de musica com uma prima mais velha dela, com a qual convivia bastante.
Explicado!!!

Varias criangas repetiam o que a anterior tinha dito gostar, porém, senti sinceridade
no que falavam, nfio era mera repetigio, talvez sé nfio lembravam de mais artistas e estilos
musicais naquele momento, como eles mesmos disseram.

Questionados sobre o contato que tinham com muisica na escola, eles citaram como
cangdes que sempre cantam em sala de aula “Chuva, Chuvisco, Chuvarada”, “Dia Quente
de Verdo”, “Cavalo Baio”, do Cocoric6; “Bom dia, amigo”, “O Trenzinho de
Pernambuco”, “Perto de Casa”, “A V6 a Bordar”, sempre cantadas por L.; e uma sobre uma
borboleta e outra sobre um grilo cantada sempre pela professora de Educagiio Artistica.
Continuaram a citar exemplos, mas achei que ja estava bom para eu ter uma nogio sobre o
tipo de musica com o qual eles tinham contato na escola. E, pelo que pude entender, o canto
acontece enquanto as criangas estfio fazendo suas atividades nas carteiras. Geralmente, nfio
ha um momento especifico para esta atividade.

Apds esta conversa, selecionei duas musicas infantis simples e conhecidas, “Peixe
Vivo” e “Caranguejo néo € Peixe”, para tocar para as criangas, para que elas se “soltassem”
um pouco mais.

Como era a primeira vez que realizdvamos uma atividade, era uma professora
substituta que estava 14, optei por ndio mudar a disposi¢o na sala de aula, procurando ser
mais cautelosa neste primeiro momento. Assim, eu me mantive a frente da sala e cada
crianga ficou em sua carteira. Porém, dei liberdade para que cantassem, fizessem gestos ou
batessem palmas.

Todos participaram bastante e demonstraram ter gostado.

Em seguida, entreguei uma folha em branco para cada um e pedi para que eles
escrevessem da maneira que achavam ser a certa ou o que entendessem da letra da musica
“Caranguejo ndo ¢ Peixe”. Para isso, toquei mais duas vezes a muisica e, entdio, eles

comegaram a escrever. Um ou dois reclamaram que nfo gostavam de escrever, mas a
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maioria comegou a atividade sem resisténcia (ndo sei até que ponto a resisténcia ndo foi
maior por ainda ndo termos tanta intimidade).

Pedi para que eles colocassem seus nomes nas folhas, porém, os alunos foram além,
colocando um cabegalho com informagdes com a turma, data, etc. Alguns conseguiam
escrever um pouco mais, outros um pouco menos. Muitos me perguntavam como se
escreviam determinadas palavras e a discussfio entre si foi constante a fim de tirar as
duvidas que surgiam durante o trabalho. Se tinham muita dificuldade, eu procurava orienté-
los ¢ ajuda-los a identificar a maneira correta de escrever. Procurava nfio dar a resposta
pronta, mas fazer com que analisassem e chegassem a uma alternativa, para depois
fazermos uma corregdo coletiva na lousa. Uma palavra especifica da musica gerou um
questionamento geral, a davida da maior parte das criangas foi como se escrevia
“enchente”. Virios alunos me chamavam para mostrar sua alternativa de escrita para a
palavra, trocavam informagdes entre si. Foi um momento muito interessante.

As criangas, pelo que eu percebi, costumam ilustrar bastante os seus trabalhos e,
apos algum tempo, alguns alunos comegaram a perguntar se podiam desenhar na folha onde
estavam escrevendo. Obviamente, nfio coloquei nenhum empecitho e disse que poderiam
fazer ilustragSes como e se quisessem. Alguns elaboraram desenhos fazendo referéncias
diretas & misica ¢ outros baseados em mim, por exemplo, meu violdo, eu tocando violdo
ete. (fiquei sensibilizadal).

Apds algum tempo, entéio, fui para a lousa para promover a corregdio coletiva. Pedi
que eles corrigissem aquilo que tivessem escrito, que ndo ficassem preocupados em copiar
a letra toda (e foi o que aconteceu, quando eu olhei os trabalhos das criangas prontos,
verifiquei que a maioria ndo escreveu a letra completa, mas que corregdes naquilo que
tinham escrito tinham sido feitas). Palavra a palavra, eu ia pedindo a eles que me ajudassem
de suas carteiras a escrevé-las. As vezes, errava de propésito para ver se eles me corrigiam
€ era o que acontecia. Todos se envolveram bastante com a atividade, ficando atentos ao
seu texto para conferirem se o que tinham escrito estava certo e para corrigirem aquilo que
tinham feito errado. No entanto, o0 momento de maior envolvimento foi quando chegou a
hora de escrever a palavra “enchente”. Pelo questionamento geral que aconteceu
anteriormente, esta era uma conseqliéncia previsivel, mas foi muito gratificante ver como

eles se atentaram.
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Corre¢fio completa, toquei mais uma vez a musica, pedindo que, agora, me
acompanhassem lendo o texto que tinham escrito ou a letra que eu tinha colocado na lousa.
Para isso, procurei tocar mais lentamente, dando chance para que eles acompanhassem
corretamente,

Terminada a atividade, pedi para que eles me entregassem suas folhas e avisei que a
minha participagio na aula de hoje estava terminando. A classe lamentou (o que claro, me
deixou feliz, pois demonstrou que eles gostaram de mim e do meu trabalho), mas disse que,
em breve, viria a escola de novo.

Sai bem satisfeita da sala. Achei que consegui desenvolver uma atividade
consistente, apesar de simples, €, principalmente, senti que as criangas gostaram da aula
que tiveram. Uma crianga um pouco mais quieta aqui, outra mais resistente acold, mas o

envolvimento foi inegavel. Espero que continue assim!!!
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27 de setembro de 2004

Para a aula de hoje, procurei conversar com L. para saber qual seria o contetido a ser
trabalhado na semana seguinte, para que eu pudesse elaborar uma atividade com musica
vinculada ao que as criangas estariam estudando. Ela me disse que iria trabalhar as
estruturas “tr”, “pr”, “fl” etc, e que eu poderia pensar em algo utilizando este assunto.

L. procurou contribuir, porém nfo estou segura, estou com receio de que esse
vinculo que estou procurando estabelecer entre o meu trabalho e o trabalho de L. ndo esteja
sendo consistente.

Bom, mesmo assim, procurei programar uma atividade estruturada e que poderia
contribuir para o trabalho do conteiido em questéo.

Chegando na sala, entdo, fui muito bem recepcionada pelos alunos, todos
demonstrando estar muito ansiosos para saber o que fariamos naquela manhid, Ah, e
tambeém, me questionaram muito o porque de eu ndo ter levado o meu violdo, dizendo que
preferiam que eu usasse o instrumento. Tentei explicar que o violdo ndo seria necessario
naquele dia e que o levaria nas proximas aulas. Eles aceitaram a resposta, mas continuaram
insistindo que era pra eu leva-lo na préxima vez.

Conversei rapidamente com L. para explicar qual era a atividade que eu tinha
estruturado, ela aceitou e, em seguida, eu ja tomei a frente da turma (L. me deixou a
vontade e foi realizar alguns trabalhos em outro espago).

Com as criangas ainda sentadas em suas carteiras, dispostas em fileiras, comecei
pedindo para que eles me contassem um pouco sobre o que estavam estudando naqueles
dias. Eles me disseram que estavam a aprendendo a ler e escrever palavras com “tra”, “cra”,
“glo”, “bru”, etc, como “fruta”, “placa”, “trovéo”, entre outras. Eu disse, entdo, que hoje
fariamos uma atividade relacionada exatamente a este conteddo, para trabalharmos o
mesmo um pouco mais. Eles aceitaram e nfio demonstraram nenhum relutincia.

Pedi, entfio, que se levantassem, mas que ficassem ao lado de suas carteiras (quis j4
propor uma oportunidade aos alunos para terem mais liberdade e espaco para se
expressarem e interagirem na atividade, mas prefiro fazer isso gradualmente, para que eles
também percebam que ha limites e que a proposta ndo é fazer “bagunga™). Reservei para o

inicio da atividade uma musica bem simples, com o objetivo de “aquecé-los”. Comecei
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cantando bem lentamente uma muisica que usa apenas as silabas “trd”, “14”, “tré”, “1¢”,
“tri”, “li7, “trd”, “I6”, “tru” e “lu”. Aos poucos, eles foram aprendendo e comegamos a
“acelerar”. Eles gostaram bastante e todos participaram.

Em seguida, disse que cantaria uma musica que a maioria deveria conhecer. Fra a
aquela misica “Cabega, ombro, perna ¢ pé...”. Realmente, eu sé precisei iniciar a musica e
eles continuaram. Alias, no meio da musica, eu parei, pois eles comegaram a cantar de uma
maneira diferente da que eu conhecia. Pedi, entdo, que eles me ensinassem e eles o fizeram
com a maior satisfagio. As criangas se envolveram bastante nesta musica, também,
cantando ¢ fazendo os gestos que a musica pedia.

Por fim, cantaria a terceira misica programada, aquela “a cobra nfio tem p4, a cobra
nao tem mdo...”. Cantei o inicio para saber se conheciam a musica e, como a maioria nfio
conhecia, contei primeiro mais lentamente até que aprendessem, e depois cantamos num
ritmo mais acelerado. Mais uma vez, participagio de todos.

Terminada a primeira etapa, iniciei a seguinte, relembrando qual a primeira musica
que tinhamos cantado (“trd, 14, tr4, 14...), dizendo e escrevendo na lousa as silabas que
apresentavam as estruturas sobre as quais falamos.

Em seguida, relembrei a segunda musica (“cabega, ombro, perna e pé...”). Cantamos
a musica mais uma vez ¢ pedi para que eles me dissessem se eles tinham identificado na
musica alguma palavra com uma das estruturas (“tr”, “br”, “gl”, etc.) que eles estavam
aprendendo naqueles dias. Sem muita demora, mais de um aluno disse que havia a palavra
“ombro”. Fui, entdo, para a lousa ¢ pedi para que eles me dissessem como se escrevia tal
palavra, eles me orientaram e eu destaquei a silaba que continha a estrutura “br”,

Depois, relembrei a terceira musica e pedi 0 mesmo que pedi para a musica anterior.
Responderam-me, também sem demora, que a palavra era “cobra”. Repeti a escrita e o
destaque da silaba com a estrutura em questéo.

Pedi, entdo, que eles viessem até a lousa para escreverem palavras que conheciam
com as estruturas sobre as quais estdvamos discutindo. J4 tinha percebido que eles eram
bem participativos, mas o “voluntariado” generalizado para escrever na lousa me
surpreendeu. Achei que eles fossem se mostrar um pouco timidos pela pouca convivéncia
que tinhamos, pela exposi¢@o na lousa, mas, que nada, todos queriam escrever na lousa e eu

tive que tentar organizar, chamando um a um. Houve casos até em que o aluno foi 4 lousa e
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néo sabia muito bem como escrever a palavra e me pedia ajuda, mas, mesmo assim, todos
queriam dar a sua contribuigdio, Para descrever um pouco mais como foi a atividade, as
criangas escreviam a palavra na lousa, destacavam a silaba e depois liam para o restante da
turma.

Mesmo com o bom desenvolvimento da atividade, o meu tempo com a turma ja
estava se esgotando e eu tive que encerrar esta etapa. Muitos reclamaram, pois ndo tinha
dado tempo de eles irem & lousa, mas expliquei que néo haveria mais tempo e que, na
préxima oportunidade, daria chance a estes de irem a lousa preferencialmente.

Para encerrar, cantamos as musicas mais uma vez.

Despedi-me da criangas e da professora ¢ disse que em breve, estaria de volta.

Mais uma vez sai satisfeita da sala. Estou podendo vivenciar um pouco mais como
se da o processo educativo ¢ como a miisica pode contribuir de maneira rica para o
desenvolvimento de atividades e das relagdes em sala de aula.

Quer dizer, esta é a minha impressdo, impregnada de expectativas e conceitos
provenientes do meu estudo. Mas como ainda estou no inicic do meu trabalho,
naturalmente, tenho ainda muitas questdes: serd que as crian¢as tém se envolvido tanto nas
atividades por termos afinidade? Serd que € s6 por isso? Serd que € por minha causa e pela
musica? Ou s6 pela musica? Serda que a musica realmente faz diferenga para cles na
realiza¢do das atividades? Serd que a misica realmente tem facilitado nossa relacfo ¢ as
atividades? Serd que eles gostam da musica s6 porque ndo € um elemento constantemente
presente em sua rotina? Serd que eles véem na minha intervencdio apenas uma
brincadeira?...Ainda hd muito a ser respondido e sei que questdes ainda ficario sem
resposta. Mas espero esclarecer pelo menos a maioria delas €, por isso, ao mesmo tempo
que saio da sala satisfeita ¢ com diversas questdes em mente, saio também com receio de
ndo conseguir fazer o trabalho como planejei inicialmente. Digo isso, porque sinto que
ainda ndo consegui atrelar o0 meu trabalho ao de L. e se isso nfio for feito de maneira
consistente, ndo acho que o meu trabalho de campo estara atendendo 4 proposta inicial.

Mas, vamos [4, ha muito trabalho a ser feito!
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07 de outubro de 2004

(Combinei com L. para eu fazer minha intervengio na quinta-feira ao invés de

segunda-feira, devido 4 demanda do meu trabalho)

Devido ao Dia das Criangas ser comemorado no dia 12, segundo L., a escola iria
promover nesta semana atividades diferenciadas para os alunos como passeios e todas as
tarefas a serem realizadas em sala de aula teriam “a crianca” como tema central.

Buscando abordar um assunto que jé estava sendo trabalhado em sala, entfo, pensei
em usar alguma musica que falasse sobre a infincia, mais especificamente dos direitos das
criangas, para tentar promover uma conversa, uma discussio com os alunos sobre o
assunto. Achei que seria interessante ouvir e fazer com as outras criangas também ouvissem
o que cada um pensava sobre 0 que era ser crianga, o que este deveria fazer e o que deveria
ser feito por ela, enfim, fazer com que eles mostrassem o que sabiam sobre o assunto e
possibilitar um momento de reflexo, claro, tentando abordar o assunto de uma forma
simples e deixando que cada crianga contribuisse 4 sua maneira.

Consegui algumas sugestdes de misica com colegas da faculdade e com minha
professora, porém, néo teria tempo de ouvir a musica e preparar a atividade antes da aula.
Por isso, recorri mais uma vez a Internet a fim de encontrar alguma musica que eu pudesse
utilizar na intervencfio. Acabei optando pela muisica “UNI DUNI TE”, do grupo Trem da
Alegria, porque ¢ uma miisica caracteristicamente infantil, conhecida pelas criancas (apesar
de ser uma musica antiga) ¢ fala um pouco sobre fantasia, magia e o “ser crianga”.

Ao chegar 4 sala de aula, mais uma vez fui muito bem recebida pelos alunos,
ansiosos por saber o que fariamos desta vez. No entanto, o comentario principal ainda é
“vamos ter aula de musica”, o que nfio é o meu objetivo, De qualquer forma, fico satisfeita
em ver que eles tém interesse pelo meu trabalho.

Dois alunos vieram me entregar um trabalho que tinham feito sobre a aula passada.
Escreveram numa folha algumas palavras que apresentavam as estruturas sobre as quais
tinhamos tratado na aula anterior. Fiquei surpresa, pois, depois, lembrei que realmente
iniciei um pedido de “ligio de casa”, mas como acabei ndo concretizando o pedido (nos

envolvemos na atividade ¢ eu néo terminei de falar), nem achei que eles fossem trazer algo
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para mim. Mas essas duas criangas me surpreenderam positivamente, cumprindo com o que
lhes foi solicitado inicialmente.

Depois disso, para iniciar a atividade, pedi permissdo para L. para organizar os
alunos num circulo. Ela, sem resisténcia, aceitou e me ajudou, assim como os alunos, a
arrumar a sala, Obviamente, este trabalho no foi nenhum pouco silencioso, mas, apesar de
uma ou outra bronca da professora, o0 mesmo foi feito sem grandes problemas.

Em seguida, L. saiu da sala, dizendo que resolveria algumas coisas na diretoria e me
deixou conduzir a turma e a atividade sozinha.

Comecei a tentar iniciar a atividade, mas, hoje, as criangas estavam bem agitadas,
ndo paravam de conversar. Apds este inicio conturbado, consegui iniciar uma conversa,
perguntando o que seria comemorado naquela semana, quais atividades a escola estava
promovendo etc. No entanto, as conversas paralelas continuavam. Chamava a atencdo ¢
eles paravam. Depois, comecei a questiond-los o que era ser crianga para eles, se era bom
ou néo e porqué, o que uma crianga devia fazer e o que ndo devia, etc. Algumas respostas
foram dadas como “é bom, porque a gente pode brincar”, “crianga nio pode trabalhar”.
Porém, ndo consegui levar a conversa muito adiante, pois o tempo todo estava tendo que
chamar ateng¢fo de alguém por estar conturbando a atividade. Até que chegou num
momento em que eu j4 estava ficando sem voz e tive que ser mais dura com eles. Perguntei
0 que estava acontecendo, o porque de tanta bagunga, sendo que nas outras aulas eles
sempre participaram sem causar problemas ¢ disse que se ndio parassem, eu encerraria a
atividade.

Resolvi, entdio, ja partir para a préxima etapa da atividade. Assim, distribui uma
copia da musica para cada duas criangas, mas até isso promoveu tumulto na sala. Um
queria usar a mesma folha com um, mas nfio com outro, outro queria usar sozinho. Tentei
administrar este “conflito”, mas, nesse momento, percebi que, hoje, nfio era s6 a turma que
néo estava cooperando muito, eu também néo estava num bom dia. Por isso, respirei fundo
¢ prossegui com a atividade.

Conversei com as criangas mais uma vez, dizendo que ira tentar de novo, mas que
precisava da cooperagdo deles, pois, se esta nfio acontecesse, eu encerraria a atividade antes

do fim previsto e iria embora.
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Eles se acalmaram mais uma vez e entfo, iniciei a atividade. Comecei, cantando s6
a primeira estrofe e o refrdo da muisica mais lentamente pra que eles pudessem ir
assimilando a misica com calma. Depois, acelerei mais um pouco. Passei, entdo, para a
segunda estrofe, também, primeiro lentamente, e, depois, mais rapidamente. As criangas se
envolveram bastante e comegaram a participar. Demonstraram gostar bastante da musica
que eu escolhi e, sentados nas cadeiras, em circulos, cantavam e gesticulavam, bem
animados.

Consegui completar a atividade, mas no final, tive que dar mais uma bronca, pois
apesar do envolvimento, a bagunga foi uma constante durante toda a atividade.

L. chegou assim que a atividade acabou. Passei para ela o que tinha acontecido, mas
na hora de me despedir das criangas, apesar de reforgar a repreensio pelo comportamento
deles, no fim, acabei dizendo que tinha ficado satisfeita mesmo assim com a participagio
deles € que, na préxima aula, gostaria que eles melhorassem no comportamento.

Vamos ver 0 que me espera na semana que vem!!!!

Meu receio quanto ao alinhamento entre a minha agéio de elaboragfio de atividades e
interven¢do ¢ o trabalho de L. ainda continua, Acho que para ser consistente, eu teria que
ter acesso ao plano todo da turma e fazer um planejamento com inicio, meio e fim. A
sensacdo que estou tendo, agora, € que as minhas atividades podem ficar muito “soltas” e
esse ndo é nem de longe o meu objetivo. S6 tenho a agradecer a esta professora pela
oportunidade, mas, talvez eu nfio tenha deixado tdo claro qual a intengdo do meu trabalho
de campo ou a “influenciado™ o suficiente para fazer parte do meu trabalho de maneira
ativa.

Acho que tenho que me envolver ainda mais com o meu trabalho e fazer com que L.

entenda realmente a minha proposta. Com certeza, alguns acertos ainda precisam ser feitos!
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27 de outubro de 2004

Estou tendo dificuldades de conciliar meus estudos com meu trabalho e até mesmo
de organizar minhas atividades, independentemente da minha vida profissional. Estou
muito decepcionada por isso. Tinha imaginado meu trabalho de campo sendo realizado de

outra forma, mas diante das possibilidades, vamos ver o que en consigo.

Mais uma vez ndo consegui ir & escola numa segunda-feira, como combinado
inicialmente, e, pior, fiquei varios dias afastada da turma. Tenho plena consciéncia de que
isso prejudica e muito o meu trabalho, pois, se ja ndio bastasse minhas propostas de
atividades ndo estarem alinhadas com o planejamento da turma, hé agora mais um fator
desfavoravel, que ¢ a descontinuidade do meu trabalho. Sinceramente, estou muito
desanimada porque estou vendo a possibilidade de aproveitar o meu trabalho de campo
para 0 meu TCC diminuir cada vez mais.

Bem...Conversei rapidamente com L., ha alguns poucos dias atras, ¢ ela me disse
que a turma estava estudando multiplicagdo. Assim, eu poderia pensar na minha
intervencfo visando este conteudo.

Procurei, entdo, por Silvia, minha co-orientadora, para ver se ela tinha alguma idéia
de atividade para eu aplicar em sala. Ela sugeriu uma atividade para trabalhar o ritmo,
usando palmas, e, a partir disso, trabalhar a contagem do tempo. Discutimos um pouco
como eu poderia fazer ¢, pronto, a idéia da proxima intervencio estava elaborada.

Entretanto, depois da conversa com Silvia e ja préximo do momento de ir & escola,
me vi insegura, pois realizaria uma atividade que nunca tinha feito antes e cuja idéia ainda
ndo estava muito concreta pra mim. Mas n#o iria desistir da atividade, tentaria seguir o que
eu e Silvia conversamos ¢, se eu visse que nfio estava dando certo, encerraria a atividade e
concluiria tocando algumas musicas.

Fui, entdo, para a escola ¢, chegando & sala, os alunos me receberam muito bem,
porém, ja me cobrando pela minha auséncia nas outras aulas. Senti-me feliz, pois percebi
que eles sentiram minha falta, mas minha “vergonha” por nfio ter cumprido meu
compromisso com eles era maior.

Bom, respirei fundo e iniciei minha intervencéo.
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Expliquei a L. qual seria a minha proposta para aquele dia ¢ ela demonstrou gostar
(ou, na verdade, eu acho que aceitar). Pedi, entfio, permisséo para levar os alunos para o
pétio para que tivéssemos mais espago, mais liberdade ¢ para que eu pudesse incluir um
diferencial na atividade e a professora me deu total liberdade.

Fui, entfio, falar com as criangas sobre o que fariamos hoje e, quando eu disse que
desenvolverfamos a atividade fora da sala de aula, o alvorogo foi instantineo. Tive, assim,
que aumentar um pouco meu tom de voz para controlar a empolgagdo deles e, depois de as
criangas estarem mais calmas, procurei explicar que a atividade que farfamos seria, sim, um
pouco diferente do que ja tinhamos feito até entfio, mas que nio seria apenas uma bagunga
ou uma desculpa para sairmos da sala. Eles demonstraram entender e, inclusive,
organizaram-se sozinhos em fila para sairem (seguindo, claro, o que sempre lhes foi
ensinado, meninos numa fila, meninas em outra, meninas saem primeiro, 0s meninos
depois, pois estes devem ser cavalheiros).

Chegando ao pétio, subi com eles no palco e pedi para que fizessem um circulo.

Para aquecer, comecei cantar a misica que tinhamos trabalhado na aula passada,
aquela “tra, 14, tra, 14..”. As criangas participaram e eu j4 parti para a segunda musica,

Lk

“cabega, ombro, perna e pé”. Com essa, eles se envolveram mais. E, pra finalizar o
aquecimento, “a cobra nfo tem pé, a cobra ndo tem mdo...”, e envolvimento mais intenso
ainda.

Pedi, entdo, que se sentassem e se dividissem em dois grupos. Para as criangas de
um dos grupos, disse que elas deveriam bater palmas, contando de 1 em 1 lentamente (1, 1,
1, 1...). Iniciei e pedi que eles me acompanhassem. E. conseguiu rapidamente e, aos poucos,
0s outros também conseguiram. A sincronia entre eles ndo demorou a acontecer. Em
seguida, pedi que parassem e que o outro grupo fizesse 0 mesmo. Com esse, ja foi um
pouco mais complicado, mas mesmo assim, conseguiram, também.

Depois, pedi ao primeiro grupo que, desta vez, batessem palmas, contando de 2 em
2(1,2,1,2,1, 2..)) um pouco mais aceleradamente. E. mais uma vez se destacou, mas o
restante do grupo também conseguiu acompanhar e se sincronizar depois, sem minha ajuda.

Fiz 0 mesmo com o outro grupo, mas de novo, eles ndio se desenvolveram tfio bem,

demorando um pouco mais para conseguirem realizar a tarefa com sucesso.
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Neste meio tempo, tive que chamar a atengfio de alguns, especificamente de dois
meninos, pois eles nfio estavam se concentrando na tarefa e s6 se preocupavam em
provocar um ao outro. Isso foi um dos fatores que desfavoreciam o segundo grupo. Cheguei
a muda-los de lugar e foi, entfio, que eles passaram a se envolver um pouco mais. Um deles
ainda persistiu um pouco com a bagunga, mas pelo menos passou a dar mais atengdio para a
atividade,

A terceira etapa da atividade foi pedir para o primeiro grupo bater palmas, contando
de 1 em 1 e pedir para o segundo, bater de 2 em 2 a0 mesmo tempo. O objetivo era fazer
com que eles percebessem, l6gico apés algum tempo ¢ com mais mediagdo minha, como 1
tempo poderia ser dividido em 2.

Foi ai que senti mais dificuldade, nfo conseguia explicar direito o que eu queria que
eles fizessem e nfo conseguia controld-los quando ¢ som e o descompasso entre eles
aumentavam. Para tentar me explicar melhor, fiz a atividade sozinha com a E. para que eles
pudessem ter uma idéia mais concreta de qual era a proposta. Eles comecaram a se
desenvolver bem, mas ndo demoravam a se perder e ou cada um seguir no seu ritmo ou
acabar seguindo o ritmo do outro grupo.

Quando vi que eles ja estavam ficando cansados e desmotivados, e até por isso, mais
bagunceiros, decidi encerrar aquela etapa da atividade, pois j4 nfio estava mais encontrando
recursos para envolvé-los.

Fomos, entdio, para a sala de aula. Chegando 14, esperei que cada um se sentasse e se
“acalmasse” para poder concluir minha intervengéo.

Tentei, em seguida, explicar como tinhamos contado o tempo, como conseguimos
dividir o tempo (ou como quase conseguimos) e chegar 4 uma relagio com a multiplicagéo.
Para isso, pedi para que eles repetissem os exercicios que fizemos no patio e ia explicando
a0 mesmo tempo. No entanto, tive muita dificuldade e, quando, finalmente eu estava
conseguindo me expressar melhor e, consequentemente, eles a entenderem melhor o que eu
dizia, L. entrou na sala e disse que o meu tempo ja tinha se esgotado, pois eles precisariam
sair para o intervalo.

Nio tive alternativa. Encerrei minha intervengdio ¢ me despedi das criangas. Mais
uma vez, eles demonstraram carinho por mim e interesse pelo meu trabalho, despedindo-se

carinhosamente de mim e pedindo para que eu voltasse logo.
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Nao acho que eu tenha feito um bom trabalho hoje. Quase cheguei 14, mas demorei
muito tempo para conseguir realmente propor e mediar a atividade.

A sensagéo que tenho agora é que realmente vai ser dificil eu fazer do meu trabalho
de campo uma das bases principais do meu TCC.

Preciso conversar com meus orientadores e com a L. sem demora!



Mudanga de planos...

Infelizmente néo estou conseguindo realizar o meu trabalho de campo da maneira
que esperava, da forma que defini inicialmente. A demanda do meu estigio ¢ a nfio
realizagdio do meu trabalho em conjunto com a professora da turma séo os obstaculos que
estou encontrando e que me far#o mudar a proposta da minha pesquisa. Considerarei, sim,
o trabalho de campo realizado, mas o meu objetivo agora serd realizar uma discussio
tedrica. Ndo acho que o meu trabalho serd menos relevante com essa alteragio, pelo
contrério, acho que, diante das possibilidades que tenho, realizando minha pesquisa dessa

forma, poderei realizar um trabalho mais consistente.
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