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1. Resumo do plano inicial

O objetivo deste trabalhc serd avaliar e comparar o desempenho de um
material reembasador resiliente 4 base de resina acrilica (Eversoft®) em sua
composicdo quimica original e com adigdo de citrato (Experimental), sobre as
caracteristicas de solubilidade e rugcsidade superficial. Serdo confeccionados 40
corpos de prova para os ensaios de solubilidade e rugosidade superficial, separados
por composigdo quimica (com ou sem adigio de citrato) e aplicagao de selante
supetficial {com ou sem aplicagéo de selante), perfazendo 4 grupos (n=10), a saber;
G1): Eversoft® com selante; G2): Eversoft® sem selante; G3): Experimental (citrato)
sem selante; e G4): Experimental (citrato) com selante. Os corpos de prova serao
confeccionados a partir da inclusdo em mufla, de matrizes metalicas com formato
circular, medindo 45 mm de didmetro X 1 mm de espessura.0 molde obtido sera
posteriormente preenchido com os materiais resilientes. Os corpos de prova serao
armazenados em d4gua destiada em estufa (FANEM - modelo 002 CB) a
temperatura de 37 °C e submetidos a termociclagem (tratamento de imersao em
dgua destilada variando de 5 °C a 55 °C, durante 60 segundos — 1 ciclo) e avaliados
em 4 tempos: T1= 0 (Controle), T2=1000 ciclos, T3=2000 ciclos, T4=3000 ciclos.
Todos os corpos de prova serfio avaliados em relagdo a solubilidade em balanga
analitica de precisdo Chyo modele N® JK — 180, com precisée de 1 x 10%g e a
avaliagdo da rugosidade superficial, em rugosimetro Surfcorder modelo 1700, com
comprimenio de onda limite de 0,8 mm, percurso de medigdo de 2,4 mm e
velocidade de 0,5 m/s. Os dados obtidos serdo submetidos a andlise exploratéria, e
se atenderem Aas pressuposigbes, realizada a andlise de variancia (ANOVA) em

esquema fatorial e Teste de Tukey (5%).



2. Introdugéo

Devide ao aumento da expectativa de vida da populagéo e da necessidade de
substituigéo periddica dos aparelhos protéticos, a reabilitagdo protética através da
confecgdo de préteses totais tem ganho importéncia cada vez maior na Odontologia
(Douglas et al., 2002).

O material mais indicado para a confecgdo de préteses totais é a resina
acrilica, pois apresenta propriedades mecanicas adequadas, baixo custo, estética
satisfatéria e facil manipulagdo (Phillips, 1984). Porém, a resina acrilica € um
material rigido, que pode provocar lesdes na mucesa bucal durante a utilizagéo das
préteses (Dootz ef al,, 1992).

Sendo assim, para minimizar este problema, geraimente o profissicnal
realiza desgastes da base da prdtese, para promover ao paciente maior conforto.
Porém, os desgastes realizados promovem diminuicéo da retengéo e estabilidade da
prétese, diminuindo a eficiéncia da mesma.

Com o intuitc de minimizar estes problemas sem acaretar a perda de
eficiéncia do aparelho protético, surgiram os materiais reembasadores resilientes
(Bates & Smith, 1965), que quando associados & resina acrilica da base da protess,
sdo indicados em casos de pacientes que receberam radiagdo (Bascom, 1996,
Gronet et al., 1997); xerostomia; rebordos reabsorvidos; sensibilidade na regido do
forame mentoniano; préteses antagonizadas por dentes naturais; defeitos
conganitos ou adquiridos; pacientes recém-operados; entre outras (Craig & Gibbons,
1961; Kawano et al., 1892; Serigoz et af., 2002).

A utilizagdo de materiais reembasadores resilientes possibilita a absorgao
de foras oclusais, promovendo distribuigao uniforme através dos tecidos de suporte
(Takahashi et al., 1997). Estas indicagfes séo decorrentes do fato de que sua
superficie macia contribui para a obtengéo de conforto e estabilidade da prétese.
Podem ser enconirados no mercado com duas composigdes quimicas basicas: a
base de resina acrilica ou silicone. Os materiais a base de resina acrilica sao
compostos de polimeros e copolimeros actilicos, monémero acrilico e plastificante,
podendo variar em relagéo a resiliéncia, dependendo da composicac e quantidade
de plastificante na composigdo. Os reembasadores resifientes & base de silicone séo
compostos por polfmeros de dimetilsiloxano, sendo mais rigides, porém
apresentando melhores propriedades elasticas em relagdo aos anteriores (McCabe,
1976).



As propriedades dos materiais resilientes s&o alteradas quando esta em
meio aquoso, seja saliva, Agua destilada ou agentes quimicos de limpeza. Quando
imersos, 0s materiais & base de resina acrilica sdo submetidos a dois processos:
absorcéo de agua ou saliva, & eliminagédo de plastificante e outros materiais soldveis

{Kazanji
progressivo, distorgdo e alteragdo de rugosidade, esta Ultima permitindo a formagao

et al, 1988). O processo de lixiviagdo resulta em endurecimento

de sitios para a proliferagdo de microorganismos (Grahan ef af., 1991; Radford et al,
1997).

Com o uso prolongado da protese, o material resiliente sofre degradagéo de
suas propriedades fsico-mecéanicas (Craig & Gibbons, 1961, Bascom, 1966),
apresentando longevidade inferior a da protese.

Travaglini et al., em 1960 investigaram a alteragfo de peso em diferentes
composicBes de materiais resilientes e sugeriram que ¢ aumento de peso das
amosiras ocorreu devido a absorcdo de dgua, e que a perda estava associada ao
agente plastificante dos materiais. Em 1962, Eick et al, demonsiraram que 0s
materiais resilientes estudados apresentaram aumento de peso entre 2 a 3% em um
més, e de 2 a 21% em 6 meses. Wright, em 1981, observou que os materiais a base
de silicone ativados quimicamente e os condicionadores de tecido resilientes & base
de resina acrilica apresentaram aito nivel de absorgdc de agua, & reembasadores a
base de resina acrilica termopolimerizavel apresentaram. baixa absorgédo e
solubilidade em agua destilada.

Loney & Moulding demonstraram, em 1993, que a rugosidade superficial dos
materiais reembasadores resilientes aumenta com a abrasdo dos tecidos,
possibilitando a colonizagio micrebiana e diminuindo sua longevidade.

Um método utilizado para a avaliagdo das propriedades fisicas e mecénicas
do material, & submeté-los & uma simulagao in vitro do envelhecimento que ocorreria
no meio intra bucal (Pinto et al, 2004), afravés de ensaio de envelhecimento
acelerado por termociclagem (Pinto et al, 2002). A termociclagem, através de
tratamentos térmicos, sucessivas contragbes e expansdes volumétricas dos
materiais, provoca envelhecimento das amostras (Anil et &/, 2000). Em 1991 Qudah
gt al., mostraram que a termociclagem aumenta a dureza do material, tendo efeito
prejudicial sobre sua resiliéncia.

Hekimoglu & Anil realizaram, em 1899, um estude para avaliar a sorgao e
solubilidade de materiais reembasadores apds a termociclagem. Os materiais

envelhecidos apresentaram aumento nas propriedades de sorgdo e solubiiidade,
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quando comparados aqueles ndo submetidos ao envelhecimento. Dootz et al, em
1993, demonstraram que o envelhecimento acelerado afeta severamente as
propriedades fisicas e mecanicas de varios elastdmeros.

Q material reembasador resiliente idea!l deve possuir capacidade de absorgao
média e ndo ser solivel em agua ou saliva (Kazanji ef al, 1988). Alteragdes na
composicao dos materiais ou em sua superficie podem aumentar ou compromstem
a longevidade dos materiais resilientes.

Sendo assim, este trabalho teve como objetivo observar o desempenho da
férmula experimental do Eversoft® (com adigo de citrato) ainda néo disponivel no
mercado, comparando-a com o desempenho do material Eversoft®, sobre a
alteragéo de peso e rugosidade superficial; avaliar o efeito da aplicagdo de selante
sobre as superficies destes materiais, em relacdo as mesmas propriedades e
observar as amostras no microscépio eletrdnice de varredura que ilustra as
caracteristicas microscopicas da superficie, permitindo visualizar a diferenga na
porosidade das amostras dos grupos Eversoft e Experimental, bem como diminuigao

da rugosidade superficial apés a aplicagéo de selante.



3. Materiais e métodos
Para a realizagdo dos ensaios de alteracdo de peso e rugosidade, foram
utilizadas duas composigdes de um mesmo material reembasador resiliente

considerado definitivo pelo fabricante, especificadas no Quadro 1.

Quadro 1 - Material, fabricante, cidade, marca comercial e composigéo quimica basica

Fabricante/

Material
Cidade

Marca Comercial

Composicao Quimica
Basica

Base resiliente

de
i ) Myerson/E.U.A
Polietiimetacrilato

_ Chicago/E.U.A
ativada
guimicamente
Base resiliente
de

] ; Myerson/E.U.A
Polietilmetacrilato

) Chicago/E.U.A
ativada

quimicamente

Eversoft®

Eversoft® com
Citrato

Polimero: Polietiimetacrilato;
Monémero: Dibutilftalato;
acetato de etila e alcool
etilico; Selante: Etilcetona

de metila

Semelhante a composigao
de Eversoft® com adigao do

citrato

3.1. - Obtencéao dos corpos de prova

Foram confeccionadas 10 matrizes metalicas com formato circular, medindo

45 mm de diametro X 1 mm de altura (Fig. 1).
45mm

Tmm '

Figura 1 — Matriz metalica




Uma mufla metélica, com 180 mm de diametro foi utilizada neste estudo (Fig.
2A). Toda a superficie interna da mufla foi isolada com vaselina solida e a base da
mufla, preenchida com gesso pedra tipo Il (Soli-Rock, Herodent, Vigodent, Rio de
Janeiro — RJ) proporcionado em 100 g de p6 para 30 mL de agua, espatulado por 1
minuto e vazado sob vibragao constante. Uma placa de vidro foi posicionada sobre o
gesso vazado, ficando na altura da borda da mufla (Fig. 2B). A placa foi utilizada
para garantir aos corpos de prova uma superficie lisa para avaliagao dos efeitos da

termociclagem sobre a rugosidade superficial.

Figura 2 — Mufla metdlica (A); Posicionamento da placa de vidro (B)

3.1.1. Fixacdo das matrizes

Apbs a cristalizagao do gesso (30 minutos), 5 matrizes foram posicionadas e
fixadas sobre a superficie da placa de vidro com adesivo a base de cianoacrilato

(Super-Bonder, Loctite, Itapevi — SP) (Fig. 3).

Figura 3 — Posicionamento das matrizes



3.1.2. Preparo da contra mufla

Apo6s a fixagdo das matrizes, toda a superficie do gesso foi isolada com
vaselina em pasta. Silicone laboratorial polimerizado por reagdo de condensacgao
(Zetalabor-Zhermack, Rovigo, Italia) foi manipulado segundo as instrugdes do
fabricante, e a massa obtida, inserida digitalmente sobre as matrizes metalicas. Apos
a polimerizagdo do silicone, a contra-mufla foi posicionada e seu preenchimento
efetuado com gesso pedra tipo Il (Soli-Rock, Herodent, Vigodent, Rio de Janeiro —
RJ), e o conjunto levado a prensa hidraulica de bancada (VH Softiine, Araraquara ~
SP) sob pressao constante de 1,25 t durante 30 minutos, evitando que a expansao
de cristalizagdo do gesso provocasse desadaptagdo nas regides de encaixe da

mufla.

3.1.3. Abertura da mufla

Apbs a cristalizagdo do gesso, a mufla foi retirada da prensa hidraulica e
aberta para remogdo das matrizes metdlicas, sendo obtido o molde impresso na
superficie da contra-mufla (Pinto et al., 2002) (Fig. 4).

Figura 4 — Molde em silicone



3.1.4. Confeccéo dos corpos de prova

O molde foi preenchido com os materiais resilientes Eversoft® e Experimental, sendo
estes proporcionados e manipulados de acordo com as orientagoes do fabricante.
Para ambos, a proporgao poé-liquido utilizada foi de 10cc de po para 4cc de liquido, e
a manipulacdo realizada em pote de vidro (Jon). Em seguida, o material foi vertido
sobre o molde (Fig. 5), a mufla fechada, levada a prensa hidraulica de bancada e
submetida a pressao de 1,25 t. Posteriormente, colocada em prensa de grampo €
levada para um recipiente, coberta com agua a 60 °C, onde foi mantida durante 15
minutos. Terminado o processo de polimerizagéo e esfriamento lento, a mufla foi
aberta, as amostras cuidadosamente desincluidas (Fig. 6), e 0s excessos,
eliminados com lamina de bisturi n®15 (Kawano et al., 1992). Para os grupos G1 e
G4 material Eversoft®, no preparo dos corpos de prova, foram realizadas duas
aplicagdes de selante sobre toda a superficie seca do material, sendo realizada a
primeira aplicagdo e aguardados 2 minutos, para aplicagao da segunda camada.

Figura 5 — Confecgéo dos corpos de prova Figura 6 — Desinclus@o dos corpos de prova

UNIVERBIDADE C3TABUAL ©E Ganimg
FACULDALE CF ODONTCLOGIE DD

CIBLIOTECS
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Figura 7 — Corpos de prova prontos
3.1.5. - Armazenagem dos corpos de prova

Os corpos de prova foram separados em quatro grupos (n=10), de acordo
com a composi¢cdo do material reembasador resiliente e aplicagao de selante. Em
seguida, foram armazenados em estufa (FANEM — ODONTOBRAS, modelo 502c,

S#o Paulo — Brasil) e imersos em agua destilada & temperatura de 37°C.

Figura 8 — Estufa

K



3.2.— Termociclagem

As amostras foram submetidas ao ensaio de termociclagem (Qudah et al.,
1991) em uma maquina de simulagéo de ciclos térmicos MSCT — 3 PLUS (Marcelo
Nucci — ME, Séo Carlos, Brasil). Foram realizados 3000 ciclos simulando 3 anos
clinicos, alternando imersdo de 1 minuto em agua destilada a 5 + 1°C e 1 minuto em
agua destilada a 55 + 1°C, sendo avaliados 4 tempos: T1=0 (controle), T2=1000
ciclos, T3=2000 ciclos, T4=3000 ciclos.

Figura 9 - Termacicladora

3.3.- Avaliacao da absorcao e solubilidade

Os corpos de prova foram submetidos inicialmente ao processo de
dessecagdo, segundo a especificagdo n®12 da A.D.A. O processo consiste na
armazenagem dos corpos de prova em dessecador de vidro contendo silica gel. Os
corpos de prova permaneceram neste ambiente, em estufa (FANEM -
ODONTOBRAS, modelo 502c, Sio Paulo — Brasil), & temperatura de 37+1 °C,
sendo pesados diariamente em balanga analitica (Chyo mod. N°JK-180) até
obtengdo de massa constante (W1). Posteriormente, foram submetidos ao
tratamento (termociclagem em diferentes tempos: T1=0 (Controle), T2=1000 ciclos,
T3=2000 ciclos, T4=3000 ciclos), seguido de nova pesagem (W2) e nova
dessecacio, seguida de pesagem final (W3). O grau de absorgédo e solubilidade foi
calculado através da aplicacdo das seguintes férmulas, segundo Kazanji &
Watkinson, 1988 e El-Hadary & Drummond, 2000. Como os mesmos corpos de
prova foram submetidos aos diversos tempos de termociclagem e processos de
dessecamento, para os grupos T3 e T4, foram considerados como valores iniciais

12



(W1) os valores obtidos nas pesagens dos tempos T2 e T3 respectivamente, antes
do dessecamento, para poder comparar 0s pesos apds cada ciclo.

% Absorgao = (W2-W3) X 100 % Solubilidade = (W1-W3) X 100
w1 W1

Figura 10 — Dessecador contendo os corpos de prova e silica gel

3.4. Avaliagédo da rugosidade superficial:

Os corpos de prova foram submetidos a analise de rugosidade superficial em
rugosimetro Surfcorder SE 1700 (Kosaka Laboratory). Para a obtengao dos valores
médios de rugosidade superficial (Ra) de cada corpo de prova, foram obedecidas as
seguintes padronizagdes de leitura (Zissis et al., 2000; Garcia et al., 2003):

Tipo de Leitura: Ra

Padrao: ANSI

Cut-off: 0,25mm

Comprimento da Leitura: 1,25mm

Velocidade Média de Leitura: 0,5m/s

Raio de Agao: 80um

Cada corpo-de-prova foi demarcado em trés regides, e realizadas trés
leituras em cada regido. A rugosidade média final para cada tratamento (1000, 2000
e 3000 ciclos de termociclagem) foi obtida a partir das meédias parciais.

13



Figura 11 — Rugosimetro

3.5. Observacdo em Microscépio Eletronico de Varredura (MEV)

Apos a realizagdo dos ensaios, um corpo de prova de cada grupo,
caracterizado por apresentar valores intermediarios de rugosidade superficial, foi
selecionado e preparado para analise em MEV (JSM 5600 PV — JEOL - Japao), com
o objetivo de ilustrar as caracteristicas microscopicas das superficies dos materiais

obtidas apds o periodo de armazenagem.

Para tanto, um pedacgo de aproximadamente 1 cm? do corpo de prova foi
recortado e fixado em suporte metalico (stub), para ser levado ao microscopio. A
fixagdo aos stubs foi realizada com fita adesiva contendo carbono, e em seguida,
realizado o processo de metalizagdo com liga aurica. As padronizagdes seguidas

para a observagdo em MEV constam de:
e Tensao: 15 Kv
« Corrente de Emisséo de Elétrons: 60 Mj
e Diametro do Feixe: médio
e Aumento: 1000x

As observagdes foram realizadas utilizando o equipamento JSM-5600 LV,

JEOL, Téquio, Japao.

14



4. RESULTADOS

Tabeta 1 — Rugosidade superficial (um) — médias e desvio padrdo

Eversoft s/ Eversoft c/ Experimental Experimental
selante selante Citrato) s/ (Citrato) ¢/
selante selante

ToO 1,25(0,43)AB,a 0,35(0,16)A,b 0,76 (0,16)A,b  0,58(0,20} A, b

T1 1,18(0,23)AB,a 041 (0,13)A,b 0,66 (0,30)A,b  0,21(0,06} 8, b

T2 1,32(0,23)A,a 056(027)A,b 0,60(0,29)A, b 0,30(0,16) AB, b

T3  0,94(0,14)B,a 059(0,32)A,ab 0,45(033)A b 0,29 (0,10) AB, b

Médias seguidas de letras distintas (maidsculas na coluna e minusculas na linha) diferem
entre si pela ANOVA {p<0,05)

A tabela 1 apresenta os valores médios de rugosidade obtidos nos diferentes
tempos de termociclagem. A andlise estatistica demonsirou que © tratamentc de
termociclagem néoc afetou a rugosidade superficial em nenhum dos grupos, quando
comparados os tempos inicial (TO} e final (T3).

A aplicagdo de selante proporcionou redugio da rugosidade superficial no
material Eversoft, independente dos tempos de termociclagem (p<0,05).

Quando comparados os materiais, 0s grupcs de Citrato (com e sem selante) e
Eversoft com selante apresentaram valores de rugosidade menores que o0s do
Eversoft sem selante (p<0,05), diferindo estatisticamente entre si.
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Tabela 2 ~ Absorgéo (%) — médias e desvio padrdo

Eversoft s/ Eversoft cf Citrato s/ selante  Citrato ¢/ selante
selante selante

T1 248(0,200A,a 1,03(0,89)A,b 2,01 (0,19} A, a 0,42 (0,11} B, b

T2 1,43(0,22)B,b 0,68(0,56) AB,c 1,52(0,33) AB,ab 2,05 (0,12) A, a

T3 1,77(025)B,2a 039(0,20)B,b  1,32{0,28)B,a  0,81(0,30) AB, ab

Meédias seguidas de letras distintas (maiGsculas na coluna e mindsculas na linha) diferem
entre si pela ANOVA (p<0,05)

A tabela 2 apresenta os valores médios obtidos através da avaliagéo da
absorcdo de Agua apresentada pelos corpos de prova. Os valores médios de
absorgéio apresentaram redugdo entre 0s tempos inicial e final nos grupos Eversoft
com e sem selante e Gitrato sem selante (p<0,05).

A aplicagdo de selante proporcicnou redugéo nos valores médios de absorgao
apressniada pelos corpos de prova do grupo do material Eversoft, independente dos
tempos de termaciclagem (p<0,03).

Os grupos Eversoft e Citrato sem selante nao apresentaram diferenga

significante nos valores médios de absorgao, quando submetidos a termociclagem.

Tabela 3 - Solubilidade (%) — médias e desvio padrio
Eversoft s/ Eversoft ¢/ Citrato s/ Citrato ¢/
selante selante selante selante

T1 291 (0211 A, a  1.85(254)A,a 1,74(028)A,a 040(0,34)B,b

T2 3,70(0,35)A,a 1,78 (0.80)A, b 2,10(0,46)A, b 2,88 (0,17) A, ab

T3 2,66 (0,36) A,a 1,71 (0,70)A,a 237 (0,39)A a 282 (0,18} A, a

Médias seguidas de letras distintas (mailsculas na coluna e minusculas na linha) diferem
entre si pela ANOVA (p<0,05)
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A labelz 3 apresenia os valores médios de solubilidade apresentados por
cada grupc ouando submetide & lermociclagem. Entretante, ¢ talamento de
termocictagem ndo causou impactd significativo na sclublilidade dos grupos.,

A aplicagio do selante reduziy 8 média de solublidade no T2 do grupe
Eversoft com sslante, quando comparade ao sem selante, & no T1 do grupo Citralo
com selante erm comparagho ao sem selante. Quande comparamos 03 lermpos Nl
pificativa nos

{(T1) e final (T3) dos grupos conm e sem selante, ndo houve diferenca By
yaloras da solubliidade (p<0.08)
As difersntes composicdes dos materials nfc apresentaram  influéncia
sigrificativa nos valores de solubliidade dos corpos ds prova.
A avaliagdo dos corpos de prova em microscdpio eletrbnico de varedura
permitiu & visualizaglo da presenca de porosidades nos materials, e a reducio da

rugosidade supetficial decorrente da aplivagio de selante fFiguras 12, 13, 14 & 14).

Figura 13 - Dvarsoll com salante — 73

Figura 14 - Clirato sem selante - T3 Figura 15 — Ciiras com sefanie - T3
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5. DISCUSSAQ

Este estudo teve como objetivo investigar o efeilo da termociclagem e
aplicacédc de selante sobre a rugosidade supetficial, absor¢io de agua e solubilidade
de um material reembasador resiliente em sua composigdo quimica original e com a
adicdo de citrato. Desta forma, existem trés variaveis em questdc a serem
discutidas: rugosidade, absorgdo e solubilidade, sob influéncia ou ndo do
envelhecimento através da termociclagem e da aplica¢ao de selante.

Os reembasadores resilientes disponiveis no mercado séo compostos & base
de silicone ou resina acrilica {(Qudah et al,, 1991, Sincbad et al., 1992; El-Hadary &
Drummond, 2000). Neste estudo foram utilizados reembasadores & base de resina
acrilica, que possuem em sua composigdo, além de polimercs e copolimeros
acrilicos, monémero acrilico e plastificante, responsaveis pela resiliéncia do material.
O plastificante atua reduzindo a temperatura de transigée vitrea do polimero a um
nivel abaixo da temperatura bucal, diminuindo o médulo de elasticidade do materia
{McCabe, 1976).

Com o objetivo de promover o envelhecimenio acelerado das amostras,
utilizando o processo de termociclagem, foi realizada alteragdo de temperatura das
amostras através de contragdes e expansées dos materiais. Com o envelhecimento,
o material sofre absorgdo de 4gua e sclubilizagdo de parte de seus componentes
{Amin et al., 1981; El-Hadary & Drummend, 2000), resultando em inchago, distorgao
e alteragdo nos valores de rugosidade superficial, favorecendo a proliferagéo de
Candida albicans, (Garcia et al,, 2003) e bactérias (Radford et al, 1997). Os selantes
de superficie, bem como alteragdes na composi¢do dos materiais tém como objetive
reduzir o processo de lixiviagdo e a manutencéo das propriedades fisicas, quimicas
e mecanicas dos materiais por mais tempo (Gronet, 1997).

Quando avaliados, os grupos confeccionados com o material Experimental
(com adigdo de citrato) apresentaram menores valores médios de rugosidade
superficial, em relagdo ao grupo do material Eversoft sem selante, demonstrando
que néo houve influéncia da aplicagde de selante nos corpos de prova de citrato em
relacdo & rugosidade superficial. Entretanto, a aplicagdo de selante no grupo
Eversoft gerou redugdo nos valores médios de rugosidade superficial, com valores
semelhantes aocs dos grupos de citrato, provavelmenie devido a redugao nos
processos de absorgdo ou solubilidade apresentados pelo material. A simulagao do

envelhecimento ndo influencicu os valores de rugosidade superficial em nenhum
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material. Apesar de ndo ter havido aumento nos valores médios de rugosidade
superficial de nenhum dos materiais analisades, todos os grupos apresentaram
valores acima do considerado ideal para retengdc minima de microrganismos de
0,2um (Bollen, et al., 1887), havendo portanto maior acimulo de biofiime.

Os ensaios de absorgio de dgua e solubilidade tiveram como objetivo avaliar
simultaneamente ¢ processo de ganho de &gua e perda de componentes soliveis
como plastificantes e alcool elilico para o meio, 0 gue causa alteragao das
propriedades. O processo de absorgao ocorre por meio de difuséo das moléculas do
meic em questdo (Agua destilada) para o interier do material. Para um material ser
considerade ideal, deve apresentar valores infericres a 0,8 mg/cm? (2,45%) para
absorgéo e 0,03 mg/cm2 (0,08%) para solubilidade (Kawano et al., 1994; El — Hadary
& Drummand, 2000). Os valores médics de absorgdo apresentaram-se dentro dos
padrées considerades ideais, entretanto os valores medios de sclubilidade
apresentaram-se acima destes padrdes (Tabelas 2 e 3). A absorgéo de agua pelos
materiais pode ser relacionada & sua condi¢do hidrofilica {Canay, ef al, 1939). A
presenga de polimeros acrilicos (polietimetacrilato) e plastificante quando
manipulados podem levar a incorporagdo de bolhas de ar e conseqientemente
micro poros no interior dos corpos de prova, facilitando a difuséo de agua para
dentro do mesmo (Braden & Wright, 1983) elevando os niveis de absorgdo de agua
e solubilidade {Hayakawa et al., 2003).

A absorgdo de agua sofrida pelos grupos Eversoft {com e sem selante) e
Citrato (sem selante) apresentou reducdo apos os ciclos de termociclagem,
indicando saturacdo deste processo. O grupe de Citrato com selante néo apresentou
alteragéo em sua absorgdo apods a termociclagem, indicando maior estabilidade. A
aplicagdo do selante foi eficaz em ambos os materiais, causando redugao da
porcentagem de absorgdo de agua sofrida em decorréncia do envelhecimento.
Quando comparados os valores médios de absorgdo entre os grupos sem selants,
néc houve diferenga significativa, o mesmo ocorreu quando comparados os grupos
com selante, demonstrando que a adigdo de citrato na composigo quimica do
material experimental ndo minimizou a absor¢do de agua (Tabela 2). Esperava-se
que o citrato se comportasse de maneira a diminuir a absorcao, com a vantagem de
ndo ser lixiviado juntamente com outros componentes, ao contrario do que ocorre
com o selante, que deve ser reaplicado a cada 6 meses.

A porcentagem de solubilidade sofrida pelos materiais nédc apresentou
alteracBes apds os tempos de termociclagem. A aplicagio de selante tambem nao
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apresentou infludncia na porcentagem de solubilidade. Apesar de néo haver
diferenca na porcentagem de solubilidade entre os grupos, deve-se atentar acs altos
valores dos mesmos (Tabela 3), acima do indicado como ideal (Kawano ef al., 1994;
El — Hadary & Drummond, 2000). A alta solubllidade apresentada pelos materiais
pode promover irritagdo dos tecidos bucais, devido a citotoxicidade do etanol (Park,
et al, 2004), enrijecimento do material (Pinto et al., 2002) e diminuigdo da
longevidade do material.

A rugosidade superficial dos materiais utilizados em protese & de grande
importancia, pois afeta, direta ou indiretamente a adesfio de microorganismos. A
partir da microscopia eletrénica de varredura, foi possivel observar a porosidade das
amostras do grupo Eversoft (figuras 12 e 13) e Experimental com adicao de citrato
(figuras 14 e 15), antes e depois da aplicagéo de selante. Os valores médios de
rugosidade dos grupos apds a aplicagdo de selante diminuiram, porém essa
diminuigao naoc foi suficiente para se evitar o acimulo de biofilme. O valor mfnimo de
rugosidade supetficial para a refengéo bacteriana é de 0,2 pm; € 0 aumento deste

valor promove maior acimulo de biofiime.
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8. CONCLUSAO

« A adigdo de citrato na férmula do material Eversoft apresentou influéncia nos
valores médios de rugosidade superficial do material, mas néo influenciou os

processos de absorgao de dgua e solubilidade.

« A aplicagdo de selante sobre 0 material Eversoft reduziu os valores médios de
rugosidade superficial do material, apresentando valores semelhantes aos
apresentados pelo Eversoft com citrato. A absorgéo de agua foi reduzida para
ambos materiais, mas ndo houve infludncia do selante na solubilidade dos

materiais.

* A termociclagem afetou apenas os valores de absorgéo de agua, diminuinde-

os, mas ndo teve efeito sobre as demais propriedades.

« A adicdo de citrato na férmula do Eversoft ndo subtituiu o uso do selante

superficial.
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7. REVISAOQ DE LITERATURA

Em 1960, Travaglini, Gibbons e Craig, investigaram a alteragéo de pesc de 10
materiais resilientes de composictes quimicas diferentes (Flexene, Dura Base, Justi
Treat, Soft Oryl, Soft Line {Amco), Plialite, Verno-Soft, Nelson’s Soft Lining, Silyne e
Softline {Kerr). Para isto, foram confeccionadas amostras de 48x48x2 mm, que
foram posteriormente mantidas em dessecador com silica gel até a obtencéo de
massa constante. As amostras foram armazenadas em temperatura de 25 °C por 10
semanas e posteriormente classificadas em 3 grupes de acordo com & alteragéo de
peso: Grupo (1) Flexene; (2) Soft line e Soft Oryt; (3) Vernosoft, Plialite, Durabase,
Syline, Justi Treat e Softline. Os resultados obtidos mosiraram no primeiro grupo um
aumento de peso de 0,5% na metade da primeira semana e diminuigdo de 1,6%
apos 30 dias de armazenagem. Para o segundo grupo, foi observado aumento de
peso que variou de 0,75% a 0,85% apés dois dias de armazenagem, posteriormente
houve diminuigdo de 0,3%-0,5% e aumento gradual de 0,6%-1,0%. No terceiro
grupc houve aumento de peso. Os autores sugeriramm gue O aumento de peso

ocorreu devido a absorgdo de agua, e a diminuigéo, & perda de plastificantes

Em 1961, Craig et al., realizaram um trabalho avaliando as propriedades
mecanicas de 10 materiais reembasadores resilientes, 5 a base de resina acrilica
autopolimerizavel (Dura Base, Flexene, Soft Line, Soft Oryl e Treatment Reliner), 2 &
base de resina acrilica termopolimerizavel (Plialite e Verno-Soft), 2 a base de
silicone (Silyne e Softline) e um & base de vinil (Nelson's Soft Lining}. Foram
realizados ensaios de dureza, alteragdo do peso, resisiéncia ao rasgamento e
estabilidade de cor. Os valores de dureza foram constantes em todos os intervalos
de tempo para os materiais & base de vinil, silicone e para uma base de resina
acrilica autopolimerizavel (Soft Line). Os materiais Soft Oryl e Dura Base
apresentaram pequeno aumento nos valores de dureza apds 20 semanas. C mesmo
ocorreu para os materiais Treatment Reliner e Flexene, mas neste casc o aumento
foi maior. Os materiais Plialite @ Verno-Soft apresentaram alio valor de dureza apés
a confecgdo, seguido de aumento apds 20 semanas. Em relagae ao peso, houve
aumento gradual para todos os materiais até o final da 182 semana, fato esse devido
& absorcdo de dgua ocorrida pelo polimetilmetacrilato e perda de plastificante, o gual

também influenciou no aumento da dureza dos materiais a base de resina acrilica. O
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ensaic de resisténcia a trag&o mostrou que os menores valores foram encontrados
ap6s armazenagem em agua destilada. Na resisténcia da uni@o ao rasgamento,
alguns valores permaneceram constantes e cutros aumentaram apo0s armazenagem
em 4&gua. O ensaio de estabilidade de cor, realizado sob luz ultravicleta e
armazenagem em dgua destilada, mostrou severo efeito sobre a estabilidade de cor
nos materiais, exceto para as bases de silicone. Segundo os autores, fatores como a
estabilidade de cor, alteragées de texiura de superficie, perda de plastificante,
absorgéo de agua e resisténcia ao rasgamento devem ser considerades guando se

utilizam os materiais resilientes por longos periodos.

Em 1962, Eick ef af, avaliaram diversas propriedades de 9 materiais
resilientes {Dura Base, Flexene, Nelson's Soft Lining, Silyne, Softline, Soft Line, Soft
Oryl, Treaiment Reliner e Verno Soft), Entre as diversas propriedades foram avaliada
alteragédo de peso e dureza. Para alterago de peso foram confeccionadas 6
amostras de cada material, medindo 2 mm de espessura e armazenadas em estufa
até obter massa constante. Apds pesagem, as amostras foram imersas em
reciplentes contendo quantidades iguais de agua destilada, e armazenadas em
estufa a 37°C. Entre o intervalo de um e seis meses, trés amostras foram retiradas,
secas e armazenadas em temperatura ambiente para nova pesagem. A dureza fol
avaliada com as mesmas amostras, considerando ¢ efeitc do ambiente {seco ou
umido). A mensuragéo foi feita inicialmente em ambiente seco a 259C, apods 1 dia a
37°C & no dia seguinte em &gua a 37°C. Apés os ensaios, todos os materiais
apreseniaram elevagdo de peso apbs armazenagem nos periodos de um més e
principalmente 6 meses, decorrente da perda de plastificante, sclventes organicos e
absorcéo de agua. Quanto & dureza, os maiores valores foram obtidos em materiais
4 base de resina acrilica na temperatura de 25°C. As bases de silicone nao
apresentaram modificagéo significante considerando o meio (seco cu Umido) ou a
temperatura (25°C ou 37°C).

Bates et al., realizaram em 19685, um estudo clinico e laboratorial sobre
materiais reembasadores resilientes indiretos. Foram utilizados materiais & base de
resina acrilica, silicone ou um 2 base de poliivinil cloridrato acetato (PVCA), alem de
uma base de resina acrilica convencional rigida termopolimerizavel. As amostras
apresentavam forma plana com 5 cm de comprimento, espessura de 1,5 mm para as

bases de resina acrilica & 3 mm para as bases de silicone, unidas a uma base de
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resina acrilica convencional. O ensaio de dureza foi realizado utilizando método
similar a British Standart 803, com carga inicial de 30 Gm durante 30 s. Em ambiente
intra-oral, os materiais a base de resina acrilica apresentavam maior maciez que 0s
& base de silicone. Segundo os autores, a variabilidade dos valores encontrades na
dureza de alguns materiais pode ser explicada devido & heterogeneidade da
absorgéo do monémerc durante a mistura para confecg@o das amostras, Apesar
disso, os materiais reembasadores resilientes a base de resina acrilica
termopolimerizaveis foram considerados  satisfatérios, ao contrario  dos
autopolimerizaveis que apresentaram cor alaranjada e aspecto rugoso apos a
insercdo. Assim, 0s materiais a base de silicone (Palasiv e Molloplast-B) foram
considerados adequados, porém a higienizagdo destes materiais deve ser feita
apenas com dentifricios contendo em sua composig8o abrasivos suaves, como 0

hicarbonato de sodio e ocasionalmente acido.

Bascom, em 1866, avaliou clinicamente reembasadores resilientes a base de
silicone e resina acrilica processados com proteses totais e observados em
intervalos variados durante 27 meses, levando em consideragéo a condig@o tecidual
da mucosa, reagdo do paciente, pigmentagao, descoloragio, dureza e alteragao da
superficie. O estudo incluiu 69 préteses, sendo utilizado como material reembasador.
47 3 base de silicone e 22 & base de resina acrilica. A maioria dos pacientes relatou
maior conforto e melhor condigéo tecidual da mucosa com o Uso de reembasadores
resilientes. Os materiais a base de silicone apresentaram melhor desempenho em
dreas finas e defeituosas da mucosa e os 4 base de resina actilica tornaram-se
rigidos com o tempo. NZo foi observado aumento da dureza nas bases de silicone,
porém nas bases de resina (as quais apresentavam plastificantes em sua

composigao) o aumento fol presente, exceto para o material Eversoft.

Em 1969, Wilson & Tomlin investigaram algumas propriedades de materiais
resilientes 4 base de resina acrilica e silicone. As amostras foram confeccionadas de
acordo com as recomendagdes dos fabricantes, em moldes metalicos com 20 mm
de comprimenio e 12,5 mm de didmetro. Os ensaios de tenséo foram feitos por
compressdo, com velocidade de lem/min e forga de 10N em uma maguina de
ensaio universal Insiron. Esta maquina registrou a dureza ou rigidez, aplicando
fraco constante de 5,6N/cm? durante 1 minuto a cada 24 horas. Os resultados

obtidos mostraram que os materiais apresentam recuperagio satisfatdria. Os
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materiais mais resilientes apresentaram menor recuperagac com compresséo inicial
aumentada, e os mais rigidos, maior recuperagdo com compressao inicial menor.
Nenhum material mostrou-se clinicamente satisfatdrio, pelo fato de nédo unir as duas
propriedades desejaveis, ou seja, ser macio e recuperar-se completamente apbs
deformagio. Os materiais mais rigidos, Flexibase e Molloplast-B, recuperaram-se
quase completamente apds compressdo, comportamento apresentado tambem
pelos materiais Palasiv 62 e Silastic 390. Portanto, os materiais mais resilientes

apresentaram menor recuperagéo a deformagao.

Em 1976, McCabe realizou um estudo sobre a estrulura e composigédo
quimica de 5 materiais reembasadores resilientes & base de resina acrilica
disponiveis comercialmente, classificando-as em dois grupoes: o primeiro assemelha-
se aos condicionadores de tecido, onde em sua composigéo o liquido e livre de
mondmerc (Soft Oryl @ Coe Soft), o segunde grupo resina acrilica (Palasiv, Virina e
Coe Super-soft), os quais diferem na quantidade do plastificante, tipo de monémero
acrilico utilizado no liquido e natureza do polimero. C aulor classificou ainda os
materiais reembasadores resilientes em outros dois grupos: um a base de resina
acrilica e outro 4 base de silicone. O grupo a base de silicone € composic por
materiais com composicdo quimica similar aos materiais de moldagem, sendo
basicamente polimercs de dimetilsiloxano. O efeito resilienie nesses materiais é
devido ao Jiquido, o qual contém polidimetilsiioxano, néo necessitando de
plastificante para apresentar maciez. Estes materiais s@o geraimente mais rigidcs e
apresentam melhores propriedades eldsticas. J& os reembasadores resilientes a
base de resina acrilica apresentam em sua composigéo polimeros, co-polimeros
acrilicos no pd e mondmero acrilico com plastificante na composigéo do liquido.
Assim, o pé do Soft Oryl & composto provavelmente por polimetilmetacrilato, o Coe
Soft e Virina sdo co-polimeros de metimetacrifate ¢ o Coe Super-soft,
polimetimetacrilate ou um co-poiimero do metilmetacrilato  com alto teor de
metactilato. O pé do Palasiv é provavelmente composto por co-polimere contendo
alta proporgéo de butiimetacrilato. A presenga do plastificante promove a diminuigéo
da temperatura de transi¢do vitrea do po, abaixo da temperatura bucal, diminuindo o
modulo de elasticidade do material a um nivel aceitavel no meio intra-oral. Desta
forma, quantc menor a quantidade de plastificante necessaria para obter a
resiliéncia de um material, maior proximidade existe entre este e a temperatura de

transigdo vitrea do material em meio intra-oral. A presenga do etil acetato no liquido
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é duvidosa, talvez sua utilidade esteja relacionada com a presenga do alcool etilico,
pois se ambos apresentarem a mesma temperatura de evaporagio & provavel que
os dois materiais utilizados como plastificantes tornem as bases resilientes rigidas
em curto espage de tempo, pois ambos serdo liberados no meio intra-oral. A
diferenca nas propriedades mecanicas dos 3 tipos de materiais resilientes a base de
resina acrilica provavelmente é dada pela diferenga em suas composigbes. Em
geral, temos que para os polimeros de mesma composicédo, a maciez e o modulo de
elasticidade irdo depender da concentracdo do plastificante. Caso a concentragao
seja a mesma para os 3 materiais, a maciez dependera da natureza do polimero
contide no pd e do monémerc contido no liquido, dai os materiais gue apresentam
metilmetacrilato em sua composicdo serem mais rigidos que aqueles que contém
gtilmetacrilato ou butilmetacrilato.

Em 1977, Gonzalez publicou um trabalho sobre o uso, indicagao,
classificagdo, composigio, vantagens e desvantagens dos condicionadores de
tecido e reembasadores resilientes. Segundo o autor, os reembasadores resilientes
podem ser classificados em vinil acrilico, polimeros acrilicos e silicone (elastdmeros).
O vinil e os polimeros acrilicos séo preparades pela adigéo de Glec ou plastificantes,
além da mistura de mondmeros. Ja os condicicnadores de tecido, s@o compostos
por polimetiimetacrilato e uma mistura de alcool éster-etil aromatico. Este dltimo
material é indicado para dreas recém operadas, regiCes com lesdes cronicas,
traumas na mucosa oral, mé oclusdo enire as proteses, bruxismo, hiperplasia da
papila e pacientes com avitaminoses ou ainda doengas debifitantes de ordem geral.
A espessura minima requerida para os materiais ¢ de 1 mm, necessitando de
substituigio a cada 3 ou 4 dias, pois se tornam rugosos e rigidos em 4 a 8 semanas
devido & perda de plastificante. J4 os reembasadores resilientes, gue sao
considerados definitivos, sdo processados termicamente na base rigida da prétese.
O desgaste destas bases ocorre entre 6 meses a 5 anos, dependendo do tipo de
material, porém os materiais que servirem por mais de 2 anos podem ser
classificados como adequados para este propositc. Ainda segundo o autor, para que
uma base possa ser considerada ideal, deve apresentar dureza entre 20 a 25
unidades em durdmetro Shore A, ndo deve ser colonizada por fungos e bactérias,
recuperar-se totaimente apds a deformagéo, apresentar facil higienizagéo, técnica
simples de aplicagéo, além de permitir gjustes, reparos, cor estavel, ser inodora,

insipida, nao alérgica, atdxica, estavel dimensionalmente, possuir pouca absorgac
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de fluidos, ndo deteriorar e, principaimente, néo descolar da base da prétese. O
autor concluiu que nenhum dos materiais estudados na pesquisa apresentavam
todas as caracteristicas mencionadas, porém estudos para a obtencdo de uma base

resiliente ideal devem continuar.

Amin, Fletcher e Ritchie em 1981, estudaram “in vifro" as propriedades
adesivas de bases resilientes com uma base de resina acrilica, a natureza da
interface entre os materiais, e o efeito da Agua sobre a adeséo. Foram utilizados 4
materiais resilientes de compesigBes gquimicas, formas fisicas e processamento
diferentes, submstidos a ensaios de fraglo, cisalhamento, descolamento,
compressac e sorgéo de agua, com o objetivo de avaliar a eficacia da unido entre o
material resiliente e base da prétese, e sua resisténcia a demanda de cargas
externas. Metade das amostras foi armazenada em dgua destilada a 37+1°C durante
4 meses. Os materiais reembasadores resilientes & base de resina acrilica s&o
polimeros e copolfmeros acrilicos com liquido contendo mondmero acrilico e/ou
plastificante. Os materiais reembasaderes resilientes a base de silicone sao
polimeros de silicone polidimetil siloxano com ligagdes cruzadas, responsaveis pela
elasticidade do material, ndc sendc necessaria a presenca de plastificante para a
manutengéo da resiliéncia do material. Os valores mais altos de forga adesiva foram
observados nas bases termopolimerizéaveis, principalmente para o material a base
de resina acrilica, com falhas predominantemente coesivas, sugerindo a
possibilidade de formagdo de uma rede de moléculas na interface de unido. Os
resultados desse estudo demonstraram que o valor da resisténcia adesiva foi
reduzido quando o material foi armazenado em &gua, apresentando falhas
predeminantemente adesivas. Todos os materiais resilientes absorvem agua, como
confirmado pelo ensaio de absorgdo, resultando em efeitos diretos e indiretos sobre
a resisténcia da unido. A agua poderia penetrar diretamente no local da unido,
provocando tumefagéo e conseqiente formacao de tensdes na interface da unio. O
efeito indireto seria que a 4gua causaria alieragdes nas propriedades viscoelasticas
das bases resilientes devido ao lixiviamento dos plastificantes do material resiliente

para a 4gua, aumentando sua rigidez.

Em 1981, Wright avaliou a composi¢céo, absorgdo e solubilidade em agua
destilada de 13 materials reembasadores resilientes. A composigao foi analisada

através de espectroscopia, determinando a percentagem de agente plastificante em
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cada material. Para os ensaios de absorgdo e solubilidade, as amostras foram
imersas em agua destilada & temperatura de 37°C e pesadas em diferentes dias até
a obtengdo da estabilizagdo do peso. Posteriormente, as amostras foram
desidratadas a 37°C em dessecador, pesadas e novamente colocadas em agua. O
pracesso foi repetido até que houvesse a remogéo do material sollvel. Segundo 0s
autores, ndo houve nenhum material semelhante a outro na avaliagdo quimica.
Sendo assim, os reembasadores foram classificados em dois grupos: a base de
silicone {ativados quimicamente e termicamente) e & base de resina acrilica (tipo
condicionadores de tecido e resinas acrilicas polimerizadas termicamente). Os
silicones ativados quimicamente e resinas acrilicas tipo condicionador de tecidos
apresentaram nivel alto de absorgdo de dgua. Os silicones ativados termicamente
podem ser considerados reembasadores permanentes, sendo © Per-Fit, o gue
apresentou melhor desempenho deste grupo, devido aos niveis baixos de absorgéao
e solubilidade em agua. As resinas acrilicas termopolimerizaveis apresentaram baixa

absorgéo e solubilidade em 4gua destilada.

Braden & Wright em 1983, avaliaram a absorgéic de agua e solubilidade em
11 materiais reembasadores resilientes, sendo c¢inco a base de silicone (Flexibase,
Simpa, Cardex Stabom, Perfit e Molloplasi-B), e seis a base de resina acrilica (Coe
Super Soft, Palasiv 682, Soft Nobiltone, Virina, Verno Soft e Cole Polymers). As
amostras foram inicialmente imersas em agua destilada a 37°t1°C secas em papel
absorvente e pesadas em intervalos estabelecidos até apresentarem massa
constante. Em seguida, foram levadas a uma estufa a 37°2°C contendo
dessecante, e novamente pesadas em intervalos diferentes de tempo durante 5
anos. Durante este perfodo nenhum material apresentou ¢ equilibrio desejado na
absorcao de &gua. Eniretanto, foi observado pelo o autor que os materiais a base de
silicone apresentaram baixa absorgdo, sugerindo que a quantidade e tipo de carga
contida na composigac do material seja responsével pelo ocorrido, pois se sabe que
materiais polimerizados pelo calor, sob presséo durante ¢ processamento, aliado ao
grau de ligacéo cruzada promovem meihor adesdo da carga do material ao silicone,
resulando em um material coeso e denso, o que diminui a existéncia de micro poros
onde a agua poderia se alojar. A respeito da solubilidade, o alcool decorrente cOmo
subproduto da reagéo é rapidamente extraido pela agua destilada e ¢ catalisador da
reacdo presente parece inalterado, sendo rapidamente extraido, ocorrendo um valor

médio de 7% de perda solivel de material ao meio. Para os materiais a base de
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resina actilica, 0 equilibrio depende da quantidade de plastificante perdide para o
mefo e absorgdo de dgua ocorrida através da superficie da amostra, geralmente
ocorrendo maior absorgdo em relagdo ao plastificante lixiviado para o meic, porém
um material para ser considerado ideal deve apresentar baixa solubilidade e

absorcéo, o que néo foi observado durante os experimentos.

Em 1984, Phillips descreveu consideragles técnicas a respeitc de resinas
usadas nas bases de protese total. A principal resina acrilica empregada para a
confecgdo de bases de prétese total seria o polimetimetacrifato, que se trata de um
material transparente podendo ser corado, cujas propriedades opticas e cor sao
estaveis em condighes normais de uso, bem como resisténcia e outras propriedades

fisicas.

Wright, em 1984, avaliou clinicamente ¢ uso de materiais resilientes em 60
pacientes com préteses totals mandbulares. Destas proteses, 40 foram
reembasadas com material resiliente a base de silicone {Molloplast-B), 12 com
material resiliente de marca desconhecida (o qual segundo o autor era
provavelmente temporério) e 8 pacientes, mesmo néo tendo apresentado desgaste
de suas respectivas priteses, obtiveram o reembasamento com o mesmo material.
Apés o reembasamento das préteses, 0s pacientes retornaram em intervalos de 6
meses para novas avaliagbes. O método mais comum usado para a limpeza das
protese foi a escovagio com 4gua, sabac e dentifricios. Os resultados foram obtidos
através da comparagdo dos dados das amostras do grupo controle dos
reembasadores usados. Trinta e cinco porcento das préteses reembasadas com o
Molioplast-B e 83% das préteses reembasadas com outro material resiliente se
tornaram rigidas quando comparadas ao grupo controle. A rugosidade foi observada
em 48% das préteses reembasadas com o Molleplast-B e 42 % para o material
temporario. Segundo o autor, a rugosidade apresentada foi decorrente aos produtos
de limpeza utilizades, ccorrendo a substituigao da base resilients. A falha de adesao
foi observada em 58% no Molloplast-B e 50% no outro material, e a alteragao de cor
foi observada nas proteses reembasadas com o Molloplast-B 60% apresentaram
coloragie mais clara que do grupo controle, 15% mais escuras, 35% de cor marrom
claro e 8% apresentaram regides esbranquicadas na superficie. De modo geral, 79%
das préteses reembasadas apresentaram sinais de falhas, devido a rugosidade

presente na superficie e separagéo entre material reembasador ¢ a base da protese.
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Brown em 1988 publicou um artigo sobre as propriedades de reembasadores
relientes e condicionadores de tecido. Segundo o autor, a resiliéncia destes
materiais estd relacionada a propriedade dos polimeros constituintes de atingirem a
temperatura de fransigao (Tg). Abaixo desta temperatura, cs reembasadores sao
rigidos como a resina acrilica convencional, porém, acima dela se tornam macios
como borracha. Alguns materiais como as bases de silicone adquirem esta
temperatura de transigédo abaixo da temperatura intra-oral ou mesmo do meio exira-
oral, apresentando aspecto macio constantemente. J& os reembasadores resilientes
4 base de resinas acrilicas, compostas por pelimetilmetacrilate e polietimetacrilate,
possuem esta temperatura muito acima da temperatura intra-oral, necessitando de
agentes plastificantes para reduzi-la a niveis compativeis com o seu uso. Os
condicionadares de tecidc embora compostos por polimeros de polietiimetacrilato
séo ausentes de mondmero {metilmetacrilato) em sua composigée prevalecendo
uma mistura de plastificantes a base de éster e etil-alcool, eniretanto, o plastificante
é lixiviado para o meio com o passar do tempo, ocorrendo consegientemente
diminuigdo do efeito resiliente, e enrijecendo a base. lsso n&o ocorre nos materiais a
base de silicone, pois os plastificantes ndc sdo necessdrios, uma vez gue a
resiliéncia é uma das propriedades inirinsecas dos polimeros que compdem esta

classe de materiais.

Kazanji & Watkinson, no ano de 1988 avaliaram a porcentagem de absorgdo
de agua e solubilidade em trés materiais reembasadores resilientes a base de resina
acrilica {Softic 49, Coe Super-Soft e Coe-Soft) e dois & base de silicone (Molloplast-
B e Flexibase) imersos em saliva artificial e dgua destilada. Foram confeccionadas 6
amostras de cada material, a partir de matrizes circulares em aluminio. As matrizes
mediam 45 mm de didmetro e 1 mm de espessura, e foram incluidas em mufla
metélica para a obtengio do molde e posterior preenchimento com os materiais
resilientes. Inicialmente, as amostras foram desidratadas em dessecador contendo
silica gel a 37°C e pesadas diariamente em balanga analitica até a obtencédo de
massa constante com variagao de 10" entre as amostras (apds 48 horas), obtendo
massa inicial (W1). Metade das amostras fol imersa em agua destilada e a outra
metade em saliva artificial, sendo ambos mantidos a uma temperatura a 37°C+2°C.
As amosiras foram removidas nos intervalos de 1 semana, 1, 4 ¢ 8 meses, sendo
logo apds secas em papel de filtro e pesadas novamente em cada ocasiao, para

obter a massa da absorcdo ou perda de dgua de cada amostra (W2). A quantidade
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de material solivel de cada amostra também foi determinada a cada intervale de
tempo, submetendo as amostras a desidratagdc e nova pesagem a cada ciclo (W3).
A porcentagem de absorgédo foi determinada através das seguintes férmulas: (1)
absorgéc % = [(W2-W38) / W1] x 100; (2) solubilidade (%) = [(W1-W3) / W1] x 100. Os
resultados dos experimentos mostraram que o material Molloplast-B nao apresentou
diferenga significante em ambos pardmetros para ambos meios de imersao
(provavelmente devido & auséncia de plastificante aliada ao alto grau de adeséo da
carga ao silicone decorrente ao tipo de polimerizagfo). Para os demais materiais,
houve aumento da solubilidade e absorcido respectivamente em saliva artificial e
agua destilada, devido & perda de etil-dlcool do plastificante para o meio, decorrente
do baixo peso molecular. Os autores concluiram gue todos os materiais estudados,
com excegdo do Molloplast-B, apresentaram valores indesejaveis de absorgao e

solubilidade.

No mesmo ano, Kazanji & Watkinson analisaram "in vitro” a influéncia da
espessura, do encaixotamento e da armazenagem de 5 materiais resilientes: Softic
49 Coe Super-soft, Coe Soft, Molloplast-B e Flexibase, sendo que os trés primeiros
sdo a base de resina acrilica e os demais, a base de silicone. Para a realizagdo do
ensaio, foram confeccionadas amostras em forma de discos com 50 mm de diametro
e 7 mm de altura unidos & base de resina acrilica. Todas as amosiras foram
armazenadas em agua destilada a 37+2°C e ensaladas ap6s o primeiro dia e 0 sexio
més. Os resultados obtidos mostraram que guanto maior a espessura do material
maior sua resiliéncia, sendo que a espessura minima necessaria foi determinada
como 1,8 mm. A armazenagem em agua destilada a 37°C fol responsavel pelos
diferentes valores na resiliéncia, devido as diferentes composigoes quimicas desses
materiais. O Coe Super Soft apresentou aumento da rigidez, principalmente apds
armazenagem e provavelmente devido lixiviagdo do plastificante. QO Molloplast-B,
sendo um material & base de silicone, que ndo contém plastificantes, apresentou
aumento de resiliéncia apds 6 meses de armazenagem em agua, sendo sugerido
que este aumento fosse resultado da absorcdo de agua pela carga incrganica deste

maierial.

Em 1989, Kalachandra & Turner avaliaram a absorgdo de agua em 3
materiais reembasadores (Truliner, Kooliner e Neotone), além do coeficiente de

difusdao de temperatura de transig@o vitrea (Tg) de solugbes & base de
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metilmetacrilato contendo diversos agentes plastificantes em vérias proporgbes. A
absorcéo foi avaliada em amostras gque mediam 1,4 cm de didmetro e 1 mm de
espessura. As amostras foram imersas em agua destilada a 50°C até a obtengéo do
equilibrio. Foi ainda observada uma relagdo inversamente proporcional entre a
quantidade de plastificante e a temperatura de transicéo vitrea (Tg). Os autores
concluiram que a maneira como ¢ plastificante afeta o transporte de agua no interior
do polimero pode ser influenciada por diverses fatores, como por exemplo, a
diminuicdo das forgas de atragdo entre as macromoléculas do polimero, que

aumenta o transporte de &gua nc seu interior.

Qudah, Hugget e Harrison, em 1991 realizaram um estudo que avaliou o
efeilo da termociclagem sobre a dureza de materiais reembasadores resilientes.
Foram utilizados materiais compostos por polimeros acrilicos e elastomeros
sintéticos e também dois condicionadores de tecido. As amostras para ©
experimento foram confeccionadas com 3 mm de espessura unidas a uma base
rigida de polimetiimetacrilato. A termociclagem foi realizada com a imersao em agua
aquecida até 100°C e em agua fria com temperatura proxima de 0°C. O ensaic de
dureza foi realizado em todas as amostras, apds a realizagdo dos diferentes ciclos
térmicos e 1 dia de armazenagem em agua & temperatura ambiente. As médias da
dureza foram realizadas apés 1, 7, 14 e 28 dias de termociclagem. Nos mesmos
perfodos, foram realizadas medidas de dureza no grupo controle de cada material.
Os autores observaram que embora os materials resilientes ainda estivessem longe
do ideal, eram bastante utilizados e citaram ainda que apesar da desvantagem de
confeccionar em laboratério a base resiliente, as préteses apresentavam maior
longevidade, pois os materiais resilientes processados em laboratorio apresentavam
melhores propriedades que aqueles processados a frio. Foi sugeride que a
resilidncia inicial era decorrente da grande quantidade de plastificantes no
mondmero, & a sua liberagdo na dgua seria responsavel pelo endurecimento do
material. As amostras termocicladas foram sempre mais rigidas gque as do grupo
controle, em fodos os tempos. Os materials Coe Comfort e Visco-Gel apresentaram
grande resilidncia inicial, mas grande e rdpido endurecimento, pelo fato de
possuirem em sua composicdo grande guantidade de plastificante, além do solvente
etildlcool. Os autores concluiram que a termociclagem das amostras teve efeito
prejudicial sobre a resiliéncia de todos os materiais ensaiados, € que 08 materiais

provisérios deterioram-se mais rapido em temperaturas superiores a 50°C.
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Em 1992, Sinobad et al., realizaram um estudo com o objetivo de avaliar a
resisténeia adesiva e propriedades de rasgamento de cinco reembasadores
resilientes. Foram utilizados trés materiais reembasadores resilienies a base de
resina acrilica (Coe Soft, Coe Super Soft & Vertex Soft), e dois & base de silicone
(Molloplast-B e Flexibase), ensaiados imediatamente apds o processamento e apos
7 ¢ 90 dias de imersdo em agua destilada. O primeiroc ensaio realizado foi projetado
para quantificar a quantidade de forga necesséria para descolar a base resiliente da
base da prétese, sob tensdo controlada. Cada base resiliente foi sobreposta a uma
base rigida, de acordo com as instrugdes dos fabricantes e posteriormente ensaiada
sob forga de descolamento em uma maguina de ensaio universal Instron. O segundo
ensaio foi realizado para comparar a resisténcia ao rasgamento das bases
resilientes com velocidade de 20mm/min, registrando-se a forga necessaria para
rasgamento de cada amostra. As amostras foram analisadas através da microscopia
eletrénica de varredura na interface base resiliente/base rigida. Para o ensaio de
absorgdo, foram confeccicnadas amostras com 50 mm de altura por 50 mm de
largura e 2 mm de espessura, pesadas e colocadas em dessecador com oxido de
fésforo, secas em forno a 37°C e pesadas apds 1, 7, 30 e 90 dias. Comparados
imediatamente apds a confecgdo e saturagdo de 90 dias, todes os materiais
apresentaram decréscimo dos valores de resisténcia, com excecédo do Coce Super
Soft e Coe Soft. Através da microscopia elefronica de varredura, constatou-se que
os materiais diferiram na interface entre os dois materiais, A interface entre o
polimero acrilico e a base rigida revelou uma linha indefinida, que nao sofreu
alteragdo apés imerséo em agua. No caso das bases de silicone, uma linha bem
definida foi observada, pois a interface dos dois materiais sugeriu que houve
penetracdo de dgua, afetando a adesdc. Porém, a ades&o alnda era maior gue a
coesdo, mesmo apds imersdo por 90 dias. Os materiais Coe Soft e Coe Super Soft,
apds ligeira elevagdo inicial de peso, apresentaram diminuigdo de peso apds 7,30 e
90 dias. Por outro lado, Vertex Soft e os materiais & base de silicone apresentaram
aumento de peso durante o tempe de cbservagéo. Nenhum dos materiais ensaiados
nesse trabalho apresentou propriedades ideais de poder de recuperacac

permanente e auséncia de sorgéo de agua.

No ano de 1993, Dootz, Koran e Craig realizaram um estudo com propdsito

de comparar as propriedades fisico-mecanicas de onze materiais reembasadores
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resilientes submetidos a envelhecimento acelerade. As amostras confeccionadas
foram submetidas & analise quanto a resisténcia a tragéo, ao rasgamento, percentual
de alongamentio, dureza e forga coesiva. O envelhecimento acelerado foi realizado
através de um ciclo de 900 horas de exposicéo a luz ultravicleta a 100°F e 90% de
umidade relativa, sendo que a cada 120 minutos era dirigido um spray de agua
destilada as amostras, durante 18 minutos. Através dos dados obtidos, os autores
concluiram que as propriedades analisadas néc eram determinantes no sucesso ou
fracasso dos materiais reembasadores resilientes, devendo ser considerados cutros
fatores, como por exemplo, a resisténcia da unido entre materiais resilientes e base
da prétese, deformagéo, avaliagbes dinamicas, absorgéo de agua, manchamento,
compatibilidade tecidual e a natureza germicida das bases.

Casey & Scheer, em 1993, publicaram um trabalho em gue foi avaliado o
efeito da aplicagdio de agentes seladores sobre a superficie do material
reembasador Coe Soft, verificando sua influéncia no aumente da longevidade dos
materiais. As amostras foram analisadas antes e apds o fratamento com verniz, e
antes e ap6s a instalagéo da prétese, durante 30 dias. Para a realizagao do estudo,
foram usados dois tipos de tratamento de superficie: mondémero de
polimetiimetacrilato ¢ Minute-Stain glaze. As amostras foram confaccionadas com
quatro cavidades cada, e preenchidas com Coe Soft da seguinte maneira: 1- sem
tratamento; 2- esfregada com algoddo saturado de mondmero; 3- recoberta com
mono-poli; 4- recoberta com Minute-Stain glaze. Apos analise em microscopio
eletrdnico de varredura, foi possivel constatar que as amostras que receberam
tratamento superficial apresentaram menor irregularidade supetrficial. Apés 30 dias,
as superficies tratadas com mondmero e as sem fratamento apresentaram
desgastes severos, com irregularidades superficiais. A majoria dos defeitos
apresentados ocorreu devido & exposigée das porosidades incorporadas durante o
preparo do material resiliente. Os autores concluiram que o fratamento da superficie
do material resiliente aumenta seu tempo de vida util, porém os resultados estao
sujeitos a variagido de paciente para paciente, sendo recomendados estudos

adicionais.

Loney & Mouiding em 1993, realizaram um estudo para determinar a
infludncia do polimento mecédnico sobre a rugosidade superficial do material
resiliente  Molloplast-B. Os grupos experimentais  foram confeccionados
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apresentando uma elevagdo na forma de um semi-cilindro de 5x15 mm sobre uma
base de resina termopolimerizavel Lucitone de 3x3 cm, enquante o outro grupo foi
confeccionado sem elevacdo. Para a realizagio do desgaste, foram utilizadas varias
técnicas: trés brocas, quatro pedras e disco de papel. Apos o desgaste, as amostras
foram polidas com roda de pano Umido e pedra-pomes por 1,5 min; roda de pano
seco e Gxido de estanho por 1 min e uma combinago de pedra-pomes e 6xido de
estanho. A rugosidade (Ra) fol avaliada em trés areas utilizando rugosimetro
Mitutoyo Surftest, com cut-off de 0,8 mm e comprimento de leitura de 4 mm. Os
resultados mosiraram que as trés pedras usadas produzem melhor acabamento dos
reembasadores resilientes comparados a outras técnicas. Nao houve diferenca
estatisticamente significativa da rugosidade superficial dos materiais depois do
nolimento entre éxido de estanho e a combinagéc Oxido/pedra-pomes. Os autores
sugeriram que a rugosidade superficial do reembasador aumenta com a abrasao dos
tecidos, possibilitando a colonizagde microbiana e como conseqléncia, diminuindo a

longevidade dos reembasadores resilientes.

Em 1994, Loney et al, investigaram a influéncia do polimento sobre a
rugosidade de um reembasador resiliente denominado Novus. Cito técnicas foram
usadas para reduzir a elevagéo: 3 brocas, 3 pedras e disco de papel 5/8 polegadas e
a combinagdc de brocas e pedras. Apds o desgastes, as amostras foram polidas
com pedra-pomes ou dxido de estanho. A metodelogia foi a mesma usada no estudo
do ano de 1993. Os resultados demonstraram que a elevagdo foi reduzida
rapidamente com o disco de papel, comparado com as brocas e pedras. O grupo
controle mostrou Ra de 7,21 ym e com a pedra Ra de 3,34 ym. O uso das pedras
para o acabamento originou uma superficie menos rugosa em com para¢ao as outras
técnicas e ndo houve diferenca significativa na rugosidade superficial apds o

polimento com a pedra-pomes ou oxido de estanho.

Em 1994, Kawano et al, realizaram um trabalho sobre a absorcéao e
solubilidade de 12 materials resilientes, sendo 9 & base de resina acrilica (Curasoft,
Super Soft, Pro Tech, Justini Soft, Verno-Soft, Velvesoft, Soft-Park, Flexor e
VinaSoft), 2 a base de silicone, (Prolastic e Molloplast-B) e um a base de
fluorelastdmero (Novus). Foram confeccionadas & amostras de cada material em
forma de disco, com 50 mm de didametro e 0,5 mm de espessura. As amostras foram

secas em estufa contendo sulfato de cdlcio anidro até a obtengdo de massa
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constante de 0,5 mg, e armazenadas em 50 mL de agua destilada a temperatura
de 37+1°C durante 7 dias. ApGs este periode, as amostras foram pesadas
novamente. Para determinar a solubilidade, as amostras foram recondicionadas até
nova obtencdo da massa constante calculada, subtraindo a massa depois de
recondicionadas da massa inicial dividida pela area. As amostras foram aferidas nos
pericdos de 1, 3, 6 meses e 1 ano. A maioria dos materiais apresentaram aumento
da solubilidade e absorcdo no periodo de 1 ano. Tal fato esta relacionado com
distorgio, absorgdo de fluidos, odores, alteragdo de cor, separagdo entre o material
resiliente e resina acrilica e ainda colonizagéo bacteriana. Os autores afirmaram que
para um material resiliente ser considerado ideal, deveria apresentar baixa absorgao
e solubilidade. Entretanto, considerando todos os materiais, o Molloplast-B e
Prolastic foram os Unicos que apresentaram valores abaixo de 0,8 mg/cm? e 0,03

mg/cm? de absorgdo e solubilidade, respectivamente.

Em 1995, Wagner et al., realizaram um estudo i vitro com o intuito de avaliar
as propriedades viscoeldsticas de doze bases resilientes submetidas ao
envelhecimento simulado. Para o estudo, foram confeccionadas dez amostras de
cada material a ser avaliado, sendo metade ensaiada ap6s 24 horas e a outra
metade submetida a 900 horas de envelhecimento, expostas a luz ultravioleta e
visivel a 110°F. A cada 120 minutos, as amostras recebiam um spray de agua
destilada com duragéo de 18 minutos. Todas as amostras foram ensaiadas a 37Ce
frequiéncia de 1 Hz com viscoelastémetro dindmice. Foram obtidas trés propriedades
dinamicas: médulo de armazenagem (E), relacionado & maciez do material e
relatado como médulo de elasticidade; madulo de perda (E") e fator de
amortecimento (tan), que corresponde & quantidade de energia absorvida. As bases
de silicone apresentaram os piores resultados, e as maicres alteragbes apls ©
envelhecimento. As resinas acrilicas demonstraram as maiores alteragbes e maiores
valores totals apds o envelhecimento, e as resinas de vinil apreseniaram valores
intermediarios de viscoelasticidade entre os silicones e a resina acrilica. Gom
relagdo ac amortecimento, todos os materiais analisados apresentaram aumento dos
valores apés o envelhecimento, com excegéo do silicone Prolastic.

Emmer et al., em 1985, utifizaram um novo método de tragéo para quantificar
a adesdo de bases resilientes & base da prétese, além de determinar os fipos de
fratura. Foram utilizadas bases resilientes fotopolimerizadas (Triad e Astron) e
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termopolimerizadas (Molloplast, Permasoft e Super Soft) unidas a resina acrilica
Lucitone 199. Metade das amostras foi ensaiada apds 24 horas, ¢ as demais,
armazenadas em agua a 22,2°C. Quando submetidos ao ensaio de resisténcia a
tragio, os materiais Triad e Astron falharam imediatamente apds a deformagao
elastica, apresentando pouca elasticidade, porém altos valores de resisténcia a
fratura, apresentando falhas coesivas e alto poder adesivo. O Molloplast-B
apresentou elasticidade, porém baixa resisténcia a fratura. Permascft e Super Soft
falharam adesiva e prematuramente. Os autores observaram também, aumento da
resisténcia & fratura, quando as amostras foram armazenadas em agua, o que indica

perda de viscoelasticidade dos materiais resilientes.

Em 1996, Waters et al., realizaram pesquisas com o objetive de investigar a
propriedade de deformagfic dos materiais resilientes (Coe Super Soft, Vertex Soft,
Molloplast-B, Flexibase RTV, Flexor e Novus) através da andlise dinamica
termomecanica. Para o ensaio foi necessdrio ¢ uso de um apareiho para analise
dindmica termomecanica modelo MKII. As amostras foram submetidas ao ensaio de
deformagao de cisalhamento sinusoidal, na fregiiéncia de 1Hz e deslocamento de
641 de uma extremidade a outra, com intervalo de temperatura entre 30°C e 70°C.
Segundo os autores, os materiais & base de resina acrilica foram menos resilientes
que os outros materiais avaliados, e também sensiveis & temperatura, apresentando
diminuigiio dos valores de resiliéncia e viscoelasticidade com o aumento da
temperatura. Ja as propriedades dos materiais a base de silicone n&o foram
afetadas pelas altas temperaturas. A analise dinamica termo-mecanica foi um
método rapido e conveniente para dsterminar as propriedades viscoelasticas dos

materiais resilisntes,

Ainda em 1896, Waters ef al, pesquisaram a absorgdo de agua em
reembasadores resilientes 4 base de silicong, com formulagbes experimentais
diferentes. Foram confeccicnadas 5 amosiras de cada formulagdo, com 45 mm de
diametro e 1 mm de espessura. As amostras foram armazenadas em dessecador a
37+1¢C, sendo pesadas até obter massa constante (W1). Logo apds, as amosiras
foram armazenada em agua destilada & 37°C, sendo removidas em intervalos para
nova pesagem, até a obtengdo do equillbrio (W2). (Cs materiais foram ento
recolocados em dessecador a 37+19C e pesadas até a obtengdo de novo equilibrio

(W3). Os valores de absorgdo de agua e solubilidade foram expressos em
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porcentagem, e obtidos através das seguintes férmulas: % absorgao = W2-
W3MW1x100; % solubilidade = W1-W3MW1x100. Os autores cbservaram que o
material resiliente experimental original possui excelentes propriedades mecanicas,
porém & imprdprio para o uso clinico devido a alta absorgac de agua e grande

alteragdo dimensional.

Yoeli et al., em 19986, avaliaram a consisténcia e maciez de 4 reembasadores
resilientes 2 base de resina acrilica autopolimerizavel. Os materiais usados na
pesquisa foram Coe Soft, Flexacril, Lynal e Permasoft. A maciez foi comparada ao
grupo controle com materiais & base de silicone termopolimerizavel (Molloplast-B e
Permaflex). A consisténcia foi avaliada segundo o escoamento inicial do material.
Foram confeccionadas amostras circulares de 1 mm de espessura {grupo 1). As
amostras foram armazenadas em agua destilada a 37°C e ensaiadas em intervalos
de 1,7, 14, 21, 28 e 54 dias em durdmetro Shore A. Para ¢ ensaio de absorgao e
solubilidade foram confeccionadas matrizes circulares de 50 mm de didmetro e 1,1
mm de espessura (1 mm) que foram dessecadas em incubadora & temperatura de
37°C e imersas em agua destilada na mesma temperatura por um periodo de 2 ou 3
semanas, até a obtengdo de massa constante das amostras para realizar os
ensaios. Os resultados demonstraram diminuigéo da resiliéncia ao longo do tempo
devido a perda de plastificantes para o meio. Segundo os autores, a perda de
plastificanies & diretamente influenciada pela area da amostra, sendo assim, quanto
malor a area, major a perda de componentes para © meio e consequente diminuigao
da resiliéncia. A espessura da amostra também influencia na magciez, pois segundo o
estudo, esta deve varlar entre 2 ¢ 3 mm, entretanto o presente estuda sugere
espessura minima de 3,5 mm, embora necessite de maiores gstudos sobre o

assunto.

Gronet, Driscoll @ Hondrum em 1997, pesquisaram a influéncia do tratamento
superficial com copolimero fiucrinatado  submetidos a termociclagem. Para a
pesquisa foram usados 3 materials reembasadores resilientes (Lynal, Coe-5oft e
Visco gel) e 2 selantes (Palaseal e Mono-poly). As amostras foram separadas em 3
grupos de 10 amostras cada, que mediam 20 mm de comprimento e 12,5 mm de
diametro. A termociclagem foi realizada em maquina Sabri Enterprises, Lombardi 1l
programada para 500 ciclos variando a temperatura de 5°C a 45°C. Cada amostra

foi submetida ao ensaio de compressdo em maquina universal Instron com

38



velocidade de 30 mm/min para obter a curva de tensdo e deformagio para cada
amostra. Os resultados demonstraram que o material Lynal apresentou a maior
resiliéncia, seguido do Visco Gel e do Coe Soft. No grupo em que selantes foram
aplicados houve aumento de resiliéncia, pois o selante impede a perda de
plastificantes para o meio, além de impedir a absorgdo de agua. Portanto, a
cobertura das amostras com o selante pode ser considerado benéfico, j& que houve

aumento da resiliéncia e longevidade dos materiais.

Em 1997, Hayakawa ef al, realizaram um estude sobre os efeitos do
tratamento superficial dos condicionadores teciduais sobre as propriedades elasticas
e rugosidade. Foram confeccionadas cinco proteses totais e aplicade o material Soft
Liner, sendo metade da superficie selada com copolimero fluorinatado, e a outra
metade, ndo. As avaliagdes das proteses ocorreram nos tempos de 1,3, 7, 14, 21 e
28 dias. O efeito amortecedor do condicionador foi avaliade quantificando a
resilidancia do material em relagdo & tensfc apresentada. A parte tratada
superficialmente apresentou maior resiliéncia e menor rugosidade em relagdc a ndo
tratada. O autor concluiu que a aplicagdo do selante é benéfica, pois aumenta o
brilho superficial da base, atuando como barreira, dificultando a absorcio de 4gua e

prolongando a durabilidade do condicionador tecidual.

Sanchez & Mesquita em 1999, desenvolveram um estudo com o objetivo de
comparar a resisténcia de unido enire 3 bases resilientes (Dentuflex, Ufigel e
Eversoft) e a base de resina acrilica (QC-20), submetidas ou nao a termociclagem,
além de verificar os tipos de rupturas de unifo (adesiva, coesiva ou mista). Foram
confeccionadas 60 amostras separadas em 6 grupos. Para a confecgdo das
amostras, foram ufilizadas matrizes metdlicas incluidas em mufla, cujo molde
impresso no silicone de condensagéo e no gesso foi preenchido com resina acrilica.
Ap6s a polimerizagdo das amostras, estas foram unidas duas a duas em seu eixo
longitudinal por uma base resifiente. Metade das amostras foi levada a
termocicladora MCT2 AMM Instrumental, onde foram realizados 4.000 ciclos de 1
minuto em agua a temperatura de 5+1°C e 1 minuto & temperatura de 55£12C. A
outra metade foi armazenada em agua a 37°C durante 24 horas. Apds cada periodo,
as amostras foram submetidas ac ensaio de fragdo em equipamento EMIC-DL
500MF com velocidade de 5 mm/minuto. Os dados obtidos foram analisados pelo
leste de Tukey a 5% e as amostras foram avaliadas quanto ao tipo de falha. ©
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material Dentuflex apresentou os maiores valores de resisténcia a tracao,
independentemente do tratamento recebido, apresentando diferenca estatistica em
relagdo aos demais materiais. O Eversoft, apds a termociclagem apresentou valores
estatisticamente superiores em relagéo ao Ufl-Gel. Os materiais Dentuflex e Eversoft
apresentaram aumento no valor da resiliéncia apds o processo de termociclagem,
apresentando diferenca estatistica em relagdo ao controle. Entretanto, para o Ufi-
Gel, o comportamento ndo foi alterado. Os autores concluiram que quanto maior a

resiliéncia do material, menor a forca coesiva do mesmo.

Hekimoglu & Anil investigaram em 1998, a absorcéo e solubllidade de 5
reembasadores resilientes antes e depois do envelhecimento, sende 3
reembasadores termopolimerizaveis (Flexor, Molloplast B e Ufigel L) e dois
quimicamente ativados (Simpa e Ufigsl P). Foram confeccionadas 10 amostras
circulares de 50x0,5 mm para cada material avaliado. A absorgdo e solubilidade
foram determinadas seguindo a especificagéo nimero 12 da AD. Algumas amostras
foram submetidas a um envelhecimento acelerado por 800 heras dentro de um
equipamento Ometer QUYV, expondo as amostras a luz visivel e luz UV a 110°F, e
resfriando-as com jatos de &gua destilada a cada 18 minutos por um periodo de 2
horas. As amostras foram desidratadas em dessecador contendo sulfatc anidro de
calcio alé a obtengdo de um peso constante (£ 0,5 mg). Posteriormente, foram
imersas em 50 mL de Agua destilada & temperatura de 37°+ 1 por 15 e 30 dias e
pesadas novamenie.A absorcac foi obtida pela diferenga de pesos (mg) antes e
apbs a imerséo, dividido pela drea superficie (cm?). A solubilidade foi determinada
pela diferenga de pesos {mg) antes da imerséo e depois do recondicionamemento,
dividido pela area de superficie. Os resultados mostraram em todas as amostras
valores superiores a 0,8mg/cm? de absorgao depois de 15 dias de imers&o em agua
e diminuicio da absorgdo de 0,06-0,08 mg/cm? depois de 30 dias de imersdo. Os
valores de solubilidade foram menores gue 0,04 mg/cm? em todas as amostras.

Carmo Filho, JL & Mesquita, MF em 2000, pesquisou os efeitos da escovagio
mecénica sobre a rugosidade superficial de 2 reembasadores resiliente (Everscfi e
Dentuflex). Foram confeccionadas 15 amostras de cada material, com forma
retangular & com espessura de 3 mm. As amostras foram submetidas ao meétedo

mecanico de limpeza, com a utilizagdo de 3 escovas dentais diferentes: Johnson's
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30 timer (cerdas extra-macias), Tek (cerdas duras) e Phb (cerdas extra suaves),
associadas ao dentifricio Sorriso Dentes Brancos (Kolinos do Brasil Ltda.). Cada
amostra foi submetida a movimentos lineares de escovagdo com velocidade de 250
movimentos por minuto durante 2 horas, totalizando 30.000 ciclos. A rugosidade
superficial foi avaliada antes e depois da escovacdo mecdnica, utiizando o©
rugosimetro Prazis com percurso de medigdo de 4,8 mm. Os resultados
demonstraram que o material Dentuflex apresentou valores supericres de
rugosidade, quando comparado ao Eversofi antes da escovagdo, e valores
semelhantes ao Eversoft apos a escovagéo. A escova Tek causou o maior desgaste
no material Eversoft comparado com as demais marcas de escovas dentais.No
material Dentuflex, as escovas Tek, Johnson e Phb produziram valores semelhantes

de rugosidade supetficial.

Zissis et al,, em 2000, compararam a rugosidade de 4 bases rigidas de resina
acrilica para préteses totais, 9 reembasadores rigidos autopolimerizaveis e 7
materiais reembasadacres resilientes, entre eles o Molloplast-B, Mollosil e Permafiex.
Foram preparadas para os ensaios 5 amostras de cada material, seguindo as
instrugbes do fabricante. No caso dos materiais resilientes, um verniz fornecido pelo
fabricante foi aplicado antes e apés a andlise da rugosidade. Apos a confecgao das
amostras, estas ficaram imersas em 4gua destilada durante 1 més a 37°C antes dos
ensaios. A rugosidade foi mesurada em aparelho Mitutoyo Surfest SV-400 com 5
leituras feitas transversalmente s amostras com extensac de 30 mm e com
freqiiéncia de 2,5 mm. Os resultados demonstraram variagde de 0,7 a 7,6 ym em
todos os materiais. O grupo de resina acrilica apresentou valores de Ra entre 3.4 e
7,6 um; os reembasadores rigidos entre 0,7 a 44 um; & os reembasadores
resilientes auto e fotopolimerizéveis, entre 3,5 a 4,5 pm. A diferenga nos valores de
Ra se deve ao modo de confecgdo dos materiais. Sobre a aplicagéo de verniz sobre
a superficie, esta se mostrou vantajosa, ja gue houve diminuigdc nos valores de
rugosidade dos materiais Permaflex e Mollosil. De modo geral, todos os materiais
apresentaram valores acima de 0,2 ym, 0 que sugere a possibnidade de colonizagao

bacteriana.

Anil et al., preocupados com a longevidade dos materiais reembasadores
resilientes, em 2000, publicaram um estudo a respeitc da microinfiliragdo e ©
envelhecimento acelerado de 6 reembasadores resilientes (Mucopren silanizado e
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nac silanizado, Molloplast-B, Tokuyama, Ufigel P, Flexor e Simpa). Em cada amostra
de resina acrflica foi aplicada uma camada de 2 mm de material resiliente. Metade
das amostras fol denominada grupo controle, o restante foi submetido ao tratamento
em méaquina de ensaios de climatizagdo acelerada por 900 horas, seguidas de
armazenagem em solugio de radioisétopos durante 2 dias. Neste estudo, o
envelhecimento foi obtido expondo espécimes a luz visivel, a luz ultravioleta e spray
de agua destilada, promovendo aumento de volume das bases resilientes. Apds o
periodo de armazenagem, as amostras foram seccionadas de forma longitudinal e a
imagem contida entre a interface do material resiliente e a base de resina acrilica,
avaliada quanto ac grau de microinfiltragdo. Para a avaliagdo da eficacia do verniz,
dois grupos {com selante e sem selante) do material Mucopren foram formados. Dos
materiais ndo submetidos ac envelhecimento {controle), o Mucopren silanizado
apresentou menor valor de microinfiltracao devido a presenga do verniz superficial.
Ja os materiais Simpa e Flexor apresentaram os maiores valores, devido & sua
composigdo. Para os materiais submetidos ao envelhecimenio, ¢ mencr grau de
infiltracdo foi observado para o Molloplast-B e ¢ maior para o Flexor. O Mucopren
sem verniz e n&o submetido ac envelhecimento, apresentou maior infiltragao que o
mesmo material com verniz nio envelhecido. Porém nédo houve diferenga entre o
Mucopren com verniz & Mucopren sem verniz, quando submetidos ao
anvelhecimento acelerado. Sendo assim, os autores concluiram gue o verniz
superficial contribui positivamente na redugéo da microinfiliragao, j& que sela a fenda
entre a base de resina acrilica e o material resiliente. Porém, o verniz superficial

sofre alteragbes pelo envelhecimento.

No mesmo ano, El-Hadary & Drummond avaliaram dois reembasadores
resilientes de composigdes quimicas diferentes, sendo um & base de resina acrilica
(Permasoft) e outro a base de silicone (Luci-soft), com intuito de determinar se essas
variacdes provocam alteragdes quanio a solubilidade, sorgéo de agua e resisténcia a
tragdo da unido. Para este estudo foram confeccionadas 24 amosiras de cada
material, de formato circular com 45 mm de didmetro e 1 mm de espessura, secas
em dessecador contendo sulfato de célcio anidro. As amosiras de Permasoft foram
submetida & aplicagdo de duas camadas de verniz na superficie. As amostras foram
separadas em 8 grupos, ensaiadas durante os intervalos de 1, 4 e 6 semanas. Cada
grupo fol ainda subdividido: (1) amostras descartadas apGs pesagem; (2} amostras
armazenadas novamente apds pesagem. Para obter a massa constante, as
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amosiras foram pesadas 3 vezes ao dia até atingirem o equilibrio apds 48 horas,
sendo o valor obtido considerada a massa inicial (W1). As amostras foram
envelhecidas em 250 mL de agua destilada em recipiente de poliestireno nos
intervalos descrifos anteriormente e pesadas novamente (W2), a seguir foram
colocadas novamente no dessecador até obtengdo de nova massa (W3). A absorgéo
de agua e solubilidade foram calculadas usando técnicas diferentss. No primeiro
caso, através da formula de Kazanji & Watkinson em 1988, e no segundo caso,
utllizando a especificagdo n 12 da A.D.A. Para o ensaio de resisténcia a tragéo,
foram feitas 16 amostras de cada material. Metade das amostras foi ensaiada 48
horas apds a confecgéo, e o restante apds 12 semanas. O ensaio foi realizado em
equipamento Instron com velocidade de 2 mm/min, e o tipo de ruptura observada
visualmente foi classificada come falha adesiva ou coesiva. Como resultado, néde foi
encontrada diferenca estatisticamente significante nos diferentes tempos dos
ensaios de resisténcia a tracdo da uniio, porém o material & base de silicone
apresentou maior resisténcia, apresentando predominantemente rupturas do tipo
mista. s autores observaram ainda que o reembasador a base de resina acrilica
apresentou maior solubilidade e sorgdo de 4dgua gue o a base de silicone, apds seis
semanas de envelhecimento. Os baixos valores para a absorgo e solubilidade
apresentade pelo material & base de silicone pode ser explicada pela grande ligagao
existente entre carga e silicone gue compde este material, eniretanto, os autores
mencionaram o maior grau de lixiviagéo de etanol contido no plastificante em relagao
3 absorcéo de &gua, assim os autores sugeriram a indicagdo clinica do Luci-soft, por
apresentar forca de unidc adequada e baixo nivel de absorgdo de Agua e

solubilidade.

Pinto & Mesquita no ano 2002, pesquisaram o efeito da termociclagem sobre
a deformagéo permanente de materiais resilientes, além de avaliar a resisténcia a
tracdo da unidio entre material resiliente e resina acrilica. Foram utilizados dois tipos
de reembasadores resilientes de composicdes quimicas distintas, sendo um a base
de silicone (Softliner) e outro & base de resina acrifica (Permasoft). Metade das
amostras fol submetida a 3.000 ciclos térmicos de 1 minuto, e a outra metade,
armazenada em dgua a 37°C durante 24 horas. Segundo os autores, o
envelhecimento acelerado obtido a partir da termecciclagem aumentou
significantemente a porcentagem de deformagao permanente apenas nos materiais

a base de resina actilica, j& que durante a termaciclagem ocorre a lixiviagdo do
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plastificante presente em sua composigéo, que € responsavel pela elasticidade e

maciez do reembasador resilienie & base de resina acrilica.

Polyzois & Frangou em 2001, realizaram um estudo /n vifro para determinar a
dureza de bases resilientes, com a utilizagdo ou ndo de verniz sobre as mesmas, em
diversos pericdos de armazenagem. Quarenta amosiras circulares foram
confeccionadas, sendo 30 do material EverSoft e 10 do material Super-Soft.  As
amostras foram separadas em 8 grupos de 5 cada, de acordo com o metodo de
polimerizacdo e aplicagdo ou nac de verniz superficial.  Foram observadas
diferencas de dureza entre os grupos. A base resiliente Super-soft apresentou
maiotes valores de dureza, & a base Eversoft, os mencres. Os autores concluiram
que a aplicagio de verniz superficial dificulta a absorcéo de agua e a deterioragao
das bases, j4 que pelicula de verniz reduz a velocidade de eliminagdo dos
plastificantes dos materiais resilientes, evitando seu enrfjecimento e prolongando sua

longevidade.

Douglass et al., em 2002, realizaram uma pesquisa prevendo a necessidade
da utilizagdo de proteses totais como forma de reabilitagio bucal em 2020, Segundo
0s autores, existe a falsa impresséo de que alguns profissionais de que as proteses
totais irdo se extinguir como opgéo de tratamento futuro. Dados epidemioldgicos
indicam que o edentulismo diminui cerca de 10% a cada década; em contrapartida, o
aumento da populagdo acima de 55 anos de idade ocorre na faixa de 79%.
Considerande que 90% da populagdo de desdentados necessita de 1 a 2 pares de
proteses totals ao longo da vida, o numero de préteses totais como forma de
tratamento no futuro ird aumentar, uma vez que o declinio do edentulismo nfo sera
suficiente para compensar o aumento da populagdo adulta, que serdg de 33,6

milhdes em 1991 para 37,9 milhdes em 2020.

Parr & Rueggeberg em 2002, estudaram a influéncia do método de
polimerizagdo de dois reembasadores resilientes a base de silicone, um
autopolimerizavel & outro termopolimerizével, sobre a dureza, absorcdo de agua e
solubilidade, armazenadas em &gua destilada por até 1 ano. De forma geral, a
absorgdo de agua para o material autopolimerizavel fol maior, entretanto, a
solubilidade apresentou o contrério, fato que pode ser explicado pelo tipo de

polimerizacdo e composigdo quimica do material. Sobre a dureza, os maiores
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valores foram para o material termopolimerizavel em todos o0s intervalos de tempo
em relacdo ao autopolimerizével, entretanto, os maleriais polimerizados em
laboratério expressam altos valores logo apds sua confecgdo devido a completa
polimerizagdo. Apés 1 semana de armazenagem em dgua, & dureza de material
autopolimerizavel estabilizou, enguanto a dureza do material polimerizado em
laboratério aumentou com a duragdo da imersédc. Os autores concluiram que 0s
materiais autopolimerizéveis & base de silicone apresentam boa indicagde clinica,

pois apresentam melhor resiliéncia inicial em relagao aos termopolimerizaveis.

Murata ef al., em 2002, avaliaram dois reembasadores resilientes temporarios,
dois permanentes & base de sllicone e dois permanentes a base de resina acrilica,
quanto as propriedades de viscoelasticidade dinémica e fungao mastigatoria, uma
vez que esses materiais sdo utilizados para absorverem os impactos sobre os
rebordos residuais de pacientes com prétese. Através dos resultades encontrados,
os autores concluiram que o material & base de resina acrilica possui
comportamento viscoeldstico ¢ o a base de silicone, comportamento elastico. Uma
melhora na fungdo mastigatdria foi detectada na seguinte seqiiéncia decrescente:
materia! acrilico permanente, silicone, material acrilico temporario. Os resultados
obtidos pelos autores demonstraram que um material com maior viscoelasticidade e

elasticidade promovem melhor fung@o mastigatdria.

Sertgdz et al., em 2002, realizaram um estude que avaliou a resisténcia de
unido e tipo de falha ocorrida (adesiva, coesiva ou mista) antes e apds a
termociclagem, em 6 reembasadores resilientes (Molloplast-B, Ufigel P, Ufigel C,
Permagquick & Permaflex), unidos a resina acrilica termopclimerizave! Impact. Para
ser realizado o estudo, 2 grupos de amostras para cada material resiliente foram
confeccionados, contendo 6 amostras cada. O primeiro grupo de material fol
armazenado em umidificador por um periodc de 24 horas antes do ensaio, ©
segundo grupo foi submetido & termociclagem, completando 5.000 ciclos termicos
entre 5°C e 55°C. O ensaio de resisténcia foi realizado em equipamento de ensaio
universal Instron sob velocidade de 5 mm/min. Os valores de resisténcia adesiva
encontrados para os materiais Ufigel P e Ufigel C, antes e apés a termociciagem,
foram os mais baixos. O Malloplast-B e Permaflex, antes da termociclagem
apresentaram falhas coesivas. O Mollosil e Permaquick apresentaram falhas mistas,
significando gue a resisténcia adesiva & proxima da resisténcia coesiva. Entretanto,
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Ufigel P e Ufigel C, antes e apds a termociclagem, fraturaram adesivamente,
significando que a resisténcia coesiva destes materiais fol maior que a sua
resisténcia agesiva com a base da protese. A resisténcia de descolamento de todos
os materiais aumentou apds a termociclagem, com excegao do Ufigel P e Ufigel C o
material Permaquick com diferenga estatfstica significativa. Segundo os autores,
esse aumente na resisténcia ao descolamento apss a termociclagem ocorreu devido
3 absorcio de agua pela carga presente nestes materiais resilientes, tornando-os
mais fridvels e provavelmente menos viscoelasticos. J& que os materiais avaliados
no estudo apresentaram resultados semelhantes na resisténcia ao descolamento, 08
autores sugeriram que os materiais autopolimerizaveis podem ser uma alternativa
ao0s materiais termopolimerizaveis devido a sua facil aplicagéo e uso no consultério,

sem a necessidade de procedimentos laboratoriais.

Em 2002, Pintc et al, publicaram um trabalho sobre o efeito do
envelhecimento acelerado, reproduzido através da termociclagem, na deformagao
permanente ¢ resisténcia a tragdo da unigo de quatro reembasadores resilientes
disponiveis no mercado {Molloplast-B, Flexor, Permasoft ¢ ProTech), com dois tipos
de resina acrilica termopolimerizaveis (Classico e Lucitone). As amostras foram
avaliadas ainda quanto ao tipo de ruptura na interface resina/reembasador: coesiva,
adesiva ou mista. As amosiras foram separadas em 2 grupos. O primeiro recebeu 0
tratamento de 3.000 ciclos térmicos com variagdo temperatura de 5°C a 55°C em
imers@o de 60 segundos. O segundo grupo (controle) foi armazenado em agua
destilada a 37°C. Para o ensaic de tragdo, foi utilizado eguipamento de teste
universal DL-500 MF. A deformagéo permanente foi mesurada sob compresséo de
750 g durante 30 segundos. Apds a realizagdo dos ensaios, os autores observaram
gue na resisténcia a tragdo, todos os materiais ensaiados foram considerados
satisfatorios clinicamente, independente do tratamento recebido, porem o Molicplast-
B apresentou os maicres valores e o Permasoft, os menores. O processo de
termociclagem diminuiu todos os valores de resisténcia & tragao dos materiais e
ainda promoveu o aumento da maciez no Molloplast-B e da dureza no Pro Tech,
devido respectivamente a absorcdo de agua e perda dos plastificantes. Porém ©
mesmo ndo foi observado nos materiais Flexor e Permasoft, devido a estrutura
quimica do primeiro e ao “sealer” utilizado na supetficie do segunde, reduzindo o
nivel de absorgdo de dgua e perda do plastificante. C efeito da termociclagem na

deformagio permanente foi observade apenas nos materiais & base de resina
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acrilica {(Permasoft e Pro Tech), pois a perda de plastificantes ocasionou o
endurecimento de ambas as bases. O tipo de resina acrilica utilizada nao gerou
diferencas estatisticamente significantes. A termociclagem aumentou a porcentagem
de deformacgdo permanente e causou diferenga estatistica para os materiais a base

de resina acrilica.

Garcia et al.,, em 2003, realizaram um estudo para avaliar o efeito de agentes
de limpeza na alteracéo de peso, rugosidade e resisténcia & tragéo da unido de dois
reembasadores resilientes (Coe Soft e Dentusoft). Para o ensaio de alteragdo de
peso e rugosidade superficial, foram confeccionadas 20 amostras de cada material,
com 30 mm de didmetro & 4 mm de espessura para a resina acrflica de microondas,
unidas a 2 mm de espessura de material reembasador resiliente. Para o ensaic de
resisténcia a tragéo da unido, foram confeccionadas amostras de 40x10x10 mm de
resina acrilica unidas ao material resiliente com espessura de 3 mm. Todas as
amostras foram avaliadas em intervalos de tempo apds a armazenagem em saliva
artificial (0, 24 horas, 7 dias e 15 dias) e metade sofreu tratamento de imersdo em
agua corrente, enquanto a outra metade foi imersa no agente de limpeza uma vez
ao dia. As fraturas foram consideradas como adesivas, coesivas ou mistas. Os
materiais analisados, quando imersos em Polident, sofreram alteragtes de peso
maiores em comparagio acs imersos em dgua, pois o agente de limpeza causa
significante deterioragdo dos reembasadores resilientes, pols promove maior
absorcdo de agua ou perda de componentes soluvels, dependendo da composigao
do reembasador e da solugdo na qual estd imersa. Apés a comparagio entre os 2
materiais, o Dentusoft apresentou maicres variagbes de peso que o Coe Soft, fato
explicado pele peso molecular dos materiais. Os valores de rugosidade, quando
imersos em agua, entre 7 e 15 dias foram mais altos e significativamente diferentes
do que quando imersos em Polident, o pode ser explicado pelo fato de que quando
as amostras foram imersas em Polident, a perda de componentes sollveis
promoveu a ocorréncia de espagos vazios ou bolhas, que com o tempo aumentaram
de tamanho, resultando em crateras, cujos limites diminuiram guando comparados
com as bolhas. Quando as amostras estavam imersas em agua, a mudanga de peso
de ambos os materiais foi menor. Sendo assim, a perda de componentes sollvels fol
menor, e 0S espagos vazios n&oc cresceram em tamanho, resultando em varios
bolhas, e consequentemente, maiores valores de rugosidade. A resisténcia a trag¢éo
da unido aumentou com o tempo para ambos materiais, principalmente para o Coe
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Soft, provavelmente devido a perda do plastificante resultando em aumento da
rigidez. Em relagéo ao tipo de falha, os dois materiais apresentaram falhas, sendo
predominantemente coesivas. Segundo os autores, os resultados obtidos podem ser
explicados tanto pela adesdo mecénica quanto pela adeséo qufmica. A adesao
macénica ocorreu devido ao tratamento de superficie da resina acrilica através do
acabamento, que pode ter aumentado a porosidade da superficie e
consegilientemente a retengéo mecénica. A adesdo quimica pode ser explicada pela
compasigio quimica similar da resina acrilica e dos materiais resilientes. Os autores
concluiram que a escolha do agente de limpeza depende de muitos fatores, como
por exemplo a composigéo e o tempo de servigo esperado. A compatibilidade entre
os reembasadores resilientes e 0s agentes de limpeza nédo deve ser ignorada para
gue possa ser minimizada as possiveis deterioragdes das propriedades do material

resiliente.

Em 2003, Hayakawa et al, publicaram um estudo comparando as
propriedades clinicas de 5 reembasadores resilientes de diferentes composicdes:
Soften e Super-soft (4 base de resina acrilica), Molloplast-B e Softliner (a base de
silicone) e o Clearfit-LC (material fotopolimerizavel 4 base de elastémergs). Para o
estudo foi necessaria a confeccdo de 5 amostras para cada material a ser analisado
com formato circular, 20 mm de didmetro e 1 mm de espessura. As amostras foram
submetidas aos ensaios de absorcio de 4dgua, solubilidade, resisténcia a pigmentos,
dureza e resisténcia & tracéo. A dureza foi mesurada em Durémetro Shore A apés a
armazenagem das amostras em Agua destilada a 37°C durante 24 horas. Para a
absorgdo de agua e solubiidade, a armazenagem foi feita durante 7 dias qgue
antecederam os ensaios. Segundo as conclusdes dos autores, estas propriedades
dependem de quanto o material é hidrofébico e poroso, assim, os materiais a base
de resina acrilica apresentaram altos valores, o que ndo ocorreu acs demais
materiais, em que os valores obtidos foram considerados insignificantes. Os
materiais & base de silicone apresentaram pouca absorgdc de agua, devido ao
carater hidrofébico. © Clearfit LC apresentou menor quantidade de sorgéo de agua e
solubilidade semelhanie ac Molloplast-B. Em relagdo a pigmentagéo, os materiais a
base de silicone foram os mais afetados & solugéo com pigmentos, devido ao carater
hidrofébice que produziu adesdo das moléculas da soluglo na superficie do
material. Por outro lado, o Clearfit LC apresentou malor resisténcia a pigmentagao.
Sobre a dureza, os materiais & base de silicone Softliner e Molloplast-B)
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apresentaram respectivamente dureza de 33,2 e 41,8. O material Softliner
apresentou pequenc aumento de peso apés 7 dias, provavelmente devido a

natureza da carga em sua composicao.

Kulak-Ozkan, Sertgoz e Gedik, publicaram um estudo em 2003, com o
objetivo de avaliar o efeito da termociclagem sobre a resisténcia a tragéo da uniao
de 6 reembasadores resilientes & base de silicone com a resina acrilica. A resiliéncia
do material & base de silicone ndo é derivada do uso de plastificantes na sua
composigdo, esta propriedade é intrinseca do tipo de polimero que o material &
composto. Desta forma, o material resiliente composto de silicone mantém sua
resiliéncia durante todo seu tempo de trabalho. Entretanto, como a unido com a base
da protese é composta de dois materiais diferentes, & necessario o uso de um
polimero de siloxano em solvente volatil ou agente de uni@o para a uniao mais
satisfatéria. Foram confeccionadas 24 amostras de 3x10x10 mm para cada material
resiliente processado entre 2 amostras de metilmetacrilato de acordo com as
instrugdes do fabricante. Metade das amostras foi armazenada em agua por 24
horas, e a outra metade fol termociclada a 5.000 ciclos, entre banhos alternados em
4gua com variagio de temperatura de 5+1°C e 55£1°C. Todas as amostras foram
analisadas quanto & tragdo no equipamente universal insiron com velocidade de
5mm/min.0 méaximo de tensdo foi registrado antes de ocorrer a fratura e a
resisténcia a tragio da unido calculada com a forga de fratura dividida pela area
seccionada. O tipo de fratura foi caracterizada como adsesiva, coesiva ou mista,
sendo utilizado microscépio eletrbnico de varredura. Todas as amostras
apresentaram resisténcia a tragdo clinicamente aceitavel. O material Molloplast-B
apresentou os melhores resultados entre os materiais ensaiados antes da
termociciagem. Ufigel C, Ufigel P e Permaflex apresentaram falhas adesivas,
Molloplast-B somenie falhas coesivas, enquanto nos materiais Mollosii ¢ Permafix
ocorreram falhas mistas. Todos os materiais, com excegéo do Ufigel C e Mollosil,
apresentaram decréscimo da resisténcia a tragdo da unido apds a termociclagem.
Isto se deu devido a absorgdo de &gua ou alteragbes das propriedades
viscoelasticas dos materiais resilientes que se tornam mais rigidos, transmitindo
cargas externas na 4rea de unido. Segundo os autores, ¢ aumento na resisténcia do

Ufigel C e Mallosil indicou que os matetiais tornaram-se menos viscoelédsticos e mais

fridveis.
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Em 2004 Pinto et al., avaliaram a variacdo do tempo de envelhecimento
acelerado sobre a deformagéo permanente e resisténcia & tragdo da unido, de dois
reembasadores resilientes disponiveis no mercado, um a base de resina acrilica
(Permasoft) & outro & base de silicone (Softliner). Para o estudo, foram
confeccicnadas 100 amostras retangulares de cada material unidas a uma base de
resina acrilica, que foram separadas em 10 grupos (cada um com 10 corpos-de-
prova) sendo: um grupo controle {armazenado em agua destilada a 372C por 24
horas antes dos ensaios), e os demais submetidos a diferentes quantidades de
cicios de termociclagem (200, 500, 1.000, 2.000, 2.500, 3.000, 3.500 e 4,000} em
banhos alternados em &gua destilada a 37°C por 60 segundos sob variagdo de
temperatura de 5°C a 55°C. A resisténcia & tragéo foi verificada com equipamento
Instron com velocidade de 5 mm/min, sendo que logo apds o ensaio foi expresso o
tipo de ruptura {coesiva, adesiva ou mista) ocorrida nas amostras em porcentagem.
Para o ensaio de deformagdo permanente, foram confeccionadas 100 amosiras
cilindricas de cada material resiliente estudado, que foram submetidas a duas
mensuragbes sob carga constante de 750 g para calcular o resultade da deformacéao
permanente. A termociclagem néo afetou estatisticamente a resisténeia a tragao da
unido do material Softliner, enquanto o material Permasoft apresentou diferenga
estatisticamente relevante & partir de 4.000 ciclos. Com relagdo ao tipo de ruptura, ©
Softliner apresentou 100% de ruptura adesiva e 0 Permasoft, 53% falhas adesivas,
12% coesivas e 35% mistas. A tfermociclagem aumentou a porcentagem de
deformacédo permanente, causando diferenca estatistica apenas para o Permasoft a
partir de 1.500 ciclos, nfo existinde diferenca estatistica entre os grupos de 3.500 e
4.000 ciclos.

Munksgaard em 2004, realizou uma pesquisa com o intuito de mensurar a
perda de plastificadores (dibutilftalato, butiiftalatobutil glicolate, benzilbenzoato,
metilsilicitato e benzilsilicilato) de quatro materiais resilientes (Coe-Soft, Coe-
Comfort, Soft-Liner, e FITT). Foram confeccionadas cinco amostras de cada
material, que foram submetidas a imersdo em solugéo aquosa 0,1% de trifon X —
100, j& que a solubilidade do plastificador neste meio & semelhante a armazenagem
em saliva. A perda dos plastificadores foi avaliada da ap0s o periodo de 1, 7 e 30
dias de confecgdo das amostras. Os materiais foram avaliados através da anélise
cromatografica do liquido, e observou-se que a média da lixiviagao do dibutilftalato
no primeiro dia excedeu o proposto pela guantidade limite de tolerancia digria (TDI),
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sendo cerca de 11 vezes para o Coe-Soft e 32 vezes para o FITT, & nos primeiros
30 dias foi de 2,2 e 6,6 vezes maior que TDI, respectivamente. Este estudo
identificou que Soft-Liner, Coe-Soft e FITT apresentam como componente em maior
concentragae, o dbutilitalato e dibutilftalatobutil glicolato, enquanto Goe Comfort
contém apenas 1% de dibutilftalato, sendo a maior parte deste, composta por
benzilbenzoate. O autor concluiu que quantidade substancial de plastificadores entre
40 e 60%, sao lixiviaveis sobre um periodo de 30 dias e preconiza novos estudos

para identificar o impacto biclégico desta perda.

Em 2005, Amnuway et af, avaliou a Influencia da armazenagem de 5
materiais reembasadores resilientes em agua pelo periodo de 1 ano sobre a dureza
Shore A, Os materiais resilientes apresentaram diferentes composigbes, sendo 2 a
base de silicone termopolimerizavel, (Luci-soft e Molloplast-B}, um autopolimerizavel
(Tokuyama), um material & base de polyfosfanaze (Novus) e uma base de resina
acrilica autopolimerizdvel (Permasoft). As amostras, que possufam 11 mm de
espessura e 38 mm de comprimento, foram obtidas a partir da inclusdo dos materiais
em molde de gesso no interior de muflas metélicas. O Permasoft foi avaliado de 3
maneiras: (1) sem aplicagdo de selante superficial; (2) aplicagéo de duas camadas
de selante superficial e secagem por 2 minutos e (3) aplicagdo de duas camadas de
selante superficial uma vez por més durante 11 meses. Durante o ensaio, as
amostras foram mantidas em agua destilada, a 37+1°C substituida a cada 2
semanas. A dureza foi mensurada em Durdmetro Shore A, sendo realizadas em
cada amostra 5 penetragdes seglenciais com distancia de 3 mm, com carga
constante de 1 Kg durante 5 segundos. As leituras foram realizadas nos intervalos
de tempo: imediatamente apds a confecgéo das amostras; 16,7 minutos; 27,8 horas,
11,6; 34,7; 115 & 347 dias. Inicialmente, os materiais Permasoft e Tokuyama
apresentaram os menores valores de dureza, seguidos dos material Nowvus,
Molloplast-B e Lucy Soft. Até o perfodo de 34,7 dias, todos o0s materiais
apresentaram aumentc de dureza, seguido de diminuigéo dos valores em 115 dias e
novamente aumento até o tempo final. Ao final do periode, o Permasoft com
aplicagdo mensal de selante apresentou maior dureza, seguido do Luci-soft,
Permasoft sem selante, Molloplast-B, Novus, Permasoft com selante e Tokuyama. A
maciez inicial do material Tokuyama seguido de aumento de dureza ocorreu devido
ao carater autopolimerizavel. No caso do Permosoft, as alteragdes podem ser
explicadas devido & continua polimerizagdo, perda de plastificantes, absorgéo de
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4gua efou aplicagdo de 11 camadas de selante superficial. Entretanio, os autores
mencionaram que as alteragdes das propriedades dos materiais em ambiente clinico
sho mais rapidas quando comparadas ao laboratorial, necessitando de maiores

pesquisas sobre o assunto.

Em 2005, Hermana et al., avaliaram a resisténcia de unido ao cisalhamento
de 4 resinas rigidas para reembasamento imediato (Kooliner, Tokuso, Rebase Fast,
Duraliner 1, Ufi Gel Hard) a uma resina para base de protese de rapida
polimerizagdo (A e B), antes e apds a termociclagem. Foram confeccionadas
amostras cilindricas unidas a cilindros de resina polimerizados pelo ciclo A {(agua
fervente por 20 minutos) ou B (dgua fervente, remogéo de calor por 20 minutos,
4gua fervente por 20 minutos). Para cada combinagéo resina/ciclo de polimerizacao,
10 amostras foram termocicladas com 2.000 ciclos, com variagdo de temperatura de
5°C a 55 °C, em intervalo de tempo de 30 segundos. As outras 10 foram ensaiadas
sem termociclagem. Os ensaios de resisténcia de unido ao cisalhamento foram
realizados sobre as amostras, sendo também avaliado o tipo de falha apresentada.
Segundo os autores, a resina QC-20 demonsirou a menor resisténcia de uniao
dentre os materiais ensaiados e apresentou falhas predominantemente coesivas. De
modo geral, os valores de resisténcia de unido das resinas rigidas para
reembasamento imediato foram similares e a maioria das falhas apresentadas foram
do tipo mista. Em geral, os valores de resisténcia de unide das resinas comparadas
nio foram influenciadas pelo ciclo de polimerizacac da resina QC-20 e pela

termociclagem.

Em 2005, Léon et al, estudaram a absorgdo de &gua, solubilidade e
resisténcia & tragdo da unidio apds o processo de termociclagem de 2 materiais
reembasadores resilientes 4 base de resina acrilica, sendo um fotopolimerizavel
(Light Liner) e um termopoiimerizavel (Eversoft), submetido a pelimerizagéo por
microondas e banho de agua quente. Para a realizag8o dos ensaios de absorgéo de
agua e solubilidade, foram confeccionadas 30 amostras, separadas em 2 grupos,
sendo 20 para ¢ material Eversoft e 10 para o Light Liner. As amostras foram
preparadas a partir de matrizes de acetato com 50 mm de digmetro e 0,5 mm de
espessura. No caso do Eversoft, foram incluidas em mufla utilizando gesso pedra
tipo Ill, @ para o Light Liner as amcstras foram obtidas através da insergao do

material em orificios na placa de aceiato, seguida de polimerizagdo em foto-
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polimerizadora EDG Lux. Metade das amostras do materfal Eversoft foram incluidas
em muflas metélicas, e outra metade, em muflas plasticas para polimerizagédo em
microondas. As muflas metalicas foram inseridas em uma polimerizadora contendo
agua destilada a 40°C durante 15 minutos, seguido de 60°C durante 43 minutos. As
amostras resfriaram & temperatura ambiente durante 2 horas, aié a desinclus&o. As
amostras da mufla plastica foram submetidas ac cicle de polimerizagdo em
microondas durante 4 minutos e 600 W de poténcia. Apds a confecgdo das amostras
do Eversoft, foram aplicadas duas camadas de selante superficial com intervalo de
15 minutos entre as aplicagdes. A absorgdc e solubilidade foram cbtidas através da
pesagem das amostras em balanga analitica durante 10 dias até a obtengao de
massa constante. O valor obtido foi considerado massa inicial (W1). As amostras
foram submetidas a 2.000 ciclos térmicos em banhos alternados de 60 s sob
variacio de temperatura de 5°C a 55°C, sendo que apds a termociclagem as
amostras foram secas com papel absorvente seguido de nova pesagem (W2). As
amostras foram recondicionadas até a massa constante de £ 0,5 mg de variagao e
novamente pesadas {W3), Para determinar a porcentagem de absorgao {1) e
solubilidade (2}, foram usadas as seguintes formulas: (1) = [(W2-W3/W1]x100; (2)
[(W1-W3)W1]x100. N&o fol observada nenhuma diferenga estatisticamente

relevante em relacdo & absorgéo de dgua entre os métodos de polimerizagao apos a
termociclagem, j& que apds os 2000 ciclos térmicos, ambos os maieriais resilientes
absorveram agua até o equilibrio. Eniretanto, a solubilidade para o material Ligth
Liner foi menor em relagéo ao Eversoft em ambos os processos de polimerizagao
apds a termaciclagem, que segundo os autores, foi devido & composi¢do quimica
e/ou métodos de polimerizagdo, quantidade de plastificantes e quantidade de
componentes residuais. Sobre a resisténcia a tragao, o Eversoft apresentou os
melhores resultados apds o envelhecimento acelerado, sendo que quando
polimerizado por microondas, houve maior resisténcia a tragae, quando comparadoe

ao mesmo material polimerizado por banho de dgua quente e ao Light Liner.

Em 2006, Urban et al., estudaram o efeito da armazenagem em agua e do
uso de microondas como métodos pods-polimerizagdo para redugdo da quantidade
de mondmero residual de monémero de 4 reembasadores resilientes (Duraliner I,
Kooliner, Tokuso Rebase Fast e Ufi-Gel hard). Foram confeccionadas 18 amostras
para cada maierial a ser avaliado, que foram separadas em 3 grupos, sendo um

controle, outro com tratamento de irradiagco em microondas e outro imerso em agua
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a 55°C (durante 10 e 60 minutos; reembasador resiliente e resina actrilica,
respectivamente). A andlise da gquantidade de mondmero residual foi realizada
através de cromatografia ¢ expressa em porcentagem. Comparandc com o grupo
controle, houve diferencas entre todos os materiais analisados. O maior valor
encontrado foi do Kooliner (1,52%), seguido do Duraliner If (0,85%), Ufi-Gel hard
(0,45%) e Tokuso Rebase Fast (0,14%). A imersdo em agua quente proporcionou
significante redugéo da quantidade de mondmero residual para todos os materiais
avaliados, comparados com o grupo controle. Os materiais Kooliner, Ufi-Gel hard &
Tokuso Rebase Fast exibiram diminuicdc significante nos valores de mondmero
residual apés o uso do microondas, quando comparados ao grupo controle. Os
autores concluiram que os pds-polimerizagio analisados sdo métodos em potencial

para a redugdo de mondmero residual dos materiais resilientes.

Em 2008, Oliveira et al., pesquisaram o efeito da escovagdo em superficie de
dois materiais reembasadores resilientes (Luci Sof e Sofreliner) e uma resina acrilica
(QC 20). Para a pesquisa, foram confeccionadas 20 amostras de cada material a ser
analisado. Para o grupo controle, 10 amostras de cada maiferial nao foram
submetidas & escovagdo e foram armazenadas em agua destilada. As amostras
rastantes foram submetidas a escovagio mecanica, usando equipamento MSEL plus
para simular a escovagdo. A rugosidade das superficies foram observadas antes e
apds a escovagio através do uso de microscopio eletrdnice. Os dados foram entao
analisados pelo teste de Tukey. A avaliagdo da rugosidade supetficial inicial das
amostras mostrou que o material QC 20 apresentou o menor valor {0,13 um),
seguido do Scfreliner (0,31 pm), enquanio o material Luci Sof apresentou o maior
valor de rugosidade (0,68 um}. A escovagéo aumentou consideravelmente o valor de
rugosidade de todas as amostras. Os materiais QC 20 e Luci Sof (0,88 e 1,00 pm,
respectivamente), ndo apresentaram diferenca significativa entre eles. Porém,
ambos materiais foram significantemente do Sofreliner (7,74 um). Os resultados se
devem provavelmente & composicao dos materiais & método de polimerizagao.
Sendo assim, os autores concluiram que tanto a resina acrilica quanto os materiais
reembasadores resilientes sofrem aumento da rugosidade superficial apds a

escovacdo mecanica.

Hermann et al., em 2008 avaliou o efeito da agdo da termociclagem e

escovagdo mecanica sobre a dureza e rugosidade de materiais resilientes de
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composices diferentes, sendo um a base de resina acrilica {Dentuflex) ¢ dois a
base de silicone (Molloplast-B e Softliner MS). Amostras retangulares de 25x13 mm
foram confeccionadas e armazenadas em agua destilada a 37+£19C por 24 horas. A
seguir, as amostras foram removidas da dagua, secas em papel absorvente
submetida aos ensaios iniciais de dureza e rugosidade. O grupo controle foi
representado pelos valores de dureza e rugosidade de tedas as amostras antes de
realizar os testes. Metade das amostras foram submetidas a 3.000 ciclos termicos de
60 segundos com variagdo de temperatura de 5°C a 55°C. As amostras restantes
receberam a escovacdo mecénica aplicada por uma méquina, e seguido de 3.000
ciclos térmicos. As amostras de cada grupo foram cbservadas em microscopio
eletrénico. A dureza foi avaliada em Durbmetro Share A, enguanto a rugosidade foi
dada através de rugosimetre Surfcorder SE 1700. Os valores de dureza dos
maieriais Dentuflex, Molloplast-B e Sofreliner foram distintos entre si, antes
(79+2,9 ; 40+1,4 ; 3320,7) e depois (80+3,1 ; 401 ; 34£0,9) da termociclagem
devido as diferentes composigbes. A rugosidade superficial entre os mesmos
materiais entre si foi significantemente diferentes no iniclo (2.2:0,4 ; 1.6+0.6 ;
0.2+0,1), mas nao foi significativamente diferente apds a gscovagdo (1.7£0,3 ;
1.7+0,4 : 1.9+0,8) ou termaciclagem (1.610,5 ; 1.620,6 ; 1.530,5}. Sendo assim , 0s
autores concluiram os materials Softliner MS e Dentuflex sofreram aumento na
dureza apds a termociclagem e alteragdo nos valores de rugosidade apés a
escovacdo. A termociclagem provocou aumenio da dureza nos materiais devide a
lixiviagac de plastificantes durante o processc. A diferenga no aumento da dureza
dos materiais apds a termociclagem se deve as diferentes composicoes dos
materiais avaliados. O Molloplast-B néo sofreu efeitos deletérios para ambos testes,
pois sua estrutura possui grande quantidade de ligagbes cruzadas, e
conseqiientemente, o material possui boa elasticidade e resfiiéncia, além de grande

estabilidade.
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