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Introduciio

“Quem quiser saber a verdade acerca da vida imediata
tem que investigar sua configuracdo alienada,
investigar os poderes objetivos que determinam a existéncia individual
até o mais recéndito nela.
Se falarmos de modo imediato sobre o que é imediato,
vamos nos comportar quase como aqueles romancistas
que cobrem suas marionetes de ornamentos baratos,
revestindo-as de imita¢des de sentimentos de antigamente,
e fazem agir as pessoas,
gue nada mais sio do que engrenagens da maquinaria,
como se estas ainda conseguissem agir como sujeitos,
como se algo dependesse de sua agéo.”

T. Adorno

Este trabalho pretende abordar a violéncia relacionando-a 4 disseminagio dos valores de
mercado por todas as esferas da sociabilidade. A internacionalizagio da economia, a crescente
importéncia do consumo, as fransagdes financeiras sem contrapartida produtiva e a aceleragio
no ritmo de acumulagdio do capital fizeram do mundo um grande e abrangente mercado onde
circulam nfo apenas capitais, tecnologia ¢ homens mas também, ideais, valores, habitos ¢
costumes. O contexto econdmico mais geral nos remete a dominagéio da economia de mercado
solapando o compromisso do individuo com o desenvolvimento social e com o espago piiblico.

Os homens contemporineos encontram-se imersos num nove universo nio mais pautado
pelo uso controlado da razio mas, impulsionado por estimulos sensoriais. As transformag@es no
ritmo e no modo de acumulac¢fo do capital implicaram uma nova dindmica a prépria vida.

Entendemos que neste contexto as novas manifestagdes da violéncia ndo podem ser
compreendidas sem levar-se em conta os efeitos da globalizagdo econdmica e o atual estagio do
capitalismo, que incluem a rapida difusfo e assimilagfio de produtos culturais.

A proliferagdo de teorias sobre a vicléncia — muitas delas radicalmente divergentes — torna

o tema quase inabordavel. A dificuldade de se entender a violéncia estd em sua tio ampla



difusdo, na auséncia de atores sociais permanentemente reconheciveis e em suas causas
dificilmente delimitdveis ¢ compreensiveis. A complexidade que envolve o tema nfo nos
permite pensar apenas em termos de “vitimas”, tampouco atores “culpados” plenamente
conscientes em relagdo aos seus atos,

Os novos processos mundiais de criagio e difusdo cultural pautadas. fortemente na criagio
e destruiglo de estilos de consumo, influenciam padrdes comportamentais e t&m correlacdo
inegavel, ainda que de dificil especificagdo, com o0s novos habitos de violéncia. Essas marcas
contemporaneas explicitam-se na individualizagfo crescenie € na fragilidade da moralidade
convencional, ainda nfio substituida plenamente por uma nova ética que dé conta dos
fendmenos comportamentais e anseios atuais, O hedonismo e a preocupagdo narcisica com a
imagem especular ganharam maior importincia na vida da populagfo, especialmente a mais
jovem, que promove os lucros dos setores que exploram seu consumo.

Todos esses aspectos da sociabilidade contemporinea certamente sdio frequentemente
experimentados em maior ou menor grau por todos os individuos inseridos no mundo
capitalista, ndo sendo portanto representantes especificos da cultura norte-americana, Porém, os
Estados Unidos nfo sdo somente a na¢do de maior poderio econémico e militar atual como
também, os maiores produtores do entretenimento ¢ da cultura consumidos no mundo ocidental.
A convicgdo idilica de que o pais seja o centro do mundo provavelmente baseia-se¢ menos em
seus recursos econdmicos e bélicos do que numa utopia enraizada de uma sociedade que teria
constituido-se concretizando tudo aquilo que as outras sonham: justiga, liberdade e abundancia.
N#o s6 seus cidadfos créem ingenuamente na existéncia efetiva destes trés elementos mas, tal
fé parece ter sido disseminada pelo mundo. O que era uma poténcia, tornou-se um modelo.
Pense-se o que for da arrogancia militar, do poderio de suas multinacionais ou da posse soberba
do délar, € essa a cultura que fascina até mesmo os que sofrem seus impactos. Essa sociedade
que realiza incansavelmente sua propria apologia (vejamos a auto-publicidade exehlpliﬁcada na
difusdo da bandeira nacional por toda e qualquer parte, vista nfio sé como simbolo heréico mas
garantia de boa procedéncia) parece ter convencido o mundo de sua pretensa superioridade
sociocultural. O encurtamento do espago € do tempo parecem ter estreitado os limites dos
Estados Nacionais e o estilo de vida norte-americano assim como seus habitos, preceitos e

preferéncias também foram mundializados.



Todo o mundo adota valores norte-americanos € nés, brasileiros, nfio estamos isentos desta
potente influéncia cultural. O mito desse pais que &€ ao mesmo tempo farol do mundo “livre”,
concentrador da riqueza produtiva e financeira e ao que parece maior autoridade militar
internacional, continua a dominar o consciente € o inconsciente mundial. Todos adotam ou
mimetizam sua moda, sua diverso, sua subcultura. A lingua ¢ dominadora inconteste e muitos
parecem ndo se contentar em ser americandfilos, partindo para uma americanizagio integral.
Tudo que ocorre no pafs da fantasia, na terra da bundéncia, é de interesse mundial (o urso da
depressdo, o touro da inflagio, as eleigdes do mnovo lider mundial ou a vida de suas
celebridades...).

No Brasil, praticamos o modelo norte-americano em suas dimensdes econdmicas e
culturais, portanto, sofreremos igualmente suas consequéncias sociais (pois, os americanos
parecem ter conservado um senso agudo de inferesse individual ac mesmo tempo em que
perderam qualquer sentido coletivo que poderiam dar s suas iniciativas). A influéneia norte-
americana sobre o pais seja no dmbito cultual, econdmico ou politico € evidente ¢ vem sendo
discutida por vérios autores em diferentes dreas do conhecimento. Toda a discuss3o feita ao
longo desse trabalho, ainda que enfoque a sociedade norte-americana, pode ser aplicada ao
Brasil, pais onde essa problematica € vorazmente agravada pela condigio de
subdesenvolvimento, pela grande desigualdade social e nas ultimas décadas, pelo baixo
crescimento da renda e da renda per capita.

A violéncia nesse modelo social vigente, onde impera o individualismo de massas, estd
presente e evidente, escondida e latente em muitos Iugares, em varios setores da vida social,
envolvendo individuos e coletividades, objetividades e subjetividades, possuindo conotagiio
politico-econdmica e sociocultural. Ao mesmo tempo, a questio da violéncia se refere a cada
um de nos, conquanto participamos de uma mesma conjuntura fundamental ¢ ndo estamos
apartados de ligag8es sociais,

Vivemos a cultura da violéncia que a pretexto de retrati-la, vem exaltando e levando ao
paroxismo todas as suas formas. Contraditoriamente, a viol€ncia contemporinea parece nfo nos

atingir mais, tdo embotados emocionalmente ficamos.



CAPITULO 1
O MAL-ESTAR CONTEMPORANEO E SUA NATUREZA

Apés introduzir sumariamente o conceito de pds-modernidade, este capitulo busca
descrever a natureza do atual mal-estar, pés-moderno ou contempordneo. A cultura norte-
americana & a referéncia para o trabalho ndo por ser dotada de caracteristicas exclusivas, mas
por ser um simbolo da sociedade consumista e individualista que procuramos descrever.

A natureza geral do mal-estar na civilizagio baseia-se na teoria psicanalitica de Freud. A
psicandlise € constantemente evocada ao longo deste capitulo como um instrumental que nos
permite analisar as conseqiiéncias do mal-estar social sobre o individuo. A condigfio social atual
¢ resultado das imposi¢des do sistema capitalista sobre a cultura e a sociedade, e as deturpagdes
desta sfio fontes de perturbagbes que se refletem sobre os homens contemporéneos, tal como

buscamos descrever.

1.1) Modernidade e P6s-Modernidade

A contemporaneidade chamada alta modernidade para alguns como Maroni (2005), pds-
modernidade para Harvey (1992) ou mesmo modernidade liquida para Bauman (2004), refere-
se em esséncia 4s mudangas sdcio-comportamentais ocorridas ao longo do século XX. Para
alguns autores ainda, a chamada pés-modemidade nio passa de uma versdo da modemidade,
em que ocorreram alteragBes que levaram idéias latentes ¢ dominadas do primeiro perfodo a
tornarem-se explicitas ¢ dominantes no segundo. Ou ainda, como sugere Jameson (1984), a pos-
modernidade ¢ simplesmente a Iégica cultural do capitalismo avangado.

Segundo Harvey (1992) e a abordagem pretendida no presente texto, essas modificagdes
sdo decorréncias diretas e indiretas das transformages na forma de acumulagio capitalista
(sejam estas, o encurtamento temporal da produg3io e do consumo, as alteragSes das relagfes de

trabalho, a evidéncia do consumo de signos, o preponderante papel do intermédio midiatico na



relaglio produgdo-consumo ou a inser¢do social através do poder de consumno, dentre outras). As
rupturas relevantes nesse processo se ddo no intercAmbio entre o cultural/social & o individual, e
apontam para vivéncias traumaticas ou em alguns casos patogénicas.

A fase precedente 4 atualidade seria assim, a modernidade, onde as institui¢des teriam sido
um firme ancoradouro & formagio identitédria da individualidade, existindo uma racionalidade
controladora do ideal, negando o caos ou o devir. Habermas (1986) chama de projeto da
modernidade o debate do século XVIII, incluindo o esforgo iluminista para desenvolver uma
ciéneia objetiva, leis da moralidade e o reino das leis universais. O desenvolvimento da
racionalidade implicaria a libertagio da irracionalidade do mito, da religifio e do uso arbitrério
do poder, incluindo o surgimento de um dominio cientifico sobre natureza que libertaria o
homem das pentirias da escassez. A natureza se tornaria pela primeira vez um objeto, cessando
de ser reconhecida como poder em si mesma e a descoberta de suas leis seria funcional a sua
subjugacio,

Habermas (1986: 9) diz que os homens modernos estiveram possuidos pela “extravagante
expectativa de que as artes e as ciéncias iriam promover nfio somente o controle das forgas
naturais como também, a compreensio do mundo e do eu, o progresso moral, a justica das
instituigdes e até a felicidade dos seres humanos™’. No entanto, procura combater o derrotismo
associado a este projeto € os que o dizem ter sido uma espécie de idealizagfio natimorta, ainda
que admita o que chama “realizaco deformada da razfo na histéria” e possiveis excessivas
simplificag8es racionais acerca de uma realidade muito mais complexa.

No plano econdmico, o advento do capitalismo industrial explicita a dissolu¢do das
comunidades tradicionais, de modo que o dinheiro tornar-se-ia a “verdadeira comunidade”.
Numa perspectiva marxista, o dinheiro ao ser simbolo da riqueza em sua forma mais geral
acaba por fornar-se o préprio objeto da ambicdo e do desejo. Tornam-se predominanies as
relagdes impessoais ¢ indiretas, ¢ a exploragio do trabalho acaba obliterada na mercadoria.
Através da crescente divisio do trabalho, nos tornamos dependentes de outros cuja vida e

aspiragdes nos permanecem insignificantes (Harvey, 1992).

' Harvey (1992) diz ser um arquétipo litersrio da modemidade, o personagem Fausto, de Goethe. Ele
representaria um herdi épico preparado para destruir mitos religiosos, valores e costumes tradicionais a fim de
construir um mundo novo. Fausto cbriga a si mesmo e aos oufros a chegar a um extremo de organizagio,
sofrimento e exaustio objetivando dominar a natureza, para criar uma paisagem nova € alcangar uma
realizaggo espiritual gue libertasse os homens de scus desejos e necessidades.



“Todos os meios de desenvolvimento da produgfio se transformam em meios de
dominio sobre os produtores e de exploragio deles; eles mutilam o trabalhador,
tornando-o um fragmento de homem, degradam-ne ao nivel de um apéndice da
méquina, destroem todos os resquicios de encanto do seu trabalho, que passa a ser
uma labuta odiosa; eles o alienam das potencialidades intelectuais do processo de
trabalho na mesma proporgio que a ciéncia € incorporada neste como forga
independente; eles distorcem as condigdes nas quais ele trabalha, sujeitando-o,
durante o processo de frabalho, a um despotismo tanto mais odioso quanto mais
humilhante; eles transformam sen tempo de vida em tempo de trabalho...” (Marx,
1997: 604)

Haveria, no entanto, segundo Harvey (1992), aspectos positivos relacionados a
modernidade capitalista, como o potencial comando das forgas naturais reduzindo as limitagées
que estas impSem sobre a vida humana, a criagiio de desejos e perspectivas capazes de ampliar
as possibilidades culturais e a redugfio das barreiras espaciais ou 0s novos panoramas para o
desenvolvimento abertos a partir de revolugdes nas forgas produtivas.

A definigio do “modernismo” ¢ complexa e frequentemente contraditéria, abarcando a
celebragéio de um novo tempo ¢ sua condenagfo. Por um lado, o0 modernismo significou uma
libertagdo, porém por outro, pode ter significado excessiva objetivacio e instrumentalizagio
que teriam levado a frieza existente nas relages, reduzidas a intermedia¢Ges monetarias (nico
meio de coordenagiio possivel numa crescente divisdo do trabalho), Para Harvey (1992), o
modernismo parece bem diferente a depender de onde e quando nos localizamos, ¢ sua
transformagdo para o que nomeia “pds-moderno” teria se dado por uma mudan¢a na
experiéncia do tempo e do espago pelas transformagles da acumulagfo capitalista e também
pela perda da fé na inelutabilidade do progresso técnico, juntamente\ a um crescente incomodo
com a rigidez categérica do pensamento iluminista. O advento da psicanilise freudiana
explicitando a necessidade humana de articulagfes do consciente com o inconsciente, teria
também contribuido para esta balbirdia transitéria. Segundo a tese de Adorno & Horkheimer
(1985) ja no século XX, verifica-se o abandono do otimismo modernista com a crescente
suspeita de que o projeto iluminista estava fadado a voltar-se confra si mesmo, transformando a
busca pela emancipagio humana num sistema universalmente opressor. Para Campos (2004)

houve uma ruptura da visfo integrada do universo racionalista € um esgotamento dos ideais de



sociedade, tendo esta ficado ameagada de desintegragio, dado o surgimento de um
individualismo de massas.

Ainda que o modernismo tenha sido solapado, desconstruido, superado ou ultrapassado, ha
ainda pouca certeza quanto ao que 0 substituiu. As oposicSes entre caracteristicas “modernas” e
“pds-modernas” sfio na maioria das vezes, excessivamente caricaturais’. Muitos enfatizam a
nova era como a de um contra-ataque as pretensdes universalizantes advindas do projeto
iluminista.

Harvey (1992) diz ter o conceito “pds-moderno” emergido de sua crisalida do “anti-
moderno” no comego dos anos 70, mas dadas as diferentes tentativas de defini¢do do termo por
diferentes autores, podemos dizer que sd ha consenso no que se refere a afirmaciio de “pos-
moderno” enquanto um distanciamento ou uma reagdio ac “modemno”. A mnatureza € a
profundidade dessas fransformagdes sdo discutiveis ainda que a nitida percepgdo de mudangas
seja consensual.

Segundo Bauman (1998), na nova era advinda, diferentemente do que dantes ocorria, as
identidades sdo instantineas, chamadas “identidades de palimpsesto” e exigem que o individuo
mantenha-se conectado a novas imagens e possibilidades apresentadas e reivindicadas pela
légica do consumo.

O pdés-modernismo, supostamente, teria trazido a tona a fragmentacio, o pluralismo ¢ a
autenticidade de outros mundos e outras vozes, negando uma representagdo unificada da
realidade ¢ seu retrato enquanto uma totalidade repleta de diferencia¢Ges, enquanto a afirmava
como variados fragmentos em perpétua mudanga® (Maroni, 2005).

A légica operante no novo sistema € assim, a das cisdes ¢ dissociagBes. Em relagio &
personalidade, para Maroni (2005), as neopatologias (dentre elas a adic¢Ho, seja por
psicotrépicos, alimentos, 4lcool ou mesmo por outros objetos de consumo) sdo a versdo

grotesca desta logica. A esquizofrenia (nfo em seu sentido clinico restxito) parece ter

? Na literatura podemos dizer genericamente que o modemistno trata de realidades singulares ainda que
complexas, enquanto o pés-modernismo aborda realidades diversas, coexistentes e interpenetrantes.
Lasch:1983, ainda que ndo entre na discussdo sobre moedemnismo e pés-modemismo, compara as diferengas
expressas no iimbito teatral e diz que enquanto escritores de drarnas cldssicos como Séfocles, Shakespeare ou
Tbsen voltavam-se para conflitos associados a neuroses, o teatro de Albee, Beckett, Ionesco on Genet,
centraliza-se no vazio, no isolamento, na solidio e desespero experimentados pela personalidade fronteiriga

(®.121).

3 Na pés-modernidade haveria uma énfase na ficgdo, nos signos e na estética sugerindo um reforgo do papel do
dinheiro descrito por Marx.



substituido a histeria ¢ a parandia (ainda comum em sua manifestagio esquizo-paranéide)*,
Mas, o artefato pés-moderno tfpico da psicanélise parece ser a caracterizagio enguanto
esquizdide. A esquizoidia seria nesse sistema induzida pela excessiva fragmentagdo e
instabilidade. A fragmentag3o leva a redugfio da experiéncia a uma série de presentes “puros” e
nfio relacionados no tempo. Assim, a imagem, a aparncia € o espeticulo podem ser
experimentados com uma intensidade forte, porém instantinea. Essa ruptura com a ordem
temporal confere um tratamento particular ao passado, pois o pés-modernismo abandona
qualquer sentido de continuidade histérica.

Para alguns autores (Maroni:2005, Harvey:1992, Bauman:2004 e Baudrillard:1996) o
outro lado da perda da temporalidade ¢ da busca pelo imediato ¢ instantineo, seria uma perda
paralela da profundidade e demsidade das vivéncias, reenfatizando e até celebrando as
qualidades da vida atual. “Nio procurando mais o olhar do outro, [os individuos] acabam por
ndo se verem mais. Assim, nas ruas, as pessoas cruzam-se sem se olharem, o que pode parecer
um sinal de discrigéo e civilidade, mas € também uma marca de indiferenga” (Baudrillard: 1996,
p.12).

A abertura dada a compreensio da diferenga e da alteridade na pds modernidade, bem
como o potencial liberatério concedido a grupos minoritarios, como observa Campos:2004,
podem levar no Ambito social a uma perigosa aceitagio do que vai contra os deturpados valores
modernos de liberdade e igualdade. No campo das relagdes individuais, a aceitagfio do outro se
da a partir de uma equivocada percepgfio de tolerancia confundida com indiferenga.

A discussdio sobre o que define a pés-modernidade ou sobre as formas mais ou menos
adequadas de denomina-la néo € tio relevante para o presente estudo quanto a analise sobre seu
“mal-estar” e suas consequéncias sobre os individuos e suas relagSes sociais. Assim, partimos
do pressuposto de que de fato existem diferengas significativas entre a chamada “modemidade”
¢ a atualidade. No entanto, concordar em chamar o contemporineo de “pds-moderno”
representa aqui somente a necessidade de distingui-lo do periodo anterior, sem a pretensdo de
qualquer especificagdo temporal para os periodos, uma vez que suas intersecgdes ou

coexisténcias podem ter perdurado por décadas ou até mesmo ainda verificarem-se presentes.

4 %(_..) nossa sociedade produz esquizofrénicos da mesma maneira como produz o xampu Prell ou os carros
Ford, com a unica diferenga de que os esquizofrénicos n3o sio vendaveis” Deleuze e Guatiari (1984: 2435)

apud Harvey (1992).
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1.2) O Mal-estar na Cultura - Transcendéncia ou Temporalidade?

Freud, em sey estudo de 1930, “O Mal-Estar na Cultura”’ (Freud, 1997), atribui o mal-
estar do qual padecem os homens, as exigéncias impostas pelo processo civilizatério a medida
em que este implica renincias instintivas. A substituigfio do poder individual pelo coletivo
constitui o passo decisivo para a civilizagdo, cujo resuitado final seria um estatuto de normas de
convivéncia para o qual todos contribuiriam com a repressfio de seus instintos.

Durante muitos séculos, as forgas dos recalques teriam se extraido de duas fontes: a
escassez, (realidade inevitavel da natureza, implicando a necessidade do trabalho como garantia
de sobrevivéncia) e a crenga inquestionavel em principios subjacentes aos tabus, regras e
proibigdes (fonte esta, elaborada a partir do aparato cultural e religioso da sociedade, coagulado
num superego individual sempre vigilante, uma espécie de for¢a policial psiquica pronta para
punir seus violadores com dolorosos sentimentos de culpa), de acordo com Herrmann (1994).

A principal contribui¢do do texto de Frend (1997) estd no questionamento de nossas
representagdes enquanto analogias do desejo dos individuos. Nossas idéias de realidade seriam
assim formagdes convencionadas, dadas as forgas coatoras dos desejos e instintos necessarias &
formagdo de uma estrutura social. Para Freud (1997) no entanto, ¢ corpo psiquico produtor de
pensamento, sentimento e emog¢io, operante na interioridade do sujeito enquanto individuo e
refletido no real social, € antes de mais nada um corpo sexual. O que ocorreria, contudo, seria
que este corpo se enconira na civilizagéio, coberto por vestes representacionais. A formagéo do
superego € a exacerbagdo da c'ulpa seriam instrumento e resultado dessa remincia instintiva
imposta pela formag@do sécio-cultural como a concebemos € aceitamos.

Como poderiamos aplicar a teoria freudiana diante das transformagfes econdmica, social €
cultural vividas ao longo do século XX? Talvez um relativismo historicista decretasse o estudo
como fruto dos conflitos de sua época, datavel e reflexo de uma condigio histérica. Num

caminho oposto, verificariamos a exaltagfio de que uma sentenga cientifica tem necessariamente

* Algumas edigBes trazem a tradugfo “O Mal-Estar na Civilizagdo”. No entanto, uma tradugo mais eriteriosa
do criginal “Das Unbehagen in der Kultur”, seria “O Mal-Estar na Cultura™.



valor transcendental e eterno®. Considerando falaciosas ambas as opgdes extremas, defendemos
a inexisténcia da possibilidade de se realizar qualquer estudo desta importancia sem a influéncia
de seu meio, a0 mesmo tempo em que o mal-estar atual confere uma prova de atemporalidade &
obra de Freud.

Dentro da primeira concepgfio (relativista) a idéia de que o cerne de nosso protesto e
angustia dirigem-se ao imperativo cultural de rentincia instintiva estaria expressando mais uma
carateristica do ambiente moral e da sociabilidade da época em que produziu-se o texto, que um
diagndstico universal da cultura humana. Mas, sob a dtica de muitos autores, estudos como o
de Freud operaram uma espécie de “salto dialético™ ainda que historicamente inseridos,
transcenderam sua relatividade sendo muito mais que produtos histéricos (¢ de facil
comprovag@o que certas teorias abarcaram implicagfes muito além das circunstincias que as
fizeram surgir).

A tese de que a cultura implica uma renincia a satisfagio pulsional dificilmente poderia
ser relativizada pelo tempo, no entanto, muitos estudiosos sugerem que o objeto central dessa
remincia, posto por Freud como a sexualidade seja questiondvel. A abordagem da sexualidade,
no entanto, nfo ¢ tdo interessante para esse estudo quanto a repressio da agressividade (“pulsio
de morte”) ou a discussdio sobre 0 mal-estar em si, um dos pontos nevralgicos na construgao da
idéia de que uma realidade perturbadora deve ser relacionada as manifestaces contemporéneas
de violéncia expressas no interior da sociedade proposta como objeto de estudo, os Estados
Unidos.

Admitimos ser a renuncia sexual apenas uma das dimensdes de uma remincia geral
envolvida no ato civilizatdrio, ainda que Freud tenha a inibigio do amor libidinal como ponto
central de suas discussdes e veja a pulsdo sexual como constituinte basico do psiquismo. Para
Herrmann (1994) mesmo que a psicanalise freudiana ortodoxa ndo abandone a sexualidade
como tema dominante, certas linhas clinicas contemporfneas chegam perto de ignora-la,
significando essa prética para alguns conservadores, um novo avatar da prépria repressio
sexual, Embora interessante, este debate nfio se faz proveitoso ao estudo proposto, mas nos cabe

pensar isto sim, a aplicacio da teoria as muitas condigSes da vida contemporénea.

® Arida, P. (1996): A Histéria do Pensamento Econdmico como Teoria e Retérica. In: Rego, J.M. (org.)
Retérica na Economia é uma referéncia sobre a discusso entre relativismo histdrico em contraposicéo a
visdes incrementalistas do progresso cientifico, ainda que se restrinja ao 4mbito da ciéncia econdmica.
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O objetivo aqui define-se entdo como o diagndstico da natureza atual do mal-estar na
cultura e sua interpretagfo. Tomemos como exemplo de mal-estar 0 vazio a que refere-se a

poesia de 1925, do escritor norte-americano T.S. Eliot (Eliot, 2000)’:

“Nos somos os homens ocos

Os homens empalhados

Uns nos outros amparados

O elmo cheio de nada. Ai de nés!
Nossas vozes dessecadas,
Quando juntos sussurramos,

Sde quietas e inexpressas

Como o venlo na relva seca

Qu pes de ratos sobre cacos

Em nossa adega evaporada

Férma sem forma, sombra sem cor

Forga paralisada, gesto sem vigor;

Aqueles que atravessaram

De olhos retos, para o outro reino da morte
Nos recordam - se o fazem - ndo como violentas
Almas danadas, mas apenas

Como os homens ocos

Os homens empalhadps...”

Segundo Herrmann (1994) todas as épocas lamentaram seu prdprio vazio, o tédio
cotidiano e a auséncia de grandes desafios. De acordo com o autor, ja Confiicio®, impressionado
pela extrema miséria, os desmandos administrativos e a cormrupgéio proeminentes na China,
dedicou-se com afinco a busca da supressdo dos sofrimentos dos mais humildes, lamentando-se
viver numa época menor. Nas palavras de Freud (1997: 40) “Parece certo que ndo nos sentimos
confortdveis na civilizagdo atual, mas é muito dificil formar uma opinido sobre se, ¢ em que
grau, 0os homens de épocas anteriores se sentiram mais felizes, e sobre o papel que suas

condi¢des culturais desempenharam nessa questio”.

7 Este fragmento corresponde & parte do poema “Os Homens Ocos” (“The Hollow Men” de Eliot,
2000).

3



Seria assim, o razdo para tal lamento antes certa posigio dos homens frente a sua
existéncia cotidiana, do que uma especificidade atual? Segundo Herrmann (1994), o tedium
vitae, como muito referido em estudos psicanaliticos, ndo pode ser considerado dentro do ponto
de vista proposto uma exclusividade do tempo de hoje ou ontem, mas ao que parece, é uma
condi¢do constantemente presente (que surge como uUma recusa ao elemento entediante do
cotidiano, ou uma revolta contra a miséria social (quando capaz de identifici-la).

Contudo, existe uma forma de vacuidade, de tédio e de miséria caracteristica de cada
tempo. As mais notéveis forias do mal-estar na cultura da atualidade, estdo para muitos autores
na perda da substancialidade das representagdes sociais, na inseguranga das posices relativas
dos sujeitos ¢ na crise de instituigdes: familia, religifio, trabalho e escola. De acordo com
Harvey (1992), podemos dizer que multiplicaram-se os recursos disponiveis para obtengdo de
informag8o, conhecimento e lazer, esticou-se a longevidade e as tecnologias surgiram e se
aprimoraram numa taxa muito superior a nossa capacidade de assimil-las e usd-las. Ao mesmo
tempo em que o mundo parece ganhar feigdo humana, o homem parece mais distante dele e de
si mesmo, ao ponto em que as idéias produzidas e veiculadas em massa podem fazer com que o
individuo creia mais facilmente, no entanto, sua crenca nfo lhe sustenta identidade. Em meio a
riqueza financeira acelerada e ao desenvolvimento tecnologico, vacila o sentido de interioridade
¢ de objetivo maior que deveria alimentar e dar sustentagfo 4 vida cotidiana.

De acordo com Herrmann (1994), carateriza-se nesse contexto o homo turisticus, aquele
que busca uma saida para o cotidiano na variedade € na excegfio, procurando lugares que o
distraiam, mas que em esséncia vive ainda o tempo que busca negar. Acreditando que “para o
turismo caminha a humanidade, pois ele representa a via final comum da entropia social”, o
autor descreve a idéia de “viagem de férias” como uma “exce¢dio consentida”, tendo sua
durabilidade e vivéneia relagio com o tempo do trabalho diario ¢ n“a:o com o tempo local. “B
como se, a0 viajar, estivéssemos sob uma redoma de tempo deslocado do cotidiano de origem”
assim, o autor v& o turismo como uma demincia da desconformidade entre o espago-tempo ¢ as
necessidades do homem contemporineo. “Ele [0 homo turisticus] nfo sente ser um elo de uma
série histdrica, é como se vivesse & beira da escatologia, do fim dos tempos; sua vida pode ser a

coroagdo negativa da histéria humana” (Herrmann, 1994:32).

8 Confiicio viveu na China de 551 2479 a.C.



O cendrio apresentado poderia ser descrito numa outra perspectiva, como uma civilizagfio
de meios, na qual o objetivo méximo ¢ a produgio de instrumentos eficazes para o alcance de
qualquer fim que seja, j& que se perde a idéia da finalidade social e vemos os meios ditando
seus proprios fins. Este, a0 que parece, € o centro do presente mal-estar na cultura, que ocupa
uma parte considerdvel da filosofia e sociologia contemporineas e nutre a literatura e
manifestagdes artisticas modemas.

Segundo Baran & Sweezy (1978), a sociabilidade moderna reduziu ou extinguiu muitas
das manifestaches mais imediatas dos recalques aos quais referiu-se Freud. O sexo teria se
tornado mais livre dentro e fora do casamento tendo sido a evolugfo contraceptiva sélido
arrimo para a libertagio da escraviddo doméstica feminina. No entanto, segundo os autores, ndo
se criou uma nova ordem moral para guiar a sociabilidade numa era de abundancia material
crescente, ainda que cada vez mais concentradora de riqueza e poder, e a protegio social
consequentemente deu-se por pressdes exteriores aos individuos, cada vez mais incapazes de

organizar-se conira a opressio econdmica ¢ social.

“E esse [estado de debilidade] o destino inevitavel de uma sociedade sem fé e sem
moral ¢ sem capacidade de proporcionar acs seus membros formas de usar suas
energias para fins humanamente interessantes e dignos. (...) Como ver de outro modo
a perda da significa¢@io do trabalho, a insipidez estultificante do lazer, a degeneragio
do que recebe o nome de cultura, o fenecimento da atividade politica como luta sobre

o caminho a ser percorrido pela sociedade?” (Baran & Sweezy, 1978: 350 e 351).

Uma vez revelado por Freud que a civilizagdo nfo se baseia somente na repressao
pulsional, mas também em sua canalizagdo para finalidades criadoras {processo a que chama
“sublimagdo™) os autores afirmam a necessidade constante em aprofundar ou recriar estes
canais. Segundo Freud (1997), a sublimagio do instinto constitui um aspecto evidente do
desenvolvimento cultural, ela torna possivel as atividades psiquicas superiores, cientificas,
artisticas ou ideoldgicas o desempenho de um papel importante na vida civilizada. S¢ assim os
individuos encontrariam escoadouros satisfatorios as suas energias latentes.

Um mal-estar atual existiria justamente por esta lacuna: o colapso da sublimagio. Para
Lasch (1983), quando a arte, a religifio ¢ até o sexo perdem seu poder sublimativo, os homens

perdem sua capacidade de prever qualquer saida que nfio a desolagdo ou anuiacdo total.
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Alegando ser essa obstrugio da sublimagfio razio para o retorno ao estado primitivo de
satisfagfio da pulsfo libidinal através do préprio ato sexual, os autores Baran & Sweezy (1978:
352) negam a funcionalidade da reorientaglo pulsional & finalidade biolégica original: “As
aparentes possibilidades sugeridas com tamanha liberalidade pela renovada énfase na
sexualidade continuam essencialmente inatingiveis: o homem anestesiado sofre uma espécie de
castragfo psiquica, uma incapacidade de experimentar a catarse psiquica através da atividade
sexual”. A incapacidade sexual primeiramente mental, que pode levar & fisiolégica, passa a ser
para o homem moderno mais uma fonte de tensfio e frustragio, removendo da sexualidade
qualquer papel de auxilio 3 incapacidade de solidariedade ou dificuldade de compreensio
existente dentro dos relacionamentos.

Nesse estado de coisas, Lasch (1983} diz ser esmagadora a busca pela autoconscietizagio
(ainda que s6 se alcance uma pseudo-conscientizagdo). Esta busca fica expressa na procura por
novos cultos e terapias que acabam voltando-se ndo para a libertagio de obsessGes mas, para a
tentativa de dar algum sentido 4 vida.

A busca do individuo por sua identidade segundo Freud (1997), estd comprometida pela
propria constituigdo da civilizagio. Para o autor, a histéria da cultura ocidental pode ser
assimilada ao desenvolvimento de um sistema de representagdes que busca mimetizar o real,
sistema esse que chamamos “realidade”. A equivaléncia intra-subjetiva fenta mimetizar a
interioridade do sujeito humano, o que chamamos “identidade” {as chamadas patologias da
identidade tomam lugar de primazia na psicanilise contemporinea, antes ocupado pelos
distﬁrbios ligados a repressdo pulsional (Herrmann, 1994)). Freud explicita esse projeto como
um simulacro falseador do real e do desgjo.

Para Harvey (1992), o aprofundamento da simulagdo da realidade na atualidade ganha
fatores complicadores 4 medida em que criam-se demasiadas {magens e com extrema
facilidade, em especial apds o advento dos sistemas digitais. Imagens essas, capazes de simular
e nos dar a idéia de diversidade, de enormes diferengas culturais sendo harmonicamente unidas
pelas forcas da globalizago (a propaganda da onda liberalizante imposta pelas novas formas de
acumulagdo do capital, por exemplo, causam no individuo uma espécie de ilusdo-patologica a
que a psicanalise chamaria “identificagiio com o agressor”). Nosso tempo caracteriza-se por
uma equaliza¢o jamais dantes vista de padrBes culturais, sonhos e metas. As culturas t€m

desaparecido originando uma forma média dominante. O capital ¢ suas produgdes sociais
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disseminam-se pelo mundo, aniguilando as diferengas, ¢ fazendo com que a necessidade do
homem de imaginar-se diferente de si mesmo seja comprimida e s6 encontre lugar na geografia
fantastica.

Segundo Harvey (1992), a compressio do tempo e do espago em iiltima instincia
provocadas pela aceleragio da circulagdo do capital e aperfeigoamento de seus mecanismos de
valorizagdo financeira, seria responsdvel por um impacto desorientado e disruptivo sobre as
praticas politico-econémicas, sobre o equilibrio do poder de classes, bem como sobre a vida
social e cultural. Harvey (1992) destaca uma influéncia particular nas maneiras atuais de
pensar, agir e sentir, expressas na acentuada efemeridade e volatilidade de modas, técnicas ¢
produtos, e suas repercussfes que enfatizam valores e virtudes da instantaneidade e
descartabilidade.

Na mesma linha afirma Freud (1997: 39) “contudo, [0s homens] parecem ter observado
que o poder recentemente adquirido sobre o espago e o tempo, a subjugagio das forgas da
natureza, consecugdo de um anseio que remonta a milhares de anos, nfio aumentou a quantidade
de satisfagfo prazerosa que poderiam esperar da vida e ndo os tornou mais felizes”.

Detectadas as manifesta¢des atuais do “mal-estar”, podemos voltar 4 questdo inicial sobre
sua transcendéncia e defender a idéia de que o “mal-estar” descrito por Freud, possui elementos
temporais e transcendentais. Transcendental na medida em que ndo ha €poca alguma livre de
mal-estar, e temporal & medida que podemos particularizar 0 mal-estar de determinada época,

como nos provam especificidades do mal-estar contemporineo ou pés-moderno.

1.3) A Compressio do Tempo

“Tudo, da escritura de romances e do filosofar a experiéncia
de trabalhar ou constituir um lar, tem que enfrentar o desgfio
do tempo de gire em aceleragdo e do rdpido cancelamento de

valores tradicionais e historicos adquirido.”

Italo Calvino

17



Segundo Harvey (1992}, a redugfio do tempo de giro do capital tanto em sua esfera de
valorizagdo produtiva quanto financeira, envolve aceleragfes paralelas nas trocas e no
consumo. A maior velocidade na circulagio das mercadorias e do dinheiro tem implicagBes no
exclusivamente econdmicas como também, exerce inegivel influéncia na sociabilidade,
alterando a forma como se dio as relagbes pessoais entre os sujeitos, seja enquanto grupo ou
individuos.

Para o autor, os aperfeigoados sistemas de informatica e telecomunicagdes que permitem a
acelerago da dindmica acumulativa ¢ trazem os fluxos de informag¢8o para o chamado “tempo
real”, séo ignalmente fontes de mudangas para as relagdes sociais constituidas dentro do sistema
capitalista. Dentre as inumeras consequéncias desta aceleragdo no ritmo de giro do capital,
algumas exercem influéncias particulares nas maneiras contemporaneas dos sujeitos de pensar e
agir.

Se até boa parte do século XX havia uma separagfo significativa entre tempo de trabalho e
de lazer, podemos dizer que ao final do século XX, esta diferenca ja se apresentava bem mais
ténue e os fins de semana passaram a adquirir a mesma I6gica temporal laboral. Isso quando o
trabalho nfo se extrapola. consumindo o tempo do lazer’. O lazer também voltou-se para a
ativaglio dos estimulos (esportes, televisdo, encontros sociais mediados pelo alcool) sempre
evitando qualquer referéncia a capacidade de pensar.

Evidenciam-se também a ecfemeridade e a volatilidade de modas, produtos, técnicas,
processos, ideologias, valores € préticas estabelecidas.

Segundo Harvey (1992), em relagdio 4 produgio de mercadorias, o efeito imediato € a
énfase nos tidos como virtudes, valores da descartabilidade (embalﬁagcns, talheres, utensilios
domésticos, etc.) ¢ instantaneidade (refeigSes prontas, entregas em domicilio ¢ tudo que
envolva praticidade). A dindmica da “sociedade do descarte” como apelidada por alguns
autores, fica cada vez mais evidente a partir de meados dos anos 60 nos Estados Unidos, €
significa mais do que simplesmente desfazer-se de bens adquiridos, engloba a capacidade de

desvincular-se de relacionamentos estdveis, incorporar novos valores e “estilos de vida”,

* Segundo Lobo (2003: 13) “No Japdio, dezenas de familias de vitimas de karoshi, a morte por excesso de
trabalho, sd0 indenizadas pelo governo todo ano. Os ingleses batemn recordes de faltas ao trabalho por estresse
e gastam bilhdes com terapias para combater o problema”.
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desapegar-se de objetos que guardam memérias de lugares ou pessoas € a constante busca por
novos modos de agir ou novos modos de ser. “Em comparagio com a vida numa sociedade que
se transforma com menos rapidez, hoje fluem mais situagdes em qualquer intervalo de tempo
dado, e isso implica profundas mudangas na psicologia humana” (Toffler, 1970: 40).

A volatilidade de fato significa alta capacidade de adaptag@o e resposta aos movimentos do
mercado, tornando complexos planejamentos de longo-prazo. A primeira estratégia de resposta
aponta naturalmente para o planejamento de curto-prazo bem como para a busca de ganhos
imediatistas. Esta tem sido uma estratégia empresarial notéria da administragio de empresas
nominalmente envolvidas com o setor produtivo uma vez que, frequentemente buscam ganhos
de curto-prazo em fusSes e aquisigdes ¢ em especulagdes no mercado financeiro envolvendo
adicionalmente ganhos cambiais.

O consumo, grande pilar da inser¢fo social do individuo no mundo contemporaneo, que
gradua hierarquicamente os individuos pelo seu poder de consumir bens materiais, sofre
segundo Harvey (1992), duas mudangas cruciais & medida que acompanha a aceleragio da
valorizacio do capital em suas duas esferas (financeira e produtiva). Primeiramente, a
mobilizagdo da moda em mercados de massa, em oposi¢io a mercados de elite, acelera o
consumo de roupas ¢ objetos supérfluos'® e também de “estilos de vida”, que envolvem habitos
de lazer e entretenimento, esportes e outras atividades ligadas 4 saude fisica ¢ mental ou mesmo
a prépria cultura, em todas as suas manifestagSes (cinematogréfica, musical, visual, plastica,
etc.). Ainda além, vé-se a passagem do consumo de bens direcionada ao consumo de servigos (4
medida que economicamente presenciamos a expansfo deste setor, seja em volume de r_enda ou
geracdo de empregos) pois, como hé limites dentro do que se pode chamar de “bom senso™ para
a acumulagdo de bens fisicos, é natural que capitalistas induzam os consumidores ao uso destes
servigos, bastante efémeros em termos de consumo. Ao que parece,meducagﬁo, entretenimento,
cultura, auxilio psicolégico ¢ psiquidtrico, servigos estéticos ¢ seguranga particular
proliferaram-se fenomenalmente, sendo hoje possivel a busca por profissionais capazes de

oferecer servigos inimagindveis 20 ou 30 anos atrds. A expansio dos servigos compensa

'* £ comum que nos Estados Unidos, toupas de colegdes passadas encontrem-se disponiveis em outlets com
pregos que chegam a um décimo do anterior. Também néio raramente pode-se encontrar nas latas de lixo dos
ricos sublirbios discos, méveis emperfeito estado, livros, televisdes € outros aparelhos eletronicos, efc.
{Messadié (1989: 83) diz ter encontrado um desenho do século XVIII e ter visto em Houston um prédio de
escritorios, a pouco construido, ser demolide para a construgdo de um prédio-estacionamento, apenas porque
todas as salas ndo conseguiram ser ocupadas),
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parcialmente (¢ na grande maioria das vezes insignificantemente) os efeitos perniciosos do
advento da automagfio e cibernética sobre o emprego que também acrescentam uma nova
desumanizag@o ao processo produtivo,

Nao obstante, dentro da estrutura social existente, os objetos de consumo perdem cada vez
mais a capacidade de satisfazer o individuo. Segundo Baran & Sweezy (1978), forcas
semelhantes as que destruiram a identidade do sujeito pelo seu trabalho levam gradativamente &
erosio de sua auto-1dentificagfio enquanto consumidor.

Segundo Harvey (1992), a nova configuragio resultante da interagdo entre transformagdes
na forma de valorizar o capital (financeirizago da riqueza) e a sociedade, provoca a

*11 um estilo de vida

emergéncia de individuos particularmente afetados. O “resfriado yuppie
ndo raramente frenético, que inclui vicio em trabalho, excessivas horas de dedicagfio a atividade
profissional, e ambientes profissionais muitas vezes altamente competitivos € concorrenciais
(onde a corrida pela superioridade ¢ ascensfio se ddo ndo so entre firmas, mas entre individuos
intra-firmas), € poderosa fonte de criagio de candidatos & mentalidade esquizofi€nica descrita
por Jameson (1984).

A viabilizagdio das supracitadas transformagdes nfio poderia se dar sem a manipulagio dos
gostos, preferéncias e opinies, sem um meio de criar desejos, mudar valores ¢ literalmente
convencer ¢ seduzir aqueleé. que serfio consumidores néo sé das mercadorias, mas também de
todas as idealizagBes de satisfacdo, plenitude e felicidade. A publicidade objetiva atingir um
desejo intimo do individuo, explorando sua vaidade, exibindo-lhe satisfagdio e sucesso numa
promessa de liberté-lo de seu vazio cotidiano.

Para Bell (1978), a constituigio da “massa cultural” nfio se da pelos criadores de cultura
ou objetos mas, pelos seus fransmissores, os profissionais responsaveis pela imputagdio do
desejo. A publicidade e a midia sfo interventores ativos, que utilizando-se de novas construgdes
de signos e imagens, que n#o necessariamente relacionam-se com o objeto a ser vendido,
saturam o mercado do desejo de consumo, atendendo a fins empresariais particulares. Para
Harvey (1992: 260) “se privassemos a propaganda moderna da referéncia direta ao dinheiro, ao

sexo e ao poder, pouco restaria”.

' Apelido dado a uma condigdio de estafa psicolégica que paralisa a aglo de resposta dos profissionais as
demandas exigidas pelo trabalho e produz sintomas fisicos semelhantes aos dos resfriados (Harvey, 1992).
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No entanto, enquanto propagandeia-se adaptabilidade, flexibilidade e dinamismo do objeto
material ou humano, as corporagdes e os governos valorizam imagens estdveis como parte da
aura de autoridade e poder, sendo para esse fim, necessdria a continuidade e a estabilidade da
imagem que associa-se A respeitabilidade, confianga, prestigio e qualidade; utilizando-se
também da imagem para a construgfo da identidade corporativa e institucional.

Dentro deste sistema, a aquisi¢do de uma imagem é tfio importante quanto o consumo do
bem em si. A compra de um sistema de signos possibilitada pelo consumo de objetos muitas
vezes menos valiosos ou Uteis que suas “marcas” ou “grifes” se torna um elemento
essencialmente importante a auto-repre.sentat;éo,' 4 construgdo da imagem individual ¢ as
condi¢bes de insercio deste consumidor na sociedade, passando a ser parte integrante da busca
de identidade individual. Como dito por Harvey (1992: 261) nos anos 90, evidencia-se dentre os
cidadfios mais abastados dos Estados Unidos a febre do consumo pelo servigo de consultorias
de imagem pessoal: o profissional conhecido por personal stylist '* torna-se mais um modismo,
¢ proliferam-se empresas de tal tipo de consultoria que vdo gradativamente assumindo porte
razodvel.

Ainda que os simbolos de riqueza sempre tenham tido destaque na sociedade burguesa,
nunca foram t3o mitificados quanto hoje (e tornados objeto de desejo), o que se comprova pelas
inumeraveis ¢ crescentes réplicas que ndo contam com a qualidade mas sim, com o mais
importante dos originais: o signo que identifica o fabricantc e destina-se¢ a satisfagdo do
consumo da imagem daqueles que ndo podem custea-la.

O turbilhdio da efemeridade porém, pode provocar necessidades e tendéncias sentimentais
opostas, aumentando a disponibilidade de seguros contra a esperada volatilidade futura. Quanto
maior a incerteza, maior a necessidade de se descobrir alguma verdade eterna que nela possa
residir, A busca por raizes histéricas, o revivalismo religios\o, a reconstderagdo do
relacionamento estivel ¢ monogimico e a retomada da discussfo sobre a importincia de
institui¢des basicas como a familia ¢ a comunidade, refletem a procura por seguranga e

estabilidade num mundo cambiante (Harvey, 1992).

12 Personal stylist (ou wardrobe consultant) teria como tradugfio literal “estilista pessoal”, no entanto o
americanismo assim como todas as outras variagles de “personal” ¢ bastante difundido. A profissdo conta
hoje com cursos de especializagio e pds-graduaglio, e a média salarial profissional é de 28 dolares/hora.
Dentre as firmas do setor nos EUA, destacam-se Global Image Group ¢ Image Builders Unlimited.
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Para Baudrillard (1996), a sociedade norte-americana difindiu um padriio de obsessio em
relagdo & necessidade de um tempo ininterrupto: programagio televisiva para as 24 horas do
dia, estabelecimentos comerciais com funcionamento 24 horas e luzes inextinguiveis (acessas
durante todo o dia e permanecendo assim durante as noites) iluminando escritérios vazios,
destacando letreiros, edificios ou torres; como se nfio se aceitasse ver o progresso técnico

cessar, ndo dando trégua a poténcia artificial,

1.4) A Compressio do Espaco

A “aniquilagio do espago por meio do tempo” (Harvey, 1992) compreende o rol de
consequéncias da aceleragio do tempo de giro do capital, no que se refere ao desmoronamento
das barreiras espaciais. O impulso de realocagfio para locais mais vantajosos, num movimento
geografico do capital (produtivo ou financeiro) revoluciona periodicamente a divisdo territorial
e internacional do trabalho acrescentando em seus reflexos sociais, mais um e¢lemento de
insegurancga.

Os sistemas de comunicagfo por satélite implantados a partir dos anos 70 e os avangos
tecnolégicos no campo da informadtica, contribuem para o desaparecimento do tempo e do
espago como dimensOes materializadas e tangiveis da vida social. No entanto, o paradoxo
identificado por Harvey (1992) estd no fato de que apesar da queda de barreiras espaciais, ndo
se verifica um decréscimo da importincia do espago geogliéﬁ'co”. O aumento da
competitividade produz no espaco a nogfio de *“vantagens localizacionais”, aumentando a
sensibilidade ao que os espagos oferecem. A acumulagdo flexivel explora uma gama de
vantagens geograficas e assim, ironicamente, peculiaridades de uma ou outra regiio passam a

ter maior importancia. A escolha e mudanga entre ¢las s6 ¢ possivel uma vez que diminuem

1 Sobre este paradoxo exposto por Harvey (1992) e sobre a questdo das vantagens localizacionais produzidas
no espago, ver Branddo, Carlos Antdnio. (2003) 4 Dimensdo Espacial do Subdesenvolvimento. Campinas:
Unicamp/IE, Tese de Livre-Docéncia. (Especialmente as paginas 22 a 25),
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drasticamente as dificuldades de mudanga localizacional seja para as corporagdes, seja para os
individuos, impelidos a adaptar-se 4 flexibilizagdo, ao dinamismo e & mudanga.

Uma vez que os capitalistas busquem no espago vantagens competitivas, é possivel e
provavel que as pessoas que dominam politicamente ou economicamente esses €spagos 0s
alterem de modo a deixa-los mais atraentes ao capital mével. Nesse contexto, situa-se o esforgo
das cidades para forjar uma imagem distintiva ¢ criar uma atmosfera de prosperidade que seja
um afrativo tanto para o capital como para as pessoas certas, isto &, os financeiramente
abastados.

Ao contrario do que seria esperado, o aumento da competigio entre os lugares ndo leva a
formagdo de espagos mais variegados, mas corrobora com a homogeneidade espacial crescente
que produz uma monotonia serial e recursiva, capaz de gerar em diferentes regides espagos
idénticos em termos de padrio urbanistico ¢ arquiteténico. Pensar a sociedade que o sistema
esta produzindo como tendencialmente plural e multicultural é algo que vai na contramo da
evidéncia histérica, pois a homogeneizac3o do espago é tdo contundente quanto o império
econdmico mundializado.

Segundo Jacoby (2001: 72),

“Qualquer reflexfio séna sobre o pluralismo cultural deve pelo menos levar em
considerag3o as implacdveis forgas da homogeneizagio cultural e perguntar: Como
pode haver pluralismo na uniformidade? Quais as possibilidades da existéncia de
multiplas culturas numa sociedade de consume tnica? Perguntar jd em parte
responder, pois é possivel que a diversidade cultural e a homogeneidade social
estejam relacionadas de maneira inversa. A proposta de uma identidade cultural pode

surgir precisamente da necessidade de reagir a sua faléncia”. -

O paradoxo existente entre a queda das barreiras espaciais € o aumento da sensibilidade do
capital as particularidades dentro de determinados espagos, promove um estimulo para que os
lugares se diferenciem com a unica finalidade de atrair o capital, o que ameaca a sobrevivéncia
de lugares dotados de especificidades nio economicamente atrativas. O cosmopolitismo € uma
das mais difundidas formas de tornar lugares atraentes ao capital ¢ torna possivel vivenciar a
geografia do mundo através de diferentes simulacros. Entrelagados, os simulacros retinem num

mesmo espago e no mesmo tempo diferentes mundos ¢ culturas, tendo como implicagdo geral a
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possibilidade de experimentagio de habitos culindrios, musica, roupas e outros objetos de
consumo (programas de televisio, espetaculos e cinema) provenientes das mais diversas
culturas num mesmo lugar.

Baudrillard (1996), a partir de uma espécie de disrio de viagem aos Estados Unidos
intitulado “América”, descreve uma nag#o cuja realidade é projetada numa tela gigantesca, em
que a criagdio de ambientes-fantasia néo se contenta com o cinema mas, promove também a
decoragfio de varios ambientes, desde restaurantes e lojas tipicas a castelos medievais, que
contam ainda com individuos literalmente fantasiados de acordo com a atmosfera ficticia a ser

criada.

“No fundo, os Estades Unides, com todo o seu espago, seu refinamento tecnoldgico,
sua boa consciéneia brutal, inclusive nos espagos que eles abrem para a simulagfo,
constituem a unica soctedade primitiva atual.(...) HA uma espécie de milagre na
insipidez dos paraisos artificiais, contanto que atinjam a grandeza de toda uma

(in)cultura.” (Baudrillard, 1996:12)

Para Messadié (1989: 84), “estranhamente, quase com orgulho, a América sustenta a
mistica do efémero, como se ¢ela temesse, ao renunciar a ele, perder parte de sua juventude”.

Baudrillard (1996}, descreve um pais obstinado em reconstituir o passado, diferentemente
da preocupagdo européia em preservar a memdoria histérica em livros, documentos ou museus, a
sociedade norte-americana buscaria revivé-la em simulacros'®, seja na cinematografia épica ou
na reconstituicio dos pseudo-ambientes. Segundo o autor, ainda que a realidade tenha
precedido sua projecio cinematografica, neste pais parece verificar-se o inverso, uma vez que
busca-se moldar a realidade de maneira a sempre aproxima-la da pseudo-realidade constituida

no cinema, no inauténtico.

“Se se considerar que todo o Ocidente se hipostasia na América, a América na
Califérnia e esta na MGM e Disneylindia, entfio € aqui que esta o microcosmo do

Ocidente. (...) A era faustosa da imagem e dos astros e estrelas esta reduzida a alguns

14 Para Messadié (1989: 81) um bom exemplo da meticulosidade para a construgdo de similes dos norte-
americanos pode ser visto em um detalhe revelador: nenhum outro pafs possui tantos museus de cera.
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efeitos de ciclones e terremotos artificiais, de falsas arquiteturas e trucagens infantis
com que multides fingem deixar-se empolgar para ndo sofrer uma decepgio amarga

demais” (Baudrillard, 1996: 49).

A importancia da identidade locacional reside no fato de que cada individuo ocupa um
espago de agio (um corpo, um quarto, uma casa, uma comunidade, uma nagfo...) que sdo
inegaveis influéneias & sua prépria identidade. Sendo assim, ¢ de suma importincia a
construgdo qualitativa do lugar ¢ seus significados. Mas, a rapidez com que verificam-se os
fendmenos descritos, dada a transigdio do fordismo para a acumulaggo flexivel, nfio implica uma
transformagfo dos “mapas mentais” e sistemas de valores na mesma velocidade. Estes dltimos
ndo passam necessariamente por transformagdes tio aceleradas e estio constantemente sujeitos

a pressdes contraditérias, ainda que diariamente vivenciem um vasto fluxo de imagens

efémeras.

1.5) A Cultura de Consumo

“Cada vez mais estritamente, as malhas do todo sdo tecidas
segundo o modelo do alo de iroca. Isto deixa cada vez menos
espago de discorddncia para a consciéncia singular, sempre
conformando-a previamente de maneira mais fundamental,
eliminando para ela a priori, como que a possibilidade da
diferenga. Assim, a possibilidade mesmo para a nuanca vai
paulatinamente se degenerando na unicidade da oferta”.
T. Adomo

O escoamento da produgio capitalista ¢ a garantia de sua lucratividade precisam provocar
nos individuos um comportamento ¢ desejo de consumo excessivo ¢ intemperante, por meio do

estimulo ao apetite Imaginrio. Este processo se dd ao ponto de as necessidades serem
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substituidas por vontades, impulsos ou caprichos e assim enquanto a industria condena os
trabathadores & realizagio de tarefas que insultam suas inteligéncias, a cultura do consumo
termina por encher suas mentes com visdes de objetos e experiéncias que estio além de suas
posses, contribuindo para uma ainda maior desvalorizagdo da rotina de trabalho. Nas palavras
de Lasch (1983: 102), “o modemo fabricante tem de educar as massas na cultura do consumeo.
A produgfo maciga de mercadorias em abundancia sempre crescente exige um mercado macico
para absorvé-las” (grifo do autor).

A satisfagfio das necessidades nesse sistemna € interrompida pela necessidade de atender a
pseudo-necessidades. Para tanto & necessario atentar o consumidor para a “imprescindibilidade”
da posse do objeto, papel este, eficazmente exercido pela midia.

A publicidade destréi assim qualquer vestigio da produg3o em suas imagens, levando o
consumidor a uma associag@o ilusdria entre o consumo e a sensacfio de realizagio. Em alguns
casos a publicidade usa detalhes corretos para elaborar uma percepgdo enganosa do todo e em
geral, ela ndo s6 cria uma imagem ficticia do produto como também cria o préprio consumidor,
um individuo permanentemente entediado, intranquilo e insatisfeito. Essa “filosofia da
futitidade” evidencia uma fadiga permanente, exacerba uma nova forma de infelicidade que
gera inseguranga pessoal e ansiedade pelo sfafus, pois ela raramente usa argumentos objetivos e
frequentemente apelos emocionais.

A massificagdo do consumo estendeu héabitos aristocraticos s massas, disseminando e
individualizando vorazmente seus produtos: cada qual com seu telefone, seu celular, seu
automovel, seu aparelho de som, seu microcomputador, etc. Também o enfretenimento, o lazer,
a produgfo cultural € o erotismo encontram-se no dmbito do poder do dinheiro e da produgéo de
mercadorias, o que faz com que muitos acusem a pds-modernidade de ser uma simples rendigfo
as forgas do mercado. %

Em relagfio & produgfio artistica, Harvey (1992) diz ter sido esta tomada pelos interesses
corporativos que acabaram por tornar-se sua principal fonte de patrocinio, um fendmeno novo
nfo em sua existéncia, mas na dimensdo de seu alcance'®. A partir dos anos 60, quando a
produgdo cultural do capitalismo avangado teria evidenciado-se como integrada a logica de

produgdo de mercadorias em geral, o autor diz ter sido a publicidade proclamada como “arte

'* O autor (Harvey, 1992) cita como exemplo a “cultura de museus™ ¢ diz que na Inglaterra um novo museu é
aberto a cada trés semanas.

26



oficial do capitalismo”, sendo esta funcional s crescentes necessidades de experimentagio e
inovagio estéticas.

Mas, segundo Costa (2004), se o consumismo nfio pode ser atribuido a um distirbio
mental tampouco pode-se atribui-lo 4 publicidade isoladamente (as drogas ilicitas por exemplo
ndo nos foram apresentadas por meio desta) sendo preciso relacionar a aceleragio do consumo 2
aceleragdo da producdo. O ritmo de produgio das mercadorias nos leva a descartd-las apds um
breve uso. O autor indaga entdio o por qué da maior sedugfo pelo consumo na atualidade, uma
vez que a “moda” existe desde o advento do capitalismo industrial. A resposta para essa questio
estaria na busca individual pelo “perfil do vencedor”, criagio mididtica concomitante ao
acirramento da competigio inter-individual por empregos inseguros'®. A moda combinaria uma
atragio pela diferenciagiio e pela mudanga com o conforto dado pela similaridade e
conformidade. Costa (2004: 84) diz que “os mais poderosos e influentes, pela persuasiio ou
dissuasio, terminam por impor a quase todos seus ideais de sucesso econdmico, aprego social e
satisfagfo psicologico-moral”.

O autor afirma que “a posse de mercadorias permitiu ao individuo preservar a necessidade
psicoldgica de estabilidade sem renunciar 3 elasticidade pessoal exigida pelo mundo dos
negocios” (Costa, 2004: 80) uma vez que o0s objetos podem ser a0 mesmo tempo o que temos
de mais estavel e mais mutivel. Estiveis porque sfio transportiveis e mutdveis uma vez que
podem ser facilmente substituidos.

O consumo associa-se a uma sensacfio de prazer ¢ segue a mesma logica da exacerbagéo
do prazer sensorial: a substituicBo constante é necessdria para que ndo se enfraqueca a
intensidade do estimulo ¢ se elimine o gozo. O problema ¢ que este ideal promete algo que nfio
pode cumprir; uma sublimag3io enquanto satisfacfo psiquica do individuo. Esta é uma cultura
imediatista que segundo Costa {2004), traz o descompromisso consigo, com 0O outro € com o
devir de todos. O sujeito, para escapar da efemeridade do prazer passa a depender cada vez

mais da constincia e da diversidade dos estimulos e objetos. O valor conferido as sensagles

'® Sobre esta questdo ver Sennett, Richard. (1999) A corrosdo do cardter. Sio Paulo: Record. Segundo o
autor, 0 “vencedor” deve ser maledvel, criativo, afirmativo, superficial e indiferente a projetos de vida
duradouros, ndo devendo constituir elos solidos a fim de ganhar mobilidade num mundo volatil, Sennet define
esta nova identidade como o “individuo desenraizade”. Para Lasch (1983), além disto, o trabalhador
conscientemente ou ndo tem o trabatho nfio como um fim enobrecedor em si como dantes, mas um meio para
possibilitar o consumo,
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fisicas encontra-se enormemente inflacionado ¢ constitui-se um ponto de apoio privilegiado s
sensagdes de bem-estar ou felicidade,

A posse do objeto ou a presenca do estimulo fisico assumem importincia tal que qualquer
percepcio a respeito de sua auséncia ou de sua ineficiéncia sublimativa relacionam-se
fortemente as psicopatologias atuais mais frequentes e levam rapidamente ao aparecimento de
seus sintomas: estresse fisico e mental, insdnia, depressGes mitigadas, fobias sociais,
hipocondriase ¢ transtornos de imagem corporal, dentre oufros. A falsa promessa do consumo
de preencher um doloroso vazio disseminada pela publicidade é capaz de segundo Lasch

(1983), institucionalizar a inveja e a ansiedade,

1.6) A Pseudo-Realidade do Individuo ¢ Suas Relacdes Sécio-Familiares

Para Lasch (1983), a ilus@o de realidade criada pela “sociedade do consumo” gera nfio uma
ilusdo exacerbada do real, mas ao contrario, uma notavel indiferenca pela realidade. Indiferenga
esta, que engloba até mesmo a mecanica da ilusfo, da criagdo do artificio e reafirma a

incapacidade do interesse do individuo de voltar-se para além de seu préprio “eu”.

“Para o en atuante, a nica realidade ¢ a identidade que ele pode construir a partir de
materiais fornecidos pela publicidade ¢ pela cubtura de massas, temas de filmes ¢
ficgBes populares, e fragmentos tirados de vasto espectro das tradigdes culturais,
todos eles contemporineos 4 mente contemporénea. De modo a polir e aperfeigoar o
papel que escolhen para si, o nove Narciso olha para seu proprio reflexo, néo tanto
por admiragiio, mas por uma incessante procura de imperfei¢8es, sinais de fadiga,

decadéncia” (Lasch, 1983: 123).

A industria publicitaria certamente encoraja essa excessiva preocupa¢fio com as

aparéncias, incitando a busca por qualquer caracteristica que possa prejudicar a imagem que o
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individuo deseja projetar, numa clara aceitaglio da aparéncia externa enquanto expressio do
homem interior, Assim, o medo de mostrar-se inadvertidamente aquém do que pretende-se
parecer, ¢ grande fonte de inseguranga e acaba participande do recente impulso dado ao
mercado de consultorias pessoais, que impedem avidamente a desateng3o para com os mais
minuciosos detathes. De fato, como chama a atengfio Lasch (1983), a propria exacerbagio da
atengfio para o detalhe oblitera a nogdo de detalhe, ¢ ainda que consiga ampliar a satisfagdo
estética, acaba-se gerando novas formas de incémode e ansiedade pela perda da
espontaneidade. A incapacidade do individuo de exprimir suas emog¢Ses sem calcular tal efeito
sobre os outros pode mesmo insuflar dividas sobre sua autenticidade.

Ja a seguranga que pode nos ser ofertada pela visio daquilo que se pretende ser perante o
espelho, mostra-se extremamente fugaz. Cada novo confronto com o espelho traz novos riscos,
tanto pela temida inadequagdo corpérea quanto pela comum deturpagdo da imagem refletida.
Essas ansiedades sdo aprofundadas em nivel patoldgico, mas, encontram-se bastantes
disseminadas em suas formas mais brandas. A disparidade entre o romance ¢ a realidade ou
entre o mundo das celebridades ¢ o mundo do trabalho diario dificultam a restaurag¢fio do
significado da vida cotidiana.

A Universidade de Michigan'’ em pesquisa sobre a situagfio psiquica de universitarios nos
Estados Unidos, afirmou que 15% dos estudantes sofrem de ansiedade com manifestagGes
consideradas clinicas e 40% das mulheres inseridas neste universo sofrem ou ja sofreram de
bulimia ou anorexia em suas formas subclinicas.

Os problemas detectados entre os jovens encontram-se também no ambito de suas relagdes
familiares. Os meios de comunicagio de massa acabaram por assumir muitas das fun¢des
dantes desempenhadas pelo nicleo familiar, desde a ocupagiio do tempo de lazer a
ensinamentos sobre trabalhos manuais, atividades domésticas, instrilgﬁes sobre moralidade e
ética e educagiio sexual (ainda que esta ultima fosse majoritariamente dantes assumida pela
escola ou simplesmente negligenciada). Assim como o obstetra encarrega-se do nascimento da
crianga, o pediatra de sua saude, o professor de sua educagdio € o terapeuta de seu

desenvolvimento psiquico, nos dias atuais, a televisdo parece também encarregada de orientar o

"7 A pesquisa foi realizada pelo nicleo Depression Center pertencente 4 escola de medicina da Universidade
de Michigan, EUA . Os dados sfio de 1996 ¢ foram apresentados na terceira conferéncia anual “Depression on
College Campuses™ (www.med.unmiich.edu/depressign).
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desenvolvimento mental e social das criangas. Segundo os dados da A.C. Nielsen Co."®, um
americano médio assiste a mais de 4 horas didrias de televisfio (o que significaria 9 anos em
frente a televisfo para um individuo de 65 anos) e 66% deles realizam suas refeigSes diante
dela. A pesquisa diz ainda que 99% dos lares possuem ao menos um aparelho de TV e 66%
deles possuem mais de trés (a média ¢ de 2.4 aparethos por lar). A média de horas de TV ligada
por casa € de 6 horas e 47 minutos, 56% da populagfio paga pela TV a cabo e enquanto 6
milhSes de filmes sdo locados diariamente por todo o pals, apenas a metade deste ntimero
corresponde aos empréstimos didrios feitos pelas bibliotecas publicas. Em relagfio as criangas,
70% das creches colocam-nas diante da TV em dias de atividades tipicas, 54% das criangas
enfre 4 ¢ 6 anos de idade preferem ver TV a passar o mesmo tempo realizando qualquer
atividade com os pais, e os jovens, passam em média 900 horas anuais na escola enquanto
despendem 1500 horas anuais vendo TV. A televisfio deve ser vista no contexto da promogédo
de uma cultura do consumo, consumo de bens e de imagens. Causa-nos pouca surpresa que na
era da TV em massa venha a tona um apego antes as superficies do que as raizes.

A literatura de auto-ajuda também tem sido crescentemente dirigida para educagio e
criagio dos filhos (e conflitos conjugais)'® e em geral aconselha os pais a respeitar a
“independéncia emocional da crianga”. Para Lasch (1983: 201), “a popularizagio da educagio
progressista e das versdes aviltadas da teoria freudiana suscitaram uma reagio em favor da
‘permissividade’(...) tudo agora tinha de girar em torno das ‘necessidades’ da crianga”. A
liberdade dos pais em relagfio a carga de filhos indesejados promovida pela evolugio dos
métodos contraceptivos, ficou reduzida na pratica 4 obriga¢do de fazer com que as criangas se
sintam desejadas e amadas em todos os momentos de suas vidas. Os pais parecem sentir-se
responsabilizados por todas as faltas de seus filhos ¢ sfo incapazes de perceber a maior
profundidade do problema que os colocou como intermediarios de atitudes socioculturais, pois
“temerosos de repetir os erros de seus préprios pais, os pais modemos repudiaram as praticas
titeis do passado ¢ abragaram as ‘rotineiras meias-verdades dos especialistas como as leis da

vida’” (Lasch, 1983: 203). O jargdo da “liberdade emocional”, tida como pardmetro para a

'8 Empresa norte-americana de pesquisas de mercado fundada por Arthur Nielsen em 1923. Os dados s
relativos ao ano de 2001 e foram consultados em 29/09/2005 (www.acniglsen.com).

% Os livros atualmente mais populares nos Estados Unidos foram editados em portugués com os nomes :
*“Criando meninos”, “Criando meninas”, “Por que os homens mentem e as mutheres choram?”, “Homens sio

de Marte, Mulheres sdo de Vénus", “Criando Filhos Vitoriosos: Quando ¢ Como Promover a Resiliéncia”.
(Folha de $#o Paulo, 15 de setembro de 2005},
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relagdo familiar, oculta 20 mesmo tempo em que reafirma a impoténcia parental para instruir as
criangas sobre o mundo e transferir-lhes preceitos éticos. Incapacidade esta, pretensamente
substituida pelo excessivo investimento emocional e financeiro no sucesso dos filhos.

Esta mudanga abriu espago para a interferéncia de profissionais nos assuntos familiares,
auxiliando os pais na instrugdio moral e desenvolvimento psiquico de seus filhos, ou orientando
terapeuticamente as proprias dificuldades do casal. A familia, que ndo mais exerce seu antigo
papel, busca a resolugdio de seus problemas por intermédio de um copioso leque de
especialistas: médicos, médicos psiquiairas, enfermeiros, psicanalistas, psicologos, terapeutas,
conselheiros matrimoniais, autoridades religiosas como padres ou pastores, professores
particulares, etc.; apoiados pela opinidio geral de que os mais bem intencionados pais podem
causar danos irreparaveis a seus filhos (Lasch, 1983).

Essa socializag8o das complica¢Ges da criagio da crianga deixou pouco para os pais
transmitirem a ela, ¢ em vez de guiar ¢ orientar os filhos, estes preocupam-se hoje em
“acompanhd-los”, dominando sua linguagem, imitando seus modos de vestir ¢ até de se
comportar, sempre preocupados em manter uma imagem jovial, Essa mudanga torna cada vez
mais dificil para os filhos a formac#o de identificagGes psicolégicas com os pais.

Diante de uma realidade instivel ¢ ameagadora, a familia tenta ser um refiigio de
seguranga em meio & desordem, no entanto, ela lida com sua tensfio interna negando sua
existéncia, agarrando-se desesperadamente a uma ilusio de normalidade. A
“pseudomutualidade” das a¢les e sentimentos originam um micleo pretensamente harmonioso.
A tentativa de fazer da familia um abrigo ao mundo externo falha na medida em que os padrdes
através dos quais mede-se seu sucesso e harmonia nfio sio diferentes dos que se impSem aos
individuos fora dela. Esses padr8es foram radicados nas condig@es sociais criadas pela industria
moderna, \

A mde, em particular aquela que assume papel preponderante na criagdo dos filhos dada a
negligéneia paterna, muitas vezes satura o filho com suas solicitudes. Para Lasch (1983: 212),
“uma mée narcisista esbanja aten¢@es sufocantes, ainda que emocionalmente distantes de seu
filho”. Ela é capaz de cuidar detalhadamente de tudo e com tal zelo que mina a capacidade do
filho de tomar iniciativas frente aos seus proprios desafios. O enfrentamento de poucas
adversidades torna a crianga incapaz de adaptar-se as vicissitudes normais que ocorrerio ao

longo de sua vida, impedindo-a de superar sua timidez inata ¢ ganhar autoconfianga. Marano
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(2005) diz que tamanha assisténcia aos filhos numa dedicagfio hiperatenciosa, torna-os avessos
ao risco, psicologicamente frageis e incapazes de se mostrar perseverantes. O acesso
permanente aos pais infantiliza o jovem e o conserva num perpétuo estado de dependéncia.
Marano (2005) refere-se ao telefone celular como “corddo umbilical desta dependéncia” que
impede o jovem da tomada de decisfes autdnomas. Para a autora, a impossibilidade de
nternalizagdo da imagem paterna so teria permitido a internalizag8o do comando “ligue para o
papai ou para a mamie”, O aparelho mdvel corrobora a instantaneidade da agfio e da
possibilidade de realizagio imediata do desejo. No entanto, o individue corre o risco de abarcar
em suas demandas a exigéncia da presenga de outros individuos com a mesma prontiddo com
que espera a enfrega de objetos. Assim, a eficiéneia das tele-entregas em atendé-lo é esperada
também para a reagio daqueles a quem solicita. O ndo-atendimento aos seus desejos ou a
simples demora em fazé-lo ja € grande fonte de frustragdo e irritabilidade. Marano (2005: 5) diz
que “entre um temperamento nervoso na infincia e a persisténcia da ansiedade posicionam-se
duas coisas altamente significativas: os pais”.

Dentro da familia viu-se o enfraquecimento da autoridade do pai ou do marido, tanto em
relagdo a mulher quanto aos filhos. Neste fendmeno aparece uma espécie de “subomo”, em que
os pais compram os desejos dos filhos de forma a mitigar sua prépria fraqueza, uma vez que
torna-se mais ficil atender as exigéncias da crianga do que enfrentd-la e confrontar suas
verdadeiras necessidades emocionais. Para Lasch (1983), em contraposi¢cio a muitos autores
que acreditam ser o declinio da autoridade parental refletido como um declinio superegdico na
sociedade como um todo, o fracasso dos pais enquanto disciplinadores ¢ a queda das sangdes
externas em geral, encorajam o desenvolvimento de um superego extremamente punitivo ¢
severo nos filhos. Este superego arcaico “mantém para o ego um padrio exaltado de fama ¢
sucesso ¢ o condena com selvagem ferocidade, quando nédo preeriche gsse padrdo. Dai as
oscilagBes da auto-estima tdo frequentemente associada ao narcisismo patolégicozo” (Lasch,
1983; 220).

O reforgo dos elementos ditatoriais e arcaicos do superego estorva a busca por saidas
aceitavels aos desejos instintivos. “As mudangas sociais que dificultam as criangas interiorizar a

autoridade parental, nfo aboliram o superego, mas simplesmente fortaleceram a alianca entre

2 A discussiio sobre o narcisismo a que Lasch (1983) se refere nesta passagem serd retomada no capitulo 3 4
luz da contribuigéo de Costa (2003).
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este ¢ Tanatos — essa ‘cultura pura do instinto de morte’, como Freud o chamou que dirige
conira 0 ¢go uma torrente de criticas ferozes, impiedosas” (Lasch, 1983: 220) pois cedo ou
tarde, inevitavelmente em algum momento, o individuo é levado a confrontar-se com sua
mediocridade.

Esse padrio superegbico é reforcado nfio sé pela educagio indulgente ou pela
permissividade geral, mas também pela publicidade, pela cultura do consumo ¢ do hedonismo.
A criagfo de novas necessidades de consumo gera novas ansiedades e nfio atenua as antigas. As
difundidas imagens de uma realidade-fantasia, geram um fascinio pela celebridade e pelo
sucesso, estimulando o homem comum a cultivar gostos extraordinirios, numa identificagfio
com o estilo de vida de uma pequena minoria privilegiada. Assim, a publicidade ¢ o
consumismo o fazem profundamente infeliz com sua sorte e trazem ao individuo a
autodegeneragfio e o autodesprezo,

Lasch (1983) descreve como a perda da autoridade se verifica também nas relagSes de
trabalho. Nos anos 50 ¢ 60, especialistas em administragio, ac estudar as dindmicas dos
trabalhos em grupo a fim de remover atritos e ampliar resultados, comegaram a difundir os
limites da hierarquiza¢fio explicita. A autoridade se tornou uma forma ultrapassada de controle
numa era da “interdependéncia” (ainda que esta nfio se interesse por qualquer mudanga
profunda na estrutura de poder). O trabalhador passa entdio a ser abordado como “sécio” da
empresa, € seus superiores o encorajam a participar de discussdes de grupo e comunicar suas
necessidades e sugestdes, fazendo criticas “construtivas” ao setor de relagGes humanas. A nova
“ciéncia” administrativa prega a importincia da resolugio pacifica de desacordos para evitar-se
quaisquer tensdes. A tentativa dos superiores € assim a de ndo subordinar seus subalternos, mas
sim, frabalhar em clima de cooperagfio miitua. Assim, as formas hierdrquicas de relagdo
trabalhista ocultam-se como “diferentes formas de participagdo”, abrandando ou eliminando 2
relagio adversa entre superiores e seus subordinados, num movimento de crescente desgaste
dos mecanismos de defesa coletiva dos trabalhadores.

O problema central desta sociedade sem autoridade ¢ que ¢la faz com que suas ordens
inferiores nfio experimentem a opressio como tal mas, ao contririo, acabem por interiorizar
uma idéia grandiosa de oportunidades igualmente abertas a todos, juntamentc a uma autovisio

que exacerba suas possibilidades. “Se 0 homem em posigdo inferior ressente-se dos que estio
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acima dele, € s6 porque suspeita que estes violentam os regulamentos do jogo, como ele proprio
gostaria de fazer, se ousasse” (Lasch, 1983: 228) mas, ele é incapaz de contestar o jogo em si.
Nem mesmo a defesa deste sistema ocupa-se em exaltar sua falsa racionalidade num
mundo em que a vigente ordem social ¢ posta nfio s6 como a tinica possivel, mas também, a
Ginica concebivel, € onde quem quer que se oponha a ela ¢ demasiado insano, utdpico e pouco

cientifico.
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CAPITULO 2
A VIOLENCIA NA SOCIEDADE NORTE-AMERICANA

Este capitulo frata do fendmeno da violéncia nos Estados Unidos. As primeiras
considera¢Bes visam a defini¢do do objeto de estudo ja que o termo violéncia em si, &
demasiado abragente. Depois de introduzido e delimitado o tema da violéncia, buscamos
tragar um perfil da violéncia atual nos Estados Unidos comparando este pais com outros de
renda per capita semelhante. Algumas teorias que buscam explicar a existéncia de piores

indices para este pais foram também sumariamente apresentadas.

2.1) Violéncia: Conceito e Tratamento Histérico

Um conceito de violéncia € de dificil definigdo uma vez que inexiste uma Unica percepgio
do fendmeno e os significados dos diversos atos violentos devem ser interpretados de acordo
com as normas e condi¢es dos contextos sociais, variando de um perfodo histdrico a outro. Em
sua origem o termo referia-se 4 ag¢do contraria & ordem da natureza, por isso Aristdteles
distinguia 0 movimento segundo a natureza e o movimento por violéncia: o primeiro levaria os
elementos ao seu lugar natural, enquanto o segundo os afastaria (Reale, 2001). Apenas
posteriormente, o termo passaria a ser atribuido a a¢fo contriria & ordem moral, juridica ou
politica, assumindo entfio dimensdo psicoldgica € simbolica, multiplicando sua variedade para
formas mais sutis. SO entio passamos a usar uma linguagem mais subjetiva ¢ dizemos que
alguém cometeu ou sofreu violéncia.

Hoje, podemos falar de violéncias (objetos miltiplos ¢ variados) e nfio da violéncia, como
objeto singular, reificado ou hipostasiado. Mas, seu cardter polimorfo acrescenta uma
dificuldade adicional a sua compreensdo. Por exemplo, Chaui (1999: 5), de forma abrangente,
extrapolando atos que imputam danos fisicos a pessoas ou grupos de pessoas, define violéncia

como;
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“(..) Dtudo o que age usando a for¢a para ir contra a natureza de alguém (¢
desnaturar); 2)todo ato de forga contra a espontancidade, a vontade e a liberdade de
alguém (¢ coagir, constranger, torturar, brutalizar); 3)todo ato de transgressio contra
o que alguém ou uma sociedade define como justo e como direito,
Consequentemente, violéncia é um ato de brutalidade, sevicia e abuso fisico e/ou
psiquico contra alguém e caracteriza relagdes intersubjetivas e sociais definidas pela

opressdo e intimidagdo, pelo medo ¢ o tervor (...)”.

Em Arblaster (1996: 803):

“O termo € potente demais para que [um consenso] seja possivel. Ndo obstante, um
entendimento ditado pelo senso comum &, grosso modo, que a violéncia classifica
qualquer agressdo contra seres humanos, cometida com a inteng@io de lhes causar
dano, dor ou sofrimento. Agress@es sfio consideradas, com frequéncia, atos de

violéncia”.

Em geral, encontramos que a violéncia se aproxima da agressividade e do uso da forga, cuja
origem ¢ normalmente conectada a conflitos de interesses, a frustragfio e & coagfio exercidas
sobre outrem. Em Laplanche & Pontalis (1999), a agressividade refere-se a agfio que vai em
prejuizo de outrem no sentido de constrangé-lo, destrui-lo ou humilha-lo e pode se efetivar em
comportamentos reais ou fantasmaticos. Para esses autores, a violéncia € uma modalidade do
comportamento agressivo que se manifesta em sua forma mais explicita, isto é, na agio motora.

Em todas as sociedades, em todas as épocas, existem manifestacSes da agressividade do
homem contra seus semelhantes entendidas em maior ou menor grau, e expressas em diferentes
formas simbdlicas. O cariter de violéncia de uma agio mesmo da mais explicita, como por
exemplo, o homicidio, depende de sentidos culturalmente atribuidos. Matar em defesa da honra
pode ser considerado um ato normal, senfio moral, de preservagdo de valores julgados acima da
vida humana. Assim, alguns atos de violéncia podem ser encobertos ou descortinados, em face
do horizonte cultural em que se inserem. Gay (1995) em visdio consoante, nos diz que todas as
épocas constroem alibis para a agressfo, racionalizag8es para a beligerdncia e a hostilidade
fornecendo argumentos para seu exercicio e pardmetros dentro dos quais estas condutas podem

fluir.
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No plano politico das sociedades modernas, a invengio do Estado e suas instituigdes que
atuam em nome da coletividade, teoricamente teriam superado a vinganga pessoal e a resolugio
particular de conflitos, preservando porém, a idéia da “‘retribuigio™ ou puni¢do (que pretende
que ao mal causado corresponda penalidade equivalente). No entanto, a moderna “retribui¢io”
ndo ¢ legitima se exercida pela vitima, devendo sim, ser aplicada de acordo com o
estabelecimento jurisprudencial do Estado (Zaluar, 1996).

Anteriormente 2 afirmagio do monopdlio da violéncia pelo Estado vemos a violéncia se
manifestar legitimamente em Ambito privado. Elias (1993) descreve a violéncia manifesta na
sociedade feudal e o processo de pacificagiio desta sociedade com a disseminagio de um cédigo
de civilidade pela populagfo, substituindo o restrito cddigo cortés cujo alcance era bastante
limitado. Segundo o autor, o comportamento cortés caracteristico da nobreza teria ficado
reduzido a grupos pequenos € a ocasides especiais, sendo a regra, 0 comportamento agressivo e
pouco civilizado'. Os guerreiros medievais cantavam os prazeres da guerra de forma aberta,
sem subterfigios ou consfrangimentos: “Por minha honra, rio do que dizeis, ndo dou um cetil
por vossas ameacas. Cobrirei de vergonha cada cavaleiro que capturar, cortarei seu nariz ou
orelhas. Se for mercador ou sargento, perderd um pé ou um bra¢o” (Cangio medieval apud
Elias, 1993: 215).

Segundo Elias (1993), nos fins da idade média ocorrem avangos bastante diferentes em
relagéio a criacfio de um sistema juridico e a representacio e afirmagfo do monarca acabam por
estabelecer duas tradi¢@es juridicas diferentes: a da lei comum (Inglaterra) que evoluiu desde o
século XII, e a da lei civil (Franga) inaugurada a partir da revolug8o francesa em substituigio ao
sistema inquisitorialz. Este sistema entfo praticado pela igreja catdlica tem como objetivo
principal conseguir a confissdo do acusado, e no referido periodo ndo havendo preocupagio com
a obtengdo de provas e evidéncias eram frequentes as torturas ¢ condenaq:ées capitais.

As possibilidades de negociagio € o avango dos sistemas judiciais s&o fatores importantes

»~ T P - . . 3
para a prevengdo da violéncia. Esse avango acompanha a formagio dos estados nacionais™. As

! %(.) [o feudalismo europeu] nada mais era do que uma forma de gangsterismo {..) que adquiriu
respeitabilidade através das nogéies de cavalaria.” Moore (1966), apud: Zaluar (1996).

? No Brasil hoje vigora o sistema da lei civil na administrag@o da justica e o sistema inquisitorial junto a
policia (Zaluar, 1996).

* Esse processo lento e gradual ocorre com particularidades nas diferentes nages curopéias. Para uma visao
mais aprofundada do processe ver Elias (1993).
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transformagdes econdmicas e politicas impuseram mudangas na organizagio social e
consequentemente também no sistema juridico.

Segundo Zaluar (1996), o consolidado estado moderno exerce o que chamamos monopélio
da violéncia legitima em que adquire a capacidade de impor uma decisio judicial (pois, através
do seu poder estd a ameaca do uso da forga para fazé-la cumprir). A penalizagfio para quase
todos os delitos tornou-se a privagdo da liberdade que é uma forma de pagamento nfio 4 vitima,
mas 4 sociedade como um todo, representada na instituigdo estatal. Ainda que o poder da pratica
da justica esteja concentrado nas méos do Estado, a moralidade ¢ o senso de justiga, no entanto,
devem corresponder aos anseios da populagiio. A prépria idéia de repiblica (em Houaiss (2001),
“forma de governo na qual o povo € soberano, governando o Estado por meio de representantes
investidos nas suas fung8es em poderes distintos™) exige a diferenciagfo entre interesses publicos
¢ Interesses particulares. Para Zaluar (1996: 23), “o Estado assume assim uma dupla face, de um
lado o estado democratico, instancia da lei e da justiga; e de outro o estado burocratico, instincia
do controle e do poder policial. Quando o uso de seu poder acumulado em qualquer 6rgéo estatal
¢ excessivo, injusto ou arbitrario, chama-se a isso violéncia mstitucional”.

Elias (1993) sustenta que gragas i ascensiio do Estado centralizador e sua tentativa de
monopolizar a violéncia, os homens ocidentais teriam tornado-se cada vez mais
autocontrolados, num longo processo que vai do século XII ao século XX. Segundo o autor, nos
paises europeus a taxa de homicidio apresentou queda vertiginosa, porém lenta desde os fins da
Idade Média e especialmente a partir do século XIX quando os duelos foram proibidos por lei €
deixam de ser a forma usual de resolugfio de conflitos®. Na Inglaterra do século XVIIJ, o cédigo
penal, apelidado de “Cédigo Sangrento” estabelecia 64 razbes para condenagdo a pena de
morte, que iam desde homicidios a pequenos furtos, o que segundo alguns autores, estimulava
os ladrdes a matarem as vitimas para que nfdo existissem testemunhas do ‘furto, dado que a pena
para o furto ou homicidio seria a2 mesma: a pena capital (Zaluar, 1996). A extrema severidade
do cédigo o fez irracional e ineficaz. Ja na Inglaterra de hoje, nfio mais existe a pena capital
(nem mesmo para os casos de homicidio). De acordo com os dados de Pinheiro (1991),

enquanto no ano de 1991 n#o houve nenhuma vitima fatal da ag¢#io policial em toda a Inglaterra,

* Segundo Elias (1993), esse processo de desarmamento da populagdo civil nfo foi bem-sucedido na
Alemanha, onde os duelos continuaram a fazer parte dos hébitos masculinos por muito mais tempo.
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somente na cidade de Nova Iorque registraram-se 83°. Esses dados, no entanto, refletem uma
civilidade modema que nem sempre existiu,

Para Elias (1993), as lutas e os conflitos tomaram dimensdio mais simbdlica no que o autor
denomina “equilibrio de tensdes”, contexto no qual se insere a institucionalizagdo de disputas
(como por exemplo a competigdio esportiva). Os jogos € esportes instituidos, por outro lado, s6
teriam sido bem sucedidos por preservar o agon dos antigos gregos ¢ romanos, que enaltecia o
espirito do vencedor em detrimento do competidor derrotado, Para Elias (1993), o processo
civilizador no entanto, seria sempre passivel de refrocesso na medida em que comporta um
conflito entre o etos guerreiro € ¢ autocontrole, virtude da sociedade domesticada.

Mas, para Burke (2002: 35), o problema em se testar a hipdtese de Elias é a impossibilidade

de se calcular com um minimo de precisdo a taxa de violéncia na Europa medieval.

“Para uma histéria serial da violéncia, devemos dispor de uma série de
documentos suficientemente homogéneos para permitir uma andlise
estatistica. Tendo em vista as fontes disponiveis para esse periodo, o mdaximo
que se pode fazer do medo quantitativo ¢ estudar a ascensfio e queda de um
tipo de violéncia, como homicidio ou estupro, tal como ficaram registradas

nos arquivos judiciais de uma cidade durante um ou dois séculos™,

Néo é consensual entre os autores que tratam a violéncia numa perspectiva historica,
afirmar se de fato a sociedade atual é mais ou menos violenta que as sociedades antigas.
Relativamente ao nossos dias, a indagaciio de historiadores ¢ cientistas sociais é se a violéncia ¢
um trago que diferencia nosso tempo, particularizando-o em realagiio a outros, ditando modos
de ser e conviver especificos (Odalia, 1983). N4o nos interessa aqui discutir se a violéncia atual
¢ quantitativamente maior em nossa sociedade do que foi ha séculos atras. Certamente, as mais
diferentes culturas suscitaram a questio de como conservar a violéncia em limites compativeis
com a ordem social pois, ultrapassado certo limite sua existéncia pode por em perigo a
manuten¢do e reprodugio do social. Acreditamos porém, que todas as sociedades humanas

sustentaram em conformidade com a época ¢ circunstincias, modalidades de vicléncia

> Para o mesmo perfodo no Brasil, registrou-se s6 no municipio de SSio Paulo 1.074 vitimas da acdo policial
(Zaluar, 1996), mas ndo pretendemos comparar paises tio diferentes.
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consagradas em lei ou banidas e depreciadas de acordo com as qualificages e desqualificagdes
atribuidas aos habitos sociais prevalecentes.

A teoria psicanalitica quando frata da violéncia, em geral remete-se aos estudos de Freud
“Totem € Tabu” e “Para Além do Principio do Prazer” que certamente nfio esgotam o
tratamento do autor sobre o tema mas, trazem suas contribuig@es principais. Procuraremos no
entanto, usar a psicandlise como elemento complementar uma vez que grande ntimero de
autores parecem fratar a violéncia como um fendmeno natural do psiquismo (“pulsio de

mQI'te”G

), fazendo constantes correlagdes com os estudos freudianos sobre o tabu do incesto € o
mito do parricidio primordial’.

Em “Toteni ¢ Tabu” (Freud, 1998) escrito em 1913, a concepgiio freudiana sobre os
primérdios da civilizagio carrega a idéia da violéncia como agdio associada & culpa. Freud
explicita a circunstincia do nascimento da cultura através de eventos mitoldgicos. Este
nascimento teria ocorrido quando os fithos na sociedade primitiva se reuniram para derrubar o
pai todo-poderoso € detentor dos privilégios sexuais de todas as mulheres da horda. O patriarca
foi entfio assassinado pelos filhos € a partir deste momento tornou-se mais poderoso na morte
que em vida, pois o pai era tanto odiado quanto amado. O remorsoe € a culpa que se seguiram
acabaram por condenar os filhos a uma prisiio mental que os fez negar os préprios impulsos
sexuais. O superego como essa prisdo que vigia ¢ pune, mostrou-s¢ mais eficiente que o pai
extemo, prescindindo dele. Desde entfio, os homens dedicam-se a um trabalho de negagéo dos
desejos de incesto e parricidio, criando instituigdes sociais que os contenham. Assim, para
Freud, o superego € o pai da civilizacfo, idéia retomada em 1929, quando escreve “Mal-Estar na
Civilizagfio” (Freud, 1997). Na determinagdo da vida humana, o individuo deve renunciar ao
prazer em favor de sua existéncia como sujeito e grupo. Porém ao fazé-lo, a remincia desponta
como um crime que ndo cometeu, mas cometeria se fosse possivei, ficando disto uma
insatisfagfo perene e um sentimento de culpa. A violéncia assume em Freud uma dupla face de

processo simultaneamente destruidor e fundador da ordem social.

® A nogdo de pulsdo de morte fica explicita pela primeira vez nos trabalhos de Freud em 1920, quando escreve
“Para Além do Principio do Prazer”. Para Freud, 2 pulsio de morte estaria no primeiro plano da vida psiquica
e imputaria aos individuos uma tendéncia & destruigio do sujeito e do objeto. Em dltima instancia, ela
incorpora o édio, 0 sadismo ¢ a agressividade.

! Mais tarde, quando escreve “Por que a Guerra?” (1933) em comrespondéncia pessoal com Einstein, Freud

fala sobre a violéncia de forma ambigua tratando-a num primeiro momento como impulso 4 destruigfio, € num
segundo momente como “cenflito de interesses”.
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Freud considera a agressividade como uma das duas maiores forgas reguladoras da vida
mental, sendo a outra, a sexualidade. A pulsdo agressiva ou de destruigio é compreendida como
desejo de retorno ao inanimado. Equilibrando a pulsdo de morte, se encontra a pulso de vida ou
Eros, cujo objetivo € constituir ligagdes libidinosas entre os ¢lementos. Isto significa que para
desenvolver-se como ser social, o individuo deve renunciar grande parte de sua agressividade.
A civilizagdo para Freud, foi construida com base numa longa evolugdo que resultou na
capacidade de contengfio dos desejos libidinosos e agressivos. Na histéria individual, este
momento seria dado pela superagio do complexo de Edipo com sua exigéncia de renincia
pulsional (Freud,1998-A).

Muitos psicanalistas freudianos seguem esta interpretagio a risca, considerando que todos
os homens guardam impulsos primitives “maus”, agressivos e destrutivos, podendo explicitar
tais instintos sempre que mds condigdes de vida romperem o delicade equilibrio atingido.

Mas, seguindo os passos de Costa (2003: 21), concordamos que “sendo um fendmeno da
cultura ¢ ndo da natureza, nfo se pode afribuir ao psiquismo um hipotético rumo natural,
independente desta cultura”, o que ndo nos contrapde 3 visfo de Freud de que o prdprio
processo civilizatério de formagio da cultura é um processo violento (Freud, 1997). Ainda que a
civilizag8o atue violentamente sobre os individuos criando nomnas de atuag@io repressoras das
pulsdes psiquicas, as manifestagGes de violéncia individuais ou coletivas relacionam-se mais
com o ambiente em que se inserem € menos com a “natureza humana agressiva”. O enfoque
simplista que fala de um “instinto de violéncia” pode até mesmo ser estimulador da mesma,
pois acaba lhe conferindo o aval cientifico de condigdo prdpria da natureza. Sobre esta questo,
Marchon (2003; 46) nos da um bom exemplo: se podemos comprovar através dos fatos que as
mulheres cometem menos crimes e exibem comportamentos menos violentos que os homens,
dizer que a violéncia provém de um instinto humano implica dizer que as mulheres talvez nio
sejam muito humanas.

Podemos falar hoje da violéncia contra a pessoa, contra o patrimdnio, violéncia no trabalho,
no transito, nos esportes, violéncia da escola, da cultura, das discriminagdes, violéncia policial,
etc., prosseguindo uma listagem que certamente nos levaria a concluir que o fendmeno esta em
todas as esferas da vida dos individuos. Porém, buscamos aqui uma aproximac¢do em relagio &
intuigiio corrente que temos da violéncia, dispensando uma nog¢fo dilatada do fendmeno que

certamente exigiria uma abordagem mais complexa.
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Portanto, tratemos a violéncia dentro do escopo deste trabalho como toda ago (motora ou
néo), praticada por individuos ou grupos (ndo-institucional) e que atente contra outrem em
prejuizo de seu corpo, seu patrimdnio ou sua prépria vida. A fim de circunscrever nosso campo
de estudo, utilizaremos a defini¢&o de Moscona (2000), que para nosso propésito demarca de
forma clara e sucinta o fendmeno da violéncia. Para a autora, trata-se de um exercicio absoluto
do poder de um ou mais sujeitos sobre um ou outros, que € ou sio colocados no lugar do
desconhecimento, ou seja, nfio sdo reconhecidos como sujeitos de desejo ¢ ficam reduzidos em
forma extrema, a um puro objeto. Podemos falar, portanto, de uma agio que leva a coisificacio
do sujeito humano, fazendo com que o ser perca visibilidade enguanto sujeito igual em direitos

¢ demarcado por suas singulares diferengas.

2.2) QO Perfil da Violéncia nos Estados Unidos

A violéncia sempre existente adquire na contemporaneidade o aspecto da invisibilidade do
que ¢ natural ou habitual, ¢ a naturalidade do tratamento da questfio, explicita-se na
generalizagdo dos mecanismos que asseguram a seguranga privada: muros altos, alarmes,
cAmeras, cies de guarda, segurangas, rondantes ¢ vigias, porte de armas de fogo, veiculos
blindados ¢ um sem-numero de outros mecanismos, atitudes e comportamentos desenvolvidos e
divulgados com uma preocupagio crescente com a seguranga do individuo, de sua familia e de
sua propriedade. E verdade que muitas vezes a generalizagfio deste aparaio confunde-se com o
impulso dado pelo setor econdmico crescente (aquele que vende a seguranga privatizada) que
obviamente beneficia-se com o temor real ou imagindrio.

Ainda que a privatizagdio da seguranga ndo seja tdo generalizada no interior dos Estados
Unidos ou nas pequenas e médias cidades norte-americanas (ou até mesmo nos subirbios
residenciais das grandes cidades), o nio efetivo monopolio estatal da violéncia legitima que
assegura a soberania do Estado em proveito de grupos ou individuos armados, pode ser visto

como um dos pilares mais defendidos (ainda que bastante controverso) da organizagio social do
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pais. O comeércio interno de armas nos Estados Unidos € o Gnico nfo regulamentado ¢ escapa
aos confroles do Estado e dos consumidores (obedece a legislagbes estaduais bastante
diferenciadas). A segunda emenda constitucional® aprovada em 1791 garante o porte de arma
individual explicitamente na passagem: “Pelo fato de uma Milicia bem regulamentada ser
necessdria a seguranga de um Estado livre, ndo se infringird o direito das pessoas de ter e de
portar armas™.

Para Elias {1993) a penetra¢fio da violéncia nas subjetividades tende a ser mais profunda
nos Estados nacionais em que o monopdlio legitimo e exclusive da violéncia pelo Estado ndo
esteja assegurado de fato, como segundo a in.terpretagzﬁo de muitos autores ocorre nos Estados
Unidos, pais onde esta garantida a continuidade do direito de portar € negociar armas em virtude
dos hébitos adquiridos na conquista do territério pelos povos pioneiros. Estima-se que existam
cerca de 192 milhBes de armas de fogo em posse particular nos Estados Unidos'?, e segundo
Zaluar (1998), este pais detém 43% do mercado de armas do mundo.

Segundo Duffy & Gillig (2000), nos Estados Unidos as taxas de homicidio mais altas do
final do século XIX e comego do século XX decorriam principalmente da violenta rivalidade
enire as gangues existentes nos guetos de varias cidades (em especial no norte do pais)''. Estas
respaldavam-se na l6gica de orgulho associado ao bairro ou ao lider, criando mitos de distingfo
social dentro de grupos tanto socialmente quanto racialmente relativamente homogéneos. A
organizagdo vicinal baseada na gangue foi inventada por quase todas as etnias imigrantes
existentes no pais. Segundo Zaluar (1996) além de contar com um componente sociologico
ligado a necessidade de inser¢iio social € ao orgutho criado em torno de fantasias de
identificacdo, as gangues estavam também inegavelmente associadas & busca da ascensdo
financeira que poderia se dar via enriquecimento em negéceios ilicitos (drogas, alcool durante os

anos de proibigio, jogo, contrabando, lutas, prostitui¢io ou lavagem de dirihciro).

% A Constituigio de 1787 é a primeira e mais antiga lei fundamental atualmente em vigor nos EUA.

® Livre tradugio de: "4 well-regulated Militia being necessary to the security of a free State
the right of the people to keep and bear arms, shall not be infringed” em Jordan, T. (1998): “The US
Constituion and fascinating facts about it.” Napperville, IL: Oak Hill Publishing Company.

1° Cook, P J &. Ludwig, J. (1996) “Guns in America: Results of a comprehensive national survey on firearms
ownership and use." Washington DC: Police Foundation.

""" A rivalidade das gangues do norte em meados do séc. XIX ¢é retratada pelo diretor Martin Scorsese no filme
“Gangues de Nova [orque” EUA, 2002.

43



Ja em meados do século XX, logo apds a Segunda Guerra Mundial, o pais teria vivido um
periodo relativamente tranquilo no que se refere aos indices de violéncia internos porém, crimes
como assalto ¢ homicidio comecaram a aumentar rapidamente nos anos 60 (chegando a dobrar
0s nlimeros existentes no caso de homicidios, segundo Zaluar (1998)). A subida vertiginosa do
ntmero de homicidios afetou sobretudo homens jovens entre 15 e 29 anos e nio mais se
caracterizou como anteriormente por “crimes de sangue”, mas cresceram Sim 0S Crimes
cometidos em locais publicos por individuos que pouco ou nada se conhecem.

Nos anos 60, contraditoriamente a (ja tardia) asseguragfo dos direitos civis 4 populagio
negra ¢ a implementagdo de programas de combate a4 pobreza, a taxa de homicidios entre os
negros atingiu cifras quase 20 vezes mais altas que a taxa entre brancos (Body-Gendrot:1991).
Segundo Zaluar (1998), as gangues com um novo perfil, passaram a disputar enfre si parcelas
participativas nas redes e nos butins ligados ao trifico de drogas, agregando novos clementos de
disputa as antigas rivalidades associadas ao orgulho € & concepgfio guerreira da virilidade. A
expansio do trafico de drogas e das gangues associadas a ele se deu sobretudo nos bairros
negros ¢ latinos das grandes cidades como Chicago onde dominavam as gangues “Blackstone
Rangers” e os “Devil’s Disciples” ou, Los Angeles com a violenta rivalidade entre “Crips” ¢
“Bloods” ou Nova lorque onde destacaram-se “Rampers”, “Savage Skulls” e “La Familia”
(Duffy & Gillig, 2000). Todos estes grupos contavam com forte presenga da populagdo negra o
que caracteriza as gangues dos anos 60, ainda que muitas contassem com imigrantes pobres ou
remediados e alguma ligagiio com organizagdes criminosas dominadas por imigrantes italianos,
constituidas ja no comego do século XX (Fry,1973).

Segundo Zaluar (1998), entre 1970 ¢ 1985 nos Estados Unidos, as taxas de homicidios
entre os negros diminuiram progressivamente, ainda que 85% desse tipo de morte tenham sido
infligidas por negros a cutros negros. ‘

De 1985 a 1988, o niimero de homicidios voltou a crescer atingindo as taxas de 1970, o que
foi associado & generalizagio do uso de crack verificado no periodo, especialmente entre a
populagéio mais jovem.

Os dados mostram um declinio nas taxas de homicidio a partir da segunda metade da
década de 90. Mas, relativamente a outros paises desenvolvidos os Estados Unidos apresentam

ainda taxas bem mais altas como mostraremos.



Grafico 01:
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Fonte: US Bureau of Crime and Justice.

Podemos ver também pelos dados que os jovens sdo mais afetados pela violéncia,
especialmente os chamados YAMs (abreviatura de Young Adult Males ou homens jovens
adultos). Para Burke (2002) a presenga destes pode ser verificada de forma mais intensa porque
os jovens (especialmente os do sexo masculino) tém consciéncia de sua maior forga fisica, t€m
menos a perder com responsabilidades familiares ou porque lagos em grupos formais ou
informais propensos a violéncia sio comuns nesse estigio de vida. Ndo desprezando a
importancia dos fatores apontados por Burke (2002), devemos ver que esta hipétese ainda que
verdadeira € insuficiente. O que pretendemos demonstrar, especialmente ao longo do terceiro
capitulo € que esse grupo etario estd particularmente mais exposto a violéncia com que nos
atinge a sociedade capitalista individualista, o que pode ser também impulso para que estejam

mais propensos a agir violentamente.
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Grafico 02:

Vitimas da Violéncia Nos Estados Unidos:

Vitimas

14.000+
12,000~
10.000—

8.000
Anos

6000 \ g ot 1973
1979

4.000— 1985

2.000—

g‘f{h
L E Y

vy
[ T

0-15
16-19

Faixa Etaria

Fonte: US Bureau of Justice and Crime.
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Grafico 03:

Vitimas de Homicidio nos Estados Unidos
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Fonte: US Bureau of Justice and Crime.

2.3) O Suicidio

Em relagdo ao suicidio, vemos que 30.622 pessoas cometeram suicidio nos Estados Unidos
em 2001, o que significa 84 pessoas por dia, ou aproximadamente uma pessoa a cada 17,2
minutos (American Association of Suicidology). Deste contingente, 3.971 constituia-se de

jovens enfre 15 e 24 anos de idade. O suicidio é a décima primeira maior causa de morte nos
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Estados Unidos, porém, entre os jovens nessa faixa etéria € a terceira, vindo depois de acidentes

¢ homicidios (National Center for Health Statistics).

Para Cassorla:1987 muitas mortes no trinsito passam por acidentais, mas pelo menos um

quarto do acidentes fatais podem ter intengdes suicidas conscientes.

Idosos (+ de 65 anos) Jovens (15-24 anos)
Total Total
Em 100 mil | para Em 100 mil para Em 100 mil
Grupo Total Habitantes | ldosos habitantes Jovens Habitantes
Todo o pais 31.655 11,00 5.548 15,60 4.010 9,90
Homens 25.409 17,90 4.695 31,80 3.432 16,40
Mulheres 6.246 4,30 853 4,10 578 2,90
Caucasianos 28.731 12,20 5.285 16,80 3.406 10,60
Nio-Brancos 2.924 5,50 263 6,30 604 7,00
Negros 1.939 5,10 155 5,20 403 6,50
Homens Brancos 24.111 19,90 4.492 34,20 2919 17,70
Mulheres Brancas 6.744 4,80 793 4,30 487 3,20
Homens Nido-Brancos 236 9,20 203 12,30 513 11,80
Mulheres Ndo-Brancas 564 2,00 60 2,40 91 2,10
Homens Negros 1.633 9,10 134 11,70 351 11,30
Mulheres Negras 306 1,50 21 1,10 52 1,70

Fonte: American Association of Suicidology.

Tabela 02: Principais Métodos de Suicidio nos Estados Unidos em 2002:

Métodos de Suicidio Total Por 100 mil Habitantes
Todos os Suicidios 31655 11.0
Suicidio por Uso de Arma de Fogo 17108 5.9
Suicidio por Envenenamento 5489 1.9
Suicidio por Asfixia 6462 2.2

Fonte: NCHS (National Center for Health Statistics).




Tabela 03: Principais Métodos de Suicidio nos Estados Unidos em 2003, Por Faixa Etaria:

i PSS s ‘.T . Jovens (15-24 anos)|
e A s e Total %do Total Total % do Total
Armas de Fogo 2.088 52,1% 4.006 72,2%
Asfixia 1.281 32,0% 558 10,1%
Envenenamento 325 8,1% 575 10,4%
Outros 316 7,9% 409 7,4%

Fonte: Amerian Association of Suicidology.

Para a populag@o total, o homicidio ¢ a décima terceira maior causa de morte, ou seja, mais
americanos se suicidam do que sfo assassinados. A maior taxa de suicidio, no entanto, verifica-
se para a populag@o acima de 65 anos. Enquanto aproximadamente 10 jovens cometem suicidio
diariamente, para faixa etaria acima dos 65 anos aproximadamente quinze pessoas o fazem. Ao
analisarmos os géneros, vemos que as mulheres cometem tentativas 3 vezes mais, mas os
homens completam o ato em proporg¢ao 3 vezes maior. Quanto aos métodos, as armas de fogo
sdo expressivamente o meio mais significativo. Vemos também que a taxa de crescimento entre
a populagdo negra de 10 a 14 anos aumentou 180% desde 1980 (American Association of
Suicidology).

Devemos notar também que as estatisticas sobre o suicidio sdo falhas e subestimadas.
Conta para isso, ocultagdo por constrangimento (ou sensagfo de culpa) dos membros familiares
¢ a dificuldade de discriminagdo de certos atos como intencionais ou ndo. Segundo
Cassorla:1987, para cada suicidio declarado ha 2 ou 3 divulgados pelas familias como
acidentes. Apenas com os numeros conhecidos, a OMS (Organizagdo Mundial de Satde)
considera que, em termos epidemioldgicos, o suicidio é um problema de grandes proporgdes,
afetando sobretudo os paises desenvolvidos, e nestes os segmentos mais jovens ou mais idosos
da populagdo. O niimero de suicidio de jovens de 15 a 24 anos duplicou nos ultimos 20 anos
para todos os paises desenvolvidos do ocidente. Paises como Finlindia, Hungria, Austria e

Sui¢a apresentam os maiores indices (OMS, 2004).
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2.4) Comparacdes Internacionais

Dentre a populagdio branca de classe média, a taxa de homicidios nos EUA é cerca de 8
vezes mais alta que a européia (Zaluar, 1998) e os recentes e assustadores casos de criangas e
adolescentes que cometem tal crime em pacatas cidades do interior nZo mais aparecem na midia
como grande novidade e deixam de surpreender, adquirindo o status de certa normalidade
ocasional, Para a autora, o etos ou hébito da civilidade parece hoje mais claro nas sociedades

européias que nos Estados Unidos.

“Nos Estados Unidos, o processo de individuag¢dio e de competi¢io no mercado foi
muite mais rapido e disseminado, enquanto por exemplo na Franga ou nos paises
escandinavos, o comunitarismo, a solidariedade e a coletividade tiveram peso maior
nos arranjos sociais do Estado de bem-estar. Por isso, 0 crescente individualismo
demonstrado pelas organizagdes juvenis surgidas em paises europeus ¢ atribuido por
alguns autores, 4 disseminagdo do meodelo americano de sociedade”

(Zalvar, 1998: 268).

Para dados atuais, ao fazermos comparagdes internacionais vemos que:
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Tabela 04; Taxas Internacionais de Homicidio (2003):

. Homlcidios por 100.000
Cidades habitantes
Edimburgo 0.88
Otawa 0,97
Oslo L8
Genebra 1,22
Tékio 1,24
Lishoa 1,28
Sidnei 1,35
Roma 1,36
Dublin 1,48
Magri 1,67
Paris 1,69
Copenhagen 1,81
Budapeste 1,93
Estocolme 2,00
Berlim 2,20
Londres 2,59
Bruxelas 21
Amsterds 3,24
Praga 3,30
Viena 3,53
Varsdvia 3,84
Belfast 747
.. S0 Frameisco-CA .- | .o 773 -
=, Nova Torque-NY: < o |l BB e e
Moscou 17,65
. Dalag.-TX =~ . co b iE o 2063
ashington-DC 54 ey V4178 e
S#o Paulo 44,30 *
Ric de Janeiro 38,10+

Fonte: Home Office Statistical Bulletin 12/2003 disponiveis em
www.crimereduction.gov.uk.

*Dados do Ministério da Justiga do Brasil referenies 2 taxa média
entre 2001 ¢ 2003.

O quadro que sintetiza indices de homicidio para 100.000 habitantes nas principais capitais
de paises desenvolvidos nos mostra um niimero absurdamente mais elevado para a capital norte-
americana Washington, cerca de 40 vezes maior que o indice para Otawa (Canadd), por
exemplo. Quiras grandes cidades norte-americanas também foram colocadas por se destacarem
com niimeros igualmente muito elevados.

Comparemos outros dados internacionais de paises desenvolvidos em relagdo aos Estados

Unidos, As tabelas mostram informagdes gerais que os assemelham, ainda que somente 0 Japéo
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aproxime-se da renda per capita dos Estados Unidos (pais territorialmente ¢ em populagio

significativamente maior).

Tabela 05: Comparaces Internacionais:

S . S : ' .PIB per capita o RIS
oL Paises =~ | .- . Populagﬁo total (2004) S nominl:;r cmpUS$ : EXpeIStatlva de V‘d?’ 20
P T | oosy o | Nascer(2003)
Austrilia 20.120.000 26.900 20
Alemanha 82.630.656 30.120 78
Bélgica 10.405.000 31.030 78
Canada 31.902.426 28390 79
: Estados Unidos:*{. 05, 293:507.424 e [ 4100 e e T T
Franga 59.990.540 30.000 79
Japio 127.764.360 37.180 32
Holanda 16.250.000 31,700 78
Italia 57.573.184 26.120 80
Nova Zelindia 4,061.000 20310 79
Reino Unido 59.405.000 33.940 78
Fonte: Banco Mundial.
Tabela 06: Comparacgdes Internacionais:
% de Criangas S ; - o L
_ de12a 2§ % da Populagio E?:g ‘knﬁogjlll::;id: % da Populaglo Com
Paises Meses com Acessod - 1000 habitantes | Mtcmcomput_a_dpr )
Vacinadas | Internet(2003) | P°%° oy @00
Austrilia 93 334 6 56,5
Alemanha 43,6 5 43,1
Bélgica 328 5 24,1
Canada 51,3 7 48,7
-+ Bstados Unidos:. 88, L e S 5 L 68,9 L
Franga 314 6 34,7
Japio 44,9 5 38,2
Holanda 50,6 6 46,7
Ttalia 35,2 6 23,1
Nova Zelandia 48,4 6 41,4
Reino Unido 42,3 7 40,6

Fonte: Banco Mundial
(O percentual de criangas vacinadas corresponde as normas da OMS, de onde provém o dado).

* Para a taxa de mortalidade os dados da Bélgica ¢ Austrilia s&o de 2003.
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Tabela §7: Comparagées Internacionais:

- - % de Jovens Matriculadosno- ¢ | " % de Jovens Matriculados no -
~ Paises - . | Primeiro Gran dentro da Faixa | - Segundo Grau dentro da Faixa
o Etdria Adequada (2002) Etéria Adequada (2002) "
Austrilia 97 83
Alemanha 83 88
Bélgica 100 97
Canada - -
e Bstado$ Unidos . vce [yt 0 920 0 ] el BB
Franga 100 94
Japdo 140 100
Holanda 89 B9
Italia 99 91
Nova Zelindia 98 93
Reino Unido 100 85

Fonte: Banco Mundiat

Tabela 08: Atos de Violéncia Por 100 mil Habitantes (2003) *:

Pases Furtos Homicidios Assaltos - Estupro
Australia 1.455,1 1,7 132,0 -
Alemanha - 1,1 69,1 -

Bélgica 4.673,1 1,5 - 234

Canada 2.261,4 1,7 88,8 -

Estados Unidos L 1332 340 0 0 i ) 324

Franga 1.343,9 1,7 2238 17,4

Japio - 1,0 5.0 -
Holanda 5.790,8 1,6 129,6 11,1

Italia - 1,4 115,8 -

Nova Zelindia 1.437,4 2,3 40,8 -
Reine Unido 2279 1,5 204,3 20.5

Fonte: Elabora¢fo propria a partir dos dados de Home Office Statistical Bulletin 12/2002 (disponiveis em
www.crimereduction.gov.uk), Center for International Crime Prevention (ONU) e FBL

*Alguns paises nfio possuem a estatistica para 2003 em relagfo a alguns crimes, para esles usou-se o ano
de 2002.

Quando comparamos as estatisticas sobre atos de violéncia vemos que 0s nimeros para 0s

. ~ . . L 12 ~

Estados Unidos em relagdo aos crimes mais graves (homicidio e estupro’™®) sfo
significativamente mais elevados. Os crimes supracitados referem-se somente aos registros

policiais, ou seja, ¢ bem provavel que estejam subestimados pois, segundo o National Bureau of

2 0 Reino Unido contabiliza nas estatisticas de estupro tanto a violéncia contra a mulher quanto contra
homens (estupros homossexuais).
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represente menos da metade do niimero de vitimas.

Tabela 09: Taxa de Atrito para EUA*:

Crime and Justice, vemos que nos Estados Unidos estima-se que o niimero de registros policiais

Vitimizagio Violenta 3.900.000

" " Registros Policiais . - 1.900.000 - -
Detengdes 779.000
Condenagies - 143.000
Penas de Prisdo 117.060

Fonte: National Bureau of Crime and Justice
*Valores arredondados pela fonte.

Ao observarmos os dados sobre a populago carcerdria vemos que nos Estados Unidos ela

também ¢ relativamente maior:

Tabela 10: Populagiio Carceraria — Comparacdes Internacionais:

Paises Taxa de creseneato de1991 | por 100.000 habitantes em 2001
Reing Unido 45% 129
Austria 5% 87
Bélgica 38% 83
Alemanha 33% 85
" Suécia 17% 69
Suica 13% 71
Australia 50% 116
Canadi 2% 101
Japdo 39% 50
38% 150

",
£

Fonte: elaboragdo propria a partir dos dados disponiveis em World Prison Population Brief
{(International Centre for Prison Studies, Kings College, Londres) em www kclac.uk.

Muitos autores vém buscando comprovar que as prisdes séo cost-effective para a redugio da
criminalidade, ou seja, sua relago custo-beneficio € compensatéria. Nessa linha de

argumentagfio podemos destacar os estudos de Levitt (1995)" e Moody & Marvell (1994) que

' Steven Levitt, economista da Universidade de Chicago, ficou especialmente conhecido por um trabalho
realizado em que correlacionz a queda na criminalidade em estados dos Estados Unidos 4 legalizagZo do
aborto. Ver: Levitt, Steven D. & Donohue III, John J. (2000) The Impact of Legalized Abortion on Crime.
NBER Working Papers n, 8004, Cambrigde, MA: NBER. Segundo a revista Veja de 16 de nov. de 2008, seu
best-seller “Freakenomics” estd hd 29 semanas na lista dos livros mais vendidos do The New York Times ¢ hd
19 semanas na primeira posi¢do da lista de livros mais vendidos que a revista realiza para o Brasii.
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procuram detectar o efeito sobre a criminalidade do acentuado crescimento da populacio
prisional norte-americana nos anos 70 e 80. Leviit (1995) correlaciona o aumento da populagio
carceraria norte-americana com a queda na criminalidade. Entretanto, admite que a prisdo
parece funcionar mais para inibir pequenos delitos e menos para crimes violentos.

Em contraposigdo, outros autores procuram mostrar que as prisdes ndo sfo cost-effective
¥ Em pesquisa recente Mauer & Gainsborough (2000) trouxeram um duro golpe aos
defensores do encarceramento como medida cost-effective. Comparando a taxa de
encarceramento de todos os estados norte-americanos, 0s autores concluem que entre 1991 e

1998, os estados com maiores taxas de encarceramento tiveram menores ou equivalentes

redugdes na criminalidade violenta.

Tabela 11:
| VariaggonaTaxa | o .| Someste Crimes.
Aumento da Taxa A Somente Crimes | - 5 L
Estados de Criminalidade- gt L Contraa e
de Encarceramento Ge raI .‘__;:__ _..:._.\f'lplent.o.s._ e Prdl_irig d a_dg_‘:.:..'_- |
Texas 144% -35% -33% -35%
Califérnia 52% -36% -35% -36%
Nova lorque 24% -43% -45% -42%
Massachussetts 21% -35% -16% -39%

Fonte:; Mauer & Gainsborough (2000)

Segundo Parenti (1999), os Estados Unidos tém a legislagdo penal mais severa dentre os
paises desenvolvidos do ocidente. A pena de morte, por exemplo, ha muito extinta na Europa
Ocidental vigora em 38 dos 50 estados norte-americanos. No Death Penalty Information
Center® podemos ver que os estados norte-americanos sem pena de morte t2m taxas de
homicidio menores que aqueles onde se aplica a pena capital. Esta parece ndo diminuir a
incidéncia dos crimes sobre os quais se aplica, além de ser bastante custosa (uma pessoa
executada custa ao Estado tanto ou mais que um condenado a 40 anos de prisdo, na medida em

que uma condenagdo capital implica processos que se estendem por muitos anos € em geral,

' Tarling (1993) analisou a relagdo enire a taxa de encarceramento e a taxa de criminalidade na Inglaterra e
concluiu que um acréscimo de 25% da primeira tem o modesto resultado de reduzir a segunda e 1%. Este
estudo pode ser visto em Tarling, Roger (1993). Analysing Offending Data, Models and Interpretation.
Londres: HMSO.

'* Death Penalty Information Center: www deathpenaltyinfo.org.
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contemplam um grande numero de apelages). Segundo Parenti (1999), o custo de uma
condenagio capital pode variar entre 1 ¢ 2 milhdes de ddlares, enquanto o custo anual de um
presidiario é cerca de 25 mil ddlares.

Além de terem executado judicialmente mais de 700 pessoas desde 1976, os Estados
Unidos, em apenas 30 anos (de 1970 a 2000) decuplicaram sua populagio prisional, passando
de 200 mil para cerca de 2 milhdes de presos, o que lhes permite ostentar hoje a maior taxa de
encarceramento do mundo (Dyer, 2000). Para muitos estudiosos, esta escalada deveu-se a
politica de “War on Drugs” que consumiu no ultimo ano do governo Clinton, 19 bilhGes de
délares'®, O endurecimento da legislagiio penal se deu no entanto, devido 4 lei dos three strikes,
aos mandatory minimums e ao chamado fruth in sentencing (Lemgruber, 2002).

A pena de prisdo perpétua ¢ comum ¢ 23 estados adotam hoje a lei dos three strikes
nascida na Califéria. Esta determina que um infrator ao cometer seu terceiro crime seja
condenado a4 pena perpétua. Em alguns estados o terceiro crime deve ser considerado grave ou
violento, em outros, a lei vale mesmo para crimes leves, segundo o Justice Police Institute"’.

Os mandatory minimums referem-se a um endurecimento nas condenagdes relativas a uso €
trafico de drogas. Nos anos 70, o estado de Nova lorque aprovou as Rockfeller Drug Laws e a
partir de entio, a maior parte dos estados e o governo federal adotam legislagdes semelhantes
que obrigam a imposigio de penas elevadas para crimes que envolvam drogas, sejam relativos
ao uso ou ao trafico'® (Linch, 2000).

Finalmente, dentro da estratégia chamada “being fough on crime” (tratar duramente o
crime), foi introduzido o “truth in sentencing” que exige o cumprimento de pelo menos 85% da
pena imposta. Segundo Dyer (2000), 75% dos presos afetados pelo “fruth in sentencing”
cometeram crimes ndo-violentos ¢ a medida acaba por diminuir o estimulo ao bom

comportamento dentro das prisdes.

6 Durante o governo Clinton o orgamento para o combate as drogas elevou-se de 5 para cerca de 19 bilhfes
de délares. Mas como dito por Barry McCaffrey que entfio estava & frente do DEA (Drug Enforcement
Administration), *as drogas ilegais nunca foram tdo baratas, tdo puras e tio disponiveis™ (Linch, 2000). Para
Messadié (1989: 95) a extensdo da toxicomania nos Estados Unidos, que resiste aos intensos esforgos das
autoridades parece inerente  solid3o do individuo e & pobreza dos recursos que thes s@o oferecidos™.

17 Segundo o Justice Police Institute na California, bergo da lei, 25% da populagio prisional esta condenada
por ela e destes 25%, 70% correspondem a condenagdes por crimes leves (2002).

8 Segundo Linch (2000), a rigidez da legislagio provocou o pedido de demissdo de um juiz federal e

desencadeou vérios protestos de juizes contra 2 obrigagdo de aplicar penas consideradas “desproporcionais &
gravidade dos delitos”.
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De acordo com Shiraldi (1999), os dois milhdes de encarcerados nos Estados Unidos
custam ao contribuinte aproximadamente 50 milhSes de délares anuais, o que faz com que
manter um preso nos Estados Unidos seja mais caro que manter um aluno em Harvard. Segundo
o autor, entre 1987 e 1998, os orgamentos dos diferentes estados norte-americanos tiveram um
acréscimo médio de 30% para o sistema penitencidrio e redugBes médias de 1,2% e 18,2% para
o sistema educacional (respectivamente elementar e universitario).

Podemos ver pelos dados apresentados que nos dltimos anos a taxa de encarceramento nos
Estados Unidos tem sido em média 6 ou 7 vezes superior a dos paises europeus e ainda assim as
taxas de homicidio no pafs siio 4 ou 5 vezes mais elevadas. Ou seja, o confribuinte norte-
americano custeia uma populagfio carceriria muitas vezes maior e vive em cidades menos
seguras,

Assim como em oufras partes do mundo, as minorias estfio sobre-representadas na
populagdo prisional dos Estados Unidos. Segundo Mauer (1999), embora os negros constituam
apenas 12% da populagéo livre, eles representam cerca de 50% da populagdio carceréria. Além
disso, a propor¢io de negros executados judicialmente de 1976 a 2001 (36%) é o triplo do
percentual de negros na populagfio. Também segundo este autor, um em cada trés jovens negros
enfre 20 e 29 anos de idade, esti sob a supervisfio do sistema judicial criminal (preso, sob
condicional ou em liberdade vigiada). Para os jovens brancos, esta relagio é de um em cada
dezesseis. Ainda em alguns estados, 25% da populagdo negra esta impedida de votar, dado que
nos Estado Unidos, alguém que j& tenha cumprido pena por “felony” (na tradugiio crime grave
mas, no sistema judicial norte-americano qualquer crime intencional mesmo sem violéncia,
inclusive crimes contra a propriedade) perde o direito de votar. Assim, a politica de combate ao
crime, acaba subtraindo poder politico da popula¢fio negra. Acrescentemos ao viés racial, uma
alta seletividade econdmica dados os custos processuais e advocaticios para se evitar uma
condenagio,

Muitos autores afribuem a maior violéncia nos Estados Unidos 4 grande quantidade de
armas em mios da populagdo, como Cano (2002). Discorreremos brevemente sobre este
argumento, mas a hipotese central deste trabalho é que a sociedade norte-americana pode ser
vista como representagdo simbdlica maior do mal-estar contemporéneo, assim, o fato de que
esta populacio esteja armada constitui-se em um grave vefor para a materializagio da violéncia

letal, mas nfo necessariamente € sua causa iltima ou exclusiva.
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Tabela 12: Comparagdes Internacionais — Taxas de Homicidio em 100 Mil Habitantes (em 2000):

- - Casas onde h4 ao
Paises Homicidios li':_’:}':{gzofsog:r Ii':;:::;‘:::g;r menos uma arma de
fogo (% do total}
Estados Unidos 5,70 372 1,98 39,0
Finlandia 3,24 0,86 2,38 23,20
Portugal 2,98 1,28 1,70 va
Itélia 2,25 1,66 0,59 16,0
Escécia 2,24 0,19 2,05 4,70
Canada 2,16 0,76 1,40 nfa
Australia 1,86 0,44 1,42 19,40
Coréia do Sul 1,62 0,04 1,58 n‘a
Nova Zelandia 1,47 0,17 1,30 22,30
Bélgica 1,41 0,60 0,81 16,60
Inglaterra 1,41 0,11 1,30 4,70
Suica 1,32 0,58 0,74 27,20
Suécia 1,30 0,18 1,12 15,10
Dinamarca 1,21 0,23 0,98 nfa
Austria 1,17 0,42 0,75 /a
Alemanha 1,17 0,22 0,95 8,90
Franga 1,12 0,44 0,68 nfa
Holands 1,11 0,36 0,75 1,90
Nornega 0,97 0,30 0,67 32,0
Espanha 0,95 0,21 0,74 13,10
Japdo 0,62 0,02 0,60 n'a

Fonte: ONU, 2000.

Apesar de ndo serem a principal causa da violéncia, as armas de fogo certamente fazem
com que esta tenha um impacto letal muito superior. Os homicidios multiplos raramente
ocorrem com outros tipos de armas (brancas, contundentes, etc.). Mas, nfio podemos nos
esquecer que sob determinadas circunstincias € possivel que encontremos paises com alto
numero de armas de fogo ¢ baixo nivel de violéncia, como € o caso da Suiga ou Noruega
(ONU:1998). Portanto, nfio ¢ possivel atribuir os altos niveis de violéncia somente & presenga
delas, por mais eficaz que possa ser “atirar sementes em solo fértil”.

Segundo a pesquisa de Saltzman et alii (1992), as vendas legais de armas pessoais também
sdo um canal de suprimento para os crimes (esta foi uma das principais razSes para se limitar a

posse de armas de fogo na Inglaterra ap6s o massacre de Dunblane, Fscécia'”). As armas

'Y Em 13 de margo de 1996, um homem armado com dois revélveres € duas pistolas invadiu uma escola na
pequena cidade de Dunblane, Escécia matando 16 criangas e um professor. Outras 18 pessoas ficaram feridas.
Estima-se que tenham sido disparados pelas pistolas automadticas 103 tiros em 4 minutos. (IANSA:

International Action Network on Small Firearms).

58



pessoais supostamente oferecem aos seus possuidores um mecanismo de protecdo para ser
usado em legitima defesa. No entanto, segundo o National Bureau of Crime and Justice
Statistics do governo dos Estados Unidos, em 1995 para cada caso em que uma arma de fogo
foi usada letalmente em legitima defesa, corresponderam 131 mortes por assassinato, suicidio
ou acidentes letais®®. Segundo Saltzman er alii (1992) a grande maioria dos cidaddos nio
adquire armas com intengBes criminosas mas, acabam cometendo crimes tragicos apds
desentendimentos ou discusses (episodios que sem uma arma presente poderiam ter terminado
com lesGes menores).

Para Cano (2002), ainda que cada estado norte-americano regule com especificidades seu
comercio de armas, € comum que individuos dirjjam-se a outros estados com legislagio menos
restritiva, caso ndo consigam armar-se em seu préprio. A Justiga norte-americana condenou nos
anos 90 varios fabricantes do estado de Nova Iorque por “venda negligente” alegando que as
empresas conheciam o fato de que muitos cidadfos do estado compravam armas na Flérida?!,
Segundo o autor, a posse particular de armas: a) implica riscos de acidentes para seu
proprietario e familiares (especialmente para criangas); b) é um fator agravante para o risco de
suicidio; c) aumenta a exposi¢fio feminina & violéncia doméstica (de fato ou em ameagas); d)
aumenta a probabilidade de desenlace tragico em desentendimentos; ¢) constitui-se num grande
risco de que a arma seja usada contra o proprio dono; f) pode ser uma contribuigio ao circuito
de armas clandestinas, pois grande parte destas provém de revendas ou roubos de armas legais;
g) aumenta o risco de violé€ncia grave no caso de assaltos e h) o armamento de alguns cidaddos
aumenta a sensag3o de perigo dos restantes, contribuindo para o armamento destes e
configurando uma espiral armamentista®.

As estatisticas sobre a violéncia nos Estados Unidos pareciam confortar a visdo
conservadora que insiste em associar a violéncia no pais ao negro e mais especificamente, ao
negro jovem de baixa renda. Os dados atuais, no entanto, negam a visdo segregaticia do

problema. Mesmo que os mais altos indices de violéncia estejam comrelacionados positivamente

% As estatisticas referem-se as armas de posse legal.
! Dentre as empresas condenadas por venda negligente esta a brasileira Taurus (Cano, 2002).
2 Segundo Messadié (1989) todas as campanhas movidas pela imprensa ou por organizagdes da sociedade

civil em favor de restrigdes ao comércio de armas nos Estados Unidos, esbaram na National Rifle Association
(NRA), associaglio detentora de poderose Jobby junto ao Congresso.
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a populagio negra e hispanica (ainda que esta correlagfio se dé néo pelo fator étnico-racial mas,
pela menor apropriagdo da renda por esta parcela populacional) o fendmeno da violéncia nos
tltimos anos disseminou-se pela populagfio branca de classe média, negando o fator econémico
“renda” como responsavel inico™.

A negacfio do problema reflete-se no tratamento marginal dado 3 questdio. Associa-se a
violéncia aos negros e hispénicos de baixa renda e quando se trata da populagio branca de
classe média ou média-alta, 0 que vemos € um tratamento de excepcionalidade pois os casos sdo
prontamente associados as psicopatias individuais em que o foco da discussdo centraliza-se na
personalidade do criminoso. Sendo ambas as proposi¢des insuficientes, ¢ preciso explicitar uma
argumenta¢io mais complexa (uma vez que se trata de um objeto complexo), na tentativa de
relacionar a violéncia nfio s6 as causalidades ligadas aos problemas econdémicos mais imediatos
(baixa renda, desemprego, habitagfio precaria, etc.) como também as causas que refletem os

valores contemporaneos da sociedade capitalista.

0 documentério “Tiros em Columbine” (2002) dirigido por Michael Moore trata a violéncia nos Estados
Unidos, o comércio de armas nesse pais e as recenies estatisticas qgue demonstram um aumento da vieléncia

nas escolas.
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CAPITULO 3
MAL-ESTAR, NARCISISMO E VIOLENCIA

“A violéncia estd o ctimulo do absurdo. E geral, nio é? £ geral, ndo
tem, ndo estd dzls*tinguiﬁdo raca, cor, dinheiro, com dinheiro, sem
dinheiro, estd de pessoa pra pessoa, néio interessa se eu te conhego
ou se ndo te conheco. Me irritou na rua eu te dou um tiro. E assim
mesmo que estd, e é irvitante, o ser humano estd em um estado de
nervos que ele ndo estd mais se controlando, ai junita a falta de
dinheiro, junta a falta de tudo, e quem tem muais estd querendo mais
e quem tem menos estd querendo alguma coisa e vai descontar em
cima de guem tem mais, e esta uma rivalidade, uma violéncia que
ndo tem mais tamanho, estd uma coisa insuportdvel.”

Moradora da favela da Rocinha, no Rio de Janeiro,

apud Gomes (2003).

Este capitulo pretende inter-relacionar os dois primeiros capifulos a medida que
procuramos destacar o papel que sociabilidade atual exerce sobre as novas formas de
violéncia. Pretendemos explicitar que a violéncia estd profundamente associada ao nosso
modelo de existéncia, pois ao tornarmos-nos arrivistas dependentes do olhar dos outros,
incorporamos em nosso modo de vida a agressividade da concorréncia mercantil e sofremos

as conseqiiéncias da inalcangabilidade de nosso tipo-ideal.

3.1) Causalidades Relativas 3 Violéncia

“O homem normal é mutto mais imoral do que acredita,

como tambeém muito mais moral do que sabe.”
Freud

As causas da violéncia so miltiplas e interconectadas. Elas podem ser simultaneamente

causas sociais, ccondmicas, psicanaliticas, individuais, sistémicas, politicas, etc. Eis porque
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especialistas das mais diferentes dreas dedicam-se ao fendmeno. Ao que nos parece, no
entanto, ndo dispomos de uma teoria suficientemente consistente ¢ de fundamentos
rigorosos que déem conta desta problemdtica simultaneamente permanente e mutante,
universal ¢ singular.

Pretendemos aqui ligar o fendmeno da violéncia ao mal-estar contemporaneo, pois 0s
valores capitalistas atuais, ou melhor, a falta de valores deste sistema que nos apresenta
diariamente a mensagem darwiniana de que os mais aptos sobrevivem, casa com interesses
individuais ¢ favorece impulsos para a dominaciio ou indiferenga com o outro, explicitando
no conjunto, a falta de responsabilidade do individuo para com o social. Cultuamos valores
altamente desejaveis baseados na agressividade.

E certo que néio podemos ignorar as causalidades mais explicitas ligadas & violéncia,
qual sejam, privagdes materiais 4 sobrevivéncia digna e acirramento das desigualdades
sociais. Vejamos esta atual reflexio de Thomas Morus, em sua obra Utopia, escrita no
século XVI:

“Arrancai de vossa ilha essas pestes pliblicas, esses germes do crime e da miséria
{...). Colocai um freio ao avarento egoismo dos ricos; tirai-lhes o direito do
acambarcamento ¢ monopdlio. Que nfio haja mais ociosos enfre vos... para que
venha a ser ocupada utilmente esta massa de homens que a miséria transformon
em ladrdes, vagabundos ou lacaios, 0 que é aproximadamente a mesma coisa. Se
ndo remediardes os males que vos assinalo, nfio vos vanglorieis de vossa justica;
ela é uma mentira feroz e estipida. {...) E, no entanto, que é que fabricais?
Ladrdes, para ter o prazer de enforca-los. (...) Minha convicgdo intima € que €
injusto matar-se um homem por ter tirado dinheiro de outrem, desde que a
sociedade humana nfo possa ser organizada de modo a garantir para cada um,

uma igual por¢io de bens.” (Morus, 1972: 179 a 181).

Vejamos que violéncia pode ser operada direta ou indiretamente e existe uma
fundamental distingfio entre atos de violéncia ¢ estados de violéncia. Os atos de vicléncia
decorrem também do estado de violéncia (Menezes, 2003). O estado de violéncia articula a
dominagio exercida pelas classes privilegiadas mediante a opressdo, a exploragdo, a
injustiga, a discriminag#o e a excludéncia. Residem nesta articulagio entre ato ¢ estado, as
razdes para a violéncia dos excluidos {crime comum, delingtiéncia, trafico de drogas, roubo,

etc.) mais facilmente visualizados, ao passo que a violéncia dos opressores exerce-se
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frequentemente de maneira discreta e dissimulada, mas sempre portadora de terrivel
eficdcia.

Os atos de violéncia s@o assim na aparéncia muito mais chocantes que o estado ou
situages de violéncia, uma vez que estes ultimos quase nunca sdo perceptiveis e quase
Sempre ndo nos mostram responsaveis direta e claramente identificaveis (Menezes, 2003).

Por outro lado, a banalizagio da violéncia cotidiana nos leva a invisibilizar e a encarar
como natural ou universal o sistema que a propicia, e a aceitar como “normais™ a fome, a
miséria, a marginalidade, a insalubridade, a polui¢fo, a brutalidade, o arbitrio, etc.

Nesta situagio, a quantidade de crimes pode diminuir porque as condi¢des externas
mostram-se menos favoraveis as dindmicas criminais que condicionam a existéncia da
violéncia, De acordo com o contexto histdrico ¢ o ponto de vista adotado, estas condigSes
podem ser: a taxa de desemprego ¢ o padriio de vida experimentado pelos segmentos mais
pobres da populagio; a intensidade das contradigdes (econdmicas, politicas, étnicas,
geracionais, culturais, religiosas, etc.) embutidas na sociabilidade cotidiana;, o grau de
exclusdio da cidadania ditado pelas estruturas socioecondmicas; o nivel e a qualidade média
dos beneficios sociais; o peso relative das faixas geracionais jovens na composigio
demogréfica da populagdo e/ou a combinago de duas ou mais das condigdes mencionadas.

Também para a psicandlise, a insatisfagfio de necessidades materiais & sobrevivéncia
digna faz com que a conseqiiente inexisténcia de um projeto de vida que sustenta a formagéo
da identidade, prejudique a formagio da subjetividade dos individuos afetados. A violéncia
adquire desdobramentos psicoldgicos surpreendentes no que se refere aos agentes ¢ as
vitimas. Sob vérias Oficas, os atos de violéncia ocultam aspectos profundos, mas
fundamentais, como as transformagdes no jogo das forgas sociais ou as tramas da nova
sociabilidade.

N3o & nossa intengiio aqui discutir todas as questées relativas 3 violéncia. E notério o
aumento da violéncia 4 medida que aumentam as desigualdades sociais, mas, ¢sta também
aumenta em proporgio igual ao fortalecimento de valores baseados nas leis de mercado.

Cardoso de Mello & Novais (1998: 652), em trabalho que refere-se 3 sociedade

brasileira mas, que no entanto podemos aplicar a discusso, afirmam:

“Com a globalizagio, finalmente, tudo vem A tona (...) faltam empregos ¢ a
mobilidade social toma-se descendente; muitos sofrem o rebaixamento de seu
padriio de vida e nivel de consumo. Consequentemente, acirra-se a concorréncia,

que, do sistema econdmico expande-s¢ para todas as outras esferas de vida,
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esgargando-se o tecido social. A competicio exacerbada, selvagem, transforma a
violéncia num recurso cotidiano para a sobrevivéncia {...). O avango da violéncia
nio pode ser explicado somente pelas dificuldades econémicas ou pelas
privages materiais, Uma sociedade que nio d4 valor a vida ndo pode pretender
que os excluidos, do emprego, da escola, da vida familiar, considerem a vida um
valor. A violéncia ¢é, também, resultado da progressio avassaladora do

individualismo de massas”.

Freud (1996-A), nos diz que a construgfio e a preservacdio da sociedade se baseiam no
amor ao proximo € na manuten¢fo de interesses comuns, ou na capacidade dos individuos
de se identificarem uns com os ouiros, Isso, acrescentemos, sé pode ocorrer 4 medida que a
vida material atende pelo menos a necessidades minimas'.

As vitimas do sistema capitalista podem se transformar bem rapidamente em algozes®.

A violéncia elaborada no espago sociocultural tem virias faces dentre as quais,
enfatizamos a destruigfio do sentimento de pertinéncia de um cidaddo ou conjunto de
cidaddos a uma comunidade, por acdo de outros da mesma comunidade. Esta violéncia é
ocultada pela mentira de que todos sdo iguais ¢ que a comunidade, seus bens ¢
oportunidades sdo iguais para todos e ainda, que as diferengas sfo toleradas. No sentido
mais divuilgado, tem-se como violéncia apenas aquilo que o Estado nomeia como tal:
roubos, homicidios, violagdes, etc. Ndo sio nomeadas e portanto parecem nfo existir,
aquelas formas produzidas pelo seqiiestto da subjetividade por abuso econdmico. Para a
psicandlise, ficar fora desse conjunto de pertinéncia pode levar a condigGes psiquicas
perturbadoras.

Dificilmente veremos individuos que recorrem & violéncia apenas para conseguir
estabelecer uma sobrevivéncia material minimamente digna, pois a 16gica desenfreada do
consumo ndo atinge somente 0s que podem custed-lo. O mal-estar, a ansiedade pelo alcance
do tipo-ideal exposto pela midia ¢ o desejo de reconhecimento ¢ status social pela posse de

bens, atingem também as camadas mais pobres da populagiio. A busca pelo reconhecimento

' Ao que nos parece, a qualidade de vida dos americanos nos estratos de renda mais baixos ou médios, ao
contririo da imagem mitica divulgada da “terra de oportunidades”, vemn deteriorando-se ao longo dos
anos com a disseminagio da pobreza nos Estados Unidos. Sobre este assunto ver: “O Lado Pobre dos
Estados Unidos™ em Valor Econdmico, 24 de out. de 2005. As deterioragdes na qualidade de vida
também sfo mostradas por Brown, Larry (1987) Hunger in the U.S. Scientific American, fevereiro de
1987 e Ehrenreich, Barbara. (2004) Miséria & Americana. S%o Paule: Record.

? E importante lembrarmos que dentro das possibilidades legais ¢ mwitas vezes impossivel que o
individuo satisfaga suas necessidades materiais minimas ou seus desejos de consumo. Esse aspecto deve
tarmnbém ser considerado coine um estimulo a insergfo social através da acumulagao ilicita.



pode centrar-se no que se obterd através da aglo violenta (dinheiro, armas, roupas e
eletrOnicos dentre outros bens), ou na notoriedade através da midia pela prépria execugio da
agio, independentemente do que se consiga através dela.

Segundo Messadié (1989), o culto excessivo da violéncia pela midia faz com que os
sujeitos tenham um fascinio pelo fato de pertencer ao sistema do espetaculo, e nesses casos,
mesme sua natureza de criminoso pode ser obliterada pela virtude de “estrela”. Segundo o
autor, o exemplo mais claro que temos para a sociedade norte-americana é a
superexploragdo que foi feita pelos metos de comunicagéo sobre os criminosos Al Capcme3
e Charles Mason®.

Messadi¢ (1989) nos diz que a ampla divulgagio da violéncia nos meios de
comunicagio de massa, ou até mesmo sua sacralizagio desempenha impacto consideravel®.
A faceta da sociedade de consumo que promove o culto 4 celebridade (personalidade cujos
hébitos alimentares, doengas, animais de estimagdo, passatempos, viagens ou
relacionamentos amorosos nos sdo mostrados até a nausea) ¢ segundo Lasch (1983), grande
inspira¢éo para crimes cometidos com ¢ objetivo de reconhecimento social, A sociedade que
cultua os ricos, 0s grandes e famosos (os Vips da sigla “very important people”) promove
em contrapartida a existéncia do rebanho dos comuns, dos mediocres de menor valor,
Assim, as camadas mais baixas da populagio ou os mediocres na acepgio literal da palavra,
ou seja, os que estdo dentre a média, buscam identificagio com os “vencedores”, com o topo
da sociedade, ainda que seja por destaque passageiro no espetadculo midiatico. Essa tentativa
de saida do obscurantismo, de destaque, reconhecimento ou imortalizagéo de seu nome ou
imagem praticada por individuos ou grupos, quando ultrapassa os limites da normalidade ¢

chamada pela psicanalise de “Complexo de Eréstrato”®.

3 Al Capone (gangster norte-americano, também conhecido como Scarface) ficou imortalizado em vérias
produgdes cinematograficas, dentre as quais destacamos Scarface (1983) e Os fntocdveis (1987), ambos
dirigidos por Brian de Palma.

* Charles Manson, serial killer norte-americano que comandava grupo religioso, ficou especialmente
famoso por ter assassinado a atriz Sharon Taie {gravida do marido, o cineasta Roman Polanski) e vérios
amigos em sua casa, em Los Angeles, em 1969. A vida de Charles Manson foi retratada na produgio
cinematografica recente Helrer Skelter (2004).

* Segundo Messadié (1989; 149) crimes contra personalidades famosas como o assassinato do presidente
John Kennedy ou de seu irmiio, o senador Bob Kennedy e ainda as tentativas de assassinato do ex-
presidente Ronald Reagan ou do expoente da pop art norte-americana Andy Warhol, foram icones da
tentativa insana de destaque nos meio de comunicagfio a qualquer prego, ainda que através da violéncia.

¢ Erdstrato foi um obscuro habitante de Efeso (Turquia) que ateou fogo em uma das sete maravilhas do
mundo antigo, o templo de Diana ou Artémis, em 356 a.C., com o objetivo de tornar seu nome
eternamenie conhecido. Mais sdbios que nossos contemporineos, apds o ato, os efésios proibiram sob
pena de motte que seu nome fosse pronunciade. (BOARDMAN, John. (1997} Oxford IHustrated History
of Greece and The Helle. Nova lorque: Oxford USA Professio).
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A capacidade do sistema comunicacional moderno para fabricar idolos e mitos ¢ fato
incontestavel na experiéncia atual do telespectador € receptor de todas as formas dos meios
eletrbnicos de massa. Ainda além, para a psicanilise, a comunicagiio contemporinea nio
pode ser reduzida ao sistema da linguagem consciente, pois existe uma dimenso subjetiva
marcadamente imagética que s¢ articula no inconsciente,

Numerosos estudos foram feitos na tentativa de avaliar o impacto do espeticulo da
violéncia (na televisfio, no cinema ou ainda nos videogames) sobre os individuos,
especialmente jovens e criangas’. Nio pretendemos aqui discutir se essa realidade &
comprovadamente um estimulo ao comportamento violento, mas podemos afirmar que a
espetaculosidade na abordagem do fendmeno é sem diivida trago cultural contemporineo
que incentivando a prética violenta ou ndo, colabora com sua banalizagdo.

E certo que especialmente para o jovem a aparicio nos meios de comunicagio (seja por
qual for o motivo), a ades#io, aceitagdio ¢ identificagdo com um grupo (violento ou ndo) é
vista como uma saida da nulidade social, como alcance de valor e reconhecimento®, O
fascinio dos jovens norte-americanos pela violéncia, pelo uso de armas de fogo e pela defesa
violenta do territério nio pode no entanto apenas explicar-se pela atuagfio da midia (ainda
que esta exerca papel importante) pois, muitos paises desenvolvidos europeus ou orientais
estfio também contarinados pela violéncia como espeticulo, através de produgles proprias
ou pela importagio da cultura norte-americana,

Podemos, no entanto, destacar ndo sé a necessidade de reconhecimento promovida pela
sociedade do espeticulo € pelo culto s celebridades’ como também, o desejo de satisfagio a
qualquer custo, a sensagfo de onipoténcia da personalidade narcisica que nos fala Lasch
(1983), ou mesmo a descompensagdo psiquica advinda das constantes ansiedades ¢

frustrag8es impostas pelo inalcangavel tipo-ideal da sociedade de consumo.

7 Sobre televisio ¢ violéncia ver: JOVANOVICH, Brace (1986). The Impact of Television. Harcourt:
Academic Press. Segundo o autor, a televis3o ndo s6 deforma a imagem da realidade como acaba por

deformar a propria realidade.

¥ Para Messadié {1989) a questio da aceitaglio social para o jovem é agravada no contexto escolar ou
universitdrio norte-americano pois, ter popularidade entre os demais estudantes é sempre caracteristica

exacerbadamente valorizada.

® O glamour, expressio norte-americana intraduzivel que mistura o inglés “gloss™ (brilho) e o francés
“amour™ {amor) e apresenta entre suas conatagdes sedugio e moda, domina o psiquismo individual e
coletivo (Messadié, 1989).
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A voracidade ¢ a violéncia podem ser estimuladas pela ansiedade - a ansiedade de ser o
que se gostaria, de ter mais e melhores bens, de ser saudéavel, de ser fisica ¢ psiquicamente
equilibrado, sempre com o constante medo de n3o ser bom o suficiente para ser amado.

Meneghini (1963), estudando casos de criminosos submetidos a exames psiquidtrico-
forenses, mostrou a presenca nesses individuos de um conflito mental insuportivel, a
emergéncia de angustia depressiva € persecutdria por uma perda ou ameaga de perda,
regressdo a posi¢lo esquizo-parandide em que sobrevinha a atuagio homicida como
mecanismo de externalizagfio de ansiedades psicéticas que o ego nfio teria condi¢les de
manejar. Como nos mostra Freud (1996-A), nas situages desta natureza (quando a saitde
psiquica é comprometida pelas excessivas perturbagdes e insatisfagSes externas) o individuo
regride passando do principio da realidade para o principio do prazer. Do ponto de vista da
economia psiquica, funciona entfo a tendéncia a fugir da dor e buscar alivio através da a¢#o
violenta sobre ¢ mundo externo.

Pode-se questionar ainda se a continua exposigio 4 violéncia explicita minaria os
controles internos pré-formados da agressividade, segundo Freud (1998), potencializado o
desejo de destruigdo. A crenca de que o defeito, a falha, a fraqueza esta no outro e nfio no
sujeito, ¢ o protétipo do mecanismo psiquico da projeg#o, que alivia as tensdes internas pela
externaliza¢do da fonte de sofrimento € sua transposi¢io para o outro conveniente, sendo

que este pode ser atacado também por que dispSe de qualidades desejaveis.

3.2) Suicidio e Suicidie de Jovens

“Tolerar a vida continua a ser, afinal de contas,

o primeiro dever de todos os seres vivos.”
Freud

Durkheim (1982), em sua obra O Suicidio, escrita em 1897, trata o suicidio como um
fendmeno social que poderia ser classificado em trés categorias: egoista, altruista ¢
anfmico.

O suicidio egoista seria aquele cometido por pessoas ndo integradas a familia ou a

qualquer outro grupo social. Assim, as pessoas com maiores vinculos de inser¢do social
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seriam menos propensas a cometé-lo, Por exemplo, nia visio do autor, o que auxiliaria as
pessoas religiosas ¢ ndo cometeremn o suicidio nfo seriam os dogmas ou medo de punigio ¢
sim, o fato de estarem integradas em uma vida coletiva de suficiente intensidade, pois
“quanto mais numerosos e fortes esses estados coletivos, tanto mais fortemente integrada
serd a comunidade religiosa, e tanto mais serd a virtude preservativa” (Durkheim, 1982:
129).

No suicidio altruista ocorreria o oposto, ou seja, existiria uma excessiva integragdo ao
grupo, a tal ponto que o individuo seja capaz de tirar a prépria vida numa suposta agdo
voltada a beneficios coletivos, O suicidio seria neste caso um dever e se o individuo faltar
com essa obrigacdo, se sentird desonrado perante os companheiros perdendo em
conseqiiéncia, a estima publica.

O suicidio andmico se d4 quando a integra¢fo na sociedade estd perturbada, privando o
sujeito das normas costumeiras de comportamento. Esse tipo de suicidio explicaria, por
exemplo, 0s casos em que o ato se dd apds um divorcio, uma separagio, uma grande perda
econdmica ou perdas de outra natureza, etc. Também nessa modalidade poderiamos
encaixar a ruina dos valores sociais.

Mas, descordando da classificagio de Durkheim (1982), Cassorla (1987: 138) nos diz

que:

“(...) nfio existe qualquer teoria que possa explicar todos os casos e situagBes de
comportamente suicidas, pois eles sfo a expressdo de mmiltiplos fatores que
interagem de forma especifica em cada individuo, ¢ sdo resultantes de aspectos
constitucionais, da histéria do desenvolvimento, de circunstincias sociais e de
fantasias sobre morte ¢ pds-vida, As teorias psicanaliticas no entanto, (..)

permitem aproximagdes elucidativas”..

Nos termos freudianos, o suicidio é resultado da pulsfio de morte. Isso pode ser
constatado quando pessoas que tentaram suicidio admitem que o fizeram em busca da
“paz”, do “repouso absoluto”, do “sono eterno” (Levy, 1990), o que muito se assemelha ao
que Freud considera puls3o de morte: um retorno ao nivel zero de tensdo, uma regresso ao
narcisisme primario. Sendo assim, muitos suicidas ndo desejariam a morte como
aniguilamento, como extingdo final. O que Freud chama de “pulsdo de morte” nfo deve ser
confundido com a morte em si, pois representa uma légica de agfo, uma ilusiio ou uma

idealizag#io, como assinala Levy (1990, apud Albuquerque et alii, 2003).
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. Freud chegou a dizer em “O Instinte ¢ Suas Vicissitudes” escrito em 1915 que “no
fundo ninguém ¢1¢ na sua prépria morte, ou dizendo a mesma coisa de outra maneira, que
no inconsciente cada um de nds estd convencido de sua prépria imortalidade” (Freud, 1996-
A: 327).

O atentado contra a propria vida, termine na extingfio do individuo ou n3o, representa a
culminancia de varias linhas de motivages, algumas delas mesmo contraditérias. E certo
que no ambito da morte ¢ do ato de morrer nunca se esta diante de um fenémeno simples.
Cassorla (1987) comenta que o imperador Adriano, na Roma antiga, mandava matar como
castigo aqueles que tentavam o suicidio, num exemplo de que se matar, desejar ser morto e
morrer ndo sdo eventos da mesma natureza. Em geral, a pessoa que tenta o suicidio é
ambivalente em relagdo a propria morte, aspecto representado na crise aguda que antecede o
ato.

Grunspun (1991: 121) delimita o conceito de suicidio como: “agfio letal realizada pelo
autor sobre si, de maneira consciente, acreditando que a maneira escolhida deve ser causa
eficiente para alcangar sua finalidade”. Os suicidios com desenlaces mortais tém sido
preferencialmente estudados como parte dos “comportamentos suicidas™ (Cassorla, 1987).
S3o considerados atos de suicidio simbdlico aqueles em que se pretende matar a
possibilidade de vida e situagdes de automutilagiio. Nesse sentido, chamamos a atengfio para
o fato de que os comportamentos suicidas abrangem também as ameagas de suicidio e os
gestos suicidas, em que a conduta efetuada nio representa realmente um perigo a vida ¢ a
ténica recai numa intengfio manipulatoria que pode estar mais ou menos explicita. S&o
a¢les autodestrutivas e expressdes inconscientes da pulsfio de morte.

Freud, em seu estudo de 1917 “Luto e Melancolia” (Freud, 1996) nos diz que o suicidio
¢ uma forma de autopuni¢fio dirigida a outra pessoa, mas que se volta contra o proprio
sujeito. Em 1923, acrescenta: “na melancolia o objeto a que a ira do superego se aplica foi
incluido no ego mediante a identificagio” (Freud, 1996: 68). Isso se d4 porque hid na
melancolia uma identificagio narcisica com o objeto. Na medida em que o ego €
autoerotizado, o narcisista imagina que nfio precisa mais do objeto.

Segundo Dantas Junior (1999: 276),

“(...) [em virtude da] fragilidade que a organizac¢do narcisica possui ¢ que pode
transformar a propria existéncia do outro numa ameaga angustiante de
fragmentagfio do ego; como se a existéneia do oufro tomasse a forma de um

ataque a existéncia do individuo, a0 menos naquile que se refere a sua onipotente
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organizagdo narcisica... O outro é experimentado como um inimigo, como uma
ameaga, ¢ sua destruigio seria vivida como um triunfo contra os sentimentos de

medo e vulnerabilidade™.

Em suma, na visdo psicanalitica tradicional, no suicidio o sujeito estd matando o objeto
man e persecutdrio introjetado ne self e seu desejo € fugir dele, que é uma parte de si
mesmo, atraveés da morte. O estranho, portanto, estd mais préximo do sujeito do que
pensamos. Ele se encontra dentro dele, é parte do complexo de castragio e do cortejo de
faltas € restrigGes a ele associadas. A ferida narcisica é tocada quando o individuo se
encontra diante do diferente, Por isto, este precisa ser imediatamente diminuido, retirada
sua importincia, destituido de atributos positivos, quando ndo eliminado (Levy, 1990). Ha
também no suicida uma agressividade dirigida ao objeto que provocou a frustragio
libidinal, de maneira que a relagfio sustentada com esse objeto é marcada por amor € édio.
Em fungdo da ambivaléncia, a agressividade foi reintrojetada e o superego, identificando o
€go com o ohjeto, obrigaria-o 4 autodestruicio.

O suicidio pode estar também relacionado a tentativa do individuo de se livrar do
sofrimento, o qual ele considera insuportdvel, buscando na morte significados de

renascimento, retaliagfo, autopuni¢iio ou reunifio com figuras significativas perdidas.

Segundo Dantas Junior (1999), mais de 50% das pessoas que cometem o ato nio t€ém
problemas mentais clinicos (dentro dos padrdes tradicionais da psiquiatria). Mas, estdo no
entanto, afetadas por estados graves de melancolia, mania, psicopatia ou esquizoidia.

A literatura psicanalitica ¢ assente quanto ao fato de que o mais comum ¢ o suicidio
psicopatico. Nessa circunstancia, o individuo € portador de um superego cruel, que obriga o.
ego a usar defesas psicopiticas. As atuagdes marcam o modo de ser desses sujeitos, cuja
personalidade sustenta dois tragos incompativeis: sentimento de onipoténcia e
autodesvalorizagdo melancdlica. Acontece também o desgaste permanente do ego com as
atuagdes (fendmeno semelhante ao que Wood Junior (2003} chama “fadiga do ator”). Esses
sujeitos relacionam-se com outros de forma eminentemente manipulatéria ¢ despendem
grande quota de energia negando a realidade psiquica, o que agrava a incapacidade de
investimento objetal. A morte para ¢les € entrevista como uma saida ¢ € ainda usada como
uma manobra no sentido da agressividade e do controle do meio, pois, por ndo poderem
arcar com a culpa, projetam-na sobre o outro. E o caso tipico da pessoa que comete suicidio

deixando um bilhete em que diz que “perdoa todos” (Albuquerque et alif, 2003).
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De acordo com Kaplan & Sadock (1990), cerca de um tergo dos adolescentes norte-
americanos com distirbios psiquicos efetuam tentativa de suicidio. Geralmente, aqueles que
tentam suicidio repetem o ato e os que conseguem chegar ao 6bifo ja haviam apresentado
histérias de outras tentativas em 40% das vezes. Alguns fatores foram correlacionados pelos
autores aos comportamentos suicidas, denire os quais destacam-se: problemas familiares
¢/ou pais separados ou divorciados (segundo a pesquisa, 72% das criangas e adolescentes
suicidas so provenientes de lares desfeitos); dificuldade de inserir-se em grupos ja
formados (cerca de 75% dos casos correspondem a jovens com dificuldades de adaptagéio
em novos ambientes depois de mudangas geograficas); uso de drogas ou alcoolismo (cerca
de 35% dos adolescentes estavam envolvidos com uso freqiiente de um ou ambos); pressdes
pelo sucesso escolar (muitos dos que cometeram tentativas relatam terem sido
impulsionados por fracassos ou decepgdes relativas ao desempenho escolar); decepgdes
amorosas (0 rompimento de vinculos afetivos ou a n#io correspondéncia amorosa é uma
raziio que atinge especialmente os pré-adolescentes); perda de parentes ou amigos proximos
e a situagiio de exploragio do suicidio pela midia'®. (Kaplan & Sadock, 1990: 55).

Sabemos que em se tratando de adolescentes, uma série de fatores intrinsecos ao seu
desenvolvimento torna-os mais expostos a comportamentos autodestrutivos. Isto porque a
adolescéncia € um periodo particularmente sensivel 4 ambivaléncia emocional, a
desorganizacio da personalidade e angistias cotrelatas, o que pode oferecer terreno
propicio para os mais diferentes distirbios. O jovem é mais vulneravel ao suicidio porque
ele representa uma caricatura dos processos de luto enfrentados na puberdade (Albuquerque
et alii, 2003).

Os conflitos intrinsecos da adolescéncia sio os mesmos ontem ¢ hoje, pois esta € uma
fase critica do ciclo vital. E o perfodo em que o jovem efetua a passagem do espago
doméstico protegido pela tutela parental para os desafios da aglio independente que se
espera do adulto. O desenvolvimento normal objetiva formar uma persenalidade capaz de
decisdio, iniciativa e for¢a para superar adversidades e realizar conquistas.

O adolescente vive uma crise de identidade, de reconhecimento, de aceitagfio de si
mesmo, deparando-se¢ com momentos de grandes desafios. Sob pressio de forgas

antagdnicas de aproximagdo e rejeigio dos pais como objetos de amor ¢ ddio, a saida para

1 Segundo Albuquerque et alif (2003), jovens com perturbagies psiquicas tendem a imitar suicidios que
receberam grande destaque. Essa tendéncia € chamada “Sindrome de Werther” devido & novela de Goethe
(Os Sofrimentos do Jovern Werther) na qual o perscnagem principal comete suicidio. Devido 4 grande
quantidade de jovens que se suicidaram apés lerem a obra, ela foi proibida em alguns paises da Europa.
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0s impasses pode estar na busca de experiéncias com caracteristicas de rito de passagem ou
experiéncias onde estdo amalgamadas na mesma agHo, o desafio ao poder parental ¢ a
autopumnigdo por isso (Albuquerque er alii, 2003).

Na busca da construgio de sua identidade, ele é confrontado por processos de
separagdio ¢ individuagiio semelhantes aos do bebd ! que conduzem a uma representagéio do
self e do objeto. O adolescente comega a perceber sua identidade como pessoa separada de
seus pais e se envolve na redescoberta € na construgéio de si. Os conflitos e perdas desse
pertodo implicam a elaboracdo de muitos Iutos numa época em que o ego jovem nio estd
apto para lidar com tensdes anmentadas.

Segundo Freud (1998-A), para o ego do prazer purificado nos individuos ainda em ciclo
vital infantil, quando um objeto constitui fonte de prazer ele é incorporado ao ego, voltando
o mundo externo e seus objetos a serem identificados como estranhos ¢ hostis. Com o
avango da idade, a descoberta anatdmica da diferenga entre os sexos ¢ a percepgiio de que se
pertence a um deles surge como um momento crucial do desenvolvimento, marcado pelo
ensejo de anguistias conhecidas como angustias da castragfo, cujo desdobramento sera a
crise edipica (com seu corolario de limitagdo do descjo).

Entre as perdas ¢ lutos dos adolescentes destacam-se: a perda do corpo infantil oriunda

de mudangas préprias da puberdade e que ocorrem independentemente de sua vontade'’; a
perda dos privilégios infantis e da grande dependéncia que tinham em relagdo aos pais na
medida em que devem assumir novas responsabilidades € a perda da sexualidade infantil,
fase em que segundo Freud predomina a bissexualidade', Faz parte deste wltimo tépico
(perda da sexualidade infantil) um momento evolutivo em que sfo revividos os conflitos
edipicos (Albuquerque ef alii, 2003).

Para Levisky (1998) algumas vezes, desenvolve-se um grande conflito no jovem por
desejar € temer (a0 mesmo tempo) a concretizagdo de fantasias edipicas. A reedigdo do

conflito edipiano é muito mais perigosa diante das possibilidades reais de atuagfo dos

"' Para o processo de formagio do self no bebé ver Klein, Melanie. (1991) Inveja e Gratiddo, e Outros
Trabathos. Rio de Janeiro; Imago.

2 Além das razdes para deferminagio de comportamento suicida supracitadas, Grunspun (1991} cita
também a mudan¢a no modo de se relacionar com o préprio cotpo que ocomre na puberdade, pois este
passard a ser sentido como fonte de desejos genitais. Assim, alguns jovens que nio processam o luto
normai da perda do corpo infantil, podem se automutilar na fantasia inconsciente de destruir os genitais
sentidos como causadores de urgéncia pulsional. Para outros, morrer pode significar matar o corpo, mas
n#o necessariamente o ego (Albuquerque ef alfi, 2003).

1 Segundo Freud todo ser humano possui potenciais sexuais masculinos e femininos, independentemente
do sexo anatdmico, que se confundem no periodo de defini¢io da identidade sexual.
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desejos incestuosos, j& que agora a sexualidade genital estd presente. Muitas vezes, essas
anglstias sio acompanhadas por remorso, culpa, crises melancélicas ¢ atitudes de
autopunigo. O adolescente deve redirecionar sua libido para novos objetos de amor que no
0s pais, € outras decepgles podem ocorrer, provocando momentos de tristeza. Este é um
processo de luto normal nesta fase do ciclo vital (Albuquerque ez alii, 2003).

A familia tanto pode ajudar quanto dificultar o processo de luto da adolescéncia.
Algumas vezes, a familia que se¢ sain bem na tarefa de participar do desenvolvimento da
crianga s¢ sente insegura ¢ ameagada com o crescimento do filho, ¢ reage de forma
parandica e retaliadora, temendo perder a autoridade sobre ele. Este comportamento néo
raramente ocorre em pais que superinvestiram seus sentimentos, seu tempo € seu objetivo de
vida no filho durante sua fase infantil'. O fracasso do processo de desinvestimento das
relagdes libidinais com 0s pais esta associado segundo Friedman et alii (1972) a muitos tipos
de comportamento suicida. Os autores realizaram uma investigagdo qualitativa com dez
jovens que tentaram suicidio ou praticaram automutilagdo, submetendo-os a um tratamento
psicanalitico de cinco sessbes semanais durante trés anos consecutivos. Baseados no
material clinico, os autores afirmam que todos eles nfo renunciaram a ligagdo libidinal com
a mie, pois esta rentincia era sentida como uma perda irrepardvel. Em decorréncia disso,
todos eles apresentavam como trago em comum o medo do abandono (medo este que se
prolongava em todos os relacionamentos visados por eles e dificultava a formago de
vinculos afetivos’). Os jovens estudados alegaram ter tido uma infincia triste ¢ insegura,
em alguns casos mascarada por comportamentos de rebeldia em que se mostravam
propensos a atuar seus conflitos, mas nunca demonstrar abertamente sua tristeza. Segundo
0s autores, em resposta, 0s jovens entraram num estado melancdlico e n3o de luto normal
durante a adolescéncia.

Em situagBes normais, exatamente porque vive o processo de Iuto € que o adolescente
necessita também que os pais modifiquem sua relaglio com ele, o que nem sempre acontece.
Diante das mudangas do filho, muitos pais utilizam-se inclusive da violéncia através de
castigos e chantagens para impor suas ordens. E claro que o adolescente precisa de limites
claros ¢ de firmeza, mas néo de violéncia (Albuquerque ef alii, 2003). Conforme Grunspun

(1991), os prejuizos acontecem quando os pais se sentem ameagados ¢ reagem de forma

" Essa situagiio de superinvestimento emocional nos filhos foi descrita no capitulo 1 especialmente a
partir de Marano (2005) e Lasch (1983). Ver paginas 25 a 28.

I$ Atentemos para o fato de que nos casos em que o jovem tem dificuldades em lidar com vinculos

afetivos, o suicidic pode relacionar-se também a uma tentativa de mudanga: sair da posi¢io passiva (ser
deixado) para a ativa (deixar).
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hostil a essa etapa evolutiva, levando o filho a acentuar as fantasias de orfandade pois, na
fantasia inconsciente normal do adolescente, o ato de crescer é equivalente ao parricidio ¢
matricidio (Albuquerque et alii, 2003).

Alguns jovens, sentindo-se inseguros e confusos em meio a tantas mudangas, passam a
desafiar abertamente a autoridade, de modo a inverter os papéis com os pais. Isso porque na
busca de reestruturar sua personalidade, o adolescente tenta se afirmar e imagina que
agredindo e desvalorizande seus pais tornar-se-4 independente, sem contar que é nesse
periodo que os jovens descobrem os pais como néo oniscientes (Levisky, 1993).

Vivendo num estado confusional constante, o jovem confunde ¢ que deve ou ndo fazer
ou como fazer, nflo distinguindo o construtivo do destrutivo. Em condig8es patogénicas,
verifica-se que no lugar do conflito normal de geragdes entre o adolescente e seus pais
necessario para que ele reorganize sua identidade, o que ocorre é um desentendimento
indiscriminado. O jovem pode responder a essa circunstiincia buscando “outros pais” como
referéncia (Albuquerque ez alii, 2003).

Quando o adolescente perde ou rejeita os pais como figura de identificagio através da
desidealizagfo, ele tende a buscar novos modelos identificatorios na sociedade. Essa
situagdo & agravada na sociedade contemporénea pelo declinio da autoridade parental de que
nos fala Lasch (1983). Quando este fendmeno ocorre, agrava-se a busca do jovem por outras
referéncias (liderangas ou celebridades se tornam idolos com facilidade'®) e podemos ver
também uma exacerbac¢io da fungfo superegéica, segundo Lasch (1983). Para o jovem, 0
grupe pode também funcionar como protetor das angustias ¢ insegurangas, tornando-se
nesse sentido um verdadeiro substituto parental, segundo Levisky (1990).

Outros ainda, superinvestem em relagdes afetivas e o suicidio pode ocorrer apés uma
desilusfio amorosa ou quebra do vinculo superestimado. Segundo Chabrol & Sztulman
(1997) o vinculo relacional amoroso que esses jovens desestruturados, formam ¢ de tipo
indiscriminado ¢ os limites do “eu” de cada parceiro se confundem. E estabelecido entre eles
um excessivo controle de um sobre o outro, de modo a evitar o surgimento de diferengas que
ameagariam a iluséria fusio da dupla. Cada individuo sente-se desesperadamente
necessitado de sua outra metade, como se fosse parte dele mesmo. Quando uma das partes
sente-se sufocada e rompe a relagfo, a outra ndio é capaz de suportar a perda. Sem o parceiro,

a situagdo dominante ¢ de profundo desamparo e vazio interior, podendo emergir uma

1 “Se Madonna comega um ¢aso amoroso com um moreno lambuzado de brilhantina, faz mais pela causa
dos chicanos que cem discursos de intelectuais em favor da causa dos imigrantes lating-americanos”

{Messadié, 1989: 75).
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sensagdo precipitada de impossibilidade de se viver assim. O suicidio nesses casos desponta
como uma busca de paz, ou em estados agravados, como uma forma de incriminar o
parceiro e forga-lo a reatar'’.

Na adolescéncia o desligamento necessario dos pais torna o risco de desamparo
iminente, langando o jovem em busca de objetos substitutivos. Podem se formar além de
vinculos amorosos, ligagbes intensas com um(a) amigo(a) que nfo pode ser
compartilhado(a). Ou ainda, dependendo da caracteristica dos pais, eles podem persistir com
o filho jovem, a manutengdo do vinculo pai-crianga (Albuquerque et alii, 2003).

A sociabilidade atual cria dificuldades adicionais para o jovem que certamente se
deparara com perdas, frustragdes e sensagio de desamparo. Para tentar escapar dessa
realidade ¢ enfrentar sentimentos de impoténcia, muitos refugiam-se no narcisismo (Levy,
1990} afastando sua libido do mundo externo e dirigindo-a para o ego.

Os jovens sfo muito vulnerveis aos processos de destruigio ¢ autodestruigio. Tudo se
torna mais dificil porém, se além das dificuldades normais eles se deparam com uma
sociedade hostil, competitiva, desumana, preconceituosa, desigual ¢ dominada por uma
inversdo de valores (Albuquerque et alif, 2003). A cultura da competigfio faz com que todas
as adversidades normais recaiam sobre o jovem como derrotas. Assim, nos vinculos
amorosos as dificuldades advindas da pressio social pelo bom desempenho acabam sendo
vividas como incapacidade sexual, dificuldades no desempenho escolar ou académico
recacm como atestados de fracasso futuro, a timidez ¢ dificuldade de relacionamento de
alguns € sentida como rejeigo por parte do grupo, a estreiteza do mercado de trabalho que
seleciona uns em detrimento de muitos nfo é vista como uma questio econdmica maior,
mas ¢ sempre sentida como despreparo do sujeito rejeitado...

Uma infinidade de problemas sociais sf3o assim constantemente enfrentados como
fracasso pessoal. E 0 medo do fracasso nos assola pois, na sociedade capitalista o fracasso

econdmico acaba também por tornar-se um fracasso existencial.

'" Segundo Albuquerque ez alii (2003) estas situagdes sfio particularmente agravadas para as mogas que se
deparam com uma gravidez indesejade. A gravidez indesejada é por si 56 uma fonte de constrangimento e
perturbagfio, mas cla também reforga o temor da perda do parceiro. Em casos de aborto, todo esse ciclo é
acrescido de culpa e autodesvalorizagéo.
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3.3) O Narcisismo

Vemos que para Freud (1968), o narcisismo tem parentesco com uma perversio na
medida em que pode absorver a totalidade da energia libidinal do individuo. No entanto,
para o autor, ele também constitui um estigio de desenvolvimento da libido intermediario
entre o anto-erotismo ¢ a escolha do objeto, e apenas a fixagdo neste estigio ou suas formas

excessivas pertenceriam a patologia, Escreve Freud (1968: 31),

(...} talvez este estigio intermedidrio, entre o auto-erotismo e o amor objetal,
seja inevitdvel no curso de todo desenvolvimento normal, mas parece que certas
pessoas se detém nele de uma maneira insolitamente prolongada, e que muito dos
tracos dessa fase persistem nas pessoas nos estdgios posteriores de seu

desenvolvimento”,

Freud (1968) nos fala do narcisismo primdrio como uma etapa evolutiva, sucedendo a
uma anterior que denominou “auto-erdtica”. Freud nomeou de narcisismo secunddrio uma
espécie de refluxo da energia pulsional que depois de ter investido os objetos extemos ¢
devido quase sempre a fortes decepgbes com estes objetos provedores das necessidades,
retorna o seu lugar original, o proprio ego.

Mas, a expressdo “narcisismo” ao que parece, extrapolou seu sentido psicanalitico e
vem sendo usada por muitos autores para a descri¢io de uma condigfo social imposta aos
individuos.

Segundo Lasch (1983), o individuo contemporaneo produto dos atuais padrdes culturais
teria sofrido por meio de fendmenos como a destruigfio da familia, a.invasfio do espago
privado pela esfera piiblica ¢ o declinio da autoridade parental, nio uma regressio do
superego ou uma deficiéncia em seus padrfies normativos mas sim, uma exacerbacgio
superegdica. O novo individuo, dotado de um superego exacerbado, punitivo € arcaico &
para Lasch (1983) um trago distintivo da condigfo social do narcisismo. Esse superego
soberbo seria constante fonte de raiva, inveja, insatisfagfio, ansiedade e melancolia. Segundo
o autor, os individuos contemporineos, especialmente o tipico norte-americano, viveria uma

condi¢io de falsa liberagdo de antigos pudores e restricBes pois, a maior tolerdncia e
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permissividade ocultariam na verdade, a indiferenga para com o outro ou com o social's.
Esse sujeito teria assim se livrado da culpa religiosa e da restrigdo moral, mas nfo teria
encontrado senfio novas formas de “mal-estar”,

Mas, segundo Costa (2003) em artigo de 1984, Lasch (1983) comete duas relevantes
imprecisdes. A primeira delas seria a qualificagio do narcisismo como uma condigio
patolégica. Ao afirmar que o individuo norte-americano sofre de um narcisismo patoldgico,
Lasch (1983) estaria qualificando a cultura do pais como patogénica. Costa (2003) esclarece
que todas as culturas idealizam um tipo psicolégico ideal a partir da imposigdo de modos de
conduta e aspiragdes (paradigmas da condigio sadia), ou seja, estabelecem simplesmente um
padréo sociocultural e estes nfio podem ser caracterizados como patoldgicos. Assim, para
Costa (2003: 195) “os americanos nfo podem ser doentes 56 por serem americanos”.
Segundo Costa (2003), o que ocorre é que a cultura acaba impondo um tipo-ideal cujas
caracteristicas ultrapassam os meios de que dispdem os individuos para alcanga-lo. Entio
sim haveria psicopatologia, quando existe uma tensfio provocada pela impossibilidade de ser
alcangado o tipo-ideal.

A segunda importante critica de Costa (2003) a Lasch (1983), refere-se a natureza do
narcisismo. Para Costa (2003:; 223), o narcisismo deve ser visto como ‘‘narcisismo
regenerador” pois, ele € uma estratégia de sobrevivéncia que tem mais a ver com a dor que
com o prazer. Assim, “o homem narcisico nfio sofre por querer gozar demais” mas ele volta-
se para seu “eu” como uma resposta 4 violéncia externa que lhe € imposta. Nesta visdo, ndo
s80 os habitos e as disposi¢des de cardter que marcam o social, mas esta sociedade que o
sistema cria que d4 sustentagiio aos diversos hébitos e disposigGes. O cardter ¢ a
personalidade seriam portanto, relevantes objetos psicossocioldgicos, na medida em que eles
dependem dos valores e os refletem.

Segundo Freud em seu artigo de 1914, Introdugiio ao Narcisismo (Freud, 1968) e Freud
(1998), o ego tende a fixar-se em traumas: “Um acontecimento como o traumatismo externo
produzird sempre uma grave perturbagiio na economia energética do organismo ¢ pord em
movimento todos os meios de defesa” (Freud, 1998: 36). Assim, o aparelho psiquico
mobiliza-se para a fixac#io e localizagio do trauma (a exemplo das feridas de guerra) € o
objeto causador do trauma procura ser pelo individuo anulado, afastado e desinvestido

libidinalmente com o objetivo de afastar seu poder de destruigdo. “Partindo desta premissa,

12 De fato, ac longe dos anos 70 e 80 consolidou-se entre socidlogos ¢ psicélogos (e passou até mesmo a
ser usado pela imprensa} o termo “The Me Generation” (A Geraglo do Eu) para tratar os jovens norte-
americanos (Messadié, 1989).
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podemos dizer que o objeto-fonte da violéncia (coisa, representagéio ou representagio-coisa)
¢ sempre representado pelo sujeito violentado como agente de uma ameaga de morte ou
aniquilag@o, e néo de simples frustragfo libidinal”, conforme Costa (2003: 233).

Com base neste modelo de funcionamento psiquico, Costa (2003) nos diz que o ego do
individuo estd sendo violentado pelas mudangas impostas pelo fincionamento do mercado
capitalista, assim, este individuo responderia & agressdo, voltando-se para si, investindo no
objeto atingido, ou seja, seu proprio ego. O temor de destrui¢iio do préprio “eu”, do

1
sofrimento ¢ da morte, é segundo o autor dissimulado pelo culto ao hedonismo.

“A mistificagiio da ideologia do prazer ndio estd no protesto contra a repressdo
que ela prega e sim na prépria natureza do prazer que ela prega. Softer, nessa
ideologia, significa privar-se de um prazer que estd sempre no corpo do outro, e
Jamais no corpo proprio. C outro, figue claro, no é nenhum agente empirico,
individuo concreto, palpivel ou enconiravel. O outro é uma abstragio reificada
do compo inventado pela sociedade de consumo™ (Costa, 2003: 238, grifo do

autor).

Ou seja, os individuos séo levados a crer num prazer que sé existe na idealizagdo da
sociedade de consumo, assim minguém podera atingir o ideal divulgado, pois ele existe
mesmo para ser inalcangﬁével. A criagBo deste ideal que impulsiona o incessante consumo,
faz com que o individuo em sua 4nsia, em sua frustragio e em seu desejo de ser sempre
como o oufro, sinta-se diariamente desvalorizado naquilo que é, pois, ele ¢ sempre
insuficiente. Para Costa (2003; 239), “a consequéncia psicolégica desta moral do prazer e do
sofrimento ¢ a preccupagdo narcisica”. O “narcisismo regenerador” de Costa (2003) é o
direcionamento libidinal para o érgio lesado, o “ego”, o que origina uma preocupagio
draconiana com o bem-estar fisico e emoctonal do individuo. i

A ideologia do prazer, no entanto, nos é apresentada pelo capitalismo como uma forma
de libertagdo individual. O individuo sob o impacto de mitos hipnéticos ndo parece se dar
conta de sua situagfio de aprisionamento e empobrecimento.

A cultura que nos ¢ apresentada forma alibis que mantém funcionante este processo de
violéncia contra o €go ¢ o conseqilente superinvestimento narcisico. Assim, o individuo ¢
levado a crer que seu corpo estd sob dominio de seu ego, ou sg¢ja, enfartardo os que ndo
praticarem exercicios fisicos, serfio menos sauddveis os que comerem mal ou seréio obesos

0s que nio amarem o proprio corpo... Pois, “para que o capitalismo modemo possa ser
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poupado culpa-se o sujeito” (Costa, 2003: 243). O ego, pressionado pela culpa, tem como
Unica saida inserir-se na pauta das condutas ditadas, estabelecendo uma preocupagio

€XCESSiva ¢om 0 corpo.

“Se tivesse testemunhado a ascensfic no ocidente da sociedade de consumo,
Freud certamente perceberia que o individuo pode voltar-se narcisicamente para
si porque € obrigado a ‘amar’: a) o que nfo é; b} o que nunca foi; ¢) 0 que nunca
poderia desejar ser ou; d) wma pessoa que jarnais fez parte da pessoa-préopria. O
narciso moderno nfo ¢ um Narciso, é uma prosaica Moura-Torta. Como a
Moura-Torta, ele nio ama a imagem de si mesmo, pelo contrério, a odeia. Como
a Moura-Torta, ele estd obsessivamente obcecado pela invejada e odiada imagem
do corpo da princesinha. Sem a posse deste corpo principesco, o corpe da moda,
as portas do castelo lhe serdo fechadas e... adeus! Sonhos de celebridade, poder,

riqueza e exibicionismo.” (Costa, 2003: 247 ¢ 248, grifos do autor).

A cultura que nos leva ao narcisismo faz com que o bem ¢ o bom estejam do lado do
tipo idealizado, enquanto o mal represente-se em tudo o que ndo se ajusta completamente 4

deifica¢iio do mercado capitalista.

3.4) Conclusdes: Violéncia e Narcisismo

“Deus alguma vez nos julga pelas aparéncias?

Suspeito que sim.” W.H., Auden

Vimos que na visio de Costa (2003), a propria personalidade narcisica € uma resposta a
violéncia imposta pelo sistema capitalista ¢ a atual sociedade de consumo. Discutiremos por
fim, como as vitimas desse sistema podem rapidamente transformar-se em algozes.

As formas de dominagio contemporineas que nos imputam formas extremas de
individualismo s%o continuas, insidiosas e acabam por mudar a relagio do individuo

consigo. Estas formas contaminam tanto o espago plblico quanto o espago privado, fazendo
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surgir um homem massificado, no qual a insurrei¢io de oposi¢io ou resisténcia sdo
cxtremamente dificeis. Segundo Costa (2003), como conseqiiéncia, o individuo tende a
centra-se exclusivamente em seu préprio eu, se enclausurando dentro de si.

O narcisismo contemporaneo exprime a alienago do sujeito submetido ao automatismo
irrefletido que, ilusoriamente, imagina ser a afirmacfio de sua personalidade. Uma nova
sociabilidade nascida desta conjungdo fortemente saturada de componentes mitolégicos e
imageéticos, torna a aparéncia mais significativa do que a verdade histérica. Destarte, a
sociabilidade contemporinea assim gerada ndio somente compromete a razio mas,
igualmente perverte o sujeito da consciéneia coletiva. Noutras palavras, a ética do consumo
passa a ser o imperativo categdrico aprioristico de dominagfo do psiquismo humano.

Esse modo de vida impde o movimento, a agitagio, a precipitagio e a urgéncia continua
que entravam qualquer capacidade de reflexdo critica, de julgamento ou mesmo de
elaboragio de projetos de longo-prazo, dado que vivemos imersos no imediatismo. Esta
conjungio de fatores pode prejudicar a consciéncia critica na medida em que todo o processo
de conexio entre desejo € imagem se organiza no inconsciente individual.

A vpersonalidade narcisica regressivamente estimulada pela midia, enfraquece a
solidariedade ¢ a afetividade sociocomunitiria. Ela é dotada de uma superficialidade que
impossibilita o estabelecimento de vinculos sociais verdadeiros € provoca o isolamento,
conduzindo a formaqﬁo.de homens sem profundidade, sem interioridade.

Podemos estender 3 atual sociedade de consumo e do individualismo de massas a
analise que Hannah Arendt faz da sociedade totalitiria no seguinte sentido: a exemplo do
sistema totalitirio, as sociedades de consumo impde um movimento incessante € por
conseqiiéncia perde-se o tempo necessario a reflexdo e impde-se a superficialidade dos bens
culturais, das relagbes individuais e das relagbes enire os individuos e as instituigdes

sociopoliticas.

“A conseqiiéncia ¢ uma superficialidade que transformaria o homiem que
conhecemos ao longo de cinco mil anos de histdria ac ponto de toma-lo
irreconhecivel. £ mais do que uma simples superficialidade; é como se a
dimens3o de profundidade, sem a qual o pensamento nfo pode existir, mesmo no
nivel simples da invengfio técnica, desaparecesse pura e simplesmente” {Arendt,

1989: 69).
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A reflexdo critica e o pensamento aparecem para esse individuo como um sofrimento.
Segundo Adorno & Horkeimer (1985: 153) para o homem contemporaneo “divertir-se
significa: ndo pensar em nada, esquecer o sofrimennto ali mesmo onde ele é mostrado. (...)
A liberago prometida pelo divertimento, ¢ a liberagfo do pensar”.

Vemos também a capacidade hipnética do sisterna comunicacional moderno implicando
o embrutecimento intelectual da massa populacional. O capitalismo consumista atual, ao
enfraquecer a capacidade critica da populagfio consumidora, debilita a abrangéncia da
inteligéneia humana para substitui-la pela esperteza pragmética fundamental a competi¢go.
N3o s6 o estilo de vida como as atitudes das pessoas ficam acorrentadas 4 possibilidade do
consumo de bens materiais e simbélicos.

A mudanga softida pela subjetividade humana sob o império do consumismo reflete-se
numa cultura cuja ética convalida o individualismo desenfreado. Na perspectiva desse
capitalismo atual, o particular toma o lugar do universal, a forma, o lugar do contetido e o
automatismo irrefletido do principio do prazer instala-se no lugar da consciéneia critica. Ndo
se trata de uma ficgfio produzida por uma imagem, mas de uma realidade que se entremescla
confusamente com o ficcional e o sonho, embutindo o desejo na imagem. Nisto reside o
poder do capitalismo modemo para obstruir a inteligéneia diminuindo a capacidade critica
enquanto intensifica o contagio emocional generalizado.

Castoriadis (1998: 86 ¢ 87), falando do sufocamento do pensamento critico pelo

consumo ¢ pela mercantilizagéo, nos diz que:

“tudo é midiatizado, as redes de cumplicidade sfo praticamente todo-poderosas.
As vozes dissidentes ou discordantes nfio sio sufocadas, como foram no Antigo
Regime ou nos regimes tfotalitdrios, pela censura ou pelos editores que ndo
ousavam mais publicd-las, elas sdo sufocadas pela comercializagdo generalizada.
(...) Ha uma capacidade terrivel da sociedade contemporinea dé sufocar toda
divergéncia verdadeira, calando-a ou fazendo dela um fendmeno entre ouiros,
comercializado como todos os outros. (...) Tudo isto n3o é obra de um ditador, de
um punhado de grandes capitalistas ou de um grupo de criadores de opinido: €
umna imensa corrente socichistérica que vai nesta direcfio e faz com que tudo se

torne insignificante”.

Na mesma linha, segundo Gouchet (1998), esboga-se entio um modelo de

personalidade onde “ser vocé mesmo” ndo ¢ mais “saber o que o leva a agir com vontade e
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liberdade interior” mas, ¢ poder movimentar-se permanentemente e desta forma acumular,
tornar-se um ser de movimento constante, apropriar-se do mundo ¢ dos bens
incessantemente. O movimento, as sensagdes ¢ a impulsividade implicam a supressdo da
reflexdo, da possibilidade de distanciamento, acarretando a desenvoltura ¢ a indiferenga em
relagfio aos outros. Sem engajamentos, sem continuidade, sem fidelidades, sem deveres e
aspirages, sem transcendéneia, o individuo contemporineo simplesmente, existe (Gauchet,
1998: 172). Ascens#io da insignificancia, desvinculacdo e desengajamento sdo todos termos
que tentam apreender elementos de uma atmosfera para qualificar os comportamentos
individuais.

Os tipos sociais ¢ psicologicos evocados por Castoriadis (1998) ¢ Gouchet (1998), a
quem Lasch (1983) e Costa (2003) chamam narcisistas, certamente tém sido encorajados.

Dado o funcionamento desse sistema, nfo nos surpreende que os individuos narcisistas,
orientados senfo para a manutengdo de seu “eu”, desconsiderem o espago de atuagdo do
outro. As agbes mobilizadas pela agressividade narcisica consistem em invadir o limite do
outro causando uma imposigdo sobre ele mediante o uso da forga com seu componente
motor ou pela coaglo psicologica, agindo sobre seu psiquismo ou ainda, controlando suas
necessidades vitais.

Para o individuo narcisista, na conquista de seu ideal e de seus objetivos ndo importam
os percalgos ou os obsticulos, mesmo que esses signifiquem a presenga e o espago de
atuagio de outros individuos. Centrado na preservagdo de seu corpo, na exaltagio de seu ego
¢ no reconhecimento de sua imagem pela sociedade, o narcisista modemo ignora a
existéncia de seus semelhantes, a menos que ela lhe seja 1til. Embora nfio ocorra de maneira
automdética e mecédnica é possivel verificarmos personagens narcisistas praticando agdes
violentas no cotidiano.

No espa¢o subjetivo, o individuo sente a violéncia e a conflituosidade ocorrendo a partir
de seu mundo interno. Conflitos intra-psiquicos gerados na relagfio do ego com scus objetos
ou do ego com outras instdncias psiquicas (o id ou o superego) encontram-se exacerbados na
personalidade narcisica (Freud, 1996-A). Klein (1975: 31), em seu estudo de 1934, nos diz
que “ndo é (como usualmente se supde) a fraqueza ou a falta de um superego, em outras
palavras, ndo ¢ a falta de consciéncia, mas a sufocante severidade do superego, que &
responsivel pelo caracteristico comportamento de pessoas anti-sociais € criminosas’.
Podemos ver na intra-subjetividade o sofrimento do ego diante da agfo traumatica de seu
conflito com as varias forgas pulsionais, com as interdigdes, com o sadismo do superego ou

ainda o proprio masoquismo do ego (Freud, 1998).
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No dmbito da violéncia inter-subjetiva, encontramos as agfes que ocorrem enire um
sujeito € outro quando um tenta ou consegue impor seu desejo sobre o outro, anulando sua
marca de sujeito desejante. Tal aglio contra a alteridade imp&e-se sobre o corpo fisico ou o
espago mental, apagando o préprio ser e o desejo do outro. Nio h4 o exercicio da fungéio
empética que permitiria um reconhecimento do outro em seu sofrimento, pois o outro nfo é
ouvido em seu clamor de que ndo deseja aquela agfio. O superinvestimento no préprio ego
provoca desconsideragdes pelo outro, pelo coletivo ¢ a conseqllente sensa¢dio de onipoténcia
deste superinvestimento, promove a sensagio de poder tudo, de vale-tudo, mesmo que o
tudo inclua desrespeitar, violentar, roubar, matar... Afinal, a vida, a integridade, a justica, a
moralidade e a civilidade vio perdendo valor.

A sugestio de Freud (1996-A) para se combater a destrutividade do individuo estaria
em métodos indiretos a partir do investimento no antagdnico da pulsdo de morte ou seja,
Eros, que estreita as ligagdes emocionais entre os homens. Estes vinculos emocionais podem
ser de dois tipos: relagdes semelhantes dquelas que se tém com um objeto amado, embora
sem finalidade sexual, e as que se utilizam da identifica¢o'’. Tudo o que leva os homens a
compartithar interesses importantes produziria uma comunh3o de sentimentos e
identificagdes.

Mas, a incapacidade de elaboragfio da angustia ¢ frustragfo pelo sujeito, provocada por
este estado de coisas, incide negativamente sobre sua capacidade de lidar com adversidades
como também sobre o desenvolvimento de um apareiho mental capaz de produzir
pensamentos criativos, prejudicando em dltima instincia a cai:acidade de se estabelecer
vinculos com predominéncia amorosa. A concorréncia mercantil ao invadir todas as esferas
da vida, deixou pouco espaco para a formagdo de verdadeiros vinculos sociais.

Os novos narcisistas s@o individuos dotados de duas faces: uma € insacidvel, quer
sempre mais ¢ a busca de satisfago aos seus desejos nflo encontra limites possiveis; a outra,
por vezes desnuda, deixa transparece a ansiedade, a insatisfagdio constante, o mal-estar
consigo. Apesar disto, tudo pretende ofertar-lhe indicios de que ele estd liberto, enquanto os
mecanismos de dominagdo insidiosa pelo mercado exercem-se através dos bens culiurais ¢

acabam atingindo sua psique. Encontramos-nos dominados por forgas tdo insidiosas que

¥ Freud (2004) deu énfase ao poder magnético do lider carismatico numa compreensdo psicanalitica que
ia de encontro 4 compreens#o psicoldgica feita pelos estudiosos cldssicos da politica, A identificagdo com
o lider ou com uma idéia, era o ponto central do entendimento da comunicagio numa coletividade. Freud
mostrou que a energia libidinal que ligava o grupe ao lider também articulava os membros da

comunidade entre si.
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podem em cada um de nds promover frustragSes intolerdveis, suscetiveis de ameagar a
integridade psiquica e suscitar um sentimento de inutilidade, de sermos supérfinos.

O que fazem os individuos narcisistas nas sociedades contemporaneas em relagio a essa
realidade social? A resposta é: ndo fazem nada. Simplesmente retiram-se, furtam-se ao ritmo
imposto pelo mercado em siléncio, porque estdo na verdade como esclarecido por Costa
{2003), pressionados pelo medo. Estas pressGes ndo se devem apenas a constrangimentos de
ordem econdmica, mas também, como dito por Elias (1993: 271), pela crescente
vulnerabilidade perante os que detém efetivo poder de decisfio. Segundo o autor: “Medos de
perda de emprego, (...} de cair abaixo do nivel de subsisténcia, (...) medos de degradagio
social, de redugfio das posses ou independéncia, de perda de prestigio e status (...)".

Os novos processos capitalistas no respeitaram tradiges ou quaisquer valores capazes
de desacelerar o ritmo impetuoso de mudangas. Assim, o modo de vida das pessoas teve que
acertar o passo para acompanhar a velocidade destes novos empreendimentos que
capilarmente foram atingindo todo o tecido social.

Essa nova sociabilidade, no entanto, tornou-nos apatridas virtuais, homens sem
quaisquer responsabilidades, mas com uma imensa necessidade de protegdo. Homens
desgarrados, desterritorializados, concebendo o mundo como um estado aberto para novas
experiéncias estéticas, novas aventuras. Deixamos de ser um personagem do €spago uma vez
que sentimo-nos desgarrados, para sermos homens do tempo, dvidos por emogfes que
compensem a monotonia da vida cotidiana, Estamos imersos num mundo de sensagdes
abertas para uma gama desconhecida de desejos, muitos irrefredveis, ¢ cunhamos nossa
visibilidade no mundo das aparéncias.

Numa perspectiva freudiana, poderiamos nos perguntar: onde se canalizardo a energias
desse novo homem? O novo mundo é suficientemente avassalador para abalar as certezas,
mas podemos dizer que quaisquer solugdes devem repensar os sujeitos como membros de
uma instdneia social superior, fazendo com que estes percebam a importancia do ser

coletivo, nos guiando para além das fronteiras do individualismo.
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