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RESUMO

Para superar a postura de consumidores de agGes curativas considera-se
importante adquirir uma nova viséo sobre a saide do escolar. A infancia € a fase
onde o ser humano aceita com maior facilidade as medidas para a transformagao
do aprendizado em habitos, incorporando-os ou modificando-0s. A acao educativa
em salde € um processo positivo, Util e indispensavel nesse momento. Ela implica
na presenca de educadores confiantes e capazes de motivar, transferir
conhecimentos e reforcar atitudes. Dentro desse contexto temos a professora de
ensino infantil e fundamental cujo preparo no que se refere aos cuidados com a
salde oral sabe-se ser insuficiente para desempenhar tdo importante tarefa. Desta
forma realizou-se este estudo que teve como objetivo analisar a opiniao dos
professores da rede publica de ensino fundamental sobre o programa de
Educagdo para a Saulde, desenvolvido em escolas publicas da regiao de
Piracicaba, por alunos da Faculdade de Odontologia de Piracicaba, no periodo
entre os anos de 2000 e 2003. Através deste estudo, utiizou-se de relatbrios
elaborados pelas professoras das escolas envolvidas no projeto como meio de
coleta de informacbes e pdde-se apreender que 0s projetos de Educacao para a
Satde desenvolvidos neste periodo foram muito bem avaliados pelos professores
de ensino fundamental, sendo classificado como de facil assimilagao por parte dos

alunoes.



~,

e

—

1- Infroducao

A educacao entendida em seu sentido mais amplo é um processo
através do qual o homem transcende uma determinada situag&o, saindo de
uma certa condicdo para alcangar uma outra. A escola, como um fenémeno
social e historico, é fruto de trabalho humano, condicionado pelo uso que

seu criador the der (Silva, 1894).

Ha vérios anos se fala em saude escolar e nas vantagens que 0s
programas em salde escolar oferecem, como parte do desenvolvimento
integral da crianga até cidaddos adultos. Baseados em experiéncias
anteriores onde a maior preocupacao era alcangar uma nova postura a
respeito das doengas bucais e promogdes de saude, toma-se como ponto
de partida a necessidade de reformulagéo de comportamentos vivenciados
na escola, através de pessoal administrativo, pais e sobretudo professores
(Savastano, 1965; Tumang, 1969; Rocha, 1986; Oliveira, 1997}, contando

sempre com o interesse por parte do publico alvo, 0s alunos.

Ainda nos dias de hoje, vive-se com as contradiges enire a qualidade
técnica da Odontologia brasileira e o alto grau de auséncia de saude,

caracteristica da nossa populacao (Narvai, 1994).

Dadas as necessidades das pessoas compreenderem melhor a salde



oral como Bem de direifo do ser humano, pensa-se nos professores,
especialmente os do ensino infantil e fundamental como instrumento que
ainda ndo se deu conta de suas potencialidades para atuar como agentes

multiplicadores em saude (Saliba & Saliba, 1970).

Compreendendo que a saude nao € uma entidade desvinculada do ser
humano e que ser humano implica em ser social, parece-nos significativo
compreender como esta se processa na mente do professor atraves de
representacbes e o que essa problemdtica tras para si e seus alunos,

futuros cidadéos.

Através de estudo exploratério realizado em 2002, Castro Ferraz
respondeu a uma série de questdes em relagio a percepgao e opiniao de
professores da rede oficial de ensino infantil e fundamental sobre sadde
pucal. De maneira unanime, os professores se sentem comprometidos nao
s6 com a Saude Bucal de seus aluncs como também apresentam uma
preocupagao em assumir um papel além de suas possibilidades e deveres
psico-pedagogicos. Também ndo sentem que possuem impedimentos para
desempenhar o papel de educadores em saude bucal, pois se véem
capacitados e encaram sua tarefa de uma maneira relativamente simples,
sem, no entanto, possuir a percepgdo da abrangéncia que um trabalho

desse nivel acarretana.



Muitas pesquisas mostraram preocupagdo em  principalmente,
quantificar o conhecimento desses educadores (Glasrud & Frazier, 1998);
porém, estudiosos das ciéncias sociais afirmam que informagé&o apenas no
basta para modificar a opinifio de uma pessoa acerca de comportamentos
adequados sobre saide. Ha que se compreender também seus aspectos
culturais e sociais a luz de suas vivéncias, sentimentos e desejos (OMS,
1970), 0 que € oportuno para o caso, pois requer de seus agentes, repensar
sua pratica e construir uma vis&o mais critica dos principios que orientam

sua acdo (Focesi, 1990).

Conforme o que foi dito anteriormente, o presente trabalho tem o
objetive de analisar a opinido dos professores da rede publica de ensino
fundamental sobre o programa de Educacéo para a Salde, desenvolvido
em escolas publicas da regigo de Piracicaba, por alunos da Faculdade de

Odontologia de Piracicaba, no periodo entre os anos de 2000 a 2003.



2- Desenvolvimento
2.1- Aspectos histéricos sobre a formagéo do professorado brasileiro

Sabe-se que os Jesuitas foram os Unicos educadores de profissao e
os principais promotores da educacéo escolar no Brasil até 1759. Sua agéo
estendia-se aos mamelucos, aos 6rfaos, aos filhos dos principais caciques
e dos colonos brancos, mas n&o a educagao popular, embora fossem neste

periodo os Unicos educadores existentes (Martins, 1984).

Conforme o autor acima citado, com a sua expulsdo surgem 0S
professores de aulas régias que exerciam o magistério independentemente
uns dos outros, programavam o contetido, a época e a duracao dos cursos.
O ensino, sem nenhuma unidade, era fragmentado, pois desenvoiviam seus
cursos conforme suas decisdes pessoais. Sua pratica era uma atividade
sem compromisso que favorecia as elites econdmicas. A educacao popular
ficava sujeita a benemeréncia desses professores que recebiam
gratificagbes por admitirem enfre seus alunos particulares, alunos pobres,
gratuitamente. Provavelmente a docéncia benemérita favoreceu uma
organizagdo de uma pratica sem muita convicgdo das suas finalidades e
sem a necessaria coeréncia favoreceu uma instrugio ndo organizada.
Mesmo tendo-se passado trés seculos de descoberta, ainda nac se

organizara nenhum sistema de educagéo que permitisse aos COlONOS O



acesso ao conhecimento. Assim, devido ao seu baixo nivel intelectual,
permanecia favorecida a politica de manutengdo de dependéncia da

colénia.

Assim, para ele, somente apos a independéncia os ensinos primario
e popular passaram a merecer atengdo. O Estado deixava a cargo das
provincias a implantagdo e manutengéo da educacao popular. Sabe-se que
na constituicdo de 1823, previa-se expandir e organizar a Escola Primaria,
mas isso néo foi possivel devido a incapacidade financeira das provincias
assumirem esse encargo. Ndo se pagando ordenados os professores eram
poucos, sem motivagdo e sem escolas preparatdrias. Na tentativa de
expandir a educagéo criou-se 0 método Lancaster de Ensino Muatuo, gue
vigorou durante vinte anos. Através dele o aluno mais avangado substituia o

professor dispensando-se assim a sua presenca.

Segundo o autor, entre 1835 e 1880, foram criadas as primeiras
Escolas Normais do pais, mas tiveram vida curta. Vale observar que nas
escolas femininas as professoras eram 6rfas que ndo se casavam ou nao
se empregavam para servicos domésticos. Assim, 0s professores de
Primeiras Letras o eram por acaso. As mudancgas foram quase sempre
impostas pelos acontecimentos sécias, pois se pode observar 0

crescimento da populagdo e do nimero de analfabetos e a grande



necessidade de diminui-los; a expansdo das escolas primarias sem
incremento dos gastos com a educagdo, determinando a faita de
professores qualificados e como decorréncia desse fato, a criagdo de um
ensino mais articulado, através da fundacéo tardia, em 1920, das escolas

Superiores de formagéo de professores secundarios.

£ importante observar que o ensino normai antes das reformas que
marcaram a década de 20, ndo ultrapassava o Primario Superior, que
equivalia a 8 anos de escolaridade, inclusive, porque o0s estudos
prolongados eram improprios as mulheres. Nessa época, a presenca
feminina no magistério primario foi por forca de um processo na ideia
positivista da inferioridade intelectual feminina. Aos homens, deveria caber
uma profissao melhor remunerada em acordo com o potencial masculing. O
Estado submete a classe a responsabilidade da resolugdo de seus
problemas sécio-econdmicos e ao mesmo tempo o preparo adequado das
futuras geracdes. Como fato bem observado e pensando ser ainda atual,
Martins, em 1986, afirma: “A presenca feminina justificou as manipulagdes
salariais-econdmicas a que o magistério tem sido submetido, justficou o
descompromisso profissional da mulher com a educagédo de Primeiras
Letras em favor de uma relagéo afetivo-emocional exclusivamente; justificou

com bom senso para que a mulher possa assumir a docéncia’.



O mesmo autor diz que entre 1920 e 1961, o ensino pouco mudou
em relacéo ao passado, caracterizando-se por um recrutamento a esmo de
professores, sem a devida formagio e provenientes mais uma vez de
outras ocupacdes profissionais. Leigos e U(teis ao assistencialismo
descomprometido, organizando-se ao sabor dos acontecimentos, 08
educadores ndo possuiam motivagéo para constituir uma unidade, ficando
certamente sem a consciéncia pedagdgica do alcance e finalidade da
educacdo. Cabe exemplificar que pela LDB 4024/61, poderiam iecionar os
professores que fossem aprovados por um exame de suficiéncia realizado
em instituto de educagéo oficial ou escola normal credenciados pelo CFE

(Conselho Federal de Educacao).

E ele firma que com a implantagdo da LDB 5692/71, acentua-se a
radicalizacdo na idéia de que a imagem do professor primario esta
vinculada a uma atitude maternal e ndo profissional ao passo que ao
professor secundério, € dada a imagem técnico-cientifica. No ensino,
dirigido pelos intelectuais burocratas, o primario & destinado as massas e
mulheres, com caracteristicas de terminalidade e o secundério as elites,
com caracteristicas de continuidade. “A matricula nos cursos Normais &
freqlientemente apontada como uma possibilidade de atender a uma
clientela que estd em busca de um diploma e que ndo necessariamente

exercera a funcdo. A motivagio provavelmente correspondia a um certo
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impeto de ordem social: a mobilidade vertical dos filhos ou netos de
imigrantes. Era uma possibilidade préxima e viavel, pois 0s jovens da
classe média baixa, filhos de imigrantes, por exemplo, viam na Escola
Normal a possibilidade de, num prazo reiativamente curto, ter uma
profissdo. Além do mais, estas escolas eram as Unicas que possibilitavam a
continuidade dos estudos a jovens menos favorecidos”. Atraidos pela
facilidade em se conseguir um cargo administrativo como uma forma de
aquisicdo a cultura, as matriculas de jovens pobres nas Escolas Normais se

intensificaram consideraveimente.

E o mesmo autor conclui: baseados numa histéria onde se garantia o
ensino para as elites, no descaso e na falta de tradigdo com a formagéo dos
professores, recomegando sempre com a idéia de que nunca houve uma
histéria na educacdo do Brasil e numa histéria onde a classe docente,
freqlientemente foi mal remunerada, vé-se que a educacio escolar
manteve-se como um fendmeno secundario nas questbes sociais
brasileiras, levando, dessa maneira, o professor ac desprestigio social. 0
docente sempre serviu aos interesses politicos dos que estavam no poder
como um meio para a realizagdo de determinada ordem dos
acontecimentos sociais imposta. “A falta de um sistema organico
estruturado de baixo para cima, deixa antever as possibilidades do

momento atual em termos de organizagio da escola brasileira. Hoje, 0s
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professores constituem-se um grupo demasiadamente grande e mais
informado do que outrora para se desprezar o seu potencial, especialmente

quando se percebe que a sua origem é mais proletaria do que burguesa.”
2.2- O comprometimento com a saiude
2.2.1- A saude escoflar

O ambiente de vida corresponde ao fator fundamental para a
transformacao da heranga genética em realidade, proporcionando ou nao o
desenvolvimento das potencialidades da crianga através da determinagae
do seu modo de ser fisico, mental e social. E a parte maledvel e moidave!
na formagdo de um novo ser que a partir de sua vivéncia pratica, vai
formando conceitos, recebendo cultura, incorporando modos individuais e
intransferiveis de ver, sentir e agir. Assim, este ambiente transforma
vivéncias praticas em teorias e conceitos que testados seraoc abandonados,

mantidos ou reformulados (Conceicdo, 1994 a).

Reforca-se, assim, a necessidade de pensar no espago escolar como
parte integrante da atencdo & salde da crianca e do adolescente que
viabilize agbes de promogdo de salde e tenha como objetivo primordial a
possibilidade de interferir na realidade do individuo enquanto cidadao,
envolvendo tanto aqueles que esto na escola como aqueles que se

encontram fora dela, pois a Educacdo em Salide COmMO um processo de
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construcBo da cidadania deverd ser aquela gque n&o s6 transmite
conhecimentos mas também ajuda os individuos e grupos a examinar as
bases sociais de suas vidas e de trabalho, a partir da consciéncia critica
sobre o que é ter salde e a identificar os problemas em sua comunidade

(Ramos & Pereira, 1990).

“A salde escolar € um conjunto de atividades desenvolvidas por uma
equipe multiprofissional, envoivendo inclusive o professor, que visa
promover, proteger e recuperar a saude do ser humano em idade escolar,
estando dentro ou fora da escola, da maneira mais precoce possivel,
através de acgbes educativas e assistenciais que levem em conta suas
origens e realidade de vida, interagindo com recursos institucionais
disponiveis na comunidade assim como na familia, buscando influir de
maneira decisiva no ambienta fisico e emocional da escola, no processo
ensino-salide e na assisténcia integral & saiude pessoal da crianga’

(Giediese, citado por Conceigéo, 1994 b).
2.2.2- Aspectos legais

E dentro do contexto histdrico anteriormente abordado que ocorre a
introducdo obrigatoria de “Programas de Saude” nos curriculos plenos
escolares, baseados na LDB (Lei das diretrizes ¢ bases) da educacéo

nacional do ensino de 12 & 2° graus, nimero 56927/71 em seu artigo 7°. Ea
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educacao em salde na escola, tendo como instrumento fundamental ou
mesmo imprescindivel, a atuagao do professor conforme o parecer 7/74 (C.

F.E), (Focesi, 1990).

Através dos pareceres abaixo citados, o CFE (Conselho Federal de
Educacéo) afina que para educar é necessario ter formagdo pedagogica,
portanto precisa ser professor. Exemplificando: em 1973 os licenciados em
Enfermagem pela PUC (Pontificia Universidade Catdlica) de Sao Paulo
solicitam ao CFE a exclusividade para o ensino de cadeiras relacionadas a
saide e enfermagem ao que através do parecer 809/73. Diz a Resolugado
N°® 4 de 252-72 no paragrafo Gnico do artigo 7° ‘Ao enfermeiro que
receber, em estudos regulares, a formacgéo pedagégica prescrita para o0s
cursos de licenciatura, serd concedido o diploma de licenciado em
Enfermagem, com direito ao registro definitivo como professor, em nivel de
19 ¢ 2° graus, das disciplinas e atividades relacionadas a enfermagem,
higiene e programas de saude, assim como aos medicos, educadores
sanitarios e outros profissionais. Também a coordenagdo do curso de
licenciatura em Economia Doméstica da Universidade Federal Rural do Rio
de Janeiro com objetivos semelhantes aos dos Enfermeiros recebeu
através do parecer 1121/80, resposta negativa. A relatora Eundes Brito da
Silva diz; “Os programas de salde, obrigatérios tal como prescreve e

conceitua a legislagdo atual ndo devem, necessariamente, ser ministrados
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em todas as séries de 1° e 2° graus como disciplina, e sim, na maiornia
delas, de modo programatico e continuo, através de atividades. O seu
ensino objetiva a formagéo de habitos e atitudes e, assim sendo, € uma
atividade pedagdgica de todos os momentos, e de todas as oportunidades
escolares e extra-escolares, do aproveitamento dos conteidos curriculares,

da ocorréncia de fatos, mais do que apresentacgéo de causas e teorias(...)".

A LDB da Educagéo Nacional 9394 de 20/12/1996 em seu artigo 62
fundamenta que a formagéo dos docentes para atuar na educacgéo basica
far-se-4 em nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacao plena,
em universidades e institutos superiores de educacdo e admite como
formag&o minima para o exercicio do magisterio na educagao infantil e nas
quatro primeiras séries do ensino fundamental, a oferecida em nivel médio,
na modalidade normal. E em seu artigo 63, paragrafo segundo, confirma
que os institutos superiores manter@o programas de formagao pedagogica
para portadores de diplomas de educagao superior que queiram se dedicar
4 educacéo basica. Acrescentando-se ainda em seu artigo 67, paragrafo
segundo; “Os sistemas de ensino promoverdc a valorizagédo dos
profissionais da educagdo assegurando-lhes, inclusive nos termos dos
estatutos e dos planos de carreira do magistério publico aperfeicoamento
profissional continuado, inclusive com licenciamento periédico remunerado

para esse fim (Brasil, 1996)".
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Para Focesi (1990), apesar das Leis Normais e Pareceres que a
apbiam, a saude escolar até hoje n&o conseguiu ser implantada com a
eficicia exigida e nem é considerada pelo professor, diretor, supervisor e
todo pessoal que trabalha junto ao escolar como responsabilidade deles.
Esse autor supde que o problema basico tem sido a falta de uma politica
bem definida que norteie os Programas de Salde e ac mesmo tempo
promova sua implantacdo através das bases legais ja existentes e na

Reforma Sanitaria.
2.3- Metodologia

O presente trabaiho foi constituido em acordo com os métodos
qualitativos de pesquisa. Para Minayo (1994), nas ciéncias sociais a
pesquisa qualitativa se preocupa com questdes muito particulares em uma
realidade que ndo pode ser quantificada. Ela trabaitha com o universo dos
significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores, atitudes, que
corresponde a um espaco mais profundo das agOes e relagdes humanas,
dos processos e dos fendmenos, um lado ndo perceptivel e nao captavel
em equagdes, médias e estatisticas, portanto, ndc podem ser traduzidos a
operacionalizacdo de varidveis. Seu objeto de estudo, “essencialmente
qualitativo’, é gente em certa condigéo social que pertence a determinado

grupo social ou classe, vivendo num determinado espago, em permanente
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transformacéo. Vivem o presente marcado pelo passado e projetado para o
futuro, num embate constante entre o que esta dado e o que esta sendo

construido, possuem, desse modo, uma consciéncia histdrica.

Segundo a autora a pesquisa social é sempre tateante e nao se pode
trabalhar com as normas de cientificidade ja construida. As ciéncias sociais,
no entanto, possuem instrumentos e teorias capazes de fazer a
aproximagdo da suntuosidade que é a vida dos seres humanos em
sociedades, ainda que de forma incompleta, imperfeita e insatisfatoria. Para
isso ela elabora o conjunto de expressdes humanas constantes nas
estruturas, nos processos, nos sujeitos, nos significados e nas
representagBes. O conjunto de dados quantitativos e qualitativos, porém,
ndo se opdem, ao contrério, se complementam, pois a realidade abrangida
por eles interage dinamicamente, excluindo qualquer dicotomia. Portanto, a
cientificidade tem que ser pensada como uma idéia reguladora de alta

abstrac&o e ndo como sindnimo de modelos € normas a serem seguidos.

Outro aspecto da ciéncia social é a existéncia de uma identidade
entre sujeito e objeto. Levi-Strauss, citado por Minayo (1994), lembra que:
“Numa ciéncia onde o observador é da mesma natureza que o objeio, 0
observador, ele mesmo é uma parte de sua observagéo”. Cabe-se ressaltar

que na investigagdo social a visdc de mundo entre investigador e seu
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campo de estudo esté implicita em todo o processo de conhecimento desde
a concepgao do objeto, aos resultados do trabalho e sua aplicagéo, sendo,
portanto, uma condicdo da pesquisa que necessita ser assimilada como

critério de realidade e busca de objetivacao.

Por concordar com autores que evidenciam a necessidade de se
intensificar uma producdo cientifica na diregdo da abordagem qualitativa
(OMS, 1970; Horowitz et al., 1987, Rocha & Pereira, 1994; Narvai, 1994) e
por ser extensa a literatura sobre a quantificagdo de conhecimentos do
professor nessa drea optou-se por este estudo com o objetivo de oferecer
uma contribuicéo sobre as opinides que professores do ensino fundamental
tém a respeito de projetos de Educagdo em Salde, desenvolvidos por
alunos da Faculdade de Odoniologia de Piracicaba, na regido de

Piracicaba.

Entende-se que o trabaiho de Campo é uma etapa imprescindivel na
pesquisa qualitativa onde, por sua vez, situa uma relacdo de
intersubjetividade entre pesquisador e os sujeitos pesquisados, essencial

para um processo mais amplo de construcéo de conhecimentos.

Alunos do 4° ano de Odontologia da Facuidade de Odontologia de
Piracicaba desenvolvem, ha varios anos, projetos de Educacéo para Saude

em escolas da regido de Piracicaba, procurando levar educagao as criangas
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de uma forma desconfraida, ufilizando-se de desenhos sobre indmeros
assuntos, teatros, gincanas, jogos, palestras, etc; todos relacionados a

Salde Bucal.

A entrada em campo € coordenada pelo Prof® Dr° Miguel Morano
Junior, que contacta as escoias e solicita a autorizagao dos pais dos alunos
e da diretora de cada Unidade Escolar para que se possa desenvolver 0
projeto. E elaborado um cronograma com cada Unidade Escolar para que o

projeto ndo atrapalhe o andamento didatico rotineiro daquela Unidade.

Os alunos da Faculdade de Odontologia de Piracicaba, nos dias e
horarios marcados, comparecem aos locais (divididos em grupos) e
desenvolvem as atividades programadas para aquele dia, sendo que ao
final de cada atividade, avaliam o entendimento e assimilagao dos alunocs

sobre o tema exposto.

Este projeto tem duracéo de aproximadamente cinco semanas e ao
final, as professoras de cada classe trabalhada, nas diversas escolas,
elaboram um relatério, abordando sua opinido a respeito do projeto

desenvolvido naquela Unidade Escolar.

A Ultima atividade desenvoivida é uma visita & Faculdade de
Odontologia de Piracicaba, sendo que os alunos de todas as Unidades

Escolares envolvidas no projeto s&o recebidos na Faculdade para uma
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confraternizagéo e maior interac&o entre as escolas.

Nesta visita, as criancas sao recebidas por grupos de alunos do 4°
ano da Faculdade de Odontologia de Piracicaba e sao levadas para o Saldo
Nobre, onde sio realizadas as premiagbes dos professores que se
destacaram durante o projeto e dos aluncs escolhidos como “Garoto e
Garota sorriso”; ha uma apresentac8o para as criangas € inameras
brincadeiras, e ao final, as criangas tomam um lanche e retornam para as

escolas.

Tendo sido todos os relatérios enviados, foram agrupados e os
dados coletados. As opinides das professoras foram agrupadas de acordo

com o que acharam sobre o projeto, sendo ciassificadas em:

muito bom,

- bom

r

regular,

ruim

Analisando os dados coletados no periodo entre os anos de 2000 e
2003, pudemos observar gue a grande maioria das professoras envolvidas

no projeto, acharam que este foi muito bem desenvolvido pelos alunos da
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Faculdade de Odontologia de Piracicaba, tendo um impacto bastante
favoravel sobre 0 entendimento a respeitc de Satude Bucal por parte dos
alunos do ensino fundamental; alguns contratempos ocorreram somente no
ano de 2000, em uma das escolas envolvidas, sendo que as professoras
desta escola acharam o trabalho muito bom, porém ressaltaram o fato de
que ndo houve material suficiente para todos os alunos no inicio do projeto,
ficando assim, um pouco antididatico. Ao final, este contratempo foi

resolvido e elas acabaram elogiando o projeto.

Dos 156 relatérios analisados, apenas 2 apontaram o fato acima citado,

ou seja, menos de 1,5%.

21



3- Conclusao

Com base no que foi anteriormente exposto, podemos concluir que as

professoras:

- De maneira un&nime acharam o0s projetos proveitosos e de faci
assimilacdo por parte das criangcas do ensino fundamental, sendo
desenvolvidos com material didatico adequado a faixa etaria das criangas

envolvidas no projeto.
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