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RESUMO



RESUMO

Este trabalho teve por objetivo revisar a literatura a respeito das alteragbes
dentinarias frente as diferentes solugdes immigadoras utilizadas no tratamento endoddntico
quanto ao aspecto micro-mecanico de dureza. Pode-se concluir que diferentes solugdes
irigadoras utilizadas no tratamento endodéntico alteram a propriedade mecanica de
microdureza da dentina radicular. Em funcg8o disso, deve-se selecionar solugdes
adeguadas, as quais promovam minimos efeitos indesejaveis na estrutura do substrato

dentinario. Dessa maneira, estudos in vitro e in vivo S30 necessarios.
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INTRODUGAO

A dentina é composta por componentes organicos e inorganicos. Calcio e Fosforo
estao presentes nos cristais de hidroxiapatita e sdo encontradas em maior quantidade em
relagio aos componentes inorganicos no tecido dental (Dogan & Calt, 2001). As principais
moléculas organicas da matriz dentinéria extracelular sao o colégeno e as proteoglicanas.
O colageno Tipo | forma uma rede de fibrilas nas quais outras moléculas organicas e
cristais de hidroxiapatita sdo depositados (Butler, 1992). As proteoglicanas pertencem a
um grupe de macromoléculas de superficie e matrizes extracelulares as quais sao
compostas de um nicleo protéico figado a uma ou mais glicosaminoglicanas (Ruoslahti,
1998). Diversos estudos t8m avaliado as propriedades antimicrobianas do hipoclorito de
sodio (NaOCl), porém poucos t#8m analisado os efeitos dessa substancia na organizacao
da matriz dentinéria mineralizada (Oyarzin et al., 2002).

Alguns agentes quimicos utilizados no tratamento endoddntico causam alteracbes
na estrutura quimica da dentina humana e alteram a razio Ca/P da superficie dentinaria.
Essas alteragBes nos componentes orgénicos e inorganicos também modificam as
caracteristicas de permeabilidade e solubilidade da dentina e podem aiterar a adesdo de
materiais odontologicos ao dente (Eldeniz et al., 2005).

O sucesso no tratamento endoddntico depende da limpeza e remogao de todo
contetGdo do sistema de canais radiculares. Assim, o uso de solucbes irrigadoras durante
o preparo quimico-mecanico & essencial para o sucesso do tratamento endoddntico
(Cruz-Filho et al, 2001). A imigacio &€ o melhor método para a remocdo dos
remanescentes teciduais e dos debris dentindrios durante a instrumentagao. O adequado
ato de irigar promove a limpeza dos canais radiculares, facilita a instrumentagéo e
mantém os residuos em suspensio, minimizando a extrusio de restos pulpares e de
raspas de dentina através do forame apical (West, 1888). Entretanto, durante a imigacao,

a dentina coronaria e radicular, e 0 esmalte s3o expostos a deposigao da solugdo utilizada
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para a irrigagio endoddntica, tanto da cdmara pulpar, quanto dos canais radiculares,
causando alteragBes na superficie da dentina e esmalte podendo influenciar a unido
destes com materiais usados na restaurago coronaria (Ari ef al, 2004). Dessa forma, a
irrigac@o endodontica poderia influenciar indiretamente a longevidade da restauragéo e
afetar o sucesso do tratamento endoddntico (Lopez, 2004).

Lopez {2004) sugeriu que o protocolo seguido quando o dente despolpado ¢
restaurado pode afetar o prognéstico da longevidade do tratamento endoddnfico. As
modificagbes ocorridas no substrato dentindrio devido & utilizacio de soluges irigadoras
durante o f{ratamento endoddntico poderiam alterar a resisténcia da unido
material/substrato dentério, uma vez que a reologia do substrato pode ser aiterada pelas
solugdes irrigadoras.

Alguns estudos (Ari et al, 2004; Slutzky-Goldberg et al., 2004; Saleh & Ettman,
1999) mostraram que solugGes utilizadas na imigacdo, como d4cidos, quelantes e
desproteinizantes atuam diretamente sobre a superficie do substrato, modificando-o néao
s6 quimicamente, mas também fisicamente. Uma das possiveis alteracdes decorrenies e
que apresentam ligagdio direta com a resistdncia de unidio de materiais adesivos € a
modifica¢ao na propriedade de microdureza superficial do substrato.

Ari et al. (2004), Slutzky-Goldbery el al. (2004), Saleh & Ettman (1999) observaram
diminuigdo da microdureza superficial da dentina radicular utilizando EDTA, H,0, 3%
associado ao NaOCI 5%, NaOC! 2,5% e NaOCl 6% utilizados por 10 & 20 minutos, sendo
esta mais acentuada 3 medida que se distancia da luz do canal. Ainda, An et al. (2004)
observaram ainda que o uso de H,O, 3% associado & clorexidina 0,2% nao produziu
diminuicao da microdureza da dentina do canal radicular.

O teste de dureza no substrato (dentina corono-radicular decidua e permanente) é

de fundamental importancia na busca de alteragbes mecanicas na estrutura dentinaria e a
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verificacdo do comportamento deste frente as diferentes solugdes imigadoras utilizadas
durante o tratamento endoddntico.

A Dureza Vickers é uma escala de dureza na qual os valores sao obtidos mediante
ensaio com um penetrador de diamante em forma de piramide. O penetrador utilizado
para a mensuragdo possui o formato de uma piramide, sendo de diamante de base
quadrada com um angulo de 136" entre as faces postas. A forma de impressdo € a de

losango regular, cujas diagonais sdo medidas com precisdo milesimal, por microscopio

acoplado 4 méquina. Uma vez realizada a impressdo em forma de quadrilatero, mede-se
as diagonais do mesmo € ¢ valor médio obtido € infroduzido em uma formula, resuttando
num valor que & inversamente proporcional as dimensdes da impressdo. O teste é
adequado para se determinar 3 dureza de materiais friveis, portanto ele tem sido

empregado para a mensuragio da dureza da estrutura dental (Anusavice, 1998).

O método Knoop € utilizado para a medigio de microdureza, na qual um
penetrador de diamante, com formato piramidal, & pressionado contra uma superficie
devidamente polida. As endentacbes resultantes sao pequenas € limitadas a uma
profundidade de menos de 19 micrometros. Portanto & capaz de medir a dureza de

pequenas regides de objetos finos (Anusavice, 1998).

Dessa maneira, esse estudo de revisao de literatura tem por objetivo reunir

trabalhos cientificos referentes a microdureza em dentina de dentes tratados
endodonticamente com diferentes solugbes irrigadoras € verificar quais foram oS

resultados encontrados.
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REVISAO DA LITERATURA

Goldberg e Abramovich (1977) analisaram o efeito do EDTAC nas paredes
dentinarias do canal radicular a partir de seis espécimes de dentes extraidos. Durante a
instrumentagao desses dentes foi utilizado para imigagdo solug3o salina fisiologica. Apds
a instrumentagio, as raizes foram seccionadas longitudinalmente resultando em doze
espécimes. Uma seccéo da raiz foi utilizada para controle e a outra foi tratada com
solugio de EDTAC por 15 minutos. Como resultado observou-se que o Uso de EDTAC
diminuiu a permeabilidade dentinaria dos condutos radiculares que receberam a solu¢ao

em relagsio aos que serviram como controle.

Wayman et al. (1979) avaliaram o uso de &cido lactico e citrico como solugdes
irrigadoras do canal radicular utilizando 120 dentes permanentes humanos extraidos. Os
espécimes foram divididos em seis grupos: (1) solug2o salina fisiologica a 0,86%
(controle); (2) hipoclorito de sédio 5,25%; (3) acido citrico 50%; (4) Epoxylite 9060 cavily
cleaner (solugiio comercial de acido citrico 50%); (5) acido lactico 50% e hipoclorito de
s6dio 5,25% e (6) solugdo de écido citrico altemada com hipoclorito de sddio 5,25%. Os
autores verificaram que a quantidade de hidroxiprolina removida da dentina pelo
hipociorito de sédio foi sete vezes maior que a removida pelos agentes quelantes e a
quantidade de calcio removido pelas solugbes de acido citrico e acido lactico foi nove
vezes maior quando comparado com a solucgo salina fisiologica e o hipoclorito de sodio.
Quanto & permeabilidade dentinéria do canal radicular os agentes quelantes mosf{raram

uma maior redugédo da mesma.

Baumgartner ¢ Mader {1987) avaliaram através da microscopia eletrbnica de
varredura (MEV) o aspecto de canais radiculares quando immigados com as seguintes
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solucdes: (1) NaOCl 5,25%; (2) EDTA 15%; (3) NaOC! e EDTA utilizados attemadamente
e {4) solucio salina fisioldgica (controle). Foi encontrado maior resulfado quando a
combinagio de NaOCI e EDTA foi utilizada. Nesse caso a superficie dentinaria
apresentava-se com 0s orificios da dentina tubular maiores devido a agdo do NaOCl e os
componentes inorgénicos encontravam-se desmineralizados pela agdo do EDTA

diminuindo assim a microdureza dentinaria.

Saleh e Etiman (1999) estudaram o efeito das solucdes imigadoras na microdureza
da dentina de canais radiculares. As solugdes utilizadas para o estudo foram: (1) H202 3%
+ NaQCI 5% e (2) solugho de EDTA 17%. Foram utilizados 18 dentes exiraidos de
pacientes na faixa etdria de 35-50 anos. Os dentes foram selecionados em relacdo a
morfologia, auséncia de carie dentiria, € com dimensdes relativas enfre si. As 18 raizes
foram separadas em 2 grupos e tiveram os condutos radiculares tratados com irrigagéo de
1ml de solugio salina normal. Para completar o tratamento as raizes foram seccionadas
transversaimente em tergos apical, médio e cervical. Determinou-se a microdureza Knoop
inicial de todas as amostras com 2 impressdes em cada secgio das raizes. Os espécimes
do primeiro grupo receberam irrigagio com solugio atternada de peréxido de hidrogénio a
3% e hipoclorito de sédio a 5%; o segundo grupo recebeu como solugao irigadora EDTA
a 17%. Ap6s a imigaco foi realizada a mensurago de nova microdureza dos espécimes.
Com os resultados a microdureza antes e apés o tratamento endoddntico observou-se
que os espécimes dos dois grupos apresentaram os valores de microdureza Knoop
diminuidos apés o uso das solugbes irrigadoras, sendo gue o grupo que recebeu EDTA a
17% apresentou uma maior diminuigio nos valores de microdureza da superficie

radicular.

Cruz-Filho et al. (2001) avaliaram o efeito do uso de EDTAC, CDTA e EGTA na
microdureza denfinaria radicular de cinco amostras dentdrias. Os dentes foram
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seccionados na jungio amelocementéria e a parte coronéria foi descartada. As raizes
foram divididas em quatro partes e incluidas em resina acrilica com a face a ser
observada sem contato com a resina. Foi realizado o tratamento da dentina radicular com
as seguintes solugdes irmigadoras: (1) agua destilada (grupo controle), (2) Acido Etileno
Diamino Tetra Acético (EDTAC 15%), Acido trans-1,2-diaminociclo-. hexano-N,N,N',N'-
tetraacético (CDTA 1%) e (3) Acido efileno glicol bis (b-amino etilenoéter) tetracético
(EGTA). A microdureza Vickers foi determinada na dentina radicular tratada e obteve-se
um total de 12 impressdes em cada amostra. Os autores concluiram que o uso de CDTA
reduz significantemente a concentraco de fons na dentina radicular da amostra em que a

solugdo foi utilizada.

Dogan e Calt (2001) estudaram o efeito dos agentes quelantes e do hipoclorito de
sédio no conteddo mineral da dentina radicular. A analise utilizada para o calculo do
contetido mineral da dentina foi através da microanalise do espectro de dispersdo de
energia. Foram utilizados 18 dentes humanos extraidos e divididos em 6 grupos de
acordo com a solugdo que seria utilizada: (1) EDTA a 17% por 15 minutos e 10mi de
NaOCI a 2.5%, (2) RC-prep por 15 minutos e 10ml de NaOCl a 2,5%, (3) EDTA a 17% por
15 minutos ¢ 10mt de solugdo salina, (4) RC-prep por 15 minutos e 10ml de solucao
salina, (5) 10ml de NaOCl a 2,5%, e {(6) 10mi de soluc3o salina (controle). Concluiu-se
que o uso de NaOC! na irrigagao altera a efetividade da solucdo quelante na superficie

dentinaria radicular.

Ari et al. (2004) avaliaram o efeito de solugdes imigadoras na microdureza e
rugosidade da dentina do canal radicular. Utilizou-se 90 dentes exiraidos, os quais foram
separados a coroa da raiz e usando somente a parte radicular dos dentes. Estas foram

incluidas em resina acrilica e a superficie dentindria permaneceu intacta. Os espécimes
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foram divididos em 6 grupos de acordo com a solugao iitigadora a ser utilizada: (1) NaOCl
a 525%, (2) NaOCl a 2,5%, (3) H:0> a 3%, (4) EDTA a 17%, (5) digluconato de
clorexidina a 0’2%.' e (6) agua destilada (coniroie). Cada grupo foi novamente dividido em
2, no qual em um grupo foi realizado a microdureza Vickers e em outro foi realizada a
mensuragao da rugosidade. Verificou-se que todas as solugbes utilizadas, com exce¢do
do digluconato de clorexidina, apresentaram efeitos nos componentes da estrutura
dentinaria. Com relagio & microdureza observou-se que a clorexidina ndo apresentou
efeito na microdureza da dentina do canal radicular, enquanto que as solugdes de EDTA
17%, H20,, NaOCI 2,5% e NaOCl 5,25% apresentaram efeito significante na diminuigdo

da microdureza da dentina do canal radicular.

Slutzky-Goldberg et al. (2004) avaliaram o efeito do hipociorito de sédio na
microdureza da dentina. As solugbes de hipoclorito utilizadas foram: (1) hipoclorito de
sédio a 2,5% e (2) hipoclorito de sédio a 6% em diferentes tempos de aplicacao (5, 10 ou
20 minutos). Foram utilizados 42 dentes bovinos divididos em seis grupos, sendo que as
superficies radiculares do grupo controle foram tratadas com solucdo irrigadora salina. A
microdureza foi avaliada pela microdureza Vickers. Foi verificado que as duas
concentracbes de hipoclorito de s6dio utilizadas para a imgacao apresentaram resultados
significantemente menores de dureza quando comparadas com as amosiras que
receberam somente solugdio salina (grupo controle) e em relacao ao tempo de exposigéio
quanto maior o tempo de contato entre a superficie dentinaria e a solucdo imigadora
menor a microdureza da superficie. O uso de hipoclorito de sédio a 6% demonstrou maior
diminuicio da microdureza quando comparado com hipoclorito de sédio 2,5%.

Chammas e Lage-Marques (2004) analisaram a permeabilidade dentinaria variando

a renovagio das substincias quimicas durante o preparo endodbnfico utilizando 36
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dentes unirradiculares divididos em trés grupos de 12 espécimes cada: (1) canal radicular
preenchido com Endo-PTC e preenchido com liquido de Dakin ¢ a assepsia final foi
realizada com 10mi de EDTA-T a 15%, (2) imigagcéo com 10m! de liquido de Dakin e
aplicacao de Endo-PTC, (3) aplicagdo de Endo-PTC e liquido de Dakin, sendo que o
liquido de Dakin foi utilizado somente com o primeiro instrumento. Concluiu-se gue o uso
de substancias irrigadoras/desmineralizadoras, como o EDTA-T auxilia na limpeza dos
canais radiculares por agir na porgdo inorganica do canal radicular, de maneira a

aumentar a permeabilidade dentinaria.

Eldeniz ef al. (2005) estudaram o efeito do EDTA e das solugdes de écido citrico na
microdureza e rugosidade da dentina do canal radicutar. Utilizou-se 45 dentes anteriores
humanos. Os espécimes foram divididos em 3 grupos que receberam imigagdo com
EDTA; Acido citrico ou solucio salina (grupo controle). Os valores de microdureza
apresentaram diferencas significativas quando comparados com © grupo controle. Os
menores valores foram enconfrados nos espécimes tratados com &cido citrico a 19%

associado com NaOCl a 5,25%.

Oliveira et al. (2007) avaliaram os efeitos de solugdes irrigadoras endoddnticas na
microdureza de canais radiculares. Para isso ulilizaram 30 pré-molares humanos
extraidos, os quais foram seccionados na jungdo cementoesmalie e as coroas foram
descartadas. Cada raiz foi seccionada fransversaimente em segmentos cervicais, medios
e apicais. Estes foram incluidos em resina acrilica, polidos e tratados de acordo com as
seguintes solucbes imrigadoras: (1) solucdo salina (grupo controle), (2) solugio de
clorexidina a 2,0%. e (3) NaOCl a 1,0%. Concluiu-se que tanto a solucdo de clorexidina
quanto a de hipoclorito de s6dio reduziram significativamente a microdureza dos canais

radiculares.
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DISCUSSAO

O estudo das propriedades mecénicas do substrato dentinario, seja de dentes
deciduos ou permanentes, da dentina ou esmalte ou mesmo da porgdo coronaria ou
radicular, é de fundamental importdncia na verificagdo do comportamento destes

substratos frente as diferentes solugdes irrigadoras utilizadas no tratamento endoddntico.

De acordo com a revisio da literatura, pdde-se observar que algumas solugdes
empregadas no ratamento endoddntico reduziram a microdureza da superficie dentinaria
radicular, entre elas estdo: EDTAC (Goldberg e Abramovich (1977)); EDTA 15%
(Baumgariner e Mader (1987)); EDTA 17% (Saleh e Ettman (1999), Chammas e Lage-
Marques (2004), Ari ef al. (2004)); NaOCl 1% (Ofiveira et al. (2007)); Acido citrico
associado a NaOC! 5,25%(Eldeniz ef al. (2005)); NaOC! 2,5% e NaOCl 5,25% (Ari ef al.
(2004) Siutzky-Goldberg ef al. (2004) e Oliveira ef al. (2007)). As mudancas significativas
na microdureza indicam o efeito direfo que essas solugbes exercem nos conteldos
orgénicos e minerais da estrutura dentinaria. A solugdo de hipociorito de sodio, por
exemplo, possui uma propriedade de dissolugio dos componentes organicas como o
colageno ou da unido cotdgeno-mineral. Isso explicaria como esta solucdo afeta as
propriedades mecéanicas da dentina (Grigoratos et al., 2001). Além disso, a contracao
volumétrica da dentina fratada e mudangas na cristalinidade da apatita sdo fatores
consideraveis na determinacdo da dureza e rugosidades intrinsecas da esbutura
dentinaria (Perdigdo et al., 2000).

O uso de H,O, a 3% associado & clorexidina 0,2% n&o produziu diminui¢cio
da microdureza da dentina do canal radicular. Entretanto, mais estudos devem ser

realizados, verificando-se as modificagbes moleculares, morfoldgicas e estruturais
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produzidas por essa associagio, uma vez que a dentina tratada sera a base para futuros
procedimentos restauradores substrato-dependentes (Ari ef al.2004).

Outra implicagdo clinica quando do uso de solugbes irrigadoras que afetam as
propriedades mecanicas da dentina, diminuindo, por exemplo, a microdureza, € a maior
predisposicio a fraturas apds a realizagao do tratamento endoddntico (Sim et al., 2001).
Do ponto de vista clinico, seria prudente selecionar solugbes irrigadoras e concentragtes
adequadas, as quais promovessem os efeitos desejados do preparo quimico-mecanico
endoddntico & apresentasse ao mesmo tempo minimos efeitos nas propriedades
mecéanicas da dentina. Dessa maneira, estudos in vitro e in vivo bem delineados s&o

ainda necessanos.
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CONCLUSAO
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CONCLUSAO

Baseado na revisdo de literatura pdde-se concluir que diferentes solugbes
irigadoras utilizadas no tratamento endoddntico aiteram a propriedade mecdnica de
microdureza da dentina radicular. Em fungdo disso, deve-se selecionar solugbes
adeguadas, as quais promovam minimos efeitos indesejdveis, no entanto, essas solugbes
ainda nao foram estabelecidas pela literatura infernacional. Dessa maneira, estudos in

vitro e in vivo S80 Necessarios.
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