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"Ndo s3o apenas os prisioneiros que
sd3o tratados como criangas, mas as
criangas como prisio;eiras. As cri-
‘angas sofrem uma infantilizacac que
nio & a delas. Nesse sentiﬁo,é ver-
dade'qué_as eséolas Ise parecem um

‘pouco com as prisoces...'

Michel Foucault
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Introducio

Atuando como professora jd hid alguns anos, muitas e
. muitas vezes me perguntei sobre a questao da disciplina esco-
lar. Era algo que, a.méu ﬁer, parecia restrito & escolq e a
Situagaes de sala de aula. Nao sabia quanto esse assunto era
.amplo.

Ac entrar em contato com a obra de Michel Foucault

/

pude constatar as relagoes que existem entre as diversas ins-

titungES de nossa sociedade. Essas relagBes convergem para
um ponto comum: a disciplina, a qual produz corpos‘treinados
para a observancia de leis, normas, régulamentos, avisos. Dig
ciplina "sob medida" para um gassado recente de nossa histo-

ria.



l. Disciplina segundo Michel Foucault

No livro*”V;giar e ?uni:*} © autor Michel Foucault
se interessa pelo aparecimento de uma tecnologia prdpria de
controle que incidia_sobre os corpos dos individuos. Ele fala
sobre o controle disciplinar exercido pela sociedade, um tra-
balho de controle minucioso sobre o corpo e a vida dos indivi

duos, manipulando seus gestos, seus espacos, seu tempo, suas
<= '
atividades.

i
-

L :
) .

~"Este tipo especifico de poder se encontrava nio a-
penas na prisio, mas em outrés lugares como.o hﬁspital, o e-
xército, a fabrica, a escela,.etc.iv
Com o desaparecimento dos suplicios entre 1830 e
1848, "o poder disciplinar" atua néo_mais diretamente sobre o
sofrimento fisico, mas sobre o adestramento do corpo, exercen
do pressao sobre o intelecto, a vontade, és disposigaes dos in
dividuos. "Em lugar dos carrascos, surge uma tecnologia nova
de controle ativada por guardas, médicos, capelaes, psiquia-

@

tras, psicdlogos, educadores".” Esses métodos, gue permitem o
controle detalﬁado das operagoes do corpo, gue realizam a su-
jeigdo constante de suas forgas e lhes impOem uma relac3o de
docilidadenutilidade, sdo o que podemos chamar as discipli-

(3]
nas.-

0 surgimento da discipliﬁa, tal como descreve Mi-
chel Foucault, ndoc deve ser entendlda como uma descoberta st-
bita. Seria uma multlpILC1dade de processos muitas vezes mini
mos, de lugares e origens diversas, que se repetem, se imitam
e convergem aos poucos para um método geral. Nés o encontra-
mos nos colégios, nas escolas primdrias, nos hospitais e exér
citos. /

Pode-se dizer que a disciplina produz, a partir dos



corpos gue controla, quatro tipos de individualidade, ou an-
tes uma individualidade dotada de quatro caracteristicas: &
celular (pelo jogo de repartigao espacial), & orgdnica (pela
codificagac das atividades}), & genética (pela acumulagao do
Itempo), € combinatdria (pela composicdo das forgas). Vejamos

a seguir cada uma delas.

1.1 A Disciplina em relacao ao Espago:

—

o Jogo da Reparticao Espacial

1 A disciplina se preocupa com a distribuicio dos

iﬁdividuos no espago. Cada pessoa no seu lugar, e em cada lu-
gar, uma pessoa. O espaco disciplinar se divide em tantas par
celas guantos corpos ou elementos ha a repartir.

Saber onde e como achai_os individuos, wvigiar
o comportamento de cada um, rompendo as liga¢des perigosas e
criande espagos Uteis. Michel Foucault referejse.aqui ao nas-
cimento da grande industria e & decbmposiéao inaividualizante
da forga de trabalho. |

Na escola cada aluno se define peio lugar que
ocupa na série, pela posigao nas filas, pélésvﬁaﬁﬁas, provas,
sucessao de aséuntos..

A distribuicao espacial permite descobrir uma
série de distingoes entre os alunos de acordo com 0s seus tem
peramentos, aplidagﬁo nos estudos, COndigab econdmica dos pais,
etc. Z_

“Havgré em todas as salas de aula lugares de-
terminados para todos os escolares de todas as classes, de ma
neira que todos os da mesma classe sejam colocados num mesmo
lugar e sempre fixo... Cada um dos alunos terda seu lugar mar;
cado e nenhum o deixara nem trqcaré sem o ordem e o consenti-
mento do inspetor das escolas"i4.
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l.2 A Disciplina e o Controle da Atividade

0 rigor do horario & uma caracteristica das es
colas, das oficinas, dos hospitais. Com a revo;ugéo indugtri-
al ele passa a ser medido e pago, deve ser um tempo sem impu-
reza nem defeitq, um tempo de boa qualidade, e durante todo o
seu transcurss o-corpe deve fitar aplicado a seu exercicio.

Nas escolas, a divisﬁo do tempo torna-se cada
vez mais detalhada, impondo ritmo e regularidade a&s ativida-
des. As atividades nas escolas primadrias sao, em sua maioria,
compostas de ordens gque devem ser dbedecidas imediatamente:

b "A @ltima pancada do reldgio, um aluno baterd
o°'sino, e ao primeiro toque,htodos os alunos se porao de joe-
lhos, com os bragos truzados e os olhos baixos. Terminada a [¢]
ragao, o professor dard um sinal.para os alunos se levanta-

rem, um segundo para saudarem Cristo, e o terceiro para se sen

tarem"ﬁs)

- 1.3 A Disciplina e a Organizagao das Géneses:

Acumulacio do Tempo

"As disciplinas gque analisam o espago, que de
.cémpﬁem e recompoem as atividades, devem ser tambén compreen-
didas como .aparelhos para adicionar e capitalizar -o tempo";6
"O tempo dos individuos deve ser capitalizado e controlado.
Isto € feito pela composigao do témpo em seqtidncias, separa-
das e'ajustadas"ET‘?Essas seqliéncias sao organizadas numa su-
cessao de elementos dos mais simples aos mais complexos, sen-
do fixado um terme final marcado por uma prova que indica ?
‘diferencia a capacidade de aprendizagem de cada individuo"fsj

"O tempo disciplinar se impde 3 pratica pedagd
gica organizando as séries separadas uma das outras por pro-

vas graduadas especificando programas e exercicios .de dificul

dade crescente qualificando os individuos de acordo com a ma



ley b
- 19
neira como percorrem essas séries".”|

"As técnicas disciplinares dirigem o comporta-
mento dos individuos, impoem aos corpos tarefas repetitivas,
graduadas, orientadas, éumulativas, que possibilitam a génese
dos individuos e, conseqlientemente, sua caracterizagao, seja
em relagao a um estédo final, a outros individuos, ou a.um ti

" {10)
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po de percurso

1.4 A Disciplina e a Composicao das Forgas

- A disciplina, além de repartir os corpos, de
ektrair e acumular o tempo deles, deve também compor forgas pa
ra obter um aparelho eficiente. |

Foucault afirma que essa combinagdo de forgas
exige um sistema preciso de comando. As ordens nao sao expli-
cadés; ¢ que importa & perceber o-sinal e reagir logo a ele,
Sao usadas poucas palavras, siléncio total sO interrampido por
sinais: sinos, gestos, palmas, olhares dos mestres. O aluno
precisard saber os cbdigos dos sinais.e atender a cada um de-
les, legitimando a técnica de comando e a moral da chediéncia.

.0 tempo de uns deve-se ajustar ao tempo de ou-
t&os de maneira que se possa extrair a maxima quantidade de
forcas de cada um e combind-las num resultado dtimo. No ensi-
no primirio, este sistema & amplamente utilizado.

"0 primeiro e principal uso do sinal & atrair
de uma s vez os olhares dos escolares para o mestre e fazd-
~los ficar atentos ao que ele lhes quer comunicar. Assim, to-
da vez qﬁe este guiser chamar a atencac das criancgas e fazer
parar qualquer exercicio, bateri uma vez. Um bom escolar, to-
"da vez que ouvir o ruido do sinal pensard ouvir a voz do mes-
tre ou antes a voz de Deus mesmo que o chame pelo nome";ll

/



2. Vigilincia e Punigac na Escola

Na escola funciona o pequenc mecanismo pénal. 0 que
a justica, com suas leis prdprias, deixa escapar, a escola qua
lifica e reprime. A titulo de punigao, & utilizada uma série
de processos, desde um castigd fisico leve, a privagoes ligei
ras e pequenas humilhacBes. "Pela palavra punigao, deve-se com
preender tudo o que & capaz de fazér as criangas sentirem a

;

falta éue cometeram, tudo que & capaz de humilha—las, de con-
fundi;as:... umé certa frieza, uma certa indiferenga, uma per
gunta, uma humilhac¢ao, uma destituicao de posto".12

A repressao se exerce através. de micropenalidades,
que dizem respeito a:

. Tempo: desatencao, negligéncia, falta de zelo;

. Maneira de ser: grosseria, descbediéncia;

. Discursos: tagarelice, insoléncia;

. Corpo: sujeira, gestos nao conformes}\

N !

. Sexualidade: imodéstia, indecéncia. >

0 ambiente escolar & também um local dé observagao
em 2 sentidos: no de vigiladncia e no conhecimento de cada alu
no. Ser observado e avaliado passa a ser um meio de controle
e de dominagao. Todo © corpo docente, o diretor, os funciona-
rios e os propriocs alunos participém desse processo. B muito
- comum alunos considerados "bonzinhos" delatarem os outros que
conversam muito, qﬁe depredam a escola.

As pessoas passam a aceltar a punigao como alge na-
‘tural e legitimo. Na escola, o aluno & induzido . a sentir-se
vigiado e controlado)\g vigildncia e a punigdo passam a fazer
parfe do processo'pedagégiéo e, nesse sentido, sao até mais e
fetivos do que a aprendizagem propriamente ditaﬁ

"0 fracasso escolar & evidente para toda a socieda-



de. No entanto, a escola tem tido sucesso engquanto institui-
¢ao normalizadora, com a fungdo de classificar, de hierarqui-
zar, de distribuir lugares. A escola, ao fracassar como insti
tuigao, sO reforca as diferencas trazidas pelos alunos, dis-
criminando os bons dos maus, ©os comportados dJdos indbdceis, o0s
inteligentes dos mehos dotados. A nossa atual escola cria; com
suaébréticas pedagbgicas, mecanismos de controle de comporta-
mentos, efetuando-se sobre eles uma vigilancia constante. Es-
ses mecanismos de controle servem principalmente aqueles que

nos constituiram professores.

i
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