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“Inda ontem o senhor me perguntava da Folia de Santos Reis que a gente vimos em
Caldas: * Cigo, como é que um menino aprende o cantorio? As respostas? Pois o senhor
mesmo viu costume. Eu precisei lhe ensinar? Menino tdo ali, vai vendo um, outro,
acompanha o pai, um tio. Olha, aprende. Tem inclinacdo prum cantorio? Prum
Instrumento? Canta, td aprendendo; pega, toca, td aprendendo. Toca uma caixa (tambor
de Folia de Reis), td aprendendo a caixa; faz um tipe (tipo de voz do cantorieiro), td
aprendendo cantar. Vai assim no, no ato, no seguir do acontecido. Agora nisso tudo tem
educacdo dentro, ndo tem? Pode ndo ter um estudo. Um tipo dum estudo pode ser que niio
tenha. Mas se ele ndo sabia e ficon sabendo é porque no acontecido tinha uma ligdo
escondida. Ndo é uma escola; ndio tem um professor assim na frente com o nome professor.
Ndo tem...Vocé vai juntano, vai juntano e no fim dd o saber do roceiro, que é um tudo que
a gente precisa pra viver a vida conforme Deus é servido.”

(Antdnio Cicero de Souza).
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RESUMO

Uma das minhas principais inquietages era a preocupagiio com o possivel
desaparecimento das manifestagdes folcloricas. A sensagfio de que estivamos sendo
“atropelados” pela tecnologia, me deixava um pouco incomodada. Foi pensando nesta
questio que resolvi estudar sobre o folclore e suas formas de manifestagdo. Levando —se
em consideragdo que as fatos folcloricos estfio intimamente relacionados a vida didria das
pessoas, percebi que com o passar do tempo eles se modificavam ¢ se readaptavam,
inseridos em um novo contexto. O referido estudo teve como eixo norteador a quesido
conceitual do folclore e da cultura popular, partindo para uma analise especifica da Regido
Sudeste. O principal enfoque do trabalho foi em relagfio as Festas Populares e as Dangas
Folcléricas. A intengdo é despertar o interesse do leitor para este tema, e talvez ir mais

além: iniciar uma reflex8o a respeito de como inseri-lo nas aulas de Educac#io Fisica.
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INTRODUCAO:

Curiosamente quando pensamos na palavra folclore, acabamos por associa-la
as manifestagbes populares que ocorriam, ha muito tempo. Imaginamos o folclore
como um grande apanhado de tradicGes e costumes, que eram transmitidos de geragio
para geragéo.

Costumamos entendé-lo como uma “cultura primitiva”, composta apenas de
mitos, lendas e cantos das sociedades tribais, nos esquecendo também que ele estd
presente no nosso cotidiano.

Creio que esta seja uma visdo muito simplista do folclore, que acaba por
reduzi-lo a um conceito incompleto. Devemos olhar para os fatos folcléricos, como
constituintes de uma realidade concreta ¢ dindmica, que estd em constante
readaptacio, de acordo com a sociedade na qual estfio inseridos.

Foi pensando neste assunto que resolvi desenvolver o meu trabalho, centrado
na questdo conceitual dos temas folclore e cultura popular, e tentando fazer uma
mapeamento de uma regidio especifica: a Regido Sudeste.

Ao estudar a Regido Sudeste, optei também por analisar apenas as Dangas
Folcléricas e as principais Festas Populares, visto que as primeiras estdo, na maioria
das vezes inseridas nas segundas.

A escolha pela danga, se justifica devido ao meu envolvimento com esta,
desde os trés anos de idade. Sendo assim, procurei fazer uma relagfio entre os
conceitos de cultura popular e folclore com alguns temas que julgo ser importantes
como educagio, modernidade, entre outros.

O estudo descritivo de algumas Dangas Folcloricas me permitiv um olhar mais
critico em relacdo a elas, tentando perceber como, com o passar dos anos elas foram
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se modificando e como assumiram alguns novos significados de acordo com o meio
no qual se manifestam.

O objetivo principal deste trabalho é o de despertar o interesse dos leitores em
relagdo a este contetdo, priorizando as Dangas Folcloricas da nossa regifio, além de
possibilitar que eles entrem em contato com diferentes tipos de dangas e diferentes

simbolos préprios da cultura a que pertencem e de outras também.



CAPITULO 1 - O Folclore

Levando em consideraglio as diversas defini¢Ses da palavra folclore, julgo
importante reunir algumas delas, a fim de analisarmos como diversos autores
brasileiros o definem, procurando entender o tema a partir de uma contextualizagio
nacional.

Um dos primeiros autores brasileiros que definiu a palavra folclore, foi Jodo
Ribeiro { 19....) , para quem folclore é:

“...uma pesquisa da psicologia dos povos, das suas idéias e de
seus sentimentos comuns, do seu inconsciente, feito e refeito
secularmente e que constitui a fonte viva donde saem 05 génios e as
individualidades de escol. E como a linguagem cotidiana e vulgar em
confronto com a express@o altilogua dos escritores e dos poetas”.
{Ribeiro, 19.., p.29)

Artur Ramos(....), em seu livro Estudos do Folk-lore, considera o termo como
“uma divisdo da Antropologia cultural que estuda aqueles aspectos da cultura de
qualquer povo, que dizem respeito a literatura tradicional: mitos, confos, fabulas,
adivinhas, musica e poesia, provérbios, sabedoria tradicional e anbnima”.

Lufs da Cdmara Cascudo (1954 ), por sua vez define:

“Todos os paises do Mundo, racas, grupos humanos,
familias, classes profissionais, possuem um patriménio de tradigées
que se transmite oralmente e é defendido e conservado pelo costume.
Esse patrimdnio & milenar e contempordneo. Cresce com os
conhecimentos didrios desde que se integrem nos hdbitos grupais,

domésticos ou nacionais. Esse patriménio € o folclore. Folk ,povo,



nacgdo, familia, parentalha. Lore, instrucdo ,conhecimento, sabedoria,
na acep¢do da consciéncia individual do saber”.

No Congresso Internacional de Folclore realizado em Séio Paulo em 1954, a
Comissdo Paulista de Folclore apresentou esta defini¢iio de fato folclérico, redigida
por Rossini Tavares de Lima, Lizete Toledo Ribeiro Nogueira ¢ Oracy Nogueira:
“Considera-se o fato folclérico toda maneira de sentir, pensar e agir que constitui
uma expressdo da experiéncia peculiar de vida de qualquer coletividade humana,
integrada numa sociedade civilizada”.

Acredito ser importante fazer alguns esclarecimentos a respeito do que
chamamos de folclore ¢ do que chamamos de cultura popular.

Ha autores que consideram o folclore como sendo tudo o que o homem do
povo faz e reproduz como tradicdio. Outros, o reduzem a uma pequena parte das
tradigdes populares. Existem também os que o ampliam de uma tal maneira, que
acabam considerando o sen dominio tdo grande quanio o do que € cultura. Assim,
acaba-se considerando as duas palavras: folclore e cultura popular como sindnimas.

Para facilitar o entendimento do folclore , devemos retomar o conceito de
cultura. Os autores Americo Pellegrini Filho e Yolanda Lhullier Santos (1989), no
livro ANTROPOLOGIA CULTURAL & FOLCLORE, consideram a existéncia de
trés tipos de cultura. O primeiro tipo € marcado pela erudigdo, pela sofisticagdo
tecnologica, por instrumentos juridicos, formas de governo, codigos de ética, codigos
em que se baseiam as religides, metodologia cientifica, entidades estabelecidas,
modelos organizados para expressdo artistica, transmisséio de contetidos por processos
escolares formais ¢ através de meios industrializados de comunicagio social (livro,
televisdo, radio, jornal, cinema, etc.). Trata-se do que chamamos de “cultura erudita”

ou “cultura institucionalizada™.



Depois de erudigo, vejamos outro tipo de cultura: a de massa, norteada por
alguns fatores como a alfabetizagio em larga escala, grande produgfio industrial de
meios de comunicagdo ¢ difusfio de idéias, tecnologia sofisticada permitindo enorme
reprodugdo de veiculos de comunicagfio e géneros artisticos, ampliagio do consumo
desse produtos industriais, etc.

Falemos agora do que nos interessa: a cultura popular. Este termo refere-se
as manifesta¢cdes de dominio coletivo, cuja transmissdo ndo depende dessa midias
sofisticadas mas € feita pessoa a pessoa (relagles interpessoais) ou grupo a grupo
(contatos intergrupais); ouvir e repetir, ver ¢ aprender.

O termo cultura popular geralmente é associado a algo primitivo, revelando o
preconceito que temos em relacfio a tudo o que € do povo. Esse preconceito talvez
tenha surgido desde a criagdio das sociedades industriais capitalistas, que separou o
trabalho manual do intelectual. A partir dai houve uma desvalorizagfio do trabalho
manual e uma associagio do popular com o fazer, ou seja, desprovido de saber.

Essa diferenciagfio cultura erudita x cultura de massa x cultura popular pode
lavar a desvios, quando ndo a preconceitos. Um deles, é o de se considerar a
existéncia do folclore apenas nas classes desfavorecidas, de menor renda, de menor
erudicdo.

Mas, ao contrario de alguns autores que consideram que o folclore se
manifesta exclusivamente nas camadas populacionais nfo escolarizadas, observamos
que a cultura é propria de todos os estratos populacionais, em toda e qualquer
sociedade. Entfo, por que nfo admitir a existéncia do folclore — que € cultura- em
todos os estratos populacionais? Encaremos entfo os dois termos acima citados:

folclore e cultura popular como sinénimos.



Ainda permeando essa questfio da instrugfio, relacionemos agora o folclore
com a Educagdo. Segundo a autora Laura Della Ménica (1976), ao pensarmos no
objetivo do seu ensino, podemos levantar duas categorias de objetivos: os objetivos
educacionais ¢ os objetivos instrucionais.

Como objetivos educacionais podemos identificar as proposicdes sobre as
mudancas desejadas: informar aos alunos dos fatos folcloricos tradicionais ou nio,
que possam dar subsidios a sua formacfio; dar condigbes para que os alunos
compreendam o valor das manifestagSes folcldricas, dentro das 4reas geogrificas,
através das mais diversas formas de comunicacfio audiovisuais, on mesmo assistindo
as representagdes; enfocar o contetido do programa do ponto de vista sociocultural e
artistico; criar condi¢Bes para o contato com o folclore e manuseio de bibliografia
com o estudo do folclore comparado; entre outros.

J& os objetivos instrucionais consistem numa maior especificagfio dos
objetivos educacionais ¢ na operacionalizacdo dos mesmos.

O autor Renato Almeida (1987), ao tratar do tépico Folclore e Educagéo
questiona: quais os propésitos do estudo do folclore? Ele acredita que o conhecimento
do folclore permite desvendar a mentalidade “primitiva” e popular ¢, através dele,
tragar caminhos que nos levarfio a conclusGes relativas a todos os aspectos da vida
humana, sejam de ordem psiquica, sejam de natureza social, politica, econdmica,
artistica, etc.

A necessidade de conhecer a mentatidade do homem humilde do campo, as
suas necessidades, as suas praticas, as reagdes, permite que se estabeleca planos que
ndo sejam sacrificados por um vago empirismo. Todo o Folclore do campo, os
habitos, tanto quanto as supersticdes, devem ser investigados, e, cada dado folclérico

importara como contribuicio inestimavel na nova estrutura a ser adotada. Portanto, o



foiciore, disciplina humanistica, sendo um instrumento de pesquisa e interpretagio da
alma popular, seu ensino nfio pode ser minimizado, pelo menos na época em que
vivemos.

Outro ponto chave levantado diz respeito a necessidade de se levar em conta a
necessidade do Folclore ser ensinado nas escolas de formacéio de professores, a fim de
que o possam utilizar na sua a¢io pedagdgica.

O educador deve encarar o folclore como informacéo € formagdo, pois como
mformagdo ¢ um fim, e, como formagio, um meio acentuando ainda que, ambos os
critérios, possuem objetivos imediatos que as vezes, ndo s3o procurados, mas se
cumprem naturalmente,

Levando em consideracdo as defini¢des feitas acima sobre folclore e sobre
cultura popular, optamos por voltar o nosso estudo para o que chamaremos de fato

folclérico, acreditando ser este uma denominagfio mais adequada.

1.1 O fato folclorico

Segundo MONICA (1976), o fato folclérico modifica-se, transforma-se de
regifio para regidio de acordo com o meio social, sempre subordinado acs processos
da dindmica cultural. Considerando que nfio ha imposi¢fio em sua manifestagdo, séo
caracteristicas marcantes o seu carater espontineo e o seu poder de motivagiio sobre
os componentes de uma referida comunidade, que o exprimem ¢ o identificam como
fendmeno social vivido e revivido, inspirando e orientando comportamentos.

“Como expressdo da experiéncia, o fato folcldrico é sempre
atual, isto é, encontra-se em constante reatualizacdo. Portanto, sua
concepgdio como sobrevivéncia, como anacronismo ou véstz’gio de um

passado mais ou menos remoto, reflete o etmocentrismo(..) Como



expressdo da experiéncia de vida peculiar da coletividade, o fato
Jolclérico se contrapde d moda, como & arte, a ciéncia e a técnicas
eruditas modernas, ainda que estas lhe possam dar origem”
(FERNANDES, 1978:235).

Com esses dizeres, Florestan Fernandes nos instiga a refletir sobre a origem do
fato folcldrico e sobre sua fun¢fo. O antropdlogo Saul Martins (1986), nos orienta
neste exercicio, quando afirma que todo fato folclérico, possul um motivo origindrio,
que deve ser estudado e entendido, para a compreensfio da sua existéncia. Em seus
estudos, salienta as funcdes do folclore agindo nas esferas do social, do lazer, da
religiosidade, da estética ¢ de tantas outras 4reas do universo humano.

Ainda segundo o mesmo autor, a fungio do folclore € preservar as
experiéncias culturais basicas, na interacfio e no relacionamento social, nos aspectos
recreacionais tangiveis a alegria € ao prazer, na critica ¢ posicionamento politico-
social € na motivagdo artistica, observando que muitas vezes a arte popular € o ponto
de partida para outras manifesta¢des, seja, artisticas e/ou socioculturais.

Rossine Tavares Lima em 1952, definiu o fato folclérico como,

“ tudo o que resulta do pensamento, sentimento e da agdo do
povo, cujo habitat preferencial é constituido pelo meio popular, isto é,
0 espago em que vivem os grupos sociais do campo e da cidade,
menos influenciados pela ciéncia oficial, pela intelectualidade de um
pais civilizado(..), pode ser criado, ou aceito e adaptado, recriado
pela simples imitagdo (..), além de poder substituir na grande
burguesia e entre os homens do mais alto nivel de instrucdo e
pensamento, pois na realidade ndo ha muralhas que sejam obstdculos

a que o folclore se difunda por todos os grupos sociais™. (p.21).



Em resumo, podemos afirmar que o fato folcldrico existe em todos os niveis
sociais; aculturado ou aculturando-se € a representagio maxima da maneira de sentir,
pensar e agir da gente.

Segundo Laura Della Ménica (1976), vamos encontra-lo na Praca da Sé, com
os vendedores de bilhetes de loteria, nas portas dos circos, com os pipoqueiros ¢
fazedores de algodfio-doce; na boca do repentista, na fala da Bernincia do Boi-
Maméo de Santa Catarina, na poesia dos cantadores e dangadores de Catereté ou
Catira, do Carimb6 ou Sdo Gongalo. Esta na ciranda que a criangada, ainda cria na
calgada de seu bairro, nas oragdes para a Santa Ifigénia, protetora do lar, enfim, estd
na sua, na minha casa, nas escolas, nas ruas, nos escritérios, nas redagdes dos jornais,
nos teatros, nas tevés. Ele esta vizinho, junto da gente, dentro da gente, no nosso dia-
a- dia. Mas as vezes, ndo ¢ compreendemos bem ou nos envergonhamos dele, por
isso, passamos uma camadinha de verniz e saimos por ai, contando vantagens.

Levando em consideracio as defini¢es de fato folclérico citadas acima, e a
relevancia do seu estudo, optamos por estudar o fato folclérico de acordo com a sua
existéncia em uma regifo do pais: a regidio Sudeste.

Escolhemos essa regido porque por ser a que moramos, o que {acilitara o
nossos estudos. Os estados estudados serdio os que compdem esta regido, ou seja: Sao
Paulo, Minas Gerais, Rio de Janeiro e Espirito Santo. Comecemos pelo estado de Séo

Paulo.



CAPITULO 2 - A Regiio Sudeste

¢ Sao Paulo

O paulista madrugou no processo da civilizagdo da terra descoberta- o Brasil,
Em 1532, a capitania de Sfo Vicente foi doada a Martin Afonso de Souza. Eram mais
de cem léguas de costa. Separando o litoral do intetior estava a serra do Mar com as
suas florestas € os seus perigos. Mas os paulistas do litoral, de Sdo Vicente,
desbravaram as florestas, subiram a serra a alcangaram o planalto.

O portugués miscigenou-se logo com a india. Surgiu ¢ mameluco, herdeiro do
portugués ¢ do indio. O mameluco trazia do portugués o desejo de vencer mares e
terras, e do indio a vontade de andar, ser nbmade, ndo se fixar.

O Brasil precisava de mio-de-obra para trabalhar nos canaviais. Os paulistas
organizaram bandeiras (expedigGes armadas que partiam para o interior) para capturar
indios. Mas, ¢ indio nfio se adaptou ao trabalho sedentario. O escravo negro veio da
Africa trazido pelos portugueses, para substituir o escravo indigena.

As bandeiras paulistas, partem agora para o interior com uma outra meta:
descobrir ouro ¢ pedras preciosas. Passada a febre do ouro, Sdo Paulo permanece
parada durante alguns anos, até que um dia, o café penetra nas terras paulistas, vindo
pelo vale do rio Paraiba do Sul, no fim do século XVIIIL.

Assim, o pélo econdémico brasileiro deixa de ser o Nordeste, com os seus
engenhos de agucar, e se desloca para S3o Paulo, para ao café. E a época dos grandes
senhores cafeicultores, barGes, senadores e ministros do Império. A repiblica surgiu
quando o café ¢ os cafeicultores dominavam a politica nacional. O café foi
responsavel pela industrializagdo.
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No litoral paulista permaneceu o mameluco (mestico de indio e branco),
continuando a técnica da pesca ensinada pelos portugueses, usando a uba (canoa)
indigena. E o caigara comedor de peixe e de farinha de mandioca. O alegre dangador
de fandango.

O caipira paulista é também o mameluco, que nasceu no planalto e depois
fixou-se nos grotdes da serra. E o paulista legitimo que tem dentro de si a valentia
lusitana e a calma do indio. E o branco amorenado pelos trépicos e pelo sangue tupi.

A partir de1877, chegam os imigrantes ao Brasil. De 1877 a 1914 ingressaram
no nosso pais quase 2 milhGes de imigrantes. Cerca de 800 mil italianos se fixaram
em Sdo Paulo, que foi chamada “cidade dos italianos”.

Os colonos foram trabalhar nas fazendas de café. Os alemdes se tornaram
auténticos paulistas; depois, chegaram os sirios € os japoneses. Sdo Paulo tornou-se
uma cidade cosmopolita. Mistura de linguas e costumes.

Os paulistas aprenderam com os portugueses o artesanato em cerdmica,
criando o hébito de armar um presépio ( grupos de figuras representando o nascimento
de Cristo). Além do presépio sdo confeccionadas também varias outras pecas, com
formas ¢ tamanhos variados.

Outra atividade artesanal desenvolvida pelos paulistas € a confec¢io de
colchas na roca. A roca compde-se de um pedal sob uma bangueta que movimenta a
roda. Na roda, passa um fio que faz girar o fuso. O fio fiado vai se enrolando no fuso.
O fuso cheio é chamado de magaroca.

O carro de boi foi o primeiro veiculo que percorreu as terras brasileiras.
Carregando pegas pesadas da nossa artilharia, participou de todas as nossas lutas.
Mas, gue nfio conhece um carro de boi? E composto por trés pecas principais: rodas,

¢ixo ¢ mesa. As rodas sfo de madeira macica, resistentes; medem em geral, sete
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palmos de altura. O eixo ¢ encaixado nas rodas com grampos de ferro. A mesa € a
parte de cima. Tem no centro um pau de madeira resistente ( o cabegalho) onde uma
junta de bois se engata. O mimero de juntas de bois para puxar um carro varia: duas,
quatro ou cinco. O carreiro (condutor do carro de boi), usa uma vara com ferrfio na
ponta para tanger os bois.

Ja que estamos falando de técnicas tradicionais de trabalho, nfio podemos nos
esquecer da maquina mais primitiva de moer cana-de-agucar: a engenhoca ou
descoracador. Constituida de dois cilindros de madeira dura, colocados sobre as
forquilhas que ficam ao lado, sendo que cada cilindro tem na sua extremidade dois
cambitos (pedacos de madeira). Sob o cilindro inferior pregam um pedago de folha de
zinco: € a bica por onde escorre a garapa (caldo de cana).

Falemos um pouco agora do litoral paulista. Em 22 de janeiro de 1502, a
primeira expedi¢iio exploradora portuguesa tocou o atval litoral paulista. Este local
recebeu o nome de S3o Vicente. Nesta regifio, em 1532, Martin Afonso de Souza

fundou a Vila S&o Vicente, a primeira do Brasil.

A vida do litoral

O litoral paulista passou a dormir embalado pelas ondas do mar, batido pelas
quilhas dos barcos, que com suas redes buscavam o peixe abundante. Santos, chegou
a tornar-se o porto ,ais importante do Brasil, por causa do café.

As cidades litordneas como Sfo Sebastifio, Guaryjd, Ubatuba, Caraguatatuba,
Itha Bela, Itanhahém, Peruibe, Cananéia, entre outras sfo pontos turisticos bastante
visitados. A revigoragfio destas cidades, proporcionada pelo turismo, fizeram com que

as praticas arcaicas da pesca litordnea do pescador tradicional, do puxador de rede, do

caigara, fossem morrendo.
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Além dos caigaras, podemos também falar dos pedes, que eram os homens
indispenséveis no trabalho do campo, principalmente nas fazendas para criar ¢
conduzir a tropa.

O lenhador também ¢ outra figura caracteristica do litoral paulista. Derrubava
as madeiras de lei (madeira de 6tima qualidade): as cavilnas, as perobeiras, 0s
jacarandds, os ipés, as canelas.

Os usos ¢ costumes do paulista podem ser muito bem caracterizados pelo téo
conhecido forno caipira. Quem é que nunca experimentou uma deliciosa comida
preparada no forno a lenha?

As comidas tipicas sdo caracteristicas de uma época antiga, época em que a
vida dos paulistas era mais tranquila. Os doces, descendentes da culinaria portuguesa,
se “abrasileiraram”, em virtude do aproveitamento das frutas tropicais. Por ocasido

das festas populares os tabuleiros e as cestas de doces erma levados as ruas.

13



e Rio de Janeiro

No dia 2! de dezembro de 1501, Américo Vespucio, na sua rota de
exploragdo, alcangou um cabo. Era dia de Sdo Tomé, por isso o cabo recebeu o nome
de santo.

Em 1502, no primeiro dia do ano, passaram pelas dguas de uma bafa. Mais
parecia um rio: o Rio de Janeiro.

Em 1555 os franceses pretenderam instalar na regiio a Franca Antdrtica. Os
portugueses resistiram ¢ expulsaram os franceses. Em 1710, os franceses voltaram a
cobicar as terras. Aos poucos, a regifo foi sendo povoada, desenvolveu-se e
enriquecen. Em 1763 Salvador perdia o posto de capital do Brasil, posicio esta que
passou a ser ocupada pelo Rio de Janeiro.

Considerada como a cidade dos contrastes: de bawros ricos ¢ das favelas dos
morros, 0 Rio de janeiro foi palco de grandes acontecimentos do pais.

Desde o inicio do século XVII, pensava-se em instalar uma siderurgia no
Brasil, projeto de Afonso Sardinha, mas foi s0 em 1930 que se comegou a fazer algo
de concreto. Getilio Vargas fez da siderurgia programa de seu governo.

Em 1941 a promessa comega a ser cumprida. Os trabalhos t&m inicio na Santa
Cecilia, em terras fluminenses. Numa volta do rio Paraiba do Sul, Volta Redonda. Em
1946 instalava-se a Usina Siderdrgica de Volta Redonda. Assim, em todas as areas

industriais passou-se a usar o ago nacional
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e Minas Gerais

Enquanto no litoral buscavam o pau-brasil que desperton a cobiga dos
franceses ¢ de outros povos, no interior, buscavam-se as minas, os tesouros. Braz
Cubas ¢ Luiz Martins, em 1560, comegaram a penetrar em Minas Gerais, pelo rio
Paraiba, transpondo a Mantiqueira.

Em 1675 estabeleceram-se os primeiros povoados em Minas Gerais. Este
povoamento € diferente do povoamento pastoril Os mineradores de ouro ¢ diamante
vio para os lugares mais distantes, havendo entre um povoado e outro um grande
€spago vazio.

Com a descoberta do ouro em abundincia os arraiais se tornaram mais
estaveis. Transformaram-se em cidades, geralmente em torno de uma capela. O
povoamento foi maior na regifio Centro - sudeste de Minas. Surgiram as tdo famosas
cidades de Mariana, Ouro Preto, Séo Jodo del Rey, Pitangui, Tiradentes.

As lutas entre brasileiros € portugueses, pelo controle do pais e do ouro,
atingiram seu ponto maximo com a Inconfidéncia Mineira.

Naquela época, a economia da regido decorria do ouro e do diamante.
Surgiram outras atividades ao lado destas: fabricagdo de farinha de mandioca,
planta¢fio de milho, cana-de-agucar e criagdio de gado.

Sendo o minério uma das grandes fontes de riqueza do Estado de Minas
Gerais, ndo podemos deixar de falar do minerador. Ele nfio € o garimpeiro do Centro -
oeste, transformador de paisagem, mas sim o empregado das grandes firmas
exploradoras de solo e sub-solo.

Os grandes vazios formados entre as cidades mineiras citados anteriormente,
foram conquistados pela pecudria. Surgiram as imensas fazendas onde faziam o

aproveitamento imediato de leite, na produgfio de queijos € manteiga.
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Na politica, no fim do Império e comego da Reptiblica, os mineiros, senhores
de fazendas, tomaram uma parte importante da administragfio ptblica. Quando os
fazendeiros paulistas do café dominaram a politica, aliados aos mineiros, surgiu a
chamada politica do café-com-leite.

O habitante do meio rural procurava morar nas proximidades do rio, riacho,
lugar onde houvesse 4dgua. Sendo plantador de milho, possuia uma das mais
prestativas maquinas: o monjolo. Introduzido no Brasil pelos portugueses, era uma
maquina rudimentar movida & 4gua, constando de duas pegas distintas: pildo e haste.
Virios eram os tipos de monjolo: de martelo, de roda, de pé, de rabo, de pildo de
agua. Para proteger o monjolo da agéo do tempo, sol e chuva, faziam uma casa de
pau-a-pique, coberta de sapé.

Os mineiros expressavam seu espirito criador na escultura em madeira a na
pedra —sabdo. Entdo, como nfo falar em Aleijadinho, que deixou ésculpidas as mais
belas imagens na madeira, representando a Via Sacra?

E importante falar também da criagdo das tdo famosas republicas de
estudantes. Em Ouro Preto, podemos dizer que se iniciaram as primeiras, formadas
por dez ou doze estudantes que rateavam as despesas com alimentagdo, arrumacio,
ete.

Lembramo-nos também de Quro Preto, quando pensamos nas serenatas, que
chegaram até nods através dos portugueses. Sempre em forma de poesia musical
roméantica, as serenatas eram cantadas a noite, ¢ 0s seresteiros passavam horas e
horas, a porta de suas amadas, molhados pelo sereno ¢ embalados pelo som do violdo,

da flauta, do cavaquinho ou do bandolin.



¢ Espirito Santo

Caracterizado pelas culturas da banana, mandioca, café¢ ¢ cacau, e pelo
consideravel rebanho de gado de corte ¢ de leite, o estado do Espirito Santo foi
fundado, em 1535, por Vasco Fernandes Coutinho, que desembarcou com mais 60
companheiros na Baia de Santa Luzia.

Em 1873, iniciou-se a colonizagdo do estado do Espirito Santo pelos italianos.
Nesse periodo o estado era o mais atrasado do Império, frute da proximidade das
minas de ouro o que o tornou um territério muito fechado e vigiado.

A populagdo do estado no Espirito Santo no inicio da colonizagdo era de
35.353 habitantes, assim distribuidos: 8094 brancos, 5.788 indios, 5.601 pardos livres,

2.682 negros livres e 13.188 escravos.



CAPITULO 3 - As Festas e as Dancas da Regidio Sudeste

Ao pensarmos no Brasil como um pais totalmente influenciado por ragas,
como a portuguesa, a indigena, a africana e outras, perceberemos que nossa heranga
cultural € o resultado direto de todas essas influéncias. Costumamos dizer que o Brasil
tem tantos folclores quanto estados.

O tipo de colonizagiio de cada regifio determina as bases das diversas dangas
existentes, ¢ € por isso que, as vezes, encontramos dangas com tragos comuns. Esses
tragos, misturados ao meio ambiente, acabam por produzir o que chamamos de
folclore local. O maior dos tragos comuns que encontramos entre as dangas, ¢ que
todas possuem natureza religiosa ou estfio ligadas a celebragio de alguma festa
religiosa.

As atividades folcloricas religiosas ou pagés sfo, normalmente, manifestagdes
festivas, organizadas pelas comunidades, e que se realizam em lugares piblicos, com
louvor principalmente, a santos padroeiros, como Nossa Senhora da Aparecida, Santo
Antdnio, Santo Expedito, Bom Jesus, Sdo momentos em que a criatividade ¢ a arte
popular se revelam de forma diferenciada, por meio das mascaras de folia de Reis, dos
enfeites ou na confeccio de bandeiras, flores, ornamentos, bordados, cestarias ou
crochés. Trata-se de uma arte que resulta da curiosidade, da tradi¢do, da
experimentago ¢ da sensibilidade popular.

Levando ~se em consideragiio que na maioria das vezes, as dancas geralmente
sdo realizadas nas festas populares, falaremos entfio um pouco das festas populares da

Regifio Sudeste, e, posteriormente, falaremos especificamente das dangas folcloricas.
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As Dancas Folcloricas

Por danga folclorica entendemos um baile cerimonial ou recreativo, com
passos simples e repetitivos executados por membros de uma comunidade com lagos
culturais em comum, resuitantes de um longo convivio (transmitidos de geragho a
geragdo), e troca e experiéncias.

Por participarem integralmente da vida comunitaria, as dancas folcldricas
estdo geralmente associadas a ocasides especificas e a determinados grupos de
pessoas. Ha dangas para as mais diversas atividades e ocasides: plantio, colheita,
pastoreio, pesca, tecelagem, nascimento, matrim0nio, guerra, funeral, etc.

Elas podem ser religiosas ou profanas, embora quase todas as dancas
ritualisticas possuam um elemento social. Muitas delas estdo intimamente
relacionadas com formas musicais, particularmente com o ritmo e com o tempo do
compasso. Ainda que mem todas as dangas folcloricas exijam acompanhamento
musical, a misica é quase sempre de extrema relevéncia.

H4 um trago comum em boa parte das dangas folcléricas existentes, que € estar
ligada a determinado momento da vida desses povos. Nas zonas campestres, longe da
sofisticacfio dos centros urbanos, é que se mantém por mais tempo o sentido religioso
das dangas de favorecimento ou de agradecimento, sendo, ¢ claro, modificado por

aspectos dos novos costumes impostos pela modernidade.



¢ Sdo Paulo

A FOLIA DO DIVINO

Estudiosos portugueses afirmam que a Festa do Divino Espirito Santo ¢ de
origem alemd, outros afirmam ter sido introduzida em Alemquer, Portugal, pela
rainha Izabel, esposa de D. Dinis, o lavrador-rei.

O Brasil, nos fins do século XVIII, era coldnia, mas de muito existia, nas vilas
e freguesias, um Império... o0 do Divino. Eregido por ocasido das festas que
lembravam a descida do Espiritc Santo. Pertencia a4 pardquia a coros de prata,
anualmente sorteada para coroar o imperador do Divino, o festeiro, a pessoa que
tomaria o encargo da realizagfo da festa.

Trata-se de uma festa de consumo apés colheita; uma festa em que ndo ¢ a
esperanga que domina (como na de Sdo Jodo), mas sim o agradecimento. Dai o
aparecimento dos grandes, tradicionais ¢ populares divertimentos, nesta ocasifio:
Cavalhadas, Touradas, Mogambique, Congada, Caip6, Batuque, Jongo, Catereté, JGao
Paulino € Dona Maria Angu, o Boi e a Miota, os Irmios da Canoa, de acordo com as
regides.

Por se tratar de uma festa do povo, o festeiro contrata um grupo de cantadores-
os folides do Divino- para percorrerem o municipio todo, pedindo prendas para a
festa.

Carregam como simbolo uma bandeira vermelha na qual estd a figura do
Divino — uma pomba. A bandeira € tratada com o maximo de respeito, sendo-lhe
atribuidos dons especiais: medicinas e preventivos. Quando a folia visita uma casa, 0s
folides permitem que os doentes passem a bandeira em suas camas, para que possam

ser curados.
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A FESTA DO DIVINO NO TIETE

O Divino Espirito Sanio € festejado em diversas partes do estado de Sdo
Paulo. Na regido do Tieté, ela nasceu de um voto coletivo da populagfio ribeirinha,
que estava sempre desolada pelas febres, no século passado. Assim sendo, eles
procuraram a protecéo do Divino Espirito Santo.

Os “Irmdos da Canoa” formam uma confraria sem estatutos, sem reunides,
sem diretorias, onde ha disciplina e fraternidade. Sdo dois grupos: irméo do rio acima
¢ irmfio do rio abaixo. Sob 0 mesmo uniforme unem-se todos os devotos de uma s6
irmandade: a Irmandade do Divino Espirito Santo. Eles seguem uma disciplina muito
rigida quando estéio trabalhando para o Divino. Nio bebem bebida alcodlica e
trabatham gratuitamente. E uma forma de agradecer o muito que lhes fez o Divino.

Os grupos obedecem a um diretor { mestre) que é auxiliado pelo contramestre
(o irmo andante). A irmandade tem regimento folclorico, oral, ndo hé nada escrito.

A folia é um grupo angariador de ofertas, chefiado por um violeiro famoso e um
tocador de tridngulos e outro de caixa. O salveiro conduz o trabuco (espécie de
espingarda) para dar os avisos de partida. O bandeiro conduz a bandeira.

O ultimo domingo de todos os anos ¢ o dia méximo de festa: o encontro das
canoas. As do rio abaixo com as do rio acima. O encontro € festejado com rojdes ¢
bombas. Romeiros, festeiros e autoridades seguem para a igreja matriz, onde a festa

acaba.
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FESTAS JUNINAS

No inverno, em todo o Brasil, sio realizadas as festas de Santa Cruz (3 de
maio) ¢ as juninas: Santo Antdnio (13 de junho), S&o Jodo (24 de junho) e Sdo Pedro
(29 de junho).

A festa de Sdo Jo#io ¢ profundamente humana ¢ revive rituais do fogo, no culto
a um santo da Igreja Catolica: Sdo Jo#io Batista, o precursor de Cristo; é realizada na
véspera do seu dia . Trata-se de uma festa presente em todas as é4reas culturais
brasileiras, girando sempre em torno do fogo. Nela, tiram sortes, prevendo o futuro, os
casamentos, viagens, etc. Come-se muito durante toda a noite; danga-se quadrilha,
bebe-se muito quentio e vinho quente.

A fogueira € geralmente acesa pelo dono da festa, o dono da casa, logo que o
sol se pde. Soltam-se baldes com recados para o santo, e acredita-se que se eles

subirem, os pedidos serfio atendidos.
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Dancas Folcloricas do Estado de Sio Paulo

CONGADA

A presenga desta danga popular é assinalada no Brasil-col6nia, no tempo dos
vice-reis, do Ceard ao Rio Grande do Sul. Trata-se de uma adaptagio da “Cangéo de
Rolando”, epopéia francesa, que chegou até nds através dos jesuitas, que a usaram na
obra de conversdo da catequese. Tinha a fungfio de sublimar o instinto guerreiro do
negro, criando uma luta irreal de cristfios ¢ pagéos (mouros).

Na Congada existem dois grupos de negros, que entram em luta; ¢ a luta do
Bem e do Mal. O Bem é representado pelos cristdos e o mal € o grupo de mouros. O
bem usa roupa azul ¢ o Mal vermelha. H4 lutas, embaixadas, cantos, e, sempre os
cristdos vencem os mouros, que sdo batizados no final. Todos juntos fazem a festa em
louvor a Sdo Benedito, padroeiro dos negros, em todo o Brasil.

As violas, o canza (reco-reco), caixas, tambores, acompanham os cantadores.
A Congada ¢ um dos mais notdveis bailados do Brasil, sendo, como ja foi dito
anteriormente, um grande atrativo das festas do Divino Espirito Santo.

Atualmente, as Congadas aparecem na forma de présitos (cortejos), os
participantes cantando e dangando, em festas religiosas ou profanas, homenageando
de forma especial, S%o Benedito. Muitos desses folguedos cumprem também um
papel auxiliar no catolicismo popular, ajudando os devotos a cumprir suas promessas.

Sua instrumentacgfio varia em cada regifio, havendo destaque para a percusséo,
sempre com muito peso estimulando muitos momentos de bailados vigorosos ¢
manobras complicadas. HA congos de sainhas, com grande quantidade de caixas, com
chapéus de fitas, com manejos de bastfics ¢ espadas (alguns grupos exibindo

exemplares dos Exércitos dos tempos do Império e inicio da Republica).
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As vezes possuem reinado (rei, rainha, vassalagem) envolvendo parte
dramdtica com embaixadas e lutas. Dentre estes, as mais completas sfo as congadas
do Litoral Norte (Ilhabela ¢ Sdo Sebastifio), por suas estruturas complexas e presenga

de marimbas.

BATUQUE

O batuque € uma danga de origem africana, do ritual da procriagdo. Foi
severamente proibida na €poca colonial pelos padres, mas, os fazendeiros, que tinham
interesse em aumentar 0 ndmero de escravos, acabavam permitindo que ela fosse
realizada.

E dangado em terreiro ou praga publica. Uma fileira de homens fica ao lado
dos tocadores; as mulheres ficam a uns quinze metros de distdncia. Entfo, comega a
danga, comegam as umbigadas; cada homem, dan¢ando da trés umbigadas numa
mulher, enquanto 0s musicos tocam. Ha um batuqueiro “modista” que faz a poesia, 0s

versos, primeiro um solo, e, em seguida o coro ¢ feito por todos que estdo batucando.

O FANDANGO

O fandango freqlientou palécios, fez sarcotear a aristocracia brasileira, sendo
depois adotado pelo povo. No Nordeste do Brasil, o fandango € um bailado popular,
também chamado de marujada. No Sul, o fandango ¢ uma danga individual, ou de
pares, acompanhada em geral por violas.

As dangas do fandango recebem diversos nomes: andorinha, anu-chorado,
anmi-velho, chamarrita, chimarrete, gracinha, marrafa, manjericio, tontinha, tirana,

tiraninha, pagard, monada, vildo de lengo, vilio de agulha, mandado.
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No litoral paulista dividem o fandango em dois grupos: fandango rufado ou
batido ¢ fandango bailado ou valsado, de acordo com os passos. A popularizagio do
fandango foi tanta que seus praticantes passaram a ser considerados vadios.

Na cidade de Cananéia e em outras localidades do beira-mar paulista, o
fandango rufado com passos marcados, com batidas de pés, é dangado até a meia-
noite. Depois dangam os fandangos valsados, mais calmos... Até que o dia aparece,
entdo fecham as janelas das casas ¢ comega a “saideira”, o fandango recortado,
vivissimo. Chega a hora da despedida.

O Fandango continua a designar até hoje, no Interior e Litoral Sul ¢ Norte
baildes de sitio; folgangas com que se animam ocasides especiais (casamentos ¢

aniversarios), uma verdadeira “suite de dangas™.

SAMBA-LENCO

O samba é uma danga de origem africana. A palavra “samba” significa
umbigada, na lingua angolesa. Em S#o Paulo, ¢le é sambado no meio urbano- o samba
de saldo- e, no meio rural ha trés modalidades: samba de roda, samba cmpineiro ¢
samba-de-lengo.

No samba-lenco duas filas se defrontam; homens ¢ mutheres ficam com um
lenco na mdo, com o qual acenam para o cavalheiro ou para a dama; a iniciativa de
dangar pode partir tanto do homem quanto da mulher. O sambista sai da fileira ¢
acena para a pessoa com guem quer dangar; forma-se entfio o par dancante, que vai
para o centro.

O instrumento musical fundamental para acompanhar a dan¢a ¢ a caixa, que

varia de tamanho. Alguns sambas se apresentam com cinco ou seis caixas, outros com
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uma ou duas; 4s vezes, usam-se também pandeiros e guaids (instrumento de

percussio, espécie de chocalho).

MOCAMBIQUE

Néo sabemos a sua origem , embora o nome —Mocambique, leve muitos a dar-
lhe origem aftricana , apesar de ndo ter sido trazido pelos escravos. Trata-se de uma
dan¢a guerreira muito antiga , ha Inglaterra € conhecida por * morris dance”, danga
moura. Assemelha-se a danga dos pauliteiros de Miranda, cidade de Portugal.

Acredita-se que tenha sido praticada pelos mouros na peninsula ibérica, € néio
foi dificil ao catequista portugués, aproveita-la na catequese no Brasil como precioso
fator de recreagéio popular.

No bailado do Mogambique existem varias dangas com nomes religiosos:
Escada de Sio Benedito, Estrela da Guia, etc. O canto ¢ um louvor a Sdo Benedito,
daf a lenda de que foi este santo quem inventou a danga para alegrar seus devotos.

O regulamento € oral e so normas simples, criadas pelos grupos que dirigem
as “Compaphias de Sdo Benedito”. Para dancar usam bastdes de madeira, que sio
batidos como espadas. Saltam e desenvolvem uma coreografia complicada sob o

comando do tarol, reco-reco, pandeiros, rabeca, tamborins, violas,
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¢ Rio de Janeiro

FOLIA DE REIS

Desde os primeiros tempos do cristianismo comemorou-se ¢ nascimento de
Jesus; os festejos foram regulamentados no ano 138 pelo papa Séo Telésforo, o nono
sucessor de S#o Pedro. Como nfo tinha uma data fixa, a festa acontecia ora em
janeiro, ora em abril. Foi o papa Jilio I, em 376, que fixou a data de 25 de dezembro.

A Epifania era uma festa coletiva de varios fatos da vida de Jesus, que também
ndo tinha data fixa. Na Roma pagé, o dia 6 de janeiro era dedicado a celebragiio do
triplice triunfo de Augusto César, o pacificador do império. Por este motivo, a Igreja
escolheu esse dia para comemorar uma festa religiosa, festa esta que celebra a
manifestacfo da divindade de Cristo, ou o dia da Adoragfo dos Reis.

A festa come¢a na noite 24 de dezembro e vai até 6 de janeiro ou 2 de
fevereiro. Os grupos saem cantando e louvando o nascimento do Deus-Menino. Os
folides de Reis imitam os Reis Magos, que viajavam guiados pela estrela de Belém.
As folias que percorrem as cidades sdo chamadas de Folias de Reis de Musica,

quando percorrem a zona rural, sdo as Folias de Reis de Carxa.

FOLIA DE REIS DE MUSICA

O canto comeca depois das 22 horas. S6 termina s quatro ou cinco da manhi.
O grupo pode sair todas as neites, do Natal até a noite de Reis, mas, se por algum
motivo os folides nfio puderem sair, as festas serfio feitas todos os sabados a noite ¢
nas vésperas de dias santos. Mas, s6 até 2 de fevereiro, dia de Nossa Senhora das

Candeias; nesse dia, os presépios devem ser desarmados.
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FOLIA DE REIS DE CAIXA

Comum nos estados do Rio de Janeiro e Sdo Paulo, compde-se de dois
tocadores de viola, um tocador de caixa, outro da adulfe (pandeiro quadrado). O chefe
da folia é o Alferes, que conduz lapinha e recebe as esmolas. Em alguns grupos
aparecem 0s mascarados: Palhago, Pai Jufio, Catirina, Mocorongo e Bastifio, eles sdo
chamados de espias do rei Herodes.

As folias percorrem as casas da cidade ou os sitios e casas do campo. Segundo

a tradic8io, quem acolhe os reis visitantes & abengoado.

‘O CARNAVAL E AS ESCOLAS DE SAMBA

Festa de origem européia, chamada antigamente de entrudo, foi introduzida no
Brasil a partir da guerra do Paraguai. Com o tempo, o entrudo foi proibido em
algumas cidades, pois pretendia-se transformar a festa numa comemoraciio de elite.

No ano de 1840 o Rio de janeiro assistia ao primeiro baile de salfo.

O ZE PEREIRA

O Zé Pereira surgiu em 1846; era composto por um grupo de folides de rua,
com bumbos e tambores que faziam grande barulho depois das 22 horas de Sabado.
Os corddes surgiram logo ap6s e comegaram a se organizar para desfilar pelas ruas do
Rio. Eram formados s6 por homens, sé6 por mulheres ou pelos dois.

Em Iguape, com seus grandes bumbos, caixas, tar6is ¢ pratos, empurravam 0s
blocos nas ruas. Continnam a despertar a todos com sua pancadaria, executam 0s
toques tradicionais: requintado, jambo, ¢ o nego da cartola, os mais lentos, € o zé-

pereira o mais ligeiro e conhecido,
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Contam que, antigamente alguns zé-pereiras tinham mais de um bumbo, e tio
grandes que tinham que ser carregados por duas pessoas- o da frente a segurd-lo as
costas como uma mochila, e o de tras que o carregava preso aos ombros pela frente,

enquanto o percutia.

O CORSO

Tratava-se de um enorme desfile de carros, que na maijoria das vezes tinham as
suas capotas rebaixadas. Folides com serpentinas e confetes, cantavam e dangavam

percorrendo uma extensdo de mais de dez quiloémetros.

AS PRIMEIRAS ESCOLAS

A primeira escola surgiu no bairro do Estacio, em 1928. Compositores,
instrumentais € dangarinos se uniam para desfilar. As mulheres saiam vestidas de

baianas e os homens vestiam roupas coloridas, camisas lisiradas e chapéus de patha.

A FESTA DE IEMANJA

A festa se repete todos 0s anos, na noite 31 de dezembro para 1°de janeiro.
Nesse dia, os devotos da Macumba ¢ da Umbanda véo prestar a sua homenagem a
mais prestigiada entidade feminina do Candombié: Iemanja.

Quando a noite vem chegando, milhares de fi€is dirigem-se para a praia ¢
festejam a Rainha do Mar que ¢ a protetora das viagens maritimas ¢ mée de todos os

orixas., levando flores, comidas ¢ bebidas para oferecer.
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Dancas Folcléricas do Estado do Rio de Janeiro:

DANCA DE VELHOS

A Danga dos Velhos aparece durante as festas do Divino Espirito Santo. Era
uma danga de saldo feita para divertir os “barBes do café”, mas depois acabou sendo
feita para o divertimento do povo das cidades também.

Os participantes vestem-se com roupas velhas, fraques, e cartolas antigos;
usam um bastdo como bengala; alguns usam também cabeleiras postigas, sapatos
desparceirados. Os homens fantasiam-se de muther, usam batas e saias compridas.
Dangam ao som de valsinhas ou marchinhas tocadas por concertinas ou sanfonas. O

grupo se exibe pelas ruas da cidade, provocando o riso da multido.

O JONGO AFRICANO

O Jongo é uma danga africana realizada por homens e mulheres. S8o usados
instrumentos de percussio como tambu, candongueiro, biritador (atabaques de couro)
e angdia (espécie de chocalho). A misica serve para facilitar e coordenar os
movimentos; 0 canto também tem papel importante.

Trazido pelos escravos vindos de Angola, o jongo formou-se nas terras por
onde andou o café. Surgiu na Baixada Fluminense, subiu a Mantiqueira, persistindo
na zona da Parafba do Sul, Paraibuna e Paraitinga.

A danga é realizada em casais; o dancador fica em frente a sua dama, que
segura a saia delicadamente sem sawr do lugar. Com meneios e requebros a mulher
acompanha os galanteios do cavalheiro, enquanto outros casais as aproximam

dancando.
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Dancas Folcloricas do Estado de Minas Gerais:

CAIAPO

O Caiapd ¢ uma danga de influéncia indigena. O tema do bailado se
desenvolve em torno do fato de ter sido o Curumim (menino indio) atacado por um
homem branco. Todos os companheiros ficam em volta do curumim que morre; em
desespero, a tribo suplica ao pajé para ressuscitd-lo com suas artes mégicas. O ritual
se processa por meio de baforadas de fumo e exuberante mimica.

Uma vez ressuscitado, a danga continua, agora em outra praga, onde 0 mesmo
drama € repetido, sem palavras, sem misica, apenas com o ritmo para acompanhar os
passos. Participam do bailado do Caiapé dez ou doze elementos: curumim, cacique ou
pajé e os demais dangadores. As vezes, apresenta-se também o porta-bandeira ou
estandarte.

Os participantes usam roupas imitando indios: sobre o calgdo colocam um
saiote de penas, usam cocar de penas coloridas, busto nu e pintado. Alguns amarram
penas nas pernas; quando nfio pintam o rosto, usam mascaras com grandes penachos

pintados de cores exdticas.
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Dancas Folcloricas do Estado do Espirito Santo:

TICUMBI

O Ticumbi é uma versdo capixaba da Congada. Trata-se de uma danga
dramética-guerreira, praticada por negros que se vestem de branco, usando japonas ou
batas longas enfeitadas com fitas muito coloridas. Amarram na cabega um lenco que
lhes da um “ ar de mouro™; sobre ele usam flores de diversas cores, ¢, is vezes usam
também um chapéu de palha todo enfeitado.

No Ticumbi, dois reis negros, Rei Congo e Rei Bamba, lutam para ter o
privilégio de realizar sozinho a festa de Sdo Benedito, padroeiro dos negros no Brasil
Os dois reis se distinguem gragas as coroas de papeldo pintado de dourado que usam
junto com uma capa longa de damasco ou cetim. Carregam também uma faixa
“presidencial” que vai do ombro esquerdo até a cintura oposta, onde levam uma
espada do “tempo do Império”. Cada rei escolhe para a sua corte uma cor, geralmente
forte, que dara grande efeito nos mantos reais.

O Rei Bamba ¢ vencido pelo Rei Congo ¢ por este € batizado, com toda a sua
corte. Entdo, todos dangam e cantam o Ticumbi se utilizando de instrumentos muito
simples como chocalhos ¢ uma viola.

Levando em consideraco z descricdo feita acima das dangas da Regido
Sudeste, gostaria de sugerir que pensdssemos na maneira como elas se manifestam
atualmente. Sera que elas nfo sofreram nenhuma modificacdio? Serd que ainda
ocorrem com a mesma freqiiéncia e com as mesmas finalidades? Pensemos um pouco
nas altera¢gGes acontecidas nas proprias cidades.

O processo de urbanizacfo fez com elas se tornassem grandes ceniros, na
maioria das vezes destinados & produgio e a obtengdo de lucros, seguindo a ordem

capitalista. Pois bem, as manifestagdes populares como as dangas, festas tipicas, o
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artesanato, ndo sdo mais as principais atividades desenvolvidas; foram substituidas

por outras, decorrentes do ritmo de vida das grandes cidades.
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3.1 FOLCLORE E MODERNISMO

Teorizar a vetha questéo do folclore e da cultura popular é sem ditvida, um
grande desafio para a nossa imaginagdo conceitual. Julgamos ser importante o direito
de retornar a discussdo sobre o tema que continua sendo importante, apesar de um
pouco deslocado do que se considera como questdes centrais.

O aufor José Jorge de Carvalho, nos remete ao problema de como nortear o
estudo da cultura popular, no momento presente, levando em conta a articulagfio de
diversos fatores sumamente complexos e dindmicos, que, em muitos casos, ameagam
dissolver a delimitacio de uma 4rea exclusivamente tradicional da cultura popular.
Entre esses fatores encontram-se: a produgfo cultural vinculada aos meios de
comunicacio de massa; o turismo; a migragfo interna, entre outros.

Outro fator levantado é o processo de urbanizagdo acelerada que passam
nossos principais centros habitacionais nas fltimas décadas, tais como a formagéo de
circulos de interesse parcializado, grupos de integragfio intermitente capazes de gerar
formas culturais novas e altamente sincréticas, as quais implicam wm universo
simb6lico mais aberto e transitorio, distinto do carater totalizante ¢ estavel dos
simbolos culturais tradicionais, e nem por isso, entregue inteiramente as mdos da
industria cultural.

Ainda sobre os efeitos da urbaniza¢do, no Brasil, a relagdo demogréfica entre o
campo e cidade se inverteu, e podemos afirmar que hoje setenta por cento da
populagdo do pais vive em cidades. Com isso, a chamada cultura camponesa, que
sempre foi o foco principal de atencdio dos estudiosos de folclore, talvez ja nfo venha
a representar, em termos socioldgicos, a parte majoritdria da cultura popular. Além
disso, passa a existir, também, um grande circuito de cultura rural nas cidades, na
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medida em que numerosos grupos transplantados do interior sdo refeitos (e sua
cultura, obviamente reinterpretada) no meio metropolitano. Assim vdrios simbolos
que, no campo, funcionam como fortes elementos de caracterizagdo ¢ consolidagdo da
identidade camponesa, passam a ser, na cidade, meras celebragdes rituais do estilo
camponés de vida.

Ainda assim, ha algo de especifico do folclore que nfo se perdeu: ele ainda
funciona como um micleo simbolico para expressar um certo tipo de sentimento, de
convivio social e de visdo de mundo que, ainda quando totalmente reinterpretado e
revestido das modernas técnicas de difusfio, continua sendo importante, porque
remete 4 memoria longa. HA uma mentalidade bem definida que se expressa em
determinados objetos ou formas estéticas objetificadas - uma guadra em verso, uma
vestimenta, um ritmo de tambor, um padrio de cores, etc., sdo signos diacriticos de
uma experiéncia social muito particular, Por mais manipulados que sejam apontam
para a continuidade da sociedade ao expressar um ideal de relagdes intensas de

espirito comunitario, de uma afinidade basica, anterior ao individualismo moderno.

35



CONCLUSAOQ:

“Ele ¢ antiguado, depressa recua de primeiras cidadelas ao impacto do
progresso e da industria modernos, ¢ o adversdrio do mimero em série, do produto
estampado e do padrdo patenteado...” (FERNANDES, 1978).

Embora ndo pareca, o que podemos perceber é que o folclore, ainda que
inserido em um meio “contrastante” com o seu, continuou a existit, assumindo novas
significacdes. Isto ndo implica em uma perda de identidade, apenas em uma
readaptacgdo de acordo com o contexto no qual esté inserido.

Uma das minhas inquietagdes quando comecei a realizar este trabalho era o
medo de que estas manifestacdes populares ndio acontecessem mais, que elas fossem
substituidas pelas facilidades da tecnologia e pelos conhecimentos da ciéncia.

Mas, conforme fui desenvolvendo o meu estudo, percebi que as manifestacdes
populares, ainda permanecem vivas, mesmo que sob uma nova otica. O interessante
entdo, ¢ tentar entendé-las sempre relacionando-as a vida das pessoas, sempre
buscando o seu significado, pois por mais 6bvio que pareca, cada uma delas possui
um “ sentido original”, um motivo para acontecer.

A primeira intencfo de trabalho era desenvolver uma proposta pedagogica que
abordasse conteiido Dancas Folcloricas nas aulas de Educagéio Fisica. Depois, devido
as dificuldades encontradas em relacfio a existéncia de material adequado, resolvi
mudar um pouco o enfoque do meu estudo.

Optei por nfio mais elaborar uma proposta de trabalho, mas sim, estudar um
pouco mais sobre as conceituagdes de folclore, partindo posteriormente para uma
andlise especifica das Festas e das Dancas Populares da Regido Sudeste. Antes

mesmo de analisar as Dangas propriamente ditas, procurei saber um pouco mais sobre
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cada Estado que compde esta regido, para conhecer melhor sobre o trabalho, sobre os
costumes, sobre as influéncias, etc.

Terminada esta andlise, procurei relacionar o que havia sido descrito com o
que realmente observamos atualmente, tentando fazer uma ligagfio entre o folclore €
modernismo.

Acreditando que alguns aspectos do folclore podem ser utilizados como
atividades ritmicas adequadas para as aulas de Educagio Fisica, devemos salientar
ainda as possibilidades por ele apresentadas: recreativas, culturais ¢ pedagogicas.

Como possibilidade recreativa podemos dizer que o folclore pode fornecer os
temas para os jogos, brinquedos e rodas infantis; como possibilidade cultural , o
folclore auxilia a preservar o acervo cultural e mesmo a integragdo de um povo.
Finalizando, como possibilidade pedagdgica dadas as suas caracteristicas ladicas e o
seu conteddo cultural comum de um mesmo grupo, o folclore, faz-se uma método
pedagogico por exceléncia.

Considerando os contetidos da Cultura Corporal: Jogos, Lutas, Esportes,
Ginastica ¢ Danga, fica langada a sugestdo de se trabalhar com o contetido Dangas
Folcléricas nas aulas de Educacfio Fisica, tentando promover uma vivéncia articulada

entre a danga ¢ o fato folclorico, de uma maneira ludica, critica e criativa.
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