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RESUMO

O estudo do absenteismo no ambito da administragdo publica busca novas
praticas para as politicas de recursos humanos, que permanecem observadoras
dos altos indices da forga de trabalho. Esta pesquisa visa identificar as causas que
levaram ao afastamento os membros da equipe de salde bucal de um municipio
paulista. A amostra foi composta por 80 individuos, sendo 32 cirurgiGes dentistas
(CD) e 28 auxiliares de salde hucal (ASB). A metodologia aplicada foi o
levantamento de dados em arquivo dos atestados de salde e as variaveis
analisadas foram: individuo, género, natureza do atestado, dias de afastamento,
horas de afastamento, més, ano e CID (Classificagdo Internacional de Doengas).
O periodo escolhido foi de 2006 a 2008. Os dados mostraram que o absenteismo
no servigo publico se deu mais frequentemente por causas médicas, género
masculino apresentou mais atestados e a maior parte dos afastamentos teve a
duragao de um dia. Alguns individuos se ausentaram mais gue a maioria dos
profissionais e houve uma diversidade muito grande de CID, porém os mais
prevalentes entre os CD foram as doengas musculo-esquelético e entre os ASB as

doencas do aparelho respiratorio.

Palavras-chave: Absenteismo, Atestado de salde, Doencas profissionais

vii



ABSTRACT

The study of the absenteeism in the scope of the public administration
follows a new practice for the politics of human resources that remain observant of
high indices of the work force. This article aimed at identifying the causes that had
taken the team of oral health of a S0 Paulo state from work. The population of the
sample was formed by 60 individuals, being 32 surgeons dentists (CD ) and 28
assistants of oral health (ASB), the methodology carried out was the analysis in
archive of health certificates and the analyzed variable was: individual, gender,
health certificate’s nature, days, time, month, and year out of work and CID
{(International code of illness). The chosen period was from 2006 to the 2008. The
data showed that the absenteeism in the public service was more frequent due to
general health problems, male gender presented the most health certificates, most
of the absence from work lasted one day. Some individuals were away from work
more than the majority of the professionals and had a large diversity of CID code,
however most prevalent diseases among dentists were muscle-skeletal ones and

among ASB were the respiratory ones.

Keywords: Absenteeism, Health certificate, Occupational disease
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1 - INTRODUGCAO

O estudo do absenteismo no ambito da administracédc publica, busca novas
praticas para as politicas de recursos humanos (RH), gue encontram-se
enfraquecidas na sua capacidade de gerar resultados dos quadros funcionais,
permanecendo como observadora dos altos indices de afastamento da forga de
trabalho, bem como, do grande nimero de doengas ocupacionais subnotificadas
(Porto, 2006).

O adoecimento das categorias profissionais tem caracteristicas que devem
ser conhecidas pelos gestores de RH, como por exemplo, saber quais doencas
tém origem no trabalho e, por isso, sdo chamadas de doengas ocupacionais, tais
como: leséo por esforgo repetitivo (LER) e doenga osteomuscular relacionada ao
trabatho (DORT) e intoxicagdes profissionais agudas. Diferenciar as doengas em
que o trabalho pode ser um fator de risco, como exemplo, as hipertensdes,
neoplasias e surdez. E por fim, identificar as doengas onde o frabalho agrava uma
doenga preexistente, atuando como concausa, como ocorre com as alergias
respiratdrias e os disturbios mentais (Mazzilli, 2007).

No mundo, anualmente 160 milhGes de trabalhadores sédo atingidos por
doengas ocupacionais, sendo que 2 milhdes morrem a cada ano de doengas
ocupacionais ef/ou acidentes ocorridos no ambiente de trabalho, segundo relatério
da Organizagao Internacional do Trabalho (OIT, 2002).

O Ministério da Salde, através da Portaria N° 1339/GM de novembro de
1999, lista as doencgas relacionadas com ¢ trabalho, por considerar importante a
definicéo do perfil nosolégico da populagao trabalhadora, para o estabelecimento
de politicas publicas no campo da saude do trabalhador (Anexo 1).

E natural supor entre os atestados de saude da populagdo estudada, um
maior nimero de motivos Osteo-musculares, as chamadas LER/DORT. A
odontologia é uma profissao tecnicista, onde o profissional utiliza incisivamente os

membros superiores, sobretudo as mé&os, num processo de movimentos



padronizados, comprimindo mecanicamente as estruturas localizadas na regi&o
(Durante & Vilela, 1).

Além dessas causas biomecéanicas, espera-se encontrar doencgas
associadas as tensfes excessivas e a insatisfacdo, culminando com o estresse.

Aguela condicao enobrecedora do trabalho, ideologicamente decantada nos
ditos populares, tem sido sistematicamente contestada pelos resultados das
inUmeras pesquisas que investigam a natureza do sofrimento proveniente das
relagdes do homem moderno com o trabalho (Mallar & Capitac, 2004). Seisdedos
(1997) apontou a grande incidéncia de quadros de esgotamento, entre eles, o da
sindrome de Burnout, em trabalhadores de instituigGes assistenciais, nas areas da
salde e da educacgéo, por estarem permanentemente expostos aos problemas e
as preocupagdes daqueles a quem atendem profissionalmente.

Cabe aqui ressaltar que a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) define
salde como “um estado de completo bem estar fisico, mental e social € nao
apenas a auséncia de doenga ou enfermidade”. O Ministério da Saude (MS,
2001}, afirma ainda que para atingir um estado de completo bem estar fisico e
mental, os individuos e grupos precisam saber identificar aspiragtes, satisfazer
necessidades e modificar favoravelmente o ambiente de trabalho,'onde a salde
deve ser vista como um recurso para a vida e nao como objeto de viver. Este
ambiente faz referéncia a atmosfera coletiva de trabalho, as atitudes, percepcgtes
e dindmicas que afetam o sentimento das pessoas (Possato, 2004),

A resolugéo 25/2002 do CFO define as dreas de competéncia para atuacao
do especialista em Odontologia do trabalho, que inclui entre outras o
assessoramento técnico e atencdo em matéria de saude, de seguranga, de
ergonomia e higiene no trabalho, assim como, em matéria de equipamentos de
protecdo individuais, planejando e implementando campanhas e programas de
duragdo permanente, para educacédo dos frabalhadores quanto a acidentes de

trabalho e doengas ocupacionais (Anexo 2).



2- OBJETIVO

O objetivo desta pesquisa, sob a optica da Odontologia do Trabalho, foi
conhecer os motivos que levaram os membros da equipe de salde bucal de um

municipio do Estado de S&o Paulo ao afastamento do trabalho.



3-MATERIAL E METODOS
3.1 Aspectos éticos e legais

A fase inicial desse trabalho se deu com a aprovagdo do Comité de Etica
em Pesquisa da FOP-UNICAMP conforme resolu¢ao 196/96, de 10/10/1998 do
Conselho Nacional de Saude do Ministério da Sallde, sendo aprovada sob ¢ n°
027/2009 de 06/05/2009 (Anexo 3}, bem como, dos responsaveis pela secretaria
de recursos humanos, sendo aprovada e solicitada autorizagédo para utiliza¢éo e

divulgagao dos dados e resultados.

Os procedimentos somente foram iniciados apo6s terem sido devidamente
autorizados pelo Comité de Etica da Faculdade de Odontologia de Piracicaba —
UNICAMP e pelas autoridades envolvidas.

3.2 Local e coleta dos dados

Foi realizado um estudo transversal, descritivo ¢ quantitativo, abordando
absenieismo e prevaléncia de causas de afastamento, no periodo de 2006 a 2008.

A populacdo estudada foi composta por 60 individuos, sendo 32 cirurgides
dentistas (CD) e 28 auxiliares de salde bucal (ASB) do setor publico. Um mesmo
funcionario poderia ter produzido varios eventos, havendo, portanto, repetigbes. A
forma de contratacdo € estatutaria e o grau de risco 3. Os afastamentos foram
disponibilizados sob a forma de arquive, contendo as variaveis: individuo, género,
profissdo, natureza do atestado (médico ou odontolégico), horas de afastamento,
dias de afastamento, més, ano e CID (Classificacéo Internacional de Doengas). A
seguir, esses dados foram agrupados as informagdes sociodemograficas, para a
realizacdo das analises estatisticas.

Adotou-se o conceito de absenteismo de causa médica da Organizag&o
Internacional do Trabalho, ou seja, “o periodo de auséncia laboral que se aceita
como atribuivel a uma incapacidade do individuo, exceca@o feita para aquela

derivada de gravidez normal ou prisdc”. Entende-se por auséncia laboral o periodo



ininterrupto de falta ao trabalho, contado desde seu comecgo, independentemente
de sua duragdo. Utilizaram-se as recomendacgdes do Subcomité de Absenteismo
da Sociedade Internacional de Salude Ocupacional, abordando-se os indices de
frequéncia, gravidade, percentual de absenteismo e duragdo média das
auséncias, como indicadores de absenteismo, representados pelas formulas:

. Indice de freqliéncia = X N° de casos/ NUmero de trabalhadores

. Indice de gravidade = ¥ Dias perdidos/Nimero de trabalhadores

. Percentual de absenteismo = Z Dias perdidos X 100 %/Dias trabalhados

. Duragdo media das auséncias = Z Dias perdidos/ Z N° de casos

As prevaléncias de afastamentos foram abordadas por grupamentos da
Codificacao Internacional de Doencgas, 10? revisdo (CID 10), sendo discriminados
por ndmero de ocorréncias.

A variavel dias de afastamento, considerou os atestados como sendo de
curta duragéo aqueles de até trés dias, de média duragéo de quatro a dez dias e
grandes afastamentos os superiores a 11 dias Para o presente estudo
encontravam-se disponiveis os atestados com até 15 dias de afastamento,
periodos superiores a este, sao arquivados em outro local, a saber, no Centro de
Referéncia em Satllde do Trabalhador (CEREST). Os dados foram planithados e

os resultados apresentados a seguir.



4-RESULTADOS E DISCUSSAO

Mediante os resultados observados na Tabela 1, foi possivel comprovar o
grande numero de atestados (n=864) apresentados pela equipe, bem como, a maior
frequéncia de atestados médicos. Resultados semelhantes ao encontrado por
Martins (2002), que num total de 1642 atestados, 96,7% eram emitidos por médicos

e 3,3% por dentistas.

TABELA 1-Numero de atestados encontrados de toda a equipe e sua natureza.

Atestados """ 3 2005 2007 i | 2008 ' _ Total
__ e S n%) o n(%) n(%) .
Médico 245 (95,7) 204 (97) 288 (94.4) 827
Odontolégico 11 (4,3) 9 (3) 17 (5,6) 37
Total 256 303 305 864

TABELA 2- indices de absenteismo entre a equipe de satde bucal, de 2006 a
2008.

Anos Populaq,éo Diasde. = . Numere - Percentualde ~Indicede”  Indice.de -Duracio

Afastar_p_ento ...... de casos absenteismo gr.a.\.r.ldade frequénc:la _ ausé‘r;ci.as
200’6 60 3975 21’6:’5 2,76 662 364 1t
2007 60 545 303 3,78 9,08 5,05 1,79
2008 60 4125 304 2,86 6,87 5,06 1,39




Dos indicadores de absenteismo abordados, a frequéncia elevou-se, devido
basicamente ao aumento do nimero de afastamentos, uma vez que no periodo
analisado houve estabilidade no seu denominador, isto &€, no nimero de
trabalhadores, indicativo, portanto, de que mais trabaihadores estio adoecendo e
se afastando.

O estudo do absenteismo odontolégico no Brasil & extremamente
dificuitoso, pois ndo existe material documental suficiente, nem dados estatisticos
representativos nos ambitos municipal, estadual e federal, capazes de fracar um
perfil de dias perdidos no trabalho e seu impacto tanto econémico quanto no grau
de satisfagéo do trabalhador (Lima, 2008).

O absenteismo tem exigido muite das organizagbes e de seus
administradores, devido suas causas serem ligadas a varios fatores, que véo
desde a questdes sociais, saude, gestdo de pessoas, entre outros problemas,
tornando assim, esse tema complexo e dificil de ser gerenciado. Isso tem gerado
custos diretos e indiretos, representados pela queda da produtividade, reducao da
qualidade e problemas administrativos, segundo Sobrinho (2002). De acordo com
Alves (1996) “absenteismo é indicador da baixa qualidade de vida do
profissional’.

O setor de Recursos Humanos da Secretaria de Gestao Publica, que € o
orgao central responsavel por determinar todas as politicas voltadas para a
gestdo de pessoal no Estado de Sao Paulo, através de um decreto do
Governador José Serra, publicado no Diario Oficial no dia 16/8/2009, passa a
controlar as pericias médicas nos servidores para concessio de licengas de
salude, com © objetivo de reorganizar € modernizar a gestao, com o intuito de
combater o alto indice de absenteismo no estado. O total é de 9,81% de faltas
sobre o numero total de dias que deveriam ser trabalhados pelos servidores
(secretaria de gestdo publica, 2009). Como todos os administradores
responsaveis, o governo do Estado esta preocupado com o tema, sobretudo no

alto impacto financeiro sobre os gastos pdblicos, que em 2006 chegaram a



R$4086,7 milhdes. Medidas de agbes em promo¢do de salde, melhoria dos
ambientes de trabalho, prevengdo de acidentes e doengas ocupacionais para
melhorar a qualidade de vida do servidor sdo ferramentas utilizadas visando uma
administracdo mais moderna, enxuta e eficiente.

No seminaric “Avangos e Perspectivas da Gestao Publica nos Estados”,
realizado pelo Conselho Nacional de Secretdrios de Estado de Administragdo
(CONSAD), no periodo de 8 a 10 de marco de 2006, em Sao Paulo-SP, foram
relatadas as principais experiéncias em politicas de Recursos Humanos dos entes
da Federagzo, podendo-se verificar os diferentes estagios em que se encontravam
os estados brasileiros, porém, indicaram melhorias e avangos para aprimorar uma
area que foi negligenciada por muitos anos e de importancia fundamental para o
sucess¢ da gestao publica (Porto,2008). Portanto & inegavel que uma
administragdo que prima pela exceléncia dos servicos prestados, esteja
interessada em conhecer os problemas de saude enfrentados pelos seus
servidores e qual a relac&o com o trabalho executado.

Analisando as Tabelas 3 e 4, onde constam os dados relativos a variavel
género, 0s homens apresentaram mais atestados entre os cirurgides dentistas
(51%), resultado diferente do encontrado por Andrade em 2008, onde 78,2%
correspondiam aos atestados apresentados pelas mulheres e diferente também
dos resultados de Martins (2002) que constata a maior prevaléncia entre as
mulheres, 40,17%. Ja entre os ASB onde a maioria absoluta € de mulheres,

natural encontrar indice tao superior (98%).

TABELA 3 - Atestados no decorrer dos anos segundo a variavel género enfre os CD

Ganeroa T 07 2008 TOTAL
N n® o n(e
Masculin (n=12) 86 (515 04(528) 242
Feminino (n=20) | 68 (52,3) 81 (48,5) 84 (47,2) 233
Total 130 167 178 475




TABELA 4 - Atestados no decorrer dos anos segundo a variavel género entre os ASB

Génerofano - . TOTAL
Maseuing (n=1) 5
Feminino (n=27) | 123 (97,6) 134 (98,5) 124 (97 6) 381
Total 126 136 127 389

A Odontologia tem apresentado ao longo dos anos uma tendéncia a
feminilizacdo e a especializagao, podendo levar a modificagbes no ambito da
profissdo, com relacdo as especializagbes escolhidas e a quantidade de horas
trabalhadas, devido a dupla jornada (Nunes,2006). Varios estudos, Cartaxo
(1982), Gomes (1986), citados por Martins (2002) ja comprovaram a maior
tendéncia das mulheres a faltas, tanto no servico publico como no privado,
sugerindo ser essa sobrecarga de trabalho (dentro e fora do lar) a causadora de
um nimero maior de problemas de saide. No caso especifico da populagédo da
amostra, onde o0 numero maior de atestados foi apresentado pelos homens e
considerando o fato que profissional que muito se afasta tem baixa qualidade de
vida, ha que se pensar em como anda a saude desse profissional, levantar quais
0s motivos mais frequentes, com o objetivo de prevenir agravos a sua salde, pois
conforme estudo citado por Vasconcellos (2002), onde 0 acompanhamento de 195
profissionais japoneses, todos homens, durante trés anos, com o intuito de
relacionar excesso de trabalho e sadde, concluiu que homens que trabalham em
média 11 horas por dia tém 2,4 vezes mais chances de sofrer um enfarte do que
0s que trabalham cerca de 8 horas; ha um aumento das chances de um ataque
cardiaco em profissionais com baixa remuneracéo; foi encontrado aumento da
presséo arterial associado ao aumento de responsabilidades e as mudan¢as na
rotina; falta de exercicios fisicos e o fumo também foram descritos como fatores
agravantes. E fato e notério a presséo sofrida pelos homens na sociedade que

culturalmente, cobra, sobretudo dos casados, “chefes de familia”, o provimento do



sustento do lar. O ritmo alucinado da vida moderna, pressdo por mais velocidade e
produtividade, fazendo com que suas jornadas de trabalho sejam aumentadas,
pode provocar quadros ansiosos e de fadiga, resultande num adoecimento. Diacov
& Lima (1988), citados por Peres (2006),encontraram o género masculino como o
que apresentou maior indice de absenteismo, ao analisarem atestados
odontologicos na Prefeitura de Sao José dos Campos.

Diante do exposto é evidente que a varidvel género oferece ricos subsidios
para 0 estudo do absenteismo contribuindo para o entendimento global do
problema.

As tabelas 5 e 6 mostram que a maior parte dos afastamentos por causas
médicas e odontolégicas tiveram a duragio de 1 dia, coincidindo com os achados
de Martins (2002).

Importante discutir o tempo médio de afastamenio das atividades
laborativas por motivos odontolégicos. Individualmente, o impacto da falta néo traz
muitos prejuizos, mas quando avaliada a populagio empregada no pais, resulta
em mihdes de horas perdidas (Peres, 2006). Pertinente aqui ressaltar a
particularidade da classe trabalhadora pesquisada, constituida de cirurgides
dentistas e seus auxiliares, levando a um maior estranhamento do fato.E claro que
profissionais de saude bucal também devam tratar seus dentes, mas sera
necessario fazé-lo no horario de trabalho? Sendo individuos possuidores de um
methor padrdo sécio- econdmico e cultural, portanto apresentando melhores
condi¢des de sadde bucal, realizando rotinas preventivas, necessitam se ausentar
do trabalho para tal? Os estudos mostram que grupos sociais, com melhor padrao
socioecondmico, resultam em mencres perdas de horas para tratamentos
dentarios (Gift et al,1992).

Considerando-se o periodo estudado e a carga horaria da categoria, temos
o total de 5760 horas de trabalho. Somando-se todos os dias de afastamento,
apenas entre os CD, chega-se a 857 dias ou 34.280 horas, o que corresponderia a

aproximadamente 6 profissionais ausentes, durante os 3 anos. Ja entre os ASB,
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somam-se 498 dias de auséncia ou 19.920 horas, 0 que corresponderia a 3,5
trabathadores.
Foi possivel também verificar uma maior frequéncia de auséncias no ano

de 2007, entre os dois grupos.

TABELA 5 — Ndmero e porcentagem dos atestados no decorrer dos anos

segundo a variavel dias de afastamento entre os CD.

Diae 7 2006 TOTAL
_________ s : St
1 72 (43) 122 (685) 267
2 19 (14,6) 19 (11) 27 (15,2) 85
3 8 (6,2) 13 (8) 13 (7,3) 34
4 2 (1,5) 6 (4) 3(1,7) 11
5 3(2,3) 4(2) 4(2,2) 11
6
7 1(1) 1
8 2 (1,5) 2 (1) 1(0,6) 5
9 1(1) 1
10 1(0,8) 3(2) 4
11
12
13 1(1) 1
14 1(1) 2 (1) 3
15 2 (1,5) 3(2) 5
Total 228 341 255 824

11



O impacto financeiro dos dias de afastamento para os cofres publicos € da
ordem de R$ 40.255,68 no ano de 2006, R$ 60.207,00 em 2007 € R$45.023,00 no

ano de 2008 considerando o salario base de R$3.532,52 para 40 horas semanais.

TABELA 8- Numero e porcentagem dos atestados no decorrer dos anos segundo

a variavel dias de afastamento entre ASB

Dias - ' 2006 . -~ 2007 - 2008 TOTAL
S n@ . n@) %) o
1 43341 61(d5)  60(472) 164

. 13 (10,3) 9 (7) 19 (15) 41
3 5 (4,8) 5 (4) 6 (4,7) 16

4 2(1,6) 2(1,6) 4

5 6 (4,8) 2 (1) 1(0,8) 9

6 1(0.8) 1

7 2 (1) 2

8

9 1(1) 1
10 1(0,8) 1
11

12

13

14

15 2 (1) 2

Total 132 157 135 424
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TABELA 7-Numero e porcentagem dos atestados no decorrer dos anos segundo a

variavel horas de afastamento, totalizando 2 dia.

Horas 2006 : . 2007 2008 TOTAL
S L1 R il L .
ASB 56 (44,4) 54 (40) 38 (29,9) 148

Ja a equipe de auxiliares com seus vencimentos na ordem de R$685,43
causaram um prejuizo de R$ 4.519,00 no ano de 2006, R$ 5.376,00 em 2007 ¢ R$
4.485,00 em 2008.

Este desperdicio de recursos humanos e financeiros, aumenta ainda mais
os custos ja elevados da maquina administrativa, além de comprometer a
qualidade dos servigos prestados a populagdo, confirmando o conceito negativo
que o cidadao possui sobre os servigos pubiicos. E urgente que se busquem
formas de se equacionar as atuais gestdes com a imensa perda de recursos
causado pelo absenteismo .

Analisando a varidve! individuo, constante das tabelas 8 e 9 podemos
perceber que alguns servidores se ausentaram do labor com certa regularidade
durante todo o periodo estudado. Entre os cirurgides dentistas, o individuo 27
responde por 10% dos afastamentos em 2006, 11% em 2007 e 13% em 2008. Ja
entre os ASB os individuos 6, 9, 15, se aiternam na lideranca dos referidos anos.

Podemos também notar que 4 CD nunca apresentaram atestados ¢ 1 ASB
apresentou durante todos os anos 1 atestado apenas.

A inclusdao do dentista dentro da equipe de sadde da familia, tem
transformado a odontologia. Atualmente, constifui-se numa fonte de emprego em
expanséo, entretanto, o CD que trabalha no PSF vé-se diante de muitos e novos

desafios, para os quais nao recebeu treinamento. Sua formagéo, voltada para as
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questdes biolégicas, agdes curativas e técnicas, ndo teve muita énfase para os

fatores socioecondmicos e psicoldgicos no processo salde — doenca e no

desenvolvimento de atividades de promogédo, manutengcdo e recuperagdo da

saude.

Ha que se pensar numa adequacdo dos curriculos universitarios na

formagdo de profissionais com o perfil necessario as demandas atuais de

mercado.

TABELA 8- Numero e porcentagem dos atestados no decorrer dos anos

segundo a variave! individuo para os CD

Individuo. .2008 ~ Total -
; n(%) _
1 M A8 (10) 45
2 F 1(1) 1

3 M 10 (8) 4(2) 1(1) 15
4 F 3(2) 7 (4) 1(1) 11

5 F 5(2) 8 (5) 10 (6) 23

6 M 4(3) 5 (3) 4(2) 13
7 M

8 F 12 (9) 15 (9) 12 (7) 39

9 F 6 (5) 5 (3) 22 (12) 33
10 F 4(3) 6 (4) 10
11 F 5 (4) 4(2) 5(3) 14
12 F 4(3) 6 (4) 7 (4) 17
13 M

14 F 10 (8) 5 (3) 3(2) 18
15 M 9 (6) 12.(7) 19 (11) 40
16 F 3(2) 101) 1(1) 5

17 M 8 (6) 10 (6) 14 (8) 32
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18 M 2 (2) 4 (2) 1 (1) 7
19 F 1(1) 2(1) 1(1) 4
20 M 4 (3) 7 (4) 7 (4) 18
21 M 1(1) 1
22 M 1(1) 3(2) 1(1) 5
23 F 2(2) 1(1) 1(1) 4
24 M 3(2) 4 (2) 1(1) 8
25 M

26 F 4 (3) 8 (5) 10 () 22
27 M 10 (8) 18 (11) 24 (13) 52
28 F 1(1) 2 (1) 1(1) 4
29 M 2 (2) 1 (1) 2 (1) 5
30 F 2(2) 6 ( 4) 9 (5) 17
31 F

32 F 5 (4) 5 (3) 2(1) 12
Total 130 167 178 475
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Tabela 9 — NUmero e porcentagem dos atestados no decorrer dos anos segundo a

variavel individuo para os ASB

..... i .:.:5:;. 2006

IND . e SEXO . n(%) TOTAL
1 F 7(6) 5 (4) 1(1) 13
2 F 6 (5) 4 (3) 8 (6) 18
3 F 7 (8) 4 (3) 1 (1) 12
4 F 4 (3) 4 (3) 6 (5) 14
5 M 2 (2) 2 (1) 1(1) 5
6 F 12 (10) 8 (6) 9 (7) 29
7 F 5 (4) 2 (1) 1 (1) 8
8 F 6 (5) 10 (7) 3(2) 19
9 F 10 (8) 13 (10) 9 (7) 32
10 F 5 (4) 7 (5) 4 (3) 16
11 F 3(2) 4 (3) 6 (5) 13
12 F 3(2) 5 (4) 7 (6) 15
13 F 2 (2) 3(2) 3 (2) 8
14 F 8 (6) 12 (9) 14 (11) 34
15 F 4 (3) 7 (5) 10 (8) 21
16 F 1 (1) 1
17 F 5 (4) 5 (4) 1(1) 11
18 F 1(1) 4 (3) 2 (2) 7
19 F 6 (5) 1(1) 3(2) 10
20 F 7 (6) 1(1) 8
21 F 4 (3) 9(7) 5 (4) 18
22 F 1(1) 4(3) 3(2) 8
23 F 4 (3) 4 (3) 4 (3) 12
24 F 6 (5) 6 (4) 12 (9) 24
25 F 1(1) 4 (3) 1 (1) 6
26 F 3(2) 4 (3) 1 (1) 8
27 F 3 (2) 4 (3) 1(1) 8
28 F 3(2) 4 (3) 7 (6) 14

Interessante também notar que entre os c¢inco individuos que mais faltaram,
quatro sdo homens, confirmando a tendéncia observada quando o género foi
analisado. Porque essas pessoas estdo adoecendo ou abusando de um direito

que lhes é oferecido, sdo questbes que devem ser levantadas. Sob o ponto de
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vista da gestdo organizacional, verifica-se que a seguranca e a saude sdo fatores
indispensaveis a manutengao da qualidade de vida das pessoas. Doenga ou
desmotivagao, incapacidade laborativa ou insatisfacdo, ja & tempo de se buscar
respostas.

Como ultima variavel levantada, sem contudo ter seu valor diminuido, pelo
contrario, sendo primordial conhecer as causas dos afastamentos da equipe de
salde bucal, devido a grande variedade de cbdigos internacionais de doengas
(CID) encontrados e tabulados (tabelas 10 e 11) foi necessario o agrupamento por
codigos de uma mesma doenga ou partes do corpo, a saberM - doencas do
sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo; F - transtornos mentais e
comportamentais; N - doengas do aparelho wurinario; J - doencas do apareiho
respiratorio; G - doengas do sistema nervoso; R - sintomas,sinais e achados
anormais de exames clinicos e de laboratdrio; K - doengas do aparelho digestivo,
S - lesdes envenenamentos e algumas outras consequiéncias de causas externas;
A - doengas infecciosas e parasitarias; | - sistema circulatorio; Z -fatores que
influenciam o estado de salde e o contato com 0s servigos de saude;H - doengas
do sistema auditivo; D - neoplasias; L - doengas da pele e do tecido subcutaneo.

As doengas que mais levaram ao afastamento do trabatho entre os CD,
segundo dados apresentados na Tabela 10 foram, em ordem decrescente de
ocorréncia:

1. Doengas do sistema osteomuscular e do tecido conjuntivo;

2. Transtornos mentais e comportamentais;

3. Doengas do aparelho respiratério;

4. Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e de laboratério;

9. Doengas do sistema nervoso.

Ja entre os ASB, conforme Tabela 11, os principais foram:
1. Doencas do aparelho respiratorio
2. Transtornos mentais e comportamentais;

3. Doencas renais;
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4. Doencas do aparelho digestivo,
5. Sintomas, sinais e achados anormais de exames clinicos e de laboratério.

QO estudo da variavel CID nos remete a uma profunda reflexdo. Como explicar
uma variedade tio grande de doencas? Quais os motivos que levaram a equipe
se afastar por queda de cabelo a infertilidade, passando pelos mais diversos
problemas, do sistema nervoso, digestivo, respiratério, osteomuscular e
comportamental? Esses dados merecem uma analise mais aprofundada e

especifica, que néo € o objetivo do presente frabalho.

TABELA 10 - Numerco e porcentagem dos atestados no decorrer do periodo

segundo a variavel CID entre os CD

CD 2006 2007 — 2008 Totl
[ MO -
M 31(24)  23(14) 26(15) 80(17)
F 16(12) 26(16) 37(21) 79(17)
N 13(10) 8(5) 10(6) 31(6,5)
J 11(8) 28(17) 24(13) 63(13,2)
G 10(8) 13(8) 14(8) 37(7.8)
R 9(7) 18(11) 16(9) 43(9)
K 8(6) 15(9) 12(7) 35(7,3)
S 8(6) 1(1) 8(3) 15(3,1)
A 6(5) 13(8) 9(5) 28(5,9)
| 6(5) 9(5) 7(4) 22(4,6)
z 6(5) 6(4) 7(4) 19(4)
H 5(4) 6(4) 4(2) 15(3,1)
D (1) 1(1) 4(2) 6(1,2)
L 2(1) 2(0,4)
Total 130 167 178 475
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Tabela 11- Nimero e porcentagem dos atestados no decorrer do periodo segundo

a variavel CID entre os ASB

CiD - |2006° - 2007 .. - 2008 . . Total
B T R T

J 28(22) 17(13 12(9) 57(14,7)

F 17(13) 22(16) 17(13) 56(14,3)

K 17(13) 11(8) 22(17) 50(12,8)

N 14(11) 25(18) 15(12) 54(13,9)

R 13(10) 14(10) 11(9) 38(9,8)

G 11(9) 10(7) 10(8) 31(8,0)

A 76) 4(3) 5(4) 16(4,1)

7 7 (6) 11(8) 10(8) 28(7,1)

H 4(3) 5(4) 6(5) 15(3,9)

D 2 (2) 1(1) 2(2) 5(1,3)

| 2(2) 6(4) 6(5) 14(3,6)

S 2(2) 1(1) 3(0,8)

L 1(1) 4(3) 1(1) 6(1.,5)

M 1(1) 5(4) 10(8) 16(4,1)

Total 126 136 127 389

Os riscos ocupacionais aos quais o cirurgido dentista estd exposto sao
diversos. H& os riscos biologicos, devido & exposicdo do profissional a
microorganismos patogénicos, riscos quimicos em virtude do manuseio de
substancias, como o mercario e os riscos fisicos, pela exposicdo constante a
radiac&o ionizante, dentre outros.

Sao bastante citadas na literatura as lesbes ocupacionais dos tecidos
musculos-esqueléticos associadas a movimentos repetitivos e posturas
inadequadas. Conforme citado por Yoshida(2005) durante o trabalho, o cirurgido-

dentista assume algumas posigbes que sobrecarregam a coluna vertebral e os
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membros, atingindo negativamente o sistema musculo-esqueletal e o sistema
nervoso periférico, sobretudo os nervos dos membros superiores e do pescogo.

Isso vem confirmar a maior ocorréncia de afastamentos por doengas do
sistema osteomuscular ¢ do tecido conjuntivo, conforme dados da tabela 10. Fato
também encontrado em Martins (2002 ).

A segunda causa mais prevalente foi os transtornos mentais e
comportamentais, 0s quais levam a pensar em estresse. Segundo Caiaffo (2003)
define-se estresse como “um conjunto de reagdes fisicas, quimicas e mentais de
uma pessoa a estimulos no ambiente.” Para Lipp (1996), citada no referido
trabalho, existem dois tipos de estressores: 0s biogé&nicos, como o frio, calor, fome
e a dor, que nédo dependem da interpretag@o que a pessoa venha dar a ele pois
atuam no desenvolvimento de estresse automaticamente; e os psicossociais, gue
possuem a capacidade de estressar uma pessoa devido a sua histéria de vida. A
exposi¢do continuada a situagdes estressantes podem causar doengas,
dependendo das caracteristicas individuais. O trabalhador passa a apresentar
distarbios de comportamento: mudangas subitas de humor, manias, depressio,
ansiedade, dores de cabega, e até desenvolver doengas psicossomaticas
caracterizadas por disturbios digestivos, nauseas, vomitos, diarréias, ulceras,
hipertensdo e problemas coronarianos, segundo Maciel (1987), citado em
Barros(2006).

A primeira reacdo do organismo, frente ao estresse, € uma descarga de
adrenalina, sendo que os érgdos que mais sentem s&o os aparelhos circulatério e
o respiratdrio. No circuiatorio, a adrenalina promove a aceleracao dos batimentos
cardiacos, taquicardia e uma diminuigdo do tamanho dos vasos sanguineos
periféricos, podendc resultar num aumenio da pressé@o arterial. No aparelho
circulatorio, a adrenalina promove a dilatagéo dos brénquios induzindo o aumento
dos movimentos respiratorios, condicado potencialmente perigosa para o
desencadeamento de crises de asma. Nio obstante, podemos observar ser
justamente as doencas do aparelho respiratorio, a terceira maior causa de

afastamento entre os dentistas e a primeira entre os auxiliares, resultado
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semelhante ao encontrado por Martins (2002) e Andrade (2008). Cabe aqui
também ressaltar a grande contaminagdo pelo virus da gripe, o Influenza,
sobretudo nos meses de inverno. A atividade laboral do dentista é geradora de
aerossois, contendo goticulas de saliva, o que pode facilitar a inalagédo do virus.

O estresse e suas consegiiéncias dependem de inUmeros fatores: da
pessoa, do ambiente e das circunstancias, assim como de uma determinada
combinagéo entre eles. Toda vez que o organismo fica exposto a uma situagao
percebida como risco, ocorrem reagdes internas com o objetivo de defesa. A
repeticdo dessas situagdes dentro do ambiente laboral podem levar a Sindrome
de Burnout. O termeo €& consolidado como uma resposta ao estresse laboral
cronico, sobretudo em categorias que pela natureza da atividade se ocupam em
cuidar dos demais, como meédicos, enfermeiros, dentistas, psicdlogos e
professores.

A falta de realizagdo pessoal no trabalho e consequentemente a diminuigao
de sua qualidade de vida, afeta a habilidade na execugao das tarefas e na relacéo
com as pessoas envolvidas, resultando num sentimento de esgotamento
emocional, despersonalizagéo e baixa satisfagao profissional

Estando o individuo inserido no contexto organizacional e portanto, sujeito a
diferentes variaveis que afetam o seu trabalho, conhecer a intensidade desses
fatores, em que momento surgem, qual a relacdo com o ambiente de trabalho, s3o
indagagbes pertinentes a qualquer gestor de recursos humanos, que esteja

interessado em implementar politicas de reducéo de absenteismo.
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5 — CONCLUSOES
De acordo com os dados apresentados pode ser concluido que:

O absenteismo no servigo pablico analisado se deu mais frequentemente
por razdes médicas, quando comparado com os motivos odontoldgicos. O género
masculino foi o que apresentou mais atestados durante o periocdo. A maior parte
dos afastamentos teve a duragdo de um dia. Alguns individuos se destacaram dos
demais, apresentando um nimero maior de atestados. Dentre a diversidade de
CID encontrado, as doengas do sistema musculo-esquelético foram as mais
freqlientes entre os dentistas e as do aparelho respiratorio entre os auxiliares de
salde bucal.

A realidade cada dia mais evidente no cotidiano dos estabelecimentos de
salide € a demanda por capacidade gerencial. O perfil profissional desejavel
requer pessoas que mudem paradigmas, adotando novos conceitos e praticas de
gestdo, com temas sobre motivagdo, participacdo e reconhecimento do papel

central dos profissionais, sobretudo no ambito da sa(de puiblica.
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ANEXO-1

LISTA DE DOENGCAS RELACIONADAS AO TRABALHO
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL E DOENGCAS CAUSALMENTE RELACIONADAS
COM OS RESPECTIVOS AGENTES OU FATORES DE RISCO (DENOMINADAS
E CODIFICADAS SEGUNDO A CID-10)
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL
DOENGCAS CAUSALMENTE RELACIONADAS COM OS RESPECTIVOS
AGENTES OU

FATORES DE RISCO (DENOMINADAS E CODIFICADAS SEGUNDO A CID-10)

1) Arsénio e seus compostos arsenicais

« Angiossarcoma do figado (C22.3)

» Neoplasia maligna dos bronquios e do pulméao (C34.-)
» Qutras neoplasias malignas da pele (C44.-)

« Polineuropatia devida a outros agentes toxicos (G52.2)
« Encefalopatia Téxica Aguda (G92.1)

» Blefarite (H01.0)

« Conjuntivite (H10)

+ Queratite e Queratoconjuntivite (H16)

- Arritmias cardiacas (149 .-)

* Rinite Cronica (J31.0)

» Ulceracao ou Necrose do Septo Nasal (J34.0)

» Bronquiolite Obliterante Crénica, Enfisema Crdnico Difuso ou Fibrose Pulmonar
Cronica (J68.4)

« Estomatite Ulcerativa Crénica (K12.1)
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» Gastroenterite e Colites tdxicas (K52.-)

+ Hipertensao Portal (K76.6)

» Dermatite de Contato por Irritantes (L24 .-)

« Outras formas de hiperpigmentacio pela melanina: “Melanodermia” (L81.4)
* Leucodermia, nao classificada em outra parte (Inclui “Vitiligo Ocupacional”)
(L81.5)

» Ceratose Palmar e Plantar Adquirida (L85.1)

« Efeitos Toxicos Agudos (T57.0)

Diagndstico e Manejo das Doencgas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Saude
Ministério da Salde - OPS

2) Asbesto ou Amianto

» Neoplasia maligna do estdmago (C16.-)

- Neoplasia maligna da laringe (C32.-)

* Neoplasia maligna dos brénquios e do pulméao (C34.-)
» Mesotelioma da pleura (C45.0}

* Mesotelioma do peritdnio (C45.1)

« Mesotelioma do pericardio (C45.2)

* Placas epicardicas ou pericardicas (134.8)
» Asbestose (J60.-)

*» Derrame Pieural (J90.-)

» Placas Pleurais (J92.-)

3) Benzeno e seus homoélogos toéxicos

+ Leucemias (C91-C95.-)

+ Sindromes Mielodisplasicas (D46.-)

« Anemia Aplastica devida a outros agentes externos (D61.2)
» Hipoplasia Medular (D61.9)
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* Parpura e outras manifestagdes hemorragicas (D69.-)

+ Agranulocitose (Neutropenia téxica) (D70)

» Outros transtornos especificados dos glébulos brancos: Leucocitose, Reagao
Leucemodide (D72.8)

« Qutros transtornos mentais decorrentes de lesdo e disfungao cerebrais e de
doenca

fisica (F06.-) (Tolueno e outros solventes aromaticos neurctoxicos)

* Transtornos de personalidade e de comportamento decorrentes de doenca, lesdo
e de

disfungéo de personalidade (F07.-) (Tolueno e outros solventes aromaticos
neurotéxicos)

» Transtorno Mental Organico ou Sintomatico nao especificado (F09.-) (Tolueno e
outros solventes aromaticos neurotdxicos)

« Episddios depressivos (F32.-) (Tolueno e outros solventes aromaticos
neurotdxicos)

» Neurastenia (Inclui “Sindrome de Fadiga”) (F48.0) (Tolueno e outros solventes
aromaticos neurotoxicos)

» Encefalopatia Toxica Crénica (G92.2)

* Hipoacusia Ototoxica (H91.0) (Tolueno e Xileno)

» Dermatite de Contato por lrritantes (L24.-)

» Efeitos Toxicos Agudos (T52.1 e T52.2)

4) Berilio e seus compostos téxicos « Neoplasia maligna dos brénquios e do
pulméo (C34.-}

+ Conjuntivite (H10)

» Beriliose (J63.2)

* Bronquite € Pneumonite devida a produtos quimicos, gases, fumacas e vapores
(“Bronquite Quimica Aguda™) (J68.0)

« Edema Pulmonar Agudo devido a produtos quimicos, gases, fumagas e vapores

(‘Edema Pulmonar Quimico”) (J68.1)
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* Bronquiolite Obliterante Crénica, Enfisema Crdnico Difuso ou Fibrose Pulmonar
Crdnica (J68.4)

» Dermatite de Contato por Irritantes (L24.-)

» Efeitos Toxicos Agudos (T56.7)

5) Bromo - Faringite Aguda (“Angina Aguda”, “Dor de Garganta™ (J02.9)

» | aringotraqueite Aguda (J04.2)

» Faringite Cronica (J31.2)

» Sinusite Crénica (J32.-)

» Laringotraqueite Crénica (J37.1)

» Bronquite e Pneumonite devida a produtos quimicos, gases, fumagas e vapores
(“Bronquite Quimica Aguda”) (J68.0)

« Edema Pulmonar Agudo devido a produtos quimicos, gases, fumagas e vapores
(‘Edema Pulmonar Quimico™) (J68.1)

+ Sindrome de Disfuncéo Reativa das Vias Aéreas (SDVA/RADS) (J68.3)

» Bronquiolite Obliterante Crénica, Enfisema Crénico Difuso ou Fibrose Pulmonar
Cronica (J68.4)

» Estomatite Ulcerativa Cronica (K12.1)

» Dermatite de Contato por Irritantes (L24.-)

« Efeitos Toxicos Agudos (T57.8.)

Diagnéstico e Manejo das Doencas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Satide
Ministério da Satde - OPS

6) Cadmio ou seus compostos * Neoplasia maligna dos brénquios e do pulmao
(C34.-)

» Transtornos do nervo olfatério (Inclui “Anosmia”) (G52.0)

« Bronquite & Pneumonite devida a produtos quimicos, gases, fumacas € vapores
("Bronquite Quimica Aguda”) (J68.0)
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* Edema Pulmonar Agudo devido a produtos quimicos, gases, fumagas e vapores
("Edema Pulmonar Quimico”) (J68.1)

* Sindrome de Disfuncao Reativa das Vias Aéreas (SDVA/RADS) (J68.3)

* Bronquiolite Obliterante Crénica, Enfisema Crénico Difuso ou Fibrose Pulmonar
Crdnica (J68.4)

+ Enfisema intersticial (J98,2)

» Alteragdes pds-eruptivas da cor dos tecidos duros dos dentes (K03.7)

« Gastroenterite e Colites téxicas (K52.-)

« Osteomalacia do Adulto Induzida por Drogas (M83.5)

» Nefropatia Tubulo-Intersticial induzida por metais pesados (N14.3)

» Efeitos Tdxicos Agudos (T56.3)

7) Carbonetos metalicos de Tungsténio

sinterizados

+ Qutras Rinites Alérgicas (J30.3)

* Asma (J45.-)

* Pneumoconiose devida a outras poeiras inorgénicas especificadas (J63.8)
8) Chumbo ou seus compostos toxicos » Outras anemias devidas a transtornos
enzimaticos (D55.8)

» Anemia Sideroblastica secundaria a toxinas (D64.2)

« Hipotireoidismo devido a substéncias exdgenas (E03.-)

« Qutros transtornos mentais decorrentes de lesao e disfungdo cerebrais e de
doenca

fisica (F06.-)

* Polineuropatia devida a outras agentes {6xicos (G52.2)

* Encefalopatia Toxica Aguda (G92.1)

» Encefalopatia Toxica Croénica (G92.2)

* Hipertenséo Arterial (110.-)

» Arritmias Cardiacas (149.-)

» “Colica do Chumbo” (K59.8)
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» Gota Induzida pelo Chumbo (M10.1)

* Nefropatia Tubulo-Intersticial induzida por metais pesados (N14.3)
+ Insuficiéncia Renal Cronica (N17)

» Infertilidade Masculina (N46)

- Efeitos Toxicos Agudos(T56.0)

9) Cloro « Rinite Crénica (J31.0}

» Qutras Doencas Pulmonares Obstrutivas Crénicas (Inclui “Asma Obstrutiva”,
“Bronquite Crénica”, “Bronquite Obstrutiva Crénica”) (J44.-)

« Bronquite e Pneumonite devida a produtos quimicos, gases, fumacas e vapores
("Bronquite Quimica Aguda”) (J68.0)

» Edema Pulmonar Agudo devido a produtos quimicos, gases, fumagas e vapores
(‘Edema Pulmonar Quimico”) (J68.1)

» Sindrome de Disfun¢io Reativa das Vias Aereas (SDVA/RADS) (J68.3)

» Bronquiolite Obliterante Crénica, Enfisema Crénico Difuso ou Fibrose Pulmonar
Cronica (J68.4)

- Efeitos Téxicos Agudos (T59.4)

10) Cromo ou seus compostos toxicos » Neoplasia maligna dos brénquios e do
pulmao (C34.-)

« Outras Rinites Alérgicas (J30.3)

» Rinite Crénica (J31.0)

» Ulceragéo ou Necrose do Septo Nasal (J34.0)

» Asma (J45.-)

« ‘Dermatoses Papulo-Pustulosas e suas complicagdes infecciosas” (L08.9)
» Dermatite Alérgica de Contato (L23.-)

» Dermatite de Contato por Irritantes (L24.-)

« Ulcera Crénica da Pele, ndo classificada em outra parte (L98.4)

» Efeitos Toxicos Agudos (T56.2)
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Diagnéstico e Manejo das Doencgas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servicos de Saude
Ministério da Sadde — OPS

11) Fldior ou seus compostos toxicos  Conjuntivite (H10)

* Rinite Crénica (J31.0)

*» Bronguite e Pneumoenite devida a produtos quimicos, gases, fumacas e vapores
(“Bronquite Quimica Aguda”) (J68.0)

» Edema Pulmonar Agudo devido a produtos quimicos, gases, fumagas e vapores
(“Edema Pulmonar Quimico™) (J68.1)

» Bronquiolite Obliterante Crénica, Enfisema Crénico Difuso ou Fibrose Pulmonar
Cronica (J68.4)

» Eroséo Dentaria (K03.2)

« Dermatite de Contato por lrritantes (L24.-)

* Fluorose do Esqueleto (M85.1)

- Intoxicagio Aguda (T59.5)

12) Fosforo ou seus compostos toxicos * Polineuropatia devida a outros
agentes toxicos (G52.2)

» Arritmias cardiacas (149.-) (Agrotdxicos organofosforados e carbamatos)
» Dermatite Alérgica de Contato (L23.-)

» Dermatite de Contato por Irritantes (L24.-)

« Osteomalécia do Adulto Induzida por Drogas (M83.5)

» Osteonecrose (M87.-): Osteonecrose Devida a Drogas (M87.1); Ouiras
Osteonecroses

Secundarias (M87.3)

« Intoxicac@o Aguda (T57.1) (Intoxicagéo Aguda por Agrotoxicos
Organofosforados: T60.0)

13) Hidrocarbonetos alifaticos ou
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aromaticos (seus derivados

halogenados toxicos)

* Angiossarcoma do figado (C22.3)

* Neoplasia maligna do pancreas (C25.-)

» Neoplasia maligna dos brénquios e do pulméo (C34.-)

» Parpura e outras manifestagSes hemorragicas (D69.-)

» Hipotireoidismo devido a substancias exdgenas (E03.-)

« Outras porfirias (E80.2)

* Delirium, ndo sobreposto a deméncia, como descrita (F05.0) (Brometo de Metila)
» Qutros transtornos mentais decorrentes de leséo e disfungao cerebrais e de
doencga

fisica (F06.-)

+ Transtornos de personalidade e de comportamento decorrentes de doenga, lesdo
e de

disfungdo de personalidade (F07.-)

» Transtorno Mental Organico ou Sintomatico nao especificado (F09.-)

» Episodios Depressivos (F32.-)

« Neurastenia (Inclui “Sindrome de Fadiga™ (F48.0)

« Qutras formas especificadas de tremor (G25.2)

« Transtorno extrapiramidal do movimento néo especificado (525.9)

» Transtornos do nervo trigémio (G50.-)

» Polineuropatia devida a outros agentes toxicos (G52.2) (n-Hexano)

» Encefalopatia Toxica Aguda (G92.1)

» Encefalopatia Toxica Cronica (G92.2)

» Conjuntivite (H10}

» Neurite Optica (H46)

« DistUrbios visuais subjetivos (H53.-)

» Quiras vertigens periféricas (H81.3)

» Labirintite (H83.0)

» Hipoacusia ototéxica (H91.0)
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* Parada Cardiaca (146.-)

* Arritmias cardiacas (149.-)

« Sindrome de Raynaud (i73.0) (Cloreto de Vinila)

» Acrocianose e Acroparestesia (173.8) (Cloreto de Vinila)

+ Bronguite e Pneumonite devida a produtos quimicos, gases, fumacas e vapores
(“Bronquite Quimica Aguda”) (J68.0)

+ Edema Pulmonar Agudo devide a produtos quimicos, gases, fumagas e vapores
(“Edema Pulmonar Quimico”) (J68.1)

+ Sindrome de Disfun¢édo Reativa das Vias Aéreas (SDVA/RADS) (J68.3)

» Bronquiolite Obliterante Crénica, Enfisema Crénico Difuso ou Fibrose Pulmonar
Crénica (J68.4)

* Doenga Téxica do Figado (K71.-). Doenga Toxica do Figado, com Necrose
Hepética

(K71.1); Doenca Téxica do Figado, com Hepatite Aguda (K71.2); Doenga Téxica
do

Figado com Hepatite Cronica Persistente (K71.3); Doenga Toxica do Figado com
Outros Transtornos Hepaticos (K71.8)

*» Hipertensao Portal (K76.6) (Cloreto de Vinila)

« “Dermatoses Papulo-Pustulosas e suas complicagdes infecciosas” (L08.9)

» Dermatite de Contato por Irritantes {L.24.-)

+ “Cloracne” (L70.8)

 Qutras formas de hiperpigmentacéo pela melanina: “Melanodermia” (L81.4)

» Outros transtornos especificados de pigmenta¢ao: "Porfiria Cutanea Tardia”
(L81.8)

+ Geladura (Frostbite) Superficial: Eritema Pério (T33) (Anestésicos clorados
locais)

» Geladura (Frostbite) com Necrose de Tecidos (T34) (Anestésicos clorados locais)
- Ostedlise (M89.5) (de falanges distais de quirodactilos) (Cloreto de Vinila)

« Sindrome Nefritica Aguda (N0O.-}

+ Insuficiéncia Renal Aguda (N17)
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+ Efeitos Toxicos Agudos (T53.-)

14) lodo « Conjuntivite (H10)

» Faringite Aguda ("Angina Aguda”, “Dor de Garganta”) (J02.9)

* Laringotraqueite Aguda (J04.2)

+ Sinusite Cronica (J32.-)

* Bronquite e Pneumonite devida a produtos quimicos, gases, fumacas e vapores
(“Bronquite Quimica Aguda”)

* Edema Pulmonar Agudo devido a produtos quimicos, gases, fumacas e vapores
(“Edema Pulmonar Quimico”) (J68.1)

+ Sindrome de Disfunca@o Reativa das Vias Aéreas (SDVA/RADS) (J68.3)

* Bronquiolite Obliterante Crdnica, Enfisema Crénico Difuso ou Fibrose Pulmonar
Crénica (J68.4)

» Dermatite Alérgica de Contato (L23.-)

» Efeitos Toxicos Agudos (T57.8)

15) Manganés e seus compostos toéxicos « Deméncia em oufras doencgas
especificas classificadas em outros locais (F02.8)

« Quiros transtornos mentais decorrentes de lesdo e disfungio cerebrais e de
doenca

fisica (F06.-)

* Transtornos de personalidade e de comportamento decorrentes de doenca, lesao
e de

disfungéo de personalidade (F07.-)

» Transtorno Mental Orgénico ou Sintomatico ndo especificado (F09.-)

» Episodios Depressivos (F32.-)

+ Neurastenia (Inciui “Sindrome de Fadiga”) (F48.0)

+ Parkisonismo Secundario (G21.2)

» Inflamagéo Coriorretiniana (H30)

* Bronquite e Pneumonite devida a produtos quimicos, gases, fumacgas e vapores
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(“Bronquite Quimica Aguda”) (J68.0)

* Bronquiolite Obliterante Crénica, Enfisema Crénico Difuso ou Fibrose Pulmonar
Crénica (J68.4)

» Efeitos Toxicos Agudos (T57.2)

16) Mercurio e seus compostos toxicos « Outros transtornos mentais
decorrentes de lesdo e disfungao cerebrais e de doenga

fisica (F06.-)

* Transtornos de personalidade e de comportamento decorrentes de doenga, lesao
ede

disfuncéo de personalidade (FO7.-)

« Transtorno Mental Organico ou Sintoméatico nao especificado (F09.-)

* Episadios Depressivos (F32.-)

» Neurastenia (Inclui “Sindrome de Fadiga”) (F48.0)

» Ataxia Cerebelosa (G11.1)

« Qutras formas especificadas de tremor (525.2)

» Transtorno extrapiramidal do movimento nao especificado (G25.9)

« Encefalopatia Toxica Aguda (G92.1)

« Encefalopatia Téxica Crénica (G92.2)

* Arritmias cardiacas (149.-)

» Gengivite Crénica (K05.1)

» Estomatite Ulcerativa Cronica (K12.1)

» Dermatite Alérgica de Contato (L23.-)

* Doenga Glomerular Crénica (NO3.-)

» Nefropatia Tubulo-Intersticial induzida por metais pesados (N14.3)

* Efeitos Toxicos Agudos (T57.1)
17) Substancias asfixiantes: Mondxido de

Carbono, Cianeto de Hidrogénio ou

seus derivados toxicos, Sulfeto de
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Hidrogénio (Acido Sulfidrico)

» Deméncia em outras doencgas especificas classificadas em outros locais (F02.8)
» Transtornos do nervo olfatério (Inclui “Anosmia”) (G52.0) (H2S)

* Encefalopatia Toxica Crénica (G92.2) (Seqliela)

» Conjuntivite (H10) (H2S)

* Queratite @ Queratoconjuntivite (H16)

« Angina Pectoris (120.-) (CO)

* Infarto Agudo do Miocardio (121.-) (CO)

+ Parada Cardiaca (46.-) (CO)

» Arritmias cardiacas (149.-) (CO)

» Bronquite e Pneumonite devida a produtos quimicos, gases, fumacas e vapores
(“Bronquite Quimica Aguda”) (HCN)

« Edema Pulmonar Agudo devide a produtos quimicos, gases, fumagas e vapores
(*Edema Pulmonar Quimico”) (J68.1) (HCN)

« Sindrome de Disfungéo Reativa das Vias Aéreas (SDVA/RADS) (J68.3) (HCN)

+» Bronquiolite Obliterante Crénica, Enfisema Crdnico Difuso ou Fibrose Pulmonar
Crénica (J68.4) (HCN; H2S)

» Efeitos Toxicos Agudos (T57.3; T58; T59.6)

Diagnéstico e Manejo das Doencas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Salde
Ministério da Saude — OPS

18) Silica Livre + Neoplasia maligna dos brénquios € do puimao (C34.-)

» Cor Pulmonale (127.9)
» Outras Doencgas Pulmonares Obstrutivas Cronicas (Inclui “Asma Obstrutiva”,

“Bronquite Crénica”, “Bronquite Obstrutiva Crénica”) (J44.-)

- Silicose (J62.8)
+ Pneumoconiose associada com Tuberculose ("Silico-Tuberculose”) (J63.8)

« Sindrome de Caplan (J99.1; M05.3)
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19) Sulfeto de Carbono ou Dissulfeto de

Carbono

» Deméncia em outras doengas especificas classificadas em outros locais (F02.8)
» Qutros transtornos mentais decorrentes de leséo e disfuncgio cerebrais e de
doenga

fisica (F06.-)

» Transtornos de personalidade e de comportamento decorrentes de doenca, lesdo
e de

disfuncéo de personalidade (F07.-)

* Transtorno Mental Orgénico ou Sintomatico ndo especificado (F09.-)

* Episédios Depressivos (F32.-)

» Neurastenia {Inclui “Sindrome de Fadiga™) (F48.0)

* Polineuropatia devida a outras agentes toxicos (G52.2)

» Encefalopatia Téxica Crdnica (G92.2)

* Neurite Optica (H46)

* Angina Pectoris (120.-)

* Infarto Agudo do Miocardio (121.-)

» Ateroesclerose (170.-) e Doenga Ateroesclerdtica do Coragéo (125.1)

+ Efeitos Toxicos Agudos (T52.8)

20) Alcatrdo, Breu, Betume, Hulha

Mineral, Parafina e produtos ou

residuos dessas substancias,

causadores de epiteliomas primitivos

da pele

» Neoplasia maligna dos bronquics e do pulméac (C34.-)
« Qutras neoplasias malignas da pele (C44.-)

« Neoplasia maligna da bexiga (C67.-)

» Dermatite Alérgica de Contato (L23.-)
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+ Outras formas de hiperpigmentagao pela melanina: "Melanodermia” (L81.4)

21) Ruido e afecgdo auditiva « Perda da Audigdo Provocada pelo Ruido (H83.3)
* Qutras percepgbes auditivas anormais: Alteracdo Temporaria do Limiar Auditivo,
Comprometimento da Discriminagéo Auditiva e Hiperacusia (H93.2)

* Hipertenséo Arterial (110.-)

* Ruptura Traumatica do Timpano (pelo ruido} (509.2)

22) Vibragdes (afecgbes dos musculos,

tenddes, ossos, articulagdes, vasos

sanglineos periféricos ou dos nervos

periféricos)

+ Sindrome de Raynaud (173.0)

* Acrocianose e Acroparestesia (173.8)

» Qutros transtornos articulares nao classificados em outra parte: Dor Articular
(M25.5)

» Sindrome Cervicobraquial (M53.1)

* Fibromatose da Fascia Palmar; “Contratura ou Moléstia de Dupuytren” (M72.0)
* Lesdes do Ombro (M75.-): Capsulite Adesiva do Ombro (Ombro Congelado,
Periartrite

do Ombro) (M75.0); Sindrome do Manguifo Rotatério ou Sindrome do
Supraespinhoso

(M75.1); Tendinite Bicipital (M75.2); Tendinite Calcificante do Ombro (M75.3);
Bursite

do Ombro (M75.5); Outras Lestes do Ombro (M75.8); Lesdes do Ombro, nao
especificadas (M75.9) |

» Qutras entesopatias (M77.-): Epicondilite Medial (M77.0); Epicondilite lateral
("Cotovelo de Tenista”); Mialgia (M79.1)

« Qutros transtornos especificados dos tecidos moles (M79.8)
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» Osteonecrose (M87.-): Osteonecrose Devida a Drogas (M87.1); Qutras
Osteonecroses

Secundarias (M87.3)

* Doenga de Kienbéck do Adulto (Osteocondrose do Adulio do Semilunar do
Carpo)

(M93.1) e outras Osteocondropatias especificadas (M93.8)

23) Ar Comprimido « Otite Média ndo supurativa (H65.9)
* Perfuragéo da Membrama do Timpano (H72 ou S09.2)
» Labirintite (H83.0)

» Otalgia e Secrecdo Auditiva (H92.-

* Qutros transtornos especificados do ouvido (H93.8)

* Osteonecrose no "Mal dos Caixdes” (M20.3)

» Otite Barotraumatica (T70.0)

» Sinusite Barotraumatica (IT70.1)

- “Mal dos Caixdes” (Doenga da Descompresséo) (170.4)

« Sindrome devida ao deslocamento de ar de uma exploszo (T70.8)

Diagnéstico e Manejo das Doencas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Saidde
Ministério da Saide — OPS

24) Radiagdes lonizantes ¢+ Neoplasia maligna da cavidade nasal e dos seios
paranasais (C30-C31.-)

* Neoplasia maligna dos brénguios e do pulm&o (C34.-)

* Neoplasia maligna dos ossos e cartilagens articulares dos membros (Inclui
“Sarcoma

Osseo”)

« Qutras neoplasias malignas da pele (C44.-)

* _eucemias (C91-C85.-)
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+ Sindromes Mielodisplasicas (D46.-)

» Anemia Aplastica devida a outros agentes externos (D61.2)

* Hipoplasia Medular (D61.9)

« Pdrpura e outras manifestagdes hemorrdgicas (D69.-)

« Agranulocitose (Neutropenia {éxica) (D70)

*» Qutros transtornos especificados dos giébulos brancos: Leucocitose, Reagédo
Leucemoide (D72.8)

+ Polineuropatia induzida peia radiagéo (G62.8)

+ Blefarite (H01.0)

» Conjuntivite (H10)

* Queratite e Queratoconjuntivite (H16}

+ Catarata (H28)

* Pneumonite por radiacdo (J70.0 e J70.1)

- Gastroenterite e Colites téxicas (K52.-)

+ Radiodermatite (L58.-): Radiodermatite Aguda (L58.0), Radiodermatite Cronica
(L58.1); Radiodermatite, nao especificada (L58.9); Afec¢bes da pele e do tecido
conjuntivo relacionadas com a radiag8o, nao especificadas (L59.9)

+ Osteonecrose (M87.-): Osteonecrose Devida a Drogas (M87.1); Outras
Osteonecroses

Secundarias (M87.3)

+ Infertilidade Masculina (N46)

» Efeitos Agudos (ndo especificados) da Radiagéo (T66)

25} Microorganismos e parasitas
infecciosos vivos e seus produtos
toxicos (Exposigao ocupacional ao
agente efou transmissor da doenga,
em profissbes efou condicdes de
trabalho especificadas)

* Tuberculose (A15-A19.-)
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» Carblnculo (A22.-)

*» Brucelose (A23 .-)

+ L eptospirose (A27 .-)

« Tétano (A35.-)

+ Psitacose, Ornitose, Doenga dos Tratadores de Aves (A70.-)

» Dengue {(A90.-)

* Febre Amarela (A95.-)

* Hepatites Virais (B15-B19.-)

» Doenga pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV) (B20-B24.-)

« Dermatofitose (B35.-) e Outras Micoses Superficiais (B36.-)

+ Paracoccidiomicose (Blastomicose Sul Americana, Blastomicose Brasileira,
Doenga

de Lutz) (B41.-)

» Malaria (B50-B54.-)

« Leishmaniose Cuténea (B55.1) ou Leishmaniose Cutédneo-Mucosa (B55.2)

* Pneumonite por Hipersensibilidade a Poeira Orgénica (J67.-): Pulmao do
Granjeiro (ou

Pulméo do Fazendeiro) (J67.0); Bagacgose (J67.1); Pulméao dos Criadores de
Passaros

(J67.2); Suberose (J67.3); Pulmao dos Trabalhadores de Malte (J67.4); Pulmao
dos

que Trabalham com Cogumelos (J67.5);, Doen¢a Pulmonar Devida a Sistemas de
Ar

Condicionado e de Umidificagdo do Ar (J67.7); Pneumonites de Hipersensibilidade
Devidas a Outras Poeiras Organicas (J67.8); Pneumonite de Hipersensibilidade
Devida a Poeira Organica nao especificada (Alveolite Alérgica Extrinseca SOE;
Pneumonite de Hipersensibilidade SOE (J67.0)

« “Dermatoses Péapulo-Pustulosas e suas complicagées infecciosas” (L08.9)

26) Algodao, Linho, Ganhamo, Sisal * Cutras Rinites Alérgicas (J30.3)

41



» Qutras Doengas Pulmonares Obstrutivas Crénicas (Inclui “Asma Obstrutiva”,
“Bronquite Crénica”, “Bronquite Obstrutiva Cronica”) (J44.-)

» Asma (J45.-)

« Bissinose (J66.0)

Diagnéstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servi¢os de Satde
Ministério da Satude — OPS

27) Agentes fisicos, quimicos ou

biclégicos, que afetam a pele, ndo

considerados em outras rubricas

« “Dermatoses Papulo-Pustulosas e suas complicacbes infecciosas” (L08.9)

« Dermatite Alérgica de Contato (L23.-)

» Dermatite de Contato por Irritantes (L24.-)

» Urticaria Alérgica (L50.0)

« “Urticaria Fisica” (devida ao calor e ao frio) (L50.2)

« Urticaria de Contato (L50.6)

« Queimadura Solar (L55)

» Outras Alteragbes Agudas da Pele devidas a Radiagéo Ultravioleta (L56.-):
Dermatite _

por Fotocontato (Dermatite de Berloque) (L56.2); Urticaria Solar (L56.3); Outras
Alteracoes Agudas Especificadas da Pele devidas a Radiagao Ultravioleta (L56.8);
Qutras Alterag6es Agudas da Pele devidas a Radia¢do Ultravioleta, sem outra
especificagao (L56.9);

« Alteractes da Pele devidas a Exposi¢ao Cronica a Radia¢céo Nao lonizante
(L57.-) :

Ceratose Actinica (L57.0); Outras Alteragdes: Dermatite Solar, “Pele de
Fazendeiro”,

“Pele de Marinheiro” (L57.8)
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» “Cloracne” (L70.8)

» “Elaioconiose” ou “Dermatite Folicular” (L72.8)

+ Qutras formas de hiperpigmentacao pela melanina: "Melanodermia” (L81.4)
* Leucodermia, nao classificada em outra parte {Inclui “Vitiligo Ocupacional”)
(L81.5)

« Ulcera Crénica da Pele, ndo ciassificada em outra parte (L98.4)

» Geladura (Frostbite) Superficial: Eritema Pérnio (T33) (Frio)

» Geladura (Frostbite) com Necrose de Tecidos (T34) (Frio)

Diagnostico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
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DOENCAS INFECCIOSAS E PARASITARIAS RELACIONADAS COM O
TRABALHO (Grupo | da CiD-10)

DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA

OCUPACIONAL

Tuberculose (A15-A18.-)

 Exposigdo ocupacional ac Mycobacterium tuberculosis (Bacilo de Koch) ou
Mycobacterium bovis, em atividades em laboratdrios de biologia, e atividades
realizadas por pessoal de salde, que propiciam contato direto com produtos
contaminados ou com doentes cujos exames bacterioldgicos s&o positivos (Z57.8)
(Quadro 25)

« Hipersuscetibilidade do trabalhador exposto a poeiras de silica (Silico-
tuberculose)

(J85.-)

Carbunculo (A22.-)
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« Zoonose causada pela exposi¢do ocupacional ac Baciflus anthracis, em
atividades

suscetiveis de colocar os trabalhadores em contato direto com animais infectados
ou

com cadaveres desses animais; trabalhos artesanais ou industriais com pelos,
pele,

couro ou I3, (Z57.8) (Quadro 25)

Brucelose (A23.-)

» Zoonose causada pela exposi¢do ocupacional a Brucella melitensis, B. abortus,
B.

suis, B. canis, etc., em atividades em abatedouros, frigorificos, manipulacao de
produtos de carne; ordenha e fabricacdo de laticinios e atividades assemelhadas.
(Z57.8) (Quadro 25)

Leptospirose (A27 -}

= Exposicao ocupacional a Leptospira icterohaemorrhagiae (e outras espécies),
pelo

contato direto com aguas sujas, ou efetuado em locais suscetiveis de serem sujos
por

dejetos de animais portadores da feptospira; trabalhos efetuados dentro de minas,
tlneis, galerias, esgotos em locais subterraneos; trabalhos em cursos d'agua;
trabalhos de drenagem; contato com roedores, trabalhos com animais domésticos,
e

com gado; preparacéo de alimentos de origem animal, de peixes, de laticinios,

etc..
(Z57.8) (Quadro 25)
Tétano (A35.-) * Exposicao ao Clostridium tetani, em circunstancias de acidentes

do trahalho na
agricultura, na construgéo civil, na industria, ou em acidentes de trajeto (Z57.8)

(Quadro 25)
Psitacose, Ornitose, Doenca dos
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Tratadores de Aves (A70.-)

» Zoonoses causadas pela exposigdo ocupacional a Chlamydia psittaci ou
Chiamydia

pneumoniae, em trabalhos em criadouros de aves ou passaros, atividades de
Veterinaria, em zooldgicos, e em laboratérios biologicos, etc.(Z57.8) (Quadro 25)
Dengue [Dengue Classico] (A90.-) » Exposicdo ocupacionai ao mosquito (Aedes
aegypti), transmissor do arbovirus da

Dengue, principalmente em atividades em zonas endémicas, em trabalhos de
saude

publica, em trabalhos de laboratérios de pesquisa, entre outros. (Z57.8) (Quadro
25)

Febre Amarela (A95.-)

» Exposicéo ocupacional ao mosquito (Aedes aegypti), transmissor do arbovirus da
Febre Amarela, principalmente em atividades em zonas endémicas, em trabalhos
de

salde publica, em trabalhos de laboratorios de pesquisa, entre outros. (Z57.8)
(Quadro 25)

Hepatites Virais (B15-B19.-)

- Exposigcao ocupacional ao Virus da Hepatite A (HAV); Virus da Hepatite B (HBV);
Virus da Hepatite C (HCV); Virus da Hepatite D (HDV); Virus da Hepatite E (HEV),
em

trabalhos envolvendo manipulagao, acondicionamento ou emprego de sangue
humano ou de seus derivados; trabalho com “aguas usadas” e esgotos; trabalhos
em

contato com materiais provenientes de doentes ou objetos contaminados por eles.
(Z257.8) (Quadro 25)

Doenga pelo Virus da Imunodeficiéncia

Humana (HIV) (B20-B24.-)

« Exposigdo ocupacional ao Virus da Imuno-deficiéncia Humana (HIV),

principaimente
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em trabalhadores da salde, em decorréncia de acidentes pérfuro-cortantes com
agulhas ou material cirtrgico contaminado, e na manipulagao, acondicionamento
ou

emprego de sangue ou de seus derivados, e contato com materiais provenientes
de

pacientes infectados. (Z57.8) (Quadro 25)

Dermatofitose (B35.-) e

Outras Micoses Superficiais (B36.-)

» Exposigd@o ocupacional a fungos do género Epidermophyton, Microsporum e
Trichophyton, em trabalhos em condigdes de temperatura elevada e umidade
(cozinhas, ginasios, piscinas) e outras situagdes especificas de exposigio
ocupacional. {Z57.8) (Quadro 25)

Candidiase (B37.-)

 Exposigédo ocupacional a Candida albicans, Candida glabrata, etc., em trabalhos
que

requerem longas imersdes das maos em agua e irritacdo mecanica das maos, tais
como trabalhadores de limpeza, lavadeiras, cozinheiras, entre outros. (Z57.8)
(Quadro

25)

Diagnéstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
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Paracoccidicidomicose (Blastomicose Sul
Americana, Blastomicose Brasileira,

Doenca de Luiz) (B41.-)
« Exposicéo ocupacional ao Paracoccidicides brasiliensis, principalmente em

trabalhos
agricolas ou florestais e em zonas endémicas. (Z57.8) (Quadro 25)
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Malaria (B50 - B54.-)

« Exposigdo ocupacional ao Plasmodium malariae; Plasmodium vivax, Plasmodium
falciparum ou outros protozoarios, principalmente em atividades de mineragao,
construcéo de barragens ou rodovias, em extragdo de petrolec e outras atividades
que

obrigam a entrada dos trabalhadores em zonas endémicas (Z57.8) (Quadro 25)
Leishmaniose Cutanea (B55.1) ou

Leishmaniose Cutaneo-Mucosa (B55.2)

« Exposicéo ocupacional a Leishmania braziliensis, principalmente em trabalhos
agricolas ou florestais e em zonas endémicas, e outras situagbes especificas de

exposicao ocupacional. (Z57.8) (Quadro 25)

Diagnéstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
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NEOPLASIAS (TUMORES) RELACIONADOS COM O TRABALHO (GRUPO I
da CID-10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Neoplasia maligna do estomago (C16.-) » Asbesto ou Amianto (X49.-;
Z57.2)Quadro 2)

Angiossarcoma do figado (C22.3)

» Arsénio e seus compostos arsenicais (X48.-; X49.-; Z57.5) (Quadro 1)

« Cloreto de Vinila (X46.-, 257.5) (Quadro 13)

Neoplasia maligna do pancreas (C25.-) + Cloreto de Vinila (X46.-; Z57.5)
(Quadro 13)

» Epicloridrina (X49.-; Z57.5)

« Hidrocarbonetos alifaticos e aromaticos na Industria do Petréleo (X46.-; 257.5)
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Neoplasia maligna da cavidade nasal e dos

seios paranasais (C30-C31.-)

» Radiagdes ionizantes (W88.-; Z57.1)}(Quadro 24)

* Niquel e seus compostos (X49.-; Z57.5)

* Poeiras de madeira e outras poeiras organicas da inddstria do mobiliario (X49.-,
Z57.2)

* Poeiras da industria do couro (X49.-; 257.2)

*» Poeiras organicas (na indtstria téxtil € em padarias) (X49.-; 257.2)

» Industria do petréleo (X46.-; Z57.5)

Neoplasia maligna da laringe (C32.-) + Asbesto ou Amianto (Z57.2) (Quadro 2)
Neoplasia maligna dos brénquios e do

pulmao (C34.-)

+ Arsénio e seus compostos arsenicais (X48.-; X49 .-; Z57.4 e 757.5) (Quadro 1)
* Asbesto ou Amianto (X49.-; Z57.2) (Quadro 2)

* Berilio (X49.-; Z57.5) (Quadro 4)

« Cadmio ou seus compostos (X49.-; Z57.5)(Quadro 6)

» Cromo e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 10)

» Cloreto de Vinila (X46.-; 257.5) (Quadro 13)

+ Clorometil éteres (X49.-; Z257.5) (Quadro 13)

» Silica-livre (Z57.2) (Quadro 18)

« Alcatrao, breu, betume, hulha mineral, parafina e produtos de residuos dessas
substancias (X49.-; Z57.5) (Quadro 20)

- Radiagtes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)

+ Emissdes de fornos de coque (X49.-; 257.5)

* Niquel e seus compostos (X49.-, Z57.5)

» Acrilonitrila (X49.-; Z57.5)

» Indastria do aluminio (fundigdes) (X49.-; Z57.5)

* Neblinas de 6leos minerais (6leo de corte) (X49.-; 257.5)

* Fundigdes de metais (X49.-; Z67.5)

Neoplasia maligna dos ossos e cartilagens
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articulares dos membros (Inclui “Sarcoma

Osseo”) (C40.-)

+ Radiacdes ionizantes (W88.-; Z257.1) (Quadro 24)

Outras neoplasias malignas da pele (C44.-)

» Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 1)

+ Alcatrao, breu, betume, hulha mineral, parafina € produtos de residuos dessas
substancias causadores de epiteliomas da pele (X49.-, Z57.5) (Quadro 20)

« Radiagbes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)

» Radiagdes ultravioletas (W89; Z57.1)

Mesotelioma {C45.-)

Mesotelioma da pleura (C45.0),

Mesotelioma do peritonio (C45.1)

Mesotelioma do pericardio (C45.2)

» Asbesto ou Amianto (X49.-; Z57.2) (Quadro 2)

Neoplasia maligna da bexiga (C67.-)

» Alcatrdo, breu, betume, hulha mineral, parafina € produtos de residuos dessas
substancias (X49.-; Z57.5 (Quadro 20)

» Aminas aromaticas e seus derivados (Beta-naftilamina, 2-cloroanilina, benzidina,
otoluidina,

4-cloro-orto-toluidina (X49.-;, Z57.5)

+ Emissdes de fornos de coque (X49.-; 257.5)

Leucemias (C91-C95.-)

« Benzeno (X46.-; Z57.5) (Quadro 3)

» Radiagbes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)

- Oxido de etileno (X49.-; Z57.5)

» Agentes antineoplasicos (X49.-; 257.5)

» Campos eletromagnéticos (W90.-; Z57.5)

» Agrotoxicos clorados (Clordane e Heptaclor) (X48.-; Z57.4)
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Diagnostico e Manejo das Doencgas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Sadde
Ministério da Satde - OPS
DOENGAS DO SANGUE E DOS ORGAOS HEMATOPOETICOS
RELACIONADAS COM O TRABALHO (Grupo lll da CID-10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Sindromes Mielodisplasicas (D46.-)

« Benzeno (X46.-; Z57.5) (Quadro 3)

 Radiagdes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)

Outras anemias devidas a transtornos

enzimaticos (D55 .8)

« Chumbo ou seus compostos téxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 8)
Anemia Hemolitica adquirida (059.2)

« Derivados nitrados e aminados do Benzeno (X46.-; Z57.5)
Anemia Aplastica devida a outros agentes

externos (D61.2)

 Benzeno (X46.-; Z57.5) (Quadro 3)

« Radiagdes ionizantes (W88.-) (Quadro 24)

Anemia Aplastica ndo especificada, Anemia
hipoplastica SOE, Hipoplasia medular

(D61.9)

» Benzeno (X46.-; Z257.5){Quadro 3)

» Radiacbes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)

Anemia Sideroblastica secundaria a toxinas

(Inclui “Anemia Hipocrémica, Microcitica,

com Reficulocitose”) (D64.2)

« Chumbo ou seus compostos téxicos (X46.-; Z57.5) (Quadro 8)
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Piarpura e outras manifestacoes

hemorragicas (D69.-)

* Benzeno (X46.-; Z57.5) (Quadro 3)

* Cloreto de Vinila (X46.-)(Quadro 13)

» Radiagbes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)
Agranulocitose (Neutropenia téxica) (D70}

* Benzeno (X46.-; Z57.5) (Quadro 3)

* Radiagtes ionizantes (W88.-; 257.1) (Quadro 24)

» Derivados do Fenol, Pentaclorofenol, Hidroxibenzonitrilo (X49.-; XZ57.5)
Outros transtornos especificados dos

glébulos brancos: leucocitose, reagido
leucemoide (D72.8)

*» Benzeno (X46.-; Z57.5)(Quadro 3)

* Radiagdes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)
Metahemoglobinemia (D74.-)

« Aminas aromaticas e seus derivados (X49.-; Z57.5)

Diagnéstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
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DOENGCAS ENDOCRINAS, NUTRICIONAIS E METABOLICAS RELACIONADAS
COM O TRABALHO (Grupo IV da CID-10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Hipotireoidismo devido a substancias

exdgenas (E03.-)

» Chumbo ou seus compostos toxicos (X49.-; 257.5) (Quadro 8)

« Hidrocarbonetos halogenados (Clorobenzeno e seus derivados) (X46.-; Z57.5)
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(Quadro 13)

» Tiuracil (X49.-, Z57.5)

« Tiocinatos (X49.-; Z57.5)

» Tiuréia (X49.-; 257.5)

Qutras Porfirias (E.80.2)

« Clorobenzeno e seus derivados (X46.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 13)

TRANSTORNOS MENTAIS E DO COMPORTAMENTO RELLACIONADOS COM
O TRABALHO (Grupo V da CID-10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Deméncia em outras doengas especificas

classificadas em outros locais (F02.8)

« Manganés (X49.-; 257.5) (Quadro 15)

- Substancias asfixiantes: CO, H2S, etc. (sequiela) (X47 .-; Z57.5) (Quadro 17}
» Sulfeto de Carbono (X49.-; Z57.5) (Quadro 19)

Delirium, ndo sobhreposto a deméncia,

como descrita (F05.0)

+ Brometo de Metila (X46.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 13)

+ Sulfeto de Carbono (X49.-; Z57.5) (Quadro 19)

Outros transtornos mentais decorrentes de

lesao e disfungao cerebrais e de doenga

fisica (FO6.-)

Transtorno Cognitivo Leve (F06.7)

+ Tolueno e outros solventes aromaticos neurotoxicos (X46.-; 257.5) (Quadro 3)
» Chumbo ou seus compaostos téxicos (X49.-; 257.5) (Quadro 8)

» Tricloroetileno, Tetracloroetileno, Tricloroetano e outros solventes organicos
halogenados neurotédxicos (X46.-; Z257.5) (Quadro 13)
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* Brometo de Metila (X46.-; Z57.4 ¢ Z57.5) (Quadro 13)

* Manganés e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 15)
* Mercuric e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 16)
» Suifeto de Carbono (X49.-; 257.5) (Quadro 19)

» Outros solventes organicos neurotoxicos (X46 .-; X49.-; Z57.5)
Transtornos de personalidade e de

comportamento decorrentes de doenca,

lesdo e de disfuncdo de personalidade

(FO7.-)

Transtorno Organico de Personalidade

(FO7.0)

Outros transtornos de personalidade e de

comportamento decorrentes de doenga,

lesédo ou disfungao cerebral (F07.8)

» Tolueno e outros solventes aromaticos neurotéxicos (X46.-; 257.5) (Quadro 3)
« Tricloroetileno, Tetracloroetileno, Tricloroetano e outros solventes organicos
halogenados neurotoxicos (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

* Brometo de Metila (X46.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 13)

» Manganés e seus compostos tdxicos (X49.-; 257.5) (Quadro 15)

« Merclrio e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 16)

* Sulfeto de Carbono (X49.-; Z57.5) (Quadro 19)

« Qutros solventes organicos neurctoxicos (X46.-; X49.-; 257.5)

Transtorno Mental Organico ou Sintomatico

nao especificado (F09.-)

* Tolueno e outros solventes aromaticos neurotoxicos (X46.-; Z57.5) (Quadro 3)
« Tricloroetileno, Tetracloroetileno, Tricloroetano e outros solventes organicos
halogenados neurotdxicos (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

* Brometo de Metila (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

- Manganés e seus compostos téxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 15)
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* Mercurio e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 16)

» Sulfeto de Carbono (X49.-; Z257.5) (Quadro 19)

* Qutros solventes organicos neurotoxicos (X46.-; X49.-; 257 .5)

Transtornos mentais e comportamentais

devidos ao uso do alcool: Alcoolismo

Cronico (Relacionado com o Trabalho)

(F10.2)

* Problemas relacionados com ¢ emprego e com o desemprego: Condigdes
dificeis de

trabaiho (Z56.5)

« Circunstancia relativa as condicdes de trabalho (Y96}

Episédios Depressivos (F32.-) » Tolueno e outros solventes aromaticos
neurotoxicos (X46.-; Z57.5) (Quadro 3)

- Tricloroetileno, Tetracloroetileno, Tricloroetano e outros solventes organicos
halogenados neurotéxicos (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

« Brometo de Metila (X46.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 13)

* Manganés e seus compostos toXicos (X49.-; 257.5) (Quadro 15)

» Mercurio e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 18)

» Sulfeto de Carbono (X49.-; Z57.5)(Quadro 19)

» Outros solventes orgénicos neurotéxicos (X46.-; X49.-; Z57.5)

Reagdes ao “Stress” Grave e Transtornos

de Adaptagao (F43.-)

Estado de “Stress” Pds-Traumatico (F43.1)

+ Qufras dificuldades fisicas e mentais relacionadas com o trabalho: reagéo apos
acidente do trabalho grave ou catastréfico, ou apés assalto no trabalho (Z256.6)
« Circunstancia relativa as condi¢des de trabalho (Y26)

Diagnéstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de

Procedimentos para os Servigos de Salde
Ministério da Salude — OPS

54



Neurastenia (inclui “Sindrome de Fadiga”)

(F48.0)

» Tolueno e outros solventes arométicos neurotoxicos (X46.-; Z57.5) (Quadro 3)
« Tricloroetileno, Tetracloroetileno, Tricloroetano e outros solventes organicos
halogenados (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

 Brometo de Metila (X46.-; Z57 .4 e Z57.5) (Quadro 13)

» Manganés e seus compostos tdxicos (X49.-; 257.5) (Quadro 15)

* Merclrio € seus compostos toxicos (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 16)

+ Sulfeto de Carbono (X49.-; Z57.5) (Quadro 19)

» Qutros solventes orgéanicos neurotoxicos (X46.-; X49.-; 757.5)

Outros transtornos neuréticos especificados

(Inclui “Neurose Profissional”) (F48.8)

» Problemas relacionados com 0 emprego € com o desemprego (Z56.-):

+ Desemprego (Z56.0);

« Mudanga de emprego (256.1);

« Ameaga de perda de emprego (Z£56.2);

+» Ritmo de trabalho penoso (Z56.3);

« Desacordo com patréo e colegas de trabalho (Condigoes dificeis de trabalho)
(£56.5),

« Qutras dificuldades fisicas € mentais relacionadas com o trabalho (Z56.6)
Transtorno do Ciclo Vigilia-Sono Devido a

Fatores Nao-Organicos (F51.2)

* Problemas relacionados com o emprego € com o desemprego: Ma adaptagao a
organizacéo do horario de trabalho (Trabalho em Turnos ou Trabalhc Noturno)
(£56.6)

» Circunstancia relativa as condigbes de trabalho (Y96)

Sensacao de Estar Acabado (“Sindrome de

Burn-Out”, “Sindrome do Esgotamento

Profissional”) (Z73.0)
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« Ritmo de trabalho penoso (Z56.3)
» Qutras dificuldades fisicas e mentais relacionadas com o trabalho (Z56.6)

Diagnéstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
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DOENGAS DO SISTEMA NERVOSO RELACIONADAS COM O TRABALHO
(Grupo VIl da CID-10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Ataxia Cerebelosa (G11.1)

« Mercurio e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 16)
Parkisonismo Secundario devido a outros

agentes externos (G21.2)

» Manganés e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 15)
Outras formas especificadas de tremor

(G25.2)

*» Brometo de metila (X46.-; 257 .4 e Z57.5) (Quadro 13)

» Tetracloroetano (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

» Mercurio e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.4 e 257.5) (Quadro 16)
« Qutros solventes organicos neurotdxicos (X46.-; X49.-; 757.5)
Transtorno extrapiramidal do movimento

nao especificado (G25.9)

- Mercdrio e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 16)
» Cloreto de metileno (Diclorometano) e outros solventes halogenados
neurotoxicos

(X46.-; Z57.5) (Quadro 13)
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Disturbios do Ciclo Vigilia-Sono (G47.2) » Problemas relacionados com o
emprego e com o desemprego: Ma adaptacdo a

organizagao do horario de trabaiho (Trabalho em Turnos ou Trabalho Noturno)
(Z56.6)

Transtornos do nervo trigémio (G50.-) « Tricloroetileno e outros solventes
halogenados neurotdxicos (X46.-; Z57.5) (Quadro

13)

Transtornos do nervo olfatério (G52.0)

(Inclui “Anosmia”)

+ Cadmio ou seus compostos (X49.-; Z57.5) (Quadro 6)

* Sulfeto de hidrogénio (X49.-; Z57.5) (Quadro 17)

Transtornos do plexo braquial (Sindrome

da Saida do Térax, Sindrome do

Desfiladeiro Toracico) (G54.0)

* PosigOes forgadas e gestos repetitivos (Z57.8)

Mononeuropatias dos Membros Superiores

(G56.-)

Sindrome do Tunel do Carpo (G56.0)

Outras Lesodes do Nervo Mediano:

Sindrome do Pronador Redondo (G56.1)

Sindrome do Canal de Guyon (G56.2)

Lesdo do Nervo Cubital (ulnar): Sindrome

do Tunel Cubital (G56.2)

Lesao do Nervo Radial (G56.3)

Outras Mononeuropatias dos Membros

Superiores: Compresséo do Nervo Supraescapular

(G56.8)

* Posi¢Oes forgadas e gestos repetitivos (Z257.8)

Mononeuropatias do membro inferior (G57.)

Lesdo do Nervo Popliteo Lateral (G57.3)
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» Posigdes forcadas e gestos repetitivos (Z57.8)

Polineuropatia devida a outros agentes

toxicos (G62.2)

+ Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; 257 4 e Z257.5) {Quadro 1)
» Chumbo e seus compostos tdxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 8)

« Fosforo (X48.-; X49.-; 257 .4 e Z57.5) (Quadro 12)

« Sulfeto de Carbono (X49.-; Z57.5)(Quadro 19)

* n-Hexano (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

+ Metii-n-Butil Cetona (MBK) (X46.-; Z57.5)

Polineuropatia induzida pela radiagao

(G62.8)

* RadiagGes ionizantes (X88.-; 257.1) (Quadro 24)

Encefalopatia Téxica Aguda (G92.1)

* Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; Z57.4 e 257.5) (Quadro 1)
» Chumbo e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 8)

» Hidrocarbonetos alifaticos ou aromaticos (seus derivados halogenados
neurotoxicos)

(X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

*» Mercurio e seus derivados téxicos (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 16)
Encefalopatia Toxica Cronica (G92.2)

» Tolueno e Xileno (X46.-; Z57.5) (Quadro 3)

» Chumbo e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 8)

« Solventes organicos halogenados neurotéxicos (X46.-; 7257.5) (Quadro 13)
» MercUrio e seus compostos toxicos (X49.-; Z257.5) (Quadro 16)

» Substancias asfixiantes: CO, H2S, etc. (seqliela) (X47.-; Z57.5) (Quadro 17)
« Sulfeto de Carbono (X49.-; 257.5) (Quadro 19)

Diagndstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de

Procedimentos para os Servigos de Saude
Ministério da Sadde — OPS
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DOENGAS DO OLHO E ANEXOS RELACIONADAS COM O TRABALHO
(Grupo VIl da CID-10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Blefarite (H01.0)

» Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; 257 4 e Z57.5) (Quadro 1)
+ Radiagées lonizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)

» Cimento (X49.-; Z57.2)

Conjuntivite (H10)

+ Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; 757.4 e 757.5) (Quadro 1)
* Berilio e seus compostos tdxicos (X49.-; Z567.5) (Quadro 4)

» Flior e seus compostos toxicos (X49.-) (Quadro 11)

* lodo (X49.-; 7257.5) (Quadro 14}

» Cloreto de etila (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

* Tetracloreto de carbono (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

+ Outros solventes halogenados toxicos (X46.-; Z57 .4 e Z57.5) (Quadro 13)
» Acido sulfidrico (Sulfeto de hidrogénio) (X49.-; Z57.5) (Quadro 17)

*» Radiagdes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)

* Radia¢des Ultravioletas (W89; Z57.1

» Acrilatos (X49.-; Z57.5)

« Cimento (X49.-; Z57.2)

» Enzimas de origem animal, vegetal ou bacteriana (X44 .-, Z57.2)

« Furfural e Alcod| Furfurilico (X45.-; Z57.5)

» Isocianatos organicos (X49.-; 257.5)

» Selénio e seus compostos (X49.-; 257.5)

Queratite e Queratoconjuntivite (H16)

* Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 1)
» Acido sulfidrico (Sulfeto de hidrogénio) (X49.-; Z57.5) (Quadro 17)
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* Radiacdes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)

« Radiagdes Infravermelhas (W90.-; Z57.1)

* Radiagbes Ultravioletas (W89.-; Z57.1)

Catarata (H28)

» Radiagdes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)

* Radiacées Infravermelhas (W90.-; Z57.1)

Inflamacéo Coriorretiniana (H30)

* Manganés e seus composios toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 15)

Neurite Optica (H46)

* Brometo de metila (X46.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 13)

* Cloreto de metileno (Diclorometanc) e outros solventes clorados neurotdxicos
(X46.-;

Z57.5) (Quadro 13)

» Tetracloreto de carbono (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

+ Sulfeto de Carbono (X49.-; Z57.5)(Quadro 19)

* Metanol (X45.-; Z57.5)

Distirbios visuais subjetivos (H53.-)

* Brometo de metila (X46.-; 257 .4 e Z57.5) (Quadro 13)

* Cloreto de metileno e ouiros solventes clorados neurotéxicos (X46.-; Z57.5)
(Quadro13)

Diagndstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Sadde
Ministério da Salde — OPS
DOENCAS DO OUVIDO RELACIONADAS COM O TRABALHO (Grupo Vil da
CID-10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL
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Otite Média ndo-supurativa (H65.9)

» “Ar Comprimido” (W94.-; Z57.8) (Quadro 23)

» Pressao atmosférica inferior a pressao padrao (W94.-; Z57.8)
Perfuracdo da Membrana do Timpano (H72

ou 809.2)

+ “Ar Comprimido” (W94.-; Z57.8) (Tabela 23)

* Pressao atmosférica inferior 2 pressao padrao (W94.-; 257.8)
Outras vertigens periféricas (H81.3)

« Cloreto de metileno e outros solventes halogenados toxicos (X46.-; Z57.5)
(Quadro

13)

Labirintite (H83.0)

» Brometo de metila (X46.-; 257 .4 e Z57.5) (Quadro 13)

« “Ar Comprimido” (W94.-; Z57.8) (Quadro 23)

Efeitos do ruido sobre o ouvido interno/

Perda da Audigéo Provocada pelo Ruido e

Trauma Aclstico (H83.3)

» Exposic¢ao ocupacional ao Ruido (Z57.0; W42.-) (Quadro 21)
Hipoacusia Ototéxica (H91.0)

» Homélogos do Benzeno otoneurotdxicos (Tolueno e Xileno) (X46.-; Z57.5)
(Quadro 3)

» Solventes organicos otoneurotdxicos (X46.-; Z57.8) (Quadro 13)
Otalgia e Secrecédo Auditiva (H92.-)

Otalgia (H92.0),

Otorréia (H92.1)

ou Otorragia (H92.2)

« “Ar Comprimido” (W94.-; Z57.8) (Quadro 23)

Outras percepgdes auditivas anormais:

Alteragdo Temporaria do Limiar Auditivo,

Comprometimento da Discriminacao
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Auditiva e Hiperacusia (H93.2)

* Exposi¢ao ocupacional ao Ruido (Z57.0; X42.-) (Quadro 21)

QOutros transtornos especificados do ouvido

(H93.8)

* Brometo de metila (X46.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 13)

* “Ar Comprimido” (W94.-; Z57.8) (Quadro 23)

Otite Barotraumatica (T70.0)

+ “Ar Comprimido” (W94 .-, Z57 .8) (Quadro 23)

- Alteragdes na pressao atmosféerica ou na pressdo da agua no ambiente (W94 .-;
Z57.8)

Sinusite Barotraumatica (T70.1)

* “Ar Comprimido” (W94 .-; Z57.8) (Quadro 23)

+ AlteragGes na pressao atmosférica ou na pressao da agua no ambiente (W94.-)
“Mal dos Caixoes” (Doenga de

Descompressao) (T70.4)

* “Ar Comprimido” (W94 .-; 257 .8)(Quadro 23)

» Alteracdes na pressao atmosférica ou na pressao da agua no ambiente (W94.-;
Z57.8)

Sindrome devida ao deslocamento de ar de

uma explosao (T70.8)

+ “Ar Comprimido” (W84 .-; Z57 .8) (Quadro 23)

» Alteracdes na pressac atmosférica ou na presséo da agua no ambiente (W94 .-,
Z57.8)

Diagnéstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Saude
Ministério da Saiide — OPS
DOENGCAS DO SISTEMA CIRCULATORIO RELACIONADAS COM O
TRABALHO (Grupo IX da CID-10)
DOENCAS
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AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Hipertensao Arterial (110.-) « Chumbo ou seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5)
{(Quadro 8)

* Exposigcéo ocupacional ao Ruido (Z57.0; X42.-) (Quadro 21)

* Problemas relacionados com o emprego e com o desemprego (Z56 .-)
Angina Pectoris (120.-)

* Monéxido de Carbono (X47 .-; 257.5) (Quadro 17.1)

+ Sulfeto de Carbono (X49.-; Z57.5)}(Quadro 19)

* Nitroglicerina e outros esteres do acido nitrico (X49.-; Z57.5)

» Problemas relacionados com 0 emprego e com o desemprego (Z56.-)
Infarto Agudo do Miocardio (121.-)

» Monéxido de Carbono (X47 -; Z57.5) (Quadro 17.1)

+ Sulfeto de Carbono (X49.-; 257 .5)(Quadro 19)

« Nitroglicerina e outros ésteres do acido nitrico (X49.-; Z57.5)

* Problemas relacionados com o emprego € com o desemprego (Z56.-)

Cor Pulmonale SOE ou Doenga Cardio-

Pulmonar Cronica (127.9)

» Complicacao evolutiva das pneumoconioses graves, principaimente Silicose
(£57.2)

{Quadro 18)

Placas epicardicas ou pericardicas (134.8) » Asbesto ou Amianto (W83.-; Z57.2)
(Quadro 2)

Parada Cardiaca (146.-)

« Derivados halogenados dos hidrocarbonetos alifaticos (X46.-) (Quadro 13)

» Monoxido de Carbono (X47.-; Z57.5) (Quadro 17.1)

+ Outros agentes potencialmente causadores de arritmia cardiaca (Z57.5)
Arritmias cardiacas (149.-)

+ Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; Z57.5) (Quadro 1)
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* Chumbo ou seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 8)

. Derivados halogenados dos hidrocarbonetos alifaticos (X46.-; 257.5) (Quadre 13)
» MercUrio e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 16)

* Mondxido de Carbono (X47 .-; Z57.5) (Quadro 17.1)

* Agrotdxicos organofosforados e carbamatos (X48; 257 .4) (Quadros 12 e 27)
* Exposigéo ocupacional a Cobalto (X49.-; 257.5)

* Nitroglicerina e outros ésteres do acido nitrico (X49.-; Z57.5)

* Problemas relacionados com o emprego e com o desemprego (Z56.-)
Ateroesclerose (170.-)

Doenca Ateroesclerética do Coragao (125.1)

« Sulfeto de carbono (X48.-; Z57.5)(Quadro 19)

Sindrome de Raynaud (173.0)

* Cloreto de vinila (X46.-; Z57.5)(Quadro 13)

* Vibragdes localizadas (W43.-; 257.7) (Quadro 22}

* Trabatho em baixas temperaturas (frio} (W93.-; Z57.6)

Acrocianose e Acroparestesia (173.8)

» Cloreto de vinila (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

« Vibracoes localizadas (W43.-; 257.7) (Quadro 22)

» Trabalho em baixas temperaturas (frio) (W93.-; Z57.6)

Diagnéstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Satide
Ministério da Saide — OPS
DOENGAS DO SISTEMA RESPIRATORIO RELACIONADAS COM O
TRABALHO (Grupo X da CID-10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Faringite Aguda, ndo especificada (“Angina
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Aguda”, "Dor de Garganta”) (J02.9)

« Bromo (X49.-; Z257.5) (Quadro 5)

* lodo (X49.-; Z567.5)(Quadro 14)

Laringotraqueite Aguda (J04.2)

» Bromo (X49.-; Z57.5) (Quadro 5)

* lodo (X49.-; Z57.5)}{Quadro 14)

Outras Rinites Alérgicas (J30.3)

+ Carbonetos metalicos de tungsténio sinterizados (X49.-; Z57.2 e Z57.5) (Quadro
7)

« Cromo e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 10)

* Poeiras de algodao, linho, canhamo ou sisal (Z57.2) (Quadro 26)

« Acrilatos (X49.-; Z57.5)

« Aldeido férmico e seus polimeros (X49.-; Z57.5)

« Aminas aromaticas e seus derivados (X49.-; Z57.5)

+ Anidrido ftalico (X49.-, Z57.5)

« Azodicarbonamida (X49.-; Z57.5)

» Carbetos de metais duros: cobalto e titanio (Z57.2)

« Enzimas de origem animal, vegetal ou bacteriano (X44.-; Z57.3)

« Furfural e Alcodl Furfurilico (X45.-; Z57.5)

* |socianatos organicos (X49.-; Z57.5)

* Nigue! e seus compostos (X49.-; Z57.5)

* Pentdxido de vanadio (X49.-; Z57.5)

» Produtos da pirdlise de plasticos, cloreto de vinila, teflon (X49.-; Z57.5)

» Sulfitos, bissulfitos e persulfatos (X49.-; 257.5)

« Medicamentos: macrdlidos; ranetidina; penicilina e seus sais; cefalosporinas
(X44 .-

757.3)

+ Proteinas animais em aerossois (Z57.3)

» Outras substéncias de origem vegetal (cereais, farinhas, serragem, etc.) (257.2)
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» Outras susbténcias quimicas sensibilizantes da pele e das vias respiratorias
(X49.-;

Z57.2) (Quadro 27)

Rinite Cronica (J31.0)

* Arsénico e seus compostos arsenicais (X49.-, Z57.4 e Z57.5) (Quadro 1)
» Cloro gasoso (X47.-; Z57.5)(Quadro 9)

* Cromo e seus compostos tdxicos (X49.-) (Quadro 10)

* Gas de fldor e Fluoreto de Hidrogénio (X47.-; Z57.5) (Quadro 11)

* Amdnia (X47 .-, Z57.5)

« Anidrido sulfuroso (X49.-; Z57.5)

* Cimento (Z57.2)

* Fenol e homélogos (X46.-; Z57.5)

» Névoas de acidos minerais (X47.-; Z57.5)

* Niguel e seus compostos (X49.-; Z57.5)

+ Selénio e seus compostos (X49.-; Z57.5)

Faringite Crénica (J31.2)

* Bromo (X49.-; Z57.5)(Quadro 5)

Sinusite Cronica (J32.-) * Bromo (X49.-; 257 .5)(Quadro 5)

* lodo (X49.-; Z57.5)(Quadro 14)

Ulceragio ou Necrose do Septo Nasal

(J34.0)

* Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; Z57.4 e Z257.5) (Quadro 1)
» Cadmio ou seus compostos (X49.-; Z57.5) (Quadro 6)

« Cromo e seus compostos toxicos (X42.-; 257.5) (Quadro 10)

- Solugdes e aeoressoéis de Acido Cianidrico e seus derivados (X47 -; Z57.5)
{Quadro

17)

Perfuragio do Septo Nasal (J34.8)

* Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 1)
» Cromo e seus compostos toxicos (X49.-; 257.5) (Quadro 10)
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Laringotraqueite Cronica (J37.1)

» Bromo (X49.-; Z57.5) (Quadro 5)

Qutras Doenc¢as Pulmonares Obstrutivas

Crdnicas (Inclui: “Asma Obstrutiva”,

“‘Bronquite Crénica”, "Bronquite Asmatica”,

“Bronquite Obstrutiva Crénica”} (J44.-)

» Cloro gasoso (X47.-; Z57.5)(Quadro 9)

« Exposicéo ocupacional a poeira de silica livre (Z57.2-) {Quadro 18)
» Exposigd&o ocupacional a poeiras de algodao, linho, canhamo ou sisal (Z57.2-)
(Quadro 26) |

« Amdnia (X49.-; Z57.5)

« Anidrido sulfuroso (X49.-; Z57.5)

+ Névoas e aerossois de acidos minerais (X47.-; Z57.5)

« Exposi¢do ocupacional a poeiras de carvao mineral (Z57.2)

Diagnéstico e Manejo das Doencgas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Saude
Ministério da Satide — OPS

Asma (J45.-)

» Mesma lista das substancias sensibilizantes produtoras de Rinite Alérgica (X49 .-,
Z57.2, Z57.4 e Z57.5)

Pneumoconiose dos Trabalhadores do

Carvéo (J60.-)

» Exposicéo ocupacional a poeiras de carvao mineral (Z57.2)

» Exposicao ocupacional a poeiras de silica-livre (Z57.2) (Quadro 18)
Pneumoconiose devida ao Asbesto

(Asbestose) e a outras fibras minerais

(J61.)

« Exposicéo ocupacional a poeiras de asbesto ou amianto (Z57.2) (Quadro 2)
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Pneumoconiose devida a poeira de Silica

(Silicose) (J62.8)

* Exposigéo ocupacional a poeiras de silica-livre (Z57.2) (Quadro 18)

Beriliose (J63.2) » Exposicéo ocupacional a poeiras de berilio e seus compostos
toxicos (257.2) (Quadro

4)

Siderose (J63.4)

* Exposi¢ao ocupacional a poeiras de ferro (Z57.2)

Estanhose (J63.5)

* Exposic@o ocupacional a poeiras de estanho (Z57.2)

Pneumoconiose devida a outras poeiras

inorganicas especificadas (J63.8)

» Exposigéo ocupacional a poeiras de carboneto de tungsténio (Z57.2)(Quadro 7)
* Exposigédo ocupacional a poeiras de carbetos de metais duros (Cobalto, Titéanio,
etc.)

(Z57.2)

* Exposicdo ocupacional a rocha fosfatica (Z57.2)

» Exposicao ocupacional a poeiras de alumina (Al203) ("“Doeng¢a de Shaver”)
(£57.2)

Pneumoconiose associada com

Tuberculose (“Silico-Tuberculose” (J65.-)

+ Exposicao ocupacional a poeiras de silica-livre (Z57.2) (Quadro 18)

Doencas das vias aéreas devidas a poeiras

organicas (J66.-):

Bissinose (J66.0), devidas a outras poeiras

organicas especificadas (J66.8)

» Exposicéo ocupacional a poeiras de algodao, linho, canhamo, sisal (Z57.2)
(Quadro

26)

Pneumonite por Hipersensibilidade a Poeira
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Organica (J67.-)

Pulméo do Granjeiro (ou Pulméo do

Fazendeiro) (J67.0)

Bagacose (J67.1); Pulmé&o dos Criadores

de Passaros (J67.2)

Suberose {J67.3)

Pulméo dos Trabalhadores de Malte (J67.4)

Putmao dos que Trabatham com

Cogumelos (J67.5)

Doeng¢a Pulmonar Devida a Sistemas de Ar
Condicionado e de Umidificagao do Ar

(J67.7)

Pneumonites de Hipersensibilidade

Devidas a Outras Poeiras Orgénicas

(J67.8)

Pneumonite de Hipersensibilidade Devida a

Poeira Orgéanica nao especificada (Alveolite

Alérgica Extrinseca SOE;

Pneumonite deHipersensibilidade SOE (J67.0)

» Exposi¢céo ocupacional a poeiras contendo microorganismos e parasitas
infecciososvivos e seus produtos toxicos (Z257.2) (Quadro 25)
« Exposicao ocupacional a outras poeiras organicas (Z57.2)
Bronquite e Pneumonite devida a produtos

quimicos, gases, fumagas e vapores

(“Bronquite Quimica Aguda”) (J68.0)

» Berilio e seus compostos téxicos (X49.-; ZX57.5) (Quadro 4)
» Bromo {X49.-; 257 .5)(Quadro 5)

+ Cadmio ou seus compostos (X49.-; Z57.5)(Quadro 6)

« Gas Cloro (X47 .-, Z57.5) (Quadro 9)

« Fitior ou seus compostos toxicos (X47.-; Z57.5) (Quadro 11)
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* Solventes halogenados irritantes respiratorios (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)
* lodo (X49.-, Z57.5) (Quadro 14)

* Manganés e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 15)

* Cianeto de hidrogénio (X47.-; Z57.5) (Quadro 17)

Edema Pulmonar Agudo devido a produtos

quimicos, gases, fumagas e vapores

(Edema Pulmonar Quimico) (J68.1)

« Berilio e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 4)

* Bromo (X49.-; Z57.5)(Quadro 5)

* Cadmio ou seus compostos (X49.-; Z57.5) (Quadro 6)

» Gas Cloro (X47 .-; Z57.5) (Quadro 9)

* Flior e seus compostos (X47.-; 257.5) (Quadro 11)

+ Solventes halogenados irritantes respiratérios (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)
* lodo (X49.-; Z57.58) (Quadro 14)

« Cianeto de hidrogénio (X47.-; Z57.5) (Quadro 17)

Diagnéstico e Manejo das Doencas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Salde
Ministério da Saide - OPS

Sindrome de Disfungdo Reativa das Vias

Aéreas (SDVA/RADS) (J68.3)

* Bromo (X49.-; Z57.5) (Quadro 5)

» Cadmio ou seus compostos (X49.-; Z57.5) (Quadro 6)

» Gas Cloro (X47 .-; 257 .5)(Quadro 9)

* Solventes halogenados irritantes respiratdrios (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)
s lodo (X49.-; Z57 5Quadro 14)

+ Cianeto de hidrogénio (X47.-; Z57.5) (Quadro 17)

» Amonia (X49.-; Z57.5)

Afeccgdes respiratérias cronicas devidas a
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inalagdo de gases, fumos, vapores ¢

substéincias quimicas: Bronquiolite

Obliterante Cronica, Enfisema Crénico

Difuso, Fibrose Pulmonar Crénica (J68.4)

* Arsénico e seus compostos arsenicais (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 1)
* Berilio e seus compostos (X49.-; Z57.5) (Quadro 4)

* Bromo (X49.-; Z57.5)(Quadro 5)

+ Cadmio ou seus compostos (X49.-; Z57.5) (Quadro 6)

» Gas Cloro (X47 .-, Z57.5) (Quadro 9)

* Fltior e seus compostos (X47 .-, Z57.5) (Quadro 11)

* Solventes halogenados irritantes respiratérios (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)
* lodo (X49.-; Z57.5)(Quadro 14)

» Manganés e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 15)

* Cianeto de hidrogénio (X47.-; Z57.5)(Quadro 17)

+ Acido Sulfidrico (Sulfeto de hidrogénio) (X47.-: Z57.5) (Quadro 17)

» Carbetos de metais duros (X49.-; 257.5)

« Ambnia (X49.-: Z57.5)

» Anidrido sulfuroso (X49.-; Z57.5)

» Névoas e aerossois de acidos minerais (X47.-; Z57.5)

« Acrilatos (X49.-; Z57.5)

*» Selénio e seus compostos (X49.-; Z57.5)

Pneumonite por Radia¢do (manifestacao

aguda) (J70.0) e Fibrose Pulmonar

Conseqilente a Radiacao (manifestacéo

cronica) (J70.1)

+ Radiagbes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)

Derrame pleural (J90.-)

« Exposi¢édo ocupacional a poeiras de Asbesto ou Amianto (Z57.2) (Quadro 2)
Placas pleurais (J92.-)

+ Exposigao ocupacional a poeiras de Asbesto ou Amianto (Z57.2)(Quadro 2)
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Enfisema intersticial (J98.2)

» Cadmio ou seus compostos (X49.-; Z57.5) (Quadro 6)

Transtornos respiratorios em outras

doencas sistémicas do tecido conjuntivo

classificadas em outra parte (M05.3):

“Sindrome de Caplan” (J99.1)

* Exposicé@o ocupacional a poeiras de Carvao Mineral (Z57.2)

* Exposicao ocupacional a poeiras de Silica livre (Z57.2) (Quadro 18)

Diagnéstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Saude
Ministério da Saude — OPS
DOENCAS DO SISTEMA DIGESTIVO RELACIONADAS COM O TRABALHO
(Grupo Xl da CID-10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Erosio Dentaria (K03.2)

» Névoas de fluoretos ou seus compostos toxicos (X47.-; Z57.5) (Quadro 11)
* Exposicao ocupacional a outras névoas acidas (X47 .-, Z57.5)
Alteracoes pos-eruptivas da cor dos tecidos

duros dos dentes (K03.7)

» Névoas de Cadmio ou seus compostos (X47 .-; Z57.5) (Quadro 6)

* Exposigédo ocupacional a metais: Cobre, Niguel, Prata (X47.-; Z57.5)
Gengivite Crénica (K05.1)

» Mercurio e seus compostos téxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 16)
Estomatite Ulcerativa Cronica (K12.1)

* Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; Z57.5) (Quadro 1)
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* Bromo (X49.-; Z57.5) (Quadro 12.

» Mercurio e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 16)

Gastroenterite e Colite toxicas (K52.-)

» Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; Z57.5) (Quadro 1)

« Cadmio ou seus compostos (X49.-; Z57.5) (Quadro 6)

+» Radiagdes ionizantes (W88.-; Z57.1) (Quadro 24)

Outros franstornos funcionais do intestino

(“Sindrome dolorosa abdominal paroxistica

apiretica, com estado suboclusivo (“célica

do chumbo”) (K59.8)

» Chumbo ou seus compostos toxicos (X49.-; 257.5) (Quadro 8)

Doenc¢a Téxica do Figado (K71.-)

Doen¢a Toxica do Figado, com Necrose

Hepatica (K71.1)

Doenca Téxica do Figado, com Hepatite

Aguda (K71.2)

Doencga Téxica do Figado com Hepatite

Crénica Persistente (K71.3)

Doencga Téxica do Figado com Qutros

Transtornos Hepaticos (K71.8)

+ Cloreto de Vinila, Clorobenzeno, Tetracloreto de Carbono, Cloroformio, e outros
solventes halogenados hepatotoxicos (X46.- € X48.-; Z57.4 e 257 .5) (Quadro 13)
» Hexaclorobenzeno (HCB) (X48.-; Z57.4 e Z57.5)

« Bifenilas policloradas (PCBs) (X49 .-, Z57.4 e Z57.5)

» Tetraclorodibenzodioxina (TCDD) (X49.-)

Hipertensao Portal (K76.6) * Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; Z57.4 e
Z57.5) (Quadro 1)

» Cloreto de Vinila (X46.-; Z57.5) (Quadro 13)

« Torio (X49.-; Z57.5)
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Diagnéstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Satde
Ministério da Saiude — OPS
DOENGAS DA PELE E DO TECIDO SUBCUTANEO RELACIONADAS COM O
TRABALHO {Grupo Xl da CID-10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Qutras Infecgoes Locais da Pele e do
Tecido Subcutaneo: “‘Dermatoses Papulo-
Pustulosas e suas complicagdes
infecciosas” (L08.9)
» Cromo e seus compostos téxicos (Z57.5) (Quadro 10)
» Hidrocarbonetos alifaticos ou aromaticos (seus derivados toxicos) (Z57.5)
(Quadro 13)
+ Microorganismos e parasitas infecciosos vivos & seus produtos téxicos (Z57.5)
(Quadro 25)
» Qutros agentes quimicos ou bioldgicos que afetem a pele, ndo considerados em
outras rubricas (£57.5) (Quadro 27)
Dermatite Alérgica de Contato devida a
Metais (L23.0)
» Cromo e seus compostos toxicos (Z57.5) (Quadro 10)
» Mercurio e seus compostos toxicos (Z57.5) (Quadro 16)
Dermatite Alérgica de Contato devida a
Adesivos (1L.23.1)
* Adesivos, em exposicdo ocupacional (Z57.5) (Quadro 27)
Dermatite Alérgica de Contato devida a
Cosméticos (fabricagcao/manipulagao)
(L23.2)
» Fabricacdo/manipulagao de Cosméticos (Z57.5) (Quadro 27)
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Dermatite Alérgica de Contato devida a

Drogas em contato com a pele (L23.3)

* Drogas, em exposi¢ao ocupacional (Z57.5) (Quadro 27)

Dermatite Alérgica de Contato devida

Corantes (L23.4)

* Corantes, em exposicdo ocupacional (Z57.5) (Quadro 27)

Dermatite Alérgica de Contato devida

outros produtos quimicos (L23.5)

+ Cromo e seus compostos toxicos (Z57.5) (Quadro 10)

* Fésforo ou seus produtos téxicos (Z57.5) (Quadro 12)

* lodo (£57.5) (Quadro 14)

* Alcatrao, Breu, Betume, Hulha Mineral, Parafina ou residuos dessas substancias
(Z57.8) (Quadro 20)

* Borracha (Z57.8) (Quadro 27)

* Inseticidas (Z57.5) (Quadro 27)

* Plasticos (Z57.8) (Quadro 27)

Dermatite Alérgica de Contato devida a

Alimentos em contato com a pele

(fabricagao/ manipulagédo) (L23.6)

» Fabricagdo/manipulacdo de Alimentos (Z57.5) (Quadro 27)

Dermatite Alérgica de Contato devida a

Plantas (N&o inclui plantas usadas como

alimentos) (L23.7)

* Manipulagéo de Plantas, em exposi¢do ocupacional (Z57.8) (Quadro 27)
Dermatite Alergica de Contato devida a

outros agentes (Causa Externa

especificada) (L23.8)

* Agentes quimicos, nao especificados anteriormente, em exposi¢ao ocupacional
(Z57.5) (Quadro 27)

Dermatite de Contato por Irritantes devida a
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Detergentes (L24.0)

* Detergentes, em exposigcéo ocupacional (Z57.5) (Quadro 27)
Dermatite de Contato por Irritantes devida a

Oleos e Gorduras (L24.1)

» Oleos e Gorduras, em exposigio ocupacional (Z57.5) (Quadro 27)
Dermatite de Contato por Irritantes devida a

Solventes: Cetonas, Ciclohexano,

Compostos do Cloro, Esteres, Glicol,

Hidrocarbonetos (L24.2)

* Benzeno (X46.-; Z57.5) (Quadro 3)

» Hidrocarbonetos aromaticos ou alifaticos ou seus derivados halogenados toxicos
(£57.5) (Quadro 13)

Dermatite de Contato por Irritantes devida a

Cosméticos (L24.3)

» Cosméticos, em exposicao ocupacional (Z57.5) (Quadro 27)
Dermatite de Contato por Irritantes devida a

Drogas em contato com a pele (L24.4)

* Drogas, em exposi¢do ocupacional (Z57.5) (Quadro 27)
Dermatite de Contato por Irritantes devida a

outros produtos quimicos: Arsénio, Berilio,

Bromo, Cromo, Cimento, Fldor, Fésforo,

Inseticidas (L24.5)

* Arsénio e seus compostos arsenicais (Z57.5) (Quadro 1)

« Berilio e seus compostos téxicos (Z57.5) (Quadro 4)

* Bromo (Z57.5) (Quadro 5)

» Cromo e seus compostos téxicos (Z57.5) (Quadro 10)

* Fldor ou seus compostos toxicos (Z57.5) (Quadro 11)

« Fosforo (Z57.5) (Quadro 12)

Diagnodstico e Manejo das Doencas Relacionadas com o Trabalho: Manual de

Procedimentos para os Servigos de Saude
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Ministério da Saade — OPS

Dermatite de Contato por Irritantes devida a

Alimentos em contato com a pele (L24.6)

* Alimentos, em exposicéo ocupacional (Z57.8) (Quadro 27)

Dermatite de Contato por Irritantes devida a

Plantas, exceto alimentos (L24.7)

* Plantas, em exposi¢do ocupacional (Z57.8) (Quadro 27)

Dermatite de Contato por Irritantes devida a

outros agentes: Corantes (L24.8)

» Agentes quimicos, ndo especificados anteriormente, em exposi¢géo ocupacional
(Z57.5) (Quadro 27)

Urticaria Alérgica (L50.0)

» Agrotdxicos e outros produtos quimicos (X48.-; Z57.4 e 257.5) (Quadro 27)
Urticaria devida ao Calor e ao Frio (L50.2)

» Exposig¢ao ocupacional a calor e frio (W92,-; W83.-; Z57.6) (Quadro 27)
Urticaria de Contato (L50.6)

+ Exposi¢éao ocupacional a agentes quimicos, fisicos e bicldgicos que afetam a
pele

(X49.-; 257 .4 e Z57.5) (Quadro 27)

Queimadura Solar (L55)

- Exposigéo ocupacional a radiagdes actinicas (X32.-; Z57.1) (Quadro 27)
QOutras Alteragbes Agudas da Pele devidas

a Radiagao Ultravioleta (L56.-)

Dermatite por Fotocontato (Dermatite de

Berloque) (L56.2)

Urticaria Solar (L56.3)

Outras Alteragdes Agudas Especificadas da

Pele devidas a Radiagéo Ultravioleta

(L56.8)
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Qutras Alteragdes Agudas da Pele devidas

a Radiag&o Ultravioleta, sem outra

especificacao (1.56.9)

* Radiagao Ultravioleta (W89.-; Z257.1) (Quadro 27)
Alteragdes da Pele devidas a Exposicac
Crbnica a Radiagao Néo lonizante (L57.-)
Ceratose Actinica (L57.0)

Outras Alteracoes: Dermatite Solar, “Pele

de Fazendeiro”, “Pele de Marinheiro”

(L57.8}

« Radiagdes ndo-ionizantes (W89.-; X32.-; Z57.1) (Quadro 27)
Radiodermatite (L58.-)

Radiodermatite Aguda (L58.0)

Radiodermatite Crénica (L58.1)

Radiodermatite, ndo especificada {L58.9)
Afecgoes da pele e do tecido conjuntivo
relacionadas com a radiacao, néao

especificadas (L59.9)

« Radiagées ionizantes (W88.-; Z257.1) (Quadro 24)
Outras formas de Acne; “Cloracne” (L70.8)

+ Derivados halogenados dos hidrocarbonetos aromaticos, Monoclorobenzeno,

Monobromobenzeno, Hexaclorobenzeno (X46.; 257.5) (Quadro 13)
* Derivados do fenol, pentaciorofencl e do hidrobenzonitrilo (X49,-; Z57.4 e Z57.5)

(Quadro 27)

« Policloretos de Bifenila (PCBs) (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 27)

Outras formas de Cistos Foliculares da
Pele e do Tecido Subcutineo:
‘Elaioconiose” ou “Dermatite Folicular”
(L72.8)

- Oleos e gorduras de origem mineral ou sintéticos (X49.-; Z57.5) (Quadro 27)
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Outras formas de hiperpigmentagao pela

melanina: “Melanodermia®” (L81.4)

* Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; Z57 .4 e Z57.5) (Quadro 1)

» Clorobenzeno e Diclorobenzeno (X46.-; Z57.4 e Z57.5)(Quadro 13)

s Alcatrao, Breu, Betume, Hulha Mineral, Parafina, Creosoto, Piche, Coaltar ou
residuos

dessas substancias (Z57.8) (Quadro 20)

« Antraceno e Dibenzoantraceno (Z57.5) (Quadro 20)

» Bismuto (X44.-; Z57.5) (Quadro 27)

« Citostaticos (X44.-; Z57.5) (Quadro 27)

« Compostos nitrogenados: Acido nitrico, Dinitrofenol (X49.-; Z57.5) (Quadro 27)
- Naftdis adicionados a corantes (X49,-; Z57.5) (Quadro 27)

« Oleos de corte (257.5) (Quadro 27)

» Parafenilenodiamina e seus derivados (X49.-; Z47.5) (Quadro 27)

» Poeira de determinadas madeiras (Z57.3) (Quadro 27)

» Quinino e seus derivados (Z57.5) (Quadro 27)

» Sais de ouro (X44.-; Z57.5) (Quadro 27)

« Sais de prata (Sequelas de Dermatite Cronica de Contato) (X44.-; Z57.5)
(Quadro 27)

Diagnostico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Salide
Ministério da Satde — OPS

Leucodermia, ndo classificada em outra

parte (Inclui “Vitiligo Ocupacional®) (L81.5)

« Arsénio e seus compostos (X49.-; Z57.4 e Z57.5) (Quadro 1)

« Hidroquinona e ésteres derivados (X49.-; Z57.5) (Quadro 27)

* Monometil éter de hidroquinona (MBEH) (X49.-; Z57.5) (Quadro 27)
» para-Aminofenol| (X49.-; Z57.5) (Quadro 27)
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+ para-Butilfenol (X49.-; Z57.5) (Quadro 27)

* para-Cresol (X49.-; Z57.5) (Quadro 27)

* Catecol e Pirocatecol (X49.-; Z57.5) (Quadro 27)

» Clorofenol (X46.-; Z57.4 e Z57.5)(Quadro 27)

Outros transtornos especificados da

pigmentacéo: "Porfiria Cutanea Tardia”

(L81.8)

* Derivados halogenados dos hidrocarbonetos aromaticos: minocloro-benzeno,
monobromo-benzeno, hexaclorobenzeno (X46.-; Z67.4 e Z57.5) (Quadro 13)
Ceratose Palmar e Plantar Adquirida

(L85.1)

* Arsénio e seus compostos arsenicais (X49.-; 257.4 e Z57.5) (Quadro 1)
Ulcera Cronica da Pele, nao classificada

em outra parte (L98.4)

» Cromo e seus compostos toxicos (Z57.5) (Quadro 10}

« Enzimas de origem animal, vegetal ou bacteriana (Z57.8) (Quadro 27)
Geladura (Frostbite) Superficial (T33):

Eritema Pérnio

+» Cloreto de etila (anestésico local) (W83.-; Z57.6) (Quadro 13)

« Frio (X31.-; W93.-; Z57.6) (Quadro 27)

Geladura (Frostbite) com Necrose de

Tecidos (T34)

« Cloreto de etila (anestésico local) (W93.-; Z57.6) (Quadro 13)

* Frio (X31.-; W93.-; Z57.6) (Quadro 27)

Diagnodstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
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DOENCAS DO SISTEMA OSTEOMUSCULAR E DO TECIDO CONJUNTIVO,
RELACIONADAS COM O TRABALHO (Grupo XIll da CID-
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10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Artrite Reumatoéide associada a

Pneumoconiose dos Trabalhadores do

Carvéo (J60.-):

“Sindrome de Caplan” (M05.3)

» Exposigao ocupacional a poeiras de carvao mineral (Z57.2)
» Exposigéo ocupacional a poeiras de silica livre (Z57.2)(Quadro 18)I
Gota induzida pelo chumbo (M10.1)

« Chumbo ou seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 8)
Qutras Artroses (M19.-)

« Posigdes forgadas e gestos repetitivos (257.8)

Outros transtornos articulares nao

classificados em outra parte: Dor Articular

(M25.5)

+ Posigées forcadas e gestos repetitivos (Z257.8)

» Vibragoes localizadas (W43.-; Z57.7) (Quadro 22)
Sindrome Cervicobraquial (M53.1)

- Posigbes forgadas e gestos repetitivos (Z57.8)

« Vibragdes localizadas (W43.-; Z67.7) (Quadro 22)
Dorsalgia (M54.-)

Cervicalgia (M54.2)

Ciatica (M54.3)

Lumbago com Ciatica (M54 .4)

« Posigdes forgadas e gestos repetitivos (Z57.8)

» Ritmo de trabalho penoso (Z56.3)

« Condigdes dificeis de trabalho (Z256.5)
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Sinovites ¢ Tenossinovites (M65.-)

Dedo em Gatilho (M65.3)

Tenossinovite do Estiléide Radial (De
Quervain) (M65.4)

Outras Sinovites e Tenossinovites (M65.8)
Sinovites e Tenossinovites, ndo

especificadas (M65.9)

* Posigoes forgadas e gestos repetitivos (Z57.8)
* Ritmo de trabalho penoso (256.3)

» Condigdes dificeis de trabatho (£56.5)
Transtornos dos tecidos moles
relacionados com 0 uso, 0 UsO excessivo e

a pressao, de origem ocupacional (M70.-)
Sinovite Crepitante Crénica da mao e do
punho (M70.0)

Bursite da Mao (M70.1)

Bursite do Olécrano (M70.2)

QOutras Bursites do Cotovelo (M70.3)

Quiras Bursites Pré-rotulianas (M70.4)

Qutras Bursites do Joelho (M70.5)

QOutros transtornos dos tecidos moles
relacionados com 0 uso, o uso excessivo e
a pressdo (M70.8);

Transtorno nao especificado dos tecidos
moles, relacionados com 0 uso, o uso
excessivo e a pressao (M70.9).

» Posicdes forcadas e gestos repetitivos (Z57.8)
« Ritmo de trabalho penoso (Z56.3)

+ Condicdes dificeis de trabalho {Z56.5)
Fibromatose da Fascia Palmar: “Contratura

82



ou Moléstia de Dupuytren” (M72.0)

» Posigdes forgadas e gestos repetitivos (Z57.8)

» Vibragdes localizadas (W43.-; Z57.7) (Quadro 22)
Lesdes do Ombro (M75.-)

Capsulite Adesiva do Ombro (Ombro

Congelado, Periartrite do Ombro} (M75.0)
Sindrome do Manguito Rotatdrio ou

Sindrome do Supraespinhoso (M75.1)

Tendinite Bicipital (M75.2)

Tendinite Calcificante do Ombro (M75.3)

Bursite do Ombro (M75.5)

Outras Lesées do Ombro (M75.8)

Lesbes do Ombro, ndo especificadas

(M75.9)

» Posigdes forgadas e gestos repetitivos (Z57.8)

» Ritmo de trabalho penoso (Z56)

» Vibragoes localizadas (W43.-; Z57.7) (Quadro 22)
Outras entesopatias (M77.-)

Epicondilite Medial (M77.0)

Epicondilite lateral ("Cotovelo de Tenista”)

Mialgia (M79.1)

» Posicdes forgadas e gestos repetitivos (Z57.8)

« Vibragdes localizadas (W43.-; Z67.7) (Quadro 22}
Diagnéstico e Manejo das Doencgas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Salde
Ministério da Saude - OPS

QOutros transtornos especificados dos

tecidos moles (M79.8)
+ Posigdes forcadas e gestos repetitivos (257.8)
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* Vibragdes localizadas (W43.-; Z57.7) (Quadro 22)
Osteomalacia do Adulto induzida por
drogas (M83.5)
» Cadmio ou seus compostos (X49.-)(Quadro 6)
+ Fosforo e seus compostos (Sesquissulfeto de Fosforo) (X49.-; 257.5) (Quadro
12)
Fluorose do Esqueleto (M85.1)
« Fllor e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 11)
Osteonecrose (M87.-)
Osteonecrose devida a drogas (M87.1)
QOutras Osteonecroses secundarias (M87.3)
» Fosforo e seus compostos (Sesquissulfeto de Fosforo) (X49.-; Z57.5) (Quadro
12)
« VibragGes localizadas (W43.-; Z57.7) (Quadro 22)
» Radiagbes ionizantes (Z57.1) (Quadro 24)
Ostéolise (M89.5) (de falanges distais de
quirodactilos)
- Cloreto de Vinila (X49.-; Z57.5)(Quadro 13)
Osteonecrose no “Mal dos Caixdes”
(M90.3)
« “Ar Comprimido” (W94.-; Z257.8) (Quadro 23)
Doenca de Kienbock do Adulto (Osteocondrose
do Adulto do Semilunar do Carpo)
(M93.1)
e outras Osteocondro-patias especificadas
(M93.8)
» Vibragoes localizadas (W43.-; Z257.7) (Quadro 22)
Diagnodstico e Manejo das Doengas Relacionadas com o Trabalho: Manual de
Procedimentos para os Servigos de Saude
Ministério da Saude — OPS
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DOENGAS DO SISTEMA GENITO-URINARIO RELACIONADAS COM O
TRABALHO (Grupo XIV da CID-10)
DOENCAS
AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA
OCUPACIONAL

Sindrome Nefritica Aguda (NOO.-)
+ Hidrocarbonetos alifaticos halogenados nefrotoxicos (X46.-; 257.5) (Quadro 13)
Doenga Glomerular Cronica (N03.-)
» Mercurio e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 16)
Nefropatia tubulo-intersticial induzida por
metais pesados (N14.3)
» Cadmio ou seus compostos (X49.-; Z57.5) (Quadro 6)
« Chumbo ou seus compostos téxicos (X49.-; Z57.5) (Quadro 8)
» Mercurio e seus compostos toxicos (X49.-; Z57.4 e 757.5) (Quadro 16)
Insuficiéncia Renal Aguda (N17) - Hidrocarbonetos alifaticos halogenados
nefrotoxicos (X46.-; 257.5) (Quadro 13)
Insuficiéncia Renal Cronica (N18)
» Chumbo ou seus compostos (X49.-; Z57.5) (Quadro 8)
Cistite Aguda (N30.0) - Aminas aromaticas e seus derivados (X49.-; 257 5)
Infertilidade Masculina (N46) - Chumbo ou seus compostos toxicos (X49.-;
Z57.5) (Quadro 8)
+ Radiagdes ionizantes (W88.-: Z57.1) (Quadro 24)
* Chlordecone (X48.-; Z57.4)
» Dibromocloropropano (DBCP) (X48.-; Z57.4 e 257 .5)
« Calor (trabalho em temperaturas elevadas) (Z57.6)
Diagndstico e Manejo das Doencas Relacionadas com o Trabalho: Manual de

Procedimentos para os Servigos de Salde

Ministério da Saiude — OPS
TRAUMATISMOS, ENVENENAMENTOS E ALGUMAS OUTRAS
CONSEQUENCIAS DE CAUSAS EXTERNAS, RELACIONADOS COM
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O TRABALHO - (Grupo XIX da CID-10)
DOENGAS

AGENTES ETIOLOGICOS OU FATORES DE RISCO DE NATUREZA

OCUPACIONAL
Efeitos toxicos de Solventes Orgéanicos
(T52.-)
Alcoodis (T51.8)
e Cetonas (T52.4)
Benzeno, Tolueno e Xileno (T52.1 e T52.2)
Derivados halogenados dos
Hidrocarbonetos Alifaticos e Aromaticos
(T53)
Tetracloreto de Carbono (T53.0)
Cloroformio (T53.1); Tricloroetileno (T53.2)
Tetracloroetileno (T53.3)
Dicloroetano (T53.4)
Clorofluor-carbonos (T53.5)
Qutros derivados halogenados de
hidrocarbonetos alifaticos (T53.6)
Outros derivados halogenados de
hidrocarbonetos aromaticos (T53.7
Derivados halogenados de hidrocarbonetos:
alifaticos e aromaticos, nao especificados
(T53.9)
Sulfeto de Carbono (T65.4)
* Exposigdo ocupacional a agentes téxicos em outras industrias (Z57.5)
Efeito téxico de Substancias Corrosivas
(T54)
Fenol e homdlogos do fenol (T54.0)

Fluor e seus compostos (165.8)
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Selénio e seus compostos (T56.8)

Qutros compostos organicos corrosivos

(T54.1)

Acidos corrosivos e substancias acidas

similares (154.2)

Alcalis causticos e substancias alcalinas

similares (T54.3)

Efeito tdxico de substancia corrosiva, nao

especificada (T54.9)

» Exposicao ocupacional a agentes toxicos em outras indastrias (Z57 .5)
Efeito toxico de Metais (T56)

Arsénico e seus compostos (T57.0)

Cadmio e seus compostos (T56.3)

Chumbo e seus compostos (T56.0)

Cromo e seus compostos (156.2)

Manganés e seus compostos (T57.2)

Mercurio e seus compostos (756.1)

Outros metais (156.8)

Metal, nao especificado (T56.9)

» Exposicéo ocupacional a agentes toxicos em outras indastrias (Z57 .5)
Asfixiantes Quimicos (T57-59)

Monoxido de Carbono (T58)

Acido cianidrico e cianetos (T57.3)

Suifeto de hidrogénio T59.6)

Aminas aromaticas e seus derivados

(T65.3)

» Exposi¢do ocupacional a agentes toxicos em oufras industrias (Z57.5)
Praguicidas (Pesticidas, “Agrotéxicos”)

(T60)

Organofosforados e Carbamatos (T60.0)
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Halogenados (T60.1)

Outros praguicidas (T60.2)

» Exposigao ocupacional a agentes toxicos na Agricultura (Z57.4)
Efeitos da Pressao do Ar e da Pressao da

Agua (T70)

Barotrauma Otitico (T70.0)

Barotrauma Sinusal (T70.1)

Doeng¢a Descompressiva (“Mal dos

Caixbes”) (T70.3)

Qutros efeitos da pressao do ar € da agua

(T70.8)

» Exposigao ocupacional a pressdes atmosféricas anormais (W94.-; 257.8
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ANEXO-2

RESOLUGAO CFO-25 /2002

Estabelece as areas de
competéncia para atuacdo
dos especialistas em
Disfungdo Témporo-
Mandibular e Dor
Orofacial;
Odontogeriatria;
Odontologia do Trabalho;
Odontologia para
Pacientes com
Necessidades Especiais e
em Ortopedia Funcional
dos Maxilares ¢ da
outras providéncias.

O Presidenie do Consetho Federal de
Odontologia, no uso de suas atribui¢bes
regimentais, cumprindo deliberacéo do
Plenario, em reunido realizada no dia 15 de
maio de 2002, considerando o disposto no
art. 64 da Resolucéo n® 22, de 27 de
dezembro de 2001,

RESCLVE:

Ari. 3° As areas de competéncia para
atuagaoc do especialista em Qdontologia do
Trabalho inciuem:

a) identificagao, avaliagéc e vigilancia dos
fatores ambientais que possam constituir
risco a saude bucal no iocal de trabalho, em
qualquer das fases do processo de produgao;
b) assessoramento {écnico & atengdo em
matéria de saude, de seguranga, de ergonomia
e de higiene no trabalho, assim como em
matéria de equipamentos de protecéo
individual, entendendo-se inserido na equipe
interdisciplinar de saide do trabaiho
operante;
¢) planejamento e impiantagéo de campanhas e
programas de duragéo permanente para
educacao dos trabalhadores quanito a
acidentes de trabalho, doeng¢as ocupacionais
e educacdo em salde;
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d) organizar estatistica de morbidade e
mortalidade com causa bucal e investigar
suas possiveis relagbes com as atividades
laborais; e,
e) realizacdo de exames odontoldgicos para
fins trabathistas
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ANEXO 3

COMITE DE ETICA EM PESQUISA

FACULDADE DE ODONTOLOGIA DE PIRACICABA ry -y
2o UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS

CERTIFICADO

O Lomite e Evca em Pesquise da FOP-AUNITAMP cartifica que o inoeto de pesquss "Cousas do afastamento da equipe de salGde bucal no
servico publico’, potocolo n™ 02772009, (s pesiusedores JACQUELINE OLIVEIRA ESTEVAN ¢ DAGMAR DE PAULA QUELUZ. salmiz
axigennas do Conselho Naconal de Sande - Minkténo da Saids pars a5 pecquisas em seres omanes € fol apiosade por estis comaé em D65 1000

The Eulics Lommitiee in Resesron of the Schoul of Dentstry of Plraccaba - State University of Campliias, centify Hiat the poogect “Absenteeism
causes of oral health team in public health service”, eattar number P27/2009, of JACQUELINE OLIVEIRA ESTEVAN and DAGMAR DE PAULA
QUELUZ, complv with the recommendations of the National Health Council - Mimistry of Heatih of Brazil for research m human subiects and therstoe was
approved by this committes at B8/05/2006

Prof. Jacks Jarge Jonior
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