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ESNARRIAGA, Thais Duarte. Educacio Fisica para pessoas com deficiéncia: mecanismos de
avaliagfo nas institui¢des de Campinas. 2006. 60f. Trabalho de Conclusédo de Curso { Graduagéo)-
Faculdade de Educagdio Fisica, Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2006,

A avaliaglio ¢ um tema bastante polémico na area de Educagio Fisica. Embora existam muitas
discussdes ¢ trabalhos acerca da metodologia de ensino da Educagio Fisica, a avaliagio
continna sendo sinénimo de: selecdio e classificagdo de alunos conforme o desempenho,
atribuigdo de notas aos alunos de acordo com a freqiiéncia ¢ participagdo nas aulas, ou ainda,
utilizagdo de testes de aptiddo ¢ de habilidades. Na Educagfio Fisica Adaptada, a situagio ndo €
muito diferente. Existem poucas discussSes a respeito do processo de avaliagdo, € quando
existem, limitam-se 4 aplicago de testes de habilidades ou estudos especificos de determinadas
necessidades especiais. Pouco se estuda a regpeito da importdncia da avaliagdo no planejamento
pedagdgico do professor para garantir que as metas educacionais sejam atingidas. O estudo
realizado tem como objetivos identificar, através da pesquisa de campo, quais sio os
instrumentos ¢ mecanismos de avaliagio adotados pelos professores de Educagio Fisica
Adaptada atuantes nas Escolas Especiais da cidade de Campinas-SP. Procuramos identificar
qudo freqiientemente os professores realizam o processo de avaliagfo, quais seus objetivos, €
como séo utilizadas as informacBes obtidas.

Palayras-Chaves: Educacfio Fisica para deficientes, Avaliagao.



ESNARRIAGA, Thais Duarte. Physical education for disability people: devices of evaluation
on institutions of Campinas. 2006. 60f. Trabalho de Conclusio de Curso (Graduagio)-Faculdade
de Educagio Fisica. Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2006,

ABSTRACT

The evaluation 1s a very polemical theme in physical education. Although there are a lot of
discussions and dissertations about the methodology of teaching in physical education, the
evaluation continues be seen as synonym of’ selection and ranking accordant the performance
shown, altribution of grades to the students based on attendance and participation in class, or
utilization of capacity and skills tests. In Adapted Physical Education the situation is not very
different. There are a few discussions about the process of evaluation and it is limited on tesiing
skills of specific studies about some special needs. Almost nothing is studied about the
importance of evaluation in teacher’s pedagogical plan to assure that the educational goals can
be rcached. The study have been the purpose of identify, based in field research, the instruments
and devices of evaluation used by the teachers of Adapted Physical Education who are teaching
at Special Schools in the city of Campinas-SP. 1t also tries to identify how frequently the
teachers apply the process of evaluation, what’s the objective and what is donc with the
information obtained.

Kevwords: Physical education for disability people, evaluation



Tabela 1 -
Grafico 1 -
Griafico 2 -
Grafico 3 -
Grafico 4 -
Grifico 5 -
Grafico 6 -
Grafico 7 -
Grifico § -
Grifico 9 -
Grafico 10 -
Grafico 11 -
Grafico 12 -
Grafico 13 -
Grifico 14 -
Grafico 15 -
Grafico 16 -
Grafico 17 -
Grifico 18 -
Grafico 19 -
Grifico 20 -
Grifico 21 -
Grifice 22 -

LISTA DE TABELA E GRAFICOS

Perfil das instituigdes de Campinas que aiendem as pessoas com deficiéneia
Tempo de existéncia das INSHIWGHES. ..........coovvivecerec it
Ambito de atuagio das MSHIGHES. ...........corerereoresete e eessissesee s
Obtengio de recursos para manutengdio das InStItUIGOES. .......ooviiveieriiien

Critérios para admissdo nas instituigdes em relagio as deficiéncias................

Critérios para admissdo nas instituigdes em relago a faixa etaria...................

Disponibilidade de vagas nas inStIugOEs ..o eviee e e
Trabalhos pedagogicos desenvolvidos pelas inStituigdes............coovereericeeeean
Profissionais da arca de Educagdio Fisica nas instituiges..........cc.oooveeiennne.
Tempo de formagdo dos professores...............oooooiorrvee i
Percentual de professores que tiveram disciplinas sobre EFA na graduacdo...
Interesse dos professores em cursos de especializagdo em EFA...............
Tempo de atuagiio dos professores nadreade EFA. ...,
Tempo de atuacio dos professores nas instituigdes pesquisadas............. ...
Carga horaria semanal de EFA nas instituig8es. ..o
Relagdo do trabalho de EFA com outras dreas..............

Prioridades do trabalho de EFA........ooooiii e e
Freqiiéncia com que 0§ professores realizam as avaliagdes..........ovvcvevierirne
Objetivos das avaliagdes realizadas pelos professores de EFA..................
Mecanismos de avaliagdo ntilizados pelos professores de EFA.....................
Instrumentos de avaliagdo utilizados pelos professores de EFA....................
Utilizagdo das informagdes obtidas nos processos de avaliagdo.....................

Inieresse dos professores em novas informages sobre EFA..................

46



CRPD Ceniro de Referéncia da Pessea com Deficiéncia

DA Deficiéncia auditiva

DM Deficiéncia mental

DV Deficiéncia visual

EFA Educagio Fisica Adaptada

ONG Organizagio Nao-Governamental

PC Paralisia cerebral



SUMARIO
b —————— ———————]

CAPITULO 1: INTRODUCAO. .....coooooeoeieceeeeeeeeee oo tee e
CAPITULQ 2: A ESCOML. ... oot eee v et
2.1 Reflexies acerca da Escola e o processo de Inclusfio...................oooooiinin.
CAPITULO 3: A Educachio ESPECiall...........oocooooooooooocor oot
3.1 A Educagio Especial ou Inclusiva............ccoooiiiiiiiiciice e

3.2 O papel das Escolas ESpeciais...............cooooni o

CAPITULO 4;: A EAUucacio FiSICA. .........oo.ooooeoeeeeeooeeoereoer e ere e

4.1 A Educaciio Fisica € SUas COnCEPCHES......ccivrerririviiiienirieeint ittt
4.2 A Educacio Fisicadosdiasde hoje....................ooooooei e
CAPITULO 5: A Educagiio Fisica Adaptada..............c.ceevevornesrsssonsiorrseeemeeececreen
3.1 Relagdes entre a Educagio Fisica Tradicional e a Educagiio Fisica Adaptada........
CAPTTULO 6: A AVATACAD. ..ot ee e e s s

6.1 Reflexies acerca daavaliagho............ocooooi oo e

6.2 Mecanismos de Avaliagdo.. . .....................

6.3 Avaliacio em Educagiio FisiCa.............cooooeiiiiie e e
6.4 Avaliacio em Educachio Fisica Adaptada..... ... ...

CAPITULO 7: METODOLOGIA..........coooovoo.

CAPITULO 8: RESULTADOS E DISCUSSOES. . ........coooo oo
CAPITULO 9: CONSIDERACOES FINAIS ...
REFERENCIAS BIBETOGRAFICAS .......coovvvoooeeoiereeeeeeee s oo ssases e resisennenns
APENDICES ... ......oovvoomeeeeoeeeecoos oot ee et seeeee e e e eeeet e

10
12
12
16
16
17
19
19
20
22
22
24
24
20
27
29
31
33
47
49



10

1 Introducao

O avaliar ¢ wmna pratica de exirema importdncia em qualquer programa
educacional que deseje ser eficiente ¢ comprometido com seus principios e objetivos. Uma
avaliagio bem estruiurada e aplicada adequadamente, respeitando as individualidades dos alunos
e da realidade presente, nos permite verificar o progresso do aluno e identificar as alteragfes
necessarias ac programa de cnsino para melhorar ¢ potencializar o processo de ensino-
aprendizagem.

Entretanto, nem sempre a importincia do processo avalialivo € reconhecida,
sendo que, muitas vezes, 0 que encontramos ¢ uma avaliagdo voltada para o cumprimento de
burocracias, descomprometida com o projeto politico-pedagogico da escola e desprovido de

finalidades educacionais.

[..] a prética em sala de aula tem demenstrado que, ac professor, pouquissimas
condiges t8m sido asseguradas, para garanlir uma avaliagiio inserida ¢ comprometida
com um projeto educacienal claro[...] Pouco se ensina ao professor o avaliar conforme o
contexto — para, talvez, ser ainda mais impreciso -, o avaliar informal, que respeite a
individualidade | ...]. (CARRARA 2002, p.4).

Carrara deixa claro que esse “descaso” com a avaliagie ndo é culpa do
professor, mas vem da necessidade da reestruturagdo de todo o sistema de ensino para que ele
seja capaz d¢ olhar individualmenic cada aluno, respeitar as individualidades ¢ ser capaz de
refletir constantemente sobre as alteracdes necessarias ao programa de ensino para favorecer o
aprendizado.

Kiss (1987), em scu livro “Avaliagiio em Educagio Fisica”, nos diz que a
avaliacfio nfio deve apenas observar o “produto”, mas deve também dar conta do “processo’.
Dessa forma podemos entender a avaliagdo como algo que nfo tem como finalidades
simplesniente atribuir conceitos aos alunos ¢ decidir pela svua reprovagio ou néio. Cabe a cla um
papel muito maior: nortear o trabalho do professor ¢ permitir que ele possa consiantemenie
verificar se os seus objetivos de aula estdo sendo alcangados.

Porém, quando refletimos sobre a avaliagiio dentro das aulas de FEducacdo

Fisica, percebenios que a sitnagdo ndo & nada diferentc da encontrada nas “salas de aula”™ A
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avaliagéo parece sc limitar 3 verificaglio da presenga e participagio dos alunos nas aulas, € em
outros casos, 4 verificaclo da aptidao fisica ¢ écnica. O progresso realizado pelo alunc ¢ a
construgo dos conhecimentos referentes a sua cultura corporal parecem ndo ter importdncia. O
programa educacional também ndo é avaliado ¢ readequado para atender as necessidades
educativas dos alunos. Se ndo tem sido esse o papel das praticas avaliativas, a que entfio ela tem
servido?

Procuramos entdo saber um pouco sobre a realidade das escolas especiais:
existem processos de avaliagio dentro das aulas de cducagfo fisica adaptada? Como sfo
realizados, com que freqiiéncia, com quais mecanismos e instrumentos e, principalmentc, coin
guais objetivos?

Para entender melhor a educagdo fisica adaptada e suas praticas avaliativas, e
estabelecer relagdes com a avaliagdo da educacdo fisica na escola formal, resolvemos trazer para
o presente trabalho algumas reflexdes a respeito da escola formal e a escola especial, o processo
de inclusdo e como se da a avaliacio nas duas realidades.

No capitulo 2 trouxemos uma breve reflexfio sobre a Escola, procurando
cntender um pouco sobre a logica escolar, o papel que esta deveria assumir anie a sociedade ¢
sobre a sua atuagéo frente as politicas inclusivas.

No capitulo 3 abordamos algumas discussdes a respeito do que é a educagdo
especial {ou inclusiva), e qual a fungéo das escolas especiais nos dias de hoje.

O capitulo 4 irata-se de uma breve apreseniagéio das concepcles que a
Educagfio Fisica adotou ao longo dos anos, ¢ uma reflexdo a respeito de como cssas concepgdes
influenciam, at¢ hoje, a pratica dos seus profissionais. Procuramos também identificar a
Educagao Fisica Adaptada (EFA) — seus papéis, no que ela s¢ diferencia da Educagfio Fisica
tradicional, ¢ quais as possibilidades de atuagdo dentro da drea.

O capitulo 5 traz elementos para que possamos compreender a logica da
avaliagio: qual tem sido e qual deveria ser o seu papel nos programas educacionais, 0s possivels
meio0s de avaliar ¢ quais aspectos devem ser levados em conta para uma boa escolha quanto ao
método de avaliagao.

Finalmente, o capitulo 6 aponta as influéncias que alguns paradigmas da Educagdo
Fisica excrcem também sobre o processo de avaliagiio, ndio s6 na Educagdo Fisica regular, mas

também na Educagfio Fisica adaptada.
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2 A Escola

2.1 Reflexdes acerca da Escola ¢ o processo de Inclusio

Quando analisamos historicamente qual o papel da escola ¢ os motivos que
levaram & sistematizagdo do processo de ensino, tal como ele ainda esta organizado nos dias de
hoje, encontramos como justificativa a necessidade de acelerar a formagdo das pessoas, para que
clas ingressassem o mais rapido possivel no mercado de trabalhc e sustentassem o sistema
capitalista. Dessa forma, os alunos estavam submetidos a uma finica forma de aprender, com os
conhccimentos organizados numa seqiiéneia pré-determinada e distribuidos nas diferentes séries
e disciplinas. Aqueles gue ndo fossem capazes de acompanhar esse ritmo, imposto pela logica
escolar, seriam excluidos dela.

Mais atualmente, a escola assumin com a sociedade a fungfio de prover ensino
de boa qualidade e para todos, baseando-se ne principio da equidade. Entretanto, observando a
atual situagdo do ensino brasileiro, principalmente nas escolas ptblicas, podemos supor que cssa
“funcdo™ esta restrita a leis ¢ teorias, pois o sistema educacional ndo esta sendo capaz de fornecer
educagdo de boa qualidade, nem tampouco de ser acessivel a todos. Seabra Jr. faz algumas

reflexdes a respeito da situagfo atual em que se encontra a escola:

O qgue temos observade no ambiente escolat, em geral, é a escassex de cuidados e
Tecurses em varios aspectos que passam pela estrutura fisica {politicas de investimento,
manutengio e adequagio entre outros), chegando até o professor {cursos de capacitacio,
atualizagdo, salatios entre outros) ¢ mantendo assim jnalterado um conhecido cenario
que deveria ser a base das transformagdes do ensino. (SEABRA JR., 2006, p.16).

Um importanic ponte a sor levaniado ¢ que a escola acaba por gerar
desigualdades entre os alunos. De acordo com as idéias de Freitas (2003), a escola ndo respeita os
difcrentes ritmos dos alunos, e submete todos ao mesmo tempo de aprendizagem, o que acaba por
gerar diferengas graves no desempenho dos mesmos, As proprias desigualdades sociais, de

acordo com o autor, acabam por excrcer forte influéncia nas diferengas de aproveitamento
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escolar, e deveriam ser compensadas no inlerior da escola através dos recurses pedagogicos gue
ela dispGe. Para.que todos os estudantes tenham a oportunidade dc aprender ¢ apresentar
desempenhos proximos, é preciso que eles avancem no seu ritmo e possam usufruir de ajnda
diferenciada no processo de aprendizagem.

Porém, a escola néo tem procurado adequar-se ao perfil dos alunos que recebe.
Na verdade, o movimento que ocorre € justamente o contrdrio: sdo os alunos que precisam se
adequar a estrutura da escola € acompanhar o seu ritmo de ensino, ou serdo deixados para irds.
fsso porque aquelcs que ndo se encaixam no “perfil”, acabam sendo discnmminados pelo proprio
sistema e, muitas vezes, acabam abandonando precocemente a educagfio escolar, contribumdo

para os alios indices de evasio.

Criada para dar educagdo basica a lodos ¢ & qual lodos doveriam ter accsso, a escola
tradicional desenvolven praticas e valores que progressivamente acenfuaram as
diferengas e que colocaram precocemente fora da corrida da competéncia largos eslratos
da populagdo escolar, (RODRIGUES, 2001, p.16).

Rodrignes toca em outro ponto bastante importante: a acentuagfo das
diferengas. Tomamos a liberdade de apontar que a escola nfio somente as acentua, mas tambeén as
rejeita. Os alunos que apresentam diftculdades no processo de aprendizagem sfo logo
encaminhados para atendimentos especializados para gue o “moiive”™ dessa dificuldade scja
diagnosticado ¢ a “culpa” seja atribuida ao tal “motivo™ e nfo ao projeto educacional, que nio

uliliza ferramentas didaticas diferenciadas para ensma-lo.

£ no projeto pedagégico que a escola se posiciona em relagiio a seu compromisso com
uma educagdo de qualidade para todos os seus alunos, Assim, a escola deve assumir o
papel de propiciar agBes que favoregam determinados tipos dc inferagdes sociais,
definindo, em seu curriculo, uma opgiio por praticas homogéneas e inclusivas. (BRASIL,
2001, p.28).

Freitas (2003) aponia que a progressdo continuada, sistema adotado
principalmente peclas escolas pablicas brasileiras do Estado de Sdo Paulo, trouxe com ¢la uma
nova forma de interpretar a exclusdo: nfio se trata mais da exclusfio fisica apenas, mas também
precisamos considerar agora que muitos alunos tém sido excluidos “no interior da escola™
(FREITAS, 2003, p.33).

Bloom, quando fala sobre a progressfio continuada, afirma que “[...] ser contra a
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progressao continuada &, em nosso cntender, negar a evidéncia cientifica de que toda crianga €
capaz de aprender, se lhe forem oferecidas condigles para tal.”. (BLOOM, 1971, apud FREITAS,
2003).

Néo duvidamos da premissa de que, com as condig8es adequadas, toda crianga
¢ capaz de aprender, mas acreditamos que a cscola ainda nfo esla preparada para oferecer tais
condigbes — agdes pedagdgicas indiferenciadas ¢ respeito ao ritmo e particularidades dos alunos,
E impossivel que um (mico professor, com uma sala de quarenta alunos — quando ndo mais — scja
capaz. de olhar individualmente cada um dos seus alunos, e identificar snas dificyldades de
aprendizado e agdes necessarias para auxilia-lo a superar tais dificuldades.

Por esses motivos € que acreditamos que a escola também nfo estd preparada
ainda para © processo de inclusfio das pessoas com deficiéncias. Para que as pessoas com
deficiéncia estejam efetivamente incluidas no sistema regular de ensino, a escola precisa passar
por um longo processo, no ¢ual podemos destacar: regstruturagiio de espagos fisicos, capacitacio
dos profissionais, readequacdo de estratégias ¢ metodelogias de ensino, conscienlizagdo da
sociedade etc. Rodrigues nos alerta para um grande paradigma da oscola; “[...] a ignaldade de
oportunidades que tem sido bandeira da escola se desfigura quando observamos que seu papel
ndo ¢ exatamente esse, e sim o de atehuar os efeitos das designaldades que marcam a insergdo
dos individuos nesse processo.” (RODRIGUES, 2002, p.16).

Néo podemos ignorar o fato de que para que a inclusfio possa aconiecer, é
preciso que ela comece de alguma forma; é preciso que seja colocada em pratica para que seja
possivel perceber quais aspectos devem sor repensados ¢ quais modificagbes devem ser feitas
para garantir que a inclusdo seja positiva e traga beneficios para todos os alunos incluidos no
sistema de ensino formal. As proprias Diretrizes Nacionais para a Educagfo Especial na

Educacio Basica nos orientam para que o processo de incluso ocorra de forma gradual:

Tormnar realidade a educagdo inclusiva, por sua vez, ndo se efetuara por decreto, senl que
se avaliem as reais condigdes que possibilitem a inclusiio planejada, gradativa ¢ continua
de alunos com necessidades educacionais especiais nos sistemas de ensino. Deve scr
gradativa, por ser necessirio que taslo a educagio especial como o ensino regular
possam ir se acostumando 4 nova realidade educacional, consiruindo politicas, praticas
institucionais ¢ pedagogicas que garantam o incremento da qualidade do ensino, que
envolve alunos com ou sem necessidades educacionais especiais. (BRASIL, 2001, p.3).

Outro fator que devemos levar em conta ¢ até que ponto a insercio de
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determinado aluno na escola formal vai trazer bencficios para ele, ou vai reforgar ainda mais as
diferengas e priva-lo ainda mais do seu direito a educagéio basica. Em que medidas o apoio ¢
mstrumentos pedagdgicos serdo capazes de suprir as necessidades educativas especiais desscs
alunos? Afinal, ndo queremos alunos incluides no espago fisico da escola, ¢ “excluidos no
interior da escola”. Muitos autores nos alertam para a diferenca entre a integracgéo e a incluséo, ¢
nos lembram que estar incluido ndo significa simplesmente freqientar o mesmo espago fisico dos
demais alunos.

Enfim, a inclusfo ¢ um processo que exige estudos, reflexdes ¢ bom senso,
porque talvez nem todos os alunos se beneficiem dele. Nesses casos, acreditamos que seria
melhor se o acesso a educagio fosse possibilitado pelas instituigdes de educagfo especial ou salas
especiais, € que, na medida do possivel, outras atividades fossem descnvolvidas em parceria com

a cscola formal ou salas comuns.
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3 A Educacao Especial

3.1 A Educacio Especial ou Inclusiva

De acordo com Maia (2002),

[...] 2 educagfio especial diz respeito & construgic e implementagdo de recursos especiais
que visam favorecer o desenvelvimento daqueles que néie se beneficiam dos processos
educacionais tradicienais de ensino, seja por limitagSes ou peculiaridades das maie
diferentes naturezas [...]. (MAIA, 2002, p.55).

Trata-se, portanto, da utilizagio outros meios ¢ recursos que aunxiliem no
processo de ensino-aprendizagem daqueles que néo teriam condigdes de acompanhar o ritmo de
ensino das escolas formais com os recursos que ¢la utiliza para ensinar. A defini¢do de Sebba ¢

Ainscow vai ainda mais longe, trazendo para seu conceito a idéia da individualidade:

A educagdo inclusiva descreve o processo através do qual a cscola tenta responder a
todos os alunos enquanto individuos, reconhecendo e recstruturando a sua organizago
curricular & a provisio ¢ utilizagdo de rcoursos para mclhorar a igusldade de
oportunidades. Através deste processo, a escola consirdi sua capacidade de aceitar todos
03 alunos que a desgjem freqilentar provenientes da comunidade local e, fazendo isto,
reduz a necessidade de excluir alunos. (SEBBA, AINSCOW, 1996, apud WARWICK,
2001, p.112).

Vale ressaltar que a educagéio especial ¢ prevista por lel. De acordo com o
artigo 3° da Resolugdo CNE/CEB N°2, de 11 de sctembro de 2001, que estabelece as Diretriecs

Naciconais para a Educagédo Especial na Educagio Basica:

Por educagdo especial, modalidade da educagiio cscolar. entende-se um processa
cducacional definido por uma proposta pedagdgica que asseguIc recursos e servigos
educacionais especiais, organizados institucionalmentc para apodar, complementar,
suplementar e. em alguns casos, substituir os servigos educacionais comuns, de modo a
garantir a educagio cscolar ¢ promover o desenvolvimento das potencialidades dos
educandos que apresentam necessidades educacionais especiais, em todas as ctapas e
modalidades da educagdo basica (BRASIL, 2001, p.69).
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Apesar de ser um tema que vem ganhando espago nas discussdes acerca da
escola ¢ da educagio, a educacio especial ainda tem um longo caminho a ser percorndo para que
esteja efetivamente incluida no sisiema educacional brasileiro. As escolas ainda ndo sio capazes
assegurar uma educagfio de qualidadc para todas as pessoas com deficiéncias, pelos mais diversos
motivos. As leis garantem esse direito da educagiio de qualidade para fodns, mas sabemos que a

pratica néo é tio simples assim.

3.2 O papel das Escolas Especiais

Enquanto a sociedade nfio estd preparada para receber adcquadamente os
deficientes na rede formal de ensino, quem tem dado conta do processo de cducagdo ¢
reabilitagfio fisica, social ¢ psicologica dessas pessoas sdo as instituicdes especializadas.
Contando quase sempre com uma equipe multidisciplinar, essas institnicdes buscam através de
atendimento de fisioterapia, terapia ocupacional, fonoaudiologia, psicologia, enfermagem,
pedagogia, entre outros, melhorar a qualidade de vida das pessoas com deficiéneia, garantir o
acesso a educagio basica e integra-las a sociedade.

Embora muitos autores afirmem que as escolas especiais acabam par scgregar
ainda mais as pessoas com deficiéncia da sociedade, nfio compartilhamos da mesma opinido.
Apesar do processe de educagfio ocotrer na maior parte do tempo deniro do espaco fisico da
insiituigdo, “scparado™ da sociedade, ele nfio se limita a esse espa¢o. Na pesquisa de campo que
realizamos, e que serd melhor explicitada mais adiante, pudemos perccber que todas as
institwigBes que visitamos, sem cxcegio, se preocupam com a incluso social dos seus alunos.

O enfoque da pesquisa nada tinha a ver com o trabalho das institui¢Ges frente as
politicas inclusivas, mas durante nossas visitas pudemos perceber que muilos trabalhos sdo
desenvolvidos junto a sociedade, na tentativa de aproximar a comunidade da instituigdo e os
alunos da sociedade em geral. Verificamos que todas as escolas especiais que visitamos
trabalham com o apoio ¢ reforgo escolar para os alunos que estdo inseridos na rede formal de
ensino, ¢ algumas delas oferecem ainda o apoio aos professorcs que estdio reccbendo esses

alunos. Dessa forma, os alunos que tém condi¢8es de freqiientar a escola formal estio recebendo



toda a ajuda necessaria para que ndo sejam “excluidos dentro da escola”.

Alem disse, percebemos que as escolas especiais valorizam e realizam aulas
fora do seu espago fisico, untas mais e outras menos. Na medida do possivel, também programam
visi{as, passeios € excursdes a diferentes eventos, para que seus alunos tenham acesso a diferentes
culturas ¢ esse contato com a sociedade seja estimulado. Quiro tipo de estratégia que pudemos
identificar nessas instituigdes € a realizagio de festas, chas, almogos e jantares beneficentes, com
o intuilo de arrecadagio de verbas e de trazer a sociedade para dentro da escola, para que
conhegam o trabalho, os alunos ¢ suas familias. Finalmente, ouiro trabalho que foi mencionado
pelos profissionals que atnam nas escolas, ¢ considerado por eles de grande importancia, foi a
insergdo ¢ acompanhamento dos alunos no mercado de trabalho.

Frente a todos ¢sses aspectos mencionados, nfio podemos dizer que a escola
especial segrega os alunos de suas relagdes com a sociedade. Talvez ndo seja esta a maneira mais
adequada de garantir a convivéncia social das pessoas com deficiéneia, uma vez que isso Ja &, a
priori, um direito, algo que devena ocorrer espontaneamente. Mas nfo podemos ignorar o fato de
que a sociedade 1sola as pessoas diferentes, quer seja por desconhecimento ou preconceito. Cabe
s instituigGes mostrar A sociedade que somos todos seres humanos, temos sentimentos, desejos,
necessidades, direitos, deveres. Somos todos diferentes e apresentamos diferenies capacidades.

Somos todos iguais, & merecemos respeito.
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4 A Educacao Fisica

4.1 A Educaciio Fisica e snas concepgies

Para melhor compreendermos ¢ que tem sido a Educagfio Fisica e quais os seus
principios norteadorcs, acreditamos essencial trazer para o presente trabalho uma breve
apresentagdo das concepces ¢ objetivos que a Educagdo Fisica incorporon ao longo de todos
esses anos, € que deixaram marcas na Educacéo Fisica atual, Para uma elucidagfo breve e clara,
utilizamos como referéncia o texto de Ghiraldelli (1991), que traz as principais concepgdes que
guiaram e justificaram a pratica da Educaglo Fisica, bem como o periodo em que estas
tendéncias estiveram em destaque. Sdo elas: a concepgéo higienista, a concepgdo militarisia, a
concepglio pedagogicista, a concepsdo compelitivista e, finalmente, a concepgiio popular.

A Educagdio Fisica Higiemista, produto do pensamente hiberal, esteve
fortemente presente até a década de 30, & visava a saude e a moral. O papel da Educagio Fisica
nessa concepgdo é a “...} formagdo de homens e mulhercs sadios, fories, dispostos a agdo [...]" ¢
“[...] a ginastica, o desporto, os jogos recreativos ete. devem, anics de qualquer coisa disciplinar
os habitos das pessoas no sentido de leva-las a se afastarem das praticas capazes de provocar a
delerioragdo da sande e da moral”. (GUIRALDELLI 1991, p.17).

A Educagéo Fisica Militarista, que ndo deve ser confundida com a Educagéo
Fisica Militar, [oi fortemente influenciada pelo fascismo, e esteve presente principalmente nos
anos de 30 a 45, Sna pratica também se preocupa com a saiude individual ¢ phablica, mas seu
objetivo principal ¢ a “]...] obtengfio de uma juventude capaz de suportar o combate, a futa, a
gucrra |...|™: as aulas de educacgdo fisica colaboram nesse processo “[...] eliminando os fracos e
premiando os fortes [...]”, e formando homens obedientes ¢ adestrados. (GUIRALDELLI, 1991,
p.18).

A Educagfo Fisica Pedagogicisia, por sua vez, foi influenciada pelo Iiberalismo
amcricane dos anos 30, e esteve bastante presente enire os anos de 45 a 64. Essa concepgio vai

buscar wma nova forma de justificar a Educagéio Fisica, nio mais como uma pratica pela
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promogio de saide ou por uma juventude disciplinada e obediente, mas “...] come uma pratica
eminentemente educativa [...]” ¢ com objetivos de formagdo do cidaddo. A educagio do
movimento ¢ vista como a “[...] inica forma de promover a chamada “educacdo integral” [...[".
(GUIRALDELLI 1991, p.19).

Com a ditadura militar (pds-64), veio & tona a Educagdio Fisica Competitivista,
com objelivos de “[...] caracterizagio da competigiio e da superagfio individual como valores
fundamentais ¢ desejados para a sociedade moderna™. Nessa concepcdo, sustentada pelo grande
avango cientifico na area, o atleta-herdi ¢ cultuado ¢, a Educagdo Fisica 6 sinénimo de desporto e
treinamento desportivo. (GUIRALDELLI, 1991, p.20).

Finalmente, a Educacio Fisica Popular, é uma concepgiio que “1..] veio
historicamente se desenvolvendo com e contra as concepgdes ligadas 4 ideologia dominante™.
Seu papel estd ligado a “[...] organizacio e mobilizagdo dos trabalhadores [...]” para tentar
construir uma sociedade mais democratica. (GUIRALDELLI, 1991, p.21).

4.2 A Educacio Fisica dos dias de hoje

O que podemos perceber, nos dias de hoje, é que a Educagfio Fisica ainda é
bastante influenciada pelos vérios paradigmas que ela assumin ao longo desses anos. Mesnio
durante os periodos em que alguma concepgiio esteve mais fortemente presente, ndo podemos
deixar de reconhecer que as demais nfio deixaram de influenciar a prética dos profissionais da
area, da mesma forma que influenciam até os dias de hoje.

De acordo com Ghiraldelli, “[...] tendéncias que se explicitaram numa época
cstdo latentes em épocas anteriores e, também, tendéncias que aparentemente desgpareceram
foram, em verdade, incorporadas por ouiras.” (GUIRALDELLI, 1991, p.16). O autor continua a

consideragéic apontando que:

Mais complicada ainda & a relagfio dessas concepgdes encontradas ¢ a pratica cotidiana
da Educagiio Fisica, principalmente da Educagfio Fisica escolar. Nem scmpre alleragbes
na literatura sobre a Educagdio Fisica correspondem a uma efetiva mudanga ao nivel da
pritica. Muitas vezes a pritica so s¢ altera quando a concepgiio que The dd diretrizes ja
perden hegemonia, (GUIRALDELLI, 1991, p.16)



21

Essas consideragdes corroboram para a compreenséo das diversas facetas que a
arca de Educagéo Fisica brasileira assumiv. Permitimo-nos também inferir que, devido a todo o
processo histdrico no qual se buscou a legitimagdo da drea, nos deparamos hoje com uma
Educagéo Fisica amadurecida quanto as reflexdes a respeito do seu verdadeiro papel, mas por
outro lado, ainda perdida no que diz respeito a sua aplicagdo. Acreditamos que 1ss0 se justifique
pelo falo de que, aparentemente, a Educagdo Fisica ainda ndo conseguin desvincular-se dos

papéis que assumiu no seu passado.

Podemos reconhecer que a atual Educagio Fisica, no seu aspecto de todo, nfio ¢ a mesna
de tempos atrds, evoluindo consideravelmente, tanto no aspecto académico como no
profissional. Todavia, poucas mudangas podem ser observadas na pratica diaria. Ainda
que a produgiio de conhecimento da 4rea seja considerdvel ¢ as possibilidades
pedagdgicas ampliadas, o modelo esportivizado, da aphdio fisica ou do cardter
recreacionista podem ser frequentemente observados nas aulas”™. (SEABRA JR., 2006,
p.32).

Nio despropositadamente, quando analisamos qual tem side a atuagio dos
professores de Educacéo Fisica no contexto escolar, nos deparamos com uma pratica que valoriza
os mais hdbeis, em detrimento dos menos habilidosos. Também raros sdo os profissionais que
incentivam wina visdo critica ¢ a construgiio do conhecimento juntamente com seus alunos. O que
quase semprc encontramos ¢ um “ensinar a fazer”, sem a reflexfio do “por que fazer”. Qu a
unposigéio de um gesto ou movimento, sem que o aluno tenha tido oportunidade de vivenciar o
“gsen gesto” ¢ 0 “sen movimento”. O mais grave é que, as principais conseqiiéncias dessas
praticas sfo a exclusdo ¢ evasfo das aulas de Educacgdo Fisica, e a privagdo do acesso desses
alunos a conteudos pertinentes da sua cultura corporal.

Para Ghiraldelli, “a Educagdo Fisica devera deixar de ser uma “préitica cega”,
para transformar-se num real complexo educacional capaz de desenvolver as tdo proclamadas
potencialidades humanas™. (GUIRALDELLI, 1991, p.59).

Acrescentamos ainda que, se os profissionais da area acreditam que a Educagio
Fisica possui um conteddo imporianie para ser transmitido, inerente a cultura humana,
precisaremos lutar por uma pratica que atenda e respeite as diversidades, precisaremos lutar por

uma pedagogia inclusiva que sgja capaz de ensinar tudo a todos.

Frente 4 diversidade, nfio podemos mais pensar em uma Gnica forma de Educagio Fisica
na escola. mas muma Educagio Fisica que possa estar atenia para as diferengas,
identificando-as e reconhecendo-as, no sentido de atendé-las ¢ ndo ¢omo forma de
selegio. (SEABRA JR., 2006, p.33).
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5 A Educacio Fisica Adaptada

5.1 Relagdes enire a Educagiio Fisica Tradicional ¢ a Educagio Fisica Adaptada

Frente a todas essas discussdes a respeito da consirugdo historica da Educagéo
Fisica, ndo podcemos deixar de pensar sobre a origem da Educacdo Fisica Adaptada. De acordo

com Seabra Jr:

[...] © contexto histérico da construgdo da EFA possui as mesmas origens e percorrcu
direta ou indirctamente os mesmos caminhos da Educagio Fisica e, por vezes, confunde-
se com esta. quando nos deparamos com sua origem medica, terapéutica e higienista.

(SEABRA JR., 2006, p.36).

Muitos termos ja foram, ¢ ainda sdo utilizados quando nos referimos a
Educagdo Fisica destinada as pessoas com deficiéncia - educagdo fisica e desporto adaptado,
educagdo fisica para pessoas portadoras de deficiéneia, cducagdo fisica para pesscas com
deficiéncia, cducagdo fisica especial, educacdo fisica adaptada, educagfo fisica para pessoas com
necessidades especiais etc. Entrefanto, o termo mais utilizado ¢ encontrado nas literaturas ¢
Educagiio Fisica Adaptada. De acordo com Pedrinelli, 1991, apud Paula, 1996, o termo Educagiio
Fisica Adaptada, em si, (o1 proposto pela AAHPERD (American Association for Health, Physical

Education, Recreation and Dance), na década de 50.

Talvez a distingio fundamental entre a educagdo especial & a regular scja a de que
existem diferentes metas para 05 alunos que participam dos programas. Nio esperamos
que todes os alunos deficientes atinjam as mesmas metas que os nfe-deficientes.
(SALVIA, YSSELDYKE, 1991, p.553).

Com basc nas palavras de Salvia e Ysseldyke, podemos inferir que a rclagdo
existenle entre a Educagdo Fisica regular e a Educagio Fisica adaptada ¢ a mesma existente entrc
a educagdo especial ¢ a regular. Contudo, mesmo que sejam estabelecidas diferentes meias para
as duas abordagens, ndo devemos deixar de dar as mesmas oportunidades, a todos os educandos,

dc cnirar em contato com o conhecimento. Precisamos acreditar nas potencialidades de cada
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individuo e dar estimulos para que o aluno se desenvolva o maximo possivel. O que ndo podemos
¢ subestimar suas capacidades ¢, por conta da nossa percepgdo subjetiva, privar o aluno dos
conhecimentos.

Ji a Atividade Fisica Adaptada, segundo Rosadas, “[..| é uma drea do
conhocimento em Educagfo Fisica e Esportes que tem por objetivo privilegiar uma populagio
caraclerizada como portadora de deficiéncia ou de necessidades especiais.” (ROSADAS, 1994,
p.23). O aulor aponta ainda que nessas aulas podem-se desenvolver atividades psicomotoras,
esporte pedagogico, recreagio e lazer cspecial ou ainda técnicas de orientagdo e locomogdo, € que
o papel do professor é tornar essas atividades acessiveis a todos através de adaptagBes téenicas.

Tratando dos conteiidos que devem ser abordados pela educagfio fisica
adaptada, ja que entendemos que todas as formas de conhecimento devem ser oferecidas a todos
os alunos, compartithamos da idéia de que “os contetidos da EFA ndo s¢ diferenciam da
Educaciio Fisica, porém envolvem um processo de plancjamento ¢ de agHo docente com o
objetivo de atender as necessidades de seus educandos”™ (BUENO, RESA, 1995, apud SEABRA
JR., 2006, p.60).

De acordo com a intencionalidade do professor ¢ de suas perspectivas, a
Educagio Fisica Adaptada pode objetivar desde o desenvolvimento de habilidades psicomoioras,
ou até mesmo ostar inserida no programa simplesmente como atividade de lazer. Embora
entendamos como mais adequada a postura critica na Educacio Fisica, com objetivos de construir
o conhccimento a respeito da cultura corporal, nfio negamos as demais perspeciivas da érea.
Entretanto, para que as aulas possam trazer contribui¢Ses no processo de formagao do individuo,
assim como em qualquer programa de atividades, € preciso que os objetivos do trabatho estejam
claros, que a metodologia utilizada seja adequada e que a avaliagio tenha pardmetros e critérios

bem definidos.
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6 A Avaliacao

6.1 Reflexdes acerca da avaliaciio

Para entender a légica da avaliagfio, achamos pertinente refletir sobre o

paradigma das praticas avaliativas, apoitado por Rodrigues:

Dieggastada pelo estigma que carrega, a palavra avaliag@o. no meio educacional. guasc
sempre sinaliza © marco limite entre 0 bom ¢ ¢ mau aluno, entre o competente € o
desejivel, entre o desejo individual e o desejo social. Na maioria das vezes, a
sobreposigio no ser do ideal imagindrio de cxceléncia, segundo normas ficticias da
rcalidade, é o paradigma que sustenta as priticas avaliativas, (RODRIGUES, 2002, p.49}

Freitas afirma que a “logica da avaliagio ndo ¢ independente da logica da
escola. Ao contrario, ela ¢ produto de uma escola que, entre outras coisas, separou-se da vida, da
pratica social.” (FREITAS, 2003, p.40). O autor afirma que a avaliagfo se divide em pelo menos

irés componentes:

O primeiro deles € o aspecio “instrucional” — o lado mais conhecido da avaliago -. pelo
qual se avalia o dominio de habilidades e conteados em provas, chamadas, trabalhos etc.
[...] O segundo componente, conslituido pela avaliagio do “comportamento” do aluno
em sala, é um poderoso instrumento de controle em ambiente eseolar. j4 que permite ac
professor exigir do aluno obediéncia as regras, [...] Finalmente, existe o terceiro aspecto:
4 avaliagdo de “valores e atitudes”, que ccorre cotidianamente na sala de aufa [...].

(FREITAS, 2003, p.41).

Dessa forma, a avaliagdo ¢ utilizada pelo professor para exercer dominio sobre
os alunos e obriga-los a aprender para poder, na avaliagfo, frocar por notas. Como a escola se
distanciou da vida real e assim perdeu seus “motivadores naturais”, ela passou enido a buscar os
“motivadores artificiais”, ou seja, a avaliagdo com notas (Freitas, 2003).

Para outros, a avaliagio continua sendo uma pratica burocratica que serve para
cumprir normas. A avaliagdo serve para que as notas atribuidas aos alunos sejam passadas para a

cadcrneta escolar.
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Entretanto, nfio deveria ser este nem aquele o papel da avaliagdo. A avaliagdo
deveria estar ligada ao programa pedagdgico da cscola ¢ seu objetivo deveria, de acordo com
Soares et al. (1992), verificar a aproximacgfio ou afastamento dos objetivos pré-estabelecidos ¢
redirecionar as aulas para que esses objetivos possam ser atingidos.

Ulrich (1988) aponta que: “Avaliagiio poderia ser defimda em um livro
cducacional come coleta ¢ interpretagio de informagdo relevanie sobre um individuo para ajudar
a tomar decisBes validas, confiaveis ¢ néo discriminatérias™.

Essas informagdes sfio coletadas através de diferentes tipos de dados, para

atender aos scguintes objetivos:

Virios tipos de dados de avaliagfo sdo usados para se monitorar o progresso diario do
aluno, de modo que o professor possa aperfeigoar os programas educacionais, Oulras
espécies de dados de avaliagfo sdio utilizados para dizer uos professores, aos pais e aos
proprios alunos qual a amplitude dos progressos feitos durante periodos de tempos mais
longos. (SALVIA. YSSELDYKE, 1991, p.9).

Mecanismos e instrumentos de avaliagfo existe:n muitos e para as mais
diversas lnalidades. Para avaliar nossas aulas e alunos, podemos utilizar desde a simples
observagdo, sem a utilizagdo de nenhum instrumento além do (ue jd possuimos — a visdo e
reflexdo -, ate a aplicagio dec testes padronizados com utihizagio de nstrumentos especificos.
Entretanto, a decisdo sobre quais mecanismos e instrumentos adotar, & uma tarefa bastante dificil.
¢ a0 mesmo tempo muito Importante, ja que os dados recolhidos durante o processo de avaliagdio
deverfio orientar as decisdes educacionais a serem tomadas em relagdo a aquele(s) aluno(s)
avaliado(s).

Para tomar essa importante decisdo, é preciso que o educador tenha plena

consciéncia de que:

1. A avaliagdio nfo consiste de um momenio isolado, mas ¢ parte de todo um

processo educacional.

Bons procedimentos de avaliagio [evam cm consideragdo o fato de que o desempenho de
alguém, em qualquer tarefa, ¢ infinenciado pelas exigéncias da propria tarefa. pela
historia e pelas caracteristicas que ¢ individuo traz para a tarefa e pelos falores increntes
ao meio em que ¢ realizada a avaliagdo. (SALVIA, YSSELDYKE, 1991, p.5).
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2. Nao serve, ou pelo menos nio deveria servir, para o simples cumprimento
de burocracias, mas sim para verificar o progresse dos alunos, o sucesso na
construgdo de wm conhecimento ¢ a necessidade de reestruturagio ou
readequagdes no programa de ensino. “{...] o que pratica a escola € nma
avaliagdo documental — burocratica, datada, descolada de qualquer projeto
[..]7. (CARRARA, 2002, p.4)

3. O modelo de avaliagfio adotado precisa dar conia de avaliar o que de fato for
ensinado, ¢ estar completamente articulado aos principios e objetivos
educacionais. “O processo de avaliagfio a ser adotado pela escola estd
estreitamente relacionado ao seu projeto de ensino, ou seja, a postura de
toda sua equipe de trabalho com relagdo ao aluno, ac ensino ¢ a
aprendizagem.” (DEPRESBITERIS, 2002, p.48).

Dessa forma, podemos perceber que so sera possivel escolher a metodologia
adequada de avaliago se tivermos conhecimento sobre: a realidade dos nossos alunos, os
objctivos dos programas educacionais, os possiveis modelos de avaliagio e sobre 0s motivos gue

levam i necessidade de avaliar.

6.2 Mecanismos de avaliagio

Existem atualmentc diversas maneiras de se avaliar o desempenho dos alunos ¢
0s programas educacionais; existem mecanismos ¢ instrumentos dos mais variados para as mais
diversas finalidades. Neste capitulo, utilizaremos a classificagdio de Salvia e Ysseldyke (1991)
sobre alguns dos meios comumente utilizados no processo de avaliagdo e citaremos algumas
caracteristicas relevantes sobre cada um deles.

Q primeire deles ¢ a observacdo, que de acordo com os autores, “{...] podem
fornecer uma informagdo altamente precisa, detalhada e verificavel nio somente sobre a pessoa

que esta sendo avaliada, mas também sobre os contextos em que as observagdes estio sendo
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feitas [...]" (SALVIA, YSSELDYKE, 1991, p.22). A observagdo pode ser sistemdtica ou nio-
sistemdtica. No modelo sistematico o observador escolhe determinados comportamentos a serem
obscrvados e os contabiliza de alguma forma. Na observaciio ndo-sistematica o observador
analisa a pessoa em scu ambiente ¢ faz anotagSes referentes aos aspectos que julgar relevantes,
tais como comporiamentos, inieragdes pessoais, caracteristicas do ambiente cte.

Outro imporianie mecanismo de avaliago € a aplicagdo de testes, que “[...] sdo
um conjunto predeterminado de perguntas ou tarcfas para as quais se csperam 1ipos
predeterminados de respostas comporiamentais |...]”. De acordo com os autores, os testes .. ]
permitem que as tarefas e perguntas s¢jam aprescntadas exatamente da mesma maneira para cada
pessoa testada” (SALVIA, YSSELDYKE, 1991, p.22). Conforme os dados que o avaliador
prciende obter, os {estes podem scr baseados em #ormas ou om criférios. Os testes baseados em
normas avaliam o desempenho ¢ dizem que posigdo o alno testado conseguiu em relagido a
outros, ou scja, compara o desempenho do avaliado ao desempenho dos scus colegas, e aprescnta
os resultados em escalas. Os testes baseados cm critérios servem para verificar as habilidades
desenvolvidas polo aluno, considerando o individuo, e nfo estabelecendo comparacdes com os
demais alunos. Além disso, os itens dos testes baseados em critérios geralmente fazem relacdes
dirctas com os objetivos educacionais especificos.

Finalmente, o teroeiro modelo de avaliagfo diz respeito as opinides e avaliagies
Jeitas por outras pessoas, que de¢ acordo com os autores Salvia ¢ Ysseldyke “[...] podem
desempenhar um importante papel na avaliagio [..]” e “[..] ser iteis em determinadas
circunstancias |...]” (SALVIA, YSSELDYKE, 1991, p.23). Geralmentc, sfio as opinides dadas

por especialistas, quando o aluno ndo csid tendo o desempenho académico esperado.

6.3 Avaliacio cm Educacio Fisica

Quando procuramos referencial tedrico sobre a avaliagiio em Educagiio Fisica,
pudemos perceber que csse é um assunto ainda ponco discutido na drea. Embora existam muitas
discussdes acerca da drea de conhecimenio da Educacio Fisica, dos seus conteudos ¢

metodologtas de ensino, a avaliagfio parece néo ter sido considerada uma prioridade escolar, e
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mesmo sendo parte integrantc ¢ fundamental no processo de ensino-aprendizagem, parece estar
de certa forma esquecida.

Isso porque, na Educagao Fisica, avaliagio ainda € sindnimo de testes (testes de
aptiddo fisica e técnica) € meio para a selegdo e classificagfio dos alunos de acordo com o seu

desempenho.

[.-.] os estudos sobre avaliagdio em Educago fisica tém sido norteados por um tunico
paradigma - o paradigma decimoldgico clissico, cujas referéncias recaem sobre os
métodos e técuicas que tém por finalidade estabelecer critérios com fins classificalonos
¢ scletivos. Dessa forma, a avaliagio do processo ensino-aprendizagem em Educagiio
Fisica tem sido direcionada para a aplicagiio de lestes, coletar medidas, selecionar ©
classificar alunos. (FARIA IR, 1989, apud SILVA, 1993).

Tratando em seu texto sobre a confusfo existente entre avaliagdio ¢ aplicagdo de

testes, Salvia ¢ Ysseldyke escrevem que:

A aplicagio de testes pode ser parie de um processe mais amploe conhecido como
AVALIACAQ, contudo, teste e avaliagio ndo so sindnimos. A avaliagio, em meios
educacionais, ¢ um processo multifacetado que envolve mais do que a aplicagio de um
teste [...] A avaliagho € o processo de coletar informagfio. Parte da informagdo coletada
pode constituir-se de dados de testes; mas a maior parte consistira, provavelmente, em
outras formas de informagfo. (SALVIA, YSSELDYKE, 1991, p.5).

Quando aplicamos tais testes com o intuito de classificar e selecionar os alunos,

corren1os o risco de discriminar ¢ excluir das nossas aulas aqueles que mais precisariam delas.

A esiratificagdo dos individuos através da agiio seletiva constrol o consenso de
valorizagio “simbdlica” dos que ocupam as calegorias dos mais fortes ¢ habeis. Come
contraponto, desencadeia-se uma desvalorizagio dos perfis que nido “alcangam™ os
patamares de exigéncia numa categoria elencada. Nesse sentido, a exclusfo € fruto da
invasfio do direilo ao respeito as individualidades do homem. (RODRIGUES, 2002,
p43)

Outro mecanismo frequentemente adotado pelos professores de educagdo fisica
na avaliagdo, ¢ a atribuigio de notas baseada na fregiiéncia, e quando muito, associada ao
comportamento. Acredito que para esses professores avaliar € sindnimo de dar notas aos alunos, ¢
a finahdade desse processo ¢ o preenchimento da caderneta. Nessa educagtio fisica ndo deve
existir um conteido importante a ser construido com os alunos ¢, portanto, ndo se faz necessario

verificar se os alunos estfio conseguindo assimilar ¢ desenvolver o que estd sendo trabalhado nas
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aulas.

Nio menosprezamos a importancia de se acompanhar o envolvimento do aluno
com as aulas, sua freqiiéncia, comportamento ¢ participagdo; nem estamos descartando a
possibilidade da aplicagfio de testes para verificar habilidades ¢ conhecimentos adquiridos ¢
desenvolvidos pelo aluno durante o programa. O que estamos questionando é a limitagdo do

processo de avaliagio a um unico pardmetro, a uma viséio fechada, incompleta ¢ ineficiente.

6.4 Avaliaciio em Educaciio Fisica Adaptada

Quando procuramos referéncias na bibliografia sobre a avaliagdo em educacfo
especial, verificamos que existem alguns estudos sobre o encaminhamento de alunos ao
atenchmenio especializado. A aplicagdo da avaliagdo nesses alunos, encaminhados por
professores da rede formal de ensino, tem como objetivos verificar se o aluno tem necessidade de
reccber atendimento cspecializado de outros profissionais, on até mesmo freqiientar as escolas
especiais. Pouco (on nada) discule-se sobre a airalia(;ﬁo entendida como wm processo e parte
integrante do sistema educacional, dentro das escolas egpeciais.

Quando procuramos ais especificamente informagSes sobre a avaliagdo em
educagdo fisica adaptada ou especial, observamos que mais escassos ainda sfo os estudos na area,
e que, quando eles existem, segnem o paradigma da educacfo fisica tradicional; a avaliagéo &
hmitada & aplicagdio d¢ testes para verilicar e acompanhar o desenvolvimento de habilidades
cspecificas, como coordenagéo, agilidade, atengdo, equilibrio etc. Nfio encontramos na literatura
a respeito da educagfio especial e educagdo fisica para pessoas com deficiéncias, estudos que
tratam ¢ visualizam o processo avaliativo de forma ampliada.

Assim, resolvemos verificar, através da pesquisa de campo, como os
professores de cducagio fisica que atuam nas escolas aspeciais t8m desenvolvido suas préticas
avaliativas. Para realizar tal estudo, procuramos identificar quais mecanismos ¢ instrumentos de
avaliagfo esses professores tém utilizado e quais objetivos eles tém atribuido a essas praticas,

Consideramos importante esclarecer que entendemos por mecanismos de
avaliagio o{s) modelo(s) de avaliagdo adotado(s) pelo professor — observagdo, aplicagio de
testes, freqiiéneia e participagfio, opinides — e por instrumenios, os materiais que ele utiliza na

aplicagéo de tal mecanismo — testes padronizados ou estruturados por ele mesmo, filmagem,



relatorios, crondmetros, balanga, adipémetros etc.

30



31

7 Metodologia

Para dar inicio & pesquisa de campo, procuramos a Prefeitura Mumcipal de
Canipinas para saber onde seria possivel conseguir uma relagdo de nomes e contatos das
OrganizagBes Nio-Governamentais (ONG’s) existentes na cidade de Campinas-SP. Fomos
encaminhados ao Centro de Referéncia da Pessoa com Deficiéncia (CRPD) ¢ Ja nos forneceram
wma listagem com vinie ¢ seis mstituigdes cadastradas.

A prnimeira etapa da pesquisa consistiu em entrar em contato com cada uma
dessas vinte e scis instituigdes por e-mail ou lelefone. Nesse contato procuramos identificar quais
instituighes realizam atendimentos exclusivamente terapéuticos, € quais também realizam
qualquer tipo de atendimento pedagdgico. Verificamos que, das 26 ONG's que constavam na
nossa listagem, 21 desenvolvem algum tipo de atividade pedagdgica.

A essas 21 instituigdes, solicitamos que respondessem as trés perguntas do
questiondrio 1 — Apéndice A (quais deficiéncias atendem, que projetos desenvolvem na area
pedagdgica ¢ se existem projetos na drea de cducagdo fisica). Com as respostas obtidas, foi
possivel tracar o perfil das institui¢des e selecionar as que seriam entrevistadas. O perfil que
estavamos procurando era o seguinte: organizagdes ndo governamentais, que atendam as pessoas
com deficiéncia em escolas especiais, ¢ que desenvolvam, dentro das atividades da escola,
projetos na drea de Educaglio Fisica. Das 21 ONG's que responderam as perguntas do
questionario, apenas seis possuiam o perfil desejado.

Passamos para a segunda ctapa da pesquisa: o levantamento de dados sobre as
mstituigdes e sobre as anlas de Educacdo Fisica.

Para obter essas informacdes, pensamos em aplicar questionarios ou realizar
entrevistas com os profissionais. Optamos por utilizar em nossa metodologia a entrevista, e
garantir que obteriamos respostas de todas as escolas procuradas.

Lakatos e Marconi definem a entrevista como: “[...] um encontro entr¢ duas
pessoas, a fim de que uma delas obtenha informagdes a respeito de um determinado assunto,
mediante uma conversagéo de natureza profissional” (LAKATOS, MARCONI, 1985, p.173). As

mesmas autoras apresentam as diversas formas de realizagdo de entrevistas, ¢ dentre as



32

apresentadas, optamos pela entrevista padronizada ou costruturada, “0..] aguela em que o
entrevistador segue um rotetro previamente estabelecido; as perguntas feitas ao individuo sdo
predeterminadas [...]” (LAKATOS, MARCONI, 1985, p.174). Isso porque “]...] as diferengas
devem refletir diferencas entre os respondentes ¢ ndo diferengas nas perguntas™ (LODI, 1974
apud LAKATOS, MARCONI, 1985, p.174).

Passamos entd3o para a elaboragdo dos roteiros de perguntas a serem utilizadas
durante a cntrevista. Elaboramos win roteiro para a entrevista com o diretor, coordenador
pedagogico ou assistente social da institui¢io, e outro para ser utilizado na entrevista com o
profissional de Educagdo Fisica. Para a elaboragio ¢ selegiio das pergunias que constariam nos
roteiros, utilizamos como referéncta o trabatho de Aragjo (1998).

O primerro roteiro de entrevista (Apéndice B) tinha como objetivos levantar
mformacdes a respeito da instituigdio para conhecer um pouco mefhor sva estrufura e
funcionamento, bem come recursos, ambito de atzagdo, condigdes de admissfio, entre outros. Por
essc motivo essa entrevista poderia ser realizada com o diretor, coordenador pedagdgico ou
assistente social.

0 segundo roteiro dc entrevista (Apéndice C), a ser utilizado com o profissional
de Educagio Fisica, tinha como objetivos conhccer o histérico ¢ o trabalho dessc profissional
(obter informagBes sobre sua formagfo, experiéneias profissionais, cbjetivos do trabalho e,
principalmente, se o processo avaliativo existe, come ¢le & [eilo ¢ come os dados obtidos séo
utilizados posteriormente).

Com os roteiros em mios e objetivos estabelecidos, enframos em contato
novamente com as seis instituiges que possuiam o perfil desgjado, e agendamos horarios para
visita ¢ entrevistas. Todas clas gentilmente se¢ prontificaram a nos atender ¢ fomecer as

mformagdes que estavam sendo solicitadas.
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8 Resultados e Discussoes

Primeira Etapa da Pesquisa — Identificacio do Perfil das Instituicdes

A primeira ctapa da pesquisa, conforme fo1 explicitado em nossa metodologia,
consistiu em um breve contato via telefone ou e-mail para identificagdo do perfil das instituigdes.
Nesse primeiro contato pudemos identificar que, das 26 instituigdes que constavam na listagem
fornecida pelo CRPD, 5 delas ndo possuiam o perfil que estavamos procurando €, portanto, ndo
aplicamos o questionario nessas instituigdes.

O questionario foi aplicado nas outras 21 instituiges com o objetivo de
identificar quais as deficiéncias que cada uma atende e quais os projetos pedagogicos
desenvolvidos pelas instituigdes. Com os dados obtidos, pudemos montar a seguinte tabela
(Tabela 1):

Tabela 1 — Perfil das instituicdes de Campinas que atendem as pessoas com deficiéncia.

Instituigio Quais deficiéncias atende? Projetos na area pedagogica

Acompanhamento, | Projetos de

(n%) DA Dv DM PC | Autismo |Mulliplas| Qutras | Escola | Complemento ou | Educagéo
Reforgo Escolar Fisica

X X
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Analisando a tabela, podemos perceber que das 21 instituigdes, apenas 9
possuem carater escolar (em negrito). Vale ressaltar aqui que ndo consideramos como escola
aquelas instituigdes que desenvolvem dentre suas atividades apenas a alfabetizagdo em braille ¢ o
ensino das libras.

Das 9 cscolas de educagdo especial, identificamos que apenas 6 desenvolvem
projetos ¢ aulas de educagdo fisica dentro do seu plancjamento pedagogico (grifadas em azul
claro). Considerando que a maior parte das pessoas que freqiientam a escola especial ndo esta
inscrida na rede formal de ensino, podemos inferir que, em 3 escolas, os alunos ndo possuem

nenhum contato com os contedos da educacdo fisica.

Segunda Etapa da Pesquisa — Visita as Escolas e Entrevistas

Apesar do foco do nosso estudo estar na avaliagdo das aulas de Educagédo
Fisica. achamos pertinente discutir um pouco sobre os dados a respeito das escolas ¢ da formagéo
¢ interesses dos professores, ja que consideramos que a avaliagdo ¢ um processo, ¢ que deve eslar

contextualizada pela realidade em que esta inserida.

Entrevista 1

Analisando as entrevistas a respeito da cscola — com o diretor, coordenador
pedagogico ou assistente social da instituigdo — refletimos sobre alguns pontos que serdo
desenvolvidos abaixo.

O primeiro ponto a ser analisado € ha quanto tempo a instituigio existe.
Percebemos que todas as escolas existem ha mais de 15 anos, sendo que 3 delas (50%) existem
ha pelo menos 30 anos (Grafico 1). Isso nos mostra que todas clas ja possuem um bom tempo de

experiéncia no atendimento as pessoas com deficiéncia.
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Anos| 17 | 30 32 28 23 40

Grafico 1 - Tempo de existéncia das instituigoes.

Com relagdo ao ambito de atuag@io, podemos verificar que a maioria dclas
(67%) atende pessoas oriundas da regido, enquanto apenas 33% atendem exclusivamente pessoas
do municipio. Mesmo as instituigdes municipais acabam abrindo exceges ¢ alendendo pessoas

que residem em cidades vizinhas, onde néo ha atendimento especializado (Grafico 2).

BRegeral
enial

Grafico 2 - Ambito de atuagiio das instituiges.

Tratando agora da maneira como essas escolas obi€ém os recursos necessarios
para sua manutengdo, observamos que os recursos financeiros mais citados sdo os provenientcs

da Prefertura Municipal de Campinas, da Secretaria de Educagao, doagdes ¢ eventos. (Grafico 3).
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Grafico 3 — Obtengdo de recursos para manutengio das mstituigdes.

Entretanto, os recursos provenientes de doagdes (principalmente pelo
telemarketing), sécios-contribuintes ou mantencdoras sdo os mais significativos no orgamento
total da maioria das instituigdes.

Quanto as condigdes de admissdo de alunos na instituigdo, foram citados dois
critérios para que a pessoa seja atendida: diagnostico da deficiéncia na qual a escola é
especializada ¢ idade. Ressaltamos que 83% das escolas aceitam pessoas com deficiéncias
associadas 4 deficiéncia na qual a escola € especializada, ¢ apenas 17% determinam o grau de

comprometimento (Grafico 4).

o Dagrasﬁco da |
deficiéncia

o Aceita
deficiéncia
associadas

0 Grau de
comprometimento|

Grafico 4 — Critério de admissdo nas instituigdes em relagdo as deficiéncias,

83% especificam a faixa etana para atendimento — sendo que 50% determinam
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idade minima ¢ maxima, 17% apenas idade minima ¢ 17% apenas a idade maxima para admissio

(Grafico 5).

O Faixa etaria minima

e maxima

0 Faixa etaria minima

o Faixa etaria
maxima

Grafico 5 — Critérios de admissdo nas instituigdes em relagio a faixa etana,

Quando perguntamos sobre a capacidade de atendimento — quantas pessoas a
escola atende atualmente ¢ qual a capacidade -, 83% delas responderam que ainda tém condigdes

de receber mais alunos, e apenas 17% afirmaram nfo ter condigdes de receber mais alunos em

suas dependéncias (Grafico 6).

17%
_ﬁnda existe_m_
vagas

m Nao existem mais
vagas

Grafico 6 — Disponibilidade de vagas nas instituicoes

Todas as escolas, além das aulas para os alunos que fregiientam suas salas.
ainda realizam atendimentos pedagogicos de reforgo. complemento ou acompanhamento escolar
para os alunos que cstio freqiientando a rede formal de cnsino. Entretanto, apenas 17% das
instituigdes realiza trabalhos de orientagdo para os professorcs que estdo recebendo esses alunos.
Também podemos venificar no Grafico 7. que outros trabalhos na arca pedagogica sdo
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desenvolvidos. tais como oficina de atividades ¢ aulas de disciplinas como a danga, coral,

informatica etc.

formal de ensino

0 Aulas diversas
(nformatica, danga,
coral, misica efc)

B Apoio pedagégice
100
80 0 Oficina pedagogica
60 -
* 40 0 Orientagdo de
professores da rede

20

0l

Grafico 7 - Trabalhos pedagogicos desenvolvidos pelas instituigdes.

A ultima pergunta desta entrevista, tinha como objetivos descobrir o nimero de
profissionais da arca de Educagdo Fisica em cada escola. Podemos verificar no Grafico 8 que
83% das escolas contam com um professor formado atendendo todas as turmas, ¢ apenas 17%
contam com mais de um professor em seu quadro de funcionarios. Nenhuma delas mencionou a
presenca de voluntarios. Quanto aos estagiarios, 33% cstdo recebendo estagiarios de Educacao

Fisica, e 50% aceitam estagiarios, mas ndo estdo recebendo nenhum no momento.

@ 1 professor

100 o Mais de 1 professor
B0
60 0O Voluntarios
%
= 0 Conta com estagirios
20
0! 0 Recebe estagiarios,

mas ndo conta com
nenhum no momento

Grafico 8 - Profissionais da drea de Educagiio Fisica nas instituigooes.

Com relagio ao recebimento de estagiarios nas instifuigdes, vanas dclas
relataram a falta de comprometimento destes quando sdo recebidos. De acordo com algumas

delas. os estagiarios muitas vezes ndo cumprem nem a carga horaria obrigatoria de estagio.
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Entrevista 2

A iltima ctapa da nossa pesquisa de campo consistiu em entrevistar os
professores de Educagdo Fisica das 6 instituigdes escolhidas. Através da primeira entrevista. com
o diretor das escolas, identificamos que uma delas conta com uma equipe de Educacdo Fisica
composta por 4 professores (1 de educagdo infantil, 1 de ensino fundamental ¢ danga. | de
treinamento em modalidades especificas ¢ |1 de natagdo). Optamos por entrevistar, nessa
mnstituigdo, apenas os dois primeiros (professor de educagéo infantil ¢ ensino fundamental), por
desenvolverem atividades voltadas para educacdo fisica escolar.

Visitando as cscolas também verificamos que um mesmo professor trabalha em
duas instituigdes diferentes, em dias alternados. Como acreditamos que a pratica do professor
pode variar de acordo com ambiente (politicas da escola, apoio da diregdo. condigdes de trabalho
etc), optamos por analisar os dados desse profissional nas duas instituigoes.

Procuramos identificar, primeiramente, a formagdo ¢ experiéncias dos
profissionais que estdo atuando nas escolas especiais. Identificamos que 100% deles se formaram
em faculdades particulares, sendo que 28.5% se formaram ha menos de 10 anos (mais
especificamente, ha menos de dois anos), 43% entre 11 ¢ 20 anos ¢ 28.5% ha mais de 30 anos

(Grafico 9).

@ 0-10anos
B 11-20 anos

O Ha mais de 20
anos

Grafico 9 — Tempo de formagio dos professores

Desses professores. apenas 43% nos disseram que tiveram durante a graduagdo
disciplinas de Educagdo Fisica Adaptada (Grafico 10), ¢ as disciplinas citadas pelos professores
que responderam “sim” foram: Atividade Motora Adaptada, Neurologia ¢ Educagéo Fisica para

pessoas portadoras de necessidades especiais.
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Grafico 10 - Percentual de professores que tiveram disciplinas sobre EFA durante a graduagio,

Mesmo assim, a maioria desses professores (43%) disse ndo ter interesse em
fazer algum curso de especializagdo em EFA, pois “ja fez varios outros cursos na arca”. 28.5%
dos professores demonstraram interesse cm fazer a especializagdo e 28.5% nos disseram que ja
fizeram uma especializagdo em adaptada, ¢ mesmo assim teriam interesse em fazer outra (Grafico

11). Nenhum professor alegou que ndo tem interesse porque ja fez a especializagdo.

A
o Tl
40// O nao
%ZE// ] msim
10_4/ ! Osim, e ja fez

Grafico 11 - Interesse dos professores em cursos de especializagdo em EFA.

Perguntamos entdo ha quanto tempo esses profissionais trabalham com a area
de EFA. e verificamos que o tempo de atuagdo da maioria desses profissionais na area € pequeno.
De acordo com o Grafico 12, apenas 14% desses professores trabalha com adaptada ha mais de
10 anos, contra 72% que trabalham a menos de 5 anos ¢ 14% entre 6 ¢ 10 anos. Nas entrevistas
alguns professores nos rclataram que comegaram a trabalhar na area de EFA depois de
aposentados. Achamos importante ressaltar que poucos professorcs ja trabalharam com mais de

um tipo de deficiéncia, ¢ talvez isso se¢ justifique pelo fato de esses professores trabalharem a
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poucos anos com alunos deficientes.

14% @ 0-5anos

14% B 610 anos

O Acima de 10
anos

Grafico 12 - Tempo de atuagio dos professores na area de EFA.

Considerando o tempo de atuagdo dos professores nas instituigdes
entrevistadas, percebemos que poucos sdo os professores que atuam ha varios anos na mesma

institui¢do (Grafico 13).

14%

@A menos de S5 |
anos

| 5-10anos

0 10-15 anos

Grafico 13 - Tempo de atuagio dos professores nas instituigdes pesquisadas,

Apos recolher informagdes a respeito da formagdo do profissional, bem como
suas experiéncias na area de EFA, as perguntas seguintcs visavam obter informagdes a respeito
das aulas desses profcssores, aproximando-nos do processo de avaliagdo.

Perguntamos sobre a carga horaria semanal das turmas de alunos que
freqiientam as aulas de educagdo fisica nas escolas especiais. Verificamos que 14% tém at¢ 30
minutos de aula/semana, 43% de 30 a 60 minutos dec aula/semana e 43% mais de 60 minutos de

aula/semana (Grafico 14). Os alunos que tém até 30 minutos de aula fazem atividades individuais
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ou, no maximo, em duplas, devido as caracteristicas da deficiéncia.
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Grafico 14 — Carga horaria semanal de EFA nas instituigdes.

Em relagdo ao projeto politico-pedagogico, todos os prolessores disseram que
tém acesso (mesmo que apenas em reunioes). Apenas um professor (14%) afirmou nédo utilizar o
projeto no planejamento das suas aulas.

Todos os professores também nos disseram que desenvolvem seu trabalho
Jjuntamente com outras areas, ¢ de acordo com o Gréfico 15, podemos perceber que esse trabalho

conjunto ocorre principalmente com as areas de pedagogia, fonoaudiologia ¢ fisioterapia.

o pedagogia

O terapia ocupacional

0 fisioterapia

01 fonoaudiologia

O nutrig&o

Grafico 15 - Relagio do trabalho de EFA com outras areas.

Quanto as prioridades do trabalho desses professores, verificamos que cada
professor atribui ao seu trabalho caracteristicas proprias, tentando trabalhar nas suas aulas mais
de um aspecto pertinente 4 Educagfo Fisica. Apenas um deles afirmou que trabalha somente o
esporte cm suas aulas. No grafico 16 podemos perceber que a EFA ainda assume como papel o

carater terapéutico (29% dos professores citaram que priorizam a tcrapia). ¢ que mesmo na
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educagdo fisica adaptada ¢ esportivizada pelos profissionais da area (43%).

o lazer

O terapia

O esporte

0 pedagogia
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Grafico 16 - Prioridades do trabalho dos professores de EFA.

Vamos tratar agora mais especificamente da questdo da avaliagdo nas aulas de
educagdo fisica. 100% dos prolessores nos informaram que realizam avaliagdes. ¢ quando
perguntamos a respeito da freqiiéncia com que essas avaliagdes ocorrem, tivemos uma surpresa:
72% dos professores realizam avaliagdes didrias das aulas, o que supde que esses professores
entendem a avaliagdo como um processo, ¢ ndo como um momento isolado da sua pratica
docente. Além disso, 14% dos professores nos informaram que realizam avaliagées mensais, 29%
rcalizam avaliagoes bimestrais, 14% fazem avaliagdo semestral € 29% avaliam anualmente
(Grafico 17). Consideramos aqui todas as avaliagdes que sdo realizadas por cada professor

durante o ano letivo, mesmo quando este as realiza em varios momentos do ano.
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Grafico 17 - Freqéncia com que os professores realizam as avaliagoes



De acordo com os professores entrevistados, os objetivos dessas avaliagdes séo:
verificar a evolugdo ou o progresso dos alunos num determinado periodo (86%), verificar as
respostas dos alunos aos estimulos aplicados (57%) e a reestruturagdo do trabalho desenvolvido
(29%). Podemos visualizar essas informacoes no Grafico 18 (Figura 18).

‘@ Evolugao!
desenvolvimento do
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trabalho J
l

Gralico 18 — Objetivos das avaliagoes realizadas pelos professores de EFA.

Esses dados nos levam a pensar que poucos professores cstdo, de fato,
preocupados em avaliar a propria pratica ¢ rever os objetivos das aulas. O foco da avaliagdo para
a maiona deles. acaba sendo o desempenho do aluno.

Quanto aos instrumentos e mecanismos de avaliagao utilizados, podemos citar:

- Mecanismos (Grafico 19): observagdo dos alunos nas aulas (57%).
participagdo e freqiiéncia (29%), avaliagdo pratica (14%), testes de habilidades (29%),
bioantropometria (29%), comportamento em aula (14%) ¢ opinides ¢ trocas de informagdes com
outros profissionais (43%).

- Instrumentos (Gréfico 20): fichas e relatorios (86%). materiais como balanga e
fita métrica para avaliagdo bioantropométrica (29%) ¢ materiais diversos utilizados durante a aula
para os testes de habilidades (14%).

Ao contrario do que esperavamos encontrar, os testes de habilidades néo sdo os
instrumentos de avaliagdo mais utilizados pelos professores. Esperavamos encontrar csta como a
principal forma de avaliagdo em EFA devido a extensa literatura existente a respeito de diferentes
testes utilizados para avaliagio em educagdo fisica para pessoas com deficiéncia, ¢ dos raros
estudos que apontam outras formas de avaliar a EFA. Contudo, a forma mais utilizada de

avaliagdo € a observagiio diaria das aulas ¢ as trocas de informagdes com outros profissionais que
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atendem os alunos.
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Grafico 19 - Mecanismos de avaliagio utilizados pelos professores de EFA.

Quanto aos instrumentos utilizados, podemos verificar que 6% dos professores
realizam anotagdes referentes aos alunos para realizar a avaliagdo, 29% utilizam instrumentos
como balangas e fitas métricas ¢ apenas 14% testam as habilidades dos alunos com os materiais
que foram trabalhados em aula. Alguns professorcs deixaram de mencionar os instrumentos que

sdo utilizados. atendo-se aos mecanismos de avaliagéo.
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Grafico 20 - Instrumentos de avaliagio utilizados pelos prolessores de EFA.
Finalmente, perguntamos como as informagdes coletadas duranies os processos
avaliatorios séo utilizadas. 72% dos professores nos responderam que claboram relatorios sobre o

aluno, 57% utilizam as informagdes para reestruturagio das aulas, conforme a necessidade, 43%
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passam as informagdes para outros profissionais da instituicio e pais dos alunos, e 29% utilizam
as informagdes para montar uma nota/conceito ¢ passar para a caderneta escolar (Grafico 21).
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Gratico 21 - Utilizagdo das informagdes obtidas nos processos de avaliagdo,

As ultimas trés perguntas tinham como objetivos verificar se os profissionais de
Educagdo Fisica estavam interessados em ter contato com novas informacbes ¢ publicagoes a
respeito da arca de adaptada, ¢ em trocar informagdes com oulros profissionais que cstdo
atuando. Obtivemos 100% dc respostas positivas em todas as perguntas, conforme demonstra o
Grafico 22.
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Grafico 22 - Interesse dos professores em novas informagoes sobre EFA.
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9 Consideracodes Finais

Com base nas informagBes obfidas duranie as entrevistas, podemos chegar a
duas principais consideragdes: a primeira é gue nio existe ainda um consenso sobre o que € a
avaliaciio e quais as suas finalidades; a scgunda é que a Educacdo Fisica Adaptada, assim como a
Educagfio Fisica tradicional, ainda sofre grandes influéncias das correntes que direcionaram os
trabalhos dos professores de Educagéo Fisica ao longo dos anos.

Tratando da primeira consideragéo, o que pudemos perceber € que a avaliacdo
ainda ¢ vista como uma pratica que tem como finalidades verificar o desempenho do aluno, tendo
como foco principal o “produto”. Muitos professores afirmaram que tém como objetivos
verificar, na avaliagdo, as alteracBes necessarias ao programa ¢ aulas para garantir o sucesso do
programa cducacional, Entretanio, essa avaliagdo do “processo” parece estar em segundo plano.
Aparentemente, a avaliago do plangjamento ¢ aulas acaba ocorrendo em conseqiiéncia da
avaliagfo dos alunos, geralmente quando sio identificados “problemas™ no processo de ensino-
aprendizagem.

Tratando das influéncias que os grandes paradigmas da Educagfio Fisica
exercem sobre as aulas de EFA, podemos identificar claramente essas influéncias quando os
professores nos falam sobre os principais enfoques das suas aulas. Muitos professores, na
icnlativa dc responder A todas as possibilidades da Eduncagdio Fisica, se esquecem do mais
importante: a Educaglo Fisica escolar estd inserida no programa pedagogico da escola e,
porianto, deveria objetivar o ensino dos conteudos especificos ¢ pertinentes da irea. O principal
enfoque deveria estar na pedagogia, mesmo que outros objetivos fossem buscados
conjuntamente. Nio estamos dizendo que o trabalho desses professores ¢ inadequado, pois somos
cobrados a cnsinar as modalidades esportivas, a proporcionar momentos de lazer, a buscar
exercicios para corregbes, fortalecimenios e aquisigio de habilidades. Contudo, estamos
buscando uma reflexdo a respeito do que deveria ser a Educagéio Fisica na Escola, ja que estamos
tratando de Escolas Especiais. Também precisamos lembrar que desenvolvemos nas escolas
trabalhos de Educacdo Fisica, e ndo Atividade Fisica. Sendo assim, um trabalho educacional deve

buscar, sobretudo, a EDUCACAOQ.
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Também gostariamos de abordar aqui dois outros pontos que nos chamaram a
atengdio no decorrer da pesquisa: os estudos existentes a respeito da area de Educagfo Fisica
Adaptada ¢ Avaliacfo, e sobre a relagfo entre professores e estagidrios.

Primeiramente tratando dos estudos acerca da EFA e Avaliagdio, verificamos
que sdo raros os estudos que buscam uma visdo educacional da EFA. O enfoque terapéutico ¢
esportivo nessa drea sfo muito presentes, e o aspecto educacional acaba sendo esquecido. Talvez
ai se justifique a visdo que a maioria dos professores de adaptada tém, afinal outras possibilidades
de atuagfo nfo sdo abordadas. A avaliagiio, em conseqiiénela, segue a mesma logica. Os estudos
encontrados, quase em sua totalidade, limitam a avaliagho em EFA a testes de capacidades,
geralmente aplicados a deficiéncias especificas, quando nfio sfio adaptagdes questionaveis de
outros testes. Faltam referenciais tedricos sobre outras perspectivas de avaliagfo, para que os
profissionais tenham ferramentas adequadas para buscar as diversas informagGes pertinentes que
um processo de avaliagiio pode fornecer.

Finalmente, tratando da relacfio entre os professores ¢ estagiarios, acreditamos
que eossas relagdes deveriam ser incentivadas tanto pelas Escolas Especiais, quanto peclas
umversidades. Isso porque os professores geralmente sfio bastante receptivos a novas
mformagdes e discussdes, € aparentemente, estdo sempre em bunsca de novos conhecimentos, Os
estagiarios, por sua vez, tém muito a aprender com a gxperiéncia e pratica desses professores, ¢
com a vivéncia da realidade dessas escolas. Entretanto, de acordo com os relatos de alguns
professores cntrevistados, os estagios nfio sdo praticados com seriedade pelos estudantes. A
oportunidade de trocar informagdes e cxperiéneias acaba sendo encarada como uma obrigacéo e
nio como um momento rico de aprendizado para ambas as partes. Podemos apontar a
necessidade de estudos especificos a respeito da relagio entre professores / institmgdes /
estagiarios, para que as trocas de informagdes possam ser potencializadas, levando conhecimento

pratico aos graduandos € novos conhecimentos cientificos aos profissionais das instituicdes.
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APENDICE A: Questionario para identificaciio do perfil das institui¢es
(Questionario 1),

52

- QUESTIONARIO 1
1- Quais deficiéncias a instituigdo atende (mental, motora, auditiva, multideficiéncias, etc).

2- A instituicdo possui Atendimento Pedagégico (escola, acompanhamento escolar, etc),

3- Existe algum programa de Educagéo Fisica sendo desenvolvidoe na instituicdo (aulas, projetos, eic).
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APENDICE B: Roteiro de entrevista para o diretor, coordenador ou assistente social
(Entrevista 1).

—>Entrevista 1: Diretor, Coordenador ou Assistente Social

1. Ha quanto tempo a instituigdo cxiste?
Qual o ambito de agdo da instituigdo (municipal, regional)?

Como a institmigdio obtém os recursos necessarios para sua manutengio?

oM

Quais as condigdes de admissdo na institnigio (faixa eldria, tipos de deficiéncias, renda

familiar, etc)?

5. Quantas pessoas a instituigdo atende atualmente? Qual ¢ a capacidade de atendimento?

6. Quais os trabalhos desenvolvidos na drea pedagdgica (escola, acompanhamento escolar,
psicopedagogia, etc)?

7. A mstituigiio possui profissionais da area de Educagfo Fisica (professores, voluntirios,

estagiarios)? Quantos?




54

APENDICE C: Roteiro de entrevista para o(s) professor (es) de Educagdo Fisica
(Entrevista 2).

-> Entrevista 2: Professor(es) de Educagao Fisica

1.

10,
11
2.
13.
14,

15,

17.

Em que tipo de faculdade vocé se formou (particufar, estadual, federal)? Ha quanto tempo
vocé é formado?

Durante sna formagdo, vocé teve disciplinas que abordassem a Educacdo Fisica
Adaptada? Quais?

Vocé tem interesse em fazer algum curso de especializagfio na area de Educagio Fisica
Adaptada?

Ha quanto tempo vocé trabatha com a drea de Educagéo Fisica Adaptada? Com quais
deficiéncias vocé ja trabathou?

Ha quanto tempo vocé trabalha nessa instituigéo?

Quantas sdo as turmas que participam das anlas de Educagdo Fisica ¢ qual a carga horaria
scmanal de cada turma?

Vocé tem acesso ao projelo politico pedagdgico dessa instituigio? Vocé o utiliza ne
planejamento das suas aulas?

O trabalho que vocé desenvolve tem relagdo com ontras dreas? Quais?

O que vocé prioriza no seu trabalho com as pessoas com deficiéncia (lazer, terapia,
esporte, pedagogia, outros)?

Vocé realiza avaliagdes nas suas aulas? Com que freqiiéncia?

Quais os objetivos dessas avaliagdes”?

Que instrumentos e mecanismos de avaliagéo vocé utiliza?

Apés as avaliacdes, como vocé utiliza as informagdes obtidas?

Vocé feria interesse em participar de semindrios, simposios ¢ congressos na arca de
Educagéo Fisica Adaptada?

Vocé teria inleresse em se informar sobre novas publicages na area de Educagfio Fisica

Adaptada?

. Vocé teria interessc cm frocar informagdes com outros profissionais da arca que atuam na

regifio de Campinas, SP?
Caso tenha respondido afirmativamente a questfo anterior, qual o seu e-mail para

contato?
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APENDICE D Transcricio das entrevistas realizadas com os diretores, coordenadores ou

assistentes sociais das instituigdes. (Entrevista 1),

Instituiciio A

l.
2.
3.

o

Foi fundada em maio de 1989 (ha 17 anos)

Regional

Através de recursos da Prefeitura Municipal, Feac, Secretaria de Saide, Secretaria de
Educaco e Assisténcia, socio-contribuintes, eventos proprios, ...

Diagnéstico fechado de autismo,

Sdo atendidos 68 alunos, 21 no projeto de incluséio e 47 na escola. Estd na sua capacidade
maxima de atendimento.

Escola, acompanhamento dos alunos que freqiientam a rede de ensino e orientagdes para
os professores que 0s recebem. As salas de aula da instituigdo sdo formadas de acordo
com ¢ perfil dos alunos.

Sim, um professor de educagdo fisica.

Instituicfio B

L.
2.
3.

Ha 30 anos.

Regido de Campinas e cidades proximas (€ regional).

Através de verbas da Feac, Prefeitura de Campinas, Secretaria da Educagdio, eventos
proprios, rifas, bazares, sécio-contribuintes, doagdes, ...

Alunos de 3 a 18 anos (mas existem excegdes de faixa ctaria em casos estudados pela
equipe de profissionais), apenas surdos (de acordo com o caso, com algumas outras
deficiéncias associadas), com qualquer tipo de deficiéncia auditiva.

S#o 30 alunos na escola, 75 no geral (25 fazem atendimento e acompanhamento escolar).
[limitada a capacidade de atendimento.

Escola de 1? a 4* sénie do ensino fundamental, acompanhamento escolar, psicopedagogia,
trabalhe social, informatica, coral.

Sim, um professor de educagdo fisica. Abre espago para estagiartos sem vinculo (mas estd
atualmente sem nenhum).

Instituigido C

L.
2
3.

Ha 32 anos desde que foi fundada e 15 anos como Escola de Educagéio Especial.

Regional.

O trabalho da comunidade da mantiencdora € responsavel por 70% da arrecadagdo, ¢ os
outros 30% vem da Secretaria de Assisténcia do Municipio de Campinas.

Surdez bilateral severa c/ou profunda sem deficiéncias associadas, ter dc 4 a 14 anos,
freqiientar Educacdo Infantil ou Ensino Fundamental de 17 a 4® gérie.

Atualmenie atendem 30 criangas e adolescentes surdos (24 na escola ¢ 7 com apoio
cscolar). Tem capacidade para atender 50.

Trabalho escolar com Educagfo Infantil ¢ Ensino Fundamental de 1° a 4* séries, apoio
pedagégico de lingua portuguesa ¢ matemética para alunos surdos que fregiientam a
escola de 5 a 8° séries.
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Sim, uma professora de educagfo fisica. Recebe estagiarios anyalmente (no momento ndo
¢std com nenhum).

Instituiciio D

l.
2.
3

==

Ha 28 anos

Municipal, mas acaba atendendo a regido.

Verbas da Prefeitura Mumicipal, Estado, ONG's estrangeiras, doagdes, eventos proprios.
mantenedora, ...

Deficiéneia mental e deficiéncias associadas, de 4 a 18 anos {até duas semanas antes da
entrevista atendia pessoas com até 14 anos).

Alualmente com 88 alunos, sendo 68 na escola. Tem capacidade para atender aié 100
alunos na escola.

Escola, dividida em niveis, acompanhamento escolar, oficina pedagogica.

Sim, um professor. Acecita estagiarios (mas no momento nio estd com nenhun).

Instituicio E

Desde 1983 (23 anos).

Regional.

Doacdes, mantenedora nos Estados Unidos, parcerias, verbas municipais, Fundo Nacional
da Educagio, doacGes de alimentos, eventos proprios,

Ser surdo, a partir da 1* série do ensino fundamental, sem limite maximo de idade.

Atende 33 pessoas, com capacidade para atender até 40.

Escola de ensino fundamental, aulas de informdtica, acompanhamento escolar ou no
emprego até adaptagdo.

Sim, um professor de educagdo fisica e um estagiano (carga horaria total de 17 horas).

Instituicio F

1.
2.

Ha 40 anos.

Municipal, S6 atende pessoas de outras cidades quando ndo existc atendimento para a
pessoa na cidade onde cla reside.

70% através dc telemarketing (doagdes de contribuintes ¢ empresas), 30% de verbas
(Ministério da Educagfio, Secretaria da Educagfio, Prefeitura Municipal de Campinas e
SUS).

Pessoas com deficiéncia mental e deficiéncias associadas, com idade de 0 a 25 abos (para
enfrada na instifuicdo).

Sdo 607 alunos matriculados dentre os 3 programas (eslimulagdio precocc, cducagio
infantil e fundamental e educago profissional.

Escola, aulas de musicoterapia, informatica, danga e natagfio incluidas no curriculo
cscolar, ¢ complemento tcrapéulico e cducacional dos alunos que estdo freqiientando a
rede formal de ensine.

Séo 4 professores de educacéo fisica: 1 professor de educagfo infantil, 1 professor de
ensino fundamental ¢ danga, 1 professor de treinamento (cm basquete, [uisal e atletisme)
¢ 1 professor de natagdo. A institui¢io conta também coin dois estagidrios, atualmenie.
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APENDICE E: Transcrigfio das entrevistas realizadas com os professores de Educagéio Fisica

das institui¢des. (Entrevista 2).

Professor 1

1.
2.

=

-] S LA

14.
15

16.
17.

Particular, formado ha meio ano.

Sim, no ultimo semestre. Disciplina sobre Educagdo Fisica para pessoas portadoras de
necessidades especiais,

Tem, mas néo fez ainda.

Ha 4 anos (desde o 1° ano de faculdade). J4 trabalhou com deficiéncia mental, autismo,
deficiéncias fisicas, deficiéncias visuais, deficiéncias auditivas ¢ multiplas.

6 meses.

Séo 42 alunos, com atendimento individual, de 15 a 30 minutos, 1 vez por semana,

Néo teve acesso, mas a instituicio o disponibiliza. Ndo uiiliza o projeto politico-
pedagdgico na elaboragio do planejamento, mas sim o perfil de cada aluno.

Sim, terapia ocupacional, fonoaudiologia e pedagogia.

Todos os enfoques, mas principalmente a terapia e pedagogia.

. Sim, avaliagdo diaria.
. Verifica os resultados dos alunos, a percepgfio da evolugéio.
. Controle das atividades através de fichas e reunido dos dados em um relatdrio mensal.

Elabora as fichas através da observacdo das atividades.

. Passa os dados para um relatdrio semestral, mas devido a instabilidade dos quadros dos

alunos, acha dificil a utilizagéio dos dados posteriormente.
Sim, tem acompanhado alguns eventos.

Sim.

Sim,

(Disponibilizou e-mail pessoal para contato).

Professor 2

WOk W

i0.
11.
12.
13.

Particular, ha 16 anos.

Nenhuma especifica.

Néo tem interesse.

H4 5 anos. Ja trabalhou com deficiéncia auditiva ¢ deficiéncias associadas.

H4 3 anos.

Sdo 7 urmas, com duas aulas semanais de 50 minutos.

Tem acesso € o utiliza no plangjamento das suas aulas.

Sim, com a fonoaudiologia, pedagogia ¢ nutrigéo.

Esporie.

Sim. Avaliagdo didria (de uniforme, participagio).

Observar a resposta aos estimulos aplicados.

Observagdo, participagéio, {reqii®ncia,

E formado o conceito apés o fechamento do trimestre através das anotages didrias. Esse
congeito ¢ passado para o boletim ¢ para os pais e demais professores. Quando necessario,
faz relatério para a diretora e assistente social.

. Sim, ¢ ja participa.
. Sim.
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16, Sin.

17. (Disponibilizou c-mail pessoal para contato).
Prafessor 3

[. Particular, ha 30 anos.

2. Nio.

3. Nao atnalmente, pois ja fez varios cursos.

4. Ha 4 anos, so com deficiéneia anditiva.

5. Desde 2001, ha 3 anos.

e~ o

9.
113

1L

12.
13.

14.
15.
16.
17.

Sdo 3 turmas, 50 minutos semanais.

Sum, e o utiliza no seu planejamento.

Sun, pedagogia.

Lazer ¢ pedagogia, além do ldico.

Sim. Dianamenie,

Observar o crescimento do aluno e reestruturagio do trabalho pedagdgico — revisio dos
objetivos e metodologias para atingir o objetivo.

Observagdo, anotagdes, comparacgdo, didlogo com o professor da sala e coordenagio.
Realiza revisdo de objetivos ¢ metodologias quando o objelivo nio ¢ atingido, e
aprimoramento do cxercicio quando é atingido.

Ha interesse, mas ndo ha disponibilidade.

Sim.

Sim.

{Disponibilizou da escola para contato).

Professor 4

2.
3
4

N L

e

—_—

12.

13.

14.

Particular, ha 23 anos.

Ndo.

Sim, ¢ ja fez um.

Ha 15 anos. Ja trabalhou com deficiéncia visual, disturbio de aprendizado, deficiéncia
auditiva c deficiéncia mental.

Ha 12 anos.

Sdo 7 tunnas, duas vezes por semana, sendo que trés turmas tém 45 minutes de aula ¢
quatro turmas t&m 30 minutos de aula.

Sim, em reunifio, e o utiliza no planejamento.

Sim, principalmente fisioterapia.

Autonomia, associado ao esporte ¢ lazer,

. Sim. A instituigdo tem avaliagioe semestral e anual.
. Acompanhar o progresso da crianga ao final do ano, em resposta aos estimulos dados

{motor, socializagdo, dificuldades, participagio).

Qs questionarios desenvolvidos pela instituigdo, observagdo, trocas de informaghes em
reunides.

O questiondrio de cada aluno é avaliado juntamente com o de outras dreas e é elaborado
um relatério da equipe multidisciplinar. FEssas informagdes sdo utilizadas para
planejamentos das salas ¢ objelivos de trabalho no ano seguinte.

Sim.



15.
16.
7.
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Sim.
Sim.
(Disponibilizou ¢-mail pessoal para contato).

Professor 5

R R

10.
11,
12.

13.

14,
13
l6.
17.

Parttcular, 16 anos.

Sim. Neurologia.

Nao.

Ha 3 anos, com deficiéncia auditiva e multiplas.

Ha 5 meses.

Séo 4 turmas, com | hora de aula, 2 vezes na semana.

Sim, ¢ o utiliza no seu planejamento.

Sim, fonoandiologia, pedagogia.

Esporte (trabalha as modalidades), pedagogia.

Sint, diariamente.

Avaliar a melhora no aprendizado e re-planeiamenio das aulas.

Observagdio, freqiiéneia, venfica uniforme, comportamento, cooperagio, interagdo, aplica
testes ¢ realiza avaliagdio pratica.

Passa os dados para a cadermneta ¢ boletim. Também passa os dados para outros
profissionais, ¢ para os pais nas reunides. Elabora um relatério final, que é arquivado na
pasta de cada aluno.

Sim, e J& costuma participar.

Sim.

Sim.

(Dispombilizou e-mail pessoal para contato).

Professor 6

—_—— ND SO =] O Lh P D B e

12,

14,
15,

Particular, desde 1987 (h 19 anos).

Nio.

Sim, ¢ ja foz.

Ha 9 anos. Ja trabalhou com deficiéncia mental, e algumas deficiéncias associadas.
HA4 9 anos.

Sdo 10 turmas, com uma aula por semana de 45 minutos.

Sim (tem acesso através de reunides), ¢ o utiliza no plangjamento.

Sim, pedagogia, musicotcrapia, terapia ocupacional, fisiolerapia.

Lazer ¢ pedagogia.

. Sim, a cada dots meses, em média.
. Verificar o resultado das aulas e se houve progresso, além do rendimento duranic o

periodo.
Realiza testes de habilidades (utilizando bolas, cones, bancos, estrutura da escola) e
realiza o exame bioméirico no inicio e final do ano (utiliza balanga).

. Faz anotagBes ¢ passa para outros profissionais através de relatérios. Com esses dados a

equipe faz o re-planejamento de salas e aulas,
Sim.
Sim.



l6.
17,
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Sun.
(Disponibilizou da escola para contato).

Professor 7

1.

99 O tn e L

10,
I

12.

13.
14.
135.
16.
17.

Particular, hd dois anos (2004).

Sim, attvidade motora adaptada, no altimo semestre.

Sin.

Ha 2 anos, com deficiéncia mental.

Trabalha na instituigdo ha 6 anos, mas ha 2 anos com a drea de Educagiio Fisica.

Sdo 10 turmas, com aulas 1 vez por scmana, de 40 minutos.

Sim, tem contato através de reumdes ¢ o utiliza no plangjamento.

Sim, pedagogia, terapia ocupacional, fonoaudiologia e fisioterapia.

Lazer ¢ terapia.

Sim, todas as aulas.

A avahagdo didria serve para avaliar o desempenho, s¢ os objetivos foram atingidos pelo
aluno. A avaliagio bimestral (reunido das informagdes didrias) é utthzada para verificar o
desemperntho durante o periodo, os progressos.

A avaliagfio diaria é feita através da observagio direta e anotagBes. Na avaliagdo bimestral
os dados sfo reunidos em um unico relatdrio. Na avaliacio biométrica, realizada no inicio
¢ final do ano, utihza balanga.

Elabora os relatdrios e planeja a continuidade do trabalho.

Sim.

Sim.

Sin.

(Disponibilizou da escola para contato).
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