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RESUMO

O desenvolvimento de estudos, na area de educago, tem revelado a importéincia da avaliagio no
contexto escolar e para a sociedade. As discussdes ¢ publicagdes recentes nesta area tém
fomentado estudos que buscam compreender ¢ relacionar os processos avaliativos, suas
representacdes ¢ fungdes sociais. No presente trabalho, realizou-se uma andlise comparativa entre
as escolas tradicional e ciclada, pensando em como se daria a avaliagio na Educagfio Fisica a
partir destas duas perspectivas. Para desenvolver o estudo foi essencial analisar as estruturas
escolares: curriculo, base tedrica, metodologia de ensino, projeto politico-pedagdgico; bem como,
as funcBes sociais exercidas por estas escolas e as relagBes construidas por elas no cotidiano
escolar. Como resultado deste estudo verificou-se que a avaliacdo em Educagéo Fisica, realizada
por essas escolas, utiliza nstrumentos avaliativos semelhantes, tais como: a presenga em aula, a
auto-avaliacdio e a performance dos alunos, e também aulas tedricas e testes escritos, entretanto, a
avaliagdio realizada pela escola tradicional € orientada para a selecdo e classificagdo dos
discentes, diferentemente da escola ciclada, cyja avaliagdo é orientada para o desenvolvimento da
aprendizagem ¢ para a forma¢dio de mdividuos socialmente ativos € auténomos, capazes de
refletir sobre a prépria pratica e sobre a realidade social a qual pertencem.

Palavras Chaves: Escola Tradicional, Escola Ciclada, Educacdo Fisica, Avaliagfo.
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ABSTRACT

The development of studies, in the education area, has disclosed the importance of the evaluation
m the pertaining to school context and for the society. The recent quarrels and publications i this
area have fomented studies that they search to understand and to relate the avaliativos processes,
its social representations and functions. In the present work, a comparative analysis between the
schools traditional and ciclada was become fullfilled, thinking about as if it would give to the
evaluation m the Physical Education from these two perspectives. To develop the study it was
essential to analyze the pertaining to school structures: resume, theoretical base, methodology of
education, politician-pedagogical project; as well as, the social functions exerted by these schools
and the relations constructed for them in the daily pertaining to school. As result of this study was
verified that the evaluation in Physical Education, carried through for these schools, uses similar
avaliativos instruments, such as: the presence in lesson, the auto-evaluation and the performance
of the pupils, and also theoretical lessons and written tests, however, the evaluation carried
through for the traditional school are guided for the election and classification of the learning,
differently of the ciclada school, whose evaluation is guided for the development of the learning
and the formation of active and socially independent indtviduals, capable to reflect on proper the
practical one and the social reality which belong.

Keywords: School Traditional, School Ciclada, Physical education, Evaluation.
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INTRODUCAQ

Em fila, unhas curtas, cabelos presos, uniforme e meias limpas...

Assim poderia obter-se um dez em Educacdio Fisica (EF), na aula da dnica
professora formada que tinhamos, quando cursava o ensino médio.

Ingressel na faculdade achando que essa era a forma correta de avaliar os
alunos nessa disciplina. Logo nas primeiras aulas percebi que existia um mundo na EF que eu
desconhecia. Ndo se tratava de atividades destituidas de valor pedagégico, ndo era o “fazer pelo
fazer” e/ou o “jogo pelo jogo™, cla apresentava um forte carater educacional e um leque de
possibilidades para a realizagdo do processo ensino-aprendizagem. A partir deste momento € no
decorrer do curso passel a preocupar-me com a situacdo da avaliacdo na educagdo fisica, pois, 0
referencial que eu tinha, ou seja, a minha experiéncia como aluna, era tida pela faculdade como
o que ndo se deveria fazer”.

Mas entdo, como avaliar um aluno nessa disciplina? Pelo desempenho? Pelo
empenho? Pela capacidade de aprender ou realizar as atividades?

Por necessidade de responder estas questSes optel por estudar a avaliagdo e
mais uma vez me surpreendi.

A avaliagdo ¢ um elemento muito mais complexo do que eu supunha € possui
caracteristicas sociais, histérica e pessoais, que lhe conferem poder de mfluenciar a vida das
pessoas € as situagdes que elas vivem.

A avaliagio reflete a forma como o professor pensa, sua concepedo de mundo,
de ética, sua forma de ver o aluno e seus conhecimentos sobre o processo ensino-aprendizagem,
sobre a escola e sobre sua funcéo.

Por ser constituida de porgdes passiveis de mensuragéio e de porgoes subjetivas
a0 professor e por interferir diretamente na vida escolar e extra-escolar dos alunos, a avaliacdo
deve ser bem estudada e estruturada, para que o aluno nio sofra conseqiiéncias negativas de uma
avaliacio descompromissada com o processo ensino-aprendizagem.

No cendrio escolar destacam-se diferentes modelos ou concepeGes de ensino €
consequentemente de avaliacdo, sendo que, na maioria deles estd presente a avaliagdo formal,

realizada pelo professor, e constituida de procedimentos e atividades avakativas aplicives aos
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alunos. Essa forma de avaliacio é a mais utilizada dentro da escola tradicional, sendo considerada
artificial por néo ter uma relacio com a realidade vivida pelos alunos, que apenas estudam para
adquirir uma nota. Freitas (2003b, p. 28) afirma que neste tipo de concepgdo de ensino * o aluno
¢ cada vez mais conformado a ver a aprendizagem como algo que s6 tem valor a partir da nota
(ou aprovagdo social) que lhe é externa e a troca pela nota assume o lugar de importancia do
préprio conhecimento como construgdo pessoal € poder de mterferéncia no mundo™.

A avaliagdo formal também estd presente na escola ciclada, porém busca-se
associar a ela agdes complementares (reforgo, recuperagio paralela) que auxiliem no processo de
aprendizagem do aluno, enfatizando o conhecimento real adquirido e sua relacdio com a vida do
discente, sendo que esta avaliagio ocorre quantitativamente ¢ qualitativamente, pois, além de dar
nota, ela oferece um conceito ao aluno.

Na avaliagio formal em aulas de educagéo fisica € comum a utilizacfo de trés
praticas avaliativas: a presenca em aula, a performance dos alunos e a auto-avaliacdo. Nas duas
primetras praticas supracitadas, o professor determina o modelo ideal de comportamento e os
resultados 6timos, valorando-os e aos seus variantes de acordo com suas 1déias e objetivos. A
auto-avaliagio é construida e aplicada pelos alunos sob a orientagdo do professor, que deve
prepara-los para que realizem-na coerentemente.

Existe ainda uma avaliagdo que ocorre paralela a formal e que, constantemente,
a influencia, mterferindo no resultado final do processo avaliativo- a avaliagdo informal. Ela estd
diretamente ligada as relagBes que se estabelecem entre professor ¢ aluno (os), bem como aos
“juizos de valor”™ que surgem dessas relagGes. Para Freitas (2003b, p. 45) “Esse jogo de
representagdes vai construindo imagens ¢ auto-imagens que terminam interagindo com as
decisGes metodologicas do professor™.

Diante de importantes discussdes e informacdes existentes a respeito da
avaliagdo escolar, o objetivo deste trabalho € realizar uma comparagéo entre a avaliagdo na escola
tradicional e na escola ciclada, dando énfase as semelhancgas e diferencas nas formas como essas
escolas se organizam, pensam e implementam a avaliagdo e como poderia/deveria ser esta na EF.

Para que o objetivo deste estudo seja alcancado, serd preciso entender o
fundamento de cada uma das escolas, ou seja, a visio de mundo que a sustenta, e como € pensado
e estruturado cada componente escolar. Discutiremos assim, a concep¢do de ser humano ¢ de

escola presente em cada uma destas abordagens e, consequentemente, o projeto politico-
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pedagogico, os saberes escolares, o processo ensino-aprendizagem ¢ por fim a avaliagio e sua
aphicagdo a drea especifica de nossa atuacdo- a EF.

Ao delimitarmos este estudo, optamos por efetuar uma pesquisa de
revisdo/analise bibliografica, tendo conhecimento que essa forma de trabalho tem por finalidade
“colocar o pesquisador em contato direto com tudo o que foi escrito, dito ou filmado sobre
determinado assunto, [...]” € que a “[...] pesquisa bibliografica ndo é mera repeticio do que ja fot
dito ou escrito sobre certo assunto, mas propicia o exame de um tema sob novo enfoque ou
abordagem, chegando a conclusSes movadoras. (LAKATOS, MARCONI, 1991, p. 183)

Para realizar este estudo, utilizamos revistas, livros e artigos, buscando manté-
lo dentro dos anos de 1986 a 2005. A delimitagfio deste periodo foi determinada por ser este o de
maior mcidéncia de discusses e publicacdes sobre a avaliagdo escolar, a escola ciclada € de

resultados obtidos nas aplicacdes desse modelo de ensino, presentes na realidade brasileira.
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1. A ESCOLA TRADICIONAL

A escola tradicional publica, nasceu no século XIX, apds a revolucdo industrial,
com a imtengdio de preparar a populagfio, para as novas perspectivas de trabalho que estavam
surgindo. Freinet (2001, p. 45 apud FREITAS, 2003b, p. 33-34) explica que

O capitalismo triunfantc instituiu, pois, a escola publica, que também foi, pelo menos
durante certo periodo, adequada s finalidades especiais que a fizeram nascer. No fundo,
¢ quaisquer que fossem as teorias ¢ os discursos dos universitarios idealistas, ndio se
tratava de elevar o povo, mas de prepard-lo para realizar com a eficiéncia mais racional
possivel as novas tarefas que 0 maquinismo lhe ia impor. Ler, escrever, contar {ornavams-
sc técnicas basicas, sem as quais ¢ proletario ndo era mais que um operario mediocre, E |
ao mesmo tenpo, os rudimentos da Hiteratura, de ensino geografico, histérico, cientifice
e moral deviam completar a adaptacio do individue ao Ambito estreito do seu novo
destino econdmico.

Partindo da légica capitalista, percebe-se que o homem ¢ visto, pela escola
tradicional, como sendo parte de um mundo, que fhe & externo e do qual ele deve assimilar as
informagdes, no decorrer de sua trajetdria escolar e de sua vida.

Essa relagdo de transmissdo-assimilagio de informacgles esta diretamente
relacionada com dois conceitos: o de que homem-crianga ndo possui conhecimentos, € o de que o
mundo é externo ao homem (sendo que, € através da assimilagfio e confrontacfio dos modelos e
das realizagBes humanas, que 0 homem toma posse e internaliza o mundo em que vive). A
respeito desses conceitos, a autora Mizukami (1986, p. 8-9) expressa que “ O homem, no inicio
da sua vida, € considerado uma espécie de tibua rasa, na qual sdo impressas, progressivamente,
imagens € mformagdes fornecidas pelo ambiente”. E que “De posse desse instrumental, o
individuo contribuird, por sua vez, para uma maior compreensio e dominio do mundo que o
cerca, seja este considerado como fisico, social, etc.” (MIZUKAMI, 1986, p. 9).

Para a escola tradicional, a compreensdo e dominio do mundo, como dito por
Mizukami, significam a assimilagdio dos saberes que interessam a sociedade capitalista, e t€m a
funcdo de servir como instrumentos, para que o individuo que os possuam, utilize-os na instrugéo
de outros e ou para tornar-se um profissional eficiente.

E sobre esse profissional eficiente, deve-se entender que, para a logica

capitalista que impulsiona o surgimento de uma escola que “trabalhe™ sob seus principios,
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mprimindo a ela a fungéo utilitarista de prepara¢do dos individuos para o mercado de trabalho, o
eficiente € o individuo capacitado a realizar tarefas com o maximo aproveitamento dos materiais
e do tempo, ou seja, o individuo mais produtivo.

A escola tradicional, por ecstar inserida numa sociedade que busca
frencticamente o lucro € a produtividade, ¢ impregnada por tais principios, tornou-se um
mstrumento eficaz de selecdo ¢ de manutengdio das hierarquias sociais. Para compreender como
€53€8 Processos operam-se, € necessario ter-se claro como a escola € estruturada e como ela pensa
¢ implementa os saberes escolares e o processo ensino-aprendizagem.

A escola tradicional apresenta-se seriada, ou seja, €la tem organizado em séries
seus conteddos e anos escolares, sendo que seu espaco caracteristico — onde ocorre 0 processo
ensino-aprendizagem — € a sala de aula. As aulas em geral, sdo expositivas € ministradas pelo
professor.

Existe um conceito bastante disseminado, devido a falta de criticidade ¢
discernimento dos ndividuos', de que a fungio da escola é o de proporcionar um ensino de
qualidade a todos, sem restri¢Bes, e assim equalizar as diferencas de capital cultural existente
entre os discentes. Entretanto, a funcio que esta escola exerce ¢ muito diferente desta, que
representa o sonho e o desejo de pessoas que buscam e lutam pela democratizagdo do ensino ¢
por uma sociedade igualitaria, € que na maioria das vezes nfo consegue enxergar a realidade
escolar.

A conformagio que a escola apresenta de maneira alguma pode ser encarada
como sendo despropositada. A organizagdo e pré-determinagio dos contetidos € modelos a serem
transmitidos aos alunos e assimilados por ecles, sdo realizadas com base na ordem capitalista ¢ na
funcio estabelecida por esta a escola.

Ao proporcionar um ensino padronizado aos diferentes individuos, que compde
uma mesma sala de aula, advindos de diversas classes sociais, com histérias de vidas distintas,
sem considerar a individualidade e singularidade cultural de cada um, e ao selecionar contelidos
externos aos alunos e que vio ao encontro das necessidades do mercado, tendo por objetivos e

conseqiiéncias a seleciio e exclusio social e a reprodu¢@io das hierarquias, a escola ndo se

'Resuliado, justamente, da formacdo educacional que nfo objetiva o desenvolvimento de individuos criticos, capazes
de refletir sobre suas aches e sobre o sistemna em que vive.
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constitul como espago de corregdo das desigualdades sociais (eqiidade social) € ndo pode ser
considerada neutra e ingénua.

Toda a estrutura da escola esta voltada para que ela cumpra sua fungéo.

Os saberes escolares, constituidos do patriménio cultural: realizagdes humanas,
modelos e padrdes de comportamentos, etc., sdo selecionados e orientados para que auxiliem na
formaggo mtelectual do aluno. Entretanto a escolha desses saberes ndo € aleatéria, o contetido €
selecionado por Orgdos que regem o sistema de ensino, sendo indicado as escolas atraveés de
elementos educacionais tais como: os Parimetros Curriculares Nacionais (PCNs), os livros
didaticos, etc., e organizados por estas com base nos seus projetos politico-pedagdgicos. A
selecdo dos contetidos ocorre de forma que se privilegie 0 que seja mass Gt ao futuro
trabalhador, ainda que se¢ descontextualize e distancie-os da vida dos alunos.

Esse distanciamento, que ocorre através da ndo identificagdo do aluno com os
conteidos, que nada ou muito pouco tém relagdo com sua realidade e cotidiano, interfere
contundentemente na assimilacdo dos saberes, e coniribui para a selecdo € a evasdo escolar. Ao
aluno que tem dificuldade em assimilar um conhecimento ¢ compreender sua aplicabilidade em
casa, na resolu¢io de seus problemas, e que ndo consiga atingir o percentual minimo de aquisi¢do
do padriio cultural, que lhe é exigido pela escola e pela sociedade, cabe duas alternativas: sair da
escola ou submeter-se ao processo de avaliagio que lhe conferira o titulo de reprovado.

Por sua vez, o ‘ser aprovado’ ou ‘ser reprovado’ na escola tem um forte
significado social — é rotulador de quem é bom ou ruim, inteligente ou nio-inteligente e tem
relagio direta com os anos de estudo e com a distribuigéo dos individuos nos cargos e profissdes.
“[...] por um lado, aqueles que sdo reprovados sfo relegados as habilita¢dies pré-profissionais ou
entram no mercado de trabalho aos 15-16 anos; por outro, 0s que avangam no curso ¢ se orientam

para os estudos aprofundados.” (PERRENOUD, 1999, p. 13).

Sobre essa relagdo, Mizukami (1986, p. 10) afirma que

O diploma pode ser tomado, entio, como um insirumento de hierarquizagio dos
individuos num contcxio social. Essa hierarquia cultural resultante pode ser considerada
como fundada no saber, no conhecimento da verdade., Dessa forma, o diploma iria
desempenhar um papel de mediador entre a formagdo cultural e o excreicio de fimgdes
sociais determinadas.
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O processo ensimo-aprendizagem, mserido dentro dessa logica, corrobora para a
manutencdo da fungdo escolar, através da elaboracio e planejamento de aulas
descontextualizadas entre si ¢ da vida extra-escolar dos alunos. A énfase desse processo esta no
professor, que ¢ o detentor do saber, ¢ nas situagbes em sala de aula. Sendo que é fungdo do
professor informar, instruir € conduzir os alunos ao saber (pré-determinado), representando papel
de mediador entre o patrimdnio cultural ¢ os mesmos, e de autoridade intelectual e modelo social.
Ao aluno compete assimilar as informagSes passivamente e adquirir o patrimdnio cultural da
sociedade a qual pertence. Nos papéis atribuidos ao professor € ao aluno subentende-se que haja
uma relagdo direta entre a exposi¢do ao conteudo e a assimilagdo do mesmo. Porém, esse
processo ndo ocorre de forma tio simplificada e direta. A intervengéo do professor € importante,
pois ¢ ele quem deve identificar os possiveis déficits de aprendizagem e proporcionar aos alunos

tempo e subsidios necessarios para a compreensdo dos saberes escolares, pois

[...] se submeternos os dilerentes ritmos dos alunos a um anico tempo de aprendizagem,
produziremos a diferenciagio dos desempenhos dos alunos. Cada um caminhard a seu
ritmo dentro de um tempo unico ~ loge, uns dominam tudo € outros menos. (FREJTAS,
2003b, p. 19).

Esse processo, deveria proporcionar o contrario disso, ou seja um trabalho
diferenciado aos individuos que necessitam de um tempo maior para apreenderem os saberes
escolares; donde pode-se inferir que o processo ensino-aprendizagem (como elemento dessa
escola, bem como os demais) € a escola tradicional em si, ndo busca a equalizagdo das
desigualdades sociais e nem estd orientada para a formagdo de individuos criticos ¢ auténomos,
capazes de refletir sobre suas ac@es, direitos e deveres, € sobre 0 sistema que rege sua sociedade,
como gostariamos. E preciso perceber a discrepancia que existe entre a escola que desejamos ¢
sonhamos e a realidade escolar em que vivemos.

Freitas {(2003b, p. 32-33) conclui que “‘aqui, a eqiiidade € reduzida a dar a
possibilidade ao aluno de reproduzir-se como membro de uma classe social 4 qual ele ja pertence

— quando muito.” e que

A forma escola, portanio, ndo € ingénua, neutra, equalizadora ¢ sua organizaco (para
ndo dizer em sua arquitetura). Ela é modulada por fatores que ocorrem fora dela e que

‘disputam’ a defini¢o de seus espagos e tempos. (FREITAS, 2003b, p. 33).
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1.2. A AVALIACAO NA ESCOLA TRADICIONAL

Como visto anteriormente, a escola tradicional, nasceu da necessidade de
preparacdo de méo-de-obra para o mercado de trabalho, que sofria modificacdes devido a
consohidagdo do sistema capitalista. Seguindo a l6gica deste sistema, a escola organizou-se para
exercer as fungOes de “[...] hierarquizar, controlar e formar os valores impostos pela sociedade
(submissdo, competi¢do, entre outros).” (FREITAS, 2003b, p. 46). neste processo de
organizac8o, os saberes escolares foram pré - definidos como os saberes abstratos, que fossem
Uteis para a formagfio dos trabalhadores. Esses saberes apresentavam pouca relagio com a
realidade vivida pelos alunos e ocasionaram o distanciamento entre a vida escolar € a préatica
social.

A avaliagfo surge neste contexto, sendo instituida dentro da sala de aula, por
dois motivos: necessidade de mensurar, quantificar a assimilago dos contetidos, e necessidade de
motivar a aprendizagem. O primeiro motivo ocasionou a elaboragdo de testes/provas € exercicios
orais € escritos, bem como a construcdo e aplicacfio de semindrios, que possibilitasse ao aluno
demonstrar o seu conhecimento sobre determinado assunto, e possibilitasse ao docente conhece-
los. O segundo motivo, extremamente relevante para o tema, ocorreu devido a
separacdo/distanciamento da vida escolar da pratica e vida social do aluno, que ndo reconhecendo
os contelidos como informacGes relevantes para sua realidade, acaba perdendo os motivadores

internos e necessitando de motivadores externos (artificiais) para a assimilagfio dos mesmos.

A necessidade de introduzir mecanismos artificiais de avaliagdo (provas, 1estes, elc.) [oi
motivada pelo fato de a vida ter ficado do lado de fora da escola. Com isso, ficaram 1a
também os ‘motivadores naturais’ para a aprendizagem, obrigando a escola a langar méo
de ‘motivadores artificiais’- foi desenvolvido um sistema de avaliagdo com notas como
forma de estimular a aprendizagem e de controlar o comportamento de contingentes
cada vez maiores de criangas que acudiam 4 escola e tinham de ficar dentro delas,
imobilizadas, ouvindo o professor. O isolamento e o artificialismo da escola levaram a
uma avaliacio igualmente artificial, { FREITAS, 2003b, p. 27-28).

Isso colocou como centro da aprendizagem a aprovacéo do professor. € nfio a capacidade
de intervir na pratica social. Aprender para 'mostrar conhecimento ao professor’ tomou o
Iugar do 'aprender para intervir na realidade’ . Essa € a raiz do processo avaliativo
artificiatizado da escola {...]. ( FREITAS, 2003b, p. 40).

Imbuida destas caracteristicas funcionais (instrumento quantificador de
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aprendizagem e motivador externo), a avaliagdo foi adquirindo papéis de destaque dentro da
escola tradicional, tornando-se um elemento fundamential para a selegdo e excluso social, e por
isso, um momento de grande expectativa e preocupagdo para pais, alunos e professores, visto que
seus resultados finais influenciam de forma definitiva a vida pessoal e profissional do discente.

A avaliagdo atua como instrumento de sele¢do e exclusdo social 4 medida que é
estruturada e pensada a partir dos conteddos, externos aos alunos, € que seus resultados sdo
traduzidos em niimeros que determinam a aprovagio ou reprovagdo do individuo. N&o ha uma
preocupagdo em verificar a evolugdo do discente, durante o processo ensino-aprendizagem, e sim

de verificar se houve a assimilagio de determinado contetido.

Com essa finahidade, as provas escolares tradicionais se revelam de pouca utilidade,
porque sdo essencialmente concebidas em vista mais do desconto do que da analise dos
erros, mais para a classificagio dos alunos do que para a identificac@o do nivel de
dominio de cada um. (PERRENQUD, 1999, p. 15).

Os alunos que atingem o ntmero minimo de aquisigdo do capital cultural
pretendido pela mstitui¢do, sdo considerados aptos a evoluir nas séries (aprovados), os que ndo
atingem esse indice, mesmo que seja por um baixo percentual, sdo considerados inaptos podendo
repetir a série em que foi reprovado ou sair da escola. Entretanto, a avaliag@o escolar ndo deve ser
vista como algo simples, ela é complexa, tanto que alguns autores, como Frertas a denominam
'fendémeno’.

Conforme este autor a avahagéo possul, minimamente, trés componentes:

O primeiro deles € o aspecto 'instrucional' - o lado mais conhecido da avaliagao —, pelo
qual se avalia o dominio de habilidades e contetdos em provas, chamadas, trabathos ¢
etc. {...] O segundo componente, constituido pela avaliacio do “comportamento’ do aluno
em sala, € um poderoso instrumento de controle em ambiente escolar, ji que permitc ao
professor exigir do aluno obediéncia as regras. O poder dessa exigéncia esté ligado, ao
fato de o professor ter a possibilidade de aprovar ou reprovar a partir do elemento
anterior, ou seja, a partir da avaliacdo da instrugdo. [...] Finalmente, existe o {erceiro
aspecto: a avaliagio de 'valores e atitudes', que ocorre cotidianamente em sala de aula e
que consiste em dispor o aluno a reprimendas verbais e fisicas, comentarios criticos ¢ até
humilhagio perante a classe, criticando seus valores e suas atitudes. (FRETTAS, 2003b,
p. 41-42).

Sobre a relagdo destes componentes da avaliagdo com as fungdes exercidas pela

escola, Freitas (2003b) enfatiza que
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[...] é no campo da avaliagio de valores ¢ atitudes, bem como no da avaliagio do
comportamente do aluno, gue se instala preferencialmente a Idgica da submisséo. A
utilizagdo da avaliacdo instrucional em articulagio com estas duas outras dimensdes cria
0 campd necessario para que se exercitem relages sociais de dommacio e submissdo ao
professor € a ordem. (p. 42-43).

Um aspecto interessante que Freitas salienta € o de que a avaliagfo escolar
ocorre em duas perspectivas — na formal e na informal. Na perspectiva formal incluem-se as
metodologias € elementos concretos da avaliagdo, tals como, as provas € exercicios; na
perspectiva informal estdo os ‘juizos de valor’, que surgem das relacdes diarias entre professor e
alunos. Esses juizos, em geral, acabam por interferir diretamente na forma como os individuos
destas relagdes se enxergam, e consequentemente, nas posturas ¢ decisdes tomadas por estes.
Caso o professor ndo tenha sido preparado para solucionar/bloquear os ‘juizos de valor’ que tem
de seus alunos, ele pode sofrer interferéncias destes na elaboragdo de suas aulas, na sua

motivagdo para o trabalho e na avaliagdo dos alunos. De acordo com Freitas

Aqui comega a ser jogado o destino dos alunos, para o sucesso ou para o fracasso. As
estratégias de trabalho do professor em sala de aula ficam permeadas por tais juizos e
determinam, consciente ou inconscientemente, o investimento gue o professor fara neste
ou naquele aluno, (2003b, p. 45).

Na escola tradicional, a énfase é dada na avaliacdo formal. A maioria dos
professores ou desconhecem a face informal da avaliagdo ou ndo creditam a ela tanta
importéncia. Diante de falhas e/ou do fracasso escolar critica-se o professor, o aluno ¢ ndo a
forma como ocorre o processo ensino-aprendizagem, a forma como a escola é organizada e até

mesmo o sistema que rege a sociedade.
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2. A ESCOLA CICLADA

As décadas de 1980 e 1990 foram marcadas por intimeras discussdes sobre a
escola, os elevados indices de repeténcia e evasdo, o curriculo, a avaliaciio, etc. com 0 aumento
da repercussido dessas discussdes e do descontentamento dos individuos ligados aos processos
educacionais — educadores, pais, pesquisadores — surgiram novas formas de ensino, dentre elas, a
escola organizada em ciclos de formagZo. Essa forma de ensino fortaleceu-se com a aprovacéo da
LDB 9.394/96, que prevé a immplantagéo de ciclos de formacio na educacio basica. Contudo, essa
lel nfio especificon como esses ciclos deveriam ser organizados, deixando brechas para que
surgissem diversas formas de aplicago e conceituagio dos mesmos.

Para fins de organizagdo e clareza do presente trabalbo, utilizaremos o conceito
de que a escola organizada em ciclos seja aquela que apresente seus tempos e espagos divididos
em ciclos de formagdo, “que se baselam em experiéncias socialmente significativas para a idade
do aluno™ (FREITAS, 2003b, p. 09). podendo ser nomeada de escola cidadd, escola plural e/ou
escola ciclada.

A escola ciclada tem por base idéias construtivistas ¢ a partir delas 0 conceito
de que a aprendizagem e conhecimento ocorrem por processo gradual, partindo de elementos
simples e significativos ao sujeito ¢ que dependem da estrutura interna deste, sendo, por isso
mesmo, um processo individual, ou Seja, os sujeitos necessitam de tempos diferenciados para
completar cada fase do processo. “Dai a justificativa, da nfio seriagdo na educacdo fundamental,
mas ciclos, respeitando o estagio de desenvolvimento em que a crianga se encontra, [...]7
(ALVARENGA, 1999, p. 161).

Com base no construtivismo e nas fases de desenvolvimento humano
apresentadas primeiramente por Piaget, que descreve que cada ser humano tem capacidades reais
¢ potenciais de acfo e estruturas internas semelhantes em cada estagio do desenvolvimento
psiquico, cognitivo e fisico que lhes confere a possibilidade de aprender, a escola ciclada
organizou seus tempos escolares em ciclos de formagéo, sendo que em geral, o primeiro ciclo
compreende os alunos de 6 a 9 anos de idade, o segundo ciclo aluno de 9 a 12 anos € o terceiro de
12 a 14 anos de idade. Segundo Dalben (2000, p. 92, apud FREITAS, 2003b, p. 53).%0 ciclo,

para a Escola Plural, é um tempo continuo que se identifica com o tempo de formagéo do préprio
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desenvolvimento humano: infincia, puberdade e adolescéncia (Dalben, 2000, p. 92).”

Essa forma de organizacdo escolar, visa romper com a selecdo e exclusdo
realizadas dentro das escolas tradicionais, pois acredita que através da criagdo de tempos
diferenciados de aprendizagem, maneiras flexiveis de constru¢do de conhecimento, aproximagio
da escola e de seus conteudos a realidade do aluno, seja possivel realizar a inclusdo real deste a

escola e a sociedade.

O ciclo incorpora a concepglio de formacéo global do sujeilo partindo do pressuposto da
diversidade e dos ritmos diferenciados no processo educative. A escola caberia o papel
de criar espagos de experiéncias variadas, de dar oportunidades para a construgiio da
autonomia e da produgdo de conhecimentos sobre a realidade (Dalben, 2000, p. 21 apud
FREITAS, 2003b, P, 53).

Para tanto, a énfase nesta escola & dada ao processo de ensino-aprendizagem,

na concepgdo construtivista: os métodos passam a ser secunddrios, isto porque ©
individuo aprende, apesar deles. Os métodos s30 apenas passos de ensine ¢ niio podem
ser confundidos com ¢ processo de aprendizagem, [...] a preocupagdo ndo € como
ensinar, mas como o individuo aprende. [...] Na preocupacio do aprender, o ensino
também se aperfeicoa, ( ALVARENGA, 1999, p. 154).

Através dessa concepcio de processo de ensino-aprendizagem a escola ciclada
procura proporcionar um ensino de qualidade, que atinja os objetivos de: construir um €nsino
democratico, ou seja, a todos os individuos igualmente e sem restricGes € de realizar a formagéo
de individuos e cidaddos criticos, autdnomos, capazes de refletir e interferir na sociedade e que
compreendam e respeitem seus deveres € direitos.

Contudo, por romper com fungdes tradicionais que a escola exerce, a escola
ciclada enfrenta dificuldades na sua implantacdo, sendo que a sua realizacdo depende do
envolvimento do govemo (das cidades, do Estado e etc.) e da comunidade (educadores,
professores, pais, alunos, ete.), pois, para obter sucesso, o projeto politico-pedagdgico deve estar
orientado para a realizacfo de uma escola democréatica — como ela propde, e a comunidade deve
estar engajada no processo de mudancga e de construgdo dessa forma de ensino.

Foram vérias as iniciativas de implantacdo dos ciclos em diversos estados

brasileiros, destacando-se
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[-..] as iniciativas das redes municipais de Sdo Paulo, Belo Horizontc ¢ Porto alegre, que
SC pautaram pelo compromisso de construgfio de uma nova organizacio escolar,
comprometida com a democratizagio do ensino.

Apesar de suas cspecificidades, alguns tragos foram comuns nessas iniciativas, dentre
elas: estruturacdo curricular sob eixos temdticos e nio exclusivamente disciplinares;
valorizagio das experiéncias ¢ conhecimentos dos alunos; consideragiio das diferencas
entre os educandos na interagdo com o trabalho escolar; énfase no trabalho coletivo,
tanto docente quanto discente; avaliagio formativa, sem [ins classtficatérios;
organizagdo dos agrupamentos de alunos, com base em objetivos de aprendizagem e
grupos elarios. Em seu delineamento, cstas propostas abarcaram a organizagio do
trabalho, os tempos € espagos escolares, as rclagBes € interagBes interpessoais ¢ a propria
nogiic de conhecimento. (FREITAS, 20303a, p. 88).

Hssas estruturas sdo decorrentes das necessidades ¢ da resolugfio de problemas
surgidos no inicio do processo de mmplantagdo dos ciclos e do estudos destas experiéncias no
Brasil € no exterior. Um exemplo disso € o ensino por complexos teméaticos, oriundos da nova
escola russa, cujo nome de destaque é o do pedagogo russo Moisey Mikhaylovich Pistrak. O
ensino por complexos € uma das grandes inovagGes da escola ciclada e se constitui numa “[...]

concepgdo curricular € nfio um método de ensino.” (FREITAS, 2003b, p. 64). Na medida que

[-..] o curriculo escolar estd baseado em complexos tematicos dinamicamente construido
pelos professores, tendo comoe método dominante um intenso intercdmbio com a vida ao
redor da escola, na dependéncia da idade e dos interesses dos csiudantes (Freitas, 1998).
O trabalho é o foco articulador das relagdes das criangas, tanto com a vida social quanto
com a natureza. As decisfes da vida escolar estio carregadas da participacio ¢ do
envolvimento dos estudantes, mas sob o olhar atento dos professores, sempre dispostos a
apoid-los com sua maior experiéncia e conhecimento. Coletivos de estudantes ¢
coletivos pedagégicos cnvolvendo professores € estudantes em varios niveis conduzem a
vida escolar, (FREITAS, 20031, p. 64 -63).

Além da organizagdo de ciclos de formag8o baseados nas fases de
desenvolvimento humano e nos objetivos de aprendizagem, outras estruturas inovadoras nessa
escola sdo: a valorizagdo do conhecimento prévio & escola, as diferencas de tempos de
aprendizagem entre os discentes ¢ a organizagdo dos coletivos de docentes que compartilham a
responsabilidade pela aprendizagem em cada ciclo.

Todas essas estruturas corroboram para que ocorra uma aprendizagem real a
partir do momento que elas contribuem para a signiticacdo e a aproximacgdo dos contedos a
realidade dos discentes e para a horizontaliza¢do do poder, ao retirar das maos dos professores, o

total dominio sobre o conhecimento € enfatizar e proporcionar vivéncias de agbes e trabalhos
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coletivos.

As relagbes devem ser horizontalizadas, € ndo baseadas na aprendizagem da
subordinagdo. Isso sé pode ser conseguido em um ambiente em que o trabalho colctivo e
a solidariedade sejam valorizados e colocados como ancoragem da aprendizagem,
(FREITAS, 2003b, p. 59).

Diante dessa conformacio, os papéis assumidos pelos professores e alunos se
distanciam dos atribuidos a eles pela escola seriada. Na escola ciclada ao professor cabe o papel
de produzir, incentivar, planejar, etc., situagdes para qﬁe ocorra o processe de aprendizagem e de
observador, regulador € interventor quando necessirio. Aos alunos cabem os papéis de
construtores e organizadores dos contetdos ¢ das atividades, e os de aprendizes e produtores de
conhecimentos. A atribuicdo de um papel ativo ao aluno ¢ a alteracdo das relagfes entre docentes
¢ discentes, que consequentemente modificam as relagdes e hierarquias de poder sobre o
conhecimento, sfo fundamentais para que a escola ciclada atinja seu objetivo, ou seja, a formacio

de individuos auténomos e ativos socialmente. Pois,

Isso significa criar colefivos escolares nos gquais os estudantes tenham identidade, voz ¢
voto. Significa fazer da escola um templo de vida, ¢ ndio de preparagfio para a vida.
Significa permitir que os estudantes construam a vida escolar.” (FREITAS, 2003b, p.
60).

A escola ciclada defende que através da realizacdo de uma escola democratica
que proporcione aos discentes, vivéncias concretas da vida e da situagfio social, podem-se
alcancar os objetivos de construgdo de uma educacdo de qualidade e a formacdo de individuos
capazes de produzir novos conhecimentos € que busquem methores condi¢des de vida para toda a

sociedade. Segundo Freitas (2003b, p. 38-39)

A escola eficaz, entdio, seria aquela guc, além de ensinar o conlclido, prepara o
estudante-cidaddo para a autonomia ¢ para a auto-organizagio, para a intervencio na
sociedade com vistas a torna-la mais justa, no sentido da eliminagio, da exploracio do
homem pelo homem.

Nesse sentido, Frettas (2003b, p. 67-68) atenta para que
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[...] os ciclos ndo podem constituir-se em uma mera ‘solugio pedagogica’ visando
superar a seriacio — s3o instrumentos de desenvolvimento de novas relaghes sociais em
anfagonismo com as relagdes sociais vigentes. Portante, devem ser vistos como
instrumentos de resisténcia. Sendo instrumentos de resisténcia, ndo se deve esperar que
funcionem plenamente. Estdio num jogo contraditdrio entre a 1dgica da cscola/avahiagio e
uma nova légica cem desenvolvimento. Professores, pais e estudantes devem
compreender adequadamente a fungfio dos cicles e deixar de vé-los em um angulo
exclusivamente metodolégico-pedagigico. Devem vé-los como instdncia politica dc
resisténcia 2 escola convencional e que junto aos movimentos sociais avancados ird
ajudar a conformar uma nova sociedade, na qual homens nfo sejam exploradores de
homens. Essa tarefa tem de ser acelerada, porque, como diz um pensador cubano, a
questdo hoje nfio ¢ saber se seremos ou nfio socialistas, a questiio ¢ saber por quanto
tempo agiientaremos o capitalismo e conseguiremos suportar suas mazelas.

2.1. A AVALIACAQO NA ESCOLA CICLADA

Como uma das importantes estruturas da escola ciclada, a avaliagdo, nessa
escola rompe com as tradi¢Ses da escola seriada, onde a avaliagio cumpre a funcio de classificar
¢ selecionar os estudantes, ¢ propde-se a contribuir com o processe de aprendizagem e ©
desenvolvimento do aluno.

Buscando este objetivo, a escola ciclada implementa uma avaliagdo que procura
conhecer, através das andlises dos erros, a dimensdo e profundidade do conhecimento que o
discente apresenta, para assim conduzi-lo a novos caminhos para a aprendizagem dos conteudos €
para estimul4-lo a evoluir e produzir conhecimento. Nesse sentido os resultados das avaliacbes
(que se constituem a propria avaliagio na escola tradicional) sdo parte do processo de construgio
do saber e opottunidade de verificagdo e reflexfo da prética escolar e das demais praticas do
discente.

No contexto das perspectivas formal e informal da avaliagcdo, observa-se que
ambas se mantém dentro da escola ciclada, porém apresentam novas formas de conduta e
funcdes. Essas novas caracteristicas sfo conseqiiéncias do direcionamento e utilizacdo dos
resultados da avaliagio formal e da mudanca nas relagdes entre professores ¢ alunos
(horizontalizagdo do poder sobre o conhecimento) que mnfluenciam diretamente a avaliacdo
informal. Com a relativizagiio do poder — instituido ao professor pela escola tradicional com base
ao seu maior dominio do conhecimento € a possibilidade da reprovagdo do discente -, a escola

ciclada proporciona um relacionamento natural, entre professores ¢ alunos, de troca de
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informagdes e assim contribui para a aprendizagem e para a produgio de conhecimento.
Para compreendermos corretamente como pode ser orientada a avaliagio na

escola ciclada, vejamos o exemplo da Escola Cidadi de Porto Alegre:

Na Escola Cidadd ocorrem trés (3) modalidades de avaliagio, A avaliacdo formativa
‘destinada a informar a situagfio em que se encontra o educando no que sc refore ao
desenvolvimento de sua aprendizagem para o trimestre’ (CADERNOS PEDAGOGICOS
N. 9, 1999, p. 52). Esta modalidade € registrada via dossié do educando, com anolagbes
sobre suas produgdes e de relatdrios de seu desempenho, A construgdio desse dossié, por
sua vez, obedece a uma dindmica que inclui: a) auto-avaliagio do aluno, do grupo, da
furma ¢ dos cducadores; b) conselho de classe participativo com todas as pessoas
envolvidas no processo dc avaliagéio geral da turma; ¢) analise do dossié pcla familia,
construindo o relatdrio, a partir de um momento coletivo de reflexdo entre pais,
professores ¢ alunos, sobre a construgio da aprendizagem da turma na qual o/a aluno/a
cstd € das demais atividades da escola; d) a elaboragdo de relatério descritivo de
avaliacdo individual do aluno, realizada pelos/as docentes. [...] A avaliagio somativa €
aquela que apresenta wmn quadre geral de desenvolvimento e da aprendizagem do aluno
ao final de cada ano e ciclo letivos. E ¢la, portanto, quem apresenta as condicies da
progressdo do/a alunc/a para o ciclo posterior. [...] Ouira modalidade ¢ a avaliagdo
especializada requerida por professores € feita pelo Servigo de Orientagio Podagogica,
com apoic do Laboraidrio de Aprendizagem e da Sala de Integragio e Recursos (SIR)
além de outros servigos especializados. Esta avaliagfio alende alunos/as que precisam de
um apoio educativo especial g, as vezes, individualizado. (FERREIRA, 2003, p. 93-94}.

Como neste modelo de escola ndo ha a reprovagfio estudantil foi estabelecido
trés formas de continua¢fo/permanéncia do discente com dificuldade de aprendizagem, na
institui¢do. O aluno que ndo encontra dificuldades continua a evoluir nos ciclos normalmente; o
aluno que necessita de ajuda tem apoio didatico-pedagdgico quando passa para o ciclo seguinte; o
aluno que apresenta severos problemas de aprendizagem e/ou dificuldades acentuadas e
incomuns, passa por uma avaliagdo especializada para que sejam realizados estudos mais
profundos sobre sua situagéo.

Esta estrutura de avaliacio ndo se constitui num modelo rigido a ser imitado.

trata-se de uma das possibilidades que a organiza¢fo da escola em ciclos pode propercionar.



25

3. A EDUCACAO FiSICA E A AVALIACAO SOB OS MOLDES DA
ESCOLA TRADICIONAL

Como visto em capitulos anteriores, a escola tradicional sempre esteve sujeita
aos objetivos dos grupos sociais dominantes e exerce funcio determinante para a manutencdo das
hierarquias e da ordem social vigente,

Como elemento da escola tradicional, a EF também surge com cariter
assistencialista, sendo suas fun¢des: preparar fisicamente os ‘futuros trabalhadores’ das industrias
capitalistas € desenvolver e inculcar no povo as caracteristicas fundamentais de sobrevivéncia
que este sistema social exigia € que o crescimento das aglomeracdes urbanas determinavam, tais
como: organizacdo das cidades, saneamento basico ¢ higienizagfio do corpo.

Assim, desde o seu surgimento, a EF foi desenvolvida de acordo com as
necessidades de cada periodo histérico e seus aspectos politicos, sociais ¢ econdmicos
interessantes as classes dominantes. Devido a essa forma de desenvolvimento, a EF apresenta,
historicamente, diversas tendéncias pedagdgicas e metodologicas, que segundo Ghiraldelli (1988,
p. 16) seriam: “a Educagio Fisica Higienista (até 1930); a Educacdo Fisica Militarista (1930-
1945); a Educacfio Fisica Pedagogicista {1945-1964); a Educagio Fisica Competitivista (pds-64);
e, finalmente, a Educacio Fisica Poputar”.®

Sendo que dessas tendéncias, o paradigma da aptiddo fisica (advinda da
tendéncia militarista) ¢ a esportivizagio da EF (advinda da tendéncia competitivista), foram
considerados e utilizados como contetdos inerentes & EF nas escolas tradicionais até nos anos de
1980, € ainda, nos dias atuais, sdo contelidos freqiientes nas aulas. Na década de 1980, surgiram
discursos e criticas sobre a EF € o paradigma da aptiddo fisica, que fomentaram a elaboragédo de
novas e diversas teorias que objetivavam orientar a EF na escola e na area académica. De acordo
com Betti (1991, p. 116):

O periodo caraclerizon-se por win questionamento da situagdio estabelecida nos periodos
anteriores, pela percepedio de uma simagdo de crise no setor educacional, ¢ por uma

radical mudanga de discursos ¢ de referenciais conceituais na Educacdio Fisica,
caracterizando uma verdadeira crise de identidade.

= O autor explicita que estes periodos sdo relativos ao surgimento destas tendéncias.
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A diversidade de teorias que surgiram, proporcionaram o aparecimento de uma
pluralidade de préticas ¢ metodologias, encontradas atualmente nas escolas e universidades.

Contudo, apesar dessa pluralidade, na EF atval, realizada pela escola
tradicional, ¢ possivel observar o predominio de metodologias de carater biologicistas e
tecnicistas, que valorizam e enfatizam, respectivamente, os fatores anatémicos, fisiolégicos,
biomecénicos € as técnicas e taticas desportivas. Para comprovar tal situagdo, basta observar que
nas aulas de EF, cujos contelidos mais freqiientes sdo os esportes coletivos, a preocupagio dos
professores sdo o aprendizado das regras, a performance técnica ¢ ttica dos alunos, nos esportes
selecionados, o condicionamento fisico ¢ a verificagdo/descoberta e selecdo de novos atletas.

Sobre a hegemonia dos esportes como contetidos da EF, Soares ef al. {1992, p.

54) afirma que:

Essa influéncia do esporte no sistema escolar € de tal magnitude que temos, entdo, ndo o
esporte da escola mas sim o esporte na escela. 1sso indica a subordinagiio da educacio
fisica aos codigos/scntide da instituicdo esportiva, caracterizando-sc o csporte na escola
como um prolongamento da instituigdo esportiva [...] Esses chdigos podem ser
resumidos em; principios de rendimento atlético/desportivo, competicio, comparagio de
rendimento e recordes, regulamentagfio rigida, sucesso no esporte como sindnimo de
vitdria, racionalizacio de metos e técnicas cte.

Dentro desse contexto pode-se observar que o esporte, como € tratado e
desenvolvido pela escola tradicional (descontextualizado da realidade histérica e social que
representa, e sendo enfatizado nos seus aspectos técnicos, taticos € no competitivo), configura-se
como uma forma de alienagio social. Isto ocorre porque o trato desse contetido acontece de
forma a-critica e restrita. A EF escolar atrelada aos esportes deixa de desenvolver os demais
contelidos da cultura corporal, relevantes para a formagdo dos discentes.

Tendo o conhecimento que a predomindncia de tendéncias biologicista e
tecnicista na EF, bem como a escolha do esporte, como principal conteddo dessa disciplina,
constitui numa ac3o intencional, ¢ que é realizada em detrimento dos conhecimentos de ordem
social, historica e da cultura corporal, observa-se que esse quadro é “J...] extremamente indicador
do que ¢ a realidade do trato com o contetdo escolar nos curriculos de EF.” { FERREIRA, 2003,

p. 45). Segundo Ferreira (2003, p. 46), essa forma de pensar e organizar os conteudos da EF vém
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[...] fazendo os esportes, danga, gindstica e jogos nas aulas de EF restringirem-sc a scus
aspectos técnicos, de regras e taticas, sem que os alunos saibam coniextualizar esses
contendos nas suas realidades socioculturais, nem também como cssa pratica corporal
chegou ao nosso pais, como foi inventada, a que interesses sociais atende, ou ainda qual
a historia das mesmas ¢, menos ainda, como podem scr modificadas.

Essa forma de organizagdo da EF que a transforma em uma disciplina de
caracteristicas a-critica, a-historica, e que conduz ao fazer pelo fazer, tem como base a posturae a
fun¢do assumida, por essa disciplina, de ndo responsabilidade com a formacéo intelectual € social
dos discentes € o comprometimento com somente o desenvolvimento das habilidades motoras.

Essa situag8o ocorre por diversos motivos que se relacionam e se influenciam,
tais como: a viséio dicotdmica de Ser Humano, que a escola tradicional e a EF apresenta, e que
compreende o homem como um ser dividido entre corpo e mente, sendo que “|...] o valor nobre e
supremo ¢ reservado a parte espiritual, psiquica ou intelectual. A dimensdo corpérea sé pode ser
considerada numa funcfo de servigal.” (SANTIN, 2003, p. 63), o corpo € visto, enfim, como
parte do ser humano e objeto para as suas agdes; um segundo motivo, que tem relagdo com o
primeiro citado, ¢ a valorizagdo dos conhecimentos intelectuais € desvalorizagiio da cultura
corporal ¢ da EF, como disciplina responsavel por desenvolvé-la. Pois, se para a educagdo
tradicional o homem tém na mente sua mais nobre forma de armazenamento ¢ expressdo da sua
cultura, ao corpo e suas manifestacles nfio sfo creditadas qualquer importancia nesse sentido.
Essa forma de compreensdo ignora as possibilidades de desenvolvimento e formacdo humana que
a EF pode produzir e a importancia do corpo como expressdo da cultura de determinado povo.
Segunde Daolio (2003, p. 6I7):

O corpo ¢ uma sintese da cultura, porgue expressa elementos especificos da sociedade da
qual faz parte. O homem, por meio do corpo, vai assimilando e se apropriando de
valores, normas e costumes sociais, num processo de inCORPOracdo (a palavra ¢
significativa). Mais do que um aprendizado intelectual, o individuo adquire um conicudo
cultural, que se instala no seu corpo, ne conjunio de suas expressocs.

Um terceiro motivo & o espago restrito que a EF ocupa na escola, pois, ao ndo
tratar dos aspectos sdcio-econdmicos ¢ politicos dos contetidos ¢ de ficar, em geral, excluida das
reunibes pedagdgicas, da elaboragdo do projeto politico-pedagdgico, das decisdes relativas aos

alunos e a escola, sendo orientada a realizar, além da funcdo de desenvolver as habilidades
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motoras, tarefas auxiliares as demais disciplinas e a organizar festas e eventos folcléricos, de

danga ¢ esportivos, a EF foi perdendo seu espago na escola, sendo deixada em segundo plano.

E, assim sendo, cstariam (em tese)} justificadas situagfes tais como o/a docente de EF
chegar na escola e saber que suas aulas foram suspensas, devido a provas bimestrais de
outras disciplinas, por ensaios a comemoragio de alguma data cspecial, fosta junina
talvez, entre tantos outros motivos como o proprio *castigo’ de nfo fazer anla de EF por
130 ter se comportado bem na aula de matematica. (FERREIRA, 2003, p. 43).

Recentemente, todos esses motivos em conjunto e aliados a fatos como: a
sociedade atual estar direcionada & produgdo de bens de consumo e a produzir nos individuos a
necessidade de consumir, a escola tradicional deixou de ver o corpo como ‘corpo produtivo’ para
vé-lo como ‘corpo consumo’. Isso ocorreu devido ao fato de nfio ser mais tdo interessante e
necessario a preparagio para a mdo de obra (corpo produtivo) e ter-se tomado interessante a
perspectiva do corpo como uma mercadoria que pudesse ser consumida, através tanto de
acessdrios esportivos quanto de formas fisicas ideais (corpo consumo). Nesse aspecto a EF deixa
de ser uma disciplina que prepara para o trabalho e perde sua importancia direta dentro do
contexto social, situacdo que, somada ao direcionamento atual do ensino médio para a preparagio
para o vestibular (onde a EF nfo é conteido) contribuem para que esta disciplina e sua area de

conhecimento sejam relegadas pelas mstituicdes escolares.

[...] observa-se que no conjunto das atividades educacionais a Educagdo Fisica ¢ vista
como algo separdvel da Educagiio em geral. A Educacéo Fistca ¢ colocada como satélite
girando em tormo das demais atividades educacionais entendidas como a Educacio e esta
colocada como epifendmeno das preocupagies pedagogicas escolares. (SANTIN, 2003,
p. 52).

A relativa importincia dada & EF, pela escola tradicional e por prefissionais,
que ndo attibuem a ela, relevancia para a formacfo dos discentes, reflete-se na avaliacdo que esta
realiza. Uma vez que, essas posturas nfo sfo ingénuas e atuam na dire¢fio de contribuir para que
as fungdes desta escola, de classificacdo e selecdo dos individuos para o mercado de trabalho € de
perpetuacdo das hierarquias sociais sejam alcancados, a escolha € a aplicag@io da avaliagio em
EF, nesta escola, serd orientada para fazer o mesmo. O que explica a constante realizagdo de

avaliagbes gue ndo apresentam qualquer planejamento relacionado com objetivos complexos de

desenvolvimento dos conteudos ¢ da formagdo dos discentes. Na grande maioria, as avaliagdes
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realizadas objetivam predominantemente, segundo Soares et al. (1992, p. 98), “[...] a) atender
exigéncias burocraticas expressas em normas da escola; b) atender a legislagio vigente; e ¢)
selecionar alunos para competigBes e apresenta¢Ses tanto dentro da escola, quanto com outras
escolas.”

Na pratica e de modo geral, a avaliagio em EF ¢ realizada pela escola
tradicional de trés maneiras: através da valoragiio da presenca em aula, sendo esta o Unico item
avaliado; através da auto-avaliagdo, realizada pelos alunos, e muitas vezes, sem a orientacdo do
professor sobre critérios de avaliagfo, sobre a importancia desta corresponder a realidade, etc.; e
atraves da avaliag@o das performances dos alunos, que valoriza a aptiddo fisica e considera como
itens avaliativos a técnica, o dominio das regras, o desenvolvimento das habilidades inoioras,
entre outros.

E portanto, realizando avalia¢Ses que enfatizam as diferencas entre os alunos,
que desvalorizam a EF através da exigéncia mimima da presenga em aula, € ao selecionar
conteudos que valorizam os mais aptos e que excluem socialmente os individuos, ao negar-lhes a
possibilidade de apreender informagdes e conhecimentos sobre cidadania, histdria, a ordem social
vigente no pais, e sobre seus limites ¢ potenciais, que a EF, como elemento da escola tradicional,

se organiza para que a fungfo destinada a essa pelo capitalismo vigore plenamente.
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4. A EDUCACAO FISICA E A AVALIACAO SOB OS MOLDES DA
ESCOLA CICLADA

Na escola ciclada, a EF tém-se apresentado de forma diversificada, subjetiva e
com problemas, identificados no modelo da escola tradicional. Credita-se tal situacfio ao fato de
que esta forma de ensino, por contrariar a légica capitalista, que configura a escola seriada
(tradicional), encontra barreiras para sua implantagdo e esbarra nas dificuldades pessoais e
problemas de formagdo dos professores. Entretanto, ela também apresenta pontos comuns e
evolugbes importantes para a EF escolar, sobre os quais discorreremos neste capitulo.

Partindo da organizagdo desta escola, que orienta seu currfculo por complexos
tematicos, cuja escolha é realizada por coletivos de docentes, de funcionarios e de alunos.
proporcionando uma integracio entre os desejos e interesses de todos, vislhuimbra-se a dissolucéo
das hierarquias de poder (existentes na escola seriada e que se baselam no dominjo do
conhecimento), a integragdo da EF nas decisGes escolares (que supera assim sua tradicional nfo
participagdo ativa na construgdo dos processos referentes 4 escola) e a (re)incorporagdo dos
motivadores internos para a aprendizagem (que se respaldam na realizacdo da selecdo dos
conteddos de acordo com os interesses do aluno ¢ com base no seu cotidiano e de sva
comunidade).

Com a participagdo do discente, na construgiio do ensino, a escola ciclada,
destaca ¢ valoriza 0s conhecimentos ¢ a cultura deste, e proporciona-lhe a possibilidade de
aprender e desenvolver, praticamente: a autonomia, a responsabilidade social, a cidadania, a
cooperacdo, etc., atuando assim para a formag8o completa do individuo. Contudo, para que 1ss0
ocorra é fundamental que as hierarquias de poder (citadas anteriormente) sejam de fato
dissolvidas e que uma relagiio horizontal seja estabelecida entre professor e aluno, visto que sdo
as relagdes de poder que geram, na escola, ‘os juizos de valor’ que tanto influenciam as posturas
de professores e de alunos, € a avaliagiio que aquele realiza.

Quanto a avaliagdo em EF, em experiéncias descritas por Ferreira (c.f. 2003)
observou-se que apesar de ser comum a utilizacdo de elementos avaliativos como presenga,
pontualidade, participagéo, uniforme e etc., e constatar-se a realizacio de avaliagcGes formais, tais

como: testes escritos, apresentacio de semindrios, entre outros; a énfase € dada a apreensdo de
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novos conhecimentos, ou seja, o professor avalia os conhecimentos prévios (ao conteido) que o
aluno apresenta e posteriormente avalia os conhecimentos que este adquiriu, enfatizando a
qualidade do desenvolvimento e da aprendizagem ocorrida, sendo “[...] que a avaliagdo, num
curriculo por ciclos, se torna uma prética cotidiana, em que o/a docente busca conhecer scu
aluno/a num processo continuo, inacabado.” (FERREIRA, 2003, p. 143).

Os resultados dessas avaliagbes sdo utilizados para a verificacdo da
aprendizagem e possiveis dificuldades apresentadas pelo aluno, com o intuito de servirem como
orientacdo dos futuros trabathos, atividades, programas, etc.

Uma caracteristica importante, dessa maneira de efetuar a avaliagfo, € a néo
comparacao enire discentes, uma vez que esta proporciona e conduz a comparacgdo dos resultados
do préprio individuo. Assim, um dos problemas graves da escola seriada - a comparagéo entre o0s
alunos- que gera competi¢io, humitha¢do, e outras manifestacdes negativas, proprias das
situagdes de disputas, € que, na maioria das vezes, dificulta o processe de aprendizagem, torna-se
desmteressante, sem atrativos aos alunos e aos demais envolvidos, como pais e professores.

Além disso a EF, nesta escola, ganha novas perspectivas de realizagdo dos seus
conteidos, com a possibilidade de interagdo entre os alunos e professores, que buscam
diversificar a utilizagdo dos espacos e das tecnologias (como por exemplo o uso da mternet para
suscitar discussdes sobre a diversidade da cultura corporal em nosso pais), quebrando o
paradigma da quadra como focal de exceléncia da EF, bem como a selegdo de contelidos que
causam reflexdio e que sejam diferentes do futebol, do vblei e a insergdo de aulas tedricas, de
leitura € escrita.

E assim, partindo dessa estrutura, ¢ apesar de reconhecer que esta apresenta

tanto éxitos como fracassos, acreditamos que:

[...] aqui se abre wma possibilidade fundamental para o ensino da EF: contribuir para
que as novas geraghes descubram, usufruam e reinventem a cultura corporal de
movimento que Ihes foi legada. E mais: que fagam isto desmistificando seus significados
s6cio-histéricos. [...] Em outras palavras, mais do que a transmissio de conteados
didaticos, trata-sc de fomentar uma educagfio critica que promova a formagiio cultural e
a educagio politica de nossos/as alunos/as [....]. ( FERREIRA, 2003, p. 67),
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5. CONSIDERACQES FINAIS

No decorrer do trabalho vimos que a EF ocupa atualmente, e principalmente na
escola tradicional, espago restrito € o segundo plano nas prioridades escolares. As provaveis
causas dessa situacdo poderfamos elencar aspectos como: a fungdo utilitarista dada a essa
disciplina (comentada em capitulos anteriores); a negacfo da relevancia dos contextos sdcio-
historicos para o desenvolvimento dos contendos e a desvalorizacdo da cultura corporal como
conhecimento intelectual e expressdo cultural de determinado povo e/ou comunidade; o ndo
reconhecimente da avaliacdo como elemento fundamental para o desenvolvimento do discente e
do processo ensino- aprendizagem .

Entretanto, o que se faz importante elencar hoje s@io as necessidades de se
buscar formas diferenciadas de ensino, que superem o modelo da escola tradicional — que como
observamos exerce papéis ¢ fun¢des problematicas para a educagdo democratica que almejamos -
; as necessidades de se ampliar 0 espago e o conhecimento da EF escolar, de aprimorar-se as
atuacdes e formagdes do corpo docente da 4rea, em outras palavras, mais do que reconhecer os
problemas que a escola apresenta, ha a necessidade de se trabalhar em prol da construgdo de
préticas ¢ teorias que possibilitem mudangas na estrutura tradicional escolar.

E neste sentido que a escola ciclada adquire espago, ao buscar romper com a
estrutura tradicional escolar e implantar inovadoras € democraticas formas de construgéio do saber
e dos elementos que constituem a escola. Atuando, apesar de apresentar tanto €xitos como
fracassos, “[...] ndo uma mera solucdo pedagdgica [...] € sim como um longo ¢ necessdrio
processo de resisténcia de professores, alunos e pais 4 logica excludente ¢ seletiva da escola.”
(FREITAS, 2003b, p. 36).

A respeito da EF, da avaliagdo geral e da especifica a essa area, a escola
ciclada obteve conquistas importantes, que demostram as reais possibilidades e relevancia da
atuacio, de todas essas estruturas, para o desenvolvimento e formagio dos discentes; tais como: a
legitimizagio da EF escolar, dos contetidos sécio-historicos como pertinentes a disciplina, da
avaliacio como elemento essencial ao desenvolvimento do conhecimento, da importancia da
avaliagdo em EF ser coerente e estar comprometida com a formagfo do discente.

Portanto, a escola ciclada representa e prova que € possivel a criagio e

desenvolvimento de processos educacionais, diferentes das produzidas pela escola tradicional e



pelo sistema capitalista, e que a realidade social, historica e econdmica que vivemos & passivel de
mudanca, visto que esta ndo representa a uUnica ¢ verdadeira realidade e que é mantida e
reproduzida pela educacio tradicional. Por compartilhar com essa forma de pensar a educacdo e
tecorthecer a avaliacdo como aspecto fundamental para qualquer forma de ensino, consideramos
ser importante e mdispensavel a busca pelo aperfeicoamento tedrico desta ¢ de sua atuagdo, para

que as transformaces objetivadas sejam efetivas.
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