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*... Bola na trave niio altera o placar
Bola na area sem ninguém pra cabecear
Bola na rede pra fazer um gol
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Resumo

O objetivo do trabalho a ser apresentado, € visualizar qual papel e qual importincia
tem, uma escolinha de futebol, para com os objetivos e as expectativas de seus alunos. Para
inicia-lo, foi feita uma pesquisa na “Escola de Futebol Bom de Bola” em suas duas
unidades, Sumaré ¢ Hortoldndia, contando com 120 alunos, onde foi-lhes perguntado a
1dade e qual o motivo de estarem freqiientando as aulas. Com o0s dados em méios, estes
foram analisados dentro de uma visdo psico-pedagdgica, de onde foram tirados diversos
fatores que mostram as necessidades existentes dentro do universo que a escolinha abrange.
O resultado da andlise pretende mostrar guais os possiveis “melhores caminhos” de se
trabalhar um grupo heterogéneo em seus diversos Ambitos, e como demonstrar a teoria € a
pratica do futebol, usando de muita psicologia, de muita pedagogia, e ainda, de uma boa
dose de bom senso, para que ndo haja frusiragdio, nem dos alunos e nem dos pais, em

relaciio aos objetivos de cada um, alunos, pais e escola.



O surgimento das escolinhas de futebol

Com o advento da urbanizagio social, maciga e desordenada, e a falta de espago, muita
coisa mudou em nossas cidades. A explosdo populacional, a faléncia do sistema pablico de
lazer, o aumento dos indices de violéncia urbana, a chegada de novos esportes através da
televisdo, 08 jogos eletrdnicos, formam um conjunto de “problemas” que fizeram e fazem
com que 0s antigos locais de lazer e pratica de futebol, conhecidos como campos de varzea,
simplesmente desaparegam, dando lugar a novas moradias, ocupacles e areas comerciais ¢
industriais ou simplesmente terrenos desocupados.

Por volta de uma década atrds, comegaram a pipocar nos principais centros urbanos,
locais especificos para a formagio de “jogadores de futebol ”, denominadas “escolinhas de
Sutebol”, que funcionam principalmente como novos locais de lazer, um lazer com
“seguranga’.

Escolinhas surgem e desaparecem todos os anos, com ou sem a preocupagio de formar

cidadéos, antes de jogadores.

A “ Escola de Futebol Bom de Bola *

Em primeiro lugar, a “ Escola de Futebol Bom de Bola ”, ¢ um sonho de crianga que
tomou forma dentro da universidade e se¢ tornou realidade a partir de muito suor e
consciéncia.

Suas atividades se iniciaram em abril de 2000, em Sumaré primeiro no jardim

Bandeirantes e depois no jardim S&o Judas, no local denominado Chacara Ball, onde se esta



instalado ainda hoje, e, em abril deste ano inaugurou sua segunda unidade em Hortolandia
no jardim Mirante no Clube da Bola.

A escola conta com aproximadamente 120 alunos, sendo que aproximadamente 30%
deles contam com bolsas totais ou parciais.

As regides nas quais estdo instaladas as unidades, sdo de muita caréncia e violéncia,
tendo, as areas, relagdo muito intima com o trafico de drogas e roubo de cargas . Desse
modo, as criangas tem uma “ma” influéncia diana, que é contraposta dentro dos limites da
escola, ou seja, além do processo de formagdo futebolistica, as criangas tem contato com

posigdes que as fazem refletir sobre 0 mundo triste € violento, no qual vivem.

Unidade Jardim Sdo Judas



Unidade Jardim Mirante

A pesquisa,

A composigdo da pesquisa for pensada de modo a estabelecer uma relagdo entre os
sonhos e objetivos das criangas com o nivel socio-econdmico da familia. Para isso foi
perguntado a 100% dos alunos :

e idade, escolaridade, quem sustenta a casa, qual a escolaridade dos pais, o motivo
de estarem na escolinha e se tem algum sonho dentro do futebol.

As respostas foram de forma aberta, livre, ou seja, ndo haviam opgdes, elas partiam

livremente dos alunos, que podiam responder aquilo que quisessem.



Os objetivos dos alunos.

& Aprender futebol
HE Outra Profissao

Como mostra o grafico a, 95,7% dos alunos tem como objetivo aprender ou
melhorar o futebol que elas jogam, e, dentro deste percentual, 100 % querem se tornar

Jogadores profissionais. Apenas 4,3% tem outra profissdo como preferéncia.

Relacdo: objetivos dos alunos e situagdo sécio-economica

Diante dos resultados da pesquisa, tomamos conhecimento da escolaridade dos pais,

como vemos abaixo :
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Ao relacionarmos os resultados obtidos com os possivels empregos que o grau de
escolaridade admite, chega-se a conclusdo de que a maioria dos alunos tem um nivel s6cio-
econdémico baixo. Essa afirmagdo se baseia nos classificados de emprego de quaisquer
jornais do Brasil, onde os empregos que admitem uma escolaridade baixa tem uma
remuneragdo baixa também. Isso mais as informagdes dadas pelos alunos em conversas
informais, nos da a certeza de que eles querem ser profissionais para “ganharem muito

dinheiro” e consequentemente, ndo terem mais as privagdes que tem atualmente.

(s mitos do futebol.

A televisdo € hoje, 0 meio de informagdo mais acessivel que temos. Basta liga-la e

temos o mundo em nossas salas. E o que vemos ? Ronaldinhos, Romarios, Marcelinhos, e



muitos outros jogadores dos grandes times de futebol do Brasil e do exterior, que ganham
milhdes ao ano e exibem corddes de ouro do didmetro de um dedo, carros importados,
mansdes, festas e locais badalados. No futebol que se exibe, as cifras giram em torno de
sels zeros.

Para quem tem o basico para sobreviver, a visdo é paradisiaca, tanto para alunos,
como para pais. Mas o que a maioria deles desconhece, é que a grande maioria dos
jogadores ganham salario muito baixos e muitos ndo conseguem receber, vivendo a
mingua.

Essa realidade faz com que o namero de jogadores que surgem em nossos campos
talvez seja tdo grande como o daqueles jogadores que desistem e partem para oufra
profissdo.

A grande verdade dentro da realidade do futebol, na maioria dos casos, se chama

1lusio.

Relacio: escola de futebol e violéncia urbana.

O fato do nivel de escolaridade dos pais ser baixo, faz com que em grande parte,
ambos, pais e mies, trabalhem, deixando seus filhos “largados” a propria sorte, aos

estimulos do meio em que vivem.
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Quem Sustenta a Casa

O problema é que as vezes esse vento vem contaminado e pode contaminar as
criangas, e como a maior parte do tempo os pais estdo ocupados trabalhando fora, nio sobra
tempo para conversas importantes, como por exemplo, sobre drogas, sexo, violéncia,
particularidades da idade e outras conversas que estreitam os lagos entre pais e filhos e
tendem a ndo dar espago para que seus filhos se encontrem com os “falsos amigos”™.

Outro ponto importante a ser ressaltado, ¢ a falta de informagé@o que existe por parte
dos pais, devido a baixa escolaridade. E claro que encontraremos excegdes, mas a maior

parte dos pais, no entanto, sofrem com a falta de informagdes e os tabus que isso implica.

O pai professor ( ou técnico... ).

Tratando exclusivamente dos momentos de aula, temos um fator que pode

atrapalhar o bom andamento do trabalho. E é um fator importantissimo. E o fator “pai”.



Muitos pais acompanham as aulas ¢ os jogos, quando podem, ¢ muitos deles querem
dar “dicas” aos filhos. Ocorre que, dentro do processo pedagdgico empregado pela escola,
tudo é feito para que se respeite o desenvolvimento neuromotor da crianga. Como
trabalhamos com criangas a partir de 5 anos, temos que adaptar o andamento do trabalho de
acordo com a evolugdo que presenciamos no dia a dia de cada crianga. O problema dos
pais é que na maioria das vezes, eles simplesmente ignoram a realidade dos filthos. No
podemos querer que uma crian¢a de 5 anos tenha a mesma facilidade de executar os
exercicios propostos, que uma de 10. E ébvio, do ponto de vista académico. Mas, para os
pals, essas criangas tem de jogar como se fossem atletas.

Diante disso, o professor ensina futebol para os alunos e aprendem psicologia para
fazer entender aos pais que tudo, tem seu tempo. Néo se pode querer que criangas tenham
consciéncia de atacar ¢ defender. As criangas estdo 14, para aprender e principalmente,
brincar. Nota-se a presenga da competigio em cada uma, mas também a alegria de estar em
campo, simplesmente por estarem correndo atras de uma bola e atras de marcar um gol e

vibrar com seus pais, amigos e professores.

Pedagogia ou treinamento: como motivar ?

Depois de analisar os resultados da pesquisa, chegamos & conclusido de que o
principio do trabalho na escola, deve ser a motivagio. Ao pensar em como fazer, ou
melhor, em como provocar motivagio, devemos lembrar que temos alunos com
caracteristicas e habilidades distintas, com mailor ou menor nivel de desenvolvimento.

Mesmo dentro uma mesma categoria temos, por exemplo, alunos que acabaram de
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completar 7 anos e outros que ja estio para completar 9, e ai, mudar de categoria. Nessa
idade, sabemos que a distincia de 2 anos, faz diferenga em relagdo as capacidades fisicas,
que influenciam o jogo.

Diante disso, como programar uma aula que atinja os anseios de cada aluno, e 0s
deixe motivados 7 A resposta estd em unir treino, como se fossem profissionais e
brincadeiras que relaxem e a0 mesmo tempo, tragam os resultados esperados em relagéo ao
aprendizado do futebol. Nas aulas, tenta-se criar um ambiente descontraido na maior parte
do tempo, cobrando de maneira mais firme e aspera, sem faltar com o respetto. Nos jogos,
pela propna tensio criada pela disputa, tende-se a aumentar as cobrangas, deixando um
pouco de lado o lidico.

Dessa forma conseguimos atingir as necessidades de cada um deles e fazer com que
eles, os alunos, nunca deixem de pensar na escola como sendo algo necessario ao seu
desenvolvimento e ainda um local prazeroso para estaremn.

Exclusivamente para os alunos das categorias matores, de 14 a 17 anos, a escola
procura encaminhar aqueles que estio em um nivel melhor, para testes em equipes

profissionais, dando a oportunidade deles buscarem seus sonhos.

A multifunciio da escola. Mais que futebol: o jogo de cintura.

Lidamos diariamente com varios tipos de pessoas, alunos, pais, outros professores,
maus profissionais ( de todas as areas ), visitantes, e ainda, com varias peculiaridades,
sejam do local ou das pessoas. Falando exclusivamente de profissionais formados em uma

faculdade como a UNICAMP, que aprendem a adquirir conhecimentos necessarios a
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profiss3o, € que buscam se desenvolver, vimos que a realidade ¢ diferente daquela, que
encontramos no meio académico. A realidade é mais dura, é mais direta, é implacavel.

A “Escola de Futebol Bom de Bola”, por estar situada onde estd, tem uma fun¢fio
ampla e preciosa. Ela mexe com sonhos, com desejos, com objetivos de vida,
caracteristicas de seres humanos, as vezes muito sensivels outras nem tanto. A escola é para
muitos, o nico ponto de apoio para seus sonhos. Quantas vezes nio fazemos o papel de pai
¢ mie. Quantas vezes nfio é mais facil para as criangas, conversarem com os professores e
exporem seus problemas. Quantas vezes, os pais pedem informagdes € perguntam por
problemas de seus filhos. Quantas vezes, nfo apaziguamos e acabamos com conflitos,
sejam eles mternos ¢ externos.

O papel da escola e dos profissionais que ali exercem sua fungiio, deve ser
fundamentados em uma interdisciplinandade, que passa pela psicologia, pela sociologia,
pela fisiologia, pela antropologia, pela pedagogia e por todas as outras disciplinas que
fazem parte do repertério do curso de Educagio Fisica. O ser humano, com toda a sva
complexidade, tem que ser tratado com respeito e dignidade, e deve ser-lhe dado estimulos
que fagam crescer, evoluir,

E esse o papel dos professores da “Escola de Futebol Bom de Bola” e de todas
aquelas que se propdem a preparar mais que um garoto para ser jogador de futebol mas

também, ajudar a preparar seus alunos para a vida.
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