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Ditevengas  no mobtive de vealizacio infloasnciado pelos sexos - L

satudo com alanosg de 823 advie na cidade de Campinss .

Objetive Geral: Veriticar se existem Jifevencns no mo-
tivo de reslizagio  spbre 0% sexos masculing & feminine ns faixa
a & anosn.

ghdris de

Justificativa: For tvabalhay com alupnos na faixn efaria
citada acims nobo que o dnteresses pava as abtividades de FEducacdo

Fisica & supeyrior ao 4as meEninas.

CAPITULD I

Fatores que influenciam na vida do adolescente

& dnterferéncia dos Ffatores culruvais na relacio entrs Fdu-

capsn Fisica o os adolescentes.

Fava  Imolio CGig84), @ culbura exercs sensivel infludn-
cia nmoacelitaciEe da pratics do Educacin Fisics pelos  adolescsn-
tea . B ooonsiderada ainda bhoje uma atividade bdsicamente masculi-
na, pols exidge em sua prabtica habilidades do covpn como s Forios,
resiténcia, agidlidade & o uso da bola em vavias modalidades.

Enguantn  que pars o8 gararos & um momenta de distvacio
B RTRITET, pars as garotas & Jjusbtamente o contrvavio, serdn ums

nbrigacio 3 ser cumprida e quando possivel evitads .



Dultura w2 socinimente ss meningz desde peguenss sio o ine
duggidas o assmiv o papel do sexo feagil.

Desde  peguasns & snsinado-lhe 8 byincar de bopecs @

ainka, quandn oomesa ovsscey, inicia a ajuwdar nos afareres domese
ticos & nos coddados com os dveiios novos.

DM a8 mEnlnos 36 onisas acontecsem df manediva Jdiferens
b, este € mais livres para as bhvincadeiras de run & sew primeivo
hrinausdsn & a bola, enbio a Fducagdo Fisica para ele & stibn oo~

2

Mo Lela, & ha uma grande dincentiveo para 5 execusd

o dag aulas pe-

Ing pals.

Atd  profizsionalmente 3 sociedade estabelecs quais

£

profissfes  aue  podevd escolher tails como:  feceli,

Prando on sereis

costurediva, cabelervaira, sto, oe
cargo do homem.,

Fara alberastury (1984) desde 1970 cowmegouw a haver wms
mudanga nes papdis vocacionais, 35 donas dE CRER 8§ MAES COMERRTAM
A  salr  de dentro de CABR S R OCURPAY PAEPEIS mals importanites  na
sociedade, obbtendo cargns profissionais maiz libesvais ¢ de gevén-

o = Fata moadanca braz pars 2 medlhey ooma Dyouxs o homsm antee

viorments muibtas incevieras & InSEgUrancas na gEacniba voracional

N medn  de Pracasssy asapsébas a3 malkey, & gsftas ainds wse safasitam

fen consideradas de carater dominante £ nEo femininas.

dan pyrofi
Guanto  an cviacBo dos Filkos, oads socdedade age de mae
peEira diferents o que dificulta 0 satahelecimentn de aormas pars
GYLENT AT g CriangRs.
A dndependéncia dos adolecentes de uma meEnsira oaniver-

sul & difdiedl de zer conseguida, variasndo de cultuvas b oculbuara.



Faya Erikson ¢i98%) alagumas culturas facititam e g

mento  diddoil, proagoveionando umns pasnsagem mads oavadunl da oming-
nioe  pavra o adulto dndepsndents, reduzxindn os conflivtos para  ns
adoiescentas .

Hutyas  ainda tratam frssa fase de transicBo de  waneive
Bastante indiferentes, ou abé agrvessiva, scssionando grandes odifi-
culdades  paya  os jovens, & ndo explicam claramente o papel  dos
geamos dertro da sociedads .

Toda  bransfovrmacio vivida pelo adolezscents & muito do-

hiolongicas, Fisicas &

oA mesmo tempo so0frs moudang

Tovnsa, gxer i
sooiais,
At mudangas bhioldgicas & Figsicas btrag condliteo eptre o

ante s osel covpo o oas soclals entve o adolescente & o so-

B ) e
Sierdade, aue lThe oferece muitas vesponsabilidades sew prepara-1o
anteriorments  Junbtamente com todas as cobrancas @ A0 MESSmnG Deripo

na sua vida = sesim

ndo o considera am adalto pars tomay deodsbss
cada over mais adoelescentes, sociedads o Familia se desenbendew @

pfactan-ae .

Ha parte do dessnvoivimentno da sun peysonalidade & ne
ta fase gque o jJovem pryeciss estabelescey umzs identidade 8 se este
niEn foi ajudado, guiadn, haverd no vesualtado Fiaal  uma grande
disntorgin da sua personalidade.

Eyikason CL9E5) diz que pava o adolescesnte a identideds
Peston ] e definido coms sengso de conteantamento da pesson 5 res-
peito dos seus atribubos Frlsioons, menbtais & dntelesobunis g emee

COROTTR LG



)

¥ ddentificeds poy 3 fases distintas como: mudangas na
apavEacia  Filaica levando-ss o Jovem & pevguntar diante do zape-
Thiv, Guem son su¥ o comn soun wisto pelos oubyos?. F oagsim segundo
oopvocesss oognitivo comeca a conceibuay o mueitas ddentidades goe
podevia assumiy, que o Teva novamente s gquestionar-se: Guaiyg desa-
ta poassibilidade & vealmente o mew eu?

Em conjunto a tude isto ha nele uma vejeicio muito For-
te & oriangs ewxicbents dentro dele & umn buson constante o sop
jidentidade adulta,

a sdolescdacia ¢ copsiderada cvition poraus o Joven wal
deridindo sus personalidade levando-o a satabelecer um novo plans

e wida, aonde na maioria das veres seus pais nlo sstio i g

dos . Seus valores étdcos, morais, intelectuniz o afetivos come
a wer estabelecidos, como tambem 3 aguisicio de novos idesis

A dependéncia  de seus pais vad Ficandn eads ves  mais

terior para gue soa personadidade se desenvolva bewm g seu oarater

swedn bhewm definidn,

CAPITULO II

Fase hormonal na adoleréncia

Segundn Albsyvasituard Ci9RAM5) & adolecdncia & uma fase

critica na vida do ozer humano pois vEo ocovvendo sdéviag tvansfor-



MAGAES em seu covpo & sua oments. 0 ocorpo vel mediticando-se devi-
dio s matuaracio dos hovednios. Oz membros (peynns e bDvagos! creg-
cem  despyoporoionaimente an vesto do covpo, 8 coovdenaocio motorva

infantil comecn o desaparecsy dandn lugsr & coovdena fitmd s ama-

durenida, por isso neeta fase sio vistos comn dessngongsdos 2 dee
aastrados .

A capacidade motova tvar uama cervia bovpera motora degie
do an desenvolvimento de uma piepitudes da motricidade moibn véapi-

v :

da . Slberastury (L9847 diz que 3 coordenagio motora fem uvms rela-
cAn direta com oa dezscobervis do corpo g osun explovacio e com izbno
b opov parte do Jovem grandes conflito® com S0 COVRO ODRO TR

Jjeicin & julgamento sobye si, trazendo uma inibigio moito  fovte

RO Jovens .

Continua velatandn que fodas sseas transfovrmagdes
rambém A uma transtormacio psicoldgics dando-lhe wm novo Dipo des
velacin com sua familia e & sociedads, exigindd novas pauitas  de
convivénsia  como por exemplo estarsn $ozinhogs, & uma volbta conge
rants an passado pois & o que conheos Fugindo do momentn presente
oo Fuburo,

A maturacio dos org8os genitais & de difici] acwitagin
inicialmente pelo jovem, por isso DUSCR ol Sens pals ums relagio
difevenciada da vivida anteriovmente, ndo aceitando por pavis dos
pais az mesmas atitudes em relagidn 2 elesa, Wmas a0 mesin banpo gue
reiedita o afets dos pais, DUSCHE 0 BESNO mMas NAO COoOnBEgue  peross
har . # realmente ama Faze de grandes ajustamentos, porfanto maitn

difieil para o Jovens & ssus famiiiavas.



Ge tudo dlsso @ complicado para os adolescentes, imagine

FATA AS mMEniass onde sese processo hormonal @ atncs mais ddFded 1

Ma  malhey o amodovecimento dos orgios e hoymanios $r
A mensbruacio, BpAYECIinento dogs spias @ os pelos pubianns & se
nan esclavecidn pelos pais, tvaz gvande inilbigio para elas, aiom
de todas R’s cobvAngas que existe ew relagio 5 sus sexunlidade

Toda ssea explicscio nos mostra gue o sdolescente nesbs
Tasse tem tantas dificuldades para supsray & tantos onbeos  inte-
reases  que 08 tovnam o inditerentes As pyaticass esportivas princie

palments se satas n ey eobiversm Presentes na sun ind ancia.

De acovdo com Fiaged (1983 diz gus o adolescente & o

par  de  ampiiay sua atruacio no mundo J3 gue passa pelo dominio

formal, reornando-o apatico & degintevessados das atividades

portivas por temey o desafio nas meswas. F oisbto aparyece nas sulag

anbire © aspectos: 1) agressividade mmis wvisie

it Frhucagio
vel nos meninns & P odnércia nas menings o qus ng boyrnam meis see
dentdriag .

A agressividade apavecs como meio de  auto-afivmasio,

ands eles consSegUEr pPrOVRT suns capacidades e gostam dos espovies

ni comp et inEn.
A dndreoian Yerificada & devido a doseguranga man free

Lol dnas

quEnt e

de  sala de aula, aonde somente o intelecio thes £ ewigido & n#Eo

precisan demonstyay seus fracaeds
g orlavo aque deto nBo & via de VEgrR, POYaeE SRoonteamos
Muitas meninpas osue goastam & sobressaem madto beww nas atidvicndges

Pimdeas & meninos que nao gostan @ nEa Jevam o msooy Jedbo gave on



atividadse fiaica, depende do tipe de carscteviatics pesnonnt & sSu

Formagio Familiar .

CAPITULO III

Fase sexual na vida do adalescente

Albherastury {9984 dizx que ohserva que o deapeyvisr o

itmpulisn sexual no adolescente pode sy fdessarvegndo na atiwvidn
Py v

fAs  anzisdades ¢ Frostagdes dests ddade sBosuperadas e
conguista  de tituios em jogos de competicio onde colocam H prova
todo o seu potencial esporiivo adquivides desde a infdncia.

e CR9E4Y diz gque o impulso zexusl ndo pode =ser dive-
taments liberado passando sosim a2 zublimd-~io pov outras afivida-
dea pomo hobbiers £ rapovies, eto.

fis garotas Libevam suz sssxualidade no proprio  oorpo,
naauilio aue pode mostyray atravée dele e por isso nesta fass ador-
NEM Sey Corpn para podey exibi-lo.

Tantos  Furtey (L9751 como Bee (9840 dizem que os  ado-

Tearentes @8 agruapam de acovdo com segs ganastos e fdentidicass i

DET

reagem de WARREITAa & muito diversas s suns prefsvéncian pess
lizem  gue feEsssE MoMEnto 0 @arong rejeita & garoba, pov
yoleiay seu intasrssse & oubvas atividades onde possam libeyvay anas

sexusis ® neste periodo 3 Fduragin Fisica pode ser  suas

renss

gyande aliada.



Mo arapa de ragpas B compstibtividade s fortale
relagio com as mudangas gue 2skdo ocovvendo sm osgns widas .

My grupo de gavobas, o Ffortalecimento O0Orre pars oue-
Pray com a inssguranen, & & moifo Comum gus o mesms arvapo, este-
Jam 2 garvotns que se intevessem pelo magmo vapo,

guandn o impulso sexual ndEo meis poderd ey dominasgdo oo
deeviado,  comscz a2z relacdHes sexuais cads ver madis precaorns & do-
sinformada, ocorvends as gravides indeseiiveils afastando as meni-
nas das aulas de Fduragdio Fisica.

Favra Farbey C(1975%) gssa difsrenga de interesss & prog-

g

PO VA VEm MRS

tagia da  mulbhey em velaclo & atividade e
faros  cultural do gue hiniogico, pov que tants o desenvolvimento
hormonal come o moLor S80 dgunis para ambos o5 sexas, nio khavendo
nenhuma inzabiiidade motora dnevente ao sexo femininog,

Bee  CE284) fala sobre az difevencas individusnis na in-
Pludncia de  grupo de Pares, gue os individuos auta  copfiantes,
autdnaomos Jd estabelecem deasde cedo em senso de ddentidade & we

Tigario WEAOS A @rupos dos que nio adguirivam gssa caracterisii-

&) gasn oDaracteristica POl APRYTECET R e ooedn S 0 L

hividun Fod eviado em tares com padedes demosraticos.

Miitng &30 ns aspeeitos aue atastam ns dovens odas oab iuie

dades ssportives, merecendo por payvihe dos sducandos uma
miti ko especial, Pois a FEducagio Fisica € am gyvande instramento de

miugdn vealments afetive na vida desses jovens.



CAPITULD TV

Mot ivagao humana

Mot ivagfio  segundo Verpon (4973 & um consitvacto pasico-
lagicn de intevesse fundamental pava compyrensio, previsio & oone
frole do compovtamento hamano .

Todos sstamoas Familiavizados com a sensagio de nos sepn-
tivmozx  competides  a compoviay de detsvminado modo 2 on desejiar
agily  de oma mansgiva particalar pava atingivmos detsrminados Fins
e o et v .

Geralmente atvibaivmos setes impulzsos ¢ deseojns & omok i~

vacso e acreditamos estary mobtivades a pracurar poy relacfHes aone
CLARLES Rusim poy diante .

Vernon CA9Pay puplica 5 motivacio como ums espdcis e

forga interna que emevrge, TRgula & sustenta todas ag nossns

mais importantes .

Contude € svidente aue a mobivasio & uma sxperisngncaa
interns  aque nio pode sev estuda dirgtamente. Deduzimns son exda-—
fEacda 2 sus naturera A partiv da obeservacio e ewpeviencia  de
certos compoviamentos .

At ibili-~se A bage motivacional particuolaveents o i
pos  de ocmpoviamento gus reapavecem periodicamente envolvendo s
Bredan  de snergin gque pocde ser acompankado pov o ssntimentos et

pulso & dessio.



Mot ivag3oc em criangas

Cofer (1PH9) velata que 3 mobivacio &M CriANTES BPAvers
ainda  dentro do tbtero materno, guando em o grande pavte o feto hu-
mann  tem  abividades indispenssivels pava sun sobrevivdncia  como
wma tenta contorc@o & vetovoimento, tamhém hatidas sspontianeas do
COVEE ARG, g imentos  respivatorios s debeis movimentos de choro

ARAYECEN.

B rapacidade  de resposta veflexa 3 estimulacio & bem

desenvolvida  antes do nascimento. GBeralmente supde-sg an

gue A primeira acln a surgiv & A proourva de o oar, seguida de choro.

cR ong Enicio, mas logo ss bovns sdequads e

pocde wey Fra

A wuo
cr oaceompankada de reflexos diggstivns,

4

falem do mais algums diferenciacio de agosto & demosnbya-

rha LE] quie & crisnga chupa substdncias dooes & gospe ahs

BNAY 405 .

st tmsto e mobiva-

e Fator sio determinados peln @

GEo chamado de motivo.
Mesder, iva & agvessividade podem ser faroves detsrminan-
teas  de wm comportamento mofbivado ., Vernon (P73 dizx que  sxistam

dhpas olasses distintas de compoviamento mob ivads moibao imporyan -

e que sio oa evitacin do pevide £ o sentimento de medo £ of
defenesiva O agressiva Comn o gentimanto de dva
Sabemos  do reflexo de moro Mora comn rEsposts s susho

pocds ser o antecedentaes do medo veal .



Nos  primeivos meses o% hebfa parecem sentiv poucs mais
que  deleits o afeisio. contudo ndao & realmente posaivel  =abher
com sxatidio o gue estd acontecends com a CYLRNEA .

fs o ansas do medo se modifdicam 3 medida gque a eriancs

Oy EROE Agora o bemores excessivamente sstranbhos inusitados

poaden parsistir ang seves hOnanos ates o arutto.

Fasses  medos  sHo influencisdo pelios temores dos pats
Fatudos  mosteam gue o medo das oriangas por c3es, dnsetos e beme
pestades 38 veflexos de suas mies, povdm, s oo mic for de fempe-

vamaEnto calan & afetunsn € menor PTQV&VEl qus 0 omedo se mani Fesbs

s A CriBngs orescel numa atnosfera afetunan e wabtAvel

-

Foavrtanto severidade @ ageacs ode punigio mais  do oaue

ameaca  de rejeicio aumentou A tendéncis para o medo. A8 oviang

demonstyam  difersagas individuais quants as SUAS PAar @

difevengas podem ser atrvibuidas em pav-—

manifestarem medn o
Feoa ooriagio, associada a sadde mediocre £ femperamento.

Foder-se-ia  pensis que aches defensivas & 2 iva em ge-
ral 530 causadas apsnas poy atagque de intervfevdnedas pela frusta-
cho da satisfacio de oubras necessidades.

A AYTESEAD & A ira cada ver mais se enagash an el nive s
sociais  do Jardim da infancia, por exsmple, guandn 3 orianga spe
contra oposicio dx suns tentativas e consegniy aguilo e auer e
suas wtividades & projetos sBo frustados por oubtvess psssnas. Aldm
disesn as cyiancas tendem a dwmitar cowpoytamentos agressivos  dog

i ROE U T

adnlios, Qe poade ser acsentuada nagquelas oriangas

Pamparamsalos Agressivos B o explosivos por natuvera.



A motivacBo social

Yiata zob o ponto de vista de Veroon L9730 vebvata que
de modo geral oviasneas, adulias 5850 mobbivados & compoviar-ose vi-
gandn 6 sociabilidade oom oudras pessons £ oa obhtey aceitagdn &

aprovacio socianis, aprendendo a contvolar, inibiv o compoartamento

desapravadn & possivel de sey punido pelos oubros embovs @
cORPOTTAREnt O porsan sev passonlmente desejaveis & amatisfabde
Fiom,

f univevsidade deste comportamento motivado  podervia
aurgiy  a sxistépcia de uma mntivagio inata nu haseada em  funds-
mMeEntos veals.

Tate  compresnderia a tendéncia de w8 pyocuvar conbatns
sociais & de vivery sm osnciedads .

Maslow (P98 relata aque o poder e dominio ligados  ano
deseio de melhoria de condigdo social sstd @ atuagio do podey g
da opovtunidade pava sxerogr dominio sobve nn ouvros

Maslow (i984) aszociow o desedo de dominacio ans  sgus
sentimentos de ankto confianga & auto-estims.

Sugeriu  gus tendéncias motivacionais  denominsdos Cnee
ceesidades” 530 ovganizadas de acovdo a wma hisvaraoia. Foaus in-
dependentsmente dessa Figvavguwis existem btendénciag mobivpcionais

dirigitdas pava obtencio do (conheciments & compresnsiog .

sidade sEo

Masiow ({288 atirma que estias NeCES

[V E ey

para  independéncia & realiracio iadividunl 2 podem
tes no desenvolvimentno oz auto-sstima ¢ s8o superadas no estdgls

da aubto-realizacio.



Motivo de realizagao

Mo Claeland (398320 dix que o motivo de realizacio  pode

estar associado a uma variedade de obietivos. Fm ogersl as peoscoas
com alta motivagio de vealizacio tendem a prefeviy favefas  ogque
exigen iniciativas pessonis. A% PESSORS QUE apresentam piveils mo-

Mo Cleland (4%83) yelata gque as caugsas de mobivacio po-

dam  wariav tanto no haomem oomo na melher . Ume acentuads real izs-
c80 na puiker pode provocar uma desaprovacio sooial e ogque  pava
jabto  féEm que mostrar um compoviaments orientadn soments para sme
hisntes socialmente Favaraveis,

"Moo Dlelland (£986¢) diz gue a vealizagio de um indivi-
dun  depende da ajuda gque w Familia oferece e dir ogue mebodos exe
timulantes o educacho o oviangas resuliam de um oiims Tihevsl
e opinifies # de ouma atmostera de dependéncis 8 consevwvatio Ao
tempn de consolidacio & declinio.

Ya-ae gque » renlizacio comn wm obistivo a zey aloangado
A langa praza & de grande dimportdncis para meibtos individuos,

1 relato sobye mobdvagio humana serwe pava relforgnr gque

dependendn do bipo & sducacio & cultura gue o bomem vive, kA ums

grande  dinflufEncis na vida das pesgoas, principalmente em vrelagin

(I .
LA B

ans adnlescentes que estdo em Fases de compreensio e 4

meEnto de gua personalidade .

-

Mo Sleiland aponta deptvo do omativo de veals

agunsz faborss que o debtevminam com o



Nivel de aspiragio: @s pessoas 0iriden conscient @ments el o
porbaments & ssfovren para execubay cerbosn Do
o e artiwvidades & ohietiens . Freoguentemsnte
pracuran aloanczay algum oriterio de exceldn-
tdm # estabelecem para s1 um mesmo nieel de
Aupilragio. Tatn pode dar ao individus um =
mento motivacional parva day oo omelthor de si

fAans 4 anos de ddade @ oorvianca comecs estabelescsr n-

veis  de aspivacin, mas fazem-no prontamants 2 ocom wm o niwel oma
elevado gquanda encorajados dando-lhes s oporitounidades e inioiat i-
VR OB Al reoeheren @ Loging .

f omeridn gque crescem A CconsclEncdia o gu o 0 sentimsnen
de autae-sstima se desenvolvem & 3 orviancs persists mails tempo o em
suyns Tentativas de atingivem seous ohietivos.

01 ndvel de aspivagio @ também afetado pels  compacracHo
do desempenho de DUt yas Criangis 52 3 CYriangs oyeacrse sendo oompas
vada, nn adolesscdnoia sncontrard meis dificuldades em oautno  ocnp-
Fiamnea & snfrentam o medo oo Franasso.

Thomas CL¥EEY define:

Medn do Fracassso i - Meds vealmente de fyracnssgasy, dnse-
guranga, falta o capacidades

Modn  da fracaszsen 2o~ Medo das consequeénsias do ssu sy

Fupeetrativa de sucesan — Man2dirs de enoaray siboagdss

de rendimsnte de paneive positiva



CAPITULO V

Metodolagia

Fovam escolhdidas 2 eseolag dn vede cadhial e Campd e

fras .
Alunns da B sdrie na faiwxs erdarvia de i3 8 14 anos.
Responderam um guestionsayiao em ogus foi vistn o mobive

de  realizagio; auestiopario este basesdo no trabalbno
de orientador Pedro Wedinterstein (49917, oudn mébodo
@ LM, DGyitter (H. B, SHMALTY.

Esse questianavio apyvesentava ama figura & na sus se-
aufneia  varias albternativas gue o aluno ao ley vsyvi-
PTicava se pnssaia ou ndo identificacio  com os  meEs-
S

Eg casg positivo ele mMavoava na frente o nttarnativa
ama lebya (X)) e o caso negabiveo uma letya (€0

Toda o processo de responstas do goestinnavio ol sue
pervisionado pelo professor (Ao CRSO BTHR R WMESmR ) .

{1 questinonariao  era entregus an 2iuna, dando-lhe =g

explicagdes necsssarias o vespondidos na wesns hovs .
Fai suplicacde ao alunn, oomo tambem 3 divecSo da sge

colaz, o motivo da aplicacio dests questiondrio,



CAPETULD VI

Procedimentn estatistico

Fctﬂlﬁﬂ UéLDR FR&Q. UHRPFNTAHFH UAI?D/FFR*FHI
a9 LY AT R
F o 9,4 3.4
5 i7 P2,3 29,3

TOTAL L 169,98 Lo@, &

CLASSE: 7 flasses diferentes

VaLDR FREG. PDRFENT@FEH Uﬁilﬂ’PEnPFNT
"ic IT-‘E'.JJ‘? isﬁ.:-’
i@ i7, 2 i7.e
i4 04,1 24,1
4 6}9 ".E‘.l?
7 it i 8
B i3,8 i3.8

LROLG TR e

~1

TOTAL _ =8 100, 0 L6,
TDADE: Media de idade 13.31¢
SEX0: 1 - HMasculina
2 - Feminino
UA!DR FREQ, FORCENTAGEN UﬁfIﬁfPFRFENT
i 15 p5,9 PE, 9
2 43 74,14 74,4

TUTQI 38 164,90 i, o



Expectativa de sucessg

4 4 , 7 re PR

VALDR
3,98
4, b
&, 89
7,09
7,00
19,00
ii,ad
i3, 00
i4,00
19,00
ibh,o0
17,00
ig, 68
19,00
29,30
2%, 80
2o, 00
03,08
4,88
o, 9
hh, e
27, 4% &

TRTA
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Expectativa de sucessn: Ele esta pensando: Estou orgulhosc porgue
eu:

N2 DE CLASSE Ml TA DESVID ERRT
GRUFD 4 19 4, 4667 2,008 R
BRUPD 2 43 7, @845 N A ek

HWao houve difevenes siganificativa

Medo do fracassg 1: HMF1

NE DE LLASSE HElId nESYI ERRD
GRUFD 1 50 4, 2090 4,9e8 i,87¢
GROFD 2 43 5.2093 3,814 Rilin

Medin pavs Maso, &, @

Fem. B8

Mao heteve diferenga signifiostiva suanto o medo oo Fracasso 1oene
Tye 0% SRN0E5.



Medo do fracassao 2: MF2

NE BE CLASSE Mell 1A RESYTI ER R
1% iv,hooq 4, Bild T

LA

1%, 8445 &, 684 s

FMagse. 17,8
Few. 19,2

Guanta =m0 medo do Frecases & bambem rdo houve difevengn signifi-
cabtiva entire 0% S8xX0% .

Método estatigtico utilizado para verificagho: fol o teste T coam

amostras independentes.

Resultados: Guanto ao mobivo de realizacio com o instrumsnto obi-

lTigadn na poapulscio escolibida ndn heuve diferenca en-

Fre 08 meninns e as MeEninms.

CAPITULO VII

RISCUSS&0

Talwer o vesuliadns no motive de restizacBo nio btenba
apresentads  diferengn  entye 06 sexDs pOv nén sey  apvropriadao o

inarrumenta para s populaciEo ssooihida

ay oo metoda 1k,

ITnicialmente havia se pensado =m o utili
GITTER pavs alunos de 48 sévie o aual Yol programado e depodis fol

superimentado para twrmas de Faixa etdyvia superinor.



CONCLUSAD

Chegn & conelusdo gue pava 3 popuelassis dnvestdandn nle
ha diferenca no mobivo de realizacio enfive 0o Sexns .

Taluer ssas diferenga estedn oocorvends em oufros fabo-
rEs come culbtural (principaimenter, hovmonal, sesual ou até mesme
aein um problema socdal & educaocional .

-

oy oate em ooubros, goe possam realaente detsctar ae sxiste  difee
veEnes na motivacio parva as atdvidades Figicas nss aulias de Edurs-
cAo Fisica, naz BR sdvies do 1% arvan que possam ajudar os eduoan-

dey dests dvesn nests Jdificuldade.
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Mode gquevemss mostrar algumas FPiguras o saber o que woe

we  pensa B respeito delas. Nestas Ffiguras apaverem meninns e mee
ninas  gque eshin {mxﬁndﬂ atguma coisa . Se wvooe nlhar para mas Fi-
guras wai aabey 1mﬂm 3 que e1aﬁ ngﬂm, o oaue estRo pensando . FHwg-
tos  vBe se lembyary que J8 Thes aconteceu algums coiss  parvrecids.
Meztas situsctes podem acontecsr muives colsas: a gents pode gose
tar  de farer aquilo ou nBo, pode Ficsr contente & Felix,  pode
queveyr aprender, fagsy oo fe?minar aqﬁé1é ﬁmiﬁa oogquantn anbes.

Ouitras  talwer nfo Fagam aquilo com tants vonbtade, podem ter mede

de quebhray alan ou de ad0 ronhseguir terwminar .

Figuras & gente pode contay o umn kigtorvis. Para cads uama,

iz hiasbdrdis diferente, & clarn, Nds Jfacilitamos az ooisas  para
YOrE L NEn @ precisn contar uma histarin para cada Figurs, woed

precisa simplesments achar frases pava elas.

Fie kasixo de cada Figuva nos eoolocamns varias  fra
Vood s preciss ey as frases e iy colocando am X (evuazd ons Fren-
e o glacuelas gue woed acha gque combinam oom aguels Figuaes Lo @
pode colocar um X oEm oquantas Frases quissr . 58 achray gus 5 frase
nEo combina com s figora, entio vorg caloca uwm 8 (hotiphat nr

gquadradinho que perisnce 2 &sta Frase . B clavo gus Yoeod pode faime

Bem Pamer fantss B guantos quisey .

Bem, gnt o wood deve Fazer mssiwm. 187 Todas sz frases,
naguetas  Frases gque combinan com as Figuras fFazsr oum X, nas fra-
men que pig combinam cow azs Figurass fazer um @

Guanta  thiwer todas g tiver oolocado X oo @ oem fodms s
Frases  da pagine vood pods virar g Folbha . He prosima figurs fags
BOODHREMR OISR

Fava gue wooe asaiba diveitinkho como Farsy vamns ey oo

me: o eoleguinhka oom o sun idade mayoow os guscdvadinbos.

e e ) comeron B preencher . Cads oam deve contdnuay o omareay el

B a

frases oom um X nprauslas gue achay gque oombinsm com o Fildgura o e

cOon @ naaue LAs o nEo combinam.



My
™

]

-
——

Ele estd pensands que nio consesue fazer isto. |
— —— e et o ks e Bt s e B A i e e e et e e e Y e | e |
Ele tem medo de talvez tey feito algo ervado.

ke Bl ke sk e e i vy TP YV S S AP Al S AL S A AL At e S ek A ey i AP ke sl g . e . P RS L AT Bl B o B e i ke Sl e ey ins P Bk e }
Ele quer fazer melhor do que todos os outros.
—_— -— et e b —— - ___I
Fle gsta insatisfeito eom o gue sabe fazer.
_____ — — PO —— R —r— e ___I

Ele esta pensando: "Cu ainda quero aprender isto”.

—_———— I b o o o o o . e o e e g e S . T S S A ek L P Ak b e e e o e e e e e et e . e o A58

Ele estd pensandp: "Se isto for dificii, cevtamente tentarei mais wvezes

go aque o5 oubvps™ .

—— — S ——— e i s — i e e e e e 7 e e o g e o, P 11 $1 i b | e e I
Ele acha que fer tudo certo.
_____________________________ — - PR — ————— nﬂ_|
Ele nAo gquer fazer nada ervado.
______________________________________ o s ___i
Ele prefere nio fazer nada.

____________ e —_— e | m o ]
Ele se sente bem fazendo isto.
[ —— i e S e o e i i et e e k. o e e S P P e e A £t A P [, r
Ele estd pensando: “Sevd que ndo estd nada errado”? i
e ot A e - - - —_—
Ele estd pensando: “Se isto esta dificil € melhor continuar oufva hora”.

I
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f
t
|
I
H
|
i
j
}
{
|
|
Istn nip The agrada. 1
|
i
|
l
H
|
|
I
{
[
I
i
}
t
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e B .t s i -— ————— il e O g A S e Al oy ok B e

Ele esta pensando: "Estou orgulhoss porgue eu sei fazger isto™,

————————— v - - - ==

Fle esti insatisteito com o que sabe fazer.

£le esta pensando: "Eu ainds queve aprender iste”.

s S . Y e i PR e e A et e o . e e e . A s AP s B T

e it i A s oy A s b Y e e A e ok e et i e e i P —_

Ik . e B g Al BT o bt PR e A Y i A P Al BV PR A P . b e e P ik e s S . S e 4 o ke B e S e i P e 424 e Al i, o et

o e Y ek T s A Tl Y A7 o ks et TP e bl e ok P e o 2 - ———— o e ik e T e o e i P ek A e et o ok MRS e e $ PR e o

Fle nio gquer fazZer nada evvado.

— e — —_———

EFle prefere nao fazer nada.

S —— o Y e St Pt ki P i i

i it B e e S e i T e BT ek Y i e P ek Y T e TR

T e e . et e Ak gy e Y e ek oy = P 41 s e e e e

e e ke Al e e ek e e S e e A i S e e T e e e ek sy P = s e A s e B e A S e LMy kSR e ek B e Y A il i e e o P okt et ok B T e Y il e itk B

Ele acha 4que fez tudeo certo.

. [Rp— V- [ [ i e Al i ekt e o Y e A T e e b

Ele tem medo de talver ter feito algo ervado.

TS i Y e A T ek e e b . e A T e s . Al e b AP . e -— o e Bt e A e e R e e




Ele estd pensando; "Se isto esta dificil ¢ melhor continuar oufrz hora”.

Ele estd insatisfeito com o que sabe fazer.

Fle estd pensando: "Fu ainda quero aprender isto™.

Ele prefere nio fazer nada.
Fle estd pensandag: "Se isto for dificil, certamente tentarel mais vezes

A T T T T AL Bk S WAk S ko M Al e e e g i e v e P AP B PSS B A B Bl S Al bk bl e e o . o T e P T R g T T S et A PR b B e ek Bl et e e bl

Eie estd pensando que nao consegue fazer isto.
Ele nia gquer farer nada errvado.
Ele ests pensando: "Serd gque néo esta nada errado”?

Ele acha gue fezx tudo certo.

— ———

Ele se sente bem faZendo isto.

B

o e Y Tt T U A e A i i e o o e o o e e

24



- — e - - s e e e s ——— - ——— e i

Eie quer fazer melhor do gdue todps 05 outvros.

Ele se sente bewm fazendo isto.

—_— —_— —_— - . s s

Ele estd insatisfeito com o aue sahe fazer.

Ele tem medo de talvez ter feito alge ervado.

— - ——— et i —_ oy e e e

Fle esta pensando: "Eu ainda gquero aprender isto”.

i i e e e s P b el e e P e o e e B PP P e e s P o

Ele nio gquer fazer nada errado,

i e e e e e e e e e b i A G e g e e el 4B . T b ke gl o B ST ST g e e e A Y P T o s s b 2

Fle estd pensando que nao consegue fazer isfo.

———— e —— o e it 214 A S oy e e e e

Ele prefere nio fazer nada.

;;;_;;;;-;;;;andO: ";e isto for di*icil,.cert;mente tentarei mais—;;;;;- 1 /771
- — - - : ~ - .
do que os outres". i |
— - - : - — T [Py
Isto n&o lhe agrada. : i
— - e e g T — | ==

Ele esta pensando: "Se isto esta dificil € melhov continuar outra hora™. | |
———————————————— : —— e - - : —————— - ~f——
Ele esta pensando: "Estou orgulhoso porgue su sei fazer isto”. | i
b=

-

Ele esta pensando: "Seérd que nia &5Fa nada ervade™:

—— . . i st s e — s



et it i e e o by i e e e g T P T B Bt bk b e e e ey - e e

Fle estd pensando: "Eu ainda aquero aprender isto”.

—_— -— A LA et Al et Bl e e ek ek . e Y B Y e e e o e

Ele esta insatisfeito com o que sabe fazer.

Ele tem medo de talvez tey feito algo errado.

isto nfo lhe agrada.

It = e e o e v e by e e e e v e i e . e —_ —— [y

s ——vr e e e = — e o . —

————— — e

Fie nio quer fazer nada evrrado.

a2y R —— [—

Eie se sente bem fazendo isto.

e o ke i e e . e s . . Y PR TR i b B s

e o o vy e e e e e e P P Bt e e
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. i e Ak BT .l T et A A B e S . ki Y e it —— o e A i . e L e B e e Ak BT . AR e e B ey S bk ek MY e b 1

i R N e [ e ot i e 7 L L . 2 e it et st e | e |

Ele esta pensando: "Estou orgulhoso poraue eu sei fazer

isto”.

——— v ——— 42 —t —— —— ——— ———

Ele se sente bem fazendo isto.

— e bk s o — s e e . T el T e AT e it ot P e

T el T e i e Lk o . b P e AR T e 1 e SR e SR TP it B et TP T LA e i TP bkl TP e 1Y ok R T et Bl e b B e i R e i

Ele tew medo de talvez ter feifio algop ervado.

ke e e i e S AL Al e a4 ot e - — - [Srp——] [ P

Ele est3 pensando: “Sera que nAo ecti nada ervado™.

———— A e e e A S gk Y e LM e S e kb B o b e e e ke et s e o 4 o bt e i

Ele esta pensandc gque n3o consegue fazer isteo.

A A B it e s A sk S T Y e o B ek P T e . e b S s o e e o ke AP e =

Ele esta pensando: "Se isto eatd dificil 2 melhor contipuar oubva hora™.

ot A e A kT ik B e A ke R ek o e b e e e el

——— s —— e —

it gyl ol L e el e ke P g S e e P el

it e s A e AR e ikt

e ek i R ey Y ey ol e e e

B et e s e et s e . o

e U e it o, e i e e

——— - — i i e et S P

do que os outvos™.

———

Ele acha aque fez tudo certo.

Ele prefere nac fazer nada.

L e . A B B el AP o e S kM o et e e B e e} e e i, o e Y e i e i e A e AL e

e L e Mt oy et . P M e i e i e b

e B et 4 P ek o bk o et

-

Isto nS0 lhe agrada.  —~

A et e e iy P A i B PP e T et PP e e el e e e




Ele estd pensandn: “Estou orgulhoso porgue eu sei fazer isto”.

- e — e ey — [ ——

Ele quer fazer melhor do que todos ps outvos.

- ——— e o e —_— e T R

Ele se sente bem fazendo isto.

— — - —_— [P —_ - -_—

Ele esta pensando: “Eu aindz gquero aprender isto

e

- ————— 1 {2k B e o e e T e e

Ele estd pensando: "Se istn estd dificil € melhor continuar oubtva hora”.

A i Bl e ke o e e . . e - o o e e

Ele estad pensando 4que n3o consegue fazer isto.

[
|
{
t
|
I
i
!
|
|
!
i
I
mmmm e e e e e e e e i i-—-1
!
]
|
|
¢
i
|
]
]
i
|

Ele esta insati;;;ito cn;_u que sab;_;;zer. T [
Ele n#o auer fazer nada errado. f
E;e esté—;;nsand;: "Se ist;_fur di¥i;;;T—certam;nte ;entar;;_;;;;“;;;;;_“ ;;;:
;;*;;; oS 0;2;05". o o S :
Ele sstd pensando: “Serd aue nfo estd nada errade”. @ |
Ele tem ;;;u de tal;ez ter feito algn errado. & I
‘E;;_acho que ¥e; tudo cerfo. i T :
;;ta n;; The agrada. i i "‘"——i—-“:

I
- - — e T B
"7 Ele prefere nio fazer nada. SRR B
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Ete esta insatisfeito com o que sabg fazer.

—— _ _— ORI p—

Ele quer fazer melhor do gque todos ps oubvas.

-— — -—— —_ —_ - - [ [ I

Ele estd pensando que niRo consegue fazer isio,

do que ps outros”.

Ele estd pensando: "Fu ainda duero aprender isto™.

_______ —— - —— - - RIS R i

Eie prefere nio fazer nada.

Tato ndo lhe agrada.

Ele ndc quer fazer nada errado.

Fle esta pensando: “Estouw orsulhoso porque su sei fazer isto”.

Prapur e it -

{
j
|
!
|
f
i
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|
]
i
|
i
|
Eie acho que fez tude certo. f |
t
|
}
|
}
|
I
i
|
|
f
|
f
i

Ele estd pensando: "Be¥a dque fido esta nada errado”. - T




Ele quer fazer melhor do que fodos ns aubros,

Ele se sente bem fazendo isto. o o
Ele estd pensando: "Estou orsulhoso poraue eu sei fazer isto”.
Ele esta insatisfeito com o q;;-sabe fazer . S
“Ele eszgmpensando qua_nﬁa COnSegue Faz;;_;;;;T ___________________________
Ele tem medo de talvez ter_;eito.algn ervado.

Ele estd pensandn: "Eu ainds auera aprender iste.
E;e 25;; pensando: "Se ist;“¥0r di?gc;Ij certamente_tent;rei ;;;5 vezes
;0 que u; outrga". o - o o

e e o e e e o e e

e e e e e e e e e e e e e e e e T — - —— ——

Ele prefere nido fazer nada.

Isto nieo lhe agrada. -

o e e ki o ke ek ol e e oy e P b P e e e s e e B s, A

Ele esta pensando: "Se isto esta dificil € welhor continuar

outra hora™.

"Ele ‘nio qi&F fazer nada ervado.




P et A i min s B S A 2 1y I e e e o i it e

Fle tem medo de talvez ter feito algo ervrado.

Ele gquer fazer melhor do que todos os outros.

-— S e e e s Y T T o e e e ettt i

Ele esta insatisfeito com o gque sabe fazer.

Ele ecta pensando:

"Ey ainda quero aprender isto”.

—— [ Akt e o e S A% g e e e e . T AP e e . e

do que os oubtvros”.

Isto nao lhe agrada.
Ele acho que fez tudno certo.
Ele nao quer fazer nada errido.

Ele prefere ndo fazer nada.

itle se sente hem fazendo isto.

34

Ele estd pensando: "Serd que nio estd pada evrado™.
Ele esta pensando: "Se isto esta dificil € melhor contipuar outra hora

"Estou orgulhoso porque eu sel fazer isto™.

————— it s i o

e sa
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