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~-INTRODUCAO -~

o

Como educadora entendo que um dos objetivos da escola &€
"a formagao integral do educando para que este desenvolva fun-
¢Ges e integre-se de maneira ativa e criadora na sociedade enm
que Vive"°(1) Ela deve cferecer condigdes para que este desen-
volva e aprimore os dominios cognitivo, psicomotor e afetivo.

Muito embora este objetivo esteja explicitado em quase
todas as propostas curriculares, independentemente da opcao ted
rica escolhida, vemos que na pratica é comumisurqir lacunas na
formacio do aluno. Muitas delas voltam-se mais para o desenvol-
vimento cognitivo e acabam por reduzir a cognicao em memoriza-—
cao relegando assim o0s aspectos afetivos e psicomotor.

O corpo e a mente nao podem ser educados em etapas dife
rentes. Asg atividades psicomotoras desenveolvidas pela crianga,
além de exercer papel fundamental no seu desenvolvimento somati

co e funcional, estimula e desenvolve as suas funcoes psiqui-

(1). Hud on Ventura TEIXEIRA e Mario Carvalho FINI, Biblioteca de Educacdo
Flsica, p.165. '
(2). Ibid, p.15. .



A escola deveria ser o local onde as criarcas pudessem
aprender atraves da educagéo com ludicidade, movimento, dialogo
S criatividade,(B)

Mas para conseguirmos 1isso, devemos come¢ar a nos preo-
cupar mais com o aluno, gue nao € aguele que apenas recebe o sa
ber. O aluno deveria poder escolher junto com o professor o con
teudo a ser trabalhado, dessa forma esses poderiam ser selecio-
nados e analisados pelo professor e pelo alunc tendo como cbje-
tivo formar um individuo criticom(4)

E necessario taubém, gue o professor através da coerén-
cia, ofereca aos alunos seguranga e confianca o que certamente
inspira amor, na forma de dedicacao, carinho e competéncia, pois
assim o aluno sentira que pode contar com um amigo que € © pro-
fessor. Professor este que temnm o seu trabalho baseado na liber-
dade, mas que sabe colocar limites, esta a disposicgao do aluno
e nao e apenas cumpridor de suas fungoes.

O conhecimento se constréi como conquiéta, assim o pro-
fessor deve oferecer aos alunos o caminho de descobrir por si
sd, estimulando a iniciativa, a autcnomia e o exercicio do ra-
ciocinio. O aluno deve ter coragem de enfrentar o desconhecido,
pois 80 assim tera na busca do saber um constante prazer e nao
tera medo.

Na area especifica da Educacao Fisica, questdes como as

(8). Wagner Wey MOREIRA, Educagdo e Desordem wm Einomio a ser Alcangado, tex

to mimeografado.
(4). Maria Amelia Arantes Savasini NAUFAL, Amando e Transformando, p.7-8.



anteriores levantadas nac fogem do contexto geral da Iscola. O

(O]

aluno continua dicotomizado. Nas nossas aulas muitas vezes
mals valorizado a performance do que a realizacdo individual.
Poucos sao os professores gque conseguem perceber a tota

lidade do aluno. Acredito que hoje ja estamos dando passos lar-

gos neste sentido, porém existe uma area do ser humanc gue nos

professores ndo sabemos lidar. Esta area ¢ o afetivo.

L importante gue o professor observe e compreenda 0s
comportamentos e dificuldades das criancas e nao apenas elimine
os erros ou problemas. Ele deve buscar as causas das dificulda-
des das criangas. Quando ele compreende a crianca consegue des-
cobrir o gue se passa no campo educativo, campo que inclui a
crianga e ele proprio.

O professor de Educacao Fisica que busca a formagao in-
tegral do aluno deve ajuda-lo a conhecer-se, dominar-se, a rela
cionar—se com ©S outros e com o mundo, e buscar deste modo a
sua autonomia pessoal, reforgando o processo de educacéo geral
por meio das atividades fisicas. Assim nas aulas de Educacao Fi
sica, todos devem ter uma oportunidade igual.

No meu estudo, levantarei os comportamentos apresenta-
dos por um aluno, usando a metodclogia - Estudo de Caso, e a luz
desta sistematizacao, tentarei analisar os dados obtidos a par-—
tir de algumes referencias telOricas.

Pretendo com minha pesquisa, obter informagdes = conhe-

cimentos que possam ajudar-me no trabalho com cutros alunos.

@



-CcCAPITTULO I -

A BUSCA DE UMA METODOLOGIA

O meu interesse pela pesquisa gqualitativa & mais especi
ficamente pela modalidade: Estudo de Caso, & pordque nem sempre

o fendmeno humano é possivel objetivar, generalizar informacdes
sem antes aprofundarmos em casos particulares.

Nao podemos "reduzir" os fenOmenos humanos, e principal
mente o0s gue acontecem no processo de educacao do individuo, a
uma Unica Otica da ciéncia positivista. E preciso alargar nos-
sas observacgdes, buscando novas perspectivas do fenCmeno.

O Estudo de Caso &€ o estudo de um caso. O caso & sempre
bem delimitado devendo ter seus contornos definidos no desenro-
lar do estudo.

0 Estudo de Caso relUne informagdes numerosas e detalha-
das. Assim utiliza de técnicas de coleta de informacodes muito

variadas (observagOes, entrevistas, documentos) e frectentemen-

te refinadas: observacao participante, sociometria aplicada a



O

organizacao, pesquisa do tipo etnografico.
(5)
Nisbet e Watt’ caracterizam o desenvolvimento do Estu
do de Caso em treg fases:

1@ Fase - A Fuse Lxploruioric: B a fase cm gue & defini
do o objeto de estudo. I o momento de especificar as questoes
ou pontos criticos, de localizar os informantes ¢ as fontes de
dados necessarias para o estudo.

22 Tase - A Delimitdeao do Ketudo: [ a fase em gue o pes
quisador inicia a coleta de informagoes de acordo com o objeto
de estudo. E importante ressaltar que & necessario estabelecer

os contornos do estudo, pois nao é possivel explorar todos os

angulos do fenomeno num tempo limitado.

32 Fase ~ 4 Analise Sistematica e o Elaboragdc do Fela-
torio: B a fase do estudo em que surge a necessidade de Juntar

a informacaoc e analisa-la segundo um marco teorico.

(5). Nislet e Watt apud, Menga LUDKE e Marli E.D.A. ANDRE, Pesquica em Edu
cacao: Abordagens Qualitativas, p.&l.



- CAPITULO r I -

ESTUDO DE CASO

Optel por esta metodologila de pesquisa porque esta a-
presenta uma sistematizacao que atende as exigénci.s do caso.

18 Fase - A Fase Fxplorvatoria

a. Justificativa da escolha do caso

Dos varios casos existentes na escola, escolhi o casode
um aluno que nao se adapta as aulas de Educacao Fisica. Traba-
lho ha 2 anos com este aluno e durante este tempo percebi que
os comportamentos apresentados nao foram superados e persistem.

Og comportamentos apresentados pelo aluno interferem no
seu desempenho e participacac nas aulas de Educagao Fisica. Com
relacao as disciplinas gque o aluno fregflenta na 32 série estes
{os comportamentos) sO interferem a nivel de participacao, pois

o aluno apresenta um bom desempenho nas outras aulas.
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Como professora de Educacao Fisica, gostaria de estudar
e procurar entender melhor o porgue destes comportamentos; bem
como proporcionar atividades praticas gue o ajudem a superar

suas dificuldades.

b. Apresentacac do Caso

Identificacao:

Sujeito de Estudo: A.C.F.

Tdade: 9 anos .

Sexo: masculino

Naturalidade: natural do interior do Parana
Escolaridade: 32 série

Queixa Basica: apresenta dificuldade afetiva, e adapta-

cdo e socializacao nas aulas de Educagao Fisica.

- Aspectos Evolutivos:

E o primeiro filho do casal. Nasceu com deficiéncia
congénita desenvolvendo hiper-nasalidade. Esse defeito pode a-
presentar-se como labio leporino unilateral, labio leporinc bi-
lateral, fendidura palatina, feadifura facial unilateral, labio
leporino mediano, fendidura facial unilateral ou labio leporino
bilateral. Esses sao possiveis de correcaoc cirurgica. A fendidu
ra palatina provoca defeitos de fonacac e necessita de corregao
cirirgica e odontoldgica combinadas.

O menino submeteu-se a 3 cirurgias para correcao aos 3
aros, 3 anos e 6 meses 2 aos 5 anos. Havendo correcao do defei-

to do palato, mas com manutenc¢ao da hiper-nasalidade.



Quando A.C.P. tinha 3 anos, nasce o irmao e faz a pri-
meira cirurgia.

Aos 4 anos, em conseqiiéncia das cirurgias iniciou Ludo-
terapia, duas vezes por semana e aos 7 anos teve alta. Nesta é-
poca, também fazia terapiua fonocaudioldgica quetro vezes por se-

tana.

©)
o}

Seus pais trabalham fora, pela manha fica na escola
tarde fica com uma baba de 45 anos.

A familia mora num condiminic e o menino s6 tem amizade
e brinca com um outro menino, o qual tem a mesma idade, esta na
mesma série e escola que ele. 0O amigo nao aceita perder nos jo-
gos ou wrincadeiras.

A.C.P. tinha outros amigos, mas brigou com estes, houve
interferéncia do pai, o qual prpibiu ©s meninos e o0 seu filho
de brincarem juntos.

No clube e nas festinhas ele procura sempre estar con
03 pails e ¢ irmao, nao procurando assim outras criancas para
brincar.

Nas tarefas de casa o0 menino quer sempre acertar e fa-
zer as atividades com O maximo de perfeicao. Quando ele erra se
pbe a chorar, entao neste momento um dos pais o auxilia nas ta-
refas.

O menino em casa nao comenta gquase nada o gue acontece
na escola, porém comentou com 0S pals que gosta de jogar volei.

Atividade esta que ele s6 participa na escola. Esta atividade co



mecou a ser desenvelvida a pouco tempo na escola, cm oo 1seqlién-
cia os alunos ainila estac criandc as regras e dessa forma ainda
nao conseguem desenvolver os fundamentos da atividade e ©stao
jogando conforme as regras propostas e de acordo com as hebili-
dades motoras proprias da ‘dade.

-~ Observacaoc da Escola:

Jardim II

Chora muito por pauca coilsa. Exemplo: guando cai o e

1 n

tojo no chao, alguma crianca encosta nele.

Manifesta comportamento de inseguranca.

Pré

0 aluno é bem guieto na classe.

12 Série

E uma crianca individualista, mesmo no grupo percebe-
se gue procura isolar-se.

2g¢ Série

Sem registro.

382 gérie (Cbservacao da professora de Educacao Fisica

Frente a novas situacoes apresenta atitude de inseqgu-
ranca e fecha-se em si1 mesmo.

Nao se relaciona com as outras criancas, apresenta di
ficuldade de socializacdo com o grupo. Os unicos "amigos" sa0
dois meninos que tambéem tem problemas: um & obeso e o outrc bri

gou com o lider da classe.



/N

Todas as vezes gque perde um Jjogo comeca = chorur, se i-

sola, se afasta da atividade e fica reclamando sozinho.

!

10 .

o

Mediante a gualquer frustagao se joga no ch

Quando perguntado sobre o motivo da saida do jogo e do
choroc A.C. sempre vem com uma resposta desconecte da realidade.
Exemplo: Por cgue voce saiu do jogo? O meu passarinho morreu, por
isso sai do jogo e estou chorando.

Em aula ele reclamahmu,to, mas nao toma nenhuma postura
para ser ouvido.

Na hora que as criancas se dividem para formar grupos,
o aluno nunca aceita ficar em nenhum dos grupos.

Na hora do recreio nao brinca, fica andando pelo patio.

Executa bem e com interesse as atividades individuais.

O grupo o rejeita, porque & muito chorao.

- Dados c¢a Area Motora

Nao apresenta dificuldade no aspecto motor. I bem co-

ordenado.

~ Dados da Area Cognitiva
Nao apresenta dificuldade na assimilacao dos contel-—

dos. Organizado, caprichoso e responsévelu
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22 FASE -~ A DELIMITACAO DC ESTUDO

Nesta fase descreverei as aulas de Educacao Fisica e 0s
comportumentos apresentados pelo aluno. Estas aulas passarao pe
la supervisao da minha orientadora. Na supervisao tambem discu-
tirei quais as atividades que poderei tomar frente os comporta-
mentos apresentados pelo aluno.

Proporcionarei situacbes praticas tendo em vista que o
aluno supere suas dificuldades.

-

1. AS AULAS DE EDUCACAO FISICA

NDia 16.06 — Terca-feira

As atividades desenvolvidas foram Nunca 3 e Pega-Corren
te.
Atividade: Nunca 3

Estrutura do jogo: 0Os alunos formam duplas, e de mMaos
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dadas, dispersam-se pelo campo delimitado. Um jogador ficara sem
par e sera o pegador.

Desenvolvimento: O pegador sai em perseguigao dos pares
com o objetivo de segurar um jogador que passara a Ser o Seu par,
enguanto as outras duplas, sempre de maos dadas, procurarao fu-
gir.

Regra do jogo: Quando o pegador conseguir o seu objeti-
vo, o jogador gue pertencia a dupla, mas nao foi tocado passara
a ser o pegador. “

Final do jogo: O jogo acabaréa apos um tempo determinado
pelo professor,

Observacao da Professora: Nesta atividade o alunc (A.C.)
demorou muito para formar a dupla, pcois nao encontrava nenhum
colega entre os meninos. Quando conseguiu formar a dupla, havia

escolhido © menino que no momento esta sendo rejeitado pelos ou

tros, pois brigou com o lider da classe.

COTh

Por diversas vezes durante o jogo A.C. cala no chac sem
motivo (até parecia gue era uma maneira de nao ser tocado pelo
pegador ou uma forma de chamar atencao e nao deixar o jogo acon
tecer) © menino que formava dupla com ele puxava-C com O intui-
to de continuar correndo e participandc do jogo, entao A.C. le-
vantava com muita ma vontade. Repetiu esse comportamento até o
fim do jogo.

E interessante ressaltar que A.C. escolhia para cair na
diagonal e no ponto mais extremo do local onde a professora es-

tava.

URIVERSID- DY €8TADULL U6 CAMPINAS
Bibliotecs .. F, E, F,




Comportamento da Professora perante a atitude do aluno:

A Professora nao interferiu, sd observou.
Atividade: Pega-Corrente

Estrutura do jogo: As criancas espalham-se pelo campo.
Um jogador corre en perseguicaoc de um companheiro qual-

gquer entre os alunos gque deverao estar correndo.

Desenvolvimento do jogo: O aluno que for apanhadc devera dar
a mao para o pegador, e, assim de maos dadas partirao a conguis
ta de outro jogador e assim sucessivamente.

Regra do jogo: O aluno que for tocado peta corrente, pas

-

sara a fazer parte da mesma.

Final do Jjogo: O jogo terminara quando se formar uma
corrente de todos os jogadores ou apds um tempo determinado pe-

lo professor.

Observacao da Professora: Nesta atividade combinei coun
as criancas que elas sO0 ocupariam metade do campo, ou seja, de-
limitamos © espag¢o a ser utilizado.

A.C. isolou-se do grup® e por diversas vezes passou pa-

ra a outra metade do campo onde nao era mais o espago do jogo.

O alunc nao foi apanhado pelo pegador.

Comportamento da Professora perante a atitude do aluno:

A Professora nao interferiu, s6 observou.



.18,

Dia 23.06 - Terca-feira
A atividade desenvolvida nesta aula foi Pigue-Bandeira.
Atividade: Pique-Bandesira

Estrutura do jogo: A finalidade deste jogo &é a de captu
rar a bandeira do grupo contrario. Sera marcada uma zona onde
se colocara a bandeira (a bandeira foi colocada na trave do cam
po de futebol). Frente ao lugar onde se acha a bandeira, se mar
cara uma zona neutra, dentrs'da qual o adversario nao podera en

Trar.

Desenvolvimento: Come¢ado © jogo, 0S grupos avangarao

para as zonas contrarias, a fim de capturar a bandeira.

Regra do joge: O aluno que capturar a bandeira do grupo

contrario marcara um ponto para‘a sua equipe.

Final do jogo: O grupo que capturar mais vezes a bandei

ra do outro, sera o vencedor.

Observacao da Professora: Quando o jogo comecgou o0 aluno
brincava tranqgililamente. A sua eguipe comegou & perder e ele
passou a reclamar e gritar com os outros meninos da equipe.

Dei um tempo para as equipes reunirem com o objetivo de
combinarem algumas regras. A.C. ficou apenas observando o grupa,
Ele estava bem proximo do grupo. Tentave escutar o gque O grupo

combinava e a0 mesmo temzo demonstrava indiferenca (o aluno es-

tava com os bracos cruzados e rondava © grupo).



0 jogo prosseguiu e a sua eguipe continuava perdendo. ©
aluno durante o jogo manteve a atitude de defesa, ou seja, fi-
cou na zona neutra, proximo a sua bandeira. Quando percebeu gue
nao podia mais defende-la, jogou-se no chao e guando levantou
gueria gque O jOgo parasse, pois segundo ele, um adversario o ha
via empurrado.

Numa segunda vez, O aluno jogou-se novamente no chao e
quando levantou estava chorando e pedindo para que o jogo fosse
interrompido, pois alegou mais uma vez que havia sido empurrado.
Nessa ocasido também nao conseguiu impedir o adversario de pe-
gar a bandeira. Quando levantou-se estava muito sujo de terra,
pois caiu bem proximo da area do goleirc onde nap ha grama e co
mo chorava muito ©0s outros aluncs comecgaram a gritar:

~ Ele é chorao.

- Ele & manhoso.

BEu disse ao aluno que ele poderia ir aoc banheiro lavar-
se. Quando retornou nao quis continuar jogando e ficou sentado
atras de mim chorando.

Comportamento da Professora perante a atitude do aluno:

A professora nao interferiu, s6 observou.

Dia 25.06 -~ Quinta-feira
A atividade desenvolvida nesta aula foi Queimada.

Atividade: Queimada

Estrutura do jogo: Sera tragado um retangulo de 22x15m,



dividido em 4 partes, como no esquema abaixo, de sorte gue &S
areas a' e b' sejam de 3x15m e as areas A e B de 8x15m, poderé,

entretanto, o campo, ter maior ou menor dimensao.

Desenvolvimento: Osg alunos serao divididos em dois +ti-
mes gue ocupardo os qguadrados A e B. Sera feito um sorteio e a
equipe que ganhar tera direito a bola e ao inicio do jogo. A e-
quipe que estiver com a bola tentard arremessa-la e acertar os
adversdrios gque procurarao esquivar-se dentro da area limitada
ou apanha-la com as maos durante ¢ seu trajeto.

Regra do jogo: Se a bola tocar em gualquer parte do ad-
versario e ele nao puder segura-la sera considerado "morto” e

sera eliminado do jogo, indo se posicionar no "cemitério".

15 m bt

Observacao da Professora: Nesta atividade o aluno parti
cipou com empenho e interesse. Durante o jogo as equipes reuni-
ram-se para combinar regras por 2 vezes e O aluno participou,
~dando sugestOes e também aceitando e discutindo as dos colegas.
Em nenhum momento o aluno demonstrou as atitudes inade-

guadas que toma no decorrer das aulas.



A equipe de A.C. venceu o0 jogo e no decorrer deste

pre esteve ganhando.

sem-

Comportamento da Professora perante a atitude do aluno:

A professora nao interferiu, soO observou.

Algumas ConsileracoOes: Acredito gue este comportam

apresentado pelo aluno se deve ao fato de sua eguipe tex

0 JOogo.

“

2. COMPORTAMENTOS LEVANTADOS A PARTIR DAS AULAS DE

CACAO FISICA

Aula 16.06

Aula 23.06

Dificuldade de escolha

identifica-se com criangas rejeitadas
gosta de chamar atencao jogando-se no
isola-se do grupo

nao respeita o espac¢o e os limites

Nao gosta de perdex

dificuldade de relacionamento

nega-se a participar das discussodes

procura um espaco de protecao

gosta de chamar atencac jogando-se no
ou chorando

quando perde faz uma cena para acabar

o jogo

ento,

canho

EDU-

chao

chao

Conm
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Aula 25.06 - Quando vence © jogo ele colabora e parti

cipa até o final
3. CCNSIDERACOES TEORICAS

Baseado nos dados fornecidos pela fase anteric-, le-
vantamos alguns temas que Jjulgamos serem importantes para um
melhor entendimento do caso.

“

Passo agora a anuncia-los e comentéa-losg teoricamente.
Hospitalismo

Devido as sucessivas internacdes e cirurgias encontra
se na literatura que & comum ojsurgimento de doencas de carég
cia afetiva. Estas ocorrem em funcao do afastamento circung-—
tancial dos pais pela internacgao (auséncia fisica inclusive},

"assim a crianca sofre privacOes afetivas, poié estéd fora de

- . (6
sua casa, a qual e o seu ambiente. )

(7)

Segundo Dolto "Apos o nascimento, as sensacdes da
crianga reduzem-se a ela mesma. E suas emogdes, se nao ha co-
municagao com um outro Ser proximo dela, permanecem, entdo, em
estado de sensagOes. S0 pode viver da lembranca alucinatoria da
epoca anterior quando havia emogoes e sensacides mediatizedas por
palavras que a cercavam: ela nao tem nenhuma apreensao sobre o

(¢). Joseph LEIF e Jean DELAY, Pstcologia e Educacdao, p.383.
(7). Fra eise DOLTO, 4 Dificuldade de Viver, p.136.
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codige de comunicagac com 08 seres humanos de mundo

Fara que egle codigo se instale num gor do mundo cwtovior, de

cejanao a comunieagad com esta crviangd, venho o ola e de san-
tido as mimicas que vevelam seu desejo de se¢ zomunicodar intor-
o ot T vy e e M

es e Seaqgiras.,

petlquicamente, tradusindo suas emog [
As diversas internacgoes, o afastamento dos pais, a

propria deficiéncia fisica como barreira de comunicacao e acei

tacao e levando em ccnta os autores citados acima podcmos in-

JAEN

ferir que desde cedo os traumas passados por esta crianca
nos apontam o guanto € dificil para ela romper com suas refe-

réncias e superar seus medogs de perda e rejeicao.

Alimentacao

"A alimentacao tem um papel imnportante no desenvolvi-
mento. Nao somente condiciona o crescimento fisico - principal
mente o do cérebro - mas constitui também, ncs primeiros me-

ses de vida, um dos meios essenciais de relacionamento entre

mae e filho."(B)

O uso da lingua, dos lébios e da boca desempenha papel
muito importante para a crianca que aléem de obter o alimento

explora o mundo em que vive.

Dependendo do tipo de malformagao gue apresentava pro

(8). Biblioteca Pioneira de Ciéncias Sociais, O Desenvolvimento do Crian-—
¢a do Nascimento aos Seis Anos, p.17.
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vavelmente A.C. nao conseguia fazer a succdo sendo que a ali-
mentacao era completada por mamadeiras ou exclusivamente fei-
ta por elas.

O contato mae-filho ja estava alterado nas primeiras

fases da vida.

A Deficiéncia

"A crianga doente pode permanecer assim; as enfermida
des anatomicas, fistologicas, foram, e sdo sempre, a preocupa
cao mator tanto da famiiia quanto das equipes de cuidado. Re-
tardos estaturais, ponderais, malformacoes, eshogo de desregu-
Lagdo metabolica, obesidade, magresza irreversivel, diabete, as

pectos de patologias menos habituais. A crianca, o adolescen-
te, pode ficar marcade por isso. A genetica, aquilo que e her
dado apesar de si, nao intevcambiavel, pode &e ingerever como
uma fatalidade.” (9)

Baseado na ficha de apresentacac de caso podemos infe
rir que provavelmente o0s pais ainda nao se libertaram do fan-
tasma da doenga, apesar do sucesso das cirurgias e do menino
nao apresentar defeito no palato, no iundo estes culpam-se pe

lo defeito do filho, pois este era o primeiro e quando nascen

ja apresentava a deficiencia.

Por outro lado, o filho aindacarrega as marcas dadefi

e
S
Do
~=

(9). Paul SIVADON, Corpo e Terapeutica: Uma Psicopatologic do Corro,



ciéncia e das cirurgias, o que fica clarc através de seus com—

portamentos.
0O Nascimento de um Irmao ou Irma

Quando ocorre o nascimento de um irmac ou irma a crian-
ca necessita sentir-se amada. Ela val lutar para consequir OF]
pails em tempo integral, utilizando-se assim dos mesmos comporta
mentos do recém-nascido. Assim pode chorar & qualquer instante
sem motivo nenhum, pode imitar a voz do bebé, pode apresentar e
nurésia e recusar o receém-nascido.

Neste momento e muito importante gue a crianca sinta-se
amada e acelta pelos pais, pois com © nascimento do irmao ou ir
ma ela se vé subgstituida e pode sentir esta substituicao COmo
um abandono.

0 aluno provavelmente sentiu ciumes do irmdo gue nasceu
guando A.C. realizou a piimeira cirurgia. Neste momentoc o aluno
deve ter enfrentado um sentimento de akandono, o gque o levou a
chamar a atencao dos pais apresentando comportamentos do recém-

nascido (chora sempre que quer alguma coisa e & prontamente a-

tendido) .

Super-protecao

Quando o0s pais exageram no seu papel de protetor e nao



permitem gue a crianc¢a enfrente novas situacdes ccorre a prote-
cao excessiva. Alguns pais para proteger a crianca dos periqoes
do dia-a-dia, chegam ao ponto de se fazer presente, onde quer
gque a crianca esteja. Ha tambem o pal gue vigia constantemente a
crianca, este se trata de um pal ansioso, que, parecendo jedi-
car-se em excesso, procura compensar a desagradavel sensacao de
nao ter concedido cuidados suficientes. O excesso de protecdo,
em alguns aspectos da vida da crianca, pode estar ligado a re-
jeigao em outros aspectos. O pal que nao gquer nem & capaz de
p

atender as necessidades psicologicas (ouvir o filho quando este
esta com medo) da crianca, pode exagerar seus cuidados em relacdo as
suas necessidades fisicas (um simples resfriade ou dores no ven
tre).

A tendéncia do pail a rejeitar ou proteger excessivamen-
te pode ser influenciada por muitas circunstancias. Uma atitude
superprotetora pode ser consegliencia de uma decepgéo ou frustra
¢ao anterior ao nascimento da crianca (devida, por exemplo, a
um mau sucesso ou a morte de outro filho); ou de condicdes que
ameacavam a vida da crianca, uma doenca grave, por exemplo.

Baseado na ficha de informacao os pais apresentam prote
cdo excessiva em relagao a A.C.. Procuram proteger o menino de
gqualquer situacao nova e nao deixam gque ele enfrente e resolva

seus problemas sozinho, pols se fazem sempre presente.

0

Esta super-protecao provavelmente € um meio dos pais com

pensarem os problemas enfrentados pelo filho desde o nascimento



(deficiencia congenita e as cirurgias).
Auséncia dos Pais

guando os pais trabalham fora ¢ imprescindivel que a
sessoa que figue com o seu Tilho seja carinhosa e dedicada e que
a criancga tenha um relacionamento estavel e feliz com csta, nois

9

segundo alguns especialistas a crianca gue fica separada da mac

D

no periodo que esta trabalha pode apresentar problemas emocio-
nais caso a pessoa que cuide dela nao apresente disponibilidade
de dar a ela toda atencgao que necessita (funcao da mae).

Com relacdo a este aspecto nao é possivel realizar co-
mentarios, pois na ficha - apresentacao de caso nao encontramos

gsubsidics para isto.
Frustracao

Os pais fregfientemente Jjulgam gue explosdes emocionals
incontroladas sac mas, no sentido de que saoc reacoes de bebé e
nac de criancas com mais idade. Acessos de raiva sao particular
mente desagradaveils para o0s pais e eles freglentemente preferem
deixar as coisas como estao a enfrentar o risco de um confronto
que poderia levar a mais cenas por parte do filho.

A dificuldade de dar limites e em conseqgfiencia frustrar

& funcgdo dos pais. Sdo eles que tém dificuldade de frustrar e
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ndo a crianga de aceitar a frustracao.

bl

No inlcio da vida a crianca ndo tem contornos da rea-

lidade, ¢ papel dos pails dar essa referéencia, porém como ja

dissemos acima & uma funcao dificil, porgue dar limites signi

de uma simbiose tao agrad entre

fica também afastar-
pais e filhos.

Este aspecto nao foi comentado, pois nao encontramos

-~ i

9]

I

na ficha - apresentacgao de caso elenmentos para realizar as con

sideracgoes.

Cs Probilemas de Comportamento

"rodas as criancas mostram algum disturbio de compor-

tamento em clgum momento de suas vidas. klas podem ficar in-
continentes por algum tempo, na epcca em que nasce um  1rmao,
o temporariamsnte deprimidas ou esquivas depois da movie de
um dos avos, elas podem mostrar birra, ter pesadclos ow roer

as unhas, Todos esses sintomas podem indicar alguns problemas.

calmente elas mostram o que 08 psicologos clinicos denominom

N

perturbacdo situactional transitoric. Os pais Lidam com esgsas

perturbagbes da melhor maneira que podem, com atengac ¢ afeto,

(10
e os comportamentos desaparecem.” )

s

X

-
S

- . &\ i 1 g -~ - »
Herbert Quay argumenta cue ha tres grupos basicosde

(10)}. Helen BEE, A4 Crianca em Dzsenvolvimento, p.sd6.
s 3 £

(11). Herbert QUAY apud, Helen BEE, A Crianga em Descnvolvimento, p.335.



problemas de comportamento. Cada um dos trés padrdoes ernvolve uma
"allenacao interpessoal" em relacao aos companheiros: atagque, no
caso de desordens de conduta, esguiva no caso de ansiedade—es-—
guiva e falta de engajamento no caso de imaturidade.

Na ansiedade-esquiva os sintomas sao: as criancas esqui
vam-se do contato com as outras criancas ou com adultos, sé&o me
drosas, ansiosas, tensas, timidas e fregllentemente depressivas.
Muitas vezes o0S sentimentosbde desvalocrizacao {auto-estima bai-
xa) fazem parte do padrao.

As criancas timidas, esquivas e ansiosas geralmente tem
pais que também sdo fechados e ansiosos. Esses pais nao usam
grande quantidade de punicao fisica, mas sao restritivos, con-
troladores e nao muito amorosos, por outro lado encontramcs cri
ancas classificadas como ansiosas e esquivas, mas O seu relacio
namento familiar & de super-protecgao ac invés de restricgao.

Baseado na literatura observamos que o aluno estudado en
contra-se identificado com algumas caracteristicas do guadro de
sintomas ansiedade-esquiva, pois € uma crianca que apresenta me
do, ansiedade, & timida e esquiva-se dos contatos com as outras
criancas (s& tem amizade com dois meninos na escola). Fode-se
perceber no aluno a auto-estima baixa.

Esses comportamentos podem ser fruto de um ambiente fa-
miliar super-protetor, e este (seqgundo as informacoes da apre-

sentacao do caso) é o ambiente no qual A.C. vive.
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0O Choro

Nos primeiros meses de vida o choro & uma das formas de
comunicagao e reacao emocional gue a crianca manifesta com maior
freqtiencia, pois o choro atrai a mae, a qual procura apresentar
a crianca uma resposta a situacOes que alterem seu bem-estar fi
sico.

De accordo com o seu q§senvolvimento, a crianca vai modi
ficando suas reacdOes emocionais até que ao ingressar na escola,
passa a controlar ou mesmo disfargar as suas reacgoes de desgos-
to, colera, etc..., seu choro € silencioso, sua cOlera € expres
sa em palavras.

Na idade escolar o choro é aceitavel, desde que nao se-
ja excessivo. O individuo que chora em demasia & rotulado de
"bebe chorao", em alguns casos pode ser socialmente isolado pe-

los companheiros.

Fm casa o0 aluno utiliza-~se do choro sempre gue necegsi-
ta ser atendido prontamente. Na escola chora sempre em gue de-
fronta-se com uma situacgao que lhe apresente frustracgao ou an-
siedade.

As criancas do grupo ja rotularam A.C. de manhoso, pois
este chora em demasia e socialmente foil isolado pelos companhei

ros.

O aluno ainda nao consegue controlar ou disfarcar suas

reacoes.

e



Autoconceito

"Autoconceito ¢ a avaliagao que © individuce fan de -7

f r oy o

mesmo, segundo atitudes que ele formou atvraces de cuas wpert
encias. Todas as atitudes sqo importanics na determinacoo o
comportamento, mas as que a pessoa formou com relagio o i nes
ma sdo as mats poderosas.

O autoconcetto tem e@traopdindrias conseqllzncios para
o desenvolvimente da pessoa. Na realidade, csse concetdlo e
causa central do que uma pessoa faz ou deixa de fader.”(12>

Toda a pessoa procura preservar o autoconceito que for
ma, assim defende-se das colsas que sdo contrarias a ele e gue
ameacam muda-lo.

O aspecto afetivo do autoconceito, e descrito como au
to-estima que vem a ser O valor que a criancga da as gualida-
des que percebe possuir.

Uma crianga com "auto-estima alta™ emprega um valor

positivo as caracteristicas gue pensa possulr, ja uma crianca

6]

com "auto-estima baixa" da um valor neutro ou negativo as sua
caracteristicas.

O aluno estudado apresenta uma auto-estima baixa com
relacao as suas caracteristicas, mas procura de acordo com as
suas possibilidades adquirir gualidades melhores e fazer me-
ihor do gue os outros esperam.

Dess

n
)

forma toda vez que perde em um jogo ou atividade,

(12). Celia Silva Guimardes BARROS, Pontos de Psicologia do Desenvoivimen
to, p.151-162.
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ou seja, nao conseque fazer melhor do que os outros, sai da a-
tividade chorando ou apresenta comportamentos inadegquados (jo-
ga-~se nc chao, chora em demasia, faz cena), pois como nédo con-
segue provar gue & melhor torna-se ansioso e frustrado.

Por outro lado quando esta ganhando © jogo, colabora e

perticipa até o final, pois consegue provar que € melhor.

Frustracao e AgressaqQ

"O sinal "basico" para a agressao, em muitos dos ca-

sos, parece ser a frustracao. A agressao & sempre precedida pe
R . Jint - = by L] " Jug n(13)

la frustracao e a frustracao & seguida pela agressao.
Essa posicao pode parecer errada, mas parece ser o ca-

so da criancga que nasce com uma ligacao forte e natural entre

frustracdo e agressao.

Ui

Geralmente a quantidade de agressao aumenta durante o
anos pré-escolares e em torno de 4 anos chega ao auge e ieso
em virtude das criancas passarem mais tempo em contato com as
outras.

A forma de agressao muda, de acordo com a idade da cri
anga. Nos primeiros anos o ataque fisico é a forma mais comum
de agressao. Ja as criancas maiores mostram cada vez menos a-
gressao fisica e usam cada vez mais as palavras para ferir o

outro. Essa forma de agressao se deve ao fato de gque as crian-

(13). Helen BEE, A Crianga em Desenvolvimento, p.291.
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cas malores adquirem um dominio cada vez maior da linguagem, de
forma que podem criar insultos elaborades ac invés de utilizar

agressao fisica.

As Amizades

As amizades individuais se formam com maior intensidade
e aumentam em numeroc durante 0s anos escolares. As criancas no
decorrer da escolaridade apresentam uma forte tendéncia em am-

pliar © seu relacionamento, O gual nessa fase restringe-se as

criancas do mesmo sexo.

"A falta de amigos, no entanto parece ser significativa.
As criancas em idade escolar com poucos ou nenhum amigo tém um
risco aumentado de distarbio emoc;onal."(14)

Com relacao ao aluno pode-se observar gue ele so tem dois
amigos, ©0s qualis sao rejeitados pela classe. A.C. provavelmente
também sinta-se rejeitado, pois € considerado manhoso pelo gru-
po ¢ foi isolado devido a esse fato. Assim consegue relacionar-
3e apenas com as criancas que sentem-se como ele.

Apresenta dificuldade na hora de escolher uma crianca
para brincar que nao seja os seus dois amigos, pois aleém de ser
uma crianca timida, apresentar auto-estima baixa, nao consegue
relacionar-se com as outras criancas por sentir-se diferente de
las e por nao sentir-se aceito e amado peloc grupo. Assim talvez

(14). Helen BEE, A Crianca em Desenvolvimento, p.Z287.



a melhor forma seja isoclar-se do grupo.




- CAPITULEC Iv -

A ANALISE SISTEMATICA E A ELABORACAC DO RELATORIO

Nesta fase do trabalho, passo a analisar as aulas e 0Os

comportamentos do aluno a partir das consideracdes teoricas.

Dia 04.08 ~ Terca-feira
A atividade desenvolvida nesta aula foi Pigue-~Bandeira.

Atividade: Pique-Bandeira*®

Observacaoc da Professcra: O Jogo comecou € O aluno brin
cava trangfiilamente. O aluno ficou proximo a sua bandeira mnan-
tendo a a’itude de defesa. O seu grupo marcou 2 pontos e ¢ alu-
no vibrou a cada ponto. Apos o 29 ponto quando o jogo reiniciou
o aluno correu em direcdo a bandeira contraria, saiu da poesicéao
de defesa e foli para © atagque. Entrou na zona neutra, mas nzo
pegou a bandeira, pois esta ja se encontrava de posse de outro
menino da sua eguipe. O menino marcou o 3% ponto em favor co

grupc de A.C.. Neste momento A.C. voltou para defender a sua

* 4 gtividade Pigque-Bandeira ja foi descrita na poegina 18 —-19.



bandeira e © seu grupo marcou o 49 ponto.

No decorrer do jogo 0OS grup0Os reuniram-se 2 vezes para
combinar regras e A.C. participou nos 2 momentos.

Comportamento da Professora perante a atitude do aluno:
Ndo interferiu durante a realizacao da atividade, pois no deco£
rer desta nao ocorreu nenhum problema, e o0s alunos, assim como
A.C., participaram tranglilamente.

Comportamento do aluno: O aluno colaborou e participou

3

ate o final da atividade. A equipe da gqual fezia parte venceu o

jogo.

Consideracoes: Toda vez gue © aluno ganha em uma ativi-
dade participa e colabora com interesse.

Acredito que isto se deve ao fato de que vencendo o jo-
go a aluno reconhece que possul algo de bom. Nesse caso prova-—
velmente ele muda o seu autoconceito, passando a perceber quali
dades positivas, ou seja, a sua auto-estima queré baixa se trans
forma em alta.

E também neste momento que o aluno pode provar para si
que pode ter exito em alguma coisa.

E possivel também observar que ao ganhar o jogo 0s com-
portamentos inadequados como: chorar, sair da brincadeira, cair
no chao, etc..., nao aparecen.

Acredito que o aluno necessita de referéencias positivas,

pois através dessas pode sentir-se seqguro para realizar a acao.



Por outro lado, quando o alunc perde em uma atividadeou
ne jogo a sua auto-estima diminui, pois o aluno nao conseque re
conhecer que possuil algo de bom, nem consegue provar para simes
mo que é melhor.

Observamos que A.C. oscila entre ter éxito e fracassar,
gerando assim comportamentos diferentes dependendc do seu suces
S0 Ou nao.

Destacamos nesta atividade o fatc de sua equipe estar
ganhando © jogo (dado positivo de auto-estima para ele), este
fato levou A.C. a sair de sua atitude passiva para uma atitude
ativa. Lembramos gue no 29 ponto ele partiu para o ataque. Con-
sidero um dado bastante relevante para este aluno. Vejo um si-
nal de saida de seu "mundo defensivo passivo™ para wn mundo de
mais desafios, "ativo™; € a primeira vez que isso ocorre ao lon
go destes anos. Tal atitude foi unica, logo ele retorna para a
defesa, mas nao como antes (sem participar do jogo) agora ele
defende ativamente. o

Ganhar © jogo para A.C., ao meu ver nao €& apenas fazer
mais pontos que o time adversario, representa superar situacdes
de fracasso. Sua vida foi marcada por uma série de situacoes des
prazerosas (a deficiencia congénita, as cirurgias, as interna-
¢des, a ausencia dos pais).

0 jogo é& importante neste momento porque ele € um dado
bem concreto ou se perde ou se ganha, ali, no momento concretc.

Para que uma equipe ganhe & preciso que todos colaborem. C jogo
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& uma atividade social.

Para A.C. gue vive muitas experiencias de fracasso, o

jogo pode representar um momento bem real onde ele pode ver,
ver 0s outros e se deparar com limites, estratégias, regras qgue
de uma forma direta ou indireta o trara para a situacao concre-
ta de vida e o resgatara do seu mundo pessoal, egocéntrico para
um mundo social, compartilhado.

“

Dia 06.08 - Quinta-feira

As atividades desenvolvidas nesta aula foram Nunca 3 e
Pega--Corrente.

Atividade: Nunca 3%

Observacao da Professora: Quando pedi aos alunos que
formassem duplas, A.C. logo chamou o seu amigo (0o menino obesd.
2 e2scolha foi facil porque o seu outro amigo, ou seja, © menino
cue brigou com o lider da classe havia faltado.

O jogo iniciou e o aluno estava participando.

Haviamos combinado que so usariamos metade do campo e
guem passasse para a ocutra metade do campo que nao estava sendo
utilizada, sairia por 3 minutos da atividade e ficaria sentado.

Percebi gque logo apds o inicio do jogo, o menino cue for
mava dupla com A.C., estava no cantc do campo de futebol amar-
randc o ténis. Assim A.C. estava ao seu lado esperando que ele
terminasse para voltar a atividade. O aluno que estava amarrar-

do o tenis demorou muitoc para amarrar. Nesta ocasiac intervi e

* A ciividade Nunca 3 ja foi descrita na pagina 165-17.



disse:

~ Voce nao deve demorar multo para amarrar o ténis. Vol
tem rapido para a atividade.

'8 meninos voltaram. Novamente o menino obeso guis pa-
rar para verificar o tenis. 50 que dessa vez demorou menns para
retornar a atividade.

A dupla nao foi apanhada pelc pegador.
Atividade: Pega-Corrente#

Observacao da Professora: Nesta atividade combinamos que
80 usariamos metade do campo, ou seja, delimitamos o espaco a
ser utilizado.

C aluno participou da atividade com interesse.

A.C. nao foi apanhado pelo pegador.

Dia 11.08 - Terca-feilra

Atividade desenvolvida nesta aula foi Queimada.

e . *

ktividade: Queimada

Observacao da Professora: Nesta atividade o alunc parti
cipou com empenho e interesse. Durante o jogo as equipes reuni-
ram—-se uma vez para combinar regras e ¢ aluno participou dando
sugestoes.

A eqguipe do aluno estava vencendo o Jjogo. Faltando al-

guns minutos para terminar o jogo um aluno da eguipe contraria

a de A.C. caiu no chao. Neste momento um aluno da equipe de A.C.

* A atividade Pega-Corrente ja foi descrita na pagina 17 ¢ Queimade, p.10-21.



arremessou a bola, a qual acertocu o menino que estava caido. Fu
disse que este nao havia sido "queimado", pois apesar da hola
lancada ter acertado-o, ele estava se gueixando de dor rno Jjoe-
ltho, o qual estava ralado (arranhado) pela gueda no cimento e

sangrava um pouco. Expliquel que ele precisava sair do joao pa-

y

ra lavar o joelho, mas como O menino que arremessou a bhola foi

-

muito rapido ndo houve tempo.

Cuando acabei de explicar A.C. velo correndo perguntar-
me porgue havia tomado tal atitude, se numa situacgao semelhante
com ele eu havia dito que ele estava "queimado". Novamente ex-
pliquei gue o menino estava machucado e A.C. guando caiu (plane
jou a gueda, ou seja, caiu porque quis) demorou-se muito para
levantar (fez cera) e nao estava machucado.

Ele comec¢ou a reclamar com uma voz bem manhosa como se
fosse chorar, mas ac mesmo tempo sua fala era rude.

Disse neste momento para mim:

"Voce esta roubando!"

Disse ao aluno que as situacOes eram diferentes e que
nao havia motivo para ele estar chorando.

A eguipe de A.C. venceu o Jjogo.

Consideragoes: Esta foi a primeira vez que A.C. reagiu
de forma verbal, mostrando seus sentimentos. Nesta ocasidao nao
assumiu a atitude passiva de sempre, ou seja, em outros momen-
tog chorava e nada respondia ou utilizava respostas desconectas

da realidade. Este comportamento apresentado pelo aluno é um da
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do significativo a medida que ele expde seus sentimentos em re-
lacao ao professor (adulto).

Como figura de professor, sel que sou a figura do adul-
to e de poder (perante a qual A.C. ja consegue expressar seus
sentimentos). Assim provavelmente na relacdo com os pais (fiqgu-
ra de poder) A.C. também esta mudando.

Apesar de ter usado o chorc junto com a palavra ele a-

firmou o seu "poder", sua vontade e sua opinidao.

Dia 13.08 ~ Quinta-feira
Atividade: Nunca 3*

Observacao da Professora: Combinamos que s usariamosme
tade do campo para desenvolver a atividade. Casc algum aluno pas
sasse para a outra metade gque ndo estava sendo utilizada, este
ficaria sentado por 3 minutos observando a atividade.

Criamos 2 regras para desenvolver a atividade.

1. Toda vez que a professora apitar os alunos deverao
formar novas duplas;

2. Se um dos meninos soltar a mao do seu companheiro
quando estiver sendo perseguido pelo pegador, o gue soltoun a
Mao passara a ser o pegador.

Comecamos a atividade com as criancas formando as adu-
plas. A.C. formou dupla com ¢ amigo obesc € O seu outro amigo
(o que brigou com o lider da classe) como nao conseguiu ‘Eormar

* 4 atividade Nunca 3 ja foi descrita na pagina 15-17.
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dupla passou a ser o pegador.

A primeira dupla que o pegador pegou foi a de A.C.. @]
menino obeso passou a ser o pegador. Neste momenteo percebi que o
jogo ficaria entre eles caso ndao apitasse. Apitei e na hora da
mudanca. A.C. foi o ultimo a formar, pois nao conseguia encone
trar um colega para formar dupla dentre os demais.

Na segunda vez que apitei A.C. voltou a formar dupla com
0 oObeso e na terceira vez formou dupla com o menino que brigou
com o lider da classe. Parei a atividade e disse para os meni-

nos que deveriam diversificar a dupla.

Quando apitei novamente o aluno foi o Gltimo a formar a

Fui solicitada por um aluno que estava com dor na re-
gidao do abdomen. Fiz uma peguena.massagem no menino, ele disse
que estava melhor e comegou a rir (esse menino ri por qualquer
motivo). Os meninos estavam ao meu redor e o Lider da classe fez
o'seguinte comentario:

"Tia, o J.A. vive rindo e o A.C. vive chorando.”™

A.C. respondeu imediatamente:

- "Eu nao choro sempre. Voce & que & muitc burro e vive
falando besteiras.”

Perguntei aocs meninos pordgque estavam discutindo.

C lider respondeu:

- "Tia, mas €& verdade A.C.sO chora."”

E A.C. balancando os ombros, como se nac estivesse 1i-



gando respondeu:

"A partir de hoje nac choro mais."

Consideracdes: A partir das observagdes realizadas no
dia 06.08 achei gue seria fundamental colocar algumas regras na
atividade do dia 13.08 que pudessem levar o alunc a perceber os
limites e a procurar outras criangas gque nao fossem os dois ami
gos rejeitados.

Assim durante a atividade A.C. teria que encontrar ou-
tras criancas para formar dupla, procurando desta forma identi-
ficar-se e relacionar-se com butro meninoc ou apenas procurar um .
para realizar a atividade com este. Pude perceber gue o aluno
nac consegue identificar-se com outras criangas da classe, mes-
mo na atividade onde o mais importante é participar {ou seja,
realizar a atividade). Ele coloca um bloqueio de maneira gue
prefere nao realizar a atividade a ter gue procurar outro amigo.
Isso ficou claro porque A.C. foi o ultimo aluneo a formar dupla
é s0 formou‘porque as criancas gqueriam reiniciar o jogo e pedi-
ram que ele fosse mais rapido, ou seja, formasse dupla com © uU-

nico menino que ainda estava sozinho, pois os demais alunos Jja

haviam formado duplas.

com relacdo ao limite de espaco acredito que A.C. nao
tenha ultrapassado a marca combinada porgue provavelmente nao
gostaria que os amigos o vissem sentado e fora da brincadeira.

Um dado importante a ser ressaltado na aula do dia 13,

08 & o fato do aluno ter prometido nao chorar mais.
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Com relacao ao lider da classe chamou este de burre re-
velando desta forma suas emocdes e sentimentos. Isso €& muito im
portante na vida deste alunc a medida que ele nado conseguia ex-
pressar seus sentimentos. Acredito que de agora em diante além
de revelar seus sentimentos, tambem conseguira ordenéd-los e ex-—
plica-los dentro do contexto que ele surge; nadc fugindo mais pa
ra explicacgoOes evasivas.

“

Dia 15.09 - Terca-feira
Nesta aula fomos ao Salao de Jogos, as meninas e os me-

ninos.

No Salao de Jogos as criancas puderam participar dos se
guintes jogos:

- Pebolim; :

- Tamancobol (jogo existente nas escolas salesianas);

- Teéenis de Mesa; ’ .

- Domino;

- Peteca;

- Jogo da Memodria;

- Belinha de Gude;

- Piao;

- Pega Varetas.

Na aula um grupo de sete meninas reuniu-se para montar
figuras com as pecas do Domindé. As criancas colocam as pegaslxm

proximas e na vertical, apos montada a figura empurraram a pri-
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meira peca, a qual encostando na segunda acaba por derruba-la e
assim sucessivamente até a udltima pecga.

A.C. participou desta atividade com as sete meninas e
em nenhum momento deixou a atividade para participar de outra
com ©Ss meninos.

O aluno demonstrou muitoc interesse pela atividade e es-
tava muito feliz por estar participandc com as meninas e por

sentir-se aceito pelo grupo. ,

Comportamento da Professora: A professora incentivou o

aluno no sentido de que esse construisse figuras e continuasse

a brincar com as meninas.

Comportamentc do aluno: Identificou-se com o grupo de
meninas e participou com interesse da atividade desenvolvida por
estas.

Consideracdes: Provavelmente o aluno durante o desenvel
vimento desta atividade sentiu-se aceito pelo é%upo de meninas.

Acredito gque o aluno tenha identificado-se com o grupo
de meninas porque nao foi rejeitado por este, mas sim aceito.

Essa aceitacdo deve ter preenchido as necessidades delg,
o que fez com que ele nao tenha sentido a necessidade de mos-
trar a si mesmo gque €& meihor.

Como o aluno sentiu-se aceito pelo grupo e O grupo aceil
tou este aluno criou-se um ambiente acolhedor e facilitador. \S

sim ele apresentou-se motivado para realizar a atividade e para
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criar figuras mais complexas. Isso provavelmente também ocorreu
em funcgao da melhora da sua auto-estima, pois apresentando uma
valorizacao pesscal o aluno e levado a realizar um esforco maior
e conseguir mais sucesso.

Como professora apenas observei os comportamentos do a-
luno e cada vez gue ful scolicitada, apreciei as figuras fazendo
comentarios positivos que deixavam claro gue estava contente e
satisfeita pelas construgoes.

Acredito que como professora e percebendo as necessida-

des acima ja citadas, fiz o mesmo papel do grupo.

Dia 17.09 - Quinta-feira
A atividade desenvolvida nesta aula foil Raguetebol.
Atividade: Raquetebol

Estrutura do jogc: Dividir os alunos em 2 grupos, estes
sentados em cada linha lateral da quadra, de frente para o ou-

tro. Enumerar os. alunos com numeros iguais dos dois lados.

Desenvolvimento: A professora chama um numero, estes le

vantam e pegam a raguete ao chdo. O objetivo & marcar gol.
Regra do Jjogo: Nao pode dar raquetadas na bola e sair

correndo atras;

Se demorar para fazer o gol, declarar empate e chamar

oultroc nlumero.
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Final do jogo: O grupo gue marcar mais gols serd o ven-

cedor.
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Observagéo da Professora: O jogo estava empatado, quan-
do o numero do aluno foi chamado. Ele levantou-~se, pegou a ra-
gquete e comegou a jogar. O advepsério fol mais rapido e marcou
gcl. A.C., deixou a raquete no meio-de-campo e voltou para o seu

lugar. Ficou sentado com a cabeca baixa e nao observou mais o

A eguipe contraria ganhou a partida e reiniciamos uma ou

Ouando o ntmero do aluno (A.C.) foi chamado novamente,
ele levantou-se, pegou a raquete e comecou a jogar. O advercsario
novamente marcou gol. A.C. voltou pera o seu lugar apds ter dei
xado a raquete no meio-de-campo e retornou a posicao anterior,
ou seja, ficou sentado com a cabega baixa (seus olhos .estavam

vermelhos) e nao observou mais o jogo.



Novamente a equipe adversaria ganhou o jogo.

Comportamento da Professora perante a atitude ao aluno:

A professora apenas observou, nao interferiu.

dido parce que apesar de ficar triste com a sua derrote e isso

fica claro atraves da atitude corporal que ele assume ja conse-

1

gque volitar a atividade e jogar normalmente demonstrando empenho
e nac asscumindc comportamentos inadequados.

0 aluno nao chora mals em caso de derrota, pois COmo pro
meteu nao mais o faria, assume agora uma atitude corporal gque

nao incomoda os amigos.

Provavelmente agora o aluno ja consegue lidar melhor com

a frustracao.



- CONCLUSAO -

.

A principal atividade durante a infancia é o brincar,
atividade esta que se estende durante toda a wvida.

Brincar significa desenvolver atividades de carater 1a-
dico. O brincar engloba jogos e brincadeiras e esta presente em
todas as culturas e diferentes povos.

O brincar desempenha funqéo essencial no crescimento da
crianga, pois & através dele que a criancga pode:

- Conhecer a si prdpria e acs outros;

— Conhecer os objetos:

- Desenvolver a linguagem e a narrativa;

- Aprender normas sociails de comportamento;

- Aprender a sua cultura;

- Trabalbhar com o imaginario.

Como podemos perceber o brincar nao so6 oferece conquis-
tas a nivel cognitivo, pois envolve emocdes, afetividade, esta-
belecimento de lagos e rupturas e a compreensao da dinamica in-

terna que perfaga a ligagao entre as pessoas.

&
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Assim no jogo ocorre troca ou partilha, pcis ne e a cri
anga vai conhecer, aprender e constituir como um ser que perten
ce ao grupo, formando a identidade social do individuo.

Dessa forma fica evidente que os aspectos sociais e ate
tivos sao aflorados no jogo.

As relagoes da crianca sao definidas de acordo com o pa
pel que acontece no jogo. Conhecer e cdesenvolver esses papeéis
como forma de comportamento no meio leva a crianca a cxplorar
agdoes e sentimentos das outras pessoas, o que pode ajuda-la a
desenvolver relacgbes positivas.

£ também no jogo que a crianga pode chegar ao conflito,
porque através do conflito no jogo € que a crianca aprende a 1i
dar com este.

Os motivos que levam uma:crianga a participar do jogo
sdo muitos, mas poderiamos destacar o nivel de gratificatdo que
o individuo experimenta. Esta grétificagéo pode estar baseadaem
todas as experiéncias do passado e nas necessidades do momento.

O que acontecia com A.C. & que no jogo nao conseguia de
senvolver os aspectos citados acredito que em virtude dos acon-—
tecimentos anteriores de sua vida.

Provavelmente © aluno nao conseguia sentir gratificacao
nos jogos, pols no passado sempre enfrentou derrotas, isto f£i-
cou marcado em sua vida e ele acabou trazendo para o jogo.

Acredito que agora nas ultimas aulas o aluno ja conse-

guiu ver o jogo de uma maneira diferente e até admitir a derro-
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Fica claro que o jogo é fundamental na vida da crianca,
pois eé através deste que a crianca relaciona os acontecimentos
de sua vida e passa a vivé-los e manifesta-los.

A cada aula A.C. experimentou uma vivéncia nova e fren-
te a regras, limites, reagoes e emog¢des pode manifestar seus

sentimentos, tomar decisotes, frustrar-se e até enfrentar seus

sentimentos de frente.

L3

Minha postura como professora, foi de nao interferir di
retamente, confrontando-me com ele a cada momento dificil, gque
ele vivenciava.

A partir da sua problematica levantada e seus comporta-
mentos na hora do jogo, pude criar situagOes onde ele teve que
se contfrontar com suas limitagéeg e supera-las sem que eu ocu-

passe e repetisse a conduta protetora ou castradora de seus pais.
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