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COSTA, Julia F. D. Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo: olhares sobre a
danca no contexto da educacdo fisica escolar. 2012. Trabalho de Conclusdo de Curso
(Graduacgdo) - Faculdade de Educacdo Fisica. Universidade Estadual de Campinas,
Campinas, 2012.

RESUMO

A danca é uma forma que o ser humano encontrou para expressar seus sentimentos mais
profundos e que sempre fez parte da civilizagdo humana. E considerada um dos
conhecimentos da cultura de movimento, junto com o esporte, a luta, a ginastica e o
jogo. Seu ensino no contexto escolar oferece grandes possibilidades e contribuicdes
muito ricas para a formacdo do aluno. E importante que seja ensinada visando a
contribuicdo na formacdo critica do estudante ao pensar sobre as diferentes formas de
expressao relacionadas as préaticas corporais que o ser humano cria e transforma ao
longo de sua histéria. Em 2008, foi publicada a Proposta Curricular do Estado de Séo
Paulo e os Cadernos do Professor e em 2009, os Cadernos do Aluno relativos a
educacéo fisica e demais componentes curriculares, com o intuito de organizar e sugerir
para as diferentes areas um conjunto de conteidos a serem trabalhados com os alunos.
Este estudo de revisdo bibliogréfica e documental tem como objetivo principal realizar
uma andalise dos Cadernos do Professor e do Aluno em relacdo ao que ele apresenta
sobre a danca.

Palavras-Chaves: Danca; Escola; Educacdo Fisica Escolar; Proposta Curricular do
Estado de S&o Paulo; Cadernos do Professor e do Aluno.



COSTA, Julia F. D. Curriculum Propose of the State of Sdo Paulo: looks about
dance in the context of school physical education. 2012. Trabalho de Conclusdo de
Curso (Graduacéo)-Faculdade de Educacéo Fisica. Universidade Estadual de Campinas,
Campinas, 2012.

ABSTRACT

Dance is a way that humans found to express their deepest feelings and has always been
part of human civilization. It is considered one of the movement culture’s knowledge,
along with sports, fights, gymnastics and games. Teaching dance within school’s
context offers great possibilities and rich contributions to a student development. It is
important to be taught in order to contribute to the critical development of the student
when thinking about the different ways of expression related to corporal practices which
humans create and transform along their history. In 2008, the Curriculum Propose of
The State of Sdo Paulo and the Teacher’s notebooks related to physical education were
published and in 2009 the Student’s notebook with the intention of organize different
areas, and suggest them a group of contents to be worked with the students. This thesis
of bibliographic and documental review has as its major purpose to perform an analysis
of Teacher and Student’s Notebooks in relation to what they present about dance.

Keywords: Dance; School; School Physical Education; Curriculum Propose of The
State of Sdo Paulo; Teacher and Student’s notebook.
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VAMOS COMECAR?5, 6, 7, 8...

Pois é; escrever € isso ai: iniciar uma conversa com interlocutores invisiveis,
imprevisiveis, virtuais apenas, sequer imaginados de carne e 0ss0S, mas
sempre ativamente presentes. Depois é espichar conversas e novos
interlocutores surgem, entram na roda, puxam outros assuntos. Termina-se
sabe Deus onde. (MARQUES, 2006, p.15)

O tema deste presente estudo é uma analise do conhecimento Danca na
Proposta Curricular do Estado de S&o Paulo (SAO PAULO, 2008) e nos Cadernos do
Professor (SAO PAULO, 2009a) e do Aluno relativos & educaco fisica (SAO PAULO,
2009b). Escolhi esta questdo primeiramente pela paixao que tenho pela danga. Ha quem
diga que eu provavelmente aprendi primeiro a dancar e depois a andar. Mas,
brincadeiras a parte, acredito que é de grande importancia para todos os profissionais da
nossa area que hajam estudos referentes aos conhecimentos pertencentes a educagédo
fisica. Penso, igualmente, que € interessante para os professores que existam trabalhos
feitos sobre os Cadernos do Estado, ndo sé em relacédo ao fato de sua viabilidade, de seu
carater prescritivo ou das discussdes que permeiam este tema. A minha intencdo é ir
além disso, é discutir o que ha dentro dos Cadernos, e por isso, escolhi a danca como
foco da minha analise.

Para realizar este estudo, primeiramente busquei algumas referéncias que
me fornecessem informacdes sobre conceitos de danca, como ela € ensinada na escola,
se ela é realmente ensinada, entre outras. A minha ideia era ter em mente claramente o
que eu considerava danca para, a partir disto, ter um bom embasamento em minha
futura andlise. Deparei-me também com certa “rixa” entre a area da Arte e da Educacédo
Fisica em relacdo a quem pertence a danca, 0 que, em minha opinido, ndo deveria ser
motivo de discussdo, pois cada area pode ensinar a danca de acordo com suas
especificidades.

O apoio bibliogréafico se deve buscar na hora do escrever, para que seja
inspiracdo, ajude a sair dos impasses, a descortinar novos horizontes e
caminhos, ndo em simples cdpia, ajuntamento de citagdes artificialmente
arranjadas para ostentar erudigdo. As leituras de apoio devem ser pontuais e
pontuadoras, isto €, devem ocorrer no momento preciso e circunscrever-se ao

assunto da conversa, com o destaque do que parecer pertinente ao caso
(MARQUES, 2006, p.24)

Apbs este levantamento bibliografico, parti para a leitura da Proposta

Curricular do Estado de Sdo Paulo e dos 28 Cadernos do Professor e do Aluno de
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educacdo fisica do Estado de Sao Paulo. Realizei primeiramente a leitura da Proposta
Curricular (PPC) e por fim, dos Cadernos. Em relacdo a estes ultimos, busquei guiar
minha leitura ao que tocava o universo da danca.

De acordo com a legislacdo brasileira, o Capitulo Il — Da Educacdo Basica -
da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional traz em sua Se¢do | — Das
DisposicGes Gerais — 0 Art. 26 (BRASIL, 1996), deve haver uma base nacional comum
que oriente todos os curriculos do ensino fundamental e médio, mas que ao mesmo
tempo seja flexivel para envolver todas as exigéncias de cada contexto em que as
escolas se encontram. O § 3° deste mesmo artigo traz que a educacdo fisica é
componente curricular obrigatorio e que seu ensino deve ser ajustado ao contexto social,
econémico e cultural em que estdo inseridos seus alunos (BRASIL, 1996).

Para organizar a estrutura deste trabalho, organizei-o em cinco capitulos. No
primeiro, busco compreender o que é a danga e porque dangamos, o que nao foi facil,
pois a danga ndo é simplesmente uma “coisa”, mas um conjunto de vérias expressdes e
sentimentos que aparecem em diversos contextos com diferentes sentidos e significados
possiveis. No capitulo dois, faco uma reflexdo sobre o ensino da danca na escola e, mais
especificamente, no contexto da educacgdo fisica escolar. A Proposta Curricular do
Estado de S&o Paulo é o assunto do terceiro capitulo em que apresento a maneira como
a danca aparece neste documento. Nele, discuto brevemente qual a concep¢do de area
orientada na Proposta e com que objetivo ela foi escrita. O Ultimo capitulo aborda a
estrutura com que os Cadernos do Professor e do Aluno séo organizados e o que eles
trazem sobre a danca desde o 6° ano do ensino fundamental até o 3° ano do ensino
médio. Para encerrar, coloco-me o desafio de ir “para além dos Cadernos”.

Ao escrever todos os capitulos, percebi algo curioso. Sempre que estamos
escrevendo um texto, tomamos um imenso cuidado para ndo repetir exaustivamente o
mesmo termo. Eu mesma, ao escrever, muitas vezes busco sindnimos para diversas
palavras. Percebi que, conforme ia escrevendo, a palavra DANCA aparecia inimeras
vezes. Quando procurava alternativas para ela, simplesmente ndo encontrava. Acredito
que nem a expressdéo DANCA consegue englobar tudo o que ela significa e tampouco
consegui encontrar algum outro termo que substituisse este e ainda sim, traduzisse em
uma palavra tudo o que a danca representa.

Para realizar este estudo, busquei como referencial tedrico o Coletivo de
Autores (1992) que apresenta a abordagem critico-superadora como concepgéo de area
com a qual me identifiquei ao longo da minha formacdo na graduagdo em Educacéo
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Fisica da Unicamp. Os autores consideram a “cultura corporal” como um conjunto de
elementos da cultura humana relacionados as praticas corporais e como um importante
conhecimento a ser estudado na educacdo fisica escolar.

Tenho total consciéncia de que os Cadernos do Estado foram escritos
utilizando, como principios norteadores, o “se-movimentar” e a “cultura de movimento”
proposto por Elenor Kunz, ndo tocando na ideia de cultura corporal de acordo com
Coletivo de Autores (1992).

Kunz (1994) por sua vez e com base em Dietrich e Landau, afirma que a
Cultura de Movimento compreende “todas as atividades do movimento
humano, tanto no esporte como em atividades extraesporte (ou no sentido
amplo do esporte) e que pertencem ao mundo do ‘se-movimentar’ humano, o
que o homem por este meio produz ou cria, de acordo com sua conduta, seu

comportamento, e mesmo as resisténcias que se oferecem a essas condutas e
acdes. (Ibid, p.68)” (BRACHT, 2006, p.98).

No entanto, ao longo deste estudo, o leitor pode se deparar tanto com 0 uso
do termo “cultura corporal” como “cultura de movimento”, pois concordo plenamente
com Bracht (2006) quando afirma: “Cultura corporal, cultura de movimento ou cultura
corporal de movimento? Em principio qualquer um, desde que cultura, ou seja, desde
que se coloque o peso maior nesse conceito” (BRACHT, 2006, p.97). Ambos os termos
tratam da cultura que vem sendo produzida pelo ser humano e € este conhecimento que
é proposto nos Cadernos e que deve ser ensinado aos alunos na escola.

Encerro, neste momento, afirmando que este estudo pretende fomentar uma
discussao a respeito do que os Cadernos do Estado trazem em relagédo a danca e de quais
sdo as possibilidades de ensino dentro da escola. Digo ainda, a vocé leitor, que espero
gue durante a leitura deste trabalho, os professores sintam-se motivados a tratar da
danca em suas aulas, os alunos se entusiasmem com este rico conhecimento que eles
podem ter contato, que aqueles que um dia ja foram alunos, sintam boas saudades do
seu tempo de escola e que aqueles que ndo tiveram a danca inserida em suas aulas de

educacdo fisica, possam hoje busca-la em outros espacos.
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CAPITULO 1

TENTANDO EXPLICAR O INEXPLICAVEL: CONCEITOS E
POSSIBILIDADES DA DANCA

O que é danca afinal? Eis uma questdo que tem acompanhado minha vida e
meus estudos. Portanto, comecarei este capitulo apresentando o que é a danca para mim.
Responder esta pergunta é extremamente dificil e ndo tenho receio de dizer que talvez
ainda ndo tenha a resposta. Ao menos, ndo uma resposta clara. Afinal, este é o tipo de
pergunta que levamos uma vida toda para responder. Nao é algo simples, como “Qual o
meu nome?”, “Quantos anos eu tenho?”, “Qual minha cor preferida?”. Acredito que
perguntar “O que é a danc¢a?” seja quase tao dificil de responder quanto perguntar “O
que € a vida?”.
Baseei-me nos estudos de muitos autores para encontrar um norte, um ponto
de referéncia para esta grande questdo. Encontrei muitas vezes a ideia de que a danga é
a maneira que o ser humano encontrou de manifestar seus sentimentos, suas ideias, suas
duvidas, de homenagear e de denunciar. Segundo Shorquia (2002, p.6):
A danga é entendida como uma manifestacdo cultural a partir das formacdes
simbdlicas de cada sociedade, numa relacdo dialética entre o homem, a

cultura e a sociedade. Pode-se dizer que a danga acompanhou 0 pensamento
do ser humano, em busca da razdo, da ciéncia ou mesmo em busca da arte.

Podemos dizer que a danca sempre fez parte do cotidiano das pessoas, em
quase todas as épocas e quase todas as civilizacGes que ja habitaram nosso planeta. Ndo
se pode dizer com certeza qual foi 0 momento exato em que surgiu a danga na vida das
pessoas, mas se pode afirmar que ela apareceu muito antes de diversos habitos que
temos hoje.

A danga faz parte da humanidade desde tempos imemoriais e, sabe-se, esteve
presente em quase todas as civilizagdes. Antes de polir a pedra, construir
abrigos, produzir utensilios, instrumentos e armas, 0 homem batia os pés e as
méos ritmicamente para se aquecer e se comunicar. Assim das cavernas a era

dos computadores, a danca fez e continua fazendo histéria (SBORQUIA,
2002, p.6).

E muito interessante a forma como a danca apresenta-se nas distintas
sociedades que ja existiram e que ainda existem no mundo atual. “Ao conhecer,

interpretar e compreender os sentidos e significados da danca, temos a oportunidade de
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perceber, através dela, o desenvolvimento cultural de diferentes civilizagdes”
(BRASILEIRO, 2002-2003).
A danca aparece como uma das manifestacdes mais antigas do ser humano e
ja teve diversas funcdes e estilos como aquelas especificas para a plantacdo, colheita e
chuva, ou para o nascimento, a morte, a puberdade e a fertilidade, ou ainda para a caga e
para as fases da lua.
Podemos dizer que a danga € a arte mais antiga que o homem experimentou e
a primeira arte a vivenciar com o nascimento. E como tal, 0 homem e a danca
evoluiram juntos nos movimentos, nas emocgdes, nas formas de expressdo e
na arte de transformar os seres deste mundo [...]. Dessa forma, caminharam

juntos revelando ao longo da histéria a relacdo do homem com o mundo e
seus diferentes modos de vida. * (VERDERI, 2009, p.25)

Segundo Rangel (1996), podemos afirmar que a danca proporciona o
contato do ser humano com seu intimo e permite que através dela, seus segredos sejam
expostos. E uma forma de expressar o seu estado emocional, seus desejos, suas
aspiracdes. A danca possui movimento, movimentagdo, mas ndo se pode dizer que todo
movimento é danca, pois estariamos deixando escapar toda a poesia presente nesta agdo
corporal. De acordo com Brasileiro (2009, p.8):

A danca esta presente em diferentes momentos de nossas vidas, de diferentes
formas, com diferentes sentidos. Dancamos desde criangas, sozinhas, em
rodas, nos bragos de nossos pais; quando adolescentes dangamos sozinhas
imaginando estar com alguém ou com alguém bem mais perto, ou mesmo
com muita gente ao redor, mas sozinha na danca. Nos tempos da vida adulta,
a danca afasta-se um pouco, parece que vira coisa da juventude, mas

tentamos em espacos mais sociais, ou quando o radio nos pega de surpresa no
banho, na sala, na cozinha... E ai dangamos.

Diversos elementos estdo presentes nesta pratica. O ritmo, 0 espaco, 0
tempo, 0 som, 0 movimento, a energia, a forma. A danca pode ser traduzida aqui como
uma frase, um grande texto formado por todos estes elementos que aparecem como
palavras, acentos, pontos e virgulas. Nao posso dizer que somando tudo nos teremos a
danca de fato, assim como ndo se pode dizer que a soma de palavras traz como
resultado um texto coerente. E sempre preciso um algo a mais, um toque de sentimento,
de poesia, algo que faca com que aquilo tenha significado para vocg, tenha seu jeito, seu
estilo.

A danca possui definicGes relacionadas a varios enfoques, envolvendo
sempre 0 movimento, como: relagdo com os deuses; relacdo consigo, com 0s

outros e com a natureza; transcendéncia; emogdo, expressao, sentimentos;
simbolos, linguagem e comunicagdo; interacdo entre aspectos fisiologicos,
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psicoldgicos, intelectual, emocional; tempo, espaco, ritmo; arte; educacéo
(RANGEL, 1996, p.5).

Acredito que é assim que a danca se da. Podemos ter a mesma
movimentacdo, 0 mesmo espago, mas a intencdo com que se dancga faz com que surjam
os diversos estilos e tipos de danca, assim como afirma Rangel (1996, p.9):

Cada danca possui sua forma peculiar de sistematizar seus elementos. Sons,
movimentos, formas, espaco, ritmo, energia [...], enriqguecem, dinamizam e
caracterizam as mais variadas dangas, onde cada uma delas assume seu

préprio estilo, com suas infinitas possibilidades de combinarem os elementos
entre si.

De acordo com Vilela (1998), temos de ter sempre em mente que a danca
acaba absorvendo e transmitindo algumas peculiaridades da época em que esta inserida
e que ndo podemos nos esquecer de levar o contexto histérico em consideracao.

A danca, em seus diferentes estilos, adota formas de expressdo e estruturas
simbdlicas da época e cultura em que esté inserida, e situa-la no periodo
histérico e ambiente social é também estabelecer suas relacdes com os
pensamentos, formas de agir e ideologia de um momento da civilizacdo
humana. Assim, ndo podemos falar da relacdo da corporeidade na danga
como um todo, como se ela fosse sempre a mesma. Esta analise depende de

qual estilo de danca estamos tratando, do periodo histérico e cultural em que
esta inserida (VILELA, 1998, p.12).

Identifiquei-me muito com a ideia de que a danga ¢ uma forma de expressar-
se, uma linguagem, e assim como qualquer tipo de linguagem, existem aqueles que
apresentam uma incrivel facilidade em traduzir todos os sentimentos através de passos
de danca, enquanto outros preferem apenas observar. “A danca transmite sentimentos, é
considerada uma linguagem social que expressa diversos aspectos da vida do homem”
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.58). Penso que a danga mostra-se como uma
linguagem especial, possui 0 gesto como elemento fundamental que a caracteriza como
uma linguagem corporal. “Mesmo que a palavra, como signo privilegiado, acompanhe
todas as outras formas de linguagem, quando o gesto for seu suporte privilegiado sera
linguagem corporal” (BRASILEIRO, 2009, p.206).

A danga surge entdo como uma forma de expressar 0 que nao conseguimos
dizer com nossas proprias palavras. Como uma maneira de exteriorizar tudo aquilo que
sentimos em nosso intimo.

Entendemos que a danga é uma linguagem que difere das outras, mas nao as

transcende, pois cada ser humano possui uma maneira diferente de se
manifestar e a danca é uma delas. Alguns possuem maior facilidade em se
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expressar através da danga, outros possuem maior facilidade em se expressar
através da poesia, da pintura, da masica, da palavra. Todas essas
manifestacdes sdo formas do ser humano transcender a sua existéncia, mas
nenhuma é maior que a outra (SBORQUIA, 2002, p.15).

Segundo essa autora, um mesmo espetaculo de danca pode apresentar
significados distintos para cada pessoa que assistiu, pois “A danca faz parte do universo
cultural e é impregnada de valores e simbolos sociais” (SBORQUIA, 2002, p.15).
Aquele que dancga, assim como aquele que assiste, percebe a danca de uma maneira
Unica que é dele, que tem a ver com o seu estado emocional naguele momento, com sua
histéria de vida, com suas caracteristicas particulares. Muitas vezes, os artistas e
dancarinos possuem uma determinada intencdo ao elaborar um espetaculo, mas na hora
da apresentacdo, ndo € possivel “controlar” os sentidos e significados produzidos por
agueles que assistem.

Se para escrevermos um livro, os instrumentos utilizados s&o o papel e
caneta, para a linguagem da danca, precisamos Unica e exclusivamente de um corpo
dancante.

Aqui, parece-me que ao falar de instrumento estd se tratando de algo a ser
utilizado; nesse caso, o corpo é usado pelo professor e pelo dangarino para
dancar e ensinar danca, sendo o0 corpo seu proprio instrumento de acdo e
intervencdo. Fica a idéia de que na pintura o pintor usa telas, pincéis e tintas
como seus instrumentos, em um jogo de futebol sera a bola, em uma partida
de ténis serd a raquete e sua bola especifica, e na danca ndo ha esse
instrumento externo, sera o préprio corpo seu instrumento. Neste caso, objeto

e instrumento em danca encontram-se, sdo o corpo (BRASILEIRO, 2009,
p.138).

Este corpo traduz toda a inquietacdo presente no ser humano. Muitas vezes
ele ndo é assexuado, existem as dancas consideradas masculinas e as femininas. “A
danca ndo € uma atividade inata ou exclusivamente feminina, historicamente nunca o
foi. Repensar o papel do homem e a masculinidade na danca é também repensar o papel
do homem e a masculinidade em todas as agdes e expectativas sociais” (VILELA, 1998,
p.34). Acredito que esta é uma discussao extremamente pertinente no contexto escolar.
Utilizar-se da danca para desmistificar as “coisas de meninos e coisas de meninas” é
algo muito valioso e que pode e deve ser trabalhado na escola.

Outra questdo que permeia a compreensdo da danca pode ser expressa da
seguinte forma: por que dancamos? Nesse sentido, também podemos encontrar diversas
explicacbes do por que nds dancdvamos e porque ainda dancamos. Segundo Vilela
(1998, p.16):
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Dangavamos para comemorar a caga, agora para comemorar casamentos e
unibes, para expressar e extravasar alegrias como no carnaval, para celebrar e
orar como no Candomblé. Dangdvamos para conquistar 0 parceiro, para
festejar, pagar promessas, para gerar calor, para buscar a paz. Por tantos
motivos e de diferentes formas dancdvamos na Antigiiidade e dangamos na
contemporaneidade. Mas, por qué? Qual é a fungdo da danca na sociedade
atual contemporanea?

Penso que a finalidade da danca tem certas particularidades que variam de
acordo com a época e com a sociedade, mas a esséncia dessa finalidade, o objetivo de se
dancar € e sempre serd 0 mesmo: expressar-se. Esse termo engloba tudo o que
pretendemos ao dancar: expressar nossas alegrias, nossas angustias, nossos medos,
nossos desejos, nossas frustracdes, nossa comemoragdes. Na atualidade, podemos dizer
que o dancar apresenta-se como uma forma de nos comunicarmos com as pessoas, com
nés mesmos, com a sociedade no geral. Tem ainda um aspecto religioso ou mistico,
uma maneira que o homem encontrou de entrar em contato com o divino, transcender a
realidade. Aparece também como meio de diversdo, de apreciacdo, observar o que é
belo ou tornar algo belo. A danca permite identificarmo-nos com uma cultura, fazer
parte de um grupo, integrar-se.

A partir das consideracdes anteriores sobre a danca, sera feita, no proximo
capitulo, uma reflex@o sobre o ensino da danca na escola e, mais especificamente, no

contexto da educacao fisica escolar.
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CAPITULO 2

A DANCA NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

2.1 Por que a danca deve ser ensinada na escola?

Ao longo de meus estudos para escrever este trabalho, deparei-me muitas
vezes com mais uma questdo. Perguntava-me sempre 0 porqué que a danca deveria ser
ensinada na escola, o que ela tem de tdo especial e fundamental? Ao final deste percurso
de pesquisa, posso dizer com seguranga que a danca deve ser ensinada pelo simples fato
de que ela faz parte da cultura e é direito do aluno aprender tudo que constitui a histéria
do ser humano. “A escola pode possibilitar o acesso a todo patrimdnio cultural, porque
a danca é patriménio da humanidade, a danca é cultura, é histéria” (SBORQUIA, 2002.
p.12).

Utilizando-me igualmente da analise de Barreto (1998), pude partir da ideia
de que o ensino da danca no contexto escolar € justificado por proporcionar que o aluno
melhore seu auto-conhecimento que é fundamental na formacdo da identidade da
crianca e do jovem. Pode proporcionar que o aluno se sensibilize e estabeleca
relacionamentos com outras pessoas para apreciacao da estética e da beleza ndo s6 da
danca, mas do mundo. O aluno sente-se incentivado a expressar-se, comunicar-se e
estabelecer “dialogos corporais”, como afirma Verderi (2009, p.58): Se partirmos do
principio que dancar é tdo importante quanto falar, comunicar, mover-se, aprender
matematica, sorrir, temos que desenvolver uma proposta compativel com as exigéncias

do que seja considerado um bom ensino.

O ensino da danca na escola pode, portanto, proporcionar ao aluno que ele a

conceba como uma forma de expressdo humana e artistica que torna possivel a

transcendéncia; ser vista como fonte de prazer e leveza, de expressao dos sentimentos

mais intimos, como um conhecimento que deve ser ensinado por fazer parte da cultura

corporal; como uma grande gama de variadas técnicas e estilos; como forma de liberar a
Imaginacao, desenvolver a criatividade e sensibilizar-se.

Para isto é preciso o desafio. Ndo se desafia a inteligéncia do aluno com a

repeticdo do que ele ja sabe ou com a reproducéo superficial do que as midias
oferecem, ou ainda, com o pronto atendimento do desejo da crianca e do
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jovem. O desejo também é construido socialmente... gosta-se, em principio,
do que se conhece. Rejeita-se, em principio, o desconhecido, o dificil, o
elaborado (SOARES, 1996, p.6).

Soares (1996) alerta para o fato de que a escola € o local em que os alunos
podem e devem estabelecer relagdes saudaveis com o “novo”, é dentro deste espago que
o0 aluno deve conhecer todas as variadas possibilidades que a nossa rica cultura corporal
nos oferece. As aulas de educacéo fisica devem proporcionar ao aluno a experienciacdo
deste “novo”, de todos 0s conhecimentos que compdem a cultura corporal.

Nessa mesma linha de pensamento, Ayoub (2003), ao discutir o0s
compromissos e desafios da educacéo fisica escolar na atualidade, tendo como foco os
conhecimentos que devem ser ensinados na escola, defende que

A educacdo fisica escolar tem de assumir para si 0 compromisso e o desafio
de ensinar (e ensinar bem!) as suas alunas e alunos os diversos temas da
cultura corporal, entendida como o conjunto de praticas corporais que se
tornaram patrimdnio da humanidade (como o0 jogo, a ginastica, a danca, o
esporte, a luta, entre outras), as quais foram sendo construidas pelo seres
humanos, com determinados significados conferidos pelos diferentes
contextos histérico-culturais. [...]

Aprender educagdo fisica na escola significa, portanto, vivenciar, conhecer,
estudar, compreender, confrontar, interpretar, problematizar, compartilhar...
as inameras linguagens da cultura corporal para, com base nesse aprendizado,

buscar novos significados e criar novas possibilidades de expressdo corporal.
(AYOUB, 2003, p.112-113).

Especificamente em relacdo a danca, em geral, ela € esquecida na esfera
escolar por se tratar de um conhecimento artistico que é pouco valorizado em nossa
cultura. Em grande parte das escolas, é tida com um valor de importancia inferior aos
conhecimentos de outras areas tidas socialmente como mais importantes (como a lingua
portuguesa, a matematica e as ciéncias). A meu ver, este € um grande erro do sistema
educacional brasileiro, dar prioridades a determinados assuntos em detrimento de
outros. Quem é que julga o que é mais importante? Quem decide o que € que o aluno
deve saber mais e 0 que ele deve saber menos? Sera mesmo que existe uma resposta
absoluta para essas questdes? Se considerarmos que no contexto escolar encontramos
diversos alunos com gostos, personalidades e peculiaridades diferentes, teremos a
resposta. Os sentidos e significados que um conhecimento tem na vida de um aluno é
diferente do de outro. “Papel da escola, da metodologia do ensino, do planejamento:
organizar criativamente o conhecimento a ser tratado no tempo... produzir desafios com

este desconhecido, arrancar alegria a cada conquista” (SOARES, 1996, p.6).
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Originaria do latim curriculum, curriculo significa corrida, caminhada,
percurso. Por analogia tem-se uma primeira aproximagdo conceitual - o
curriculo escolar representaria 0 percurso do homem no seu processo de
apreensdo do conhecimento cientifico selecionado pela escola: seu projeto de
escolarizagdo (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.16).

Se nos valermos da definigcdo originaria de ‘curriculum’ (COLETIVO DE
AUTORES, 1992), teremos a fungdo da escola claramente definida: o caminho que o
aluno trilha ao longo de sua trajetdria no contexto educacional. A escola deve oferecer
uma caminhada completa do aluno durante os longos anos que passa entre a educacdo
infantil e o ensino médio. Isso significa que dar prioridade aos conhecimentos
“importantes”, ou seja, aqueles que sdo necessarios para obter um bom resultado no
vestibular, tornara a trajetoria da crianga e do jovem extremamente pobre em relagédo a
tudo que ele poderia ter aprendido.

Por isso se afirma que a materialidade corpdrea foi historicamente construida
e, portanto, existe uma cultura corporal, resultado de conhecimentos
socialmente produzidos e historicamente acumulados pela humanidade que

necessitam ser retracados e transmitidos para os alunos na escola
(COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.26).

A escola deve ser para o aluno o lugar em que ele pode entrar em contato
com toda “a diversidade de conhecimentos e com as multiplas formas de conhecer”
(BARRETO, 1998, p.57). Segundo Brasileiro (2009), a educacdo do corpo aumentou
demasiadamente nos ultimos anos, porém a escola ndo acompanhou essas mudancas. A
danca ndo ganha sua devida atencdo simplesmente porque a emogdo é sempre deixada
de lado em relacéo a razdo. Os conhecimentos mais sensiveis, estéticos, perdem forca e
espaco na educacao.

Muitas escolas negligenciam os saberes ditos “ndo-intelectuais”,
principalmente, aqueles ligados a &rea da arte como danca, teatro, musica. Ja
os saberes da area da educacdo fisica tendo como referencial o paradigma da

salde, sdo aceitos pela comunidade escolar, pois apresentam “certa” utilidade
(UGAYA, 2011, p.61)

Saber 0 que ¢ a danca e qual a sua importancia no processo educacional é de
suma importancia para saber o que se deve e pode ensinar. Compreender 0s possiveis
sentidos e significados do ato de dancar e toda a beleza que ele carrega se faz necessario

para mudarmos a atual situacdo do ensino nas escolas brasileiras.
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Neste momento, meu propdsito ndo é defender a estética em detrimento da
Légica, mas sim recuperar a beleza esquecida da educagdo formal das
pessoas, para que se possa reencontrar verdadeira sentido dos conhecimentos
(BARRETO, 1998, p.126).

Ehrenberg (2008) afirma que ensinar a danga na escola ndo tem como
objetivo transformar os alunos em bailarinos. A ideia central deve ser o
desenvolvimento da forca de expressdo, o aumento do conhecimento do aluno a respeito
de seu proprio corpo, saber apreciar e formar um pensamento critico em apresentacoes,
“possibilitar a transformacdo dos alunos de espectadores passivos em participantes
ativos” (EHRENBERG, 2008, p.26). Resende (2009) completa dizendo que a danca
facilita a comunicacéo e favorece a construcao da autonomia do individuo.

Outro aspecto a ser destacado é que, muitas vezes, a danca ndo € trabalhada
na escola por se mostrar um conhecimento dificil pelo fato de expor corporalmente as
pessoas. Segundo Barreto (1998), a danca torna-se algo desconfortavel para algumas
pessoas, angustiante e que expde os limites e as dificuldades do aluno. O que muitos
professores ndo parecem perceber é que esta € uma das caracteristicas na danga que a
torna ainda mais fascinante dentro do contexto escolar.

Na verdade o ensino de danca na escola é que precisa acolher também as
angustias, o desconforto, a dor, 0 medo e todos os outros sentimentos

humanos, porque frente a eles o individuo pode se conhecer, expressar 0 que
sente e encontrar suas formas de fazé-lo (BARRETO, 1998, p.87).

A discussdo de género que a danga traz no contexto escolar também é algo

extremamente rico, conforme mencionado anteriormente.

2.2 Como se da a danc¢a na educacéo fisica escolar?

Shorquia (2002) afirma que a educacao fisica ndo pode privilegiar um
conhecimento em detrimento de outros, deve levar em consideragéo toda a cultura que o
ser humano expressa em seus atos. E interessante mostrar ao aluno como cada diferente
sociedade se manifesta dangando. “[...] percebemos as diferencas entre cada sociedade
através dos gestos, dos movimentos ritmados, da formagdo do grupo, da rigidez ou da
soltura dos movimentos” (SBORQUIA, 2002, p.33). Da mesma forma, “Mesmo nao se
conhecendo determinada cultura, através da danca podemos compreender a mensagem

gue os movimentos corporais pretendem transmitir” (RANGEL, 1996, p.21).
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Conforme explicitado em parégrafos anteriores, as aulas de educacdo
fisica devem introduzir o aluno no universo da cultura corporal para que ele tenha
capacidade de usufruir de todo o conhecimento, de transforma-lo e de produzir outras
formas de cultura como autor de seus movimentos.

E fundamental para essa perspectiva da pratica pedagdgica da Educacéo
Fisica o desenvolvimento da nogdo de historicidade da cultura corporal. E
preciso que o aluno entenda que o homem ndo nasceu pulando, saltando,
arremessando, balancando, jogando etc. Todas essas atividades corporais
foram construidas em determinadas épocas historicas, como respostas a

determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p.27).

A aula de educacdo fisica € o espaco em que deve ser trabalhada uma
reflexdo da cultura corporal produzida pelo ser humano ao longo da historia. Ignorar a
expressao corporal e a danca “impede que o homem e a realidade sejam entendidos
dentro de uma visdo de totalidade” (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p.29). Neste
leque de opcles, a cultura brasileira oferece inimeras possibilidades para despertar a
identidade do aluno resgatando as origens da danca no universo do indio, do negro e do
branco.
Surge uma outra questdo quando vamos falar da danca na escola: devemos
trabalhar técnicas? Podemos trabalhar a técnica, mas ela deve aparecer como um meio e
ndo como um fim. N&o se deve exigir uma técnica com nivel de alta performance. A
dificuldade encontra-se em conseguir ensinar a técnica da danca sem retirar a riqueza
dos movimentos livres, sem que se perca a espontaneidade ao dancar. O professor deve
cuidar para ndo impor estilos de danca aos alunos, exigindo performance na execucao.
Concordo com a proposta do Coletivo de Autores (1992) de trabalhar em
aula o ritmo (cadéncia, estruturas ritmicas), o espaco (formas, trajetos, volumes,
direcdes, orientacdes) e a energia (tensdo, relaxamento, explosao).
As técnicas devem ser compreendidas como instrumentos necessarios de um
jogo, de uma série de ginastica, de passos de uma danga etc. Entretanto,
cumpre assinalar que, durante a execucdo, 0 que prevalece na consciéncia do
executante é o resultado que essas técnicas tem para o sucesso do jogo, da
serie de ginastica ou dos passos de danca (COLETIVO DE AUTORES,
1992, p.61).
O Coletivo de Autores (1992) afirma, ainda, que podemos aproveitar 0s

contetidos expressivos presentes nas agdes do nosso cotidiano, nos estados afetivos, nas
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sensacOes corporais, nos gestos e movimentos de elementos da natureza, no mundo do
trabalho e da escola, nos problemas sociopoliticos atuais, na representacdo da cultura
nacional e internacional através da danca e na identificacdo dos personagens presentes
na danca.

As possibilidades de ensino da danca na escola sdo imensas. Barreto (1998)
ressalta que podem ser trabalhados jogos, brincadeiras, mimicas, interpretacdes de cenas
e musica, exercicios de improvisacdo, atividades de conscientizacdo corporal,
exploragdo de dancas e movimentos do cotidiano e temas da cultura brasileira.

Muitas escolas reduzem o ensino da danca apenas as épocas de festividades
como Festa Junina, Festa da Primavera, Dia dos Pais e Dia das Maes, Festa de fim de
ano, entre outras. As apresentacOes de escola muitas vezes acabam exigindo do aluno,
movimentos técnicos que ele ainda ndo domina bem. Geralmente, o que se danca nestas
coreografias sdo dancas populares ou aquelas divulgadas pela midia, restringindo o
universo da danca a “dancinhas” para serem mostradas aos pais e familiares. As dangas
classicas, contemporaneas ou modernas raramente aparecem em apresentacdes de datas
comemorativas. De acordo com Brasileiro (2009, p.174):

Esses espacos vém privilegiando a aprendizagem de dancas ja reconhecidas,
metrificadas, estudadas através de suas formas, espacos, tempos, como € o
caso do balé cléssico, do jazz, do sapateado etc. E, nas festas escolares, serdo
as “coisas efémeras”, as dancas populares, que aparecem, enfeitam, divertem,

mostram uma realidade colorida e festiva, mas comumente sem nenhuma
organizacao para seu estudo efetivo.

Um aprendizado mais amplo fica comprometido com estas propostas, pois
sdo realizadas geralmente com um curto espaco de tempo e ficam limitadas, na maior
parte das vezes, a uma mera reproducdo do que o professor elaborou. Nao ha reflexdo e
nem construcdo por parte dos alunos. Toda a riqueza da danca é esvaziada, ndo é

compreendida como mais uma forma de atuacéo.

Faz-se necessario, portanto, 0 acesso ao universo da danca e a desmitificacao
de sua imagem apenas como elemento/espetaculo folclérico, normalmente de
carater contemplativo. E preciso passar a entendé-la como conhecimento
significativo para as nossas acdes corporeas, que podem ser exploradas pelo
universo de repertérios popular, folclérico, classico, contemporaneo etc., bem
como pela improvisacdo e pela composicdo coreografica (BRASILEIRO,
2002-2003, p.11).
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Soares (1996) aponta que os professores de educacgdo fisica fazem tabula
rasa do que foi produzido ao longo dos ultimos 200 anos de sistematizacdo da educagdo
fisica contemporanea, desprezando o que deveria ser de seu dominio. O esporte é 0
conhecimento privilegiado nas aulas, mas muitas vezes nem ele é ensinado, mas sim
apenas reproduzido de forma ndo planejada e ao sabor do gosto (ou desgosto) dos
alunos.

Passamos, a seguir, para a apresentacdo da Proposta Curricular do Estado de
S40 Paulo (SAO PAULO, 2008) e a maneira como a danca aparece neste documento.
Também serd discutido brevemente qual a concepgdo de area orientada na Proposta e

com que objetivo ela foi escrita.
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CAPITULO 3

A DANCA NA EDUCACAO FISICA SEGUNDO A PROPOSTA
CURRICULAR DO ESTADO DE SAO PAULO

Consultando a web site das Secretarias de Educacdo de diferentes Estados
brasileiros pude averiguar que muitos possuem uma proposta curricular que rege a
educacdo no Estado e outros ainda estdo em fase de elaboracdo. Neste capitulo, tratarei
especificamente da Proposta Curricular do Estado de Sdo Paulo (PPC) elaborada no ano
de 2008 (SAO PAULO, 2008) com a coordenacdo de Maria Inés Fini. A Proposta é
dirigida a jovens entre 11 e 18 anos.

Segundo a Secretaria da Educacdo do Estado de Sdo Paulo na época da
elaboracdo da proposta, Maria Helena Guimaraes de Castro (2008), esta foi escrita com
a intencdo de corrigir a autonomia que as escolas tinham para criar seus proprios
projetos pedagdgicos. A Secretaria de Educacdo do Estado de S&8o Paulo teve duas
estratégias para criar um curriculo para o ensino fundamental (ciclo II) e ensino médio.
A primeira foi realizar um levantamento de toda a producdo pedagogica existente. A
segunda foi de “identificar, sistematizar e divulgar as boas praticas existentes nas
escolas de So Paulo” (SAO PAULO, 2008, p.8).

A Proposta Curricular do Estado de Sao Paulo foi elaborada utilizando a
concepcao “culturalista” da educacdo fisica que apresenta como contetdos classicos da
area: jogo, esporte, luta, ginastica e atividade ritmica/danca.

Esses elementos da Cultura Corporal sdo considerados contetidos “classicos”
da area, pois estiveram presentes, sob varias formas, em alguns periodos do
processo histdrico da Educacdo Fisica Escolar, devendo ser tomados como
construgdes humanas, patriménios culturais a serem pedagogizados nas
aulas” (BETTI et al, 2010, p.111).

A PPC da Educacio Fisica (SAO PAULO, 2008) utiliza dois conceitos para
se orientar, o “se-movimentar” e a “cultura de movimento”. Ambos os conceitos
expressam a idéia de que o sujeito praticante atribui um valor as diferentes formas de
expressao corporal de acordo com sua historia de vida, suas caracteristicas pessoais. Ele
coloca o individuo como sujeito, aquele que esta praticando, expressando-se,

movimentando-se. Considera que o0 sujeito estabelece uma relacdo de acordo com sua
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historia de vida, os conhecimentos que ja possui, seus interesses e com aquilo que tem
um significado para ele.

O que deveria ser aprendido/apreendido por parte dos alunos da Educacdo
Fisica sdo as manifestacGes, os significados/sentidos, os fundamentos e
critérios da cultura de movimento de nossos dias — ou seja, sua apropriacdo
critica (SAO PAULO, 2008, p.43).

A Proposta é complementada ainda por um conjunto de documentos feitos
para os professores: os Cadernos do Professor organizados por bimestres para cada

disciplina. Temos entdo 28 Cadernos especificos da Educacdo Fisica (0s quais serdo

numerados de 1 a 28).

Nele, sdo apresentadas situacdes de aprendizagem para orientar o trabalho do
professor no ensino dos contetdos disciplinares especificos. Esses contetdos,
habilidades e competéncias sdo organizados por séries e acompanhados de
orientagOes para a gestdo da sala de aula, para a avaliagdo e a recuperacao,
bem como de sugestdes de métodos e estratégias de trabalho nas aulas,
experimentacles, projetos coletivos, atividades extraclasses e estudos
interdisciplinares (SAO PAULO, 2008, p. 9).

Ao longo da leitura da Proposta, pude notar o desejo de uma educacao de
qualidade para todos. A falta de um trabalho amplo e completo que abranja todos os
conhecimentos da cultura corporal ndo ocorre somente na rede publica, mas em todo o
sistema educacional brasileiro, salvo algumas excecoes.

A educagdo precisa estar a servico desse desenvolvimento, que coincide com
a construcdo da identidade, da autonomia e da liberdade. N&o ha liberdade
sem possibilidade de escolhas. Elas pressupfem um quadro de referéncias,
um repertorio que s6 pode ser garantido se houver acesso a um amplo
conhecimento, dado por uma educag&o geral, articuladora, que transite entre
o local e o mundial. Esse tipo de educacdo constrdi, de forma cooperativa e

solidaria, uma sintese dos saberes produzidos pela humanidade, ao longo de
sua histéria e de suas geografia, e dos saberes locais (SAO PAULO, 2008,

p.11).

A Proposta traz uma discussdo interessante a respeito das atividades
extracurriculares presentes na escola. Muitas vezes, a danca € tratada como uma
atividade no contraturno, ou seja, ndo é ensinada no ambito das aulas de educacédo
fisica, mas ha aulas de danca para quem quiser fazer em um horario antes ou apos as

aulas.
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Precisamos entender que as atividades extraclasse ndo sdo “extracurriculares”
quando se deseja articular a cultura e o conhecimento. Neste sentido, todas as
atividades da escola séo curriculares, ou ndo serdo justificaveis no contexto
escolar (SAO PAULO, 2008, p.11).

A escola sempre foi o local onde se aprendia a ler, escrever e contar.
“Naturalmente, ha muito a ‘alfabetizacdo’ que se espera da escola teve sua agdo
ampliada para incorporar o interesse pelas multiplas linguagens presentes na sociedade
contemporanea” (SAO PAULO, 2008, p.33). Em resposta, surgiram propostas para
organizar todo o conhecimento que poderia e deveria ser estudado no contexto escolar.
Trés grupos foram formados: as Linguagens; as Ciéncias Humanas; e as Ciéncias
Naturais e Matematica.

A educacdo fisica foi incluida na area das Linguagens junto com a lingua
portuguesa, as linguas estrangeiras e a arte. Considero muito interessante estar dentro
desta area, pois abarca toda a ideia de que os elementos da cultura corporal ou da
cultura de movimento possam ser compreendidos como linguagem, assunto que venho
abordando desde o inicio deste trabalho. A educacdo fisica aparece entdo na PPC no

capitulo “A area de Linguagens, C6digos e suas Tecnologias” (SAO PAULO, 2008).

Mais do que objetos de conhecimento, as linguagens sdo meios para o
conhecimento. O homem conhece o mundo através de suas linguagens, de
seus simbolos. A medida que ele se torna mais competente nas diferentes
linguagens, torna-se mais capaz de conhecer a si mesmo, assim como a sua
cultura e 0 mundo em que vive (SAO PAULO, 2008, p.33).

A Proposta Curricular de educacdo fisica do Estado de S&o Paulo traz a
ideia de que a cultura abrange a maneira como nos relacionamos em todos 0s aspectos.
“Cultura é, assim, uma trama tecida por um longo processo acumulativo que reflete
conhecimentos originados da relacdo dos individuos com as diferentes coisas do
mundo” (SAO PAULO, 2008, p.38). Tudo o que o ser humano produziu e ainda produz
faz parte da cultura: “O ser humano é um ser de linguagens, as quais sao tanto meios de
producdo da cultura quanto parte fundamental da cultura humana” (SAO PAULO, 2008,
p.38).

Ao longo dos anos, todo o conhecimento e a experiéncia adquirida foram se
acumulando e formando o patrimonio cultural que deve ser ensinado de forma adequada

para crescer, prosperar e se inovar.
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Da mesma maneira, a Educacdo Fisica compreende o sujeito mergulhado em
diferentes realidades culturais, nas quais estdo indissociados corpo,
movimento e intencionalidade. Ela ndo se reduz mais ao condicionamento
fisico e ao esporte, quando praticados de maneira inconsciente ou mecanica.
O aluno do Ensino Fundamental e do Médio deve ndo sé vivenciar,
experimentar, valorizar, apreciar e aproveitar os beneficios advindos da
cultura do movimento, mas também perceber e compreender os sentidos e
significados das suas diversas manifestacbes na sociedade contemporanea
(SAO PAULO, 2008, p.38).

Temos entdo que a Proposta Curricular no que se refere a educacdo fisica
deve abordar os conhecimentos relacionados aos aspectos corporais da cultura: as
dancas, os jogos, as lutas, a ginastica e os esportes. O ensino deve levar em
consideracao que estes conhecimentos sdo manifestacdes culturais que se expressam de
diferentes formas em diferentes momentos e que ndo podem ser tidos como apenas
movimentos mecanicos sem significados. Os alunos possuem experiéncias individuais
com diversas manifestagdes da cultura corporal e é importante que se inclua esta
experiéncia no contexto da aula para que eles possam compreender melhor seus
significados, transforma-las ou até criar coisas novas.

E importante destacar que os valores, sentidos e praticas das culturas juvenis
aparecem aqui como fatores decisivos, pois os contetidos devem fazer sentido
na vida dos alunos. Muitos jovens que, por vezes, resistem & préatica de
Educacdo Fisica na escola, movimentam-se espontaneamente no contexto de
seu grupo e de seu bairro, em jogos, dancas, bailes, na rua ou em outros
lugares (BETTI et al, 2010, p.114)

A Proposta Curricular traz sugestdes de contetdos a serem trabalhados
conforme 0s anos escolares. Existem 0s eixos de contetudos (esportes, ginastica,
atividade ritmica, lutas e jogos) e 0s eixos tematicos que tratam dos assuntos atuais da
sociedade. “O cruzamento do eixo de contedo com o eixo tematico propicia enfoques
diferentes para um mesmo conteddo que podera aparecer em diferentes momentos ao
longo do Ensino Fundamental Ciclo Il e Médio” (BETTI et al, 2010, p.112). E
importante destacar que ndo é a palavra “danca” que aparece e sim, a expressao
“atividade ritmica”. A danca entra como o que seré trabalhado na atividade ritmica.

Cabe também uma observacdo em relacdo a Atividade Ritmica, ja que o
ritmo, entendido como organizacdo do tempo, e considerado em sua
etimologia original (aquilo que flui, que se move), esta presente em todos 0s
outros contetidos, e ao mesmo tempo é bem visivel nas manifestacGes da
cultura de movimento que se caracterizam pela intencdo explicita de

expressdao por meio de movimentos/gestos coreografados na presenca de
sons, musica e/ou cangdes (SAO PAULO, 2008, p.44).
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No ensino fundamental - ciclo Il, o eixo tematico é “organismo humano,
movimento e saude”. Nele, a danca é encaixada nos alongamentos e aguecimentos,
trabalho de flexibilidade e postura, importancia dos exercicios e atividades fisicas para
manutencdo de um adequado peso corporal, capacidades fisicas desenvolvidas dentro
das atividades ritmicas. Ha sugestfes de que a danca seja abordada nos jogos ritmicos,
nas manifestacfes da cultura nacional e internacional, trabalhando com as dangas
folcloricas e regionais como se deu seu processo histdrico, discutindo género;
manifestacdes dos diferentes grupos socioculturais; daqueles pertencentes a cultura
jovem como o hip hop e o street dance, seus diferentes passos e estilos; organizacéo de
festivais de danca, entre outros.

No ensino médio, além dos contedos, existem também os temas de “midia;
corpo, saude e beleza; contemporaneidade; lazer e trabalho”. Na sugestdo de
conhecimentos a serem trabalhados, a danga aparece apenas no 3° ano, ficando no 1° e
no 2° ano apenas 0s contetdos do esporte e da ginastica. Podemos notar que a danca
pode ser contemplada nos assuntos tratados por corpo, saude e beleza. No eixo tematico
da contemporaneidade, a danca pode ser trabalhada no assunto do preconceito e das
diferencas.

Como eixo de contetdo, a atividade ritmica do 3° ano sugere um trabalho
com a capoeira que aparece como luta, mas que também pode ser ensinada como danca;
0 ritmo no esporte, na luta, na ginastica e na danca; o ritmo vital e o ritmo como
organizagdo expressiva do movimento; o tempo e 0 acento ritmico; as manifestagdes
ritmicas ligadas a cultura jovem como o hip hop e o street dance, os diferentes estilos
como expressdo sociocultural, os principais passos e movimentos, e as coreografias; as
manifestacdes e representacdes da cultura ritmica nacional ou de outros paises, dancgas
folcléricas/regionais e seus processos historicos; e por fim, a organizacdo de eventos
esportivos e/ou festivais com apresentacdes de ginastica, luta e/ou danca. Notamos que
o0 contetdo do ensino fundamental e do ensino médio, no que se refere ao ensino da
atividade ritmica, é bem semelhante.

Se o0 aluno identificar que determinados gestos e movimentos, seja nas Lutas,
nas Atividades Ritmicas (ou outros conteldos da Cultura de Movimento),

“’carregam’’ as caracteristicas proprias dos participantes (sujeitos do proprio
movimento), seja de si proprio ou outrem, entdo a diretriz-metodolégica
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apontada pela no¢do do Se-Movimentar estard concretizada (BETTI et al,
2010, p.124).

Pelo que podemos observar, 0 modo como a danga aparece contemplada no
contexto da educacdo fisica escolar, tendo como eixo de fundamentacdo uma
perspectiva de educacdo fisica baseada nos aspectos corporais da cultura, parece-nos
bastante adequado, podendo favorecer o desenvolvimento de um trabalho que néo
restrinja a danca as “dancinhas” das festas escolares, ou a reproducao de passos criados
pelo professor (ou melhor, professora), ou, ainda, as atividades para meninas.

No proximo capitulo, abordarei a estrutura com que os Cadernos do
Professor e do Aluno sdo organizados e o que eles trazem sobre a danca desde o 5° ano

do ensino fundamental até o 3° ano do ensino médio.
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CAPITULO 4

QUE DIZEM OS CADERNOS DO ESTADO?

4.1 Estrutura dos Cadernos do professor e do aluno

Os Cadernos do Professor do Estado de S&o Paulo foram publicados no ano
de 2008 e revisados em 2009 e causaram um forte impacto no sistema educacional,
muitas criticas e sugest@es foram feitas. Uma parte dos professores ficou descontente
com o resultado do material, mas acreditamos que isso tenha ocorrido mais no sentido
de fazer alguns professores sairem da zona de conforto em que estavam ao dar aula. Ndo
quero de forma alguma dizer que os professores de educacéo fisica ndo planejem suas
aulas com todos 0s conhecimentos pertencentes a area, e sim que de certa forma, alguns
acabam optando pelo famoso “rola bola”. Para estes professores, acredito que o0s
Cadernos tenham causado um enorme desconforto. Por outro lado, também ocorreram
criticas no sentido de que havia uma cobranga de cumprimento do que esta proposto no
Caderno de forma rigida, numa sequéncia predefinida, desrespeitando as peculiaridades
de cada escola, cada contexto, cada projeto politico-pedagdgico.

Em 2008 a Secretaria de Educacdo do Estado de S&o Paulo implantou a nova
Proposta Curricular para o Ensino Fundamental ciclo Il e o Ensino Médio. Os
professores receberam os Contetdos Programaticos da Proposta Curricular
do Ensino Fundamental Ciclo Il e Ensino Médio e o Caderno do Professor
(divididos por bimestre) de sua respectiva disciplina. Um ano, depois em

20009, foi distribuido aos estudantes, o Caderno do Aluno” (AMUSQUIVAR,
2010, p.21).

No total, temos 28 cadernos ao longo do ensino fundamental - ciclo Il e
ensino médio divididos em 4 bimestres por ano com sugestdes para organizar oS
conteddos e temas denominados de percursos de aprendizagem. “Os percursos iniciam-
se pela definicdo de habilidades e competéncias formuladas como expectativas de
aprendizagem dos alunos em relagdo aos contetdos/temas abordados” (BETTI et al,
2010, p.115). Algumas modalidades de conteidos aparecem como obrigatorias e outras
apenas como sugestdes que devem ser compativeis com o projeto politico-pedagdgico
da escola para serem postas em pratica. As habilidades e competéncias vado variando e
se articulando ao longo dos anos para que ao final da vida escolar do aluno ele seja
capaz de criar coisas novas, realizar uma auto-avaliacdo, avaliar 0s outros e 0 contexto

em que vive, tenha uma autonomia critica e autocritica. O aluno comeca com as
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habilidades e competéncias de identificar, relacionar, reconhecer, perceber, discriminar,
comparar, analisar, selecionar, valorizar e compreender, e ao final consegue elaborar,
avaliar, propor e apreciar.

Todos os Cadernos possuem uma ficha que é comum em todas as areas.
Contém o nome da disciplina, no caso a educacdo fisica, a area a que pertence das
“Linguagens, Codigos e suas Tecnologias”, qual a etapa da educacédo basica, a série, 0
periodo letivo, e 0s temas e conteldos presentes no material. Ha ainda orientacdes sobre
0s contetidos do bimestre que resumem um pouco o que foi trabalhado no ciclo anterior,
0 que se pretende no ciclo Il e o que terd no bimestre de determinado volume. Aborda as
estratégias escolhidas para o desenvolvimento do tema, como deve ser vista a avaliacdo
e a recuperacdo. No ciclo Il do ensino fundamental, o tema é “organismo humano,
movimento e salde”, enquanto no ensino médio sdo: “corpo, saude e beleza;
contemporaneidade; midia; e lazer e trabalho”.

Todos os Cadernos do Professor possuem em sua estrutura temas, entre dois
ou trés por bimestre; situacGes de aprendizagem, o numero varia em cada volume;
atividades avaliadoras; propostas de situacdes de recuperacao e recursos para ampliar a
perspectiva do professor e do aluno para a compreensdo do tema. H& ainda as
consideracdes finais individuais para cada volume e um quadro geral de contedos.

Em relacdo aos Cadernos do Aluno, é importante salientar que a equipe
responsavel pela sua elaboracdo ndo foi a mesma dos Cadernos do Professor. Ao
observar a lista dos autores que compdem o quadro dos responsaveis pelos Cadernos do
Aluno, notei que havia dois nomes diferentes, Carla de Meira Leite e Renata Elsa Stark.
Por outro lado, ao longo da leitura de todos os Cadernos, pude notar uma discrepancia
no que se refere a forma como foram escritos e também no que diz respeito a sua
estruturagdo comparativamente ao Caderno do Professor. Observei, frequentemente, que
0s temas sdo abordados de modo superficial, diferentemente do que ocorre nos
Cadernos do Professor.

Os Cadernos do Aluno sdo divididos em: para comego de conversa, com
uma breve introdugéo do que eles estdo aprendendo; pesquisa de campo (ou individual
ou em grupo); licdo de casa; desafio; para saber mais, com algumas dicas de fontes em
que podem buscar mais informacGes sobre o que aprenderam; vocé aprendeu, com
algumas perguntas revisando o contetdo; aprendendo a aprender, com alguma

informacdo interessante sobre o que aprenderam; dica e curiosidade.
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Os Cadernos do Professor utilizam o conceito de cultura de movimento e o
se-movimentar conforme ja foi mencionado. O primeiro refere-se a tudo que foi
produzido e ainda se produz nos jogos, esportes, dancas e atividades ritmicas, lutas,
ginasticas etc. Esse conjunto de significados influencia diretamente no se-movimentar
do aluno. Este segundo conceito refere-se a relacdo que o individuo estabelece com a
cultura de movimento a partir da sua propria historia de vida, suas relagdes sociais, seus
gostos.

De acordo com Betti et al (2010), trinta e trés exemplos de habilidades e
competéncias presentes nos 28 Cadernos do Professor que fazem parte da PPC-
Educacao Fisica foram listados. No que se refere as atividades ritmicas, temos que o
aluno deve ser capaz de reconhecer os ritmos que seu corpo produz, ter consciéncia dos
diferentes ritmos presentes nas manifestacdes da cultura de movimento e de como se
deu seu processo historico, discutir 0 género e 0s preconceitos existentes na danga,
saber organizar eventos de danca e regulamentos especificos para as categorias que se
apresentam, e reconhecer 0s instrumentos que tocam no samba de roda. Muitos
exemplos foram dados em relacdo aos eixos tematicos que claramente se relacionam
com as atividades ritmicas, porém destaco aqui apenas 0s que tratavam o tema

diretamente.

4.2 Cadernos do Professor do Ensino Fundamental

4.2.1 Cadernos do 6° ano do E.F

Darei inicio agora a analise dos Cadernos do Professor do Ensino
Fundamental que foram revisados no ano de 2009. Comecaremos pelos Cadernos do 6°
ano do ensino fundamental. Os volumes 1 e 2 ndo trazem a danca como tema e é
importante ressaltarmos que o termo utilizado é atividade ritmica. E interessante que
mesmo a danca ndo aparecendo como um tema principal, ela pode ser discutida em
organismo humano, movimento e satide. Como ocorre no volume 2, em que a danca é
citada como um componente da cultura de movimento quando se pede para pesquisar
imagens de pessoas realizando atividades fisicas, ou atividades em que se exige a
capacidade fisica da forca. No volume 3, a danca é abordada de maneira superficial no
tema da ginastica artistica sugerindo que se utilizem musicas com diversos ritmos para

os alunos realizarem movimentos basicos da ginastica, tais como corridas, saltos, giros e
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rolamentos. “Essa proposta permitira um didlogo com outras possibilidades da GA,
como a presenca da musica e da danca” (SAO PAULO, 2009a, p.16).

Por fim, no volume 4, a danca € de fato trabalhada como o tema 2, porém
intitulada de atividade ritmica. “Pretende-se que os alunos percebam o ritmo do proprio
corpo e dos movimentos, associando-os, especialmente, a diferentes estilos de masicas e
dancas brasileiras” (SAO PAULO, 2009a, p.8). S&o trazidos alguns elementos em
relacdo a origem da palavra ritmo. As situacdes de aprendizagem sugeridas no volume 4
trazem jogos ritmicos como meios para que os alunos aprendam sobre a organizacao
dos compassos, tipos de movimentos, potencial de criacdo e realizacdo coletiva. Os
ritmos do corpo séo explorados com a batida do coracdo, com percussdo de diferentes
partes do corpo, com o toque das maos em diferentes superficies, intensidades, duracdes
e velocidades. Considero formidavel as formas utilizadas para se trabalhar a danca, o
ritmo e a musica, pois foram utilizadas situacBes do cotidiano, mas que muitas vezes
ndo prestamos a devida atencdo. Além disso, os diferentes tipos de compasso também
estdo presentes no volume 4 do 6° ano utilizando marchinhas de carnaval para explorar
0 compasso quaternario, o samba, o maculelé e o frevo para trabalhar no compasso
binario e os pandeiros para 0 compasso ternério. Esses compassos sdo ensinados aos
alunos de forma agradavel com exercicios praticos que mostram que quanto mais rapida
a musica, mais rapido e menor o0 movimento ou também os alunos dan¢ando no tempo e
ficando imoveis quando a batucada é interrompida.

Considero interessante a abordagem dada a danga nos volumes dos
Cadernos do 6° ano de forma geral. Poderia supor que foi utilizado o termo atividade
ritmica pelo fato de ter sido trabalhado o ritmo em um contexto mais amplo, porém este
termo ndo foi usado apenas neste volume e sim em outros como veremos mais adiante.
Ha uma discussdo em relacdo ao uso deste termo entre os profissionais da arte, da danga
e da educacdo fisica que acaba entrando na disputa por este conteddo entre estas areas,

entretanto ndo entraremos neste assunto pelo fato de ndo ser o foco de nossa pesquisa.

4.2.2 Cadernos do 7°ano do E.F

Os Cadernos do 7° ano tratam da atividade ritmica como tema apenas no
primeiro volume, enquanto nos volumes 2 e 4 ndo ha nada e no terceiro a danca € citada
somente como algo que faz parte da ginastica geral. Em momento algum, estou me

referindo a distribuicdo dos temas ao longo dos bimestres de forma negativa ou em tom
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de critica. N&o considero que seja ruim a danga ser abordada apenas em um bimestre
durante o sétimo ano, pois devemos sempre levar em consideracdo a riqueza e a
variedade dos conhecimentos que pertencem a cultura de movimento.

No volume 1 do 7° ano, o tema 2 apresenta o titulo de “Atividade ritmica:
manifestacdes e representacdes da cultura ritmica nacional”. O Caderno traz que muitas
vezes ha um apelo exagerado quando vdo tratar das dancas folcléricas, pois as
representacfes acabam sendo impregnadas pela visdo que temos das diferentes regides e
o folclore acaba sendo visto como algo exotico demais. Por isso € importante apresentar
aos alunos todas as diferentes dancas regionais, para que passem a aprecia-las e
respeita-las.

Saber que ndo ha apenas uma versdo para as representacdes ritmicas pode
contribuir para a relativizagdo dos prdprios contetidos escolares, 0 que pode
culminar na critica que os alunos poderdo fazer sobre as representacBes

ideoldgicas associadas as diferentes regides do pais (SAO PAULO, 2009a,
p.26).

Considero que tratar deste assunto com o aluno seja de extrema importancia
para que a riqueza da cultura brasileira ndo se perca ou que seja apenas transmitido o
senso comum que possuimos como do carnaval, por exemplo, que pode ser discutido
em sala como ele se transformou no que € hoje, como um grande evento em que 0
Brasil é reconhecido mundialmente. As situacOes de aprendizagem presentes neste tema
tratam dos diversos ritmos que formaram a cultura ritmica nacional. Ha sugestdes de
trabalhos em grupo para que a turma pesquise sobre diferentes ritmos como xaxado,
chula, danca do siriri, catira e carimb6, cada uma de uma regido brasileira. O
interessante € que este tema pode ser facilmente trabalhado de forma interdisciplinar
com o professor de historia, geografia, artes. “Pensamos que, para contextualizar a
pluralidade da cultura ritmica brasileira, os alunos necessitam conhecer o0s costumes
ritmicos dos nativos [...], dos invasores [...], dos escravizados [...], dos imigrantes [...], e
dos migrantes [...]” (SAO PAULO, 2009a, p.26).

Outro assunto interessante € a maneira como se da a questdo do género nas
diferentes expressfes da danca que gera muita polémica naquelas consideradas de
meninas e nas de meninos. O assunto pode ser abordado discutindo como o xaxado é
predominantemente dancado por homens, o porqué do ballet ser mais praticado pelas
mulheres, o fato do homem sempre conduzir a danca e muitos outros. Ha também uma

situacdo de aprendizagem em que os alunos devem inverter os papéis de homens e
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mulheres e analisar como eles se expressam de formas diferentes dancando. O trabalho
de conducdo mudando os papéis fazendo com que a mulher passe a conduzir em uma
das dancas ja trabalhadas por eles € algo extremamente rico para a vida dos alunos.

No tema 3, organismo humano, movimento e salde — capacidades fisicas:
aplicagcBes no atletismo e na atividade ritmica do volume 1 do 7° ano, a danca é
abordada ainda que ndo como um tema principal. O objetivo € compreender como 0
conhecimento nas capacidades fisicas pode contribuir na pratica de qualquer atividade e
também que o ritmo é trabalhado em outros contetdos e ndo apenas na danca.

Considero muito interessante as diferentes maneiras como a danca é
explorada neste volume. A chamada tematica ou chamada ritmica em que os alunos
devem falar ou fazer algo relacionado com conhecimento de ritmo trabalha a timidez e a
exposicao utilizando do contetdo ensinado. A sugestdo da pesquisa sobre os diferentes
ritmos na biblioteca, na internet, com os préprios professores de outras disciplinas, com
a familia e com os moradores da vizinhanga é interessante, pois torna o conhecimento
mais palpavel para o aluno. A ideia dos alunos pesquisarem as dangas das diferentes
regibes do Estado de Sdo Paulo pode ser aproveitada para a realizacdo de um trabalho

em conjunto com professores de outras disciplinas.

4.2.3 Cadernos do 8° ano do E.F

Nos Volumes 1, 2 e 4 dos Cadernos do 8° ano ndo encontrei nenhuma
referéncia a danga e nem sobre atividade ritmica. Em contrapartida, no volume 3 o tema
1 e “atividade ritmica — manifestacfes e representacGes da cultura ritmica de outros
paises: o zouk”. Neste volume, ha uma apresentacdo da histéria do Zouk e traz
informacdes que revelam que este ritmo pode ser trabalhado de forma multidisciplinar
com o professor de histéria e com o de geografia. Avalio como um tema interessante,
pois 0 zouk tem caracteristicas que tornam seu estudo atrativo para os alunos, pois €
uma danca caribenha, popular em paises e também dancada no Brasil, mas com um
estilo diferente. H& informacbes sobre a diferenga do zouk dancado no Brasil e em
outras partes do mundo, e também sobre os passos basicos: zouk cannelle, zouk
gingembre e 0 zouk piment.

As situacbes de aprendizagem do tema 1 do volume 3 possuem etapas
interessantes que sugerem pesquisas para os alunos realizarem sobre os contextos em

que o zouk aparece, percebendo diferencas e semelhangas. Os alunos devem montar um
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roteiro de dancas contendo os diferentes estilos e tipos de mdsicas que existem no
mundo, qual a vestimenta utilizada, o local de origem, onde é dancada e 0 nome da
danca. Ponderei ser muito significativa a atividade em que os alunos devem aprender
um passo de algum ritmo e ensinar para turma, pois os coloca no papel de professores,
ajudando a se expressarem melhor, vencendo a timidez que costumam ter. A troca de
pares recomendada também auxilia em uma melhor interacdo com o grupo e na criacdo
de novos lacos de amizade. O trabalho de género na danca me encanta muito, pois
acredito ser uma excelente forma de discutir velhos paradigmas. A situacdo de
aprendizagem dois lanca questdes a respeito das semelhancgas e diferencas no estilo de
dancar dos meninos e das meninas.

Ha uma dica interessante em um quadro informando aos professores que
eles ndo precisam ser experientes no zouk ou em qualquer outra manifestacao ritmica,
pois eles devem saber ensinar e ndo fazer excelentes performances aos alunos. Além
disso, podem utilizar do conhecimento dos préprios alunos que muitas vezes dangam 0s
estilos ou apresentam muita facilidade em aprender. Este quadro ndo estd presente
apenas neste volume, ao longo de nossa leitura, pude observar que ele aparece em
diversos temas. Acredito que isso se d& pelo fato de ter havido inimeras reclamacdes
por parte dos professores no sentido de ndo dominarem os diversos conteldos que
propunham os Cadernos.

N&o pretendo avaliar aqui neste estudo as maneiras sugeridas para avaliacdo
e recuperacdo dos alunos, pois penso que estes sdo assuntos demasiadamente densos e
que ndo se esgotam passando apenas superficialmente por eles. Porém, neste volume 3,
encontrei uma sugestdo de recuperacao que considerei muito significativa que foi a ideia
de fazer bailes para observar os outros dancando como maneira de recuperar aquilo que
ndo aprenderam. Foi uma ideia bem diferente daquelas que costumam aparecer e
acredito que a observacdo por parte dos alunos depois de terem visto todas as

informacdes pode proporcionar um novo olhar sobre os diferentes estilos de danca.

4.2.4 Cadernos do 9°ano do E.F

Os Cadernos do 9° ano sdo 0s que mais contemplam o conhecimento da
danca em suas propostas, sendo que apenas no volume 3 ela ndo aparece. No volume 1,
temos primeiramente o tema 1 em que a capoeira é tratada como luta, mas que também

poderia ser abordada como danc¢a ou jogo. H& sugestdes de se utilizar da mdsica da
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capoeira para que os alunos realizem diversos movimentos dentro ritmo. Penso que a
capoeira poderia ter sido proposta abrangendo as areas, danca, jogo e luta, e ndo apenas
dentro da area da luta, visto que ndo ha consenso em dizer a que area de fato ela
pertence. E importante ressaltar que em seu texto introdutorio, € apresentada a ideia de
que a capoeira também € danca, mas a nossa critica aqui consiste apenas na sugestao
realizar o trabalho abrangendo todos os seus lados. Em um quadro que organiza 0s
movimentos da capoeira, encontrei um trecho que diz que a ginga € um elemento da
capoeira que se aproxima muito da danca e que nela os participantes usam de toda sua
malandragem para enganar o adversario. Além disso, também h& uma atividade
proposta para que os alunos discutam qual a relacdo que a capoeira possui com o0 jogo, a
danca e o esporte.
N&o é facil delimitar conceitualmente cada um desses eixos de contetidos
propostos, dada a sutileza de suas semelhangas, diferencas e interagdes. A
capoeira € um exemplo esclarecedor. Ao mesmo tempo é luta, jogo e danca,
tem sido objeto de um processo de “esportivizacdo”, e no seu proprio interior

possui ao menos duas manifestagdes que se distinguem em alguns aspectos —
a capoeira angola e a capoeira regional (SAO PAULO, 2009a, p.44).

No tema 2 ainda do volume 1, o hip hop e o street dance aparecem como
parte da atividade ritmica. Logo no inicio, sugere-se que o hip hop seja trabalhado em
um contexto mais amplo, ndo apenas em seu estilo musical e danga, mas também
englobando sua historia, o break, o b-boy e o street dance. E proposto de maneira
interessante que os alunos pesquisem sobre as diversas maneiras de se expressar dentro
do movimento do hip hop. A atividade indicada de criar formas de percussdo com o
corpo é bem atrativa, principalmente quando € incluido o beat box, um estilo sonoro que
trabalha com diferentes sons produzidos pela boca. Considero muito rica a ideia dos
alunos criarem passos de danga com esses ritmos, pois é uma atividade extremamente
dindmica que envolve a danca e a musica, ampliando assim o nimero de alunos atingido
com a proposta. Alem disso, o tema é muito rico para um trabalho interdisciplinar:

Professor, o tema hip-hop podera ser desenvolvido de modo integrado com as
disciplinas de Artes, Geografia, Histéria, Lingua Portuguesa e Lingua
Estrangeira, na medida em que os conteldos remetem a costumes brasileiros
e de outros paises, localizagdo geogréafica e situagdo econdmica, expressdes
idiomaticas, termos estrangeiros e representacfes estéticas. Converse com 0s
professores responsaveis por essas disciplinas em sua escola. Essa iniciativa

facilitara a compreensdo dos contetdos de forma mais global e integrada
pelos alunos (SAO PAULO, 20093, p.29).
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As situacOes de aprendizagem indicadas sdo significantes para os alunos,
pois recomendam pesquisas sobre os elementos do hip hop, ndo so ligados a danga, mas
também ao MC, DJ, rapper, grafiteiro e b-boy ou b-girl. Neste trabalho, é proposto que
aqueles responsaveis pelo MC organizem um evento de hip hop, os DJs providenciem
as musicas, 0s rappers facam as rimas e os b-boys e b-girls criam passos de danca. E
um trabalho muito rico que proporciona uma ligacdo direta com o que aprenderam e
com o que podem fazer com isso. H& ainda uma etapa que trabalha com os estilos do
hip hop: breaking, popping, locking e freestyle; outra que sugere um trabalho com letras
das musicas, os preconceitos e as ideologias embutidas nelas; e também a proposta
elaborarem um video clipe com algum significado que fique bem claro.

Entrando agora no volume 2, o tema 2 também é sobre o hip hop e o street
dance. Aborda mais a maneira como surgiu e consolidou-se nos Estados Unidos, um
pouco do soul, do funk e do rap americano, e ainda como o hip hop veio para o Brasil.
Acredito que embora parega um pouco repetitivo dois semestres seguidos abordando o
mesmo tema, o enfoque do trabalho é diferente e, portanto, ndo o torna monotono e
desinteressante. Neste volume, héa situacdes de aprendizagem que envolve a criacdo de
sequéncias de movimentos para que todos os alunos participem e € interessante o fato
de ser pedido para que os proprios alunos levem as musicas que apreciam, pois 0S
aproxima do contetdo. A ideia de que os alunos organizem um torneio simulando as
batalhas de hip hop é bem bacana, pois € uma atividade bem dinamica e divertida,
porém de dificil execucdo caso os alunos ndo aderirem a proposta.

Novamente, sem querer entrar no assunto da avaliagdo, acredito ser
necessario destacar a forma como é sugerida neste volume. A atividade avaliadora
propde que os alunos escolham uma musica e escrevam uma coreografia para ela
nomeando corretamente os passos. E uma atividade diferente que nio avalia apenas a
performance do aluno e sim, sua capacidade criativa e de escrita.

Por fim, no volume 4 o tema 1 € “atividade ritmica: organizacéo de festival
de danca e de expressdes corporais”. Nele, sugere-se misturar as turmas dos diferentes
anos no festival e trabalhar com os alunos a lideranca, o planejamento, a organizacao, a
comunicacgdo e a divulgacdo. E enfatizado que o festival ndo deve ser uma atividade
programada para os alunos e sim junto a eles, ndo deve estimular confrontos e
constrangimento entre eles e que ndo necessita ser pensado como uma atividade

especifica da educacdo fisica. Deve estimula-los a se sentirem responsaveis pelo
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acontecimento do festival, “promover a discussao do regulamento do Festival por todos
os alunos, com a coordenagdo e orientacdo dos professores de Educacdo Fisica da
escola” (SAO PAULO, 2009a, p.11). As situacdes de aprendizagem prevé a elaboracéo
do festival, a criacdo do regulamento pelos alunos junto ao professor, a participacdo de
todos os alunos, a definicdo das atividades de apoio como a organizagdo da sequéncia
das apresentagdes, o0 registro das atividades, a definicdo de critérios para apreciacao
estética e a preparacdo das torcidas. Além disso, prop6e aos alunos a elaboracdo de uma
maneira eficiente de divulgacdo do festival definindo as equipes, as formas de
organizacéo e trabalha a resolucdo de problemas urgentes que vao surgindo. Considero
importante e muito significativa essa iniciativa para a vida dos alunos, pois é uma forma
de descobrirem seus gostos e suas habilidades que podem facilitar muito o dificil

momento pelo qual os jovens passam para escolher suas futuras profissoes.

4.3 Cadernos do Aluno

4.3.1 Cadernos do 6° ano do E.F

Comecando pelo volume 1 do 62 ano do ensino fundamental, pude notar que
a Unica referéncia a danga ou ao ritmo aparece em uma questdo sobre conhecer o
préprio corpo em relacdo ao fato do alongamento servir somente para as pessoas que
vao dancar ou praticar ginastica. No volume 2, ha apenas uma comparagdo entre as
fintas do futebol e as coreografias de danga, pois em ambas, 0s praticantes possuem
agilidade para executar os movimentos rapidamente com mudanga de direcdo. No
volume 3 do Caderno do Professor, a danca é abordada dentro da ginastica artistica,
porém no do Aluno, ela ndo surge nem uma vez. No volume 4, é sugerido que o aluno
se relina com um grupo para dancar em musicas com ritmos diferentes para perceberem
as velocidades lenta, moderada ou rapida. Ha atividades para o aluno praticar com
quadros para marcar as musicas e suas classificagdes, questdes interessantes sobre 0s
compassos trabalhados em aula, curiosidades sobre quais s&o 0s compassos no samba,
frevo, baido, valsa e ainda hd uma figura com pés ensinando o passo da valsa que é

ternéria.



41

4.3.2 Cadernos do 7° ano do E.F

Nos Cadernos do 7° ano, a danca € abordada apenas no volume 1 assim
como nos do Professor desde mesmo ano. Nos volumes 2 e 4, nem uma referéncia é
feita, enquanto que no volume 3, a palavra danga aparece somente se referindo a uma
das possibilidades da ginastica geral e as palavras ritmo e ritmica surgem apenas se
referindo a ginastica ritmica.

No volume 1, hd uma série de perguntas que os alunos devem responder
sobre sua nacionalidade, regido da familia no Brasil, 0 que escutam de musicas, que tipo
de danca conhecem e gostam. Ha ainda uma pesquisa em grupo que deve ser realizada
sobre as diferentes manifestagdes ritmicas existentes nas regides brasileiras e atividades
de figuras contendo cenas de dancas que devem ser associadas aos seus respectivos
nomes. Considero muito interessante a proposta de entrevistar um praticante de danca
para que ele conte quais capacidades fisicas sdo importantes. H4& um roteiro de
entrevista perguntando qual a modalidade, quais sdo as capacidades envolvidas na
pratica, qual é a dominante, em quais tem facilidade ou dificuldade. A sensacdo que
tenho é de que o Caderno do Aluno atinge de forma muito superficial todos os
conhecimentos que foram propostos no Caderno do Professor. Como se ndo supusesse
que o aluno aprendeu algo nas aulas. Talvez esta impressao gque tenho seja pelo fato da
equipe autora dos Cadernos do Aluno e dos Cadernos do Professor serem diferentes,

como ja mencionei no inicio deste capitulo.

4.3.3 Cadernos do 8°ano do E.F

Concordando com os volumes 1, 2 e 4 do Caderno do professor do 8° ano, o
Caderno do aluno também ndo traz nada sobre danca. J& no volume 3, h4 mais ou
menos 0 mesmo contetdo que consta no do professor sobre a historia do zouk. Ha
algumas perguntas sobre o significado de zouk, sua diferenca com a lambada, como ele
é dancado, onde se manifestou no Brasil e qual sua origem. As perguntas sdo adequadas
ao contetdo proposto no Caderno do Professor, mas considero um pouco superficial
frente a densidade de conhecimento fornecido anteriormente. As sugestdes de pesquisas
condizem com o que aprenderam sobre os ritmos dancados aos pares, a vestimenta, a
origem, as musicas e 0s passos basicos. Além disso, ha uma atividade para descreverem

como sdo realizados os passos basicos no quadro que me agrada pelo fato de atingir os
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alunos que ndo demonstram muita habilidade com a execucgdo dos passos ou aqueles
que sdo muito timidos para se expor dancando. Ha também informacGes sobre 0s outros

estilos do zouk, ndo s6 o zouk Love, como o soulzouk.

4.3.4 Cadernos do 9° ano do E.F

No volume 1, sobre a capoeira, ha apenas algumas pequenas relacdes da
capoeira com a danca, j& sobre o hip hop, aparecem imagens para 0s alunos escreverem
qual elemento do hip hop aquela imagem representa: o0 MC, o rapper ou DJ, o grafiteiro
e 0 b-boy, que foi um assunto proposto para ser discutido em aula. Ha uma sugestao de
pesquisa sobre os quatro estilos do hip hop para que depois eles possam dizer com qual
se identificaram mais, além de uma atividade para escreverem um rap falando da sua
prépria experiéncia na escola. H4 um quadro bacana de desafio com palavras cruzadas
para identificar as palavras que se relacionam com os elementos da cultura de rua.

O volume 2 apresenta um texto introdutorio que conta um pouco da historia
do hip hop nos Estados Unidos e no Brasil. As atividades propostas pedem a elaboracgéo
de uma coreografia de freestyle para batalha ou apresentagéo e o preenchimento de uma
ficha com o0 nome da musica que vao utilizar, 0s passos que desejam usar na coreografia
e a sequéncia escrita. Considero atividades que estdo de acordo com o que foi proposto
no Caderno do Professor, porém ha algumas coisas um pouco repetitivas como
elaboracdes de coreografias.

O volume 3 ndo possui referéncia a danga assim como no Caderno do
Professor, enquanto o volume 4 trabalha com os alunos os assuntos ligados aos
festivais. Ha uma questdo interessante para os alunos classificarem o que se refere a
competicdo e o que é um festival. A pesquisa em grupo sugere que se dividam e
escolham uma comissdo que pode ser de planejamento, de divulgacdo, técnica, do
cerimonial e de avaliacdo e ha também uma lista bacana com o que cada comissao deve

pesquisar.
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4.4 Cadernos do Professor do Ensino Médio

4.4.1 Cadernos do 1° ano do E.M

A danca é efetivamente contemplada apenas no volume 2 dos Cadernos do
1° ano do E.M. Neste, a atividade ritmica € o primeiro tema proposto e aborda o ritmo
nas diversas manifestacfes corporais, tais como no esporte, na luta, na ginastica e na
danca. E oferecida a ideia do que é ritmo, como ele se pode ser desenvolvido e como
esta diretamente ligado aos elementos do nosso cotidiano: “Consideramos que 0 ritmo
estd presente em todas as manifestacdes de nossa vida, abrange tudo o que conhecemos,
incluindo n6s mesmos e 0 modo como percebemos nossos movimentos no ambiente”
(SAO PAULO, 20093, p.10). Séo apresentados conceitos de Laban (1978), que embora
fosse um estudioso da &rea da danga, eles aparecem como propostas nas outras
manifestacoes:

Como exemplos, no caso do esporte, ha dois tempos ritmicos na bandeja do
basquetebol e trés tempos ritmicos para o deslocamento no handebol, ou para
preparar uma cortada no voleibol. Quanto ao acento ritmico, ele consiste em
uma énfase que acentua a importancia de um movimento, um tipo de tensdo
que pode surgir de forma abrupta ou gradual. No caso da luta, temos o
exemplo de um golpe efetivo no boxe ap6s uma sequéncia de movimentos de
esquiva ou, no caso da ginastica, 0 momento de transferéncia de energia e

peso em um salto realizado com o apoio das mios (SAO PAULO, 2009a,
p.10).

Ha a sugestdo deste tema ser trabalhado junto com o professor de arte com a
apreciacao estética da danca. Sdo propostas atividades que relacionem o ritmo proprio
ao ritmo nas manifestacdes da cultura de movimento e que o aluno possa reconhecé-lo
em qualquer expressdo corporal. E interessante o questionamento indicado a ser feito
com os alunos a respeito dos ritmos produzidos ou reproduzidos nos automdveis,
maquinas, pessoas. Perceber os ritmos corporais, piscar, respirar, falar, e por fim,
perceber os ritmos dos colegas. O assunto assemelha-se um pouco com aquele presente
no volume 4 dos Cadernos do 6° ano do E.F, porém considero que embora seja
trabalhado os ritmos do corpo, o enfoque é diferente, visto que neste volume a
associacao é feita com os ritmos produzidos por elementos externos, ndo apenas pelo
corpo.

As etapas recomendadas para a situacdo de aprendizagem tém atividades

muito bacanas, mas a que mais me chamou a atencdo foi uma em que sao montadas
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sequéncias de movimentos com determinada articulacdo preestabelecida, depois elas séo
juntadas e feitas em grupos. Quando um grupo estiver apresentando, todos devem
observar o tempo e o acento ritmico. E uma maneira envolvente e dindmica de colocar o
conhecimento aprendido em pratica. As outras etapas abordam mais 0s outros
elementos da cultura e por isso, ndo vamos nos ater, visto que ndo é o foco do nosso
presente estudo. Por fim, a atividade avaliadora indicada € muito rica, pois engloba
efetivamente tudo o que os alunos aprenderam propondo que, em grupos, montem uma
coreografia com movimentos caracteristicos dos esportes, das lutas e das atividades do

cotidiano com o objetivo de analisar se houve compreenséo do tema.

4.4.2 Cadernos do 2° ano do E.M

Os Cadernos do 2° ano nao desenvolvem o conhecimento da danga em
nenhum volume. Podemos dizer apenas que no volume 4, o tema 1: “ginastica —

ginastica alternativa”, cita a danca circular, mas nao aprofunda no conhecimento.

4.4.3 Cadernos do 3° ano do E.M

De todos os 28 cadernos, os do 3° ano do ensino médio sdo 0s que mais
contemplaram a danca, apresentando este conhecimento em todos 0s seus quatro
volumes. No primeiro volume, nem a danca e nem a atividade ritmica sdo abordadas
diretamente como um tema, porém a danca aparece na situacdo de aprendizagem 3 -
género e sexo: diferencas, preconceitos e expectativas de desempenho do tema 3 -
contemporaneidade: diferencas de género e de sexo e expectativas de desempenho fisico
e esportivo como construc@es culturais. Nela, ha uma proposta de atividade para os
alunos trabalharem lutas com as meninas e danga com 0s meninos com o objetivo de
discutir a quebra de paradigmas entre as tdo faladas “coisas de meninas” e “coisas de
meninos”. “A intencdo, obviamente, ndo é criar constrangimentos, mas gerar um debate
posterior sobre limites, dificuldades, preconceitos e possibilidades de realizacdo das
atividades em conjunto, por meninos e meninas, respeitando-se as diferencas” (SAO
PAULO, 2009a, p. 20). A etapa 2 desta situacdo propGe que invertam-se os papéis do
homem e da mulher na danca de saldo, por exemplo. As meninas devem fazer os papéis
masculinos, inclusive a condugdo. Uma estratégia extremamente significativa, pois

muitas vezes o0s alunos ndo se atentam nestes detalhes que podem fomentar uma grande
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discussdo. Embora este assunto ja tenha sido tratado no volume 3 dos Cadernos do 8°
ano do ensino fundamental, considero como um meio muito bom para quebrar os
preconceitos entre homens e mulheres.

No segundo volume, o tema 1 traz novamente o hip hop e o street dance
como foco principal. Este estilo de danca ja foi tema nos volumes 1 e 2 do 9° ano do E.F
e agora no E.M, ndo notamos grandes mudancas no contetido. E feita também uma
introducdo a cultura do hip hop ressaltando que ndo é apenas um ritmo ou uma mdusica,
e sim um movimento que abrange outras areas. Apresenta novamente os elementos do
hip hop, os estilos de danca j& falados e os nomes dos principais passos do breaking,
popping e locking. A situacdo de Aprendizagem 1 propde que os alunos montem uma
coreografia mesclando os elementos e denunciando os problemas da regido e do mundo
apontando solugdes. O objetivo é compreender e analisar o movimento do hip hop como
expressao sociocultural e € neste sentido que consideramos que embora o0 assunto ja
tenha sido abordado, o foco € mais amplo, pois aborda o contexto em que 0 movimento
se insere. Além disso, o assunto tem grande potencial para ser trabalhado de forma
interdisciplinar com os professores de arte, geografia, historia, lingua portuguesa e
lingua estrangeira, considerando que os conteudos discutem a localizagdo geografica, o
contexto socioecondmico, as girias e expressoes.

Refletindo um pouco sobre a cultura jovem, podemos notar que sempre que
pensamos nos adolescentes dancando, logo nos vem em mente o street dance e o hip
hop. Talvez nos esquegcamos que o funk carioca, o pagode, o forr6 e o sertanejo
universitario também tém forte expressdo entre essa populacdo. A danca é presente no
cotidiano juvenil, porém dentro da Educacao Fisica, nos professores temos dificuldade
em atrair os alunos para a pratica e reflexdo.

Muitas vezes, 0 mesmo jovem que resiste a participar das aulas de Educagéo
Fisica na escola, se movimenta espontaneamente no contexto da sua “galera”
— 0 que leva necessidade de compreender o fendmeno das culturas juvenis,

pois tem havido uma dissociacao entre a vida (a “cultura viva”) e a escola
(SAO PAULO, 20094, p.41).

O enfoque maior neste volume é dado aos problemas sociais existentes em
todo mundo relacionando-os com este estilo de danca e de musica. E solicitado que os
alunos registrem suas percepgOes e elaborem uma coreografia que consiga expressar o
problema percebido e que “tenha movimentos e atitudes (condutas) que indiquem uma

possivel solugdo para o problema denunciado” (SAO PAULO, 2009a, p.13). Também é
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proposto que os alunos aprendam os passos de breaking, popping e locking para depois
formarem uma coreografia mais complexa e livre, cujo o estilo € denominado freestyle.
A atividade tem o objetivo de tornar possivel que todos os alunos experimentem os trés
estilos para depois montarem coreografias misturando 0s passos e criando novos a partir
deles. Embora a proposta de criar coreografias sejam muito importante para estimular a
capacidade criativa dos alunos, ao longo da leitura e anélise dos cadernos, muitas vezes
fiquei um pouco incomodadas com a quantidade de vezes em que é sugerido o pedido
aos alunos para que eles elaborem algo.

O volume 3 traz 0 samba como tema das manifestacOes e representacdes da
cultura ritmica nacional. Assim como nos outros temas, ha um texto introdutorio que
apresenta ao professor a histéria do samba no Brasil, faz uma pequena relacdo com a
capoeira que em aula pode ser mais aprofundada, visto que é um viés interessante para
introduzir o assunto em aula. O texto também explica a origem do samba e descreve
outras manifestacOes africanas representadas no Brasil como 0 maxixe, 0 jongo e 0
lundu. Particularmente, este tema foi 0 que mais me encantou, pois é algo diferente
presente na cultura do povo brasileiro, mas muitas vezes pouco explorada. Muitas
peculiaridades sdo indicadas para serem ensinadas aos alunos como a umbigada, como
surgiu 0 nome “samba”, os instrumentos utilizados em cada estilo musical. Além disso,
é interessante que a proposta € de que os alunos possam experimentar os diversos estilos
do samba, o samba de raiz, roda de samba, samba de gafieira, samba rock, jongo, entre
outros. Atividades com musica e experimentacdo de instrumentos que eles mesmos
confeccionam também sdo propostas, além da experimentacdo da danca e a observacao
de videos.

Entre as situacGes de aprendizagem, sdo indicadas atividades que os alunos
relacionem o jongo com o samba nas letras das mdsicas, nos instrumentos utilizados,
nas girias entre os participantes e movimentos predominantes. Os alunos devem
registrar como eles imaginam que surgiu o samba e trocar estes registros entre eles e se
alguém da turma souber dancar o jongo pode mostrar e ensinar a turma. O professor
pode promover uma roda de jongo com os alunos, com o passo da umbigada, colocar os
tambores e escolher os cantores. Junto ao assunto do tema, é sugerido que o professor
também discuta os preconceitos presentes em nossa sociedade.

Partindo agora para o tema 3 - corpo na contemporaneidade: a virtualizacdo
do corpo e os jogos virtuais — videogames e jogo de botdo, a danca é introduzida no que

se refere aos jogos virtuais em que o0s participantes vao seguindo uma coreografia
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apresentada na tela do videogame. Embora muitos possam discordar deste tema ser
tratado em aula por estimular o uso de jogos eletronicos, acredito que este € um
fendmeno que vém crescendo cada vez mais e que é importante ser discutido em aula,
visto que se refere aos habitos dos alunos sobre sedentarismo.
Ha indicadores de que os videogames estdo ocupando o tempo que no
passado era dedicado a musica, a televisdo e ao cinema. Assim, uma
explicagdo para o sucesso dos games esta no avanco tecnoldgico, permitindo
interatividade e simulacdo da realidade, o que torna o divertimento
interessante para todas as faixas etarias. Estima-se que aproximadamente 3
milhdes de brasileiros, a maioria no Estado de S&o Paulo, frequentem as LAN

houses (Local Area Network), lojas que permitem jogar os diversos tipos de
games conectados a internet (SAO PAULO, 2009a, p.27)

Tratar dos jogos eletrénicos ndo significa dar mais valor a ele do que as
outras praticas, mas sim se importar com algo que vem crescendo e que faz parte da
realidade dos alunos. Na etapa 2 da situacdo de aprendizagem 1, por exemplo, a
sugestdo de se criar uma danca virtual como aquelas dangadas em tapetes é formidavel.
A ideia é tirar o tapete e fazer uma danca com sombras, em duplas ou grupos maiores,
um vai dancando e o outro copiando 0os movimentos com a musica ao fundo. Os alunos
mesmo podem criar os tapetes de danca com EVA, como é sugerido, e coordenar 0s
movimentos de acordo com as cores contidas nas placas do material. “Por exemplo, se
alguém mencionar ‘direito/vermelho’, o aluno devera movimentar seu pé direito para o
local vermelho, que podera estar a sua direita ou a sua esquerda, a frente ou atras dele”
(SAO PAULO, 2009a, p.31)

Para finalizar os Cadernos do Professor, tratarei agora do ultimo volume
do E.M. Assim como no E.F, o ultimo bimestre aborda a organizacdo de torneios
esportivos e festivais de danca, ginastica e luta.

Nas escolas que abrangem o Ensino Fundamental e o Médio, a organizacao
do torneio e do festival podera ser liderada pelos alunos da 32 série do Ensino
Médio em conjunto com os da 8? série do Ensino Fundamental, ja que a sua

realizagio estd prevista para ambas as séries, neste 4° bimestre (SAO
PAULO, 2009a, p.10)

O objetivo deste trabalho € tornar os alunos os sujeitos responsaveis e
lideres do processo de organizacdo, ndo se refere apenas a realizagcdo do evento. As
situacbes de aprendizagem deste volume sd@o relacionados a organizacdo, ao

planejamento, a divulgacéo, a realizacédo e avaliacdo do festival.
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4.5 Cadernos do Aluno do Ensino Médio

4.5.1 Cadernos do 1° ano do E.M

Apenas o0 volume 2 trata da danca e nele hd uma série de figuras para o
aluno relaciona-las com o ritmo e com o0 movimento, que considerei um pouco
confusas. Depois o aluno deve dizer qual som imagina que cada uma daquelas figuras
expressa, se é forte, agudo, suave, repetitivo, alternado ou grave. Ha também uma série
de figuras com situacOes esportivas para 0 aluno escrever se a imagem representa um
movimento ciclico ou aciclico. Assim como nos outros volumes dos Cadernos dos
alunos, fiquei com a impressao de que ele sempre toca muito superficialmente ou
muitas vezes acaba tratando alguns aspectos diferentes daqueles propostos nos do
professor. Um exemplo disto € a licdo de casa que pede ao aluno que classifique qual é
o plano, direcdo, extensdo e trajetdria de diversas imagens em algumas situacGes de
jogo, sendo que neste volume, o Caderno do professor deu muita énfase ao ritmo dos
movimentos que compde as manifestacdes da cultura corporal. Outro exemplo € que 0s
Cadernos do Professor abordam alguns conceitos de Laban, enquanto nos do Aluno néo

ha nenhuma referéncia.

4.5.2 Cadernos do 2° ano do E.M

O 2° ano do Ensino Médio ndo possui o contetdo ‘danga’, porém no quarto
volume que trata das ginasticas alternativas, ha um pequeno texto descrevendo como

surgiu a danca circular.

4.5.3 Cadernos do 3° ano do E.M

No volume 1, temos uma etapa na situacdo de aprendizagem que ja apareceu
no volume 3 dos Cadernos do 8° ano do ensino fundamental, que propde que os alunos
do sexo masculino pratiquem atividades consideradas femininas e vice-versa. Depois
deve ser feito um debate em sala sobre as dificuldades e os preconceitos. A outra etapa
sugere a inversdo de papéis dentro da danca em que a mulher deve passar a ser

responsavel pela conducéo.
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No segundo volume, hd um texto descrevendo os elementos da cultura do
hip hop e os estilos de danca, além de questdes referentes ao assunto e imagens
interessantes para identificarem os elementos presentes. E solicitado aos alunos que eles
escrevam um rap que possa ser apresentado e dangado, e que aborde os problemas
sociais do local onde moram. H& uma discrepancia no conteido presente no volume 2
do Caderno do Professor e do aluno do 3° ano do ensino médio. Enquanto o foco do
professor € o contexto social, econémico e politico que envolve o hip hop, no do aluno
séo os elementos do movimento, tais como o0 MC, o rapper, o grafiteiro e o b-boy.

No volume 3, ha um texto explicativo contando brevemente a histéria do
samba, algumas questdes a respeito dos instrumentos utilizados nas musicas e uma
tabela interessante sobre os subgéneros do samba: enredo, de partido alto, pagode,
gafieira, cancéo, carnavalesco, de exaltacio, de breque, sambalanco. E sugerido que 0s
alunos realizem uma pesquisa sobre o0 jongo no Brasil para que depois eles respondam
as perguntas presentes e também que preencham uma tabela com os instrumentos que
fazem o acompanhamento ritmico do jongo. E interessante que o texto sobre o Jacob
Penteado que estd no Caderno do Professor, aparece no do aluno, porém um outro
trecho, com a proposta de discussdo em grupo sobre o preconceito em relacdo as
manifestacdes culturais dos negros, seus costumes, dancas e relagdes. Em relagéo ao
segundo tema a respeito dos jogos virtuais, hd uma pagina dizendo o que o professor ira
fazer com os alunos em aula, o0 que, ao nosso ver, contraria a ideia de que os Cadernos
foram produzidos com o intuito de dar um suporte ao professor e ndo de tornar-se uma
apostila com uma proposta obrigatdria a ser seguida. Porém, quando o aluno 1€ dizendo
0 que vai ocorrer na aula, o professor perde o poder de alterar a proposta e ela passa de
sugestdo a obrigatoriedade.

Seu professor vai realizar atividades praticas simulando o Dance Dance
Revolution, um game em forma de tapete, sobre o qual se danca no ritmo de
luzes e sons. Para isso, sera necessario construir uma replica do tapete virtual.
Vocé pode usar papeldo colorido, placas de EVA e até cartolinas, embora

seja aconselhavel escolher um material mais resistente” (SAO PAULO,
20093, p.16)

No volume 4, os alunos sdo convidados a encerrar 0 ano letivo
desenvolvendo um torneio esportivo e um festival de danga, ginastica e luta. Para tanto,
ha questdes diferenciando competicdo de festival e abordando o que é necessario para
que ocorra um festival de forma satisfatoria. E sugerida a separacdo da turma por

comissdes, providéncias e acbes. Este ultimo volume de todos os Cadernos encerra a
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vida escolar do aluno no ensino basico e tenta fazer com que ele se engaje efetivamente
na organizacdo dos eventos para colocar em pratica tudo o que aprendeu ao longo de
todos os anos escolares.

Ap0s essa apresentacdo e anélise de como a danca aparece nos Cadernos do
Professor e do Aluno, penso que um dos nossos desafios consiste em ir “para além dos

Cadernos”.
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PARA ALEM DOS CADERNOS

Encerro este trabalho com uma visdo bastante positiva em relagdo a
Proposta Curricular do Estado de Sdo Paulo, especificamente dos Cadernos do
Professor de Educacdo Fisica. As sugestOes feitas sdo excelentes, pois contemplam
varios conhecimentos produzidos pelo ser humano ao longo de toda a historia no que se
refere as praticas corporais. Portanto, defendo a existéncia dos Cadernos e acredito que
a Proposta é 6tima, estd muito bem formulada e tem potencial teérico-metodolégico
para que seja realizado um bom trabalho nas escolas. Em relacdo aos Cadernos do
Aluno, fiquei um pouco descontente por ndo transmitir uma ideia de continuidade com
os Cadernos do Aluno. Fica bem evidente que foram elaborados por equipes distintas e
em muitos momentos, pude notar como as atividades propostas ndo consideravam o que
0 aluno aprendeu.

Como dito anteriormente, acredito que as criticas que vém sendo feitas,
referem-se a diferentes questdes, relacionadas, por um lado, & cobranca de cumprimento
do que esta proposto nesse material de forma rigida, sem considerar as peculiaridades
do projeto politico-pedagdgico de cada escola, e por outro, pelo fato de que existem
professores que acabaram tendo de sair de uma certa “zona de conforto” em que
estavam, afinal, torna-se mais fécil “rolar bola” ou dar a mesma aula todos os anos e
para todas as séries do que ter de cumprir um planejamento amplo como é o proposto.
N&o quero, de maneira alguma, dizer que todos os professores de educacao fisica sdo
acomodados e desmotivados. Muito pelo contrario, acredito que, pelo Brasil afora,
estejam espalhados excelentes profissionais que realizam um lindo trabalho com seus
alunos. Outro ponto fundamental a ser destacado nessa discussdo, diz respeito as
condicdes de trabalho que os professores estdo submetidos, com baixos salarios,
atuando em varias escolas da rede, sem estrutura fisica e material adequada para o
desenvolvimento das atividades e sem uma politica de educacdo continuada que
sustente o envolvimento desses profissionais com a propria Proposta Curricular do
Estado.

Penso, também, que € realmente valido o argumento de que as sugestdes da
proposta ndo condizem com a realidade escolar, ndo somente no que diz respeito as
condicGes fisicas e materiais, mas também em relacdo as perspectivas que os alunos

possuem na escola e da educacdo fisica nesse contexto. Muitas das ideias propostas
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podem ser vistas por eles com desdém e falta de interesse, pois 0s jovens muitas vezes
ndo valorizam o conhecimento aprendido na escola, o que pode nos levar a uma outra
ampla discussdo acerca da relevancia e pertinéncias dos conhecimentos tratados no
ambito escolar. Essa relagdo torna-se fundamental no cotidiano da escola, pois se 0
aluno ndo quer aprender, o professor n&o se sente motivado a ensinar e por sua vez, se 0
professor perde a motivacdo de ensinar, o aluno desiste de aprender. E um circulo
vicioso que ndo tem nem comeco, nem meio, nem fim e que esta fortemente presente
em muitas escolas brasileiras.

Por fim, gostaria de deixar uma ideia de continuidade deste trabalho, pois
acredito que precisamos ir “para além dos Cadernos”, no sentido de que seria muito
interessante propor uma reunido de todas as possibilidades que o ensino da danca
possibilita dentro do contexto escolar. Penso que poderia haver um estudo que coletasse
ideias e projetos de professores de educacgdo fisica que trabalharam a danca de forma
diferente e que obtiveram sucesso para estimular o trabalho de outros professores. Um
estudo em ambito nacional que tivesse como produto um mapeamento de propostas
pedagdgicas relativas a danca, que abrangesse um maior numero de possibilidades e

assim, motivasse o ensino da danga na escola que € t&o rico em oportunidades.
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