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INTRODUCAC

0 objetivo desta Monografis € tenter trscar, em 1i-
nhas gerais, o8 diverscs fatores e tipos de dificuldades de
aprendiZzegem ¢ como lidar com elsas,

Hesolvi fazer esse irabslho poerque ac me formar no
Magistério ¢ essumir ume sola de sula, depsrei-me com crisn-
¢as gue aspresentevam o¢ mals varlzdos tipos de dificuldades e
2u nao tinha base suficisnte psrs lidsr com eles de maneira
satisfatdria.Cometi varics erros por felts ce informagles que
me indicassem a maneirs Mcorreta" de agir em cada caso,

Com este trabalho, pretendo satisfszer es minhas

préprias indageacdes, bsseadas nas experiéncias gue tive,
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FATCRES GUE CAUSAM DIFICULDADES MA AIRENDIZAGEM

ma retrospectlva de como as dificuldades de arrendizsgem

e

veém sendo estudadas,

C estudo desse tema sempre esteve ligade a unme
gres da Psicologis: 2 Psicologis das Diferencas Individuais,

Essa ares tenta explicsr as formas diferentes de
desempenho de individuos que estie integrados num tode so-
ciel em termos de diferepnges individusis de personazlidade,
de rencimento intelectusl, ou de acordo com diferengas gru-
pais, cultursis, £tniless, ete,

E nessa linha que a psicologia tradicionalmente
tewm tentado explicar, pars os educsdores por que algumas cri
sncas vac bem na 2sccla ¢ outras nao, por que criangss de um
determinsda classe soclal t€m melhor rendimento do que as de
uma outra classe socieal,

¥o finsl da década de 50 e no comegco de década  de
60, © Governc Norte-Americano finsnciou uma seérie de pesqui-
s2s que tentavam responder a seguinte questao; por gue € que
as crianges des winoriss racilsis ~ gue ne sociedade norte-a-
mericana s80 as crisncas provenientes de famfliss de nivel
socio~econdmico mais balxo - nBo conseguem se escolarizer
com sucesso? Foi mobilizado, entdo, um grande mimero de pe-
dagogos, psicologoes, socidlogos, etc., que responderam a &s
sg pergunta 4e uma meneira que € multoc viva entre nds e de-
termina s meneira como pensamos @ aluno das escolas de perd
feria e seu rendimento. Através de pesquisas, incluindo a
vida femlliar, conclulu-se que essas crisngas lam msl ne eg
cola porque eram portadoras de inumeras deficiéneiss, Com
isso contribuiu~se para a formegao de ume imagem negative

da crianga de “classe baixa%; afirmava-se gue essas criangas

o



viviam em amblentes familisres desfavoriveis para um desen-
volvimento psicolégico saudével, gdequado. Afirmava-se que
esses crisngas eram deficientes rorgue sues familiss eram
geficientes,

E importante resssltar gue esse foi um primeiro
momento dz egplicacio cient{fica de gquestio: as cavsas des
dificuldades escolares encontraveam-se na crisnca, porgue
ela era portadors de atraso no desenvolvimento psicomotor,
perceptive, lingliistico, cognitivo, emccional, Planta-se,
assim, no pensamente educaclionsl dos Estados Unidos e de to-
dos 08§ pa{ses que importaram esses conheclmentog de uma ma-
neira acrftica - entre eles o Bresil - a concepggc de que

cgtamos diante de cosrentes ouw deficientes culturais,

Yetores determinantes de dificuldades

As dificuldades de aprendizagem sempre determinam
um meu gproveitamento escolar, levando geralmente 3 evasso
had .
¢ repetencia escolar.
’ ~ v P
Egsa questao e inesgotavel e podemos apontar alw
gumas ceusas; fator flsico, psicoldgicg, emccional, condi-
-~ £ . - gL be] 2
goes pedagogicas ¢ © melo soclo-econemico-cultural onde vie
ve @ crianga. As dificuldades nunecs sao causades por um so

fatop & nao se pode dsr maior ou menor importincis a um ou

a outro, todos eles se interligam num determinado contexto,

Fator fisico

Como fator fisico gue podem causar dificuldades
na aprendizagem podemos citar: & ssdde - vis3o, sudigdo,des-
nutricdo. ¥o caso dos dois primeiros(visZc e audig3o) com os

- s 1 r - - J x =
cevides encaminhamentos & especialistss, ss dificuldsdes



serao amenizadas. Trateremos o terceiro: s desnutricio.

4 desnutpicao, muites vezes, € usada como bode ex-
pletorio , € atribufde come Unico fator de fracasso escelar.
£ um provlema grave gue requer posicdes politices e econdmi-
cas mais sérias e nso medidas paliativas, iscladags., Wao cshe
& pobreza da familie, 2 responssbilidade pelas dificuldsdes
e consequentemente, fracassos da crianga gue € ou foi desnu-
trida,

Os testes de inteligéncia 580 ugados para provar a
inferioridade mentalde criangas desnutridss, sO que crisndo
situagbes artificisis que ndo levam ¢m conta a vids destas
criangas.

S80 comuns as decleracgles simplistss e dogmaticas
de vérios especialistss, de gue a desnutrigso € uma grande
barreirz que emperra e desgasta cos okjetivos ¢ metodos edu~
cscionais., B jogada pré cima da desnutricso a responsabili-
dade dos zltos Indices de fracasso escolsr, Mumas pesguisa re=-
alizada, aznos atrés, por ums equipe interdiseciplinar, verifi-
cou-seque, numa escola onde o {ndice de retencio girava em
torno de 70%, apenas 12% des crisncas tinham algum problema
f{sico gue pudesse, de algume maneira, responder pelas difi-
culdades de aprender. Com isso, prova-se que algo mals acon-
teceil}

Empurrar a regponsatilidade para clma da criancga e
sua fam{lia, é uma maneira cOmoda, porque se a desnutricio
compromete © desenvolvimento mentsl, como &spersr gue & €sc0-
la supra egsas limitagtes? C culpado pelo fracasso € o pro-
prio aluno e sua familis que nzo se¢ zlimentam adequadamente,

Assim, & superagac das dificuldades dessas criangas
dependeria de uma alimentagso adequada. Mas a desnutricdo €
apenas um fator entre muitos outrosque podemcomprometer o

crescimente ¢ desgenvelvimento do sistems nerveso, impedindo
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e crisnga de usar seu potencial méximo. Oubros fatores como
ambiente, estimulagdes, etc., também sdo importentes pars o
desenvelvimento cognitivo,

"Deve-~se analisar a me-nubtrigd@o so lado de muitas
outra vaeriéveis, algumas nem identificaveis, sempre interde
pendentes, como integrante de um complexc de doenga social,
sendo impossivel estabelecer limites nitidos guanto 3 impor
téncla de cada um desses fatores como agente cszusal em relg
¢80 & gqualquer efeitc gue se pretends estudar."(a}

A desnutri¢®o ndo € por acsso, € determinads pe-
lss condigbes sdcio-econdmices. Issc implica o nivel de es-
colarizacdo dps pais, a linguagem, estimulos pars a crienga
a importéncia dada & escols, enfim, valores sociais e cultu
rzis gue modulam o desenvelvimento da crisnca. ¥3o0 ha como
separar a agao da desmubtrigdo( que € um aspecto fisico} da
influénecis de tude que cercs s crianga do seu contexto de

vida.
Fator psicoldgico

0 fator psicoldgico também contribui para o sur-
gimento ou crescimento das dificuldades na asprendizagem,Um-
exemplo € a disponibilidsde afetiva.

Se obvservarmos um grupe de alunos, veremcs difew
rengss na disposig8o destes pars desempenher ums determing
da tarefa. Uns podem encesra-la come dever ou exiggncia. Oy
tros apresentarsp evidente interegse e desejo de aprendé~la
E finalmente aslguns, & enfrentarso com um desagrado toeal.

Isso ocorre se @& tarefa for exifida, Quando a ta-
refa de aprendizagem € algo que os alunos guerem fazer on
ss0 motivados 8 issc, & executsm-na mais confiantes porque

consideram g tarefe come uma coisa boz de ser sprendida,



acereditam que podem aprendé-la e estdo preparados pars es-
forgarem-se para conseguirém i5s0. Partanto, os inaiv{duos
varlam na maneira pels gual se preparam paras sprender,

Egsa disponipilidede depende da experifnciz ante-
rior que ¢ alunc teve antes de realizar uma terefs e outra e
no decorrer da mesma. S5& €le na tsref2 sntericr se sentin
frustrado ou nao conseguiu trenspor obstaculos da aprendiza-
gem, provavelmente, se recugara a execuitar a tarefe seguin-
te, pois n3o se sentira confisnte ou capaz de desempenhd-la,

Ko decorrer deo ano escolar, © alunce defronta-ge
com inﬁmeras tarefas de aprendizagem. Enquenito desempenhs
uma dessss tarefas, els tem we sentimentc de cepacidade ou
incapacidade de fazé~la., Esse sentimentc € reforgzde ou al-
terado pelas "mtas’i1 {e/on ¢logios, broncas) gue recste dos
rrofessores em diferentss momentos,.

X medida Que esses varios indicadores vBc se acu-
mulandc, ng decorrer das tarefas € dos snos, ¢ zluno passs
a generallzar sus capacidade ou incapacidade pars reslizar
s tarefss de aprendizagem,

Se os resultades que obteve foram positivos, €

rrovével que desenvolva ume stitude positive em relscdo a
escolz e 3 aprendizagem. ¥as se esses resultados forem new
gatives, o aluno se convencers que € realmenie incapsz e
desenvolvera atitudes negativas em relsgso 2 escols e 3
gprendizagen.

A disponilbglicdade afetiva serla, pertanto, & ms-
neira como © slunc encérs & escola € a aprendizsgem{de for-
mz negativs ou positival. ¢ aluno que acumulou ums certa
quentidade de fracassos, tera uma disposigdo afetiva nega-
tiva em relagso & sprendizagem, apresentando problemes pars

aprender porgue se considers incapez pars lsso. © aluno elg



nora sus opinigso & respeito da escols @ partir das experien-
cize de sucesso ou frzcasso que passcl.

E importante resssltsr , no fator psiccldgico, os
testes de inteligéncla gque sac aplicados nas criangas. Esses
testes medem mais'a capacidade de emissac de respostss consi
deradas certas ou erradas do que os processos mentals, Szo,
sinda muitc mais insdequados para medir o nivel de inteligén
cia das criangas das cemadas populsres do gue de crisngas
que ja estic fawiliarizadss com oS meterisis, vocabularics,
utilizados em tails testes,

Citarei algumas gquestfes inclufdzs em testes utili
zados em clinicas psicoldgicast

Jusl a semelhanca entre um piano e uw violino?

Por gue € melhor morar em uma casa de tijolos do
que em ume cass de madelira?

Evidentemente, o resultade s¢ poderia ser muito hai
xomas certamente a crianga das clagses populares € muito mais
inteligente do gue se imaginae partindo dos resultszdos desses

testes,

Fztor Bmociongl

Psre que a crisnca passe pelo ¢ processe de apren-
d4zsgem de forma trangilila, € necessdrip gque els possus um
equilitric emocional, pols se a criangs € imatura ou insté-
vel emocionalmente, apresentersd dificuldades dos meis varia-
dos tipos, que muitss vezes, o professor nac ¢sta preparado
para enfrentar ocu resolver,

"0 ingrediente essencial pars © sucesso ds maioris
das criangas € uma relaggo positive com seus pals e com o ep

-~ %
volvimente deles em sssuntos intelectuais."(sj



As vezes, os psis,por se preccuvsrem com o futuro

dos filhos, exigem destes o estudo de forms “satisfatdria"

¥as a crisnca 1280 consegue epxergar ¢ futurc, que S para i
1a alge distante, incompreens{vel e inimaginivel, Essa mo-
trenga dos pals gers ums tensao muito grande ns érisnca, que
se vé obrigada a responder a todas as expectstivas dos pals,

Cs pais nio devem forgar & crienga 2 ir para 2 es-
eceles porgue €s8tas temem gue eles ag mandam pars & eécola, P3
ra se verem livres deles, ¢ interesse dos psis peleo sucegso
dos filhos deve se voltar psre o dia-a-dis, pois € assim que
z criangs vive e entende s vida,

Vamos citar um éxemple onde a8 parte smocionsl ine
fluenciocu diretamente no aprendizado da crianga,

Ellz ers ums boa aluns(tirava notzs hozs) e de re-
pente comeqgou a "iracassar® na escela, tirando notas baizes
em quase todas s disciplinas.

Seus pals velorizavem multo o estudo e seu irmso
meis wvelhe era um “sluno exemplar",

Ella largou og estudos e passou 2 assistir 7.7, ©
tewpo todo. Sus mae passou 2 contrclar o tempe de T,V. ¢ fa-
zé-la ler Ybons" livros. Ac procurar um especialista, a mae
mencionou o fato de ter se sgparedo do mgrido, Passou a co-
brar wsis empenho dos filhos porque se viuw sozinha.

C gue ngo ocorreu 2 essa nae e gue sus filhs pode-
rie ter razces vdlidss pera se comportar essimj nNA0 $e prec-
cupou em verificar gue rszoes ersm essas. Ao contrério, a-
chou que & procurz de divertimento féeil (sssistir T.V.) era
uma explicagéo suficlente pars o comportamente ds menins,

Ka realicdsde, a mge 20 exigir meis dos filhes e
Blla a¢ "largar" os sstudos, gquerism & mesma coisa: ¢ reforne

do pei & femilia.



A menina via & imporifneis que seu pal dsve a0 eg-
tudo, por is 5 u uti sga importincia psra stin-
tude, peor isso resolveun utilizer essas 1 tancia p ti

- I - M . -
gir seu opojetive mais importante naguele momento: faze~lo
veltar rra csssa.

"Ella era bastante esperta pars saber gue se conti
nuasse 2 ter wedis na escela, seu pal interpretsrls gsso co-
mo guerendo dizer que estava tudo bem, zpesar de sua saids
de cess, nao hevendo, portanto, necessidade de que €le vol-
tesse. Seu fracssse fetal - © que nunca tinhs gcontecido anw-
tes - poderia preocupa-lo a ponto de fazer com gue as coisas

veltassem a0 que eren: €le viria para casz & elz tornaris g

(&)

tirar notss DOES.’

-

C fracssso da wenina ere um artificio psra trazer
o pei de volta, A mBe preocupada com Seus problemas, $6 nso
queris mais um desgesto, © fracssso dos filnhos.

A mae julgou 2 atitude de filhas como irresponss-
vel, que nao vis s imperténcia deo estudo, mas foi justamen-
te o contrério, por ver essa importincia, usou-a pars atingt
seu objetivo naguele momento {como ja disse & erianga néo
tem nocao de futuro parsz ver que esteve prejudicendo s gi
wesma, tambeém).

B 16gico que esse € um exemplo isolsdo, nac pode-
mos generalizar porcue cada amblente femiliar tem suss ca-
racteristicas proprias.

tuando o pal sbandons o lar, a criangs se sente
responsavel pela condute do pai.

0 fundsmento desse sentimento de responssillidade
gue & crianga experiments gquando se d& s separagao dos pais,
na realidazde externa, decorre das fantasiss que & crisnga 7=
fazg de separé;los. Iss0 ocoerre porcue as vezes, & criangsa
sente a8 necessidade da m3e¢ e esta nioc pede atendé-1z porque

ests com © pail. Para estar com & mie, a crisnga tem fentasias



de afastar o pel e quande isso ocorre, na reallidade, 2z crign-
¢a se sente s porque da ao rensamento & forga de produzig
acontecimentos: as coisas acontecem s6 porgue elz pensou ou
Tantasicu.

4 separsgio dos pails € wvivida pels crianga como ca-
tastrofe, elas se sente ew estado de remorso e culpa ou entdc
quando seu estado de desenvolvimente emocionsl esté incomple-
to, ngo permitindc a ela experimentar a dor e 3 trigteza, pags
sg a se defender por peic da agitaggo, cu fice em depressac
ou em estado permanente de defesa man{aca, causando &ssim obg
taculos para que els aprends de meneirs natursl,

¢ relescionamento com & mae influancia, & muito, ne
degenvolvimento emoclenal da crianga. Quande ocorre ums menor
interaggo da mae com © fitho, pode haver um comportamento emg
tivo extremamente instavel ocorrendo menor habilidade pars £Q,
lucicnsr proulemas,

"0s fatos da observagso de slgumas sociedades mos:
tremr que 2 crisnge ou por interrupczo prematurz de contate
com 2 mae e suséncia de substituta adequada ¢ cportuns ou
por contatio ineﬁequado com & mae,se torna um sdulto emocic-
nalmente imatura."{g)

0 comportsmento da crisnca, &S vezes,é umsg repro-
ducao da maneirs como & wae se comporta com ela, Por exenplo,
a crienga chega na escols e bate nas outrzs crisncas, Fao €
ela que esta batendo, mas & mae que esta dentro dela, intro-
Jjetsda come castigadors, Geraslmente, quande s crisnga se re-
laciona mel em cesa, se relacions mal na escola,

Do ponto de wvists emngigﬁglglpara que a crisnga te
nha bom desempenhe escolar, € necessario gue ela esteja em in
tegregao com a escole € nao tenha um comportamento de simples
sdaptacac,

4 parte emocional tem grande influéneis g erienca
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mas devenos tomer cuidado psra nso cairmos no "mito da  ea-
réncia afetiva®,

Esse mito € que afirma-se que &s criencas das clas
ses mais baixes sofrem de cerfncie afetiva. ¥ possfvel que
hajs caréncils sfetive entre as criangas das populacOes mais
exploradas, devido Bs condigdes diffceis de trabalho e de vi
de de¢ suas fam{liss, Mes ndo se justifica a *rotulagao” de
que toda crianca pobre € portadora de csréncia afetiva. Di-
zer lsso significs afirmar @ incapacidade de toda ums clage
s¢ soclsl amar seus Ffilhos. Essass fam{liss possusm diferen~
tes fermas de amor e utilizam & forme gue lhegé socislmente
possivel., Néo € verdadeiro afirmar que todos os pals sdo hE
bados, todss as mBes sao prostitutss e todes as famfliss szo
desintegradas. Nao viver numa fanilis oreanizada de acorde
com o5 padres tradicionails nfo significs gque se ests viven-
do numa familie desorganizsda.

Na verdade, existem muitas mfes carinhosss com seus
filhos nos bairros periféricos e muitas mses agressivas, re-

jeitsdoras nas fam{lies dss classes médiz e alts,

As Condictes Pedagdgicas como determinantes Gas die

ficuldades

"A aprendizeagenm influencis nossas vides a todormo-
mento sendo r93ponsével, em parte, pele o que hé de melhor e
de plor nos seres humancs evem csda um de ndo.t©)

C homem € um ser curiosc gue explors o Universo 3
sue volta. Através da aprendizagem se instrumentsliza para eg
riguecer seus contstos com o mundo, A sprendizagem mostra a
tendéneia do homem de explorar 8s coisas, Se essa tendéneis
for tcihida, a aprendizagem torna-se uma colss chsta, deswotl

vzds, gque nso tem razdo de ser,



O homem n3o se contentou s em aprender, guls sa.
rer como se aprende. Por quase teda 2 histdris de humanida-
de © homem nsc se preccuyou como se daria o rrocesso de a-
vrendizagem{psi ensina filho,etc). N8c havia necessidade de
teorias de aprendizagem.,

Quandc criou-3e as escolas, a situagao conplicon,
ensinar & ndo era t80 simples. As matériss ensinadas ns eg
cola eram diferentes dos assuntos aprendidos na vida disria.
0 valor dessag matérlass para a rotina do dis-gz~dis era ohge-
CUrse.

Quende a educagao formalizou-se nag escelas, 03 °
professores perceveram que a aprendizagem na escola ers ing
ficiente, O conteudo pederia ser apresentado diversas vezes
-sem resultades, Surglu o desinteresse dos sluncs, cutres top
naram~s¢ rebeldes; as salas de suls tornaram-se campos de bg
tslhas entre professor e aluno, Por que? Porgue a escols sipg
plesmente esteve desvinculeda da realidade, os sluncs nso
vism wotivo nem necsssidade de aprender Ysquelas coisss", Os
professores e pals de aluncs obrigavam as criangss € jovens
a lrem para a escola porgue cricu-se o wito de que ¢rianga
na8o gosta mesmo de gscola, so guer brincar, Achsanm natural
que os aslunos nso gostem de escola £ resistem 3 aprendizagen
¥as nso refletiram sobre o porqué dessa resistfncis; ndo sna
lisaram onde estava o erro, m

A escola, ac inveés de desempenhar Trinclpslmente
uma fungao de selegao e clessificagao, deveria ter como fune
¢ac primordisl a de ajudar os alunos & se defcvblversm educg
cionalmente, Alunos gque s3o diferentes uns dos outros.

& presenca de diferengas individusis na aprendiza-
gem € incontestavel, mas deve haver o cuidado de ndo trans-
ferig psra a pessoa 4o sluno todss as causas de problenmes

educscicnais, Estes deven ser procurados ns interacad entre



os indivicucs e os meios educacionsils e soclals, aos quais ops
alunos estiverem expostos,

C sistems escolar provocsa diferengas individuais poE
¢ mesme ensine ministrado por um grupo de L alunocs, por exemw
pio, pode ser eficiente parz alguns e relativemente ineficien-
te para outros.

A escala/alheia 8 comunidade, impOe conceitos e valg
res de outrs classe, crisndo ume tenszo dursnte tods a escola-
rizag@o. A crianga nao se sente integrads estsndo nums situagso
constante de prova, teste,onde s tensao se meniem e a erianga
e sus familia sao pré-julgados € respongzibilizados pele fracasg
S0

0 que deve ser vslorizsdo é a vide de umz crisnga e
n30 © resultado de um teste, "38c crisncss gue nic psssam ns
prova de ritmo mas ssbem fazer ume bztucada; criangas gus n3o
sabem dizér os meses do 3no mas sabem a épocz de plantar e co-
lher. Neo té€m cristividsde mas fazem seus oringuedos do nada,
Crisngas que nic sprendem nada mas aprendem e sssimilam o cone
ceito basico gue @ escola lhe transmite, o mito da ascensio se
cizl, da iguaeldade de oportunldades e depols assumem toda e ras
ponsabilidade pelo seu fracazsgso escolar“£7)

0 que temos que verificar € a contribuicBc das pro-
priess prétlcas escolsres na produgdo e dificuldsdes na zpren-
dizagem. For exemplo: se o professor profetizs gue ume criangs
nge val serbem sucedides, isso pede sczher scontecendo rorgue o
rrofessor tende a trebalhar e a lidar com s crianca(que julga
incepsz de aprender) de formas que nao permitsm que ele apren-
dg ou gue dificultem a aprendlzagem.

At€ um determinsdo momento foi a criangz e fonte da
dificuldade; agors o centro do andlise deve ser o processo de
producse do fracagsso escolar dentro da instituicdo escols. A-

qui, a guslidade dp relsgio professor-aluno deve assumir ums



importincia que n3c tinhs enteriormente, Numa relagso sem vip
culos, tanto de quem ensins come de quem aprende, dificilmen-
te havers sprendizagem. N30 se trats de mudar o culpzdo: se
antes os culpados eram o aluno e sus familia, sgora nao pode
ser o professor o culpado pelas dificuldsdes e fracassos esce

ilsres.

0 problems da inadaptsgSo escolar

Um nimerc expressivo de slunos nao consegue eprender
e abgndonz & escola.

Seria facil afirmasr que esses alunos nso se adaptanm
pOT se apreseniarem 2 escola sem oS pré—requisitos necessirios,
Mas pode 2 es5cola CODLIAT €Ssas experiéncias dos alunos? Cu de-
ve ser meis flex{vel 3 realidade em que estd inserida?

As vezes 2 escols nSoc esté compatibilizando suas e-
xigencias com s motivagoes da crisnga. C professor deve estar
prevarsdo & ter griatividade psra lidsr com alunos dzs  mais
varisdas condicdes e grocedéncias, desde os gue provém de la-
res multo ricos até os mora&ores das fsvelss, pgriferia urbeg-
na ou zcna rurala

4 escola é constituidas de valores, hébitos e neces-
sidades de classe médiz ocesionendo a insdaptsgBo Gos alunos
das classes mais bzixes, Rotuls esses sluncs de carentes ou
privedos culturalmente scomodando-se no seu fracassc gue nune
cs reccnhece, sempre jogando este em cimsz dos alunos.

4 escole ignors todo O saber das experiéncias ante~
ricres e stusis de criangs de clssse baixa, Essaes criangas frg
gquentemente desenvolvem, por forga das circunstancias, autone-
mis e inventividade que as criangas de classe média desconhe-
cem, mas @ escola ignores tudo issc. Programzs organizados em

fMncdo Qs culturs urbane aplicados em zona rursl, poOr exem -
3 i y I



plo, enulam 2 contribuigao que as experiénciss snteriores podg
rizm dar. Geralmente s inadsptagéo & vista go aluno ns escols.
E = inadaptagso da escols 20 slunof

£ claro que s escole nSo pode perdsr de vists sua
fungac de transmitir conhecimentos que vém sendo acumuledos du

rante oS anes, mas ela pode pemmitlir que a sprendizegenm se tor

ne mzis significativa, nao "expulsando® os inadsptados dels,

C_meioc sdcio-econdmicomculturel como fator determi-

nante de dificuldsdes

G ler gesenvolve na ecrisnga s lingusgem, cepacidade
de sprender, qualldades exigideg pelc bom desempenno do aluno
na vide escolar { ex: hébitos de estudo, interesses por tare-
fas bésicas ao trabalho escolar, ete),

Varios estudos foram feitos (Colemsn,1966~ Flowden,
1967 -~ Husen, 1967 ~ Thorndike, 1973 - Comber e Keeves, 1973
e Purves, 1973) em relagSo & aprendizagem na sscoles e foi cong
tatado que a variagzo do desempenho escolar zntre os alunos ro
de ser stribuids Bs diferenges de smbiente familisr,

0 l&r € up irportante meio (Favorsvel ou ndc) pa
o desenvolvimento de csracterfstices hésicas gue ssc fundamen-
tzis a aprendizagem e de certs forms exigidss pela escols, A1-
guns iares desempenhsm berw essa funcao, mes outres s realizam
de forma precéria.

Bssa diferenga de desempenho de fungso pede ser a-
trivufda a fetores de nivel escondwico dos pais, seu nivel de
educagao, ocutras cerscteristicas de status ou pela falts Jde

sdverténeis dos efeitcs que tém suas interagoss com o5 ‘ilho

i

-

C meic sbcic-cultural onde z cri anga vive copprome-
- . . * . a
te os demais fetores (Jja citadcs) que estdo presentes ns g-

prendizagem, prefligurande e determinsnde 2 permsnéncis da



prépria desigusldade social,

& "pobreza" do meic pode retsrder o desenvelvimento,
navende @ possibilidade de extingso d: determinadas capscida-
des que nao foram estimuladas no devido tempo.

Isso ngo quer dizer que colccadas em igualdade  de
condigﬁes Sécio~cu1turais todas 2s crisngas terism a mesma pog

sibilidade de sucessc, poic como ja dissemos, as dificuldades

ar rd
nunca sa¢ ceussdss por um so fator.

A privaczo cultursel

Tem criangas que spresentam sprendizsgem lents DOT-
que ss experigncizs de aprendizagem que lhes forem apresenta-
des eram muitc limitadas ou tac cadticss gue nao forneceran
as informagOes necessérizs, 580 crisnces privedss culturalmen-
te, Essas crisnces falhem porgue nic possuen rumerce suficien-
te de informagﬁes que lhes permite soluclonszr certos tipos
ge problemeas.

& privagso cultural pcde ser entendids como carén-
cia de estimulagso visuel, auditiva, socisl e szfetivay e pou-
ez ou nenhums atengdo stribuids 3 comunicagao verbal e & po-
Lreza dos modelos encontredos no ler e na vizinhanga.

Por exemplo,podemos cltar slguns sutores como 2loom,
Lavis e Hess(a) para ©3 gusis as origens dos proitlemas gue as
eriangas spresentam na idade escdlar, encontram-zse nas experiég
cigg vividses em leres gue nso trensmitem os psdroes cultureis
necessarics a um desempenho adequadc das terefes propestas pe-
la escels & peles socledsde em geral.

Vérios estudos mostrsm que os resultades positives
sobre desenvolvimento intelectual, encentram-se #sls Facilmep
te associsées &8s crisngss pertencentes sos nfveis séeio-econd

. - ~ * F ] .
nzicos meils altose. Convem agora saber sz ¢ qus € pedido em teg-
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tes que medem ¢ decenvolvimento intelectusl levam enm conta s
culturs resl da criengs cu a burguess.

A crisnga tsxadas de deficiente culturel possuil tanm~
bem problemas no desenvolvimento da percepgsc porgue ne seu
ambiente hd pouca coisa pars perceber do mundc burgués.

"Como decorréncis dss deficifncias cultureis, a cri-
anga de nivel sécio-econdmico balxo,além de obtergf resulta.
des mais baixos nos testes de nivel intelectusl do cue as eri-
anges de mesme idade e de nfvel sdcio-econdmico mais alto, ob-
tém, como grupo, resultados infericres em testes de cspacida-
des aspecificas como por exemple nas proves de conceituagdo
sritmética e de czpacidade conceitualn, (97

Surgem entfo as questOes: 2 que tipo de culturs ess
sas criangas sao privedss? Ixigte s um tipo de cultura? Se
as corisngas de classe alta fossem testsdas nz cultury das cri-
ancas pobres manterism os mesmcs resultados?

As crisnges das clssses rais baixas, com "vivénciss
extericres restrites™ podem apressnter estagnagéo ou atrase
no amadurecimento de certss fungoes mentais, intsrferinde no
rendimento escolar, princlpalmente se o gue € cobrado destas
eriangas nao faz parte de sua realidsde ou de sus vivéncis,

Ate gque ponto afirmsr gue ume crisngs fraczsss ns
escola porque & desprivilegisda culturslmente, e, repete & re
forga uma vigac de mundo gerads pels classe social dominante
e seus intelectuasls e sac impostas 3 sociedade inteira como
se fossem valores universsis?

Hoje, no Brasil, esté havendo uma pessagenm 4o termo
“"deficlente™ pars “"diferente", Ag crisngas das camades populs—
res fslaw umz linguagem diferente daguels da crisngs das clas-
ses médis e altej resclvem problemas de forgss diferentes (is-
80 n8c quer dizer que nao sac cspezes de pesolver) e tém tods

3 - t" - -
neis de vides diferente da experienciz de vids das

a1

ums experi
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crisncas des classes mediz e alta. AS dificuldades de aprendi-
Zagem, nessé cgso, serism ocesionzdas pelo fato de 3 escols

nao estar levende em conta essas diferengas. Cs professores es
tariam espersndc ume criangs idealizada ( tipicz de classe mé-
dia ou alte)., Neste momenio © que surge é & neressidade de g
deguar a escols & realidade dessa crisnga, @ sua meneira de ser,
tomando © cuidadd de se guestionar até que ponte esse tipe de

colocagao (adequar a escola & realidade) & fiel.

DEFINICAC B CARACTERIZACEC DAS DIFICULDADES DE AFREN -

rimppp——

DI ZAGEM

Os tipos de dificuldsdes spresentados pelas crisneas
sa0 imimeros, Cads eriange tem suz menelra propris de reagir
a0s fstores ngue czussy dificuldades,

Algumas crisngas apresentem dificuldedes em aceiter
regrasj Cutras entrasm em estadc depressivo (angdstis,isnsdo)
que 35 vezesg 880 gerados pele proépric professor.

Algumas das dificuldades meis conhecidss sgzo0 4iz-
lexie, digcrtografisz, disgrafis, hiperstividade (indiscipli-
na, desinteresse e rebeldis), erizngas lim{trofes ou superdo=
tades, sentimentc de inferloridade e falts de integragsao,

A seguir, dereﬁcs ume breve explicsgao do que seris
cada uma delass

A dislexis € as troess visueis, suditivas, omissces
ou inversoes, 53¢ exemplos de dislexia: irocs de conspantes
( F por V, P por By T por D, Ch por J )§ trocs de naszis por
orsis: in(terior) por i{terior); trocs de letras ( g por n ,
p por q, G por b, f por t).

Os motives que fezrm com que = crisngs trogue  as
letrss podem ser: o professor nzo pronuneis clsramente as pa

levras gerendo a confusac. As vezes a crisngs nso tem concel



tes de laterslidede (direito/esquerde). MNo casc do p e do q ,
as duas letras sso igusis { um psuzinho e ume bolinha, nzo
reparando o lsdo em gue a "hLolinha estd), Muitas vezes nfo
é problems de sprendizagem, mas problems de vista.

4 falta de respeitc » linguagem regionzl pelc pro-
fessor pode causer essas trocasj & necessario uma adaptagso
da diegao do professor 3 diecgBe dos slunos, mas isse ndo im-
plica o permitir que © zluno fale e escreva totalmente erra-
303 seria lever 8C exagerc a adaptagad.

& troce de letras € muito comum porgue eztas sso
muito parecidas ¢ as criangas (que apresentam essz dificul-
dade) geralmente nso estdc familiarizadas com a escrita e
acabam confundinde, Exemplos d e b ou P & Qs

A discrtograflia € » falts de conhecimento e dz re=
lagao entre o som e a escrits da pelavraz. Por exemplo:

JoBo ers o fortso ds ruaj fezis de tudo pars spare-

cers

Joac era ¢ yort3c ds rusj vazis de tulo pare zvare-

Nei-h i

Jodo o fortou gs rua faz de dedu adarccer.

ds criangas que spresentam esssg diflculdade geralrmen
te apenas decoram 238 letrss iscladamente, foras de um contexto.
Nzo percesbem gue o "pedacinho™ da do dzdo € tembém o mesmo de
dema e cadaj parz essas criangas © ga € somente de palavra de-
4o,

A disgrafis ("letrs feia") € consequincis ds dificul
dade de recordar a grafiz correta pars represeﬁtar UM S0f. Ene
tende-se squi por "letrs feis" a letra ilegfvel, onde ndo se
consegue entender qusse neadad

Ha os rigidos {criences que possuem umz grafias ri-
gids 2 tenss) e os relaxsdos (grafis dispersa e sem precisdoc),

- - - ' T . x
A hiverstividede ¢ 2 dificuldesde de se concentrar

[



nas atividsdes em geral., & criangas hiperativa geralmente € ip
disciplinadas, inqulets, perturtazndo cs demsis coleguinhsas,
principslmente, se o professor sexige gue ela figue senteds e
quieta poer muito tempo, Se as atividsdes que g3o dedas ndo u-
tilizam tode energis gue essa crisnga tem acumulada, ela ten-
de a se tornsr desinteresssda e rebelde, procurande “coisas
pré fazer", o gue implicea movimenio. 8¢ o profegsor dessa
erianga for aquele em gue o5 alunos devem ser comporizdimhos
cada um no seu lugar, els dificilmente progredira no secu a=-
rrendizado sendo discriminafla pele professor.

A criange gue zpresenta dificuldsdes de aprender as
vezes pcssuem dificuldades de generslizaczo { integragao e
organizagao de dados, Tles permasnecem isolados e muito inde~
vendentes), Essa criangs aprende e zdquire fatos e habilida-
des com facilidade mas ao tentar orgsnizar esses fatos surge
o proclems, Juando necessits de muitos dados pare resolver um
problema, ela preciss "rever" seus conhecimentos, snslissndo
um por um, ou para utilizé-los ou pare rejeits-los, necessi-
tando de um tempoc que 28 vezes nao lhe € dado,

N8o € somente a falte de infermacoes gue cavsam &
dificuldade de generslizacgo; g falts de integragao do corpe
de dados, que perfurbam ¢ comportementc e 3 aprendizagem, csay
sg tamhém essa dificuldade.

C processe de generslizagBo constltui protlems pa-
ra &s crisncas gque apregeniam disturtios nc funcionsmentc do
Sistems Yervoso Central. 3sse distdrhio gerglmente ocorre no
nagcimento da criangs ou proximo dele., 380 falhas ne generalj
gacdo de todos ou de um grande nimerc de estégios do desenvel
vimento. Guando esses estégios de desenvolvimente falham oy
estso atrasados, a crienca apresenta uma aprendizegem wuito
lents, ¢ comportamento dessa crianga fica perturbado; els eg—

4 . - - v
teé ciente de seus erros, mEs nao sabe ¢ gue ests errado rem



POTQUE.

' As eriancas lim{trofes séo sguelas gue nac consea
guem realizar atividades que encerran abtgtracbes e as super-
dotedas apresentem desinteresse nec tratelho escclar pels in
compatibhilidade de ritmo,., Esses dois tipoes de criangss podenm

ser desinteresssdag, indiseiplinsdss, psssives ou slheiss 2

o

uéo principslmente se n8o receberem 2 atencio adegquada, ©
gue ocorre muitc nss escoles por falta de hatilidade e conhe-
cimentc do professor causando nals dificuldedes,

A indisciplina, desinteresse, rebeldis séo tambeém
problemas que impedem ¢ gluno de gprender. Czbe éo prefessor
snalisar © pcrqug desses coxportamentos & gproecursr elimina-
-los,

Um cutro tipc de difieuidade de sprendizegem €  ©
sentimentc de frustragao e infericridsde que varios slunos a-
presentam. Geralmente s8o criancas da clssse meis baixa gue
apresentam esses sentimentos, pois estudsm "coises" que ngo
fazem parte dg sua prépria vidag se sentem uns estranhos dene
570 de um contexbo de classe médiz e =lts. As crisngas das ¢p
mades populsres tentam sprender algo que nsc foi feito pare
elzsy nao conseguindo ficam frustrsdss e cada vez mals con =
venecidas de que sgo inferiores e incepazes, Esseg sentimen-
tos nos levam =z oubra dificuldades s integrag§o dessay  arie
ancas "“desprivilegiades',

Pars que 2 sprendizsgem ocorra naturalmente g cri-
angs deve estar integrada no meio onde a primeira se dsré. Co
mo um2 criangs vel aprender num lugsar em que €le ss sente di-
minufds, onde tretsm de coisas de gue ela nunca viu ou viveu?
% clarc que & crisnge nac val parz z escolz zprender somente
coisss jé vistes cu vividss, was partindo destss & que se de-
ve chegsr 3s gUe nE0 sko conhecidss. Isso € a aprendizsgenm

significativa.

Sin]



POSTURAS DO FROTESSEOR

¥ao ha "formulas magicas" psra o professor resolver
gs dificuldacdes de gprendlzagems Cads dificuldade requer um
tipo de postura que val depender dz relagsc professor-zlunc(e-
fetividade).

As dificuldedes nso devem ser cuidadas sd por meilo
de tratsmentos. FPrimeiremente, porqus ndo se tem o mimero su-
fieiente de especialistess e segundo, ¢ professor gue éncami-
nhs essas criancass pars “retsmento, sstf evitando trabelher
com elas porgue se sente incepaz de fez8-loe “ncaminha para
uma outraz clazse ou psrz 2 classe Yespecial", refletinde sus
proépris inssgurangas O professor é guem tem dificuldade de
ensinsr s essas crisngss que nac a2prendem peles métodos con~
vencionsise % mais cdmodo "empurrar® essa crianga parz fren-
te (ou pars trés) do'que gquestionar-se, estudande outrss me-
neiras de lidsr com elas, o que realmente dd muito irabslho,

A prépria vostura do prodfessor de utilizer determi-
nado método pode cerisr ss dificuldsdes, principzimente se es-
te (ltime for mal empregado. ¢ professor deve ser flex{vel,
tendo conscigneia dos alunos gque reslmente tem e nac dar aue
1a para alunés idealizados.

C professor naso pode rctulsr ou discriminsr umz crl
BNCs porgue estapé contribuindo e até fecrgande psrs gue essa
crisnga nao progrida, Deve respeiter a individuslidade ds ca-
dg siuno, nac transferindo pars este todo 0 problems.

Vamos especlficar slguns casesg

4 crianga hiperativa: ¢ professor deve dsr stlvida-
des que prendsm a stengso dessa crianga. Deve ensina-la a do-
pminar sus energia scumulada, limitando suaes egoes, mes nac oO-

- ¥ P o ] : - . .
brigando-s @ fager ums s¢ ccisa. Nzo deve joger pare cims da

)
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assim, nac estsrd resolvendo nads, mas fazendc com gque este
crianga se sintz ume egcravs,

¢ cezso das criangas M"privedas culbturslmente® deve-
mog lever em conta gue cstss jé possuem padroes de genersllzg
B0, RESWC cCm poucas informsgoes, N&o se deve fornecer expe-
rigncias de sprendizagem a ela de modo que Torme padroeg no-
voé, mas deve-se partir de onde & ecriengs se encontra, adicio-
nendo~ge experieéncias noves. Lssas experiencias adicionails de
vem estzr relecionadas com o que se feormou enteg, de modc a
expandir os padrCes de generslizagso e nao crlar novoes  ps-
drces e um corpo separsde de informagaesi

Se falharmos ne terefs de énsinar 3 crisnga 3 utili-
zar todss as informacdes de forma pratica, o resultado sers
uma colegBo de fatos que nao pederao ser ordenados nem apli-
cedos & um problemas

fuitas veres surge a Educsgao Compensetéris que tem
a intencéc de suprir experifncias anteriores imprescindiveis,
nas ausentes., Bsse tipo de éducaqgo & mais sdaptstdria do que
ecompensatéria porgue nac levs em conta as experiéneias dag
crisnces, mas forga-ass a asegimilarem ums culturs que n3c é s
5118 .

Fara se trobszlhar com os diverses tipos de dificul-
dsdes, © professor deve coletar dados tentende tragsr um perw
ril adequade dc caso. Tentar leventar informagOes scbre os s-
luncs com dlficuldades, ma2s nao de uma maneirs come se eles
fossem coisas a szrem estudsdas, mas sSeres humsnosg U NECES-
sitem de uma noves posturz. Se poss{vel, ggseg dadog deven ser
discutidos com cutros professores & especlslistas ds &res, pa
rz que s mudange de atitude do profegsor reslments ccorra, =0
invés de esquecer ou reforcar as dificuldedes por repetigoes
infiteis, Assim, o professcr ird compreedé-las e procurzr um

. R .
peteri-l satizfatoric pers lider com =1las,
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"HS sempre © perigo de havendo-ge encontrado ums de-
signaggc impressive para a crlsngz, cessarem os esforgos no
sentido de sjudé-la, porque a designagdo & considerads como
uma explicagse do problema. 4 afirmagaor 'Ele e portador de
disturbics de aprendizagem, raz@p, porgue, certamente nao se
pode esperar gue aprenda' sempre serve dé dezculpa 3 fim  de
gse desistir dos esforgos pars ensinar ial crianga"SlO)

0 prefessor nzo pode se scomedsr, retulando tsl cri-
anga disso ou daquilo. Um cartum do humorista Felffer mostra
o séguinte mondlogo de um individuc porular:

"By penssve que ers pobre. &{, dissersm que eu nso
ers pobre, €u ers necessitado. A{, disseram que era sutodefe-
sa eu me considersr necessitado, eu ers deficiente. Af, disse-
ram que deficiente ers ums péssime imagem, eu era carente, &,
dissersm que carente era um termo inadequsdo, eu srs desprivi
legisdos 4L€ hoje 2u n&o temho um tostso, mss tenho um gravde
Vccabulﬁrio"itll)

No caso desse individuo, nso se pessou apenas de row
tulsgac deste por denominagCes tedricas: sus situagao conti-
uon & MESma8,

€ que deve realmente acontecer € ge estabelacer uma
ponte entre o casmpo de pesquisss e ¢ sazls de suls, porque o
professor gue enfrents as dificuldades ne seu dis-~a-dis se
encontrs desarmade pars faz@-lo com elgums ssgurengs. Cg psi-
célcgos pesquisarem sobre o3 problemas de aprendizagem nas
crianges, mas o procedimento do proflessor ne classze permaneceuy
singulsrmente alheio a tudo quanto & psicologis pode lhe oferg
CEY

¢ primeiro passo,psars se szber qual g pesturs mals
adequada a ser tomads em cada czso, & ter em mente gue nossos

alunos sa0 serss humanes e devem ser tratados como tasis,
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concrusles

Podemos perceber que as crianges que apressntsm dio
ficuldades de aprenderkygeralmentefzséo criangss das classes
mais baixas porgue s escols nao foi feite para elss.

As dificuldades na eprendizeagew sso tretedss como
distirbics do sisteme nervoso, dificiéncis mental, lesao cerg
bral minima, privagdo cultursl, etc.,'porque ngo esta provado
que fatores emocionais ceusam dificuldades ( a separaceo dos
pals,pop exewvlo), fazendo com que certos sutores insistsm enm
strituir para a crisnga ums lesso ceretrel minima. Isso sd ge
re uma discriminscso muito grande des crisnges das classes pg
bras que sao portadoras dessss dificuldades,

Quande sentdmos dificuldades em reslizear slfuma col
sa'é porque nao & dominemos ou na8o estsmos Ffamilisrizados com

€ls. A crignga na escola € & mesma colsa; se ela esta tendo @i

[0

ficul _

ade € porgue nso estd familiarizsds com © gque estd acon-
tecendo. Hao temos o direito de "expulssr" essa crisnca ds es.
cola s¢ rorque ela nso corresponde &s nossgs expectetivas ou
porgue ela exlge um esforgo malor da nesss parte, Gerslmente,
o aluno tem dificuldade quando ¢ ensino nso £std sdequado a
ele,{posturas do progessor, curriculo,etc), mes € sempre wmeais
faeil culps-lo,

Temos que perar de tratar ag criangas com dificul-
dades como "seres doentes ou deliclentesY, Temos gue nos pre
per 8 fazer eglgo por eles e realmente fazer.

As vezes, © professor precise recorrer & outrss fop
tes gue nﬁé sejam suas préprias experiéncias e meitas vezes
nao &3 encontra. Ne msloris dos livrog que consultei, es difi
culdades ss0 tratadass como deficifncias menteis ou fisicas
(sistema nervoso) da crisnga € sabemos gue nzo € somente isso.

* . . . . . . . o
C proprio professor pode crisr e cocntribulr psra as dificuldg
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des surgirem e se desenvolverem,

Cumpre deixar claro gue cologuel certes id€ias pars
sjudar na exposic®o da situagads stusl, © que nso significas que
concorde com elas,

4 dificuldade em se zprender € uma guestdo muito sé
riz gue deve ser penssda @ repensads per fgueles gue se uro-

poem a fazer um tratelho consciente,
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