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"Hemorando 2 passagem por essa disciplina escolar,  2m

, identificamos o profissional desenvolvendc
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seu frabalho de formas mecdnica repetitiva, repredusindn

mesmo  tesites no inicio e no finazl de periodos  letivos,

ju
i

ngo dos anos. Esse sesmo profissional glanejava® as  suas
:ulas  segunde  um modelo estanque, independente da  faiuxa
etariz, gue poderiz ser resumido em: correr em coluna por oum

ntido anti-horaric, um determinado namerc de volias
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ar redor da guadra - ssta & a fase denominadas aguscimentos

rezlizar uma série de exercicios ginasticos localizados, no
modela no ritmo do professor, 2 uma pratica desportiva, na
fazmg 4z =2ula denominadas principal. Sem esSqQuUerer, =
svidsntaem, gue no casc de chuva, n¥o haveria auls. Como  s=
w2, wpmz  inguietzg®o o minimo curipsa: o umaz discipliina
ssrnlar cuio conteido =std na  dependénciaz de faztores
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