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IT1.DESENVOLVIMENTO
18 CARPITULO

A Educagdo Fisica na instituigio escolar brasileira: ssu
processo histdrico.

Ao longo dos  anos, A e
inumeras discussfes gque. pela  prodprei
sociedade, ndo  se  esgotam em sl 2 B
aprofunda-las. alédm de colocar @lementos  novos  paea gue
possamas diminuir  os desencontros e egquivocos. tantas veres
causados por tails discussBes.i na tentativa de conbteribuir
para & rreflesdo das prabticas gque vim : -
interior da sscolas, gque abriremos uma o iy
componentes a kEd B is

E portanto, objstivo deste
pratica  da Educagdo Fisioa rna
brasileira, detendo-nos apan;
da. séries do 18 ograds pels
o tema sob outros  angulos I & ¥ Tl
paradigma da  Taptiddo fisica”. ouw
unilateral gue o© tema ven :
tantos apresentando um eshogo
dos papeéis  vividos pela mgsma ao lon
@l amenti gue apontem a forte infludnc
gue se desenvolvem hoje. sob o paradigmas da aptid
Tentaremos ainda, atraves da andl ise da fung:
18 graw e de determinados component e w
ralacdo gque aponte o aoaloung dndicat iv
wma nova praticas, ndn  tendo como peopo:
discussdos. mas  abricr brechas para gue
tema ocorram com mais profundidad 1

Frara gue possamos por o
cla Foue: 30 Fismica. se fax
briomem v o ono o
Fal am  Educagso Fisics : G
em movimento  corporal humano, gas B e od
atraveés de  wm corpos  gus compis oum todo
indivisivell 0 ser humano .

E na constatagdo que
fer presente deste  modo.gue
Descartes, +Filosofoss quse em
com geande enfase o dual iemo
Tanto nuwn quanto no olbros
considerado  engquanto "partes
todo.Mag tendo esd
importinmoia.
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Flatd®o nos soloca  a ddéia de cue o corpo @
aloemado ao espirito. sendo o ato do conheo inento tanbo
perfeito. guanto mais s aprodima oo me
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passagens  do scdon ' fala
"Enquanto possulrmos o corpo e :
nesta corrupedo. imposs fvel nos & alos
islto &y a verdade.0 corpo opfe  mil
ne sidade gque temos de  al imenta-lo.Hldm £
suscita em nos amores cobigas. receios. incontiveis Lol ices.
de tal sorte que € bem €L
NUNC&a O corpo nos leva a conc LT P
Em outras obras, Flat3o ainda expr
fragmentada de homam.onde o Ccorpo serve de 2
alma, como por exemplo no UBL.ICA" s onde diz o0 .
gue  os cuidados com o corpo  ajudem a formag®o
embeleramento da almald) ou o "PROTAGORAGES" .  onde fala d
gindsticar: "Impomos a gindstica a5 OFLANEAR pParda Que o
corpo seja  submetido a sua vontade.EBEnviamos igueal mente
Juventude ao professor de gindstica. a fim de melhoecar o
estado fisico @ permitir-lhe por as adeuir ica
pela ginastica & servigo do pensamento honesto e justo. & a
fim de ndo temsrem, am virtude da degenerescéncia filsica, a
guerra @ as demals circunstéancias da vidao. " 035
Flati®o nio chega ao extremo de consic
como "...Farte indtil e sobejante do ato
mas  sim  ques o 11 flsico @& pre
sabedoria."...8em o fisico harmdnico + oo
do sensivel sail  imperfeito =
intelectual ... " (4)
Manuel Seérgio. ao anal isas
Flat3do entre o mundo  sensivel 2 ]
coordenadas decorrentes deste tema. a
1.0 homem & um chupl o
acidental de duas natwezas infinitamer
2 o corpof{a alma 2 umna substing
COrpen) s

L0 oy

cosbhuma o izer gus

sonsalto.s " O
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b TG
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CAtAvEe e W s

a atn il dar

A

&

avl ma
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2.0 conhecimento & reminid PLembyranga de
uma anter ior contenpl agX0 na [ D : 41 m
EaNo conhecimentos wpredominam g2 ] emsnt
predoe i do espirito humano (a senseg provooa s Lembr

mas N30 constitul a essencia do acto cognoscitivo)d
4. alma estd no corpo como num ocabl

Ihe orientd—lo e governa-lo." (35

E portantos, & instrumental idade do
éa alma que todo o sistema platdni
assim « 0 gue se chama de'ideal ismo platinico”.
Tendo exercido grande influgnocis ni
pensamentor a idéia do corpo servindo de instr
e .epeErpassa os pensamentos de orand

TGS

N R At (A

{1 Marnuel Sérgio VIEIRG B CLNHA
P59,

CayIbidap. 39,

(Zribidep. 40

() Ibids p. 30,

(S lbhidap. 26,

gan ey
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medievais. como os  Orficos,fristdtel es. Epicuros Plotino,
S50 Tomds de Aguino. Hobbes, Heoel. =ntre oube

»

A dinstrumental idade do corpo so & abandonad
RDescartes. SHegundo ele Taaen corpo e oa  alma :
duas stubstédncias diferentes € incdependentes. .. " (7
valorizrando deste modo » o dual ismo corpo/mente.

"O cagito cartesianos Como passou & ¢ chamacic
te: com gue Descartes privilegiasse a mente em rels -]
matéria & levou-o a conclusdo de gue as duas eram separadas
e fundamentalmente diferentes(...}A divisio cartesiana antre
materia e mente teve wnm efeito profundo sobre o pensansnto
ocidental .. ." (8

Descartes, divide o homem emi
~Rescogitans, onde se coloca o pensamento  » a  alma &
ment et
—~Regextenc

. 1ofog
T w o on Uiy}

2y 0nde estd tudo gque hd de corg
Feta visdo dual de homems caracher { ica do mEtodo
cartesiano Y.l fragmentoun decisivamnente O nosso pensamento.
levando & corenga de gue todos os aspectos  dos  fendoenos
complexos podem ser compreend idos, s el gl
partes constituwintes..." (101N Il A
suas partes material e espiritual.kstas
vezy caracterizam o "racional ismo de De
E esta vis3o de homam, que
filosofia e chega aon BEMEGD  COMLM
pensamento disseminado no  wniverso  da
apoiado em  tais concepelss  de homem.  ouw
fragmentado « dual gue @2 acha possivel
SUAS varilas partes. compreendd-lo como ouam todo.
para issos. samid—-las.
estudando o corpo redus ido enguanto “fisico” gus
se verifica a contribuicdo da BEducagdo Fisica na tareta de
compreengdo do homem.

Esta contribuwicko se dd. indcialmente.
medicos, sendo  os & @EGOreveE sobr
« em suas defesad v apresentadas
Janwiro. atual Faculdade de Medicina do R
tempos oo Brasil ITeperio. (11

E com tal 1i E
Educagdo Fisica COMEE S
"HTINVIDADE" apropr iada &
5085, Y. . WDal o entendinento da
educagan do fisico « salde 1

0 110 Pomei .
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(&HYJoHo Fawlo S, MEDINA., 0O Brasileiro e o Dorpos pp. i
(7M. ARBAGHNARD, Diciomarico de Filosofias p.l%é6.

(B Fritiof CAFRA 0D Fon ce Mol aedo.
() Manuwel Sergio VIEIRA B CUNHA, Mt
motricidade humanas UNICH&ME, 1988,
(100 Jodo FPeulo S, MEDINA,  op. ocit. p.55,

(1Y ino CASTELLANT F&. BEducagdo Fisica no Brasilisn His
e N3o SHe Contas p.39.

(13) Idemas ~
Educagdo Fisica, RBOE. wvro
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) das em escritos de revisteas esspecial izadas dos
anos 20 ou  consultando  documentos 1L als da  épooca gque
percebemos a importiéncia dada a Fducagdo Fisi
"matéria’ disponivel mais prosima @ ef o
corpa na "ordem do dia".Tais revistas. o
Hatde, Higiene e Educagdo Fisicas chamam
profissionais 1igados direta ouw  indir
sobre o corpo e as instituiedes como o B 3
a Escola e os Hospitais."...0s matérias parecem versasr mais
sobre questies de higiens e salde, por suwa  ver, peguanas
receitas de felicidade: recomenda—se = vidamente a pratica
de exercicios @sportivos @ mudangas e habitos g
reverteriam:. em ben-estar pessoal, ouw melhor rendimento em
diferentes atividades...". (13)

Os artigos insistem na caracterizagio dual do
homem, entatizando "...a importancia do esguilibrio entre o
desenvolvimento do fisico & do espiritual ... (14)

E na anal ise da politica médica gque se delineia no
seculo  XVITIL. em todos 0% paises cla L op e, oL
Castellani(1288), uwtilizando-se de Foucault. tenta euplicar
a intlugncia médica no Brasil do século XIK 0", .Desde o {im
do seculo XVIII, o corpo sadio o limpo « valido « o espagn
purificado limpido » arsjados (L. constituen al gumas
leis morais essencilais da familialkE desde S R

nto

mente aos
Sz itos a

oas

serndo alvo, a partir de segunda metade daguele século. de um
orande empreendimento de acultuwragio médica.. . "E concluindo
coloca "...que @ a sua fungdo de higienista, mais de gue
seus prestigios de terapsutas que lhe a X [
privilegiada no século XVILII. antes de s Grom i amsnte
e socialmente no século XTX. .Y (1E)

Vemoss portanto. & caracter lizag
mals do gque médicos. profissionals 1igados
Fesponsave ils em  amenizar 0% problemnas los oo peo
de industrial izagdo responsavel e dnekhago
cidadesy a formagdo de -~ bairros opsriarios -~ insalubres. a
proliferaciio de doengas infecciosas provi :
condigtes de vida..." (146) S fax
educagdo voltada muito mais CFLAangas &
buscasse cultivar Cl pela
"oaeassequrar a  sadde e o
reprodusio e Lomgevidade individuos
popul agdo do palis e melhorar os costunes privados =
publ ica. .. " (17

EHo

savide na @pocas

o
dolescent
Al e
dos COrposS. auuneant

incramentar A

3

mera L

(13)Alcir LENHARD: Sacral izagdo da politicas p.77.

(14 Ibids pa77.

{15 Michel FOUCALLT apud Lino  COSTELLANML 2, Eoehic se dn
Fisica no Brasily A histdria que n3do se . fripe 40741,
(loyFawlo GHIRALDELLI Jr..Educasgdo Fisic imtas pa.lé
(17 Juwrandir Freilre COSTE. Ordem  médics amil iar
apud Lino CASTELLANI F€, Educagdo F sils &
histdria que ndo se contas p.4d.

o ma o
ry E
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Tal educagiio extrapolow os  limites da  sadde
individual e parte a procura da expansio de conceitos e
condutas que gerassem a busca da  Formas gda Familia
"Joanuclear e conjugals higienicamente  tratada e regulada
(vuw) sinGnimo histdrico de familia burguesa. .. " (18)

"owwFoi portanto para dar conta de suas ate ibuiefi
gque o0s higienistas lancaram mao  da Educegdo Fisica.
definindo~lhe um papel de substancial importidncias  gual
sejar 0 de criar o corpo saudavel., robusto e harmonioso
organicamente..."{(19)

Cabe a Educagdo Fisica o papel de fazsr com que 2
popul agdo. independente da classe social que insaridao @
das condigtes de vida material., adguira sadde.

A educagio fisica passa a ser ".o..oum oagente de
saneamento pdblico..." (20)

Entendia-=e portantos gque cacda  wver mais  eras
necessario fazer com gqua a populagdo adoguirisse 2%
além de higiénicos. serviriam para prol ifer
brasileiro puros. comegando o processo de 3
brasileiro. O pensamento desenvolvido era simples) a :
gque se disciplirarizava o fisico « o intelectos a moral e
sexual idade  dos individuoss estava-se evitando gque
quadros ate entilo alarmantes. concernentss  ao :
mortal idade infantil e as precirias oonedd 3 i
adul tos se alastrassems tentando evitar a woowd@ Clesordem
higignica dos  velhos hdbitos coloniais... " (21, fAcroeditava-
BE (U «  tentando Tew e CELar  wuma  popul agdo :
socialmente identificada O & Camadd & B @i
dominante..." (22), estava-se estabelecendo un equil fbhrio de
foreas entre & populagdo branca 8 9 A 0 BHECEVAVA L BE A
ambicionava-se & definigdo de um s0 pert il r al v a ponto
de ser estabelecida uma relagdo simples enbre raga @ nagio
constituida. (2%

E & dbhvio que oo brasileiro idealizado n3o
correspondia a figura do negro ouw mulato.o gue fazr com gue
entre em cena o "branqueamsento da raga bhrasileira”.

Em contrapartidas o avango na produg? e corpos
fortes @ doceis » esteio da "higiens da raga'y reagueria ama
politica repressiva e preventiva para 2l vanuarda  do
patriméonio hereditar io.Ne ] A wh i
Macional de Educae3o Fisicoa
medidas eugBnicas Ccomo i T
desencadeamento de ma  peole e it il ..
regul amentacdo  dos casamantos. adf: &
individuos "...oeugenicamente nocivos a  socliedade.. . 8

Tort

o

o

TLT A HO

£

(18)Ibid. p.42.

(1) Ihidsp. 42,

20 Pauwlo GHIRALDELLY Jr.osop. it pol?.

(21 Jurandir F. COSTAs op. cibtey P12 apud Lino CASTELLANT
FR oo Educagdo Fisica no Brasily a histdria gue n#o se conbdas

YALcir LENHARD, op. cit. sp.7%.
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casamentos consanguineons. outra ameaga  disgSfnica.,  porgue
"LL.esoma as taras preedistentes. .. " (24)

Algm cdas medidas de "normal izagio da v ;
incidiram naé SEO@OAE AT ) rra Bl iminagio
indesejaveis (25), a Educasdo Fisicas mais  uma
prestem a consecugdo de tais fins.

Segundo as palavras do Dr. Joaguim Josd dos Remddios
Monteiro. citacdo par Jurand i Fa GCostay daver famos
"owwenvidar todos  os para o melboramento  da o albual
pela garantia da Procr Lagdo. pela W
Fisica. .. " {(2&)Educagso Fisica associada a educagio SP”H\Ju &
gqual » segundo os higienistas "...deveris bteansformar bhomen:s
& mulheres em reprodutorss tardifies  de proles @ ragads
puras(...ts (FPara ftanto):a Educag@o Fisica deverd formar um
homem tipicos gque tenha as seguintes caracter{s
talhe mais delgado que cheio. S & 1oso s mus
flewivel . de olbhos claros, pele s38, &gil. desperto. erelo
docil. entusiasta. alegres viril. n o smenhor
mesmo, sincero, honestos, puwro de atos e pensamentos. .. (27

NED podemos Nnos @sgquecsr gqus a g
sadior disposto & agdo,. preconizada pelas aglss
euwstdnicas. vinha a reforgar os ideails do militarismo, £
presente na histdria da Educagdo 54
confundiremn-se. ... A criacdo da Escola Militar pel
Régia de 04 de dezembro de 1810, com o nome ‘
Militar, dois anos apos a chegada da familia
a introdusdo da gindstica alemi3t,s no ano
nomeagdo do Alferes do Estado Maior de 9
Guilhermino Mever. alemdio. para a fungdo ) e
gindstica da Escola Militar: & fYundagiHo pela Huuwﬁn H]I1lm
francesay, Nno  ano de 1907, oLl o e fnl o embr 1o da
Escola de Educagdo Fisica da Forga Folic - i S
Fauleo — o mais antigo estabelecimento especial cley e Lodo
o pals — 3 a portaria do Ministério de Dusrray rf &
Janeiro de 19322 criando o Centro M1t :
Fismica, cujo obljetivo enunciado em seu ar11mm 18 aroam
dirigire coordenar e difundir o novo  méetodo de
Fisica @ suas aplicagies desporbtivas (... somados
outros fatos, como por  exemplo & marcante
militares na formagdo dos  primsicros pro v
Educag®o Fisicas validam a referida at irma

A oinflugncia dos militares na
notoria, que GHIRALDELLID chega a considerar
"concepedo” pr nte na Educsedo Fisics por volba
194%, ndo  se restringindo & esse  peclodo
poderaemos encanterar  ainda hoje. e wmm o oaEl gy

>

ol

ol 1"”’0«

LMY LA

(240 Wal de ARENO apud Al i LERHARD. op. "
(25 FISHER . apud Alcir LENHARO, Op. Cit. «p.7%.

(Z&y leing CASBTELLANT F@.op. cit.o. peodd,

(27 FIBHER: apud Alcir LENMHARD. up cite w pp.FE-TE.
(28 Lino CASTELLANT  F2. A& (desioz ter iz agdo prof
filosofica da Educagdo Fisioa. REOEy wvol o4y i i

(e ?éb.
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rdn Fisica deste pafs, ¢ picios  dos peding fpios
eadores tla pratica gindstica & desportiva
- AEC 1rtan,,"V“9

"o BEducagdo Fisica mil ita i t
papel da Educagdo Fisica = do Desporto na formag Fomem
obediente & adestrado. B intergssante observar. na fala de
seus representantes, & analogia entre a atividade o wmrllv*
g2 a atividade militar? 0 estddio. como o quartel. des “ta o
sentimento da obediéncia oras das o &
rapacidade aplicada a0 raciocinio & a deci
cunho da solidariedade e aproftunda lagos de re
valors a auvtoridade e ao dever (Lyra Filhos 1958)"Y (30

A revista da primeira instituwig prlUFanr
voltada para a formagdo de professores de Bduoe rr L
Fescola de  Educagdo fisica do Exército. fundada em
considerada por  Maria Lenk, como a céluala mater da b
Fisica oficial no Brasil (31)- estampava om s
sucessivamente. as célebres frases de M
Fducagao Fisica:

"eww O vigor mental e +Fisico ndEo
madiante firmes esforeoss duras  provas
uma lei natural gue. guando gqualguer
atrofia (...) a aguisigdo ; 5 €
agioy agdo  agressiva. oisci ) 2 ¢
vontade (... COrpo wdavel @&  oorpn oomk e b e Coww d
mov imento e acress v idade, amil idade o poral
corresponcder Jo Com idemticas voirbudes
(Mussol ini., 1933 (32

E oainda GHIRAGLDELLT que nos colooe
da Educag¥o Fisicas "...colaborando no proo

natural ..., eliminandp os fracos & prenitando

sentido da  "..o. depuragdo  da raga. .. . hNa
militarista, a ginasticas ;
ELCewws 5() tem
rapacitados f '
e e wMar imizagio  da (o g
COF AEM . a vital idade, o
complsm & platatorma
mil itarista. (335

A moral ivagHo
aprimoramanto euginico inoorpo
sobre o preparo fisico e
trabalhos COrrespondan
"militarizagdo oo corpo’”

Cumwdon £)

menta i . wom

munlrnhuxndu
poder o da

b sl
ufw!

oles

F mLng
AT oy

(2F)FPaulo GHIRALDELLT  Jr.. op.
fascistas orientadores da educags
encontram melhor explicitados na pr
(R0 Ihids p.iéb.

IMaria LENE,. apud Lino CESTE L(HJI
2 Paulo GHIRALDELLIT Jr. «op.
yIbid. p. 18,

FayhLlcdr LENHARD: op. cibt.ep. 39,

o e
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A "militarizagdo do corpo" concomitantemente com a
: . sendo esta & gue
e ag Ao anteopo--
@ Homenm
i 2] it

nos assequraria  os atributos
siguica - (0

de uma
Sya onos conduriria ao Y.
te Nietzche...." (Z&6) al mejado i
dirigentes, que veriam os problemas de
Fatria resolvidos, atraveas da “...colaborag

do  ssporte, para o trabalho
praparator ia das casernas... " (37)
Vemas. portanto, a wbtilizagdo
para "forjar  maguinas humanas" A ser
tanto » s faria necessari “eww@  preomo
moral e do adestramento Fiw da juvent 2
além de necsssdria a defesa Hola atinava
a necessidade sentida de condicionda-la ao  cwoprimento dos
seus  deveres prara Com 0 ¢l ol v dmento £
brasileiro..."s numa é@poca de expansdo P ERELL D v ole
industrial izagdo (38) . Caracterizando  assims mais oum cleves
papéis vivideos pela Educas3o Filisica no degcorrsye
historia.

ONOImM LD

cles s

E vivendo tais papsis.
Mhigienizagdo, sugen Lz ag & mil i
brasileiro. suas infludnoi no Mreforgo a
comportamento mascul ino e feminino” g
com os aspectos ligados a dete
com @ economias que respaldado
homem, sstio & todo momento mostrando  a
eupl icagao da Educagdo Filsios. confuro inge
= lusivamente  com a Yapt iddo £
conceituada por Auwrel io Buarogus de Mol and
1. Disposicdo inatas. gquedas

2. Habilidade ou capacidade resultants  de
adguir idos. (40)

Conceito este QUE Mo i L uenc
hioldgicas e pela psicologia dif
far presente progressivamente o
XIX.

R e

pavoa

roiotipa
implod

ta oomes

E Noslle Risserel.
naturais", que diz gue "...f bl
Hsua aproptriagdo  porowum o ramo da o psilcologis
crescente de  sua wbilizagdo nos  projetos

CEED Segundo Alcir  LENHARD. op.
Lina FenEner agdo antropo-ps iogu

aol idariedade, intrepide g
ideal de vitdria, senso
BVErangas contianga & cong
2 AL iy LENHARD, op. cit.s poBOG.,

7y Ihids p .80,

(ZE Lino  CASTELLANIT FQy EduwcagXo Filsica oo Heasils E:]
lsbdria que n3Ho se contas p.Y8.

{293 Ihide p. 100,

(40 Auwrél i Buargue de Holanda

Lingua portuguesa. p. 150,

IRETAP iciomsario  da
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ensino e na linguagem corrente, permitivdo compreendse ©omo
essa palavra se tornow o suporte e o velculo de  uma
ideologia nascida no sécuwlo XIX e ainda  agora eficiente
(owudy (servindo) progressivamente de  suporte £ ar @
Justificar a manutengdo das desigualdades sociais o das
desigualdades escolares, gue as traduzem e pmrrm'uﬂm".““(TJ)
Feate paradigma. gue considera g agdo Fizica
anguanto atividade flsitay propiciadmra da aptldam
fisica.para nds n¥do da conta  da gvplicagdo o oo
entendimento do que seja a Educagdo Fisica. porgue a redus a
uma de suas dimensides. Dimensdo  oebas que se  oblietiva
Hternamentes correspondendo a exteriorizeac®o  do ooovimento
carpmral humano.

E este reducionismo* que expressado em bal paradig
esta manifestado em toda a legislagdo pertinente a Fducs
Fisica. ancgquanto instrumento whil izado pela ol ass
dominantes para facer valer seus interes nooamn Lambeém em
ohras essenciais para guem quer discutir sobre histdria da
Fducagdo Fisica brasileira.

E Rui Barbosa., considerado por Inezil Fenra Marinho
cong o "paladino da Educagdo Fisica no BrasilY (43, gquem
pela primeira vez: nos fala sobre a preocupacdo com a higiens
do corpos  afirmando ser  "..o.impossivel  formar ama nagdo
laboriosa & produtivas sem gue a educsedo higidnics :
carpoy acompanhs pari passuis desde o primeiro en
limiar do ensing Super 1oF . o desenveolyvimento do es "
Assim nessa  quadra da  vida estard arraigada o bom h:hllru
firmada a necessidade, e o individuo., enbregus 8 51 mesmnos
nio faltard mails a esse dever primdario da existencia humana.
Ppocredita-se. em  geral. gue o exercicio da musoulatura nio
aproveita sendo A robuster da parte dmpensante da nosss
naturezay a formacao de  membros vigorosos., & aguisiefo de
torgas estranhas & inteligéncia. Grosselro ercol O cérebro
a sede do pensamenton ©envolve o O Can LHmo s @ s
depende vitalmente da higiens, gque forte
recaonstitul os débeis...'" (435)

Rui Barbosa, encontra portanto nae Eduoca
.ot discipl ina  escolar capaz de satisfazer

t

(41)Noelle BISBSERET. ITdeoloyia das aptidies natura
Educeg3do e Hegemonia. pp. 3131 Aconselho &
texto. como de grande vall Qéara guem  Cuer i
evolugdo do conceito de "aptidiio", ou mesmno, entender melhor
A sua utilizagio no presente trabalho.

* Ao longo deste  trabalhos ao nos  referirmos
"redusdo”". 2stamos  nos reportando ao Mato o ou
subiugar”.Portanto ao  falarmos em el 1o D8mo .
dizer gue & Educagiio Fisica ou o ser huwmano Fios :
"subjugado”  a  wuma  de s partes  ow dimenst Hurwllﬂ
Buargque de Hol andaea FERRETIRA, Dicionde io ola I inopas
portuguesas . 1445,

(42 Lino  CASTELLANT  F2, FEducagdo Fisica no Brasil: 2
histdria gue ndo se contas p.48.

(42 Faulo GHIRALDELLI Jr.. op. ocit. p.23

pralavera




g

infantil pelo movimento..." (44), para tanto idmsros i
esforgos no sentido de defender a introduado da o i
ambito escolar."...Nesse particular . armou-se Jde e
relevancia o PFarecer de Rul Barbosa no Projeto de
denominado - Reforma do Ensino e dmar io € . 4.4
Instituigdes Complementares de Instrugdo Pl e ofer ido
na sessio de 12 de setembro de 1883, da Deput ados
(vewd terminando por sintetiza-lo  =m pr o am
desde a institwigdo de ums sessdo especial o ioa em
Escola  Normal Cinciso primeiro).  até a  equiparagdo  @m
categoria & auboridade. dos professores de gindstics aos de
todas as  outras disciplinas (inciso quartol « passando pels
proposta de inclus3o da gindsticse nos  programas escol ares
como matéria de estudos em horas distintas das do recreio
depois das aulas... " (4%5)
Rui reaebale.s ainda  «  0s  gue Ds acusan oe
"material ista": e w A gindstica Mo i 1AM )
material ista, mas pelo  contrarios uma  infludnoia
moral izadora quanto fisicas t3Ho imprescindivel & educagio do
sentimento & do espirito. guanto & estabilidade da sadde e
ao vigor dos orgios. Material ista de +fato & simy a pedagogia
falsa gues descurando o corpos. escraviza irremis
alma & tirania odiosa das abereagis
solapado pela debilidade e pela doenga.Ness cridaturas
desiquil ibradas. img @ OQue A Carns gQovEernard se
fatalinente o gap irito.ora pelos apebit a Ora
enfermidades, .." (44) ’
Em varias oportunidades podemos
eacritos, as associacles gque faz com  a z
desde as relativas & preocupagdn com & S anga da Nnaﬁﬁ
expressa no  Parecer ja citado. onde escreve gues Y.o..oom A
medida proposta n3o pretendemos formar nam gl
Hercules, mas desenvolver na  or Langas o opaantuam
essenclial ao equilibrio da  vida humana. & ful’
almas a Preservagio ; atrd o
espécie. ... " {(47)yate as Cmﬁ?ldﬂlﬂ&ﬁu& CjLEes
mencionadas  no mesmo Parecer  onde deilss
necessidade sentide de oferecse i el h :
gindaticas que atinassen para - & haroonia de
feminis e as exigencias da maternidade futwa -0
a mulber gquase gue exclusivaments a  lmage

sivelmante a
de win organ ismeo
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dentro de uma vis3do qgue colooca o papel
PR W

ao de “...salvaguardar a ewgenia da e

(44) ITbhid » p.23.

(45) Inez il Fenna MARINHD. apud  Lino

Fisica no Brasils A histdria gue nd3o
&) Ibids trecho do Parecer de FRui Barbo

de 1882,

(47)Tbhid. p.

CA8) [hid. p.58.

(49 Idem. A (des)caracter izagdn profi

Educagso Filsica. RECE.vol.4y n8 %y maio de

SR FR,

pp“d7w~
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Jmorporeas. um dos mals  eficares  fator

Outra associacdo gue Fud
Fisica & & relagdo  da mesma - 2
tentando ser pe v e wowoaf1d
tendéncia da militarizagd g da g a

precisdo. a decis3o e a energls

B

Aoy mio
constituem a par de  un edcelents meio de

carater wvir il (5O
A presenga marcante de FRui Barbo

especial na Educagdo Fisica. fexz

Marinho veia em seu Fare "

Juvenal T MENS SOMA 0 TH I

aceito  no meig  da

A acter i cual w fr

13 orfemos PO em i

o owad (D

=) nes
difundido

[

LI a et 0

AV
LLEAR nas
inda de
maticde f L] " £
e aentfrentava Fimica ; ]
trakhalho martal srtacitl o e o ole
BECFavorrata. .. s o sendo repel ida proveim, el N W
sua compreensdo de atividade de ndo feabs:
ladicoe de  preenchoimsento i
WA T N e e feoi
dominante. .

% @2Hue
o] as ndHo foi tdHo
COMm o uma v
PO s

mina

0
"o

N

o

5 LLLER
* £
FEntre

e
e Prnevedo.

Fermando de Ooevedo via
desenvolver harmonicamenle,
cue completan o incividao. ..
e v ia : :
F i A n M e Bl 5
e Pt iy por  reforear s visic A
fimico se coloca a servigo do intelecto. ..
Al ém da  visdo fragmentacda :
Arevedo coloca  como de  espe 1 )
"eugeniat (54 . caucado em principios higisng

<

0y

Momeams onde ©

Srarnco de
it e

(1Y Inez il Fenna FEETNHD
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pooaB. MERINHD, &  wm  aut
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Yoino DA (AR N
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cequilibrioc. " B aindar ", .. Gue pmdtm‘

ainda =i
eateridtipo do [mp &l
da mesmas Com Z
geut liveo  "Da 500 A
oeneragdo doo povo. (eral  preciso e
satde fortemente comprometida, além  da

e
farenco

meninas  frac PEr A guEm &
tirofey 2 uma 1 orag
duwnPLan.n“n citar B. Fivid
de um  povo @mana por ‘
mulher, & gue sua perfeid moral e it
i direta  da gue possuaen wm e oukeo
PCLHG @ ver na  msnine oue  desabrocha,
Feormar fisicamente & mulbe de hoje @ r
Fubura.s e }
Note-se gue mals uma ves venods & image
associada suclusivamante & de  m¥e, fazendo por reforgar a
cond iedo f1c( mud e 1 o mociedads,
vimtm M m]“m ratuwral . ©
Ry : famininas G
determinadas ClLLE wvwlu%1vamwntm pro LU
caracter is g 5 "eeamervindo  de  anteps a
ideéia dominante da uuphrlNTIdeP cla sexo m )
feminino. sendo afastade gqualguer  alusdo
tal supsrioridade calcada em determinant
e ndo bio-fisioldgicos... " entendimento
conduzir ao eguivoco da "natural izagdo do
Fernando de Azevedo para
idearios concretirzados  atraveés da Eduocsg
ano  de 1920, o perfil desse profisg
orientagdo da Educs g Fisicary ndo temnm sempre ooreg
mesmo em alguns palses em gue A quw%lém ME i GE At i) s wma
orientacio nova na formagd i [m A
escolha de diretores de -
N entantos @ Na preparagio
arito desta grands obea de
e gue ficara ba
: todos oilent
tiverem s profes . L&
@ nio forem swuperiormente orisntados por owm
deve Sery além de peloalonn  avisaco L
bhiologistas, teoricamente HHLHmL
ica acima  de toda a 2] Cnww AT R T et W
galo Fisica compete  pois. dirigir. or Len
sicios de  modo gue infloam endroica xiner

Aav ia

da bheleza LH)MUM*W £

diante da

&0

"

iomal

wowow 1

Il
[ha
CjLLes

Thado @ e ouama

[Z =L v

mentalmente, o desenvolvimentso

dos JHleiHUU%q @ portanto. das

Ibhiaids p.
S50 Tdems A (da%;cmrd-terizagam profissional~Filosddica  oda

Educagdo Fisica, p.97.

(56 ITdem, Educagdo Fisica no Brasil! a

conta, p.59,

cjrie raio




Ccada OFgan 1smo ., ordend-los em  seérie gradoal o Raroon
com o periodo de  evolugdo orginice. incutindo o pr
a0 MEnNQSs, gvitando o
Processos VAarios  de mensu
seu ensiney fazer em uma palaviera. o ¢ o dos e
@ dos incnvenientes gue determinaram. as ateribuigt
todos s entendidos lhes d@marcam."u“U

Importante se fazr ressal
Barbosa & Fernando de Azevedos n¥o Lendo coloc
formas de  pensamento 1nd1v1dun]1~ad1aq &
cristalizam de Forma mais marcante, o pensamsnto  de
SBPOCa.

lios B O

COEme corporad i

alar e Lo [y e
o resul ta

cles
L l0S
e

que an  citar Ml

TUIMN)
W
LET

a & at ividadg
aiicles £ i
P”pl1rt

Tal caminhar da Educagdio Fisigas
tisica para dar conta da aptidi3io fisi
G const ituindo £ parac iogma g
arnteriormente, & q o emn toda a
mesmas que gradat iy nmwntu far pre
@ instancias de nosso ensino.

A Constituiedo Brasileira de 1934
@ugen iay vendo a Ed g Fisica como uwm
no processo  de e do povo brasileiro,
k| Cunu"ifniﬁﬁm : (59) . em
Jrnp(n" ancia dada  a atividade Fisica @
da '"necessidade do adestramento flisico”
Capanama (&) gque  vaEo instituir &
EducagXo Fisica, progressivamente no
secunddr io, ocomercial e agr foola. hwrmmdm
instituida como obrigatdria no ensino super ior.,
1969 (&£1) . depois de alguns documentos legails gue
e estimulavam & sua prdati :

Com este cendrio montado. onde s Educagio
fazia evidente em todos o8 @SPagoH: NIO ha :
sua penetragiio na escola. B CILLE

gaente de  forma marcante, ariclo o
e o gue sintetiza mails oclaramente
Educagdo Filsica deve 5 f au e 2
escolar brasileira.  Em Ao W R To]

SRR

L ((.’.‘l.

&

& Forma comn
rié et it

rEhe @

1:;9|
(S Fernando de hZEVV
(58 Constitulaedio dos » 2
(599 e LunutltU(Jnnai n ol
Unidos do Brasil, de 10 de no
(6O~ Decreto Ledi n? 40735, de
- Decreto Lei n@ 4244, de
~ Decrsto Lel ng &6141, de
~ Doy Lerl m& 901 e
Decreto { i ne i
Farac ng
Fodoi ag 3o
- @At igo 40, lebtra "o de L.
=~ Degreto Lei nR 464 de 11/
(HE) Este Decreto reogulamenta o St igo e dda Lerd
Decreto Lei ng  F0E de L0766 e o frbigo
HEQDITL .

f(?//é)

dw 2
424y e 1986 dm Consaelho  Federal e

i it

,("{ ] ;"( ,§3 n ]

) fomi




Fisica como sendo uama  “...A0tividade gue  por 5 M
processos @ técnicas. desperta, dessnvolve 2 aprimora Forg
fisicas, morais, civicas. psiguicas @
(constituindo-se em) um d +ator
das final idades da educas
empregado no texto tam  sua  definigdo espressa
formalmente no  Farecsr de 12 de novembro de 1971, do
Conselho Federal de Educagior 8 na Resoluedo n2 OB de 192
derembro do  mesmo anos .. .ganhando a conotagio de um
pratico ndo sionificativo de uma reflexdo Ledrica... " (&dr.
Tal Decreto na caracterirzaedo dos obietivos. &
sobre o ensino primdario  em seuw Artigo Yy caras
Y wapor  atividad fisicas de CAar & Cre
prafterdéncia as que favoregam a consol idagdo 3 hab it os
hi Bnicos: o desenvolvimento corporal & mental haeméniorn
melhoria da aptiddo Fisicas o despertar do Jhpff¥’m
comunitarios. da criatividade, do senszo moral e oivico, além
de outras gue concarram para complebar a formagdo integral
da personal idade...”". Diz ainda em FPar g : 4
aptidao Fisica constitul a refsréncia fundumf
orientar o planejamento. controle & aval lagHo  da .
Fisicas desportiva & recrealt iva rnao nivel core
estabelecimentos de ensino.” (65)
Fortantos para nds fica ol
Educagdo Filsica, enguanto slemento respon
da aptidao fisica da populagio,. confundindc
anguanto atividade fisica. Atividade gua.
legalmente, & consideragdo de Ao i .
Fisicas, ou sejas de atividade Irrt?[PtldNu I8 gques
considera como  uma disciplina cwurriculars prodato  de
reflexdo tedrica & de um conhecimento sis "
esta costatagdo gue vemnns  a intengdo  de
profissional de Educag®o Filsica. enguanto ac
atividades as ocriangas. que colooa barsd
a conctacdo de "tarefeiro”, expressada no
Bomy mas  serd que  realmants
abordadas agquis  sobre como  ven
Figicras sdn  obj de  prop
na escola? Ou ‘ GE A O
s papeis a ela destinade
para nads.: que nos colocam diante
las, o que pretendemos :
tr-abalho.

o dadis  do eduacando
basicos para a conguisha
cional e e D Lermo ATV DEDE

e e

terizancio-o

RV ile

£
ars o
[PAHS&

4uw Lem

=1 p”l
oOnsic

{(Haddl.ino  CABTELLANT J 1A
histdria gue ndo se contas ppn1H’ ----- 108,
(&%) Hecretaria  de EducagXo  do
Coordenador ia de Estudos 9 9 Moarmas
Fisicas Legisleagdo basica. p. 11,
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28 CAFITULO

Educag¥o Fisica na Primeira a Quarta Séries do Frimeiro
Grau: Das Fropostas GOue Temos A Necessidade de Trmos

Adiante.

Foder tamos abordar aguis
sobre Educagsto Flsica sob  dife £ Y
intengdo  abordi-las anal isando alguns LR WL
propostas, 1igadas U NE # Groios movernament a
referentes a0 ensine da educagio fisica na la. a da. sdr
do 19 grauws sendo  ao nosso  vers as o que @xpre m M i
claramente a consideragdo e explicegdo da Educagdo Fisica e
dos conteddos a serem abordados na escola pela mesma.

As propostas 530 indmeras. ow mesmd 1 iviros existenbes
sobre o assuntos. mas ndo nos interessa discutir agul btuado o
que existe & esse respeiltox mesmo  porgue considero 3 :
fazer necessario. pois o trato gue & dado a cont
serem trabalhados pela BEducagdo Fisica na esscola nes
de ensing » & em muitas veres ildendico.

Fara nds. parecse importants disowbie
aspectos destas propostass buscando  mostrar oriticams
reducionisno gue  tais  propost BRI & A i
Educagdo Fisica, como conponentse  cureicolse
esrool .

Muitas vezes nos Jdeparamos a0 peoourar
sobre © assunto. Livios cjLie FreavecEm ma LE
felicidade" que colocam &lgumas
brincadeiras ou  Jogos. que “dever iam”
fase de vida da crianga. ocomo : todas
A5 MEVBMAD independente da condlgso '
cada componente da  escola (prof
alunos, material., meio Fisico ebtc...).
praticas sHo indmeras, encontradas emn gu
recente sobre o & unto. NiEo nos inter
las agui. Mas vale apena re al tar que
amn Nosso meios, circulando na m3o de var
saem da wniversidade todos  os s
nds discutilass perante a nece

Uma proposta  Dba
refterente ao graw de ensing
anos T, Yaweembora em  oubros
conhecimaento (...0 a  dis
suroido krexm antes. ..
"meicomotricidade".

Bagundo a profes
vew@m principio  a proposta da psicomobed
na Educagsio Fisica brasileira, pela ida o

LN :
FLINC LON A L0y
L -

iy

sidade

" sana Valdéria Soura e

i

Pdade & veion

gy ef e

(HbH)Rossana Valeéria de S0UZA E
processo de veicul agio do conhe
PeSe Gnimeogratado).

SILVAY A soicomote o ldadde 2 o0
imento na Bducasdo Flsicas

o
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a realizagio de cuwsos no exterior... s & ainda
realizagdo no  Brasil en desembro de 1978, de um curso
sicomotyricidade, ministrado pela D, Jean  Le b
»weeal irado sob a orientacdo geral da € ) g
Educagdo Fisica e Desportos) e dirigido
PrOfessoras cle Educagdo Fisica ol LT Ve s 5
bragileiras...", gue tiveram suas apostilas “...reprodozidas
en livros, por iniciativa também da SEED. = distribuidas por
todas as escolas de Fduc o Fisica brasileiras..." (67)
0 crescente interssse no melo & démico da Edu
Fisica, " ..a partir do final da década de 70 ¢ infcio dos
anos 80 (...) pela guestdo da psicomobtricidade (0.0 pode
ser constatados.  por exemplo. @ observarnos & i
per fodo. ") rnmero e L e
aperfaigoamanto wlk| atual 1zagan, 3
peilcomotyricidade, ouw  com uma  abordagem voltada
aquestido. Tambem s observarmos os  temas  de
SimpOsios &  senindrios. bem como dos br Lhos apr
e das palestras proferidas nesses @venhosy  doran : s
per fodos ident if icamnos a entass dada & T THITES o O da
psicomotricidade. Da mesna forma & publicagdo de livros de
psicomotricidade traduzidos para o porbtoguis., como os 0 do
prdiprio Le  Bouch, Ficyg & Vavers Jacques Chaczaud. Lapisrrs o
Aucouturiers  entre  outros.,  vem demostese aing mais a
importincia que estava sendo dada & psicomobtricidade na
Educag3o Fisica a #&mbito nacional...'" (&)
Em  wérios estados brasileirc
propostas educacionals para o  ensino 2 Ao
la. a 4da. sériss do 12 grad. gue assimilaram os
paicomotricidade, como & o caso de RBre 11 ia,
Hul e Minas Geraisy todas 1 igadas a or
que nos  mostra o interesse por parte
tal proposta.
A SEED/MELS,  divalga no ano de
"Diretrizes de Implantagao e Impleinent
Filgica na Educagdno Pré-Escolar e no Ersino de Frime
Cuarta Séries do Frimeiro braw", ondse em sua fundamentag S
coloca gue  "...para a faixa estaria de 4
Educagdo Fisica se carachtsriza por wma
fundamentada Mos aspectos i 1) cr
desenvolvimento da crianga...” (697
E tambdém a Subsecretaria de
Alegra. N ano de 1985, que ¢ GVE @ -
Fratica da Edacagdo Flsi ne Ensino  ole e e Grau',
colocando  nas auas "sugesttes  de  abtividades". que  os
materials enhtdo apresentacdos. e ches Ao Fov L
sugestHD  para : professores e mprerho e

=

"

2 i

EBIE

e

1o ano

(67 YRossana Valéria SOUZA E STLVA « op. oit.s pai,
(681 Ibids pp.S-6.

{(HPVBEED/MECDiretrizces de Implantagio
Educagdo Fisica na BEducagdo Fre- ol ar & no
Frimeira a Quarta Seéries i Do,

do Fr ime
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(3%

Jae a da. series do 18 grau e pr@m@ammlar

atividades fisicas.com base na drea psiconotora...'" (7).
Vemos entdo  a énfase dada a psicomobtricidade. baseada  em
atividades fisicas. no nosso  entender reforgando o cars
instrumental da Educagdo Fisica enguanto dres sssenc
"fisica's ouw seias "motora

E ainda o rel "ﬂ:u de uma experigncia em ol

et

talments

"Educagdo Fisica de RBase'". ralirado em Minas
Yaoewuma sintese de um  trabalho desenvolvido
1978 a 1982, em seis escolas estaduais de
gda periferia de Belo Horizonte...". A Fducagio
proposta também "...se apoia nos  principi
paiconotora... " (71)

Essas s apenas aloumas propostas
interesse dado a tal conhecimento en no
porem., discutirmos a psiconobricidades ndo b
a sua grande influgncia na BEducaedo fisica brasileir
porgue dessa  Infludncia e emn que pressupostos tedricos
psicomotricidade se apoia.

Segundo ainda a professora R
sstudos do professor Otavio Tanni. uma
manifesta muwito fortemente na Educag
cosmopal itismo, ou sSéja . Taee® QU oo
principalmente o que diz a ditima moda..."s ape
encontrarmos a presenga das outras tendéncias. tals comno
colonialista, nacional ista, & a internacional ista em no
meip. (72) . NIo se gquestiona poréms como declara a pro
Rossana em  « "...0 guadro tedrico maioer LLLe esbal
suwgimento de determinado conhecimento. ..’

A pesicomotricidade » apesar de ter
no campo dos métodos trabalheaedos na Educ "
outras propostas,. incorporada em Nosso
Fouy 56 Lma profuanda discussdo :
"LedDiscutive-se sobre  seuws principios met
téonicas de aplicagdos Ffalou-se exa

ous nos mostram o
5 A e .

TAE Sy

& n

sanae baseada em
sndencia que se
0 Filisica £ &)
iste em trabalhear

Ay o e

o

5
]
!

trarido inovagbes
b Fisica Fol oomo
e 0 a

(R RN )
€ unto.
el ] chg oo SLLALE
“adamsnte sobre  as

(7 Subsecretaria de desporto de PORTD ALEGR ContribuigMo
a Pratica da Educragdo Fisica no Ensino de FrlmLLvo (3F @l g
p.l19.

(71)Secretaria de estado de sducagin de
super intedéncia educacional — assessoria
e Desportos Escolares., Educago Flsica de
Uma Experiéncia. pp.9-15.

T2 Rossana Valéria S0UZA B SILVA. op. oit. pp. -4, 4
tendencia colonialistas coloca-se "...no ssntido do trabalbho
de intelectuais gue adotam certos padreinhos. Shos CentEiosy
e ficam nessa atitude de modo exagerado e pouco
criabivo...".A nacional ista, "ewepode limitar o
aberto e critico com as difs

b Fisiloa
R@lmLo ole

eentes sociedades
internacional ista, a gqual refere-se b, ... uma posig
compreende, criticamentey a produgdo naciornal e
internacional y e » ndo tendo compromisso ocom o nacional Lsmo
ouw com o colonial ismoy abre-se a véarias correntes...”
(7Z)Ibidsp.

Aoy e
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fases de  desenvolvimentor psicomobor...”s &  ainda  hoje

discute-se sem se ter claro. que a mudangas se deu a nivel

\..l4

maetodol dgicos (e gque) "...existem por oubtro lado
interior  da MEBMay Qe ainda  preci & A ba
discutidas. A propria denominagdo “psicomobtericidade ;
nosso vers merece sar  questionadas Jj& gque p fe e dry ime
redundante o acréscimo do termo "psico’, a0 nos 2P LT MOS A
motricidads humana. .. " (74}, Lima elae R Ja
mencionadas. chega mesmo a dizer gue antes do s nerto da
psicomotricidades M W0 matodos trabalhados ateé  ent3o
adotados para o desenvolvimento de atividades de Educagio
Fisica «» 3o na maioria importados de oubtros paises, cujas
real idades educacionais apresentam caracteristices distintas
das brasileiras..." (75)

Na  década de 70 » marco do  swoimento  da
psicomotricidade na Educesdo Fisica no Brasils & wma opoc
em gque "...inicia-se um movimento de oritica aos Sl
tradicionais..."« utilizados no ensino  da Educagdo
até entdo. (76). E guando a Bducagdo Fisi
influenciada pelos elementos ta .
fundamentando-se "...nas Leses centrais da sola Nove (o, .
vol tando~se (o) para os aspechos e ADG wilos
de maturagdo. organizagdo da  capacidade para aprendear
para o respeito s diferenges individousis da orianga e do
Jovem (...) Idéias de liberdade 2 individual idade, permaiam
os discursos da EducagHo Fisica o« preocupada  com novos
metodos, onde a criatividade » a inigiabtive & a exper ilénsias
0 aprender A aprendear, 0 respeito 808 Interesses
necessidades, sdo exaltados como 0% Nnovo Mar Cos pa
transformagio da BEducagdo Fisica bhrasileira — "(77)

0 movimento escolanovishbas amsim  denominado
wewtmeeebe forte  influgncia da biclogia & principalmente da

CLLE
1 am mer b

Z

Iy

tr

paicologia... " (78  deslocando M w ey mino cla Cuies :
pedagdgica do intelecto para o sentimentotl do aspecto 1ogico
para o psicoldgico: dos conteddos cognitiv para os o omeétodos
ou processeos  pedandgicosi do professor para o0 alunod ol
esforgo [y a ] interassel ola ipl ina [
espontane idadel do diretivismo para o nao  diretivismol da
guant idade para a gualidade..." (79)

S3Ho questies como » oque encontsa
discursos das propostas por nds anal isadas, ¢
ensino de la. a 4a. Ser las. MESMO quUE& 2M DEOPOS

(74) Rossana Valéria S0UZA SILVA: op.cib.. pp.bdb-7,

(7)) Gecretaria de estado da educagio de MINAL GERATL ~

gsuper intendéncia educacional -~ assessoria de BEducagdo Flsioa
2 Desportos Escolares. p.’
(7é&YCarmem LUucia SOARES. » Fundamentos da BEducag3o Fisiloa
Escolars p.17.(no prelol

(773 Thids pp.1l7/718.

(78 Rossana Valéria HBOUZA E SILVA, op. oit. p.d
(79)Dermeval SAVIANI, Escola e democracia, p. 135
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avangadas & recentes e P o ixem respe ito A
psicomotricidade (80).

Una das questiies marcantes. expre ada mo Mdisg
de vdrias propostas. ¢ a énfase dada en esclarecer gque as
atividades a serem desenvolvidas com os  alunos na
devem observar o0s interesses re e

sidades. dificuldad

cexpectativas dos  mesmos.  Esta gquestdo ¢ explicitada  sm

fFrases comos
"ewW A EBEducagdo Filsica (...) deve atender as ne
crianga nesta faika etdria... " (@1 ous
"voWFarte-se da premissa de gue deve haver um  perfeito
entrosamento entre todas as  vivéencias de sala de  aulas
incluwindo as  atividades de movimento (... levando-se em
consideragdo os  interesses. dificuldades @ necessidades
alunos. .. " (82, Outras ainda »  Justificam seus  obj
colocando gque  "...a Educagdo Fisica pretende atends
reais necessidades e expectativas d CF langas. o' (83,
mesmo gue Y.L Cualguer progeama de Educagfo Fis '
antes  de mais naday para gue o ielive
alcangados, respeitar as caracteristicas,. necessidades
interesses das pesscoas nele envolvidas. .. (84)

De modo algums pretendemos desmerecsr O avangn & o
posicionamento em  alguns momentos criticos de determin
propostas. 0 gue gueremeos evidenciar & o trato tantas
redurido e a-histdrico,. presentes nas me

Fosicionamentos qgue dio destague a necess
interesses da Crianga. estdo presentes de  Forma maro
desde o surgimento da Escola Novas ou mesma » e@ra wn de %
refterenciais mais aparentes. Hesse referencial fwvel de
ser detectado no " Manitesto da Educag: Besea Yy ondde oiz
gue o fato gque a distingus da escola "
PHE @S EMEA ©®m todas 5 L1 a & ativida
psychobioldgico do i gue @ oa pri
wma atividade sapontinea & o estimulo cos
(o) @ buscar todos 0% redursos ao

e olan

A

SN S

& now o SR

4zt o

a

(80)Como exemplo de tails propostas
— TANT . MANOEL s EOFEURBUN. FPROENEA.

Facolar? fundamentos de uma abordagam
~- Joud Buiomar Mariz de OLIVEIRA.

Mar iz de OQLIVEIRA, EFducagdo Fisica =2 o Ensirno de Primeico

Grau, p.4%2,.

(B1YSEED/MELC, op. cit. p.8.

(82)Bubsecretaria de desporto de  PORTO &ALEGRE. op.

citepe 135,

(BZ)TAMI « MANOEL. s FOEUBUN, FPROENEA. Bducagdo Fisica

fundamentos de uma abordagem desenvolvimentisba. pp.l

(84) Josad Guilmar Mariz de OLIVEIRA. Mawro BETTI. Wilsor

Mar iz de OLIVEIRA, Educag®o Fisica ¢ o Ensino de Primgiro

Graus p.d42.
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JmavimeEnto humano, mas Dhuso.

forega cle atragio ol I
sent idas. .. "85

Fatamos  vendo que os  fabores
psicoldgicos  sHO marcantes na ma Lor i a
anal isadas. N30 gueremos  de  @oodo  aloum
conhecimento trazido por tais  fatore e entendimento
Foargumentos que traduzemn o
reduz ido que & dado ao masno.

0 gque estas propostas nio
caracteristicasy como  '"ne s icdad
tambeém determinadas socialmenbtes ouw sedas
interesses de uwna orianga de uma determinad

ponce &R0 it e s s da  ola :
s conflitantes, 1% valores, o
cultuw-a também o sd8o... " {(8&) . Temos gue Lo
contlitos marcam  a Nnossa oo iedade e gue
andl ise biopsicologizante para suplicd-lc
humano & uwm ser bioldgico. enoguanto wum
Homo Sapiens.  mas isto  n3o
alamn  das ceterminages
daeterminagdes soCclais, @ &
ser social ... 87,
Gegundo a  prote T
psicologia  reveste-—-se e impor 1l A
mov imento Fimano, guando abandona a ldé i
@ o Tprazer” de  movimentarose o i  cle
deslocados de  wuma realidade mabterial.
espontinea & magicamente no interior da
@in wmil.. . (88
0 enfoque da "necessidades  inters
da crianga @ reterencial também. |
[t A n i wing 506 Z
to da CF AN ans cdentro el
izante.

profundamnsnte

e W
as propost
desenvol vime
biopsical o

dizem gque "...oa BEducagdo Filsic
da ocrianga nesta faixa )
caracteristicas de crescimsn senvol v iment
mesmo gque ".o..em varias  partes do o omundos
educacio inftantil detenden a necessidades
psicomnotoras como fator e wWwial no proc
desenvol vimento & matuwagdo infantil...”

(850 Reconstrugin Educac ional no Be
governo -~ Manifesto dos pioneiros da
4, 0 grifo @ nosso.

(83&) Adam SCHAFF. histdaria e Verdade., pp. 7980,
(B7)Apoldnio &, DARMO. Educegio Fisica & a Nova L
Diretrices e Base | Subsidios para :
(88) Carmem Locia SUARES. Fundamentos
Escol ars p.20.

(B89 SEED/MEC, op. cit. p.B.

(0 Hecret

G0 @ A
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cla

ala do estado da sducagso
super intendéncia adilcacic
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Dutra proposta  gue esbarra nesta
retferente a psiconotricidade,
wima abordag :

que diz ser sew principal
de crescimsnto.  de desenvolvimento
do s humano. &  fundamentagio
Areda. . . (9?1

mmn(up&qu mes
“aelus inco

arndl i
humﬂnmu @ &

dm mey iment o

wowow DILLE

R "

0 gue pretendemnss “VJUNH(JHF & forman
histdricas e reducionistas e atamsnto oo movimern
humanos o gual  vamos P ﬂprm+undmr poster iorment
Evidenciemos primeiros outras formas  com gus O movimsnto
humano & caracterizado. A% ©ESHAS PEOP as  wla IR
S FLmanc ernguanto "dominios" gue compfiem  um
GE ] A ¥t s doninios O At VDS ateltivo-soo
P icomotor CLE Juntos devem cunlr1bu1|u"“”pmiﬂ £
desenvol vimento harménico alobal oo bome 2
A madtoria das propostas por nds anal
aspacto.  Algumas (as mals  recen
: R g ol e e PO r
gomante. .. " (93, ou CjLLE A
conveniéncia, visto gque o problema
predomindncia de um destes dominios s
sejam mutualmente sxclusivos. .. (94,
nio dio conta & gue nburdw
uma  pedagogia tecni .
brasileira nos  anos 70 &  Ccomo  Cornsecuenois -
Fisica escolars atribuwindo-lhe como papel "...a malhoria tiu
aptidio fisica, o desenvolvimento intel
do equilibrio aftetivo ouw emocional .. (9
. [i"\hﬁ m|u i rmfml ECAL (]m~ @

@ LIma

e

el moa manubeng 3o

educagdn aal
alicergacdo no b llir)un i -
vinculado a wum discurso dese
a partir do final da década
De acordo com a pro e R Ay e a
de aprendizragem subljacente ao modelo sistémicos r
& mudanga do comportamento -~ o« do comport
claro. De “ formay tenta-se  ooul tar
0 a partir de uma abor
interna dos problemas da educagdo. .. " (97

A AN

e Efeitos oa
criangas de 7

ZE D B v B
PTANT . MARDEL ., FORUBUN, FROENEO, op. oit
(2@ Jose Guilmar Mariz de OLIVETRS. Matiro
ce OLIVEIRAY op. cites p.43

(21 Ibhids pa.43
(F4YTANT s MARNDEL.
(FEoNValter BRACHT. A :
as regpras do Jogo...capital ista.KRBCE, p.é&d.
(FéYE. N MELLO sorgesa pud Rossana V. SOUZA B STLVAY op.
m]“:nﬂ p 7

(P7YRossana V. S0UZA B SILVAS o op. cit.. p.?.

et Flar o
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motricidade humana. Todas falam de uma orian

0 gque consideramos
raterentes ao  da Educag

trito em
Fisica na la. a 4a.
grav oy por nos anal isadas o2 ocom oum pouco de Yal
quase todas as propostas referentes a 2 cles
comno jA4  explicitados. o trato por wve
psicologizante que d3¥o ao movimento humano

15 1 e ©
SRR g

uma escola em i, como se estas estivessem
todo social que as  regem. Tendo portanto. eshaz ; ;
acerca da ocrianga e da escola, & dbvio gue o movimento
humano & percebido "...quase gue exclusivanente snguanto o
motor..." (98). Distante se faz a compree do movimento
humano engquanto  produto e produtor  da (U}lu«uq uln} :
palaviras de Lino Castellani FO, Yewetato & Ffator e
cultura..." (99),

Frecisamos bter olaro gue o movimento gus
referindo em nossa vida profissional € humano £ 6
"Leesocial e culturalmente construido.., " I00), ML A
bioldgicas que o determinam  « num  proimed momento de
existéncia » subordinam-se as leils histdrico-sociais,  wma
ver que s no mundo contempordnecds  mas oo gue o nunca.  as
necess idades, ME MO biologicas, R W) salisfelt
§QC1d1m@ntmu",“(101)

Entendemos como culturas ..o sspago vital gus os
homens constroemi: a0 locus  onde projetam  suas aspirag ]
run constante esforgo de perceber-se no soundo, rlacionando-
s com  aguilo gue  os rodeila. Dail porgue afirmar
atividades corporais. o movimento humano . :
marcants A cul turas [ e Ao £
coletiva... " (103,

Aoredito gue ndo podemos entender O S8 humano am
sua total idade, e por sua ver o movimento hamanos o F o ma
de superar a unilateral idade  do  conhecimentoa. ; k! )
percebermos endquanto  wm ser  social s cultuwral. gue  se
estudado fora de seuw contexto. p ~ i homem dreveals
uwtopico . ahstrato. N3o p 3 o o @m
"par » e dulgar  estar conhe i £rm
outras palavras @ subiugar o todo
Feduz i-1o.. " (103

Frecisamas portanto - e Lo Aricrs
seoatarmos uma visdo unfrmpnlmujrd tio meJm;nin Fruumar oy
(para oue)d POBSAMOS  PEFC ~lo  em Sua Lul~lwdndm 2N
resultante da interagio de s2us conponen ; : i
& sl turais. . (104, entendendo-o
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(28) Lino CASTELLANT F2. Diretrizss Derals Para o Ensino os
28 Grae pai.

(P Thicds pa.

(100 Carmem Lacia SDARES, Fundamentos da Educag®o Fisios
Escolars p.21. (no prelo)

(1ol lino CASTELLANI F2y op. oit.y  p.3.

{ 2yIbids pa.ll.

D Carmem Lo ia SOAF
(1o Lino CASTELLANIT FQ,
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CAssim acontece  com a maioria das propos

plenitude. Nio como o far varias das as gue entat izam
a importancia de se levar £21i) ideragdo T e A
necessidades biofisico-psicoldgicas da crianga, assim como
as caracteristicas sdcio-culturais da comunidade a  que
pertence. .. " (1053, e que ficam vazrias de senbtidos. quando s

WL

enfase recal guase que exclusivamente sobre o primeiro.

5 s inal an
um 1 acdo., gque & "...evidente a necessidade  de :
novos métodos  de ensino da Educagdo Fisica gue Jam
condizentes com as caracteristicas bio-psicoldgicas & sdcio
cultuwrais da crianga brasileira...”"(10&), ou que “...a&
importé&ncia dos movimentos n3do se resbringe ao  aspect

e A

bioldgico..."(107)y e por outros que "...a escola ao definir
seus objetivos. deverd {fundamentd-los sob oz  enfogues
Filosoficos. socials pol fticos,. ECONOmicos =)
culturais... " (108

Importante se faz salisntar mais uma  vess gue
determinadas propostas  avangam neste sentido. guando o faz
sob o prisma de uma abordagem  criticas visual izando &
Educagdo Fisica dentro e e contexto SO0 1Lal &
histdrico(l09), mas gue an nNosso ver merecem anal is Mma 1%
detalhadas, quando se relacionam a determinadas  guestdes.
como as  abordadas até  agui. acabando por  se contradizer
gquando versam sobre as mesmas.

Outra questin gue considero bastante loportantes
se falar en Educagdo Fisicas & o tratamsnto dado ¢
pelas propostas  apresentadas até  agqui gque  se referem A
Educasdo Fisicas que a compreendsm guase gue exclusivamantbe
enguanto atividadea, enquanto pratica CjLie trabalha
prioritac-iamente o aspecto motor ouw fisico da crianga.

Tal entendimento & expresso de véarias  forma
alogumas de forma mais clara e abertea. como a gque diz ter a
Educagdo Fisica Y... 0 cardter eminentemsnte prabtico (enm)
suas abividades..." (110, oubras. cuanceo @y idenciam o
aspecto "fisico" ou "motor"  da Friesios 1
esclarecimento do gue dever ia ab et ivo
comn £ 0 casg  da proposta (1982 gque coloos
coma sendo "..e.objetivos s DEr s as o L an
nesta faixa etaria (4 & 10
= Froporclonar As ordangs
desenvolvimento notor;

5 on

% ol

condiglBes  Favoraveis S0 se

(1OE) GEEDAMED, op. cit. p.ld.

(1O&Ecretaria de estado da sducagio de MINAGS GEROATS. op.
Cite pall.

CLOTYTANT . MANDEL s FORUBUN, FPROENEA. op. oib. padl.

(108 Subsecretaria de desporto de  FORTO aOLEGRE. op.
citeap.14.

(1OF)Y00 nosso ver uma proposta gue merecs deslague
sentido & a dos professores () W M.
W. M. DE OLIVEIRG, Educegdio Fisica & o snsino de 18
uma abordagemn crifica, ver pecialmentes pp.3l-47
(110 Subsecretaria de desporto de FORTO GLEGRE,
Pu7e
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- Estimular o desenvolvimento da habil idade perceptiva para
a melhoria do controle motors

- Estimular & aguisigdo & o aprimoramento de padrdes mobores
fundamentailss

'''' Estimular a agquisigio de habil idades motoras bds
especificasi

= proporclonar & CF langa condigl CjLLe Favo
desenvolvimento das  habilidades de solugdo de problemas
motores..." (111).

Outras propostas dizem ainda gque  "...poder fanos
gsintetizar wn progerama de Educag®o Fisica {(o..)x Como
propiciar a oportunidade de envolvimento @sm  ativi
motoras adequadas . " (112 ouw masmo., ouse a BEduacagio Fisi
"..eatua mais especificamente sobre o comportamento mobor (e
&) oragas A importidncia gque este  comportamento assume  na
vida do ser humano (que) s 2std ao mesmo btempo relacionada a
wm contexto educacional mais amplo... " (113%5),

COutra formas que consideramos de caracterizar tal
situagdo. & a gue lista védrias atividades que poderilam
desenvolvidas nas auwlas de EBEducagdo Fisicas, No caso com um
referencial geralmenlte: peicomotors. comd  por exeaplo o
trabalho  "Educag#o Fisica de Bases'. real izado prexl a
Secretaria da Educagio de Minas Gerais. no ano de 1984,

Chegamos a0 ponbto « &n gque nos pare claro o trabo

reduzido com  que propostas  tedrico-praticas  vem dando &
Educagio Fisica Escolar no  graw ode  ensing anal dsado
Consideramos que tais propostas  encerran a  caracheri Y
que a EBEducagdo Fisica Foi assunmindo atraveés dos anos. oomo
Jd explivitado anteriormente, & que reforgam o o6 prapel
legal e a descreve enguanto atividade & como b it ida
de um conhecimento sistemaltizado e produsido
o que vem a legitimar o fato da Edocagdc
calcada no paradigna da “"aptidio fisica”.
S ainda os papels destinados a BEducagao Fisid
atraveés dos tenpos. gue venos serem  hojes revivide 11
praticas sscolares na maioria das aulas de Educagho Fisica
do nesso palis.

Driangas silenciosas « em filas mostrando "a mais
parfeita ordem" ., sMdo ainda  hode. sindnimo wiinga aula "hem
dada". Nio precisamos nos  aprofundar ouw o argumentar ol ito.
para constatarmos gue muitas veres a auvla de BEducagio F i
s contfunde  com "adestramento”. onde & "repressdo! &2 &
"repetigHo" s¥Ho elementos ComunNs.

Em  hipdtese nenhuma  sstanos advogando o
espontaneismno @ o nEo-diretivismo. produbo doe escolanovismos
mas 0 gque ndAo  podemos conceber & a conde o feita entes a
autoridade e o auwtoritarismos. a diregdo & o ditador,
presentes nas mesmas.

o

e

(LILSEED/MEC, op. cit. p.léb.

(1123, B. M. de OLIVEIRAY M. BETTI. W, M. de OLINVEIRA. op.
Cite s pp.d2-43.

CLIZYTANT Yy MANDEL . EOEUBUN, FROENEA. op. ocib.s p. 137,
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csadde” nos mostra o gue se pensa he

S50 tails praticas gque &0 Noso  ver. mosheam o
resgquicios deixados pela forte influéncia dos mil itares na
Educagdn Fisica brasileira e qgue 0 a entendendo como
produto  de nossa Histdria & que COmpreanderamnos &
necessidade de revisd-las e bransforma-l

Guem desconhece que a expressio "Fducagio

Imics
genonicamsnte sobre a
mesmay Como se fosse possivel & FEducagdo Fisica por si osd
"dar satde'". ow como se a medicina 2 a  arguiteburas &
engenharia 2to. .. ndAo tivessen gue atuar para a melhoria das
condiglies (de sadde também) de um povo.

S3o ainda as influéncias médic & higienistas na
Educagdn Fisica que fazem com gue varias coriangas deiven de
ter aul as por n3do existir um médico na escola ou por 3o
haverem feito exame médico. confirmando assim o entendimanto
da Educagdo Fisica enguanto “"sadde fisica, educagin
filsico ¢ salde corporal'.

De acordo com a professora Carmem Ldoia 2
»..com ochietivos gque se pautam pelo senvol vimnento e
aprimaoramento da -~ aptidio fisice —» interpretado a luzr das
cigncias bigldgicas e psicoldgicas de base positivista. &
evidente que a Educe Fisica na sscola 2 os conteddos por
ela veicul ados. (ficam) a merce de um atestado madico (..}

o

(X4

uma ver que (significam) rendimento fisico. performance

nao conhecimento... " (114),

Dutra caracteristica. gue & evidents para
confirma a influencia dos papeéis destinados
tFsica no decorrer dos anos ainda hojs. & &
esteriotipagdo do compertamento mascul ino £
Conforme o professor Lino Castellani F2, tal caracterizagdo
pode ser vista “"...ainda na presente divisio das turmas em
mascul inas e femininas na Educagdo Fisica (...) relacionadas
com a busca do rendimento fisico e esportivo dos alunos.
(somadas a raziies) de ordem moral de ndole conse
que sustenta a destinaeflo das turmas. para profe
professoras de acordo com & conposigdc
mascul inas  para Q5 pPELMe 1roS. S
outros) ... (L1S).

HHo ainda  procedimentos .
dest inagdio de certas atividades para
com explicagies do tipo: "as  meninas
consgguen jogar' . que se tornam marcarnhe
a viedo de superioridade “"natwral” do
mul ey ou i » 0 esteridtipo oo comportamento &
semuido. passados através dos mesmnos.
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(114) Carmemn Licia SU0ARES. Fundasmentos da BEducagio Fisica
Fascolars p. 10, (no prelo)d

CL1Byloino DASTELLANT F8, Diretrizes gerals para o ensaino de
20 grats p.ld.

{11&)A divisiio de atividades como gueimadsas, dangs
para meninas e o futebol para os oeninos,
aulas de Educagaon Fisica.
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Huesties como estas, a0 nosso ver. sdo imporbantes
para gue possamos discutir o que deveria s a Educagao
Fisica de la. a 4a. séries do 12 graw. GOuestBes ainda
merecedoras de destague neste graw de ensino @ gque nenhuana
das  propostas existentes sobre o assunto o : &
discussio acerca de gque fungdo a Educagdo Fisica de
neste grau  de ensino. ou melhor, gqual a funedio da esscola de
primeiro grau? E aindas de que crianga estamos falandoys ou
com que  crianga estamos trabalhando  em nossa disciplina
académica?

3

B0 tais perguntasy gque  para nds mRrecem  ser
discutidas mais aprofundadamente, sendo objeto de estudo do
pracimo capltulo deste trabalho.




2 a Fscola de 18 GBrau .
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A premente necessidade de mudanga
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