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RESUMO

Vivemos em uma sociedade na qual a reproducéoldeesa cerca da competicdo recaem sobre
as relacdes sociais, e de certa forma acarretaraxelséo, discriminagdo, preconceitos, entre
outros problemas de convivéncia. Essas relacoddséambém no ambiente educacional, sendo
este formal ou ndo, por se tratar de uma instibuggicial onde as interagcfes com outros pares
ocorrem. As aulas de Educacdo Fisica sdo prop&iassas manifestacdes, com seus jogos
competitivos e estimulos de desempenho e rendingetddo instante. Preocupou-nos estudar de
gue maneira os atores da area de Educacéao Fisledau intervir nessas relacbes, de modo que
valores como respeito ao proximo e agdes conjyrdes o0 bem comum fossem alcancadas. O
jogo, como conteudo da cultura corporal, € ativededrodutdria ao grupo social, e a partir dele
as relacbes sociais se concretizam. Com ele, podeisalhar comportamentos e valores que
poderdo posteriormente afetar as acfes das pegseafogam e seu significado perante a
sociedade. Seria interessante, pois, introduzirarirpdesta atividade, valores associados a
cooperacdo. A partir da estrutura inicial dos jogosperativos, de ndo haver ganhadores ou
perdedores, este tipo de interacdo € promovidopafrontar a idéia de ndo precisar sobrepujar o
adversério, pois todos jogam para um bem comumimigsodem ressignificar as relacdes
sociais, a partir do momento em que revelam unm@ oo@neira de olhar para o outro. Adotamos
a concepcao de que o comportamento agressivo re@uitenas aulas de educacéo fisica ndo é
inato, ele é orientado pelos estimulos externcererfes ao ambiente social em que a pessoa
vive, sustentando a idéia de que, se modelamosb@éeata de forma a evidenciar valores como
cooperacdo, amor ao proximo, ajuda mutua, estefertenmais cedo ou mais tarde, a serem
incorporados a personalidade da crianca que oswitveFoi feita pesquisa qualitativa, com
abordagem fenomenolégica. Foram ao todo 13 aulasde@s horas de duragdo, ministradas por
estudantes do curso de Educacdo Fisica, e aposacéaldoram elaboradas descricbes para
posterior analise. O grupo focado consistiu emacdec30 criancas do Ensino Fundamental |, que
freqientavam a instituicAo em horario oposto aolascEm muitas atividades, o sentimento de
cooperacédo foi alcancado, embora houvesse umasiga@s por parte dos alunos de tornar a
atividade competitiva a cada instante, por ser @genraizado desde o inicio da vida escolar.
Quanto a reciprocidade, o contato com os coledgasdo inusitado, causando certa estranheza a
principio, mas aos poucos as criancas se acostomewen a existéncia do outro, buscando
sempre as melhores maneiras de jogar. As atitudidgdualistas e a necessidade de vencer a
gualquer custo imperaram durante as aulas, mas,ccassar das mesmas, percebeu-se um
sentimento de coletividade emergente no grupo. dierse ser necessario um trabalho em
diferentes contextos — familia, escola, crecheiedade -, em longo prazo, para o processo de
formacao da consciéncia do ser humano sobre egsaagdssibilidades de acdo e a criacdo seus
proprios conceitos e atitudes a respeito.

Palavras-chave: Jogos Cooperativos; Agressividadiecacao Fisica.
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ABSTRACT

We live in a society in which the values reproductabout competition relapse over the social
relations, anyway resulting in exclusion, discriation, prejudices, and other “living together”
problems. These relations occur also in educatiatmbsphere, being this formal or not, because
of dealing with a social institution where the natetions with others occur. These expressions are
easy to occur in Physical Education classes, becalugs competitive games and performance
encouragement all the time. We focused this studyhe ways the Physical Education actors
could come up in these situations, so that valwes trespect and common actions to well-being
could be reached. The play, belonging to corparilice, introduces to social group, and from it
the social relations can be realized. With them care work with behaviors and values that can
after affect people actions and their meaning leefwrciety. It would be interesting, with these
activities, introduce values associate with cooje@na By cooperative games’s structure, in
which there is no losers nor winners, this kindméraction is promoted, when it confront the
idea about being better then the adversary, be@uesgbody play together to reach wellness. So,
they can give another meaning to social relatibgghe moment in which they come true another
way to “look to the other”. We have adopted the caption that the aggressive behavior in
Physical Education is not natural, it's guided Byeenal encouragement referring to educational
atmosphere in which the person lives in, agreeiitly thie idea that, if we model the atmosphere
exalting values like cooperation, loving the othersutual help, these can be, sooner or later,
incorporated to children personality that “livebese feelings. This is a qualitativ research, with
phenomenological approach. There were, at all,|1&8ses during two hours each, teached by
students from Physical Education Institute, andra#ach class were elaborated descriptions to be
analyzed. The group had about 30 children from Borehtal Teaching I, that used to stay in the
Institution in the opposite time of school. In maagtivities, the cooperation’s feelings were
reached, although there were the necessity of rgdhkim situation be competitive by the students
all the time, because it's already fixed in theshdévior, since the beginning of the scholar life.
About reciprocity, the contact with the others wamnething unusual, bringing about strange
feelings in the beginning, but soon children gatduto the others, always trying better ways to
play with. Individual postures and the necessitwmning by anyway appeared to much during
the classes, but as time goes by, we realized lactiok feeling appearing in the group. We
believe that is necessary a work in different cetste- family, school, creche, society -, in a long
time, to the human being conscience process ahesétboth possibilities of action and creating
their own concept and attitude about that.

Key-words: Cooperative Games; Aggressivity; Phydiwhucation.
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1. RelacOes no ambiente educacional:
reflexo de uma sociedade

Havia um grande monte de arroz, cozido e prepatadw alimento. Ao redor
dele, muitos homens, famintos, quase a morte. Ndliam aproximar-se do
monte de arroz. Mas possuiam longos palitos de doisés metros de
comprimento — naquele tempo, os chineses ja con@eoz com palitos.
Alcancavam, é verdade, o arroz. Mas ndo consegl@e@nlo a propria boca.
Porque os palitos eram muito longos. E assim, femmire moribundos,
permaneciam juntos mas solitarios, curtindo umaefeterna, préximos de uma
inesgotavel fartura.
Havia outro monte de arroz. Cozido e preparado calingento. Ao redor deles,
muitos homens, famintos, porém cheios de vida. ptEtiam aproximar-se do
monte de arroz. Mas possuiam longos palitos de doisés metros de
comprimento. Apanhavam o arroz, embora ndo conssgmi leva-lo a boca,
porque os palitos, em vez de leva-los a préprieapserviam arroz uns aos
outros. E assim, numa grande comunhéo fraternaavarat a fome, juntos e
solidarios, gozando da exceléncia dos homens eqitsess.

Do folclore chinés.

Em atuacéo junto a um projeto de extensdo da Faabellde Educacéo Fisica da
Unicamp em uma instituicdo ndo-formal de ensino bairro periférico de Campinas, observou-
se que as relagcdes afetivas entre as criancasttaigéo com seus pares e com 0s professores
eram basicamente manifestacbes de comportamensmsornados a agressividade e egoismo.
Amor, carinho, amizade, respeito ndo eram comugsaia pequeno grupo de criangas. A partir
desta situacdo, sentiu-se a necessidade de criar alternativa para intervir nas relagbes
educacionais dentro desta instituicdo ndo formalagdes estas que ndo deixam de ser afetivas.
O que a escola faz atualmente para lidar com sssigi@ade das criancas? Impde disciplina.
Como diz Freire (1989 p.177), “a solucdo adotadia @ecola para os problemas da agressividade
todos conhecem: manter as criangas imoveis nasireait Seria esta a melhor maneira de lidar
com esta situacdo? Que tipo de iniciativa devet@arnda para lidar com a agressividade, de
forma que as relagbes sociais e afetivas entrgaag;as sejam resgatadas, sem que tenhamos que

seguir o padrao tradicional citado anteriormentef?dtal atividade a crianca pode desenvolver



esses aspectos?

Na sociedade capitalista na qual vivemos atualmeaterendimento, a
competicdo, o desempenho, a exclusdo, a discrimnastdo muito fortes e interligados. As
relacdes sociais vao se deteriorando, até que\ddnd passa a ser individualista e pensar apenas
em si proprio, e ndo numa coletividade. Orlick @98em seu trabalho “Vencendo a

Competicao”, afirma:

A destrutividade e a crueldade em larga escalap@ssa existir com 0 aumento
da produtividade, a divisdo do trabalho, a formagd®e grandes excedentes da
producdo e a criagdo dos estados com suas hiexareelites. A destrutividade
humana aumentou proporcionalmente ao crescimentivilaacéo e ao papel do
poder (p.17).

Juntamente com o “progresso” advindo da industagho da sociedade, ha a
aprovacdo das qualidades pessoais que tornarampassovel: ambicdo, auto-engrandecimento,
espirito de competicdo, exploracdo dos outrosiéeethica por seus problemas. “Se a sociedade é
uma batalha pela sobrevivéncia, as regras da gdevem prevalecer: ao vencedor os despojos,
ao perdedor, a derrota.” (MONTAGU, 1978, p.46).

Essas relagdes sao reproduzidas no ambiente efmatenipalmente nas aulas
de educacéo fisica) e também nas instituicdes or@iwafs, como creches e outras instituicoes
educativas, a partir do momento em que sdo expasatigidades que reproduzem esses valores,
causando dificuldades e deficiéncias nas relacoes seus pares. Sobre as formas de jogar
altamente competitivas, Terry Orlick (1989, apud®®N, 2004, p.13 e 14), nos diz que:

Assim como a fabrica chegou a ser o0 modelo de agdo da vida ocidental,
assim industrializaram-se também os jogos infantiglultos. A énfase esta na
producdo, dependéncia de maquinas e superespaciiz Os jogos sao
rigidos, superorganizados e excessivamente orientpdra o resultado final.
As criancas aprendem a gozar dos fracassos do .o@rescem téo
condicionadas a importancia de ganhar que ja fé&nsggar para divertir-se.

O carater de espontaneidade e liberdade criatijagdy o jogar pelo prazer de

7

jogar, é perdido com isso, dando espaco para dal@&do de valores competitivos,

transformando as préaticas de lazer — e conseqienteras educacionais - como um todo.
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“Vivemos em tensdo e exigéncia porque, em nos&odaf ser melhores,
competimos e usamos 0S outros - e ndo 0 nossoi@ifédger — como a medida do nosso valor,
afirmando que a competicdo leva ao progresso espeeé um valor” (MATURANA VERDEN-
ZOLLER, 2004, p. 113). E eu pergunto: e o progressorelagdes humanas?

Conviver e relacionar-se com o0 prOximo sao artessguconcretizam através de
regras sociais constituidas em relacdo aos valdeesleterminada sociedade, construidos
culturalmente. Tomaremos aqui 0 valor em seu ctm&ibjetivo, em estreita relacdo com o
homem ou com as atividades ligadas a seu mun@ajorhdas a escolhas morais (BETTI, 1994).

O ser humano, em sua evolucao bioldgica, adguataaque torna possivel ter
pensamentos abstratos complexos. A partir destesapentos, a forma complexa de vida
adquire a capacidade de adaptar-se as circunsgdnoigpeso do pensamento consciente aumenta,
ultrapassando o peso dos instintos. A forma degmeesto complexo permite ao homem fazer
escolhas, e estas variam de acordo com o ambiéuie-cuiltural no qual esta inserido
(MONTAGU, 1978).

O valor pode ser definido como umassibilidade de escolhasto é, como
uma disciplina inteligente das escolhas, que poteuzir a eliminar algumas
delas ou a declara-las irracionais ou nocivas,relezir a privilegiar outras.
(BETTI, 1994, p. 16, grifo do autor).

Definidos os valores, constréi-se o comportamentodno e as relacdes sociais
se dao através das interagfes entre as variasaasale ser, sentir e atuar na sociedade. A partir
desta afirmacdo, sente-se a necessidade de ptmsibidentro do ambiente educacional,
oportunidades que mostrem outras formas de seige#ac que transcendam a competicdo e
ressignifiquem os valores presentes nas atividadstumeiras que a Educacdo Fisica vem
propondo, sem, no entanto, negar a competicao.

Com este trabalho, intervimos no ambiente educatioom a proposta dos
Jogos Cooperativos, dentro do conteudo da Edudaigica — Jogo — e como parte da cultura
corporal, com o intuito de analisar como as relac¢éptre os pares e entre 0S pares e 0S
professores se dao durante esta pratica, consiftetano jogo cooperativo caracteristicas contra-
ideolégias (NETO, 2005b), ndo focadas nas ativisal#es aulas de Educacgéo Fisica Escolar, que

usualmente utilizam a estrutura competitiva em stigglades para ensinar o contetdo.
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No capitulo a seguir, procuramos entender comg® pode ser utilizado como
ferramenta educacional, remetendo-nos ao romantig#paca em que ele foi introduzido no
ambiente educacional, bem como situar 0s jogoseratipos como possibilidade de ensinar
valores na escola. Apos esta localizacdo do leitorelacdo ao jogo, procuramos dialogar com os
conceitos de agressividade e como se dao no aml@soblar para fundamentar a importancia do
ensino da cooperacdo como formagdo humana e cgfstia solidariedade.

No terceiro capitulo, descrevemos o caminho padmdurante a pesquisa,
apresentando a metodologia utilizada (qualitativen abordagem fenomenolégica). Também
neste capitulo decorrem os relatérios das aulazridées ingénuas) e suas respectivas reducdes
e andlises ideograficas.

Dando sequiéncia as analises, procuramos enterfdadmeno observado
no contexto geral no quarto capitulo, como estéeseno decorrer de todas as aulas, buscando,
para isso, apoio nas matrizes nomotéticas conasddartir das reducdes das descricdes, bem
como sua interpretacao.

Para finalizar o texto, fazemos algumas considesa@terca da funcdo do
educador e da educacado da solidariedade no amlgéntacional, sendo este formal ou nao, e

sua importancia para o processo de formacgcao humana.



12

2. Jogando é que se Aprende:
Possibilidades do Jogo

O que é jogo, afinal? Deparamos-nos com esta igdagso momento em que encontramos
esta possibilidade nas mais variadas formas deegs§o corporal presentes em nossa cultura,
tratadas nas aulas de educacao fisica, talvez,umorolhar limitado a cultura hegemdnica do
esporte. Dentro de um leque de possibilidades dedsfinicdo e compreensao, buscou-se o
entendimento de seu conceito sob um olhar tedéspedfico, para entendermos a praxis do
professor de Educacéo Fisica.

A palavra jogo remete a brinquedo, brincadeirajddde Iudica; esta socio-culturalmente
ligada a cultura infantil, embora muitos adultosnid@m joguem e utilizem o termo
recorrentemente. A idéia de o jogo estar ligadp@gel da infancia remete a situacdo de sua
realizacao, na esfera do tempo livre, no qualance ndo exerce, a priori, uma atividade rentavel
ou que seja (til para a sociedade. (ARIES, 198i§eSse, entdo, a idéia entre jogo e trabalho.

O jogo, no contexto educacional, possui visdesndest: 1) pode ser interpretado como
simples recreacdo, no qual, através do mesmo, ihawer relaxamento do esforco intelectual
escolar, sendo esta uma visdo essencialmente fiatisia; 2) jogo como artificio pedagogico,
possibilitando explorar a personalidade infantddaptar o ensino; 3) jogo na educacdao fisica,
sendo esta uma educagdo completa, que néo onotp@ (BROUGERE, 1998).

Atualmente, quando consideramos 0 jogo como edacagd opomos a idéia de recreacao:

Antigamente, a brincadeira era considerada, quas®mre, como fitil, ou
melhor, tendo como unica utilidade a distracaaaveio (dai o papel delegado
a recreacdo) e, na pior das hipéteses, julgavanefaasta. (BROUGERE, 1997,
P.90).

Para Caillois (1990 apud FREIRE, 2003, p.165),gnjtndo seria atividade para alguma
tarefa Gtil, para satisfazer alguma necessidadeelisnas para cumprir, por meio do jogo, aquilo
gue seja 0 mais verdadeiramente humano: a constdgg&ultura humana”. E a construcéo de
uma cultura essencialmente humana, comeca a asrrelacbes e interacOes travadas,

principalmente, no ambiente educacional.
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As relacbes entre jogo e educacdo sao constitufdasromantismo, quando o
reconhecimento de seu valor educativo se fixa aéspatios das escolas e creches e quando ha
uma ressignificacdo do papel da crianca na soctedadrianca, que antes era vista como um
adulto em miniatura, passa a ter um significadeasogma cultura pertencente ao seu mundo,
havendo entdo certo sentimento da infancia (AR1BS81).

Entretanto, as disparidades entre jogo e educaf@dass que os colocam em situacdes
opostas: jogo, ligado a idéia de liberdade e néedale se contrapde com a idéia de educacéao,
na qual ha uma “meta” pré-estipulada ou o “traba#fthucativo, uma busca de resultados que
viola a idéia de liberdade implicita no jogar. Pishimoto (1998), a intervencédo do professor
deve ser de tal maneira que nao interfira na agAmtaria da crianca durante seu ato de brincar,
para que sua atividade nao perca o carater de jogo.

Sendo o jogo livre para as criangas ou direcionmdos adultos, tem seu valor educativo,
pois a valorizagdo da espontaneidade da a iddiaatdade, esta introduzindo a primeira forma

de trabalho na crianca.

Essa valorizagdo da espontaneidade natural s6 pmoguzir a uma total

reavaliacdo da brincadeira, que aparece como oantampento por exceléncia
dessa crianca rica de potencialidades interiorepadecimento da valorizacéo
da brincadeira se apdia no mito de uma criancaagora de verdade.
(BROUGERE, 1997, p.91).

A origem ideologica da brincadeira como instrumet¢oaprendizado se fundamenta na
supressao da dimensao social em detrimento daahatarqual o entendimento do jogo parte de
andlises do comportamento e brincadeiras dos asisain se considerar as dimensdes culturais
e sociais presentes na mesma. Isso é inaceitagetlime de hoje, pois a brincadeira humana

pressupde uma metalinguagem, uma dimensao simlghlecaexiste na brincadeira dos animais.

A brincadeira € um processo de relacdes interiddais, portanto de cultura.
[...] A brincadeira pressupde uma aprendizagenakogprende-se a brincar. A
brincadeira ndo é inata, pelo menos nas formas etmeadquire junto ao
homem. (BROUGERE, 1997, P.98).

As consequéncias de uma aprendizagem social sugigeificacdes, conferidas no tempo

e espaco da atividade ludica, que se reproduziodanmbiente social, o qual possui regras, e
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regras de convivéncia, codigos produzidos e remidda por todos aqueles que participam da
atividade naquele espaco.

Jogo é atividade de grupo e, “[...] por ele, amgr@atoma contato com as outras, se habitua a
considerar o ponto de vista de outrem, e sair deegecentrismo original.” (CHATEAU 1987, p.
126). A partir dele, as relagbes sociais se daaoeforme Orlick (1989, p. 121), “é viavel
introduzir comportamentos e valores por meio daschdeiras e jogos, que com 0 tempo,
poderdo afetar a sociedade como um todo”.

Esta € uma das possibilidades que a brincadeiracefeporém, ela é ambigua: ao mesmo
tempo em que oferece possibilidades de criacdmeddicao, ela pode oferecer o conformismo de
adaptacdo a cultura tal qual ela existe, sem mafisap0es. Seria 0 paradoxo do jogo: “A
eventualidade da brincadeira corresponde, intiménanmprevisibilidade de um futuro aberto”
(BROUGERE, 1997, p.107), futuro este que chamaredsakrteza. Morin (2002, p.86) nos fala
da incerteza do conhecimento, dizendo que estgé[a navegacdo em um oceano de incertezas,
entre arquipélagos de certezas”.

O sucesso da brincadeira no que tange ao seu edimativo depende de como quem
brinca encara o0 mundo a sua volta, como lida coms salores no entorno. Ela pode ser, a
principio, vista como “[...] espaco de socializacde dominio da relagdo com o outro, de
apropriacao da cultura, de exercicio da deciséda ieviknc¢do. Mas, tudo isso ocorre segundo o
ritmo da crianca, e possui um aspecto aleatomeerio.” (BROUGERE, 1997, p.103 e 104).

Portanto, como dito anteriormente, 0 ambiente devendutor: o educador pode construir
um ambiente que propicie a vivéncia de acordo cemesultados desejados, mas sempre lidando
com possibilidades, ja que a educacdo € um procksgm de um universo no qual as certezas
sdo inexistentes. “A brincadeira ndo é um compatamespecifico, mas uma situagcdo na qual
esse comportamento toma uma significacdo espeéc{lBBROUGERE, 1997, p. 100). E essa

significac@o especifica s6 pode ser construidagdrda vivéncia propriamente dita.

2.1 FORMANDO UM AMBIENTE COOPERATIVO



15

Desde o inicio do surgimento das civilizacbes olmsese que, para seu potencial
desenvolvimento e continuidade, foi necessario thaeeo sentimento de coletividade, sem o
gual ndo poderia haver o crescimento das populaMmsagu (1978), revela que a ajuda matua
€ o principal fator da evolugéo, pois, se ndo hssdal sentimento, as civilizacbes, em meio a
lutas constantes pela sobrevivéncia, teriam seulléstumas as outras, e hoje ndo teriamos
ninguém para contar a histoéria.

“A cooperacdo entre os individuos foi um fator séeio para a evolugcdo humana. Sem
ela, nossa espécie nunca teria alcancado a hurdariig® ONTAGU, 1978, p. 125). A vida em
grupo exigia cooperacao para cacar, dividir alimgnproteger-se de predadores, ndo aniquilar
seu semelhante para que houvesse o prolongameaspéeie. Até mesmo Charles Darwin (apud
Orlick, 1989, p. 21), afirma que, “[...] para aadumana, o valor mais alto de sobrevivéncia esta
na inteligéncia, no senso moral e na cooperacaal soe ndo na competicao.”.

A cooperagdo entre os individuos num grupo é détada pela estrutura social da
sociedade (Mead, 1961, apud Orlick, 1989). Portanto

Para se orientar essa sociedade no sentido de udenga pacifica e humana,
podemos comecar com uma reforma nos jogos. A nzreino se joga pode
tornar o jogo mais importante do que imaginamogs gignifica nada menos a
maneira como estamos no mundo. (ORLICK, 1989, p.105

Os jogos cooperativos apontam um aspecto incipiemtociedade atual, na qual se jogam
uns contra ou outros e ndo em conjunto. Centraimase&camente na unido. S&o jogos cuja
estrutura vai de encontro com os valores compes$itdo sistema econdmico vigente, arraigados
pela cultura ocidental como um todo. Serd a comgetalgo natural? Ajuda nas chances de
sobrevivéncia? Melhora a qualidade da nossa vidafogsivel cooperar numa sociedade
competitiva? Todas estas questdes que Brotto (1&8bra sdo importantes para entender o

fendbmeno estudado.

A cooperacdo exige confianga porque, quando algeéoolhe cooperar,
conscientemente coloca seu destino parcialmentem@s dos outros. [...]
Usando esse conhecimento, o preconceito pode dezide, providenciando-
se para que os individuos discriminados e aquelesdigcriminam se unam
através da cooperacéo. (ORLICK, 1989 p. 31).
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Afinal, o que significam competir e cooperar? Pdergaret Mead (apud ORLICK, 1989,

p. 81), competicdo é o “ato de procurar ganhareayira pessoa esta se esforcando para obter,
ao mesmo tempo.” Em contrapartida, cooperar sirii 0 ato de trabalhar em conjunto com
um unico objetivoNuma situacdo que envolve interdependéncia cotiparaima pessoa pode
alcancar seu objetivo se, e somente se, as ouimsas quais ela estiver ligada conseguirem
atingir seus objetivos.” (ORLICK, 1989, p.81).

Para Brown (2004), os jogos cooperativos possueattesisticas libertadoras, pois neles o
importante é participar, todos jogam juntos, pde h& competicdo acirrada, ha integracdo e
inclusdo; libertam para a criacdo, que necessitaadicipacao e colaboracdo de todos, além de
libertar da agressao fisica, pois cada um se cahmcdugar do outro. Para ele, os jogos
cooperativos oferecem espaco para dar sentidoti@gréalizada, sem dar importancia para o
“‘ganhar” em si. “Quando h&d um ganhador, surgem etgna marginalidade e a opresséo.”
(BROWN, 2004, p.15).

O professor deve ser acima de tudo um educadderecer experiéncias que possibilitem
concretizar relacdes de afetividade entre os passndo compreenséo e descentracado de seu
ego. Havendo esta descentracéo, pode-se entendaogeio ponto de vista e colocar-se no lugar

do outro, totalizando compreensédo mutua e cooperaca

[...] @ medida que maximizam a vivéncia de expei@nnas quais a unido de
esforcos e capacidades esta voltada a resolugéiivealios mais variados tipos
de problemas e desafios, apresentam um conceiteiddeem comunidade
absolutamente inovador para muitas pessoas em sosgalade. Tal conceito
de vida torna explicitos certos principios, comapeito, ndo-excluséo,
cooperagado e co-participacdo na superacdo de prableAfinal, ainda que
nossos discursos como educadores indiquem farddidei com as tematicas
acima citadas, a pratica cotidiana aponta umadaddi bastante diferente.
(BATISTA, 2006, p.108).

Terry Orlick (1989) nos esclarece sobre as cariatiteas dos jogos cooperativos, relatando
gue nestes a cooperacdo esta ligada a comunicagatianca e ao desenvolvimento de
habilidades positivas de interacdo social, pos® @pijogadores precisam trabalhar como uma
equipe. A aceitacdo gera elevacdo da auto-estiangu@ cada participante sente que possui um
papel significativo no decorrer do jogo e é pam@ite responsavel pelo alcance dos objetivos

do grupo. O envolvimento leva ao sentimento deepentnento ao grupo; o0 ndo envolvimento,
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explicito pela eliminacéo, é percebido como umméode rejei¢ao.

Consideramos, neste trabalho, a estrutura de JGgogerativos proposta por Fabio
Brotto (2001):

1) Jogos Cooperativos sem perdedores: todos jogatas, num Unico grande time, para
superar um desafio comum; ndo ha interesse no yvenase no jogar juntos;

2) Jogos de resultado coletivo: permite a formad@warios times/equipes, porém, estes
devem realizar metas comuns; necessitam do edlertmdos para atingir os objetivos;

3) Jogos de inversdao: ha inversao de jogadorestupgiin, variando com as regras
estabelecidas. Este tipo de jogo quebra o condeit@ncer e perder, pois, segundo Orlick (1989,
p.128): “[...] O conceito rigido de time € derrubadma vez que os jogadores se alternam nos
dois times.”. Ha varios tipos de inversdo, sendss mdizio (de jogadores, dependendo de
situacdo pre-estabelecida: mudam de lado apés sa&arar ponto, tocar na bola.irjyersdo de
goleador (jogador muda de time apds marcar pontwersdo de placar(ponto é convertido
para outra equipe)nversao total (ponto e goleador mudam de time). Brotto chamasanos
atencédo para a dificuldade de aplicar este tipogle na nossa sociedade atual devido ao mesmo
ser um resgate de culturas ancestrais, nas qj@g® dsimbolizava que o valor de uma pessoa so
tem sentido quando ela é capaz de colocar esse(agbontuacao) a disposicdo do bem-estar de
toda a comunidade” (BROTTO, 2001, p.87);

4) Jogos semi-cooperativos: esta estrutura “fartake cooperacdo entre os membros do
mesmo time e oferece aos participantes a oportdeidie jogar em diferentes posicoes”
(BROTTO, 2001, p.87). Estas variacbes podem sesramdes de todos jogarem (em todas as
posicdes), todos tocarem ou variarem passe (passts), todos marcarem ponto (para validar a
vitéria), resultado misto (pontos convertidos pmbas os géneros havendo alternancia).

Brotto alerta para o inicio do trabalho com Jogosperativos se dar a partir dos jogos
semi-cooperativos, para que haja uma crescentetag@apdo grupo ao jogo e aceitacdo da
cooperacdo, havendo respeito ao grupo. A constrdedsolidariedade se dara durante um
processo de vivéncias de experiéncias significatieaeste significado se constréi a partir da
identificacdo com as situacdes vivificadas, dedeoom a orientagdo do educador: “[...] todas as
acOes humanas tém raizes culturais; ou seja, fpaet@ de uma rede de significados que lhes

conferem sentido. Significados que nao se constroermar, mas sob condicdes materiais”
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(NETO, J. 2005, p.42). Cabe ao professor oferecgicondicoes.

2.2 AAGRESSIVIDADE E AS MANIFESTACOES AFETIVAS

A agressividade esta cada vez mais presente nooctangento dos alunos, legitimada por
uma cultura da violéncia, disseminada nas escdies aulas de Educacédo Fisica este
comportamento vem sendo muito manifestado nastetagntre os pares, de diversas maneiras:
agressoes fisicas, verbaigullying (agressdo repetitiva), ameacas, em detrimento ¢cesa
cooperativas e tratamentos afetivos entre os pd&tedanto, trataremos aqui de como se
manifestam as acdes agressivas no ambiente egualarpodermos, mais adiante, pensar numa
proposta de intervencdo no ambiente educacionahai® a proporcionar manifestacoes afetivas
ligadas a solidariedade e amor ao proximo.

Os motivos para que as agressdes ocorram sao,\degre legitimacdo de poder, reacédo a
agressao sofrida, questdes sentimentais, quegiédas a linguagem corporal (esbarrar, encarar),
brincadeiras que envolvem nivel de violéncia, iidades.

As brigas nao tém lugar para acontecer. Estag, éhguanto fenbmeno sociolégico, ndo
tém necessariamente uma espacializacdo definiddendo ser originadas em um lugar e
concluidas em outro” (ABRAMOVAY, 2005, p.192). Paranesma autora, as brigas evidenciam
o clima de competicdo no ambiente escolar. No &mtaao tomar o ambiente educacional,
passam a ser preocupacdo e responsabilidade dtiesada escola — professores, diretores,
inspetores.

A intencdo do ator define o ato agressivo, ndo paoleser todas as brigas e discussdes
consideradas atos agressivos. Segundo Shaffer)(20@8ressividade pode ser hostil, guando ha
intencdo de fazer mal a outra pessoa; ou instriahentando € utilizada para atingir determinado
objetivo. Ela pode ser retaliadora, quamdios agressivos sao estimulados por provocacoss rea
ou imaginarias ou pode ser relacional, quando eooratos como exclusdo, aceitacdo do
afastamento ou divulgacdo de rumores que objetigegjudicar a auto-estima, amizades ou

statussocial da pessoa agredida.
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Para este mesmo autor, 0s agressores podem sgegdasalos, de acordo com sua atuacao,
como proativos: “criancas extremamente agressivageplizam atos agressivos com facilidade e
se apbiam na agressividade como um meio de regotgbtemas sociais, bem como de atingir
objetivos pessoais” (idem, p.494); ou, em respasiana agressao ou problema, agem de forma
retaliadora: “criancas que demonstram altos nideishostilidade e agressividade retaliadora,
porque atribuem intencBes hostis a outros em dema8b conseguem controlar sua raiva o
suficiente de maneira a reagir ndo agressivamesgesproblemas.” (ibidem, p.494).

Quando se refere as diferencas das manifestac@essigs entre 0os géneros, Shaffer
(2005) comenta sobre a importancia da aprendizegpoial: “mesmo que fatores bioldgicos
possam contribuir, obviamente as diferencas estseros quanto a agressividade dependem, em
grande parte, da tipificacdo de género e as digasema aprendizagem social dependem das
diferencas de género” (2005, p.492). Esta apregdimasocial vai depender, entre outros fatores,
do tipo de brinquedos aos quais a crianca tevesaca® sua infancia e também como os pais
lidam com as atitudes agressivas da crianca normecde seu crescimento: geralmente a
agressividade nos meninos é considerada normal meainas, este tipo de comportamento nao
€ aceito.

Meninos e meninas tendem a lidar de maneirasdiiv@adas com a agressao: 0s meninos
sao guiados por objetivos competitivos e instruaienttornando-se mais propensos a enfrentar,
insultar ou apresentar comportamentos agressiareres diante daqueles que Ihes ofendem ou
interferem em seus objetivos” (SHAFFER, 2005, p)49&eninas, no entanto, focam objetivos
expressivos ou relacionais: “acdes como diminwcaitacdo de uma adverséria, excluindo-a de
sua rede social ou realizando boatos por exempi®,pgde prejudicar suas amizades ou status
geral em seu grupo de pares” (idem, p.493).

As manifestacdes agressivas giram em torno desigresisicas, verbais e bullying.

Sobre as agressoes fisicas, Abramovay (2005, pr@@3lerta para o seguinte:

[...] por serem elementos constituintes das rekacéeciais na escola, as
agressodes fisicas acabam por prevalecer sobrdagali@ outras formas néo-
violentas de resolucéo de conflitos. Assim, elagsgam instrumento utilizado
para expressar visdes e percepcdes sobre a essela fencionamento, bem
como sobre os papéis a serem desempenhados delstre do mesmo tempo
negar a idéia da escola, da educacao como imputsmanicacéo, ao dialogo
para um avanco civilizatério.
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Ainda sobre agressoes fisicas, devemos prestan ratéhcédo, pois por serem de maior
visibilidade, “[...] se constituem em um construppeocupante sobre como as relagOes
interpessoais se dao no ambiente escolar, colabmrpara a reproducdo de uma cultura da
violéncia e da agressividade, sua banalizacaocieépente entre os pares.” (ABRAMOVAY,
2005, p.202).

As agressoOes verbais, por sua vez, envolvem sublgadie, pois as palavras ditas dependem
da interpretacdo do agredido para serem considewdalantas. O vocabulario adotado é vulgar e
agressivo, e sua banalizacdo o torna corriquemgolize ridicularizacdo, acusacgao, insultos, etc.,
carregados de preconceitos e ofensas morais, fwemaimidacao. “As agressodes verbais pedem
mais reflexdo quanto a seu significado. Apesandgtas vezes, serem consideradas brincadeiras
corrigueiras, elas tém como objetivo a humilhagicexposi¢cdo ao ridiculo, a ofensa [...]”
(ABRAMOVAY, 2005, p.138). Sdo a porta de entradeapgressao fisica.

Ambas as agressoOes fisica e verbal participam Harawo revide. Seus caminhos s&o
bidirecionais, sendo que a vitima, ao receber asago, pode reagir com “a mesma moeda”,
gerando um ciclo de agressdes no qual se mescégressor e o agredido. Isso mostra a visdo de
gue ser vitima € algo vergonhoso, desonroso, npodendo resolver os problemas da agressao
de outra forma, coerente com os valores cooperativo

O bullying envolve exclusao, apelidos, difamacéadites violéncia moral — no qual ocorre
opressdo e humilhacdo da pessoa vitimizada (NOGAEIRO05; CAVALCANTE, 2004). A
violéncia, Além de ser uma ameaca a “integridasiedie psicologica” dos alunos e atrapalhar o
“desempenho escolar” (ABRAMOVAY, 2005, p. 276) @geupante, pois, que tipo de relacbes

queremos proporcionar nas escolas?
2.3 EDUCACAO PARA O PRESENTE/FUTURO

O que se discute a respeito da finalidade das adéasEducacdo Fisica abrange
significativamente a dimenséo do educar a partimdgimento. Mas para qué? E para quem? O
gue a educacao pede de nés educadores dos diag@de h

Segundo Shaffer (2005, p. 489), a maior preocupdgagais em relacéo aos seus filhos no



21

tocante a sua educacdo diz respeito ao “adquitores pessoais ou principios éticos que
permitam distinguir o certo do errado e fazer aaaerta, mesmo quando ndo ha ninguém por
perto para monitorar e avaliar sua conduta.” O nmgortante a ser aprendido seria entdo o
compromisso social de seguir as regras: a “soaigda moral”.

Para Brotto (2001, p.3),

A convivéncia é uma condi¢do inexoravel da vidadiamba. Na medida em que
melhoramos a qualidade de nossas relacfes integies® sociais,
aperfeicoamos nossas competéncias para gerar eslupgénéficas para
problemas comuns e aprimoramos a qualidade de nédgerspectiva de
melhora-la para todos.

Sob esta perspectiva, podemos dizer que a padiralacdes que pressupdem interagdo
para que o bem comum seja alcancado, passa a @mgirpreocupag¢do com 0 outro, o que esta
sentindo, como esta se relacionando com o meiareacgrupo. Acreditando na perspectiva de
gue o comportamento € influenciado pelo meio saialque a crianga vive, pode-se pensar em
jogos com valores cooperativos como atividade peggatar valores esquecidos e perdidos pela
sociedade. A formacdo humana constitui 0 proceestedenvolvimento da crianga como pessoa
capaz de ser co-criadora com outros de um espagarfuude convivéncia social desejavel; onde

0 amor é conviver com alguém e a agressao surge regacao do outro. (MATURANA, 2002).

Com os jogos cooperativos, a atitude cooperatiiars@ o objeto do conhecimento e, por
sua vez, as criangas sdo 0s sujeitos deSteas criancas criadas nesse ambiente puderem se
apegar aos seus valores humanistas até se toradrétos, pais, professores e lideres, entdo os
proprios valores terdo garantia de permanénciajougms e na vida”. (ORLICK, 1989, p.185).
Construindo todos esses valores atraves dos jogpeativos, além de ressignifica-los, daremos
espaco para o surgimento de uma esquecida expréasafetividade a partir do movimento, o

amor ao proximo.

As agressodes envolvem questdo de valores do comigoneltural: ter respeito e poder,
destaque. Estes valores devem ser ressignificagiosoddo ambiente escolar, criando-se um
ambiente propicio para o convivio social harmonidééma escola em que o dialogo e a
solidariedade néo estdo incorporados a praticdiand acaba se transformando em um campo

propicio para a proliferacdo de agressoées e viasridABRAMOVAY, 2005, p.138). A mesma
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autora salienta que

Violéncia € o nome que se da a um ato, uma palawra,situacao, etc., em
gue um ser humano é tratado como um objeto, sesgidos seus direitos e
sua dignidade de ser humano, de membro de umadadeiede sujeito
insubstituivel. Assim definida, a violéncia é o exeontrario da educacdao,
gue ajuda a advir o ser humano, 0 membro da sat@edasujeito singular
(2005, p.25).

Sendo assim, o ambiente proporcionado pelo educkg@nde, fundamentalmente, de seu
estado de espirito: “[...] o trabalho educativopdofessor ndo pode conter o rancor, a rispidez, o
mau humor, o desrespeito, o cinismo, o autoritarisfne humilha e envergonha. Enfim, o
professor deve ensinar a condicdo humana indivieealetiva.” (ABRAMOVAY, 2005, p.142).

O educador, como ser significativo para a criatigmsforma-se em exemplo a ser seguido,
porque as mesmas “aprendem o que é aceitavel@&aadnteragindo com pessoas significativas
para elas.” (ORLICK, 1989, P.103).

Ensinar a condicdo humana exige fundamentalmemeanhecimento de sua posi¢do no
mundo, de maneira holistica, total, das conconetairidividualidades e diversidades presentes
na espécie humana, e como elas podem se relad@mde da complexidade de um universo
multicultural entre seres humanos multifacetadosmeplexos (MORIN, 2002).

A formacdo humana esta relacionada a capacidade at@nga conseguir construir um
ambiente favoravel as relacbes humanas em comontcseus pares. Maturana e Rezepka (2002,

p.10), ao falar da tarefa da educacéo, referemeseeaipo de formacgéao:

Pensamos que a tarefa da educacdo € formar semesdsl para o presente,
para qualquer presente, seres nos quais qualgtrersem humano possa confiar
e respeitar, seres capazes de pensar tudo e deuddaeo que é preciso como
um ato responsavel a partir de sua consciéncialsoci

Respeitar as diferencas proporcionadas pela dilsfsi cultural e bioldgica dos seres
humanos, a principio, ndo parece ser facil. Exigeaconceito de reciprocidade seja construido,
necessitando, pois, a descentracdo do pensameot@éndégco. E esta descentracdo parte do
campo psicoldgico: “[...] sem uma modificacdo nooemnar ndo ha mudanca cultural”
(MATURANA e VERDEN-ZOLLER, 2004, p. 50).
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Sobre o modificar psicoldgico, Orlick salienta aénteracdo cooperativa com 0s outros é
imperativa para o desenvolvimento da aceitacao imesmo, da confianca, da autoconfianca e da
identidade pessoal, que sao alicerces para o bampessicoldgico de uma pessoa” (1989, p. 94),
gerando relagcdes humanizadoras que refletem qdabddesejadas referentes ao comportamento
cooperativo.

Sendo assim, nos apoiamos na fala de Neto J. (p0B®), que salienta a importancia do
trabalho com jogos cooperativos no ambiente edogatipara que a educagdo ndo se paute

apenas em valores da realidade capitalista:

Desta forma, através destas caracteristicas psoprimndamentais dos jogos
cooperativos, seu objetivo pressupde, numa pergpextiologica, uma énfase
na relacdo de solidariedade. Esta, presente nbcanmxituo entre os praticantes
do jogo, pode ser ainda potencializada de acordoamnaneira com a qual o
educador conduzira a atividade.

Partamos agora, para a aplicacdo destas idéiaslmerde educacional.
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3. O Caminho...

Nesta pesquisa, que tem como objetivo, a buscacpeipreensédo das manifestacdes socio-
afetivas de um grupo de crian¢as durante a prdéadeterminado jogo, o cooperativo, o0 método
gualitativo pareceu ser mais adequado, pois sararat de relacbes humanas em seu aspecto
psico-social, fendmenos de dimensdes pessoaigjusitHicaveis. O ser humano compreendido
através da concepcéo holistica, sem o paradigrsepaacdo entre corpo e mente, e 0s aspectos
gue o evidenciam como tal, podem ser compreendiolo® ponto de vista fenomenologico, sem
generalizacoes, pois,

“[...] fenomenologia, diferentemente das ciénciadurais, ndo investiga o
fendbmeno buscando sua explicacdo, ou seja, sugdeoeleausal, pois os
fendmenos investigados referem-se as experiéncissopis, portanto,
subjetivas. Dessa forma, busca compreendé-laséatrde um olhar que
procura enfocar o fendmeno em si nas suas relag@i®so em torno, sem

interferéncias de ‘pré-conceitos’ ou ‘pré-supostosas procurando enxergar o
mundo como ele se manifesta.” (HIRAMA 2002, p.59).

A pesquisa com abordagem fenomenoldgica busca eemger os fendbmenos através da
descricdo dos mesmos. Esta descricdo denominasseigd® ingénua, ndo interpretada, do
fenbmeno, pois busca enfatizar a estrutura gersfedésua esséncia), e ndo um conteldo
especifico. (MARTINS, 1989). Mas o que e como &aalestas descricbes?

Com a descricao pode-se observar o fendmeno miatitesas aulas - como as relagdes
sociais se deram durante a pratica dos jogos catyEs — sob uma Otica variada: “A ciéncia (...)
ndo passa de um modo possivel de ver a realidadeaninico e final, e ndo € possivel ver a
realidade sem um ponto de vista, que € perspettiWaOREIRA, 1991, p. 20). Esta realidade
compreendeu-se na pratica dos jogos cooperativias énteracdes socio-afetivas que ocorreram
durante esta, considerando-se o0 grupo e sua foomaca

Para a andlise das descricbes, buscou-se segtiio gaasos importantes: 1) a leitura da

descricao, a fim de buscar um sentido geral pam@®osicoes; 2) encontrado o sentido geral,
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discriminar “unidades de significado”, a fim de dbzar o fendmeno estudado; 3) formar
categorias para pensar o fenbmeno estudado; 43@sabre o fendmeno.

As descricbes foram analisadas levando em congileraas manifestacoes
comportamentais e emocionais das criancas em ocebg@utras e as atividades propostas, 0s
aspectos considerados relevantes foram destacamwapeiseram as categorias de analise. Estas
foram levantadas através de uma minuciosa redwg@mmenoldgica a qual, segundo Merleau
Ponty (apud Moreira, 1991, p.44), “(...) deve potgoi uma reflexdo radical que sirva como meio
de tomar consciéncia de nossa relacdo com o mundo”.

A primeira reducdo encontra-se destacada do restmipho do texto, estando, apos cada
unidade destacado, em parénteses, o nUmero cardespe a unidade de significado relacionada.
A partir dessas unidades foram elaboradas catsgou@ serviram para mais de uma unidade de
significado. As unidades foram separadas levandamyseonsideracdo as atitudes em relacédo ao
jogo e em relacéo aos colegas. Segue posteriedagdes a andlise ideogréfica.

Na andlise ideogréfica, o pesquisador “coloca-semando do sujeito e assume esse mundo
de maneira tdo vital quanto possivel.” (MARTINS829p. 102). As aulas foram analisadas
isoladamente e depois foram construidas matrizestéicas para apresentacdo das categorias
levantadas em cada aula e sua congruéncia comsaatias, aspectos gerais nas estruturas
individuais — unidades de significado individualaspectos comuns as aulas, buscando a
compreensao dos fatos.

Com a andlise nomotética, buscamos uma transi¢c&igddicado individual para o geral
(MOREIRA, 1991) buscando estruturas psicolégicaavementes e divergentes nos casos
individuais. Esta andlise apresenta caminhos quendeser seguidos para sua realizagédo: 1)
buscar evidéncias que mostrem como as estruturealquicas individuais podem ou ndo ser
manifestadas de maneira generalizada; 2) compasaestruturas, buscando suas convergéncias;
3) utilizar a “variagdo imaginativa” (op. cit.), )@ase chegar a urmsight da generalidade
essencial e por fim, 4) formular a generalidade.

Para se chegar a tal andlise, apresenta-se amtenitsr a matriz nomotética, na qual se
reunem as unidades de significado a fim de serenpamdas para se obter as convergéncias e

divergéncias.
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3.1 AInstituicéo

Esta pesquisa foi realizada em uma instituicdo dieagdo nao-formal de ensino num
bairro periférico da cidade de Campinas — Sdo P&sla instituicdo teve colaborac¢édo dos alunos
da Faculdade de Educacéo Fisica da Unicamp quieiparam de um projeto social vinculado
entre as duas instituicdes.

Fundada em 1981, tem como objetivo o atendimentdaacia e adolescéncia, atraves de
um trabalho preventivo e curativo, visando o betarede seus usuarios, quer na parte fisica,
mental, bem como social. Em regime de apoio sédiw#ivo em meio aberto, da prioridade a
criancas e adolescentes de familias de baixa reofts, pais trabalham fora, a fim de suprir, total
ou parcialmente, as necessidades econémicas déafaoférecendo aulas diversas (musica,
teatro, recreacdo), além de alimentacdo, apoioolpgico a familia e eventos abertos a
comunidade. Esta instituicdo € mantida por umanizggdo do proprio bairro, além de ter apoio

da Fundacdo FEAC (Federacéo das Entidades Ass@tede Campinas).

3.2 Os sujeitos

O grupo que compds o trabalho era formado poaagec20 criangas entre 8 e 12 anos, de
ambos os géneros, que freqlentaram a instituic@msieao ndo formal no horario oposto ao de
seu periodo escolar, durante toda a semana, peréemciando 0s jogos em apenas uma aula
semanal com duas horas de durac¢do. Sao alunossgdwBundamental | de escolas publicas do

bairro em que se situa o local da pesquisa.

3.3 As aulas
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As aulas se pautaram predominantemente nos joggEeivos como conteldo. Foram
utilizados jogos pré-existentes, retirados de riatee revisao bibliogréfica e jogos criados pelos
préprios mediadores da pesquisa, que estdo retatenem anexo a este trabalho. O
planejamento das aulas era realizado na semandoania mesma, com levantamento e
discussao sobre a adequacéo das atividades ao grupo

Os materiais utilizados pertenciam a propria ingt#o ou a Faculdade de Educacéo Fisica,
gue permitiu a utilizacdo destes fora de sua esaumuitas vezes, eram utilizados materiais
alternativos, encontrados pela extensédo do camgpadra, como coquinhos, chinelos, garrafas...

Apoés cada aula, uma reunido era feita entre ofcipanites do projeto para rememorar o
gue havia ocorrido durante a mesma, quando, eatacdfeita a descricdo, buscando relatar os
fatos sem nenhum tipo de analise dos mesmos, jentancom anotacdes feitas no decorrer das
aulas, que foram ministradas por dois alunos dal&ade de Educacéo Fisica da Unicamp em
conjunto com a pesquisadora, porém, sem ter qualdueulo com a pesquisa a ser realizada. As
aulas eram acompanhadas pelos professores daig@iiguando necessario, estes porém, nao

intervieram em relacdo as atividades, apenas epaeko comportamento dos alunos.

3.4 As descri¢cdes

Aqui apresentaremos as descricdes das aulas dsstal) estas resultado das interacbes
entre os sujeitos da pesquisa e o pesquisadors,Ne#aa a preservagdo da identidade das
criangas, mantivemos apenas a inicial de seus nomes

Apés cada descricdo serdo apresentadas as unidadeggnificado, bem como sua

respectiva reducao e analise ideografica.

Descrigcéo
12 Aula (21/08/06)
Atividades: Leitura folheto sobre a dengue, Golfisre sardinhas (Brotto), Fut-Par, N6
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humano, Merequeté (danca).

Antes de se iniciarem as atividades propriamenées deferentes aos jogos cooperativos, foi
realizada a leitura do folheto sobre a denguerillistio as criangas da instituicao.

J. e G. atrapalharam a leitura do folheto peldgssor ao jogarem coquinhos em seus
colegas e manterem conversas paralelas (1), painogmte durante a chegada da professora ao
local. G. desviou sua atencdo da leitura para umalade do livro. Todas as outras criancas
ficaram em siléncio e prestaram atencao a leiya/X., G2 e C. utilizaram o folheto para bater
em Jk. (3), que apenas reclamou para o profesgor (4

Durante a atividade “Golfinhos e Sardinhas”, A. guM. durante uma corrida e derrubou-
o (5). O mesmo ameagou um colega de morte (6) & stzoos no colega (7), havendo intervencéao
dos professores para que parasse com esta atibudante as anotacdes para elaboragdo do
relatério, a ponta do lapis quebrou, no entantali§ponibilizou seu lapis para a professora (8).

A préxima atividade realizada foi o “Fut-Par”. Jrastava sua dupla pelo campo ao invés
de correr junto com ela (9). A maioria das criangalfou as méaos de sua dupla (10), buscando
individualmente a realizacdo da atividade (11);raésmo na hora de marcar o gol, M. soltou as
maos de sua dupla (12). Este ficou bravo com spkdpois o colega ndo conseguiu dominar a
bola (13). K. ndo quis dar as mé&os para Pa (14).

Para finalizar as atividades do dia, fizemos o Ni@nano”. A atividade ndo foi realizada
com sucesso, pois M. ficou deitado no chéo fingipdssar mal (15); as outras criancas
desviaram sua atenc¢ao para o garoto no chao.

Uma atividade que as criancgas da instituicdo agmeé o “Merequeté”. Insistiram para que
fizéssemos, e, ao ceder ao pedido, ndo fomos §saies) contemplados com a colaboragédo dos

alunos para organizacao da atividade.
Reducéo
Categorias relacionadas a atividade:

A-1 Criancas atrapalham o andamento da atividadEs(1

A-2 Criancas colaboram para o andamento da atigi{d
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A-3 Crianca ndao cumpre regra da atividade (9, 2, 1

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:

R-1 Crianca agride colega fisicamente (3, 5, 7)

R-2 Crianca ndo reage a agressao (4)

R-3 Criangca ameaca colega (6)

R-4 Crianca tem atitude solidaria (8)

R-5 Crianca age com individualismo (11, 12)

R-6 Crianca agride colega pela inabilidade/erronésmo (13)

R-7 Crianca evita relacéo corporal com colega (14)

Andlise ideogréfica

Como as relagdes entre os alunos se ddo? Logamainar aula pode-se perceber de que
maneira as criangas se relacionam durante as adiegd As atividades realizadas (Fut-Par, NO
Humano) exigiram contato corporal, como dar as malgsimas criangas recusaram este tipo de
contato com seu colega seja por realmente ndorgaesamir tal contato (R-7) ou por nao estar
acostumado com este tipo de contato dentro de tinidagle, muitas vezes soltando as méaos

durante a mesma (A-3).

Muitas criancas, as vezes impacientes, ndo peestatencao e conversavam com o colega
do lado, prejudicando a boa explanacdo da ativid@dras, para chamar a atencédo para si,
intervém de modo improprio na atividade, encengruksivel mal-estar ou atacando os colegas
com objetos, impossibilitando sua continuagao, patreendo os colegas interessados e 0s

professores, sendo até mesmo uma atitude de deisogsgra com 0s mesmos (A-1).

Ha presenca constante de agressao fisica (R-IBrecapuma ameaca de morte no dialogo
entre duas criancas (R-3). Os motivos das agressd@sn, mas destacam-se, dentro das aulas de
educacao fisica, as agressdes decorrentes daidadbildo colega (R-6). No entanto, quanto a
resposta a tais agressoes e ameacas, ndo howa@miento do agredido em relacdo ao agressor,
sendo solicitado o professor para resolugcéo ddgmab(R-2). Percebe-se ai certa intimidacdo do

agressor em relacdo ao agredido.
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Houve nao-cumprimento das regras das atividade8),(Avodendo implicar em nao
consciéncia do agir em conjunto - vontade de sehirese perante os colegas - demonstrando
certo individualismo e preocupacdo em vencer selffipfs), reproducdes dos valores aprendidos

na escola que refletem o espirito da sociedade etitiup.

Em raros momentos puderam-se perceber atitudes sohuariedade e cooperacdo com
professor e colegas para o andamento da atividadeonstrado por aqueles alunos considerados

“comportados” pelos professores de sala (A-2, R-4).

Descricéo
22 Aula (28/08/06)
Atividades: “Pega-pega bola salvadora”, “queimadeeite queimado”, “queimada

escudo”, “pega- encosta a bola”.

Iniciamos as atividades com o “Pega-pega da bdladara”. J. se recusou a participar da
atividade (1), mas acabou aderindo posteriormeate,ver a participacdo dos colegas e
professores (2). Ao invés de passarem a bola galadt” o colega que deveria ser pego, eles
disputavam a bola entre si (3). F. jogou a bola émmma em A., machucando-o (4). Depois de
finalizada a atividade, algumas criancas contimaasabrincar com a bola, ndo obedecendo a
ordem de devolver a bola para a professora (5).

A préxima atividade realizada foi “Queimada invegeeimado”. Ao errar 0 primeiro
arremesso, uma menina foi agredida verbalmentdvppodizendo que ela ndo sabia jogar (6).
Pediram para jogar a queimada normal, porque nawass gostando da atividade (7). A linha
diviséria da quadra ndo era respeitada, havia &ovate quadra do “time adversario” (8).
Ninguém passava a bola para G. (9), que reclamagando os colegas (10). Havia grande
interesse em queimar o W., jogador habilidoso (Eltipulamos que dali em diante seria
proibido queiméa-lo. Todos queriam ser queimados paudar de time e ficavam na linha
divisoria da quadra a mercé da bola, entdo estimganova regra: s6 poderdo ser queimadas as
criancas que estiverem no fundo da quadra. Algumascas foram empurradas durante disputa
de bola e quando alguém seria queimado, sem has&qde desculpas pelos agressores (12).

Mudamos para “Queimada escudo”. A principio, as inr@nnao queriam proteger 0s
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meninos (13), mas acabaram aderindo posteriormPedimos para que revezassem a vez de
jogar a bola entre meninos e meninas e tocassefagara quem ainda nao havia arremessado,
pedidos foram obedecidos com sucesso (14). P.pgo%ocavam K., cantando uma musica de
modo que ofendesse (15), este, por sua vez, osavefichlar a boca” (16).

Apo6s o término da atividade anterior, foi realizaléPega encosta a bola”. Ao invés de
fugir da bola na sua vez de ser pego, A. dispusagatre 0os colegas que iriam pega-lo (17). As
criancas queriam ficar com a bola, ndo passavaam@eolega proximo de quem deveria ser pego
(18). M. atrapalhou os passes de bola, entrandi@nte dos mesmos (19).

Ao término da aula, conversamos sobre as ativid#lgsmas criancas disseram que nao
gostaram da aula, mas a justificativa era que uegaatrapalhou, ninguém passava a bola, uns
agrediam verbal e fisicamente. Um garoto dissegpstou das atividades por se tratar de algo

diferente, ndo visto na escola, que néo tinha awmpdade de brincar.

Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:

A-1 Criancgas atrapalham o andamento da atividadE9(5

A-2 Criancas colaboram para o andamento da atigi¢tbd)

A-3 Crianga ndo cumpre regra da atividade (3, 818y

A-4 Nao ha interesse da crianca pela atividade’)(1,

A-5 Interesse da crianca pela atividade é acompianti@ motivacao externa (2)

A-9 Crianca tem preocupacdo em ganhar (11)

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:

R-1 Crianca agride colega fisicamente (4, 12)

R-5 Crianca age com individualismo (3, 17, 18)

R-6 Crianca agride colega pela inabilidade/erronésmo (6)
R-10 Crianca provoca colega (15)

R-11 Criancas excluem colega durante a atividagde (9

R-12 Crianca reage a exclusdo com agressao (10)
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R-13 Crianca se recusa a se relacionar com o gépesio (13)

R-15 Crianca reage a agressao com agressao (16)

Andlise Ideografica

Ainda nos contatos iniciais pdde-se perceber qu&@ aceitacdo do colega é muito
marcante, sendo bastante frequentes as atitudegliralistas (R-5). As atitudes que demonstram
ndo aceitacdo do colega recaem sobretudo na redati@géneros, na qual meninas ndo aceitam
ficar préximas aos meninos, ou estabelecer algpm die proximidade (sobretudo corporal),

como no caso da queimada, na qual elas se recugeoteger os meninos (R-13).

As acOes individuais no decorrer da atividade levambém a certa exclusdo dos
participantes, pois sua atuacao fica reduzida (RHEdta exclusdo pode gerar um sentimento de
nao-pertencimento ao grupo e desconsideracdo coderoais colegas, acarretando em novas
agressoes (R-12), que nao resolvem o problemamAasinbém acontece com as provocacoes (R-
10), que surgem com o intuito Unico de zombar degey por prazer, desconsiderando sua pessoa

e seu valor dentro do grupo.

A vitéria a qualquer preco (no caso entendida coenca posse da bola) implica em se
deixar ser queimado, como no caso dos meninosicp® Bt mercé da bola na linha diviséria da
guadra. Aqui se vé exacerbada a importancia dadeeracer, bastante enfocado nas atividades
competitivas (A-9). Esta importancia atribuida ém @& vencer leva a desconjunturas dentro do
ambiente relacional dos alunos, com dialogos quelerg, quando acontece o erro, que pde o

objetivo do jogo - vencer - em risco (R-6).

O desinteresse pela atividade esta presente ecanpbbretudo, recusa em aceitar atividade
diferente, que propde regras diferentes das acasiasre ndo tem a competicdo como finalidade,
além de atitudes que ndo cooperam com o traballpyalessor (A-3, A-4). Aqui ainda pode-se
ressaltar o desinteresse pela atividade na formatrdpalhar o andamento da mesma, sendo

prejudicial aos alunos interessados (A-1). No dntaé possivel observar atitudes opostas as
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descritas acima, ressaltando um leve interesse amicipar (A-2), mesmo quando este é

reforcado por outras pessoas (A-5).

Os contatos corporais entre as criancas se da@udeina muito agressiva, sendo através do
préprio corpo ou com o uso de algum implemento YFAlgumas agressdes sdo respondidas da

mesma forma, acarretando em revide (R-15).

Descrigcéo
32 Aula (04/09/06)

Atividades: gincana cooperativa, pega gato e ratdhumano

Nesta aula fizemos uma “gincana cooperativa’, ctimdades coletivas, sem divisao de
equipes. SO conseguiriam éxito na atividade sestawmseguissem completa-la, precisando,
entdo, do apoio e incentivo dos colegas. Antesid&r esta atividade, brincamos de “pega-pega
gato e rato”. A principio dividimos as turmas emsdgrupos para agilizar a brincadeira, ja que
estavamos com aproximadamente 40 criancas. O giepd. (A., M., C. e P.) ndo queria
participar a principio (1), mas se empolgaram nanemo em que a professora entrou na
brincadeira (2). Percebeu-se que durante o jogovalg criancas ndo queriam pular a perna das
outras que estavam sentadas, participando o tesdppgem dar oportunidade para as outras (3).

Na primeira atividade da “gincana cooperativa” raassar o0 campo correndo de maos
dadas -, muitos sairam em disparada, sem dar aspa#&® o colega (4). Na “cadeirinha”, muitos
nao conseguiram carregar o colega, por falta dmfou técnica para carregar, outros tentaram e
arranjaram formas de carregar o colega, como cdtoceas costas (5). Alguns ndo queriam
carregar o outro colega por este ser pesado ogal#y ser carregado, querendo colocar a culpa
em alguém pelo insucesso da tarefa (6). Os queegoinam, fizeram empolgados, e iam
trocando as funcdes dentro do trio, de forma qdedarticipassem (7). Durante o “tunel”, a
maioria das criangcas zombou dos colegas que estpassando por baixo de suas pernas,
sentando em quem estava passando ou simplesmaitende as pernas para que nao
conseguisse passar (8). Duas criancas, que erardegr&m relacdo as outras, preferiram néo

participar, pois ndo iriam conseguir passar emddas pernas dos colegas menores (9). Durante
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a “centopéia”, uns ndo queriam sentar a frentetras alo colega (10). Algumas criancas nao
colaboraram ao segurar nos pés das pessoas dmteague a fila andasse, entdo a centopéia
ficou fragmentada (11). Ao “recolher o lixo” asaricas se empolgaram, comecaram a sair
correndo em busca de algo que pudesse ser lixeeemgenharam em buscar e levar ao grande
saco preto coisas que encontraram jogadas no cé@poAlguns partiram individualmente em
busca do lixo (13), outros se uniram aos seus aslpgra procurar (14).

Para encerrar a atividade do dia, fizemos a brgicadio “n6 humano”. Dividimo-nos em
grupos, cada um com um professor (os professorasstdtuicao participaram). A medida que
cada pequeno grupo conseguia desfazer o nd, nd/fumos em grupos maiores € aos poucos
famos nos unindo a outros grupos até chegarmos totiazer parte de um mesmo grande grupo.
A principio, a tarefa de desembaracar foi possavphrtir da conversa dentro de cada grupo e
ajuda matua (15). Conforme o grupo foi aumentaadoncdo de desembaracar foi ficando cada
vez mais dificil, mas terminamos com o fato de $otkrem participado, dado sua opiniao,

tentado ajudar o colega.

Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:

A-1 Criancas atrapalham o andamento da atividabe (1

A-2 Criancas colaboram para o andamento da atigi¢d

A-3 Crianca ndo cumpre regra da atividade (3, 4)

A-4 Nao ha interesse da criancga pela atividade (1)

A-5 Interesse da crianca pela atividade € acomplanti@ motivacéo externa (2)
A-6 Ha motivacao para a realizacao da atividadg (12

A-8 Crianca se auto exclui da atividade (9)

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:
R-1 Crianca agride colega fisicamente (8)
R-5 Crianca age com individualismo (3, 4, 13)

R-7 Crianca evita relagéo corporal com colega (40611)
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R-8 Criancas incluem colegas na atividade (5, 7)

R-9 Criancas agem em colaboracéo com seus parg$, (I5)

Andlise Ideografica

A falta de motivacdo durante as aulas se apresentaicio das mesmas (A-4), mas este
guadro se modifica a partir do momento em que éepsor entra na atividade e quando ha um
desafio instigante, como o caso de recolher o(lx8, A-6). A relacdo entre aluno e professor se
transforma no momento em que este participa dadatle, modificando seu “papel” na aula,
podendo ser visto como um igual pelos alunos, oggua maior satisfagcdo e prazer para eles,

como ja observado em outras pesquisas, como alldg&@a(2006).

Percebe-se maior manifestacdo de comportamentasaehdos a “moral do bem” durante
as atividades, com as conversas dentro de grupasapalar na realizacdo das mesmas (R-9).
Mesmo assim, algumas atitudes individuais aind@oegiresentes, marcando a falta de
coletividade do grupo (R-5). Esta individualidadedl@monstrada em momentos nos quais a
preocupacao em vencer esta exacerbada, como @ deasir correndo sozinho ou querer estar

atuante em todo momento.

O contato corporal nas relacdes de proximidademaddi (A-2), &s vezes torna-se
excludente e prejudica o andamento dos jogos (RQdando ele ocorre, se d4 de maneira

violenta, agredindo o corpo do colega (R-1).

Ha inclusdo dos colegas nas atividades, mostrantdcesse em que haja a participacdo de
todos (R-8), no entanto, a imagem que a crian¢caupa® si mesma influencia sua relacdo com
seus pares e sua atuacdo dentro de uma propoatdag@odendo causar, até mesmo, sua auto-
exclusdo na mesma (A-8). E importante o professtar etento a esta situacéo e incentivar o
aluno a participar das aulas, criando estratégies gue 0 mesmo ocorra, além de estimular sua

auto-estima.

Aqui o ndo cumprimento de algumas regras se rgpe8), retomando o individualismo

presente e a falta de contato corporal como calesie comportamento.

Houve momentos em que a atividade ndo contou cooladoracdo dos alunos para sua
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realizacao (A-1), possibilitando diagnosticar esimportamento como falta de motivagao para a
realizacdo da mesma, ou até mesmo a falta de cardgtoral, negada por alguns alunos, pode
ter influenciado esta acdo. No entanto, algunsoalyparecem ser interessados e participam

colaborativamente (A-2).

Apesar de todas essas demonstracdes de indivitoalagressdes e desmotivacdes, houve
outros comportamentos que se manifestaram demodsttana maior abertura para as atividades

propostas e respostas adequadas as mesmas.

Descrigcéo
42 Aula (11/09/06)

Atividades: pega-ajuda, 4 cantos, passar o arco

No inicio, algumas crian¢as ficavam jogando coguénbmas nas outras, atrapalhando a
explicacdo e o professor, sem obedecer a ordeparde(1). A brincadeira do pega-pega ocorreu
tranqlilamente, todos entenderam que deveriamrsalgalega para que este voltasse a brincar e
foi feito (2). Ci. (Que tem um problema na virileaéo pode correr) ajudou a escolher quem era o
pegador, que sempre mudava. Antes de iniciar aimppedkrincadeira, A., que estava de maos
dadas com a professora, cedeu seu lugar a umaaagplegdo esta pediu, sem brigar, como de
costume (3).

A brincadeira dos “4 cantos” — adaptada para “Iasindemorou para comecar, pois as
criancas ndo colaboravam para a explicacdo e fé@wnap grupos da mesma, mantendo
conversas paralelas e grande agitacdo (4). Cioajacescolher os numeros das equipes a serem
chamadas. Chamou de acordo com a caracteristigaete era o primeiro da fila (que iria correr
para pegar o implemento, por exemplo: uma menima gotra, uma pessoa que considerava
menos veloz com alguém da mesma velocidade). ia. $am vontade quando era chamado (5),
zombou de D. (dando um “chapéu” nela com o implém@) — no caso, um chinelo encontrado
nos dominios da creche). Na vez de Wi., Ci. ndbamou, deixando o colega irritado e dando
risada do mesmo (7). De um modo geral, as equgegudaram, dando dicas e incentivando os
colegas (8). Quando a equipe 3 estava prestes exteta, com apenas 1 integrante, algumas

criancas (J. e P.) se dispuseram a mudar de epaipendo deixar o colega sozinho (9). J., em
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certo momento, tentou enganar os professores eolegas, pegando o chinelo primeiro e
soltando-o em seguida, dizendo que ndo o haviadpegdém de ndo cumprir uma regra da
atividade (10).

Na ultima atividade, de “passar o0 arco”, dividinasscriancas em 3 equipes, cada uma com
um arco. Tudo ocorreu tranquilamente com as equepgaando juntamos as equipes em um
grupo unico. Quando outro arco foi introduzido nadadeira, as criangas comegaram a encarar a
mesma como competicdo, agindo de maneira que uoncaegasse ao mesmo ponto de onde
partiu antes que o outro (11). Havia segmentaca8ooemtodos fizessem parte de um grupo

Unico.

Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:

A-1 Criancas atrapalham o andamento da atividadé) (1
A-2 Criancas colaboram para o andamento da atigi{d
A-3 Crianca ndo cumpre regra da atividade (10)

A-4 Nao ha interesse da crianca pela atividade (5)

A-6 Ha motivacdo para a realizacao da atividade (8)

A-7 Atividade é transformada em competicao (11)

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:

R-1 Crianca agride colega fisicamente (1)

R-4 Crianca tem atitude solidaria (3, 9)

R-9 Criancas agem em colaboracéo com seus pares (8)

R-10 Crianca provoca colega (6, 7)

Andlise ideogréfica

A motivagao para a realizacdo das atividades syurgado esta se torna interessante para as

criangas, quando héa interacdo entre elas e prameestar realizando a atividade (A-6), o
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desinteresse surge ao passo que as regras e \aksentes nas atividades realizadas comumente

nao sé&o os mesmos das vivificadas quotidianamgertando certo desagrado (A-5).

O sentimento de competicdo € envolvente e estingjlaendo aflorado espontaneamente
nas atitudes das criancas, até mesmo provocantiioeersdo de valores dentro da atividade
cooperativa (A-7). A mesma motivacdo acarreta emcoaboracdo para o andamento da mesma

(A-1, A-2), pois a empolgacao dos alunos paraifaiutta a explanacéo do professor.

Para chamar atencdo do colega ou para brincarinteipp contato € feito de modo
agressivo por alguns alunos (R-1), mas ndo atdeéontato corporal direto, e sim através de
objetos, como o coquinho. Segundo Shaffer (200%yun@as criancas adquirem este
comportamento agressivo, anti-social, devido aig&pe sofrida pelos seus pares, podendo se
tornar uma conduta crénica, devido a dificuldader@oiar interacdes sociais positivas com seus

pares.

Algumas formas de desrespeito estdo presentes,camunto com atitudes néo

concernentes a “moral do bem”, como querer engamdirar proveito dos colegas (R-10). Isto

até mesmo provocando descumprimento das regrds/idiade (A-3).

Aqui os comportamentos de ordem cooperativa sdipiémtes: houve ajuda mutua e
inclusdo dentro das atividades, além de atituddglasas (R-4, R-9). Nos momentos
empolgantes da atividade, percebe-se o envolvimeoto a tal e a felicidade por estarem
participando com seus colegas. Também é possirelpgr a importancia que certas pessoas tém
diante do grupo, quando algumas criancas abandeeargrupo para se juntar ao colega sozinho

ou ao ndo se importar em ceder certo privilégia pan colega.

Descrigcéo
52 Aula (18/09/06)

Atividades: pega-hospital, esconde-ajuda, elefanteolorido com bexigas

Fizemos uma fila até a quadra, mas os meninosnsalefila (1). No pega-hospital, as

criangas se preocuparam em pegar as outras quergiodinham sido pegas e em pegar o rei em
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detrimento de salvar o colega que havia sido peggiaa’a sentado (2). J. bateu em Ga (3). Havia
umas bexigas em formato de salsicha que seriamibdislas para as criancas posteriormente. J.
pegou uma delas (de cor marrom) e comecgou a insmoaimentos obscenos com a bexiga, em
frente aos colegas, falando coisas relacionadagasexual (4). J. e K. xingaram N (5)., que
chorou (6).

As criancas insistiam em sair correndo para faz&pique 1, 2, 3!”, que significa que
ninguém mais pode |lhe pegar (A. e G.) (7). Algarariangas se ofereceram para ajudar outras,
como a L (8).

No momento da distribuicdo das bexigas, algumamncais cantaram a musica “minha
eglinha pocotd” e cavalgavam em suas bexigas @nblamos uma historia na qual as criancas
eram cavaleiros em seus cavalos magicos/bexigganfls ndo entraram na brincadeira (10) e
ficavam batendo (11) e xingando (12) os outrosgase

No “elefantinho colorido com bexigas”, algumas igas simplesmente saiam correndo ao

invés de ajudar os amigos (13), como a N., queigepttou para ajudar (14).

Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:

A-1 Criancgas atrapalham o andamento da atividadé @)
A-3 Crianca ndo cumpre regra da atividade (7)

A-4 Nao ha interesse da crianga pela atividade (10)

A-9 Crianca tem preocupacdo em ganhar (2, 7, 13)

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:
R-1 Crianca agride colega fisicamente (3, 11)

R-2 Crianca ndo reage a agressao (6)

R-4 Crianca tem atitude solidaria (14)

R-5 Crianga age com individualismo (13)

R-9 Criancas agem em colaboracéo com seus pares (8)
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R-14 Crianca € agredida verbalmente (5, 12)

Andlise Ideografica

A desmotivagdo pela atividade acarreta em naocpaatao (A-4) e, ao ficarem aleatorios
pela quadra, acabam por interagir de modo ndo &eligdom seus colegas. A agressao aqui
aparece com sendo algo gratuito, sem motivos, dmatey e falar mal; também possui seu carater
de brincadeira (R-1, R14). O revide ndo existemomento em que a agressao parte de criangas
gue ndo sdo passiveis num primeiro momento de sar@entadas devido ao papel que exercem

perante o grupo, que gera afronta e medo, alématecaracteristicas fisicas. (R-2).

Atitudes com apelo sexual, como é o caso da misgianha pocotd” e os gestos obscenos
realizados por um aluno, ao fingir masturbar-se coma bexiga aparecem, devendo-se levar em
conta que tipo de relagéo estas criancas possueno ¢ema dentro de sua familia e na escola e

no seu dia a dia, inclusive cabe um alerta ao &p&to erdtico veiculado pela midia(A-1).

A preocupacdo em vencer e o individualismo estadtomuisiveis no desenrolar das
atividades (R-5, A-9), estando ligados intimamepteém se percebe indicios de cooperacéo, ao
se oferecerem para ajudar o colega e lembrar cuehrincadeira do elefantinho colorido,
deveriam ajudar seus colegas que ndo possuiamigalik cor escolhida e ao se oferecer para

ajudar quem ainda estava escondido no esconde{&4laR-9).

A preocupacgdo em vencer acarreta em descumprirdesteegras (A-3): vale tudo para nao
ser prejudicado, e as criancas insistem em ser lodeaser achado no esconde-ajuda e saem

correndo para fazer o “pique 1, 2, 3!".

Descrigcéo
62 Aula (25/09/06)

Atividades: canibal cooperativo, pega-ajuda-me#g-adivinha o que é.
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Para iniciar, fizemos o “canibal cooperativo”. Dute& 0 jogo, foi observado que haviam
grupos gue andavam juntos para pegar as coregjdsam mutuamente, indicavam aos amigos
onde estava a proxima cor quando questionado,fugiatos do canibal, porém, ndo era um
grupo coeso formado por todo o grupo e sim, peqignapos de afinidade (1). Alguns ainda
encararam a atividade como competicdo individugilare em busca das cores sozinhos, nao
indicavam aos colegas onde estavam as outras remesjue o canibal se aproximava (2). Neste
jogo, ndo ha vencedor, pois quando uma seqUértelanénada, outra se inicia. A explicacdo da

atividade tomou grande parte do tempo pois nadgwas atencédo ao que o professor falava (3).

No intervalo entre esta brincadeira e a proximaem@purra K. de certa altura e este se
machuca (4), ficando G. proibido pela professorecldese de retornar a atividade. Quando é
convidado pelos professores de Educacao fisicarptmanar a atividade, este se recusa, e diz que
esta proibido (5), obedecendo com determinacaaden® da professora de sala até o final das
atividades.

A proxima atividade foi “pega-ajuda-meia-lua”. Heupreocupacao de todas as criangas
em ajudar o colega, passando a perna por cimaeaie gstava agachado e assim, retornando esta
pessoa para a atividade (6). Algumas crian¢casaueser os pegadores, mas nem todos puderam
ser atendidos. Houve pegadores num coletivo: vamosiesmo tempo. Ndo houve problemas
para explicar a brincadeira. (7).

A Ultima atividade se chamava “adivinha o que ébutt muito alvoroco para dar as
indicacbes, todos queriam falar ao mesmo tempopé&dido para que so falasse 1 por vez, no
entanto, apenas algumas criancas tomaram a ia&ide® se comunicar com quem estava de
olhos vendados. N&o conseguiam dar indicacdesspeedp lugar (falavam apenas vira, ao invés
de dizer direita, esquerda, frente, tras); naatimipaciéncia com quem estava vendado, querendo
colocar o objeto nas maos das pessoas ao invés dentunicar com a pessoa (8). Algumas
criancgas gritavam com quem estava de olhos venda&sté bem na sua frente sua burral’ (9).

Quando a crianca de olhos vendados se aproxin@awdjdto, M. 0 pegava e mudava de
lugar, dificultando o trabalho de quem estava tetdaauxiliar (10) Outras como o M. novamente
e A., N. ndo queriam achar o objeto, mas sim filearcentro da roda, chamando a atencéo e

fazendo graca, fingindo ndo perceber a presencabpio e mudando-o de direcdo (11). Foi
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dificil chamar a atencdo das criancas para a egd da brincadeira e durante a atividade para
que continuassem sentadas no circulo, muitas s@eitando os limites da roda (12). Algumas
criancas se dispersaram simplesmente, mantendcersasy paralelas e nao participando da
brincadeira (como o C.) (13). Todos queriam estanldos vendados (14). Ao final conversamos
para saber 0 que gostaram ou ndo gostaram e apupsr Nao houve reclamagdes, apenas 0s

mesmos que dizem que ndo gostaram sem saber expéicacontrariar, como G.

Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:

A-1 Criangas atrapalham o andamento da atividade0(3L2)
A-2 Criancas colaboram para o andamento da atigiiad
A-3 Crianga ndo cumpre regra da atividade (8, 10)

A-4 Nao ha interesse da crianga pela atividade (13)

A-6 Ha motivacao para a realizacao da atividadé)(1,

A-7 Atividade é transformada em competicao (2)

A-8 Crianca se auto exclui da atividade (5)

A-9 Crianca tem preocupacédo em ganhar (11, 14)

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:

R-1 Crianca agride colega fisicamente (4)

R-4 Crianca tem atitude solidaria (8)

R-5 Crianca age com individualismo (2, 11)

R-8 Criancas incluem colegas na atividade (6)

R-9 Criancas agem em colaboracdo com seus par@sg)l,

R-14 Crianca € agredida verbalmente (9)

Andlise Ideografica
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A percepcdo da ajuda mutua em alguns grupos vemorsando constante; grupos de
afinidade se ajudam (A-2, A-6, R-8, R-9), porémamlo devem interagir com outras criancas,
ndo ha colaboracao (A-1).

A objetivac@o da vitdria ainda tem importancia midial, e isto € ilustrado na forma de
estar sempre em foco na atividade (A-9) e esté&meamente relacionado as acoes individuais em
certos momentos (R-5). A crian¢ca age individualmemb intuito de conseguir éxito para si
propria, aléem de se destacar diante do grupo. @ iadividualmente leva a crianca a
compreender a atividade proposta como algo conjmetido se relacionando com seus pares
para poder lograr o sucesso sozinha (A-7). Estacppacdo também acarretou em agressao
verbal (R-14), no momento em que a crianca de olkadados, prestes a encontrar o objeto, se
desvia do mesmo e é agredida por colega, por n&orieeguido encontra-lo e assim terminando
a atividade.

Atividades com moldes diferentes das acostumadss,qoais ndo é importante vencer,
causaram pouca ou nenhuma motivacdo, provocandssioteresse de algumas criancas e nao
colaboracgao para a explicagcdo das mesmas (A-1, A-4)

Em especial, um garoto machuca outro e a profess®rsala o tira da brincadeira. Os
professores de Educacéo Fisica o chamam paraipartda atividade e ele ndo volta, diz que
esta proibido e olha para a professora (A-8). Ettade pode ser interpretada de duas maneiras:
mostra o reconhecimento de seus erros e a consci@a@ue ficara sem aula como “punicao”
(lembrando que a professora de sala estipuloupestigdo), que vai contra os interesses deste
estudo, ou, pelo contrario, a crianca obedece fegwora de sala por medo de levar outra
punicdo. O reconhecimento de erros é um ato regpehs, segundo Maturana e Verden-Zoller
(2004, p.11), “um ato responsavel implica, poissoasciéncia de que toda conduta humana
ocorre num ambito de relacdes vitais muito maislardp que o da propria individualidade”. A
obediéncia pelo medo nédo gera confiangca em si mesm#aonomia para a tomada de decisao,
havendo maior dificuldade da crianca de internalzs pontos positivos e negativos de suas
atitudes de modo que haja descentracdo. A coex¢stergte na relacédo professor-aluno neste caso
dificulta o germinar de sentimentos cooperativos.

Querer ajudar o colega aqui implicou no ndo cumgmito das regras da atividade (R-4, A-

3), na ansia de conseguir ajudar o colega, a eianipcou 0 objeto em suas maos ao invés de lhe
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dar as indicagdes apenas. Houve momentos de pasgaupem incluir o colega na atividade (R-
8), lembrando de passar a perna por cima de qu&Ewvaegbaixado no pega-pega para que este

voltasse a atuar.

Descrigcéo
72 Aula (02/10/06)

Atividades: mimica, volei e variacdes, tictacpofi#senhar nas costas, massagem.

Fizemos as atividades no saldo por pedido dasgsmfas de sala. Para comecar, fizemos
“mimica” com o grupo todo, esperando que eles s@agsem entre si a descobrir o que o outro
estava interpretando. Ao invés de conversarem snprara descobrir o que estava sendo feito, as
criancas davam palpites individuais e ndo respaitaa opinido do colega quando este dava seu
palpite, rindo do mesmo (1).

Apos, fizemos jogo de volei. Houve alvorogco porgueam muitas criangas no mesmo time,
todos queriam sacar a bola (2) e riam se alguéavaw saque ou nao conseguia rebater a bola
para o outro lado, chamando o colega de burrdJ{®a garota quebrou o vidro da janela ao sacar
a bola; todos riam dela e a chamavam de burrandosabia sacar (4). Nao davam prioridade de
sacar para o colega que ainda nao o havia feito (5)

Ao se quebrar o vidro, interrompemos a atividadeemos um grande circulo, no qual
brincamos de “tictacpofpof”. Houve confusdo porguétos ndo conseguiam prestar atencdo ou
ndo queriam fazer porque tinham vergonha. Apdspnfas um telefone sem fio. Algumas criancas
demoravam para falar e riam alto (6). A historiagdu completamente diferente de como foi
passada a principio. Depois, fizemos atividaded#sénhar nas costas do amigo”. O desenho,
nas varias tentativas que fizemos, nunca chegaveefmo jeito que proposto inicialmente,
porém o contato com o corpo do outro foi interefssamo passo que precisavam respeitar 0
amigo para tal. P. e os outros meninos tiverantuddade em lidar com o corpo do colega e
também em respeitar as regras da atividade, veatta pessoas desenharem no colega e ndo
esperando para sentir o desenho em suas propsias,codo ficando de olhos fechados (7).

Aproveitando que estdvamos em roda, um de costasopautro, fizemos massagem nas

costas do amigo da frente e depois viramos paada para fazer massagem nas costas do outro
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colega. Foi interessante perceber a maneira cusdagloe alguns tinham ao mexer como corpo do
colega (8); no entanto, alguns abusavam e batiamneoita forca, achando engracado maltratar

o colega (9).

Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:
A-1 Criancgas atrapalham o andamento da atividade) (2

A-3 Crianca nao cumpre regra da atividade (1, 7)

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:

R-1 Crianca agride colega fisicamente (9)

R-5 Crianca age com individualismo (1, 2)

R-6 Crianca agride colega pela inabilidade/erronésmo (3, 4)
R-9 Criancas agem em colaboracéo com seus pares (8)
R-11 Criancas excluem colega durante a atividag®) (4

R-14 Crianca é agredida verbalmente (3, 4)

Andlise Ideografica

O individualismo se mantém em forma de estar sengpumante na atividade (R-5),
implicando em agressdes verbais a colegas, prinogmdée por sua inabilidade (R-6, R-14), e em
exclusdes (R-11). Neste caso, a exclusdo ocorguear erro do colega acarreta no término da
atividade, devido ao perigo que nela se encertardssante que nestas situagdes a agressao nao
tem a intencéo de ferir, mas de cumprir o jogocaleseguir permanecer jogando, que seria a
agressao instrumental descrita por Shaffer (20089f): “Ato agressivo em que o objetivo do
agressor é obter 0 acesso a objetos, espacosvdégios.”.

Em atividades em que se exigia contato com o cadegaidado com seu corpo, como a
massagem, muitas criangas mostraram esse respadio éveram medo de se aproximar do

colega (R-9). No entanto, outras viram nesta a topmlade para colocar em pratica sua
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brincadeira de bater, sem respeitar o colega (Bh).muitos casos, a necessidade de contato
corporal, de chamar a atencao do colega paraealigada através de brincadeiras que envolvem

agressao, com a intengao de simular guerrinhas.

A brincadeira é gratuita, evidenciando um ato uithacao do aluno que esta
sendo agredido por varios outros. Ha uma tentatiea demonstrar a
inferioridade do aluno que apanha e a superioriddalgueles que batem,
jogando-se com valores tais como virilidade, forcaragem, fragilidade e
submisséo.(ABRAMOVAY, 2005, p.195).

Cabe ao professor ficar atento a este tipo dedatitprocurando entender e ressignificar,

junto com os alunos, este ato de agressao tageemd nas aulas.

O nédo cumprimento das regras (A-3) se relaciona maia vez com ac¢les individuais
diante do grupo e na preocupacdo em se destaGmupe possivel vitoria (R-5), porém este

conceito so6 existe se for realizado em grupo, @éatbria individual nas atividades propostas.

Descricao
Aula 8 (09/10/06)

Atividades: pega-corrente, volei e variagcdes, sigaestre, massagem

Para iniciar as atividades, fizemos o “pega-coe®gnto qual as criancas a principio, ndo
gueriam dar as maos para o pegador quando eram (#gaté houve um incidente do A. bater
num menino por este ndo querer dar as maos (2er@nwos a atividade porque algumas
criancas ndo estavam se entendendo. Apds, fizeiguowmas atividades com voleibol. Dividimos
a turma em duas equipes, e ai demos as regrasgdogomeiro “vdlei inverte goleador no
saque”. As criangas disputavam entre si de quena @ex de sacar, pois como 0 jogo de volei
ndo acontecia (a bola era sacada e caia no clédogava de fato quem estava no saque (3). A
disputa comecou a ficar acirrada, entdo mudamas“pétei inverte ponto convertido”. Mesmo
assim o jogo nao acontecia, as criangas insistrangdisputar quem sacava a bola, nao ligando
tanto para a contagem de pontos (4). Mudamos pétai ‘inverte goleador”, mas continuamos
com 0S mesmos problemas: ndo havia uma concord@ntiguem iria sacar a bola; todos
gueriam ir, e ninguém deixava o colega que ainddinia sacado participar, queriam repetir (5),

dai a intervencdo do professor para que tivesseenarganizacao: quem iria sacar seria qguem
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nao tinha sacado ainda. Muitos brigaram, outrosraoh conveniente, entdo fizemos assim, e
comecou a dar certo. As criancas comecaram a sarcdo voélei, porque o jogo ndo saia (6),
entdo decidimos mudar. Fizemos uma atividade sestaan circulo: siga o mestre. A atividade
funcionou, todos colaboraram de forma positiva paamdamento da mesma (7). No final, ainda
em circulo, fizemos massagem coletiva (aquela dwilo). Algumas criancas se recusaram a
fazer no colega ao lado (8), entdo o circulo ficom algumas lacunas. Algumas criancas que
fizeram a massagem né&o respeitaram o colega, abushr forca (9); quem estava recebendo a
massagem reclamava (10), mas quem fazia nao muadauansidade. Encerramos a atividade
com uma conversa, sobre 0 que gostaram ou naa@ostalguns gostaram do volei, outros néo,

mas mais uma vez, ndo souberam justificar suasdegsin

Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:
A-2 Criancas colaboram para o andamento da atigi{fad
A-4 Nao ha interesse da crianca pela atividade (6)

A-9 Crianca tem preocupacéo em ganhar (3)

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:
R-1 Crianca agride colega fisicamente (2, 9)

R-2 Crianca ndo reage a agressao (10)

R-5 Crianca age com individualismo (3, 4, 5)

R-7 Crianca evita relagcéo corporal com colega)1, 8

Andlise Ideografica

A preocupacdo em ganhar, em estar sempre atuantgstante notavel (R-5, A-9). Como
as criancas ndo sabiam jogar, sempre que a bokaeaaa caia do outro lado da quadra, sendo
ponto. A Unica participacdo efetiva na atividade é& quem sacava; entdo todos queriam sacar e

0S gue sacavam queriam repetir, esquecendo qua havigrupo grande de criancas que ainda
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nao havia participado.

Permanece a agressividade em forma de brincadeiras cuidado com o corpo do colega,
principalmente nas atividades que requerem maimado com o mesmo (R-1). A mesma é
manifestada quando ha recusa pelo contato corparakaso de dar as méos. A rejeicdo acaba por
provocar a agressao, neste ponto (R-7). A ndo seagitiesma (R-2) pode ter muitas causas,
desde medo de enfrentamento do agredido ao agrasgsardo observancia do fato como uma
agressao, ja que este tipo de atitude ja estaibatalno grupo.

Atividades que exigiam maior contato corporal, coemanassagem, eram evitadas por
alguns, que se recusavam em fazé-la para nao e¢eergtar em contato com o amigo, seja por
timidez, seja por outro motivo. As relacdes corortambém afetivas, ndo sdo muito trabalhadas
no ambito escolar (R-7).

O interesse pela atividade cai ao passo que estaeg@ie uma continuidade (A-4), devido
ao seu grau de dificuldade, sendo modificada aasqgelos professores para que se possa tentar
mais dinamismo na mesma, porém, sem sucesso. Bldocatdo das criancas a maior parte do
tempo (A-2).

Descricéo
92 Aula (16/10/06)

Atividades: marionete, Jodo bobo, pega protegdroalo, rebatida, pessoa para pessoa

Devido ao sol e calor extenuantes, fizemos atiedaghais calmas, que ndo exigiam a
guadra como espaco. Para iniciar a atividade, gae®ms chamar as criangas que estavam
dispersas brincando no parquinho, e demorou a fornrmacirculo com todas para ouvirem a
atividade porque elas nao prestavam atencdo adespooes (1). Comecamos com uma
brincadeira chamada “marionete”. A principio asmgas reagiram bem a brincadeira, cuidando
do amigo e conduzindo-o, sem causar nenhuma situdedrisco para quem estava sendo
conduzido (2). Foi interessante, pois exploraracorpo do outro (e o seu préprio), descobrindo
outras formas de se movimentar. Algumas criancasrfabrincadeiras com o corpo do outro,
como de praxe (3); outras ndo se envolveram naatie (Ga., Pa., J., P. e I.) (4). A prOxima

brincadeira se chamava “Jo&o Bobo”. Foi interegsabservar o cuidado que eles tiveram em
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segurar o colega para ndo deixa-lo cair (5) e asmmuetempo, a inseguranca que algumas
criancas tinham em se deixar cair. Alguns grupeas rteeninos K. e colegas) extrapolaram a
atividade e ndo cuidavam do colega ao centro, roh@guem nao conseguia fazer (6).

Fizemos um “pega protege no circulo”. Devido a aiser muito grande, dividimo-la em
dois. Em um dos grupos a atividade ocorreu comssogexceto quando uma menina tropecou,
machucando a si e a um colega (7). No outro gaugtividade demorou para se iniciar porque 0s
alunos ndo prestavam atencdo, ndo obedeciam a addeformar um circulo, mantinham
conversas paralelas (8) e brigas paralelas, deaaaus que xingou o0 outro e bater nas pessoas
9).

A proxima atividade foi “rebatida”. O jogo comecawirar uma méafia porque a dupla que
comecgou era a que ia sempre, porque a dupla edaaktribuia o ato de ter sido escolhida por
eles (10). Os outros alunos que ndo eram escolmogcaram a reclamar e xingar (11), entdo
mudamos as regras: deveriam escolher quem ainddada brincado, mas o jogo nao fluia
espontaneamente, era tudo combinado antes. Erdogemos que escolhessem pelo nome, para
0S que ainda nao tinham brincado participassem,emi@® a brincadeira perdeu o sentido, por
ndo haver necessidade de troca de circulos. Ossalpreriam jogar futebol e queimada (12),
entdo propusemos uma ultima brincadeira e, se tpddiipassem fariamos um tempo da aula
livre para fazerem o que quiserem. A Ultima brimded se chamava “pessoa para pessoa’. A
brincadeira aconteceu de forma agradavel, mas wpogse dispersou e comecou a fazer
“lutinha” (13), algumas criancas ndo queriam fgraque queriam jogar futebol (P., I.) (14); mal
a brincadeira havia comecado algumas criancasrdmséTia, eu ja brinquei, agora posso fazer
0 que eu quiser?” (15). Nao insistimos na brinaadeias criancas brincaram da maneira como

quiseram pelo espaco.

Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:

A-1 Criancas atrapalham o andamento da atividad®) (1

A-2 Criancas colaboram para o andamento da atigi¢2d

A-4 Nao ha interesse da crianca pela atividad&3413, 14, 15)
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A-6 Ha motivacao para a realizacdo da atividade (7)

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:

R-1 Crianca agride colega fisicamente (9)

R-4 Crianca tem atitude solidaria (10)

R-6 Crianca agride colega pela inabilidade/erronésmo (6)
R-10 Crianca provoca colega (3)

R-11 Criancas excluem colega durante a atividade (1
R-12 Crianca reage a exclusdo com agressao (11)

R-14 Crianca agride colega verbalmente (9, 11)

R-16 Criancas respeitam colegas (5)

Andlise Ideografica

Nas atividades, houve o cuidado com o colega, ltavemma conscientizacdo de que é
preciso respeita-lo (R-16), porém, em alguns casosmpaciéncia e intolerancia com o
comportamento do outro gerou agressodes verbagsjaelsinalizada dentro do grupo (R-14).

Caso interessante foi a questdao da solidariedadeide aqui, no entanto, num sentido
contra-ideoldgico: as criancas eram solidarias oaralega que as havia escolhido e retribuiam o
gesto. De tal forma, isto ndo contribuiu para oaamehto da atividade e gerou exclusédo das
criancas que nao estavam envolvidas no ciclo derésv Mas a questédo de retribuir um “favor”
foi bem destacada, implicando em obediéncia aer'ljd crianca popular da turma (R-4, R-11).
As criancas que nao eram escolhidas reagiramextiisédo com agresséao verbal, xingamentos
para com aqueles que estavam atuantes e nao aigearticiparem (R-12).

Muito constante o desinteresse pelas atividadgsoptas (A-4), acarretando em dispersao
(A-1) e agressao fisica de alguns alunos (R-1)vE@ouca participagdo motivante (A-2, A-6).

Na atividade do Jodo Bobo, na qual se exigia neuidado com o colega, encontrou-se
respeito por um lado (R-16) e intolerancia do qutiavendo agressdes verbais para aqueles que
ndo conseguiam realizar a atividade (R-6, R-14¢male brincadeiras com o colega que

causaram tensodes (R-10).



51

Descricéo
102 Aula (23/10/06)

Atividades: pega-pega americano, pega pula cetsaggaola volei, volencol, tictacpofpof

Iniciamos com “pega-pega’ americano. As criancagiram bem, buscando sempre salvar
0 amigo que estava pego (1). Depois fizemos o pbgazo. Também reagiram bem, embora
algumas evitassem abracgar quem néo gostavamd@jras que andavam abragcadas o tempo todo
com seus amigos (3). Apos fizemos um pega pula-gaatambém teve resultados positivos: as
criancas salvaram as outras pulando cela (4). Adgumpara brincar, pulavam em cima da outra
para derrubar (5).

As brincadeiras centrais se pautaram no volei.nk@geuma atividade chamada “passa bola
volei”. Algumas criancas atrapalhavam quem ia jogabola, interceptando-a, outras ndo
colaboravam no andamento da atividade, recebendldaacomo que defendendo um gol no
futebol, demorando a passar a bola para o colegautia fila (6). Outras criancas se
preocupavam somente em jogar a bola para o altodmécionando nas maos do amigo (7).
Percebemos dificuldades das criangas em mantengaat durante a atividade (8).

Fizemos “volencol”. As criancas do mesmo grupo s®&rm para jogar e receber a bola
lancada (9), porém havia rivalidade entre os grupgae se vangloriavam quando conseguiam
pegar a bola e zombavam o outro grupo quando esiecanseguia (10). Um grupo teve
rivalidade interna (G. e I. ndo chegavam a um acarcespeito de onde e como segurar o lencol,
xingando um ao outro, G. sempre acelerado parmeassar a bola) (11). Dividimos os lenc¢ois em
4, formando 4 grupos. A bagunca aumentou e a didpex rivalidade das criancas também (12).

Finalizacdo: brincadeira “tic tic tac pof pof”: tosl fizeram certinho, prestando atengéo ao
colega que estava fazendo (13); alguns nao quisseaiws mestres (14). Fizemos massagem em
circulo, cada um no colega da frente. Houve respgeitn o colega que estava recebendo e depois
faziam em quem tinha feito neles antes (15). Unblproa permanece no grupo: alguns néao
gostam de sentar ao lado de outros no circulofghar de afinidade, também ndo querem fazer

parte do mesmo grupo (16). J. chamou C2 de bicHa (1
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Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:

A-1 Criangas atrapalham o andamento da atividade @& 12)

A-2 Criancas colaboram para o andamento da atigihd4, 9, 13)
A-3 Crianga ndo cumpre regra da atividade (7)

A-4 N&o ha interesse da crianca pela atividad&4814)

A-6 Ha motivacao para a realizacdo da atividadd)(3,

A-9 Crianca tem preocupacéo em ganhar (10, 11)

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:

R-1 Crianca agride colega fisicamente (5)

R-7 Crianca evita relagcdo corporal com colega 2, 1

R-9 Criancas agem em colaboracdo com seus par3, (85)
R-14 Crianca é agredida verbalmente (11, 17)

R-16 Criancas respeitam colegas (15)

R-17 Crianca mantém relagdo corporal com colegaq,

Andlise Ideografica

Houve maior motivacdo das criancas durante asdatieis, no entanto, a motivacdo ainda
estava ausente no decorrer da aula, implicando esatehcdes e atitudes que atrapalham o
andamento da mesma (A-2, A-6, A-1, A-4). Para allegy 0 andamento da atividade, inclusive,
desobedecem a regras, desvirtuando a mesma (A-3).

As agressoes (sobretudo fisicas) decorrem de bieirea (R-1). Os contatos corporais com
pessoas de menos afinidade ainda sdo evitados, (|® @&ntanto, percebe-se que os grupos de
afinidade se unem cada vez mais (R-17).

Ao zombar de outro grupo quando h&a o erro desté, esminente a importancia dada ao
vencer, a alegria de ver o erro do adversario detromue ha mais chances para ganhar e se

sobressair perante o grupo (A-9). Além disso, o dentro do grupo provoca hervosismo, pois as
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chances de perder sédo maiores, causando discesagesssoes verbais (R-14).

Descricéo
112 Aula (30/10/06)

Atividades: pega-abraco, pega-colo, pega-amerigargmada escudo.

Para iniciar foi realizado o “pega-abraco”. A maodas criancas montou grupos de
afinidade que andavam abracadas durante a bringaadendo somente quando iriam ser pegas
(1). Fizemos o “pega-colo”. Todos ficavam pulandocolo do colega, independente de ser pego
ou ndo (2). No “pega-americano”, as criangas qtevas) sendo salvas sentavam em cima de
guem estava passando por baixo para salva-laBdBmos para conversar sobre certas atitudes
desrespeitosas que haviam tomado, e as criancasiradngue ndo se comportaram de uma
maneira coerente e que ndo mereciam jogar a proaividade (4) (que seria o futebol), mas
insistindo que queriam faze-la. Escolheram joga&imgada. J. e W. tomam a frente e organizam
os times (pediam para as outras criancas sentar&®,ninguém obedecia). A queimada se
chamava: “queimada escudo”. As meninas se esfarcgara proteger os meninos (5), mas
haviam pessoas do mesmo time disputando a bol&€8Splvemos estabelecer a seguinte regra:
as pessoas que arremessardo a bola se alternard@ue todos possam jogar. A., chuta a bola
para longe ao invés de receber a bola e continadividade (7). Fizemos uma atividade com
massagem para relaxar no final da aula. Ci. qupreaalguém fizesse nele mas ele ndo queria

fazer em ninguém (8).

Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:

A-1 Criancas atrapalham o andamento da atividade (7
A-2 Criancgas colaboram para o andamento da atigi¢d
A-3 Crianca ndo cumpre regra da atividade (1, 2)

A-4 Nao ha interesse da crianca pela atividade (7)
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A-7 Atividade é transformada em competicéo (6)

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:
R-1 Crianca agride colega fisicamente (3)

R-5 Crianga age com individualismo (7, 8)

R-17 Criangca mantém relagcéo corporal com colega)(1,

R-18 Criancas assumem erros (4)

Andlise Ideografica

Parece que aqui as criancas acharam divertido polawolo do amigo e andar abracado
com ele, entdo o faziam a todo momento, ndo olestamdtividade pedir tal ato (R-17). No
entanto, esta proximidade implicou em descumprimdatregras (R-3), mas mostrou fortemente
a grande afetividade envolvida em suas rela¢gdea: aportunidade de demonstrar este carinho
pelo colega.

Mesmo assim, notou-se atitudes nao colaborativ@s@andamento da atividade (A-1) em
conjunto com desmotivacdo para tal (A-4). Isto pogerou uma conversa entre professores e
alunos sobre comportamento e respeito pelos pm&ssque revelou que as criancas tém
consciéncia de seus atos mas preferem omiti-l@sn@ serem prejudicadas por eles (R-18).

A questdo de prejudicar-se em uma atividade eshdsim 0 ato de perder. Entédo, para fugir
desde propésito, as criancas se véem envoltas dismata dentro do proprio time, pois a posse
de bola revela ter o poder para conquistar a git@dis tem a possibilidade de queimar alguém
(A-7). Isso implica também em individualismo (R{¥)is acredita-se que somente si proprio
podera alcancar o objetivo maior, ndo dando a opuoldde para outra pessoa tentar. Houve
individualismo também durante a massagem, quandoteel que apenas se queria recebé-la e,

no momento de retribuir 0 ato, algumas criancatesestimularam.

Descrigcéo
122 Aula (07/11/06)
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Atividades: fut-par, futebol com variagGes

Realizamos atividades relacionadas ao futebol. drinfoi realizado o “fut-par”. Notou-se
gue quando a bola chegava aos pés de alguma dgfdasoltava as maos e iam trocando passes
driblando outras duplas (inclusive do mesmo tinié)chegar ao gol, sem passar a bola para seus
companheiros de equipe (1). Colocamos entdo ardegeigra: para que o gol fosse valido, todas
as pessoas do time deveriam tocar na bola, porenrezga ndo foi cumprida (2). O proximo
jogo foi o “futebol”, com regras especiais: pelonog 6 pessoas deveriam fazer um passe. Foi
obedecida a regra, no entanto as meninas nao awapsina bola (3). Mudamos novamente:
agora, dessas 6 pessoas, 3 deveriam ser meninase Haaior participacdo, e as meninas
participaram com maior efetividade da atividade ydamos: sé as meninas podem fazer gol.
Foi entdo que houve maior relacdo das meninas comeminos durante o jogo, de passes e
conversa durante a atividade (5). Colocamos dukss Ipara que o jogo ficasse mais dinamico,
mas atividade dividiu-se em duas paralelas. Na@haw time coeso, e sim, dois times. A mesma
atividade continuou, porém, quem fizesse gol davanwerter de time, tanto meninos quanto
meninas. Ninguém inverteu de time por espontanatade, e 0s 6 passes obrigatorios ndo foram
obedecidos (6). Demos os minutos finais da aula gae jogassem de maneira como desejassem,
foi entdo que o grupo se dividiu: meninos contiaoano futebol e as meninas foram para outra
guadra, jogar com outros meninos (7). Durante ebkitde campo, havia competicdo dentro do
mesmo time (8). Cada um queria fazer seu gol, geimgortar com o outro, até mesmo entrando
na frente do colega de time que estava com a laotaghutar e fazer gol, sem dar mérito para a

outra pessoa (9).

Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:
A-3 Crianca ndo cumpre regra da atividade (1, B) 3,
A-6 Ha& motivacdo para a realizacdo da atividade (4)

A-9 Crianca tem preocupacao em ganhar (9)
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Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:
R-5 Crianca age com individualismo (9)

R-8 Criancas incluem colegas na atividade (4, 5)
R-11 Criancas excluem colega durante a atividag2, (3)

R-13 Crianca se recusa a se relacionar com o gépesto (3, 7)

Andlise Ideografica

Nesta aula percebemos alguns aspectos culturalnmemstruidos ja enraizados nas
relagcbes quando se trata de futebol. Percebeussgragacédo entre os géneros, principalmente
durante a pratica do mesmo e quando se abriu piaidades livres no grupo (R-11, R-13).
Apenas com regras inclusivas foi possivel a padgdo efetiva das meninas e sua aceitacao
pelos meninos (R-8, A-6).

Quando se trata de futebol as criancas se mamifedtamente competitivas e esquecem de
ser uma equipe, querendo jogar sozinhas, sairnmora frente para fazer o gol e ser o idolo da
jogada, como véem refletidas nas relagbes vividassppraticantes deste esporte de alto-
rendimento (R-5, A-9).

Todos estes aspectos levaram ao ndo cumpriment@gias propostas nas atividades (A-
3).

Descrigcéo
132 Aula (27/11/06)

Atividades: pega fruta, atividades com bexiga

Antes de se iniciarem as atividades, fomos (e iasgas também), surpreendidos com a
noticia que um professor de sala iria deixar dtingéio, o que deixou muitas criancas abaladas.
Comecamos com o pega-fruta. Todos correram mu#® eansaram rapido, entdo decidimos ir
para o saldo. Dividimos as criancas em duplas gua@aenchessem as bexigas. Algumas criangas
ndo queriam fazer duplas com as que |lhes eramedstatas (1). As criancas faziam muita
bagunca e falavam alto, ndo se importando com f@gsor (2). A professora de sala interviu e

advertiu-as energicamente, pedindo para que npegitassem e pedissem desculpas. Algumas
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vieram pedir desculpas (3). Depois fizemos um veoal todas as bexigas e cada uma escreveu
ou desenhou em sua bexiga. A brincadeira finalegtourar as bexigas. Algumas criancas se
negavam em fazer duplas com outras de menor afi@iffy, até que J. chamou C2 de veado (5).
Algumas criangcas estouravam a bexiga das outrasA(fyimeira atividade consistia em nao
deixar a bexiga cair no chdo. As crian¢as se ppEram apenas com suas bexigas, esquecendo
de ajudar seus companheiros (7). Na hora de escrevebexiga ndo esperavam sua vez,

atrapalhando os colegas (8).

Reducéo

Categorias relacionadas a atividade:

A-1 Criancgas atrapalham o andamento da atividade @

Categorias relacionadas as relacdes interpessoais:
R-5 Crianca age com individualismo (7, 8)

R-7 Crianca evita relagcéo corporal com colega (4)
R-10 Crianca provoca colega (6)

R-11 Criancas excluem colega durante a atividagé)(1
R-14 Crianca € agredida verbalmente (5)

R-18 Criancas assumem erros (3)

Andlise Ideografica

Apesar de ser a Ultima aula, exclusdes continuaraorrer, além da falta de atencéo e
colaboracao das criangas serem excessivas (A-1).R-1

Algumas criangas continuam negando a presenca tda odo querendo fazer atividades
juntas (R-7, R-11). O individualismo continua prasgR-5).

O reconhecimento dos erros s6 se da apos da repreda professora de sala de aula, pois
as criangas se encontravam muito agitadas nainalgR-18).

A provocacao existente ao estourar a bexiga dg@aakevela certa falta de companheirismo
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e talvez um indicio de sentimento de competi¢as @o estourar a bexiga do outro, ndo havera
impasse para que a propria bexiga seja Unica nedokeira (R-10).
A agressédo verbal se d4 de forma aparentementd, lmao algo que provoca e €

considerado normal pela crianca agressora (R-14).
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4. Em busca de significados

Neste ponto apresentaremos as matrizes nomotétma® juncdo das unidades de

significado para sua analise e compreenséo domfamis observados e relatados a priori.

Matriz Nomotética 1 — Categorias relacionadas as @idades

Categoria Descricéo | h2|3[4]|5]6]7]8]9]10[11]12[13] Convergéncia
A-1 Crla}ngas atrapalham o andamento (3? X X X X X X X X X X 11 Aulas
atividade
A-2 Cr_la_mgas colaboram para o andamento 9(a X X X X X X X X 9 Aulas
atividade
A-3 Crianca ndo cumpre regra da atividade X X X X X X X X X X 10 Aulas
A-4 Na&o hainteresse da crianga pela atividade X X X X X X X X 8 Aulas
A-5 Interesse da crianca pela atividade é 3 Aulas
. X X X
acompanhado de motivacdo externa
A-6 Ha_ motivacdo para a realizacdo da X X X X X X 6 Aulas
atividade
A-7 Atividade é transformada em competicéo X X 3 Aulas
A-8 Crianca se auto exclui da atividade X X 2 Aulas
A-9 Crianca tem preocupagdo em ganhar X X X X X X 6 Aulas

Percebemos um agravante no tocante a relacdoasnatévidades e as criancas. Em 11 das
13 aulas a categoria A-1 esta presente. As criaaitapalnam o andamento das mesmas, por
diversos motivos. Isto reflete a ndo consciénciagio em conjunto para o resultado positivo de
tais atividades, bem como as relacdes turbulentas elas no ambiente educacional.

A auséncia de motivagdo estd também muito presAnibas as categorias A-1 e A-4
estdo correlacionadas, podendo a falta de motiveggdevado a ndo colaboragédo e vice-versa.
Muitos motivos podem ter evidenciado tal aconteaitmedentre eles a logica estrutural dos
jogos cooperativos, que difere do ocasionalmentengiados nas aulas de Educacdo Fisica
tradicionais nas escolas, além das brincadeiragudee atividades de lazer costumeiras,
influenciadas principalmente pelos valores translost dentro de uma l6gica competitiva e
altamente violenta. Segundo Neto J. (2005, p.38pres o interesse na pratica dos jogos
cooperativos, “é possivel e compreensivel que muilonos acreditem que uma atividade
somente adquire sentido quando envolve a concaeréeadesempenhos; como se sua realizacao
em nome do prazer por ela proporcionado fosse téesgsante”.

Também arraigado a este espirito competitivo estéi@ cumprimento das regras das
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atividades — categoria A-3, referente a 10 auldemonstrando o espirito competitivo cada vez

mais arraigado no estilo de vida destas crianc&mneoutros casos, o individualismo presente,

exacerbando relagdes de desprezo e desconside@pao colega, desconstruindo um saber, 0

saber decom-viver(BROTTO, 2001) em sociedade. “[...] uma regra dachdeira sé tem valor

se for aceita por aqueles que brincam e so valntkia brincadeira. Ela pode ser transformada
por um acordo entre os que brincam” (BROUGERE, 199101). Ao ndo se adequar as regras
do jogo, estas poderiam ser trabalhadas entregaggoes de modo que todos concordem e ajam
de modo a cumprir um combinado elaborado por elEmmos. Assim pode haver a colaboragéo
para o andamento da atividade (categoria A-2, eefera 9 aulas), por se tratar de cumprir a
prépria palavra, criando o conceito de responskulkk em paralelo.

Mesmo assim, em 3 aulas a atividade é encarada eoracompeticdo, mesmo tendo seu
carater cooperativo, demonstrando o quao enraizagloglores relativos a competicdo estdo no
cotidiano das criangas, seja no ambiente famiiscolar, de lazer. “[...] O ato de jogar € um
sindbnimo de competicdo. Este senso comum estanfentie enraizado em nossa cultura
ocidental, e supera-lo € um grande desafio.” (BANS2006, p.108). Portanto, “ndo € so6
necessario ensinar a cooperar, mas também é pratisbom tempo para que se aprenda a
praticar a cooperacédo e a desenvolvé-la” (ORLICI891 p.146).

Por outro lado, percebe-se que ha criancas intefassmotivadas (A-6) a participar, em 6
aulas, sendo que em 3 aulas (A-5) esta motivagiompanhada de participacdo dos adultos na
atividade. Esta relacdo desmistifica a relacioegmtofessor e aluno, geralmente vertical, para
uma relacdo horizontal, em que ambos tém a messwbmlade de participacdo, sem haver
autoritarismo ou imposicdo de alguma das partea pmalizacdo do ato de aprendsto se
reflete, também, na colaboracdo para o andameastatdéades (categoria A-2).

Por se tratar de algo diferente do vivenciado calasha certa tensao/recusa em aceitar 0
novo. Por ser o momento das aulas considerado pisosrcomo atividade de recreacao, ter uma
diretiva para realizacdo de atividades pode taseacansativo, e ndo poder fazer o que bem se
guer acarreta em desinteresse pelas atividadesgtasp O carater cooperativo das atividades,
por mudar a légica das atividades j& conhecidasalmente assusta e a crianca nédo se identifica
com a atividade.

A auto-exclusao ocorreu durante duas aulas (catef§§e8). Os casos de auto-exclusao aqui
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sao distintos: um se refere a imagem corporal darjar crianca, que se vé excluida da atividade
por acreditar que devido ao seu “tamanho” ndo guisa participar da atividade. Isto € um
problema frequiente nas aulas: discrimina¢do eapoeito devido a altura, peso, cor do cabelo e
outras caracteristicas corporais. Quando ocorredprip exclusdo devido a esses elementos,
significa que estes valores ja estdo incorporadograpo ou, em outra situacdo, essas criangas
ndo foram bem aceitas, ndo querendo passar pelaam&tiacdo novamente, recusando-se a
participar. Educacéo Fisica trata das relagbewasetambém com o préprio corpo, e o professor
deve perceber essas relacdes e ressignifica-lasgos alunos no decorrer das aulas, ao invés de
compactuar com esta crenca e colaborar para a séxcldo aluno na atividade e,
subsequentemente, no grupo.

O outro caso de auto-exclusédo refere-se a tomadartsciéncia de seu erro (categoria R-
18, assumir erros, presente em 3 aulas), queraggidd na analise das relacbes entre pares.

A categoria A-9 (crianga tem preocupacdo em ganfrasente em 6 aulas), acentua o
individualismo, o desrespeito e ndo aceitacdo dgimo. A sociedade cujos valores do sistema
econbmico vigente regem também o comportamentcsdaages a partir do momento em que
suas caracteristicas estdo impressas no espod#odeendimento, que ilustra e influencia as
praticas escolareslesmo no decorrer do trabalho, no qual a relacéo &a@ooperacdo deveria
ter se desmistificado, esta categoria esta pres&nteriancas tornam a atividade cooperativa em
competicdo e brigam entre si quando ha erro, n@oritando o jogar por prazer em conjunto com

o colega, mas a satisfacdo pessoal em sair vendadonesma.

Matriz Nomotética 2 — Categorias relacionadas as l&gdes das criancas com seus

ares

° Categoria | Descricdo | L P Bl4a]5]6 |7]8] 911d12[13] Convergéncia
R-1 Criancga agride colega fisicamente X X X X X X X X X X X 11 Aulas
R-2 Crianca nado reage a agresséo X X X 3 Aulas
R-3 Crianga ameaca colega X

1 Aula
R-4 Crianga tem atitude solidaria X X X X X 5 Aulas
R-5 Crianga age com individualismo X X X X X X X X X X 10Aulas
R-6 _Criap_ga agride  colega pelak X X X 4 Aulas
inabilidade/erro do mesmo

R-7 g(;:zgga evita relagdo corporal con, X X X X 5 Aulas
R-8 Criangas incluem colegas na X X X 3 Aulas

atividade
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R-9 Criangas agem em colaboragdo com X X X X X X 6 Aulas
seus pares
R-10 Crianga provoca colega X X X X 4 Aulas
R-11 Criangas excluem colega durante a 4 Aulas
L X X X X
atividade
R-12 Crianca reage a exclusdo com X X 2 Aulas
agressao
R-13 Crianga se recusa a se relacionar X X 2 Aulas
com o género oposto
R-14 Crianca é agredida verbalmente X X X X X X 6 Aulas
R-15 Crianga reage a agressao com X
agressao 1 Aula
R-16 Criangas respeitam colegas X X 2 Aulas
R-17 Crianca mantém relacdo corporal X X 2 Aulas
com colega
R-18 Criangas assumem erros X X X 3Aulas

Os dados apresentados mostram a constante preden@mressdes verbais e fisicas no
decorrer das aulas (categorias R-14 - 6 aulas-1g1R aulas, respectivamente). Essas agressoes,
atitudes ja enraizadas no comportamento destascagapor serem constantes, acabam por ser
normalizadas diante do grupo, tornando-se até mesmoodigo de comunicagdo no mesmo. O
corpo fala, desde olhares intimidadores, esbarrdigs,socos e pontapés revelam os codigos
presentes no grupo social: quem manda, quem éavililesta relacdo existe a dualidade entre o
forte e 0 fraco. “O comportamento violento (te}ulta da interacdo entre o desenvolvimento
individual e os contextos sociais, como a faméi&scola e a comunidade.” (NETO, A. 2005 p.
2).

Interessante notar que, mesmo sendo a agresséa perta para a agressao fisica, sua
porcentagem no aparecimento nas aulas € notadamésier a esta, revelando-se ai o quéo
banalizada ela se tornou, estando enraizada no artamento dos alunos e passando
despercebida muitas vezes pelos adultos da e$éalgalavras sdo atos.” (WITTGENSTEIN,
1961, apud BROUGERE, 1998, p.15).

As agressdes fisicas, por possuirem maior viddik, acabam se destacando e se
revelando em maior quantidade no decorrer das .aAlabos 0s géneros se destacam por
participar dessas agressdes. Mesmo sendo estadEtgmmo simbolo da masculinidade, a
agressao fisica vem abrangendo agressores de armlgfneros, sendo nos relatorios de aula
percebido a maior participagdo dos meninos. Assages ocorreram em Varios espacos da

instituicdo: durante as atividades, na formacadildg, ao inicio das atividades, confirmando a
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idéia de Abramovay (2005) na qual a espacializadg@® brigas ndo sdo de todo comuns ao
mesmo lugar.

Contrariando a idéia na qual em toda acao ha eaGio, ndo reagir a agressao (categoria
R-2, 3 Aulas) mostra o nivel de intimidacdo exitteantre os alunos, estando ja estabelecidas as
relacbes de poder dentro do grupo. Reagir de fonstgucional, chamando o professor para
solucionar o problema, ao contrario de mostrar tereimento de que responder a agressdo da
mesma maneira ndo é a melhor solucéo, revela nmadeagir de forma direta ou muitas vezes
inferiorizacdo do mesmo perante o0 agressor.

Reagir a agressdo com agresséao, categoria R-df®capem uma aula, revela a tendéncia
a reacdo a acdo ndo passiva, ndo querer figurao cpam apanha. E a chamada agressio
retaliadora, na qual agredir para defender-se ndamnsgiderado moralmente ruim. No entanto, é
pequena a porcentagem dos que tomam esta atiemkndb-se ao fato de a crianga que reagiu a
agressao com agressao ser a que agride seus kegiaso momento, ndo podendo ser diferente
seu comportamento no inicio da aplicagcdo destaumssqAs outras criancas se sentem
intimidadas perante este comportamento.

Fazem parte das relacdes agressivas, as categetiagprovocacao, referente a 4 aulas) e
R-3 (ameacar, referente a uma aula), pois estasg @oonunciarem nas relacdes entre os pares,
podem desencadear condutas agressivas se nactfatedas com dialogo e solidariedade.

As agressdes, juntamente com a categoria R-11 ngsaexcluem colega durante a
atividade referente a 4 aulas) mostram outro femdn@@mumente presente nas relacdes entre
escolares, o bullying, que € uma forma de afirmalgEpoder interpessoal através da agressao.
Para Nogueira (2005), o bullying € um fenémeno @dtrato e de intimidacao repetitivos entre
escolares, que levam muitos estudantes a exclug@&sjonando danos fisicos e materiais.
Contraditorio perceber que, dentro de uma atividge exige interacdo e acdo de todos em
conjunto, haja casos em que grupos sociais sernfechda vez mais em detrimento da interacéo
com outros colegas, acentuando a individualidatioeaceitacdo do proximo.

Em metade dos casos de exclusdo, houve reac&siagrécategoria R-12, presente em 2
aulas), repetindo-se um comportamento de opressgaal foi vitima anteriormente.
Em pesquisa da ABRAPIA (Associacdo Brasileira Mutifissional de Protecdo a Infancia e a

Adolescéncia) apontada por Neto A. (2005), cerc&@# das pessoas que sofrem bullying



64

também o cometem. A rejeicdo pelo grupo provoctsias depressivos que levam a crianca a
cometer este ato. Portanto, o professor deve éitemto a esta questdo, ndo deixando passar
despercebido brincadeiras de mau gosto e provosadd® alunos, promovendo conversas e
atitudes de cooperacdo no ambiente educativo.

A categoria R-18, reconhecimento de erros estepte em 3 aulas. Este reconhecimento
pode ser devido a descentragdo de seus pontostdeou por medo de ser punido novamente
(tanto que hd um caso em que a crianca se autorelechtividade). O reconhecimento de erros
implica num ato responsavel, que “implica, pois;oasciéncia de que toda conduta humana
ocorre num ambito de relagdes vitais muito maislardp que o da propria individualidade.”
(MATURANA VERDEN-ZOLLER, 2004, p.111). Mesmo ao mthecer o erro, em alguns casos
as criancgas insistiram em continuar com a atividade querendo aplicar san¢ao punitiva nelas
mesmas ou abstencdo da atividade, acreditandosgqueconheco que errei, peco desculpas e
entdo esta tudo certo para a continuacdo do {@goro se anula no momento em que a situacao
se resolve, no entanto, deixa margens para acomtegamente se nao for trabalhado de forma
consciente com alunos e professores, como conv&rbage oporquése comosdas situagcdes de
erro (erro aqui como conduta ndo cooperativa, quea prejuizo ou dano para alguém dentro do
grupo, ndo se relacionando com erro devido a iidaoie). Ainda sobre o erro, Montserrat
Moreno (1999) nos diz que “o erro é consubstarctala construcao intelectual” (p.21).

A categoria R-6, na qual ha agressdo provocada ipabilidade do colega (4 aulas),
revela a grande importancia dada ao éxito na atiMidj4 que a inabilidade leva ao erro. A
competicdo e a preocupagdo em vencer sempreadsmaela categoria A-9, também realcam este
aspecto das relagbes entre os pares.

O individualismo, presente em 10 aulas (categori&),Rmostra que ainda ndo ha
descentracdo no pensamento das criancas dest&ft@iea Ter um ponto de vista proprio e poder
colocar-se no lugar do outro para analisar asdlifexs é tarefa muito complicada, mesmo ao
longo do processo. Para Tognetta (2003, p.109)nasfestacbes de egocentrismo da crianca se
dao sem maldade, mas por uma necessidade afetigatidéazer seus desejos e buscar uma
superioridade pessoal’. Isto gera dificuldade eaitaco outro, principalmente em atividades que
exigem contato corporal mais préximo, como massagebrincadeira do pessoa para pessoa,

acarretando em negacao do outro e desrespeitotaesbe&m presente no momento em que ha
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alguma atitude que atrapalhe o préximo.

O contato corporal revela uma deficiéncia no amtaoeducacdo sexual na escola, que
deve ser tema também na area da educacao fisinadak relacdes de afetividade e preconceito.
As relacbes que se travam entre os escolares agséeto refletem a maneira a qual foram
expostas a este tema, na sociedade, na familia.

As categorias R-7 (crianca ndo mantém relacdo calrmmm colega) e R-17 (crianca
mantém relacdo corporal com colega), somando-segaria R-13 (crianca ndo se relaciona
com 0 género oposto), revelam a deficiéncia dest@at nas escolas. Presentes em,
respectivamente, 6 e 2 aulas, mostram a discreparigtente em relacdo aos contatos corporais.
Em todas as atividades h& necessidade de mardedaetorporal com colega, seja por contato
visual, dar as maos, sentar-se ao lado... Porémalgums casos, ha recusa em se fazer isso:
preconceito, ndo gostar da pessoa, individualisB&m muitos os motivos para que isto ndo
ocorra e isto abre o leque de possibilidades ddegsor de trabalhar com estas questdes,
oferecendo atividades que exijam este tipo de tmn{zara quebrar as barreiras corporais
presentes nos comportamentos dos alunos e constnairidentidade dentro do grupo, no qual
todos estdo na mesma situacao, buscando um obgetiwvom.

Os casos em que se destaca a existéncia de relagéral entre os alunos revelam o
guanto esta experiéncia se tornou significativea p@ alunos, na qual encontraram prazer e
alegria, por exemplo, em abracar o colega no pbgsza ou em retribuir a massagem na roda de
massagem. Boas relacdes corporais dependem decieis@ositivas relacionadas ao tema, nas
guais a crianga sinta que € aceita no grupo, deertio conforto e seguranca para a mesma.

As relacdes de género, apesar de terem sido eviesdauma pequena porcentagem das
aulas, revelam o mito existente nas relagdes manamna. Nesta idade, as criancas tendem a se
unificar em grupos, muitas vezes de acordo conxo sayostos (brincadeiras, histérias...), e isto
€ evidenciado também numa educacdo sexista, naogugrofessores compactuam com a
segregacao de géneros na escola ao ndo favoreceragdo de grupos mistos nas aulas.

s

Nas brincadeiras livres € que se exercitam espeatagnte os modelos
aprendidos de conduta, é ai que aparece a fastasia qual cada individuo se
identifica. Mas, curiosamente, € nesses momentodiltlrdade’ que cada
individuo se encontra mais intensamente limitadaspaormas estabelecidas,
como se tivesse 'plena liberdade' para identieatom os arquétipos que estéo
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destinados a ele em funcdo de seu sexo, mas na&o tmarsgredi-los.
(MORENO, 1999, p.32).

Cabe ao professor ficar atento a estas relacoe®porpionar atividades em que esta
interacdo se dé de forma harmoniosa, como a quabesclido, sem compactuar com 0S
esteredtipos oferecidos pela sociedade. Ao pass@ue 0S meninos sdo protegidos pelas
meninas, desconstroi-se o androcentrismo presessas relagdes, proporcionando outras formas
de ver e viver o ser menino-menina nas aulas ded€do Fisica.

O aparecimento de atitudes cooperativas se dewadeira muito timida, demonstrando ser
necessaria uma intervencdo mais ampla em conjontoocitros ambitos da educacdo. Conceitos
como ser solidario (categoria R-4, presente eml&sguincluir (categoria R-8, presente em 3
aulas), colaborar (categoria R-10, presente enla®)ae respeitar (categoria R-18, presente em 2

aulas) aparecem muito pouco, sendo incipientesafegdes entre as criancas daquela instituicéo.
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5. Consideracoes

Restam outros sistemas fora o solar a colonizar.

Ao acabarem todos, so6 restara ao homem:;
Estara equipado?
A dificilima, dangerosissima
Viagem de si a si mesmo.

Por o pé no chéo do seu coragéo.

Experimentar, colonizar, civilizar,
Humanizar o homem.

Descobrindo em suas proprias entranhas,

A perene e insuspeitada alegria de conviver!
Autor desconhecido

De acordo com o que foi visto nas praticas comoges) Cooperativos e outras atividades
gue proporcionaram maior contato corporal-afetivesmo acreditando na sua vivéncia como
experiéncia significativa que da valor as atitugiemanas e influencia a construcdo de valores de
guem o pratica, ndo conseguimos visualizar de aedima grande mudanca nos aspectos
afetivos das criangas daquela instituicdo, mesmqugonao passamos todo o tempo com elas,
havendo influéncias (positivas ou ndo), de outrobiantes educacionais, como a propria escola
e a familia. De acordo com Brougere (1997, p. 1@B)1“se a liberdade valoriza as
aprendizagens adquiridas na brincadeira, ela protarmbém, uma incerteza quanto aos
resultados. Dai a impossibilidade de assegurarndjzagens, de um modo preciso, na
brincadeira”.

Como educadores, ndo podemos desacreditar nossdhttaNossas acdes sao partes de
uma semente que ira germinar e florescer nos gestigudes dos nossos alunos num futuro
préximo. Assim como Freire (1996) ja dizia, ensierige a conviccdo de que mudar € possivel.
O professor que ndo acredita na sua capacidadeafarmacdo ndo podera exigir que sua
praxis siga 0 mesmo caminho. E claro que tudodepende das conviccdes e possibilidades do
educando. Mas o futuro é algo desconhecido, ed#&@mos voltar nosso trabalho para nossas

convicgoes, e, segundo Morin (2002, p.92), “espgralo inesperado e trabalhar pelo
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improvavel”.

O curto periodo em que os educandos tiveram comi@to este tipo de jogo ndo foi
suficiente para assegurar alguma aprendizagemo&eripmos verificar se houve internalizacédo
do novo conhecimento nas atitudes cotidianas dwealno decorrer de sua trajetéria. Todavia, a
formacdo da consciéncia do ser humano no munda sardlongo prazo, de acordo com as
vivéncias que |he sdo oportunizadas. Por isso ariiépcia de se trabalhar com este tipo de
conteudo nas escolas, fornecendo uma outra madeir&er e conviver o0 e no mundo,
possibilitando a quebra de paradigmas da educacélaleorando para o processo de formacao —
ou desenformacao — do ser humano em sua totalidade.

O processo de formacdo do ser humano € contineoh&am encerramento. “Educar é
substantivamente formar” (FREIRE, 1996 p.33). Gapuindo esta frase a um dizer de Rubem
Alves, extraido de um texto em um convite de fourat“Formar € colocar forma, fechar. Um
ser humano ‘formado’ € um ser humano fechado, emtido. Educar € abrir. Educar é
desformar.” Se ensinar exige consciéncia do inaweb#o, podendo-se ir além do conhecimento
pré-estabelecido; abrir-se para novas possibilglgolera mudancas, interferéncias no mundo no
gual somos, entdo ndo existe um processo de foonmdg&er humano, e sim, um processo de
humanizacdo do mesmo, com caracteristicas queheasdrem atribuidas, possibilitardo sua
atuacédo significativa no contexto social no quakviSomos seres inacabados, segundo Freire,
constantemente em processo de humanizacgdo: “Huanasignifica dar a crianca essa condigcédo
de pensar e sentir” (TOGNETTA, 2005, p.112).

Portanto, cabe a nos, educadores, a “responsalalida educar as pessoas de modo que
elas se comportem de uma maneira mais humana” @RLL989, p. 181), oferecendo
oportunidades de vivificar certas necessidade®newencia, seja através de Jogos Cooperativos
ou outras que possibilitem esta interacdo e compéeedo ser humano no mundo, de forma que
0 aluno perceba-se como ser humano em sua comguliexientendendo a si e aos outros e seus

sentimentos, suas desconfiangas, suas loucuras,aniprocesso de humanizacdo do homem.
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ANEXO A: Descricdo dos Jogos Cooperativos utilizados resttedo.

Golfinhos e Sardinhas(adaptado de BROTTO, 2001 p.129).

Este jogo é infinito e basea-se no pega-correrdm Tomo objetivos pegar e escapar, salvar
guem foi pego ou ndo. Os jogadores podem deciunirti@r o jogo ou acabar com ele.

A atividade se desenvolve da seguinte forma: tadosarticipantes (menos 1) se agrupam numa
das extremidades do espac¢o (cardume de sardihg®ssoa que ndo estda agrupada com o
cardume € o golfinho, que fica sobre a linha trarsal no meio da quadra (ou outra demarcacgao
decorrente do local da atividade) e sé pode se mexecima desta linha. O objetivo das
sardinhas € passar para o outro lado do oceamha @ientral) sem serem pegas pelo golfinho, que
deve pegar o maior numero de sardinhas com um tmqueas maos na pessoa.

A sardinha pega transforma-se em golfinho e ficacos demais na linha central, lado a lado de
maos dadas formando uma corrente. SO as extrersigadem pegar.

O jogo prossegue até que todos os golfinhos ocupdimha central. Quando isto acontecer, a
corrente se desfaz e os golfinhos podem percaerd oceano em busca das sardinhas.

Os golfinhos podem ser salvos pelas sardinhagjisergm, bastando que estas passem por baixo

de suas pernas, déem um abracgo, etc., voltandsarsinhas novamente.

Pessoa para pessqadaptado de BROTTO, 2001, p.131)

Constitui-se num jogo cooperativo sem perdedores.

O objetivo deste jogo é diminuir a distancia ergsepessoas promovendo o contato corporal,
diminuindo preconceitos.

Inicia-se caminhando livremente/criativamente @etbiente (passo de ledo, formiga, elefante...
determinado pelo focalizador da atividade — querasddiretivas).

Fala-se bem alto o nome de duas partes do corpeegemplo, méo na testa). A este estimulo,
todos deverdo formar uma dupla (ou trios, quartef@stocar um no outro as partes faladas pelo
focalizador.

Quando todos estiverem em duplas com a mao na, testacalizador chama para nova

caminhada. Apés outras combinacdes, o focalizamlar“pessoa para pessoa”. Neste momento
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todos devem formar uma dupla e dar um abraco, siveluo focalizador. Com a entrada do
focalizador, alguém fica sem par e esta pessoa paser o focalizador, dando novas orientacées

ao grupo.

Fut-Par
Constitui-se hum jogo semi-cooperativo, no qualtihdes, porém, ha cumplicidade entre as
duplas.
Futebol propriamente dito, com as mesmas regraénpjpgado em parceria. De mao dada com

um colega, podendo formar dupla mista ou ndo, ndoa@uem chuta a bola.

N6 humano
Constitui-se num jogo cooperativo sem perdedores.
Todos do grupo dao-se as méos aleatoriamente,atm@o haver mao livre. Apos, devem tentar

formar um circulo, sem soltar as méos do colega, g@sfazer o no.

Merequeté (danca).

Esta danga promove o contato corporal. Forma-seradegacom os participantes. Uma pessoa, 0
focalizador, canta “Merequeté” e faz um gesto (cai@a mao no ombro/joelho/cabeca da pessoa
do lado, por exemplo). Todos repetem o0 verso estogeuas vezes. Quando todos ja tiverem
repetido o gesto do focalizador, todos cantam girftoerequetengue tengue tengue” duas vezes,
e assim vai repetindo a musica e mudando o gesporad, podendo-se variar o focalizador

também.

Pega-pega bola salvadora

Este jogo nao possui perdedores, e seu resultapdmde de esforgo coletivo.

Uma pessoa do grupo se dispde (ou pode ser estqleid focalizador) a ser pega. Outra pessoa
sera o pegador e tera como objetivo pegar est@gessm um toque com as maos. As outras

pessoas do grupo possuirdo uma bola, a qual depasBar até chegar na pessoa a ser pega,
protegendo-a, assim, do pegador. Este tipo dedatiei promove ajuda - mutua. Poderdo ser

trocados a pessoa perseguida e o pegador.
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Queimada inverte queimado

Este é um jogo de inversao e seu término depexdengotivacdo dos jogadores em continuarem
na atividade, pois se torna infinito..

A queimada habitual € jogada, porém, quem for gaéominverte de time, ndo havendo portanto,
cemitério e término do jogo ao serem queimadosstadgessoas de um dos lados.

Este jogo quebra o conceito de times vencedor-gerdpois ambos os lados séo vivenciados.

Queimada escudo

Este € um jogo semi-cooperativo. Promove a interagdire os géneros e ajuda muatua entre 0s
colegas.

Resume-se em um jogo de queimada, na qual as reatenam ser escudos dos meninos e vice
versa, ou seja: ndo podem deixar que sejam quesnddweendo protegé-los.

Se a bola bater no escudo, a pessoa protegidagqigirdada. No entanto, se for atingida, ambos

pessoa e escudo vao para o cemitério.

Pega encosta a bola

Este jogo € infinito, no qual ndo ha ganhadorespende do esforco do grupo para se realizar.

O focalizador escolhe alguém para ser pego, sai@mge dispuser para tal. Todos os outros

devem trocar passes de bola e tentar pegar esaapesicostando a bola nela. Esta deve fugir

pelo espacgo determinado, entdo as pessoas devenpésses para as outras que estao proximas
do escolhido a ser pego, fazendo com que a boguehsesta pessoa, ndo podendo andar com a
bola. Ao conseguirem pegar a pessoa escolhida patisoa € escolhida para fugir, retornando a

pessoa pega para o grupo.

Gincana cooperativa

Nesta gincana incluimos tarefas que deveriam sapidas pelo grupo todo, de modo que
somente a participacdo de todos levaria ao sudsssarefa, envolvendo ajuda mutua de todo o
grupo.

Seguem as tarefas:
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Centopéia: todos sentados com as pernas aben&sixendo-se” a pessoa da frente na de tras.
Devem percorrer um espaco pré-determinado, de madondo se solte as maos dos pés da
pessoa de tras.

Tunel: todos enfileirados, com as pernas afastadasltimo da fila deve passar por baixo da
perna do colega da frente até chegar na frentdagda fassim sucessivamente, até que retorne a
sua posic¢ao inicial.

Cadeirinha: duas pessoas fazem cadeirinha e dexean m companheiro de um lugar para
outro estipulado.

Corrida corrente: todos devem atravessar um espeteominado, de méos dadas, formando uma
corrente. Se houver quebra da mesma, ndo é dadméxiérmino da tarefa.

Recolher o lixo: todos devem se espalhar pelo espagecolher o maior nimero de objetos

encontrados no local, colocando-0s em um saco.

Pega gato e rato

Jogo no qual ndo ha perdedores.

O grupo devera dividir-se em duplas, podendo fezarpé ou sentadas, uma pessoa ao lado da
outra, ou enfileiradas. Uma dupla serd o gatoaam O rato deve fugir do gato, que deve tentar
pega-lo. Caso o gato pegue o rato, invertem-se@p8iq O rato, para tentar escapar, pode entrar
atrds de uma fileira ou ao lado de uma pessoa pla.dd pessoa da frente da fileira ou do lado

oposto da dupla vira gato, e inicia-se uma novadzaor

Pega-ajuda
Jogo no qual ndo ha perdedores e depende do estietivo.
Pega-pega usual, no qual quem é pego deve junt-pegador, ajudando-o a pegar as outras

pessoas.

Quatro cantos
Este jogo permite quebrar a logica de times, haveodizio dos jogadores entre as equipes.
Sé&o formadas quatro fileiras com os jogadores (guequipes), permanecendo uma em cada

canto da quadra. Cada fileira possui um numercooten Coloca-se um implemento no centro da
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guadra.

O facilitador devera chamar o nome de duas eqeiegrimeiro de cada uma delas devera correr
até o centro da quadra, pegar o implemento e entoggara a proxima pessoa da fila.

A pessoa que ndo conseguiu pegar o implemento@ever atras da outra pessoa para pega-la.
Se conseguir pegar, a pessoa pega deve ir parsmarteane de quem a pegou. O facilitador
chama novamente outros nomes.

Assim, ha variacdo das pessoas entre as fileiras.

Passar o arco

Jogo sem perdedores.

Em circulo com as médos dadas, as pessoas do gewpmdassar por seu corpo um arco, sem
soltar as méaos, de modo que este passe por togesssas do grupo e volte ao seu ponto de
origem.

Depende da ajuda mutua entre os participantesipaimente quem esta lado a lado.

Pega-hospital

Jogo sem perdedores, 0 qual exige ajuda mutua@nprarticipantes.

Ha um pegador, chamado virus. Quem for pego pels deita no chéo, infectado, devendo ser

levado para o hospital (local determinado no ceddérguadra). Os outros jogadores tém a opgao
de carregar o colega infectado para o hospitabatircuar fugindo do virus.

O colega infectado que for levado para o hospigamanece nele por um tempo estipulado,

depois volta saudavel para a atividade, devendoriogamente do virus.

Pode-se trocar o virus, havendo pedidos da turma.

Esconde-ajuda

Nesta brincadeira ndo ha vencedores. O objetiveerdaier o “pic 1, 2, 3" e sim, ajudar o colega
a encontrar as outras pessoas escondidas. Umaap#sate-cara”, contando até 10. Enquanto
isso, as outras devem esconder-se. Ao ser encorgedd “batedor”, a pessoa devera ajuda-lo as

gue permanecem escondidas.
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Elefantinho colorido com bexigas

Este jogo requer ajuda mutua dos participantesj€livo é atravessar a quadra, porém a crianca
opta por atravessas sozinha ou ajudar os amigos.

A cada crianga é distribuida uma bexiga coloridalak elas localizam-se numa extremidade da
quadra, devendo atravesséa-la ao sinal do focaliz@dfmcalizador grita; “Elefantinho colorido!”

e as criangas respondem: “que cor?”. Ai, o focdbz@&scolhe uma cor. Quem tiver a bexiga com
aquela cor podera atravessar sem ser pego pelizéntta. Quem possui a bexiga com a cor

escolhida pode ajudar seus amigos que ndo possaemsegurando todos na mesma bexiga. Ai,
nao poderao se pegos pelo focalizador. Pode-seaieakta atividade com outro material ou com

as proprias cores das roupas das criancas, proam\ancontato corporal, devendo a crianca

abracar ou dar as méos para o colega.

Canibal cooperativo

Este € um jogo infinito, que depende da ajuda mdibsgogadores para ter continuidade.

Na brincadeira de “canibal” convencional, existesrt'indios”, responsaveis pelos potes de tinta
coloridos, o “canibal”, e 0 0s outros participantgge percorrem o0 espaco em busca das cores
para completar sua sequéncia. Geralmente acoi¢ecada participante se preocupar com a sua
sequéncia, sem haver preocupacdo com o colegadgerarto individualismo na pratica.

Neste jogo, pretendemos que todos cooperassem st Ipelas cores, de modo que todos
conseguissem completar sua sequéncia, podendaee glie houve éxito na atividade. O
participante pode se importar com 0 colega e dvismide estdo os “indios” com as cores e
alerta-lo quando o “canibal” estiver por perto ammesmente ndo se importar e continuar em
sua busca.

E dada uma seqiiéncia de cores (por exemplo: vesmatharelo e azul), e todos os participantes
devem correr em busca dessas cores para completasegiéncia — o indio deve fazer uma
marquinha em seu brago -, sem, no entanto, podar @uwor (no exemplo dado, colocar o azul
antes do amarelo).

Cada “indio” se esconde, com um pote de tinta cora das cores da sequéncia (este numero de
cores pode ser variado, de acordo com a dispatadiéi de tintas). Os participantes devem

procura-los, para conseguir sua marquinha, em geguo perder sequer um companheiro.
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O “canibal” aparece com um pote de tinta da corapi®e, ao fazer uma marca preta no braco de
um participante, este tera que reiniciar sua semgiéle cores. Os participantes nao devem deixar

gue algum colega seja pego pelo canibal, poipigtiudicara o grupo.

Pega-ajuda-meia-lua

Este € um jogo infinito, e dependera da ajuda -umalos participantes para ndo acabar. Os
participantes podem optar por ajudar seus compashigira da atividade ou ajuda-los, de forma
gue retornem para a brincadeira.

Nesta brincadeira, ha um participante que destdargrupo: o pegador, que devera pegar seus
companheiros. Assim que forem pegos, os particgsadevem ficar agachados, na posicéao
cocoras, sem participar da atividade. Os outrascpaantes podem continuar fugindo do pegador
ou salvar o colega agachado, passando a pernanpodeles, de forma que desenhem o formato
de uma meia-lua com a ponta dos peés. Assim fepayticipante agachado volta para a atividade.
O pegador pode ser escolhido aleatoriamente calg@mn voluntario.

Pode-se colocar que, quem esta salvando o colegadei ser pego, e depois variar a regra,
valendo pegar até mesmo quem esta salvando. desifi@i quem se preocupa em salvar o colega
mesmo correndo o risco de ser pego, pois estad@araltheravel ao pegador, algo que ndo estaria

se estivesse em movimento.

Adivinha o que &

Este jogo € infinito, s6 acaba quando os particggmdeterminarem.

Todos os participantes se colocam em circulo, destaHa um objeto disposto no centro deste.
Um dos participantes, que esta de olhos vendadossabe qual é o objeto, nem em que posicao
do circulo esta. Entdo, os outros colegas devenindaracdes para a pessoa que esta com 0s
olhos vendados, afim de que este consiga encantraskim que encontrado o objeto, outra

pessoa se dispde a ficar vendada e encontrar i pbpdocado em outro lugar do circulo.

Mimica
Esta atividade promove o0 encontro, a descentragdmlocar-se o lugar do outro, para ouvir

opinides e discutir acerca delas.
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Uma pessoa, separada do grupo, deve fazer gedmgande algum animal, objeto, filme, etc.
estipulado pelo focalizador. As outras pessoasajpogdeverao discutir entre si e palpitar sobre o

gue pode ser o gesto representado, tentando entehidguagem corporal do colega.

Vélei e variagcbes/ Futebol com variacdes

As atividades de voélei vivificadas nas aulas tiaerpredominantemente carater de jogo de
inversao.

Ela compreende as seguintes acdes: estende-sedenaa quadra, podendo esta ser improvisada
com uma corda, um barbante... Um “time” se dispé& gada lado da quadra. Na atividade
ocorre o0 volei habitual, no qual uma pessoa sata @autro lado da rede, as pessoas devem
receber a bola, trocar no maximo 3 passes no mésmeoe devolve-la para o outro lado, de
forma que esta toque o chdo (aqui ndo é necedaadoos toques do volei, podendo-se adaptar
par ao cambio, no qual o participante pode segubmia, para dar mais dinamicidade a mesma).
Pode-se inverter as seguintes posi¢coes: quem dagka anverte de time, quem marca o ponto
inverte de time, o ponto € marcado para outra eguip todas estas possibilidades de uma Unica
vez.

O futebol com variacdes consiste ha mesma proppstam, de acordo com os fundamentos
desta modalidade, podendo os jogadores, tambéar, degndos dadas, o nimero de passes entre

eles ser limitados e haver passes entre ambosesogéantes do chute final.

Tictacpofpof

Atividade infinita, na qual os participantes sgpdsm sentados em circulo, um ao lado do outro.
Ha um mestre, e este deve fazer um gesto enguantiarala a palavra “tic tic tac tic tac pof pof”.
As outras pessoas devem segui-lo, fazendo o me&pts 0 mestre cantarolar e as outras
pessoas o imitarem, passa-se a vez de ser o rmpasdra pessoa do lado (esquerdo ou direito) do
mestre atual, ndo podendo parar, seguindo a dirdad& da brincadeira. Esta atividade exige
gue se preste atencdo ao colega e da a oporturddaddos serem mestres e todos seguirem um

mestre, vivenciando ambos os papéis, sem haveegemes ou vencedores no final do jogo.

Desenhar nas costas/massagem
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Ambas as atividades promovem o encontro corpoapdaticipantes, devendo haver confianca e
entrega de ambas as partes. Tanto na massagenidieas,fem circulo, em duplas) quanto na
atividade de desenhar nas costas, quem esta caidasatostas do colega deve ter muito cuidado
e respeito, para ndo machucar e quem esta recelsmndaceitar um contato corporal diferente
das costumeiras brincadeiras de tapas que macteicdemdem. E outra maneira de lidar com o
corpo do colega, proporcionando o contato corgmtespeito matuo.

Na massagem, seguem 0s movimentos de “amassar@iqyal quem faz a massagem aperta
levemente as costas do colega, depds “formiguinb@ando com as pontas dos dedos,
“conchinha”, tocando com as maos em formato de @@ para finalizar, “vassourinha”,
esfregando ambas as maos nas costas do colega.

No desenhar nas costas, coloca-se as criancasispon fileiras, sentadas umas de costas para
as outras. O focalizador fala um objeto ou formang&trica (flor, guadrado) no ouvido do ultimo
da fileira, e este deve desenhar este objeto onafgeométrica nas costas do colega da frente,
podendo repetir se 0 colega ndo entendeu/sentesentio de maneira que possa passa-lo para
frente. Vai-se desenhando nas costas do colegermta fité que o desenho chegue no primeiro da
fila, que devera dizer em voz alta, através de samsacdes corporais, o nome do algo que foi

desenhado em suas costas.

Pega-corrente

Nesta atividade ndo ha vencedores, perdedoresatuségs. Todos participam, vivificam ambas
as situacoes de pegador e fugitivo, de modo quedpafia mutua entre os participantes.
Pega-pega, no qual ha uma pessoa que € o pegadoowras devem fugir. Ao ser pego, o
fugitivo vira pegador, e da as méos ao pegadoragoea € seu par, e ambos devem pegar 0S
fugitivos, ampliando a corrente, de modo que spessoas da ponta da corrente, que estdo com

as maos livres, podem pegar.

Siga 0 mestre
Esta atividade € infinita, ndo h&a ganhadores odegleres.
Todos os alunos se dispdem sentados em um cild@lom mestre, que executa um gesto que

deve ser seguido por todos. Ele pode variar o gesoa maneira, devendo as outras pessoas
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seguirem-no. Uma pessoa, que esta fora do circuldoesabe quem é o mestre, deve tentar
adivinhar quem €, falando o nome do possivel mestrgoz alta. Ao errar ou acertar, esta pessoa
€ escolhida para tentar adivinhar quem sera o xnestre, afastando-se da roda enquanto

outro é escolhido.

Marionete

Nesta atividade, os participantes devem ter muegpeito como corpo do colega, para que
possam conduzi-lo sem causar algum dano.

As pessoas do grupo se dispdem em duplas. O fadalizala o nome de uma parte do corpo, e
os participantes deverdo conduzir sua dupla peta ga corpo falada anteriormente, “puxando-

a” por uma linha imaginéria. Invertem-se os papéis.

Joéo bobo

Esta atividade exige ajuda-mutua e cuidado conrocdo colega, pois qualquer descuido pode
provocar algum acidente.

Os participantes se dispdem em trios (ou grupos £@u mais pessoas). Uma pessoa fica ao
centro, devendo deixar seu corpo estatico e imaeslequilibrando-se para um dos lados onde
estdo seus companheiros, que devem segura-lo eréaipypara o lado do outros (ou outros)
companheiros, que deverdo fazer o mesmo. A pessoasja ao centro, sendo empurrada pelos
companheiros, é 0 Jodo Bobo, e ndo pode ajeitpé®sle forma que se estabilize no chdo sem

precisar d ajuda dos companheiros.

Pega protege no circulo

Nesta atividade ndo ha ganhadores ou perdedoreshdeer ajuda-muatua entre os participantes.
Os participantes devem se dispor em circulo, taosndos dadas. Uma pessoa do circulo é
escolhida para ser o fugitivo, e outra, fora dout@, deve ser o pegador. O circulo deve andar de
modo que o pegador ndo consiga alcancar o fugpiai@ que este ndo seja pego. Nao podem, no
entanto, soltar as maos.

Ao ser pego, outra pessoa se dispdes a ser o0 pegadtra a ser o fugitivo.
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Rebatida (adaptacao de Brotto, 2001, p.137)

Este € um jogo cooperativo sem perdedores, queinaraBrrias atividades, com o coelhinho sai
da toca, taco e base quatro.

O objetivo da atividade consiste em rebater a baaupar as bases numeradas, desenhadas com
giz na quadra, dispostas aleatoriamente. Deve hawexr base a menos que o0 numero de
duplasi/trios.

Escolhe-se uma dupla para ser a dupla do rebat&loe lancador “L”, com bastdo e bola,
respectivamente. Esta dupla ficara no centro ddrgudistantes um do outro. As demais duplas
entram nas bases, verificando o nimero da mesma.

“L” lanca para “R”, que deve rebater. Logo que bhatala for feita, “R” grita o nimero de
qualquer uma das bases. A dupla que estiver ocamabdse cujo namero foi gritado, deve ir em
busca da bola e depois com a bola tentar entrajuaiquer base. Enquanto isso, todas as demais
duplas deverao trocar de base simultaneamentater@g@enente inclusive a dupla “R” e “L".

A dupla que fica sem base vira “R” e “L”; todos p@necem com 0 mesmo parceiro e reinicia-se
a partida.

Variacdo: trocar de parceiro antes de entrar ema tngise, com excecao da dupla que vai buscar a
bola; correr com as méos dadas, substituir a cebator fundamentos de outro esporte (chute

futebol, passe volei...) com alvo pré-estabeleoidaéo.

Pega-pega americano/pega pula cela

Ambos séo jogos infinitos. Os participantes podetaropor serem solidarios com os colegas,

retornando-os a atividade ou néo se importareminu@ndo a fugir do pegador.

Uma pessoa é escolhida para ser o pegador. Assodgrgem fugir (correr pelo espacgo, nao

deixando que o pegador as peguem). Ao serem pegasum toque do pegador, devem ficar

imOveis (ou em pé com as pernas abertas no pegéaneou agachadas no chéo, no pega pula-
cela). As pessoas que ainda ndo foram pegas paean seus amigos imoveis, passando entre
suas pernas no pega-americano ou pulando celagaopula-cela. Assim, voltam a participar da

atividade.
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Passa bola volei

Esta brincadeira € um jogo infinito, no qual nagyhdhadores ou perdedores.

Os jogadores se distribuem em fileiras, uma emtdrem outra, espalhadas pela quadra. A
primeira pessoa de uma das fileiras estara seguiamd bola de vélei, que deverd jogar para a
primeira pessoa de outra fileira e correr paraal fila fileira a qual jogou a bola.

Todos participam em todos 0s grupos.

Volencol

Este € um jogo de resultado coletivo, necessitaltdtrabalho de todos no grupo para que o
objetivo seja alcancado.

O objetivo do jogo € passar a bola de vélei pdealo oposto, utilizando o lencol.

Consiste num jogo de volei, com uma rede ou conddiddo o espaco em duas metades. Cada
time/equipe ocupa uma das metades e possui um@edddencol, o qual todos devem segurar e
no qual a bola ficarad sobre. Para lancar a bolautim lado, todos devem ajudar a levantar o
lencol de modo que a bola passe, e 0 outro time desepcionar a bola com lencol, ndo a
deixando cair no chéo.

Exige cooperacao, ajuda mutua.

Pega-abraco/pega-colo

Jogo infinito. Exige confianca e respeito por pads colegas em relacdo ao corpo do outro.

Uma pessoa da equipe deve ser o pegador, as dogas). Para ndo serem pegas, as pessoas
devem dar um abracgo no colega ou pular em seu s@ii@ 0 “pique”, local onde ndo podem ser

pegas. Quem for pego vira o pegador.

Pega fruta

Jogo de resultado coletivo, podendo haver invesgige ajuda - mdtua entre os pares.

Divide-se o grupo em duas equipes, cada uma sei@uaindo em um lado da quadra.

Cada grupo escolhe uma fruta, sem contar pararo guipo, que devera adivinhar. Escolhe-se
um dos grupos para comecgar, as pessoas devendisptastas umas ao lado da outra, na linha do

fundo da quadra. O grupo do lado direito fala o @@® uma fruta, que poderia ser a do grupo do
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lado esquerdo. Se errar, todos devem dar um pasadrpnte. O grupo do lado esquerdo fala um
nome, se errar todos dao um passo para frentesira ascessivamente. O grupo que acertar o
nome da fruta do grupo adverséario devera tentaarpsgus componentes, estes deverdo fugir e
voltar para a linha de fundo da quadra. Quem fgopeverte de equipe e o0 jogo continua, até

gue os participantes resolvam parar.

Atividades com bexiga

Estas atividades permitem exercer comportamerdgioglado a solidariedade, como dividir seu
objeto e respeitar o do proximo.

Cada aluno tera uma bexiga, que devera enchéslkerever seu nome nela.

Todos jogam as bexigas para o alto e nao podenardeilzexiga cair no chao, sendo a bexiga sua
ou do colega. Pode ser feito em duplas, trios ogrande grupo.

Amarrar a bexiga no tornozelo. Ganha quem contioaar a bexiga amarrada sem estourar (0s
participantes podem optar por estourar a bexiggrdgimo, e correr o risco que a sua seja

estourada, ou ndo se mexer, ficando todos comigébefreia amarrada no tornozelo).



