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RESUMO

Este estudo tem o propésito de verificar se ha um processo de inclusfo nas aulas de Educacio
Fisica da rede estadual de ensino e que tipo de adaptacdes metodolégicas os docentes estio
empregando para atingir este objetivo, partira da anélise da Nova proposta pedagdgica do
estado de Sdo Paulo apresentada recentemente que tem como principio o ensino centrado no
aluno ¢ voltada na aquisi¢do de habilidades ¢ competéncias pertinentes a érea. Caracteriza-se
como uma pesquisa descritiva, que utiliza como instrumento de coleta de dados a entrevista
semi-estruturada com a populagiio de professores de Educagio Fisica do ciclo II do Ensino
Regular Publico localizado na Regifo de Viracopos em Campinas. Verificou-se que os
professores de Educagdo Fisica do Ensino Publico da seguinte regifo de Campinas se
preocupam com o processo de inclusdo em suas aulas, dfio mailor atengfio aos alunos com
necessidades educativas especiais, realizam algumas adapta¢Ses metodoldgicas durante sua
pratica, procuram variar os conteiidos curriculares e estratégias pedagodgicas para a incluséo
de todos os alunos, entretanto hd muitos fatores que interferem durante este processo, como
menor conhecimento prévio do aluno por causa da rotatividade de alguns professores, falta de
comprometimento por parte de alguns professores e gestores, falta de recursos para melhores

condi¢des fisicas, infra-estrutura e pedagégicos.

PALAVRAS-CHAVES: Inclusgio, metodologia, proposta pedagégica, heterogeneidade.
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ABSTRAT

This study it has the intention to verify if it has a process of inclusion in the lessons of
Physical Education of the state net of education and that type of methodology adaptations the
professors are using to reach this objective, it will leave of the analysis of New the proposal
pedagogical of the state of Sdo Paulo presented recently that it has as principle the education
centered in the pupil and directed in the acquisition of abilities and pertinent abilities the area.
It is characterized as a descriptive research, that it uses as instrument of collection of data the
interview half-structuralized with the population of professors of Physical Education of cycle
IT of located Public Regular Education in the Region of Viracopos in Campinas. It was
verified that the professors of Physical Education of Public Education of the following region
of Campinas if worry about the process of inclusion in its lessons, give to greater attention to
the pupils with educative necessities special, carry through some methodology adaptations
during practical its, look for to vary the curricular contents and pedagogical strategies for the
inclusion of all the pupils, however it has many factors that intervene during this process, as
lesser previous knowledge of the pupil because of the rotation of some professors, lack of
commitment on the part of some professors and managers, lack of resources for better

physical conditions, infrastructure and pedagogical.

PALAVRAS-CHAVES: Inclusion, pedagogical methodology, proposal, heterogeneity
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1 INTRODUCAO

A escola tem como caracteristica marcante a diversidade cultural entre seus alunos,
principalmente as escolas publicas, tendo em vista a garantia de acesso 4 educagdo. Essa
diversidade em muitos casos € vista como empecilho por muitos professores ¢ membros da
escola, por “atrapalhar” o processo de ensino-aprendizagem pelo fato de apresentar resultados
diversos e dificeis de serem avaliados. Cabe ao professor saber compreender essa diversidade
em seus alunos, pois cada um possui sua peculiaridade, o que leva a uma interpretagio
diferenciada das praticas educativas aplicadas, sendo assim as respostas e feedbacks que o

professor obtiver serdo também diferentes.

Segundo Coll, Marchesi e Palacios (2004, p.38) afirmam que “os alunos, |[...], ndo sio
iguais. Os alunos sdo diferentes em seus ritmos de aprendizagem e em seus modos pessoais de

enfrentar o processo educacional e a construgdo de seus conhecimentos.”

Cabe ao professor compreender essa caracteristica peculiar encontrada na maioria das
salas de aula, utilizd-la a seu favor, respeitando as diferengas dos alunos, Este devera dispor
de adaptagdes metodolégicas, diferentes estratégias e situagdes de ensino para que haja uma

efetiva participagéio de todos seus alunos.

Em virtude deste cendrio o estudo tem como intengdo verificar se hd uma pratica
pedagdgica inclusiva condizente com a nova Proposta Curricular do Estado de S8o Paulo.
Documento este que foi implantado ha cerca de um ano ¢ apresenta uma pratica pedagogica
voltada e centrada no aluno que permite a aquisicio e promoc#o de habilidades especificas de
cada disciplina. Para atender a nova proposta faz-se necessario que o professor realize
algumas adaptagBes metodolégicas para obter uma pratica pedagégica inclusiva. A partir
disso, pretende-se observar como os professores de Educagio Fisica estdo lidando com estas
questdes, e qual € o nivel de preocupagdo e comprometimento em realizar as adaptagdes
metodoldgicas necessarias que proporcione realmente a inclusdo dos educandos, € se estas
adaptacGes estdo acontecendo nas aulas de Educagfio Fisica de forma a permitir maior

integragiio e participag8o dos alunos com necessidades educativas especiais.

A realizagdo deste estudo mostra-se como possibilidade de auxilio e entendimento do

processo de inclusio de alunos com necessidades educativas especiais nas aulas de Educagéo
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Fisica na Rede Publica de Ensino. Também possibilita estabelecer uma correlagfio entre o
conhecimento ¢ a pratica do professor, podera evidenciar importantes informag@es pertinentes
ao cendrio atual do Ensino Piblico voltado para o processo de inclusdo. O estudo torna-se ao
mesmo tempo relevante por ser mais uma producéo referente ac tema em questiio, ampliando
dessa forma a bibliografia nesta area pelo fato do assunto ser relativamente novo e

consequentemente por néo possuir ainda nimero significativo de bibliografias sobre o tema.
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2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 Curriculo

O Curriculo é um dos instrumentos principais para o processo de escolarizagio na
educagdo formal, pois ele € a orientagfo aos educadores sobre que conteudos, a¢des e priticas
pedagégicas que os alunos devem apropriar-se para a solugdo de problemas ocorrida em

situagbes de sua vida cotidiana em sociedade, familiar e no trabalho.

O PCN (1998) relata a importancia do curriculo dentro da escola, “a aprendizagem
escolar estd diretamente vinculada ao curriculo, organizado para orientar, dentre outros, s
diversos niveis de ensino e as ag¢des docentes”. Nada mais € que uma ferramenta fundamental

da escolarizacéo, a qual determina a¢des e inten¢des de ensino para cada institui¢io escolar.

Este mesmo documento busca definir curriculo como a construgéo,

do projeto pedagégico da escela e viabiliza a sua operacionalizagfo,
orientando as atividades educativas, ag formas de executé-las e definindo suas
finalidades. Assim, pode ser visto como um guia sugeride sobre o que,

quando e como ensinar; o que, come ¢ quando avaliar. (p. 31)

Para Coletivo de Autores (1992, p. 27) o curriculo escolar ¢ uma representagiio do
“percurso do homem no seu processo de apreensdo do conhecimento cientifico selecionado

pela escola: seu projeto de escolariza¢do™.

O que acontece na maioria das vezes nas escolas, durante esse processo de
escolarizaciio, é a ocorréncia de dois curriculos: o curriculo formal e o real. O curriculo
formal seria o documento oficial originado por discussdes, resolugSes legais, reeclaboragdes
estruturais vinda de fora, ou melhor, de drgios superiores. O referido documento, segundo
Galhardo e Neira (2006, p. 01) “servird como pardmetro para organizar a a¢dio do ambiente da
escola, mas nfo serj exatamente replicado, repassado € trabathado com os alunos”. Conforme

0s mesmos autores, o curriculo real seria 0 que realmente ganha forma e corpo na pratica



13

escolar, resultante das adequacdes realizadas dentro do contexto de cada ambiente escolar. O
curriculo real nada mais ¢ que o curriculo formal “transformado e reorganizado para adequar-
se 4 realidade da escola, articulando as opgdes dos professores e as necessidades dos alunos™

P.2).

Em se tratando de proporcionar um Ensino mais inclusivo, o curriculo é um dos
fatores que auxiliam este processo. Uma ferramenta da escolarizagdio que pense na
diversidade ¢ no desenvolvimento social e pessoal do aluno podera permitir agdes e intenges

de ensino mais adequadas as diferentes perspectivas dentro da sala de aula.

Para Rodrigues, Krebs e Freitas (2005, p. 49) “é certamente um dos aspectos centrais
que deve ser levado em conta quando procuramos realizar alteragdes na escola no sentido da

Incluséo™.

Para Coll, Marchesi e Palacios (2004, p.39) curriculos que apresentam “caracteristicas
mais equilibradas, que déem importincia ao desenvolvimento social e pessoal do aluno e a

avaliagdo seja feita considerando o seu progresso, facilita a um processo mais inclusivo™.

E importante salientar que sempre haverd a necessidade de flexibilizar o curriculo,
pois cada sala de aula é diferente da outra, cada aluno ¢ diferente do outro, sendo assim o
processo de ensino-aprendizagem deverd também ser diferenciado para cada aluno, contando
com suas diferentes competéncias, capacidades e habilidades. Rodrigues, Krebs e Freitas
(2003, p. 49) ressaltam que “a diferenciagdo ou flexibilidade curricular encontra-se, no
entanto, hd muito tempo, presente nos nossos sistemas educativos; s6 que ndo

necessariamente numa perspectiva inclusiva”.

Rodrigues, Krebs e Freitas (2003, p.49) relatam também que,

a diferenciagio curricular que se procura na Inclusdo € a que tem lugar num
meio em que ndo s¢ separam os alunos com base em determinadas categorias,
mas em (ue se educam os alunos em conjunto, procurando aproveitar o
potencial educative das suas diferengas, em suma, uma diferenciagdo na
classe assumida como um grupo heterogéneo.

Entretanto essa diferenciac¢do nfio € a constru¢do de mais um curriculo para os alunos
com dificuldades de aprendizagem e sim, uma alternativa significativa que melhor atenda as
necessidades destes, para que nfio haja nenhuma possibilidade de exclusio. E preciso analisar

de forma mais minuciosa os componentes do curriculo e estabelecer quais elementos devem
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ser comuns para todos os alunos e quais devem ser modificados para responder as demandas

dos alunos com problemas de aprendizagem {Coll, Marchesi e Palacios 2004, p.39).

Outros autores denominam essa chamada diferenciagfio curricular como também
adaptagbes curriculares. Somente hd uma mudanga de termos, pois o principal objetivo de
ambos € adequar o contetdo, as estratégias de ensino, 0s objetivos e os procedimentos de
avaliagio para todos. Lopez Ocana (2006, p. 122) descreve as adaptagdes curriculares como a
acio de, “adaptar elementos basicos do curriculo (como sdo os objetivos, os contetdos, a
metodologia ou os critérios de avaliagdo) ou os elementos de acesso a ele (recursos, tempos,

meios de comunicagio, entre ouiros)”.

Tais adaptages curriculares sfio indispensaveis quando as necessidades dos alunos
requerem ag¢des, recursos ou medidas de carater especial ou extraordindrio durante toda a sua
escolarizacdio ou em algum momento dela. Estes ajustes caracterizam-se como programas de
desenvolvimento tende uma concepgdio mais psicolédgica e evolutiva do que curricular. Isso
quer dizer, segundo Coll, Marchesi € Palacios (2004, p. 298) que essas modifica¢Bes “partem
de avaliagGes centradas basicamente na obtengfio de informagdes acerca das dificuldades ou
alteracBes nas diferentes areas de desenvolvimento (cognitivo, social, emocional, motor, entre

outros)”.

Os mesmos autores comentam também que ndo ha necessidade de adaptar todos os
elementos ou componentes de acesso do curriculo. Fazem-se necessdrias somente as

adequacdes que sdo pertinentes para o processo de desenvolvimento e aprendizagem do aluno.

Normalmente essas adaptacdes curriculares conforme apontam Coll, Palacios e
Marchesi (2004), podem ser realizadas de pequenas modifica¢des a grandes alteragBes nos
elementos do curriculo ou de acesso a este. O que se vé em muitas salas de aula, para atender
a grande diversidade de alunos, ¢ pequenos ajustes dos elementos do curriculo (objetivos,
estratégias, procedimentos avaliativos, etc.) que o professor executa dentro da sala de aula
para um melhor acesso a esse conteiido. Porém poucos sabem que essas adapta¢es podem
levar a eliminagdo de c¢lementos basicos da escolariza¢dio como: eliminagfio de objetivos
gerais, conteudos essencials ¢ introdugfo de métodos/procedimentos didaticos muito
especificos para certa caracteristica de alunos. Essa mudanga drastica nos elementos bésicos
de escolarizagfio, segundo Pcn (1998, p. 39), “requerem uma avaliagfio criteriosa para serem

adotados™. O mesmo documento relata também que,
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a elaboragdo e a execugio de um programa dessa natureza devem contar com
a participagiio familiar ¢ ser acompanhadas de um criterioso e sistematico
processo de avaliagio pedagégica e psicolégica do aluno, bem como a
eficiéncia dos procedimentos pedagégicos empregados na sua educagéo.

Para os referidos autores estes ajustes devem ser efetuados apds um “processo de
avaliagdo psicopedagégica ou interdisciplinar do aluno em interagfio com o contexto que

fundamenta a necessidade de realizi-las™.

Ha diversas formas de possibilidade de adaptacio curricular, tanto dos componentes
do curriculo quanto dos meios de acesso do curriculo. Os ajustes dos meios de acesso do
curriculo seriam a utilizagdio de uma série de elementos, recursos ou ajudas técnicas que
proporcionariam ao aluno acompanhar em grande parte o curriculo comum. Dentre esses
meios de acesso tem se ajustes como: condicdes fisico-ambientais (barreiras arquitetonicas,
sonoras, visuais ¢ adequagfo de espacos), materiais, equipamentos e suportes técnicos
{maquinas auxiliares, textos ¢ outros recursos adaptados), e codigos de comunicacfio (meios
de melhor compreensdo da linguagem oral ou escrita- Braille, Lingua de sinais, ete.) (Coll,

Marchesi e Palacios, 2004),

As adaptagdes dos componentes do curriculo seriam as modificages de seus
elementos (objetivos, estratégias, metodologia e procedimentos avaliativos) que fazem relagéo
a qué, como e quando ensinar e avaliar. Estas podem ser classificadas de duas formas:
adaptacBes ndo-significativas ¢ significativas. As primeiras sfo consideradas menos
significativas, pois constituem modificagdes menores no curriculo e sfio facilmente efetuadas
pelo docente no planejamento de suas atividades e se apresentam na forma de pequenos
ajustes dentro do contexto de sala de aula. Ao contrario das primeiras, as adaptagdes
significativas “afetam os elementos prescritivos do curriculo oficial (Coll, Marchesi, Palacios,
2004, p. 301)". Isso quer dizer que pode haver eliminagfio de componentes basicos do

curriculo €/ou introducdo de componentes especificos para certos alunos.

Manj6n apud Pen' (1998, p.35) descreve alguns tipos de adaptagdes nio significativas
e significativas do curriculo, que elucidam essas alteragGes. As adaptagdes nfo- significativas

podem ocorrer alteracSes dos seguintes componentes curriculares:

' MANIJON, D.G; GIL, J.R. & GARRIDO, AA. Adaptaciones curriculares: guia para su elaboracién. Granada-
Espanha, 1995. Coleccion: Educacion para la diversidad.
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Organizativas: organizagdo de agrupamentos, diddtica e do espago;

Relativas aos objetivos e contelldos: priorizacdo de dreas ou unidades de conteiidos,
tipos de conteiidos ¢ objetivos; sequenciagio e eliminacdo de conteildos
secunddrios;

Avaliativas: adaptagdo/modificacdo de técnicas e instrumentos;

Procedimentos diddticos e nas atividades: modificagdo de procedimentos, selecdo
de materiais previstos e nivel de complexidade; introdugdo de atividades
complementares ou alternativas, eliminagdo de componentes, sequenciacio de
tarefas e adaptacdo de materiais;

Temporalidade: modificacio da temporalidade para determinados objetivos e
contetidos previstos.

As adaptacdes significativas do curriculo descrevem as adaptagdes, modificagoes,

eliminagdo ou introdugéo de componentes secundarios:

Objetivos: eliminagdo de objetives bdsicos e introducdo de objetivos espectficos,
complementares e/ou alternativos;

Conteidos: introdugdo de contelidos especificos, complementares e/ou alternativos,
eliminacdo de contelidos bdsicos do curriculo;

Metodologia e Organizacio Diddtica: introdugdo de métodos e procedimentos
complementares efou alternativos de ensino e aprendizagem, organizacdo e
Introdugdo de recursos especificos de acesso ao curriculo;

Avaliagdo: introdugdo de critérios especificos, eliminagdo de critérios gerais,
adaptacdes de critérios regulares e modificagdo dos critérios de promogdo;
Temporalidade: prolongamento de wm ano ou mais de permonéncia do aluno na
mesma série ou ciclo (retengdo)

2.2 O Novo Curriculo do Estado de Sdo Paulo

No inicio de 2008 a Secretania de Educagfio do Estado de Sdo Paulo apresentou o novo
curriculo para diretores, coordenadores, professores, pais e alunos com o objetivo de
assegurar a todos uma base comum de conhecimentos e competéncias, fazendo com que as

escolas trabalhassem como uma rede interligada.

Houve grande mobilizagfio para que todos os gestores ¢ educadores conhecessem e
estudassem este novo documento, pois apresentava uma nova abordagem pedagogica, voltada
para a aquisigio de conhecimentos, competéncias e habilidades especificas de cada disciplina.
Isto proporcionou acs educadores e gestores o desenvolvimento de trabalho em conjunto com

o objetivo comum de priorizar a competéncia de leitura ¢ escrita.
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Além deste documento os gestores ¢ educadores receberam dois outros textos com
orientacdes voliadas cada um para sua pratica. Os gestores receberam um caderno,
Orientagdes para a Gestdo do Curriculo, que se trata de agles e praticas a serem realizadas
para assegurar o ensino efetivo. Os professores receberam outros cadernos, Caderno do
professor, organizados por bimestre e por disciplina, no qual apresenta situa¢Ges de
aprendizagem que orientam a agfio pedagogica, além de sugerirem métodos, estratégias,

experimentagSes e atividades.

A ordem de apresentacfio deste novo texto ocorreu obedecendo uma certa hierarguia
privilegiando os cargos superiores da Secretaria de Educagfio do Estado de Sdo Paulo, os
quais transmitiram as informag®es € caracteristicas deste documento para os demais cargos.
Na continuidade do processo os supervisores de ensino tiveram reunides para discussdo deste
texto, para posteriormente transmitir aos gestores das instituigdes escolares (diretores, vice-
diretores, coordenadores) para depois repassar aos professores em reunides pedagogicas em

suas respectivas escolas.

A forma de apresentagdo e discussdo deste novo documento ficou a critério de cada
escola, pois cada instituicio tem autonomia para desenvolver da melhor maneira seu
planejamento e aglio pedagogica, considerando as suas caracteristicas, necessidades ¢

potencialidades.

Para atender as mais variadas necessidades educacionais devido ao maior acesso das
camadas populares, levando em conta a grande diversidade encontrada nas escolas ¢ também
pelo fato da sociedade atual ter o acesso as informagdes e ao conhecimento cada vez mais
proximo, acentuando cada vez mais as diferencas culturais, sociais ¢ econdmicas, o Governo
do Estado de S#o Paulo por meio da Secretaria da Educagdo apresentou uma nova Proposta
Curricular que tem como objetivo atender estas demandas e permitir um Ensine de qualidade

para todos.

A Nova Proposta Curricular do Governo do Estado de Séo Paulo (SEESP, 2008, p.15)

destaca a importincia do acesso a educagio,

Ne momento em que se conclui o processo de universalizagio do Ensino
Fundamental ¢ se incorpora toda a heterogeneidade que caracieriza o povo
brasileiro, a escola, para ser democrética, tem de ser igualmente acessivel a
todos, diversa no tratamento de cada um e unitdria nos resultados.
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Este novo documento (SEESP, 2008, p.08) tem como objetivos basicos “promover as
competéncias indispenséveis ao enfrentamento dos desafios sociais, culturais ¢ profissionais
do mundo contempordneo” bem como de “propor principios orientadores para a pratica
educativa, a fim de que as escolas estejam aptas a preparar seus alunos para esse novo
tempo”. Dessa forma foram apresentadas principios orientadores para a prdtica educativa,
sendo que estas caracteristicas ao comuns aos curriculos de todas as disciplinas, podemos
citd-las como: 1) A escola que aprende 2) o curriculo como espago de cultura, 3) as
competéneias como eixo de aprendizagem, 4) prioridade da competéncia de leitura e escrita,

5) articulagfio das competéncias para aprender.

Para propor um Ensino de qualidade a escola deve estar atenta ¢ estar disposta a
romper com 0s paradigmas vigentes. Pensa-se¢ que o seu dever era somente de ensinar, mas
nos tempos atuais, a escola deve aprender a ensinar. As interaces entre seus sujeitos
{gestores, alunos, funciondrios e professores) permitem ac¢8es de carater formador que muitas

vezes estes ndo se ddo conta. (SEESP, 2008)

Outra aglo orientadora para a pratica educativa que deve ser estabelecida € que a
escola nfio pode se prender exclusivamente a aquisicdo de conhecimentos e saberes
cientificos, devendo levar em conta a cultura inserida no processo de aprendizagem, tanto a
cultura local quanto a mundial, proporcionando ao aluno diferentes situacdes e desejos de
aprender. As atividades extraclasses nfio sfio extracurriculares, quando se guer articular a
cultura ao conhecimento. Deve também considerar o ato de aprender ndo ocorre somente na
sala de aula, mas também fora dela, nos encontros com professores, nas reunides, atividades ¢

eventos realizados por a mesma.

Outro preceito basico que deve ser colocado em prética € um ensino que dé énfase na
aquisicdo de competéncias e habilidades. Isso quer dizer que, ao invés de avaliar se o aluno no
final do ano letivo aprendeu tal conhecimento especifico, € verificar se ele se apropriou de
competéncias e habilidades que possibilitam fazer uma leitura critica, saber compreendé-lo,
propor explicagdes e idéias para agir nos diversos problemas encontrados no dia-a-dia. Por
exemplo, ao invés de descrever que um aluno aprendeu a desenhar uma tabela ou grafico,
espera-s¢ com um ensino voltado na aquisigiio de competéncias, além de aprender essa
informagio este aluno sabia também “ler” e observar os dados apresentados para solucionar

questdes deparadas no cotidiano.
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Dentre essas competéncias ou habilidades priorizam-se a leitura e a escrita, pois € por
meio da linguagem que o aluno se expressa, representa e age sobre o seu mundo. A Proposta

Curricular de SP relata que,

gragas 4 linguagem, o pensamento pode se tornar antecipatorio em sua manifestacao
mais completa: € possivel calcular as conseqiiéncias de uma agéio sem precisar realiza-
la. Pode-se ainda fazer combinagBes e analisar hipéteses sem precisar conferi-las de
antemdo, na prética, pois algumas de suas conseqiiéncias podem ser deduzidas apenas

no &mbito da linguagem (SEESP, 2008, p. 17).

Vale lembrar que o desenvolvimento das competéncias de leitura e escrita, ndo cabe
somente ao professor de Portugués e sim a todos os professores, os quais devem oferecer
atividades que consolidem o uso da lingua portuguesa, nfo deixando de lado outras formas de

linguagens e codigos que fazem parte da cultura.

A Proposta Curricular de SP adota 5 (cinco) competénecias em comum dentre as
diversas areas de conhecimento, que foram formuladas no referencial tedrico do Enem —
Exame Nacional do Ensino Médio, para atender aos quesitos de desenvolvimento das

competéncias de leitura e escrita (ENEM, 2009, p. 01), descrevem que,

1 — Dominar a norma culta da Lingua Portuguesa e fazer uso das linguagens
matemadtica, artistica ¢ cientifica; 2- Construir e aplicar conceitos das varias
areas do conhecimento para a compreensdo de fendmenos naturais, de
processos histrico-geograficos, da produgio tecnoldgica e das manifestagdes
artisticas; 3 - Selecionar, organizar, relacionar, interpretar dados e
informagBes representados de diferentes formas, para tomar decisdes e
enfrentar situagBes-problema; 4 - Relacionar informages, representadas em
diferentes formas, e conhecimentos disponiveis em situagdes concretas, para
construir argumentagio consistente; 5 — Recorrer aos conhecimentos
desenvolvidos na escola para elaborar propostas de intervengéio soliddria na
realidade, respeitando os valores humanos e considerando a diversidade

sociocultural,

Estas sdo competéncias em comum que cada area ou disciplina deverd trabalhar com o
aluno durante o ano letivo, entretanto cada disciplina também tem competéncias especificas

que direcionam melhor o professor no desenvolvimento de seu planejamento.

Essas greas de conhecimento que s3o apresentados na Nova Proposta Curricular séo

divididos em 4 (quatro) grandes temadticas, seguindo a recomendagio do PCNEM (Pardmetros
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Curriculares Nacionais do Ensino Médio), que é utilizado tanto para o Ensino Fundamental do
ciclo II quanto o Ensino Médio, sfo dividas da seguinte forma: 1- A area de Ciéncias da
Natureza e suas Tecnologias (Ciéncias, Biologia, Fisica e Quimica); 2 — A Matematica e as
dreas de conhecimento ; 3 — Ciéneias Humanas e suas Tecnologias (Historia, Geografia,
Filosofia ¢ Sociologia) ¢ 4 — Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias (Lingua Portuguesa,

Lingua Estrangeira Moderna — Lem, Artes ¢ Educagfo Fisica).

No caso particular da Educagfo Fisica, a disciplina estd dentro da temdtica de
Linguagens, Cédigos e suas Tecnologias relacionada a édrea que aborda as representagdes,
fendmenos, linguagens ¢ cddigos pertinentes ao corpo, cultura corporal e esportiva. A
finalidade da Educagfo Fisica é repensar a prética educativa por meio de contetidos culturais
relacionados aoc movimentar-se humano, que engloba os grandes eixos tematicos (o jogo,
esporte, ginastica, luta expresséo corporal). O objetivo principal do ensino da Educagfio Fisica

no ensino regular piablico estadual (SEESP, 2008, p. 42) ¢ que,

a partir do variado repertério de conhecimentos que os alunos jé pessuem
sobre as diferentes manifestacdes corporais e de movimento, e buscar amplia-
los, aprofunda-los e qualificd-los eriticamente. Desse modo, espera-se levar o
aluno, ao longo de sua escolarizago e apos, a melhores oportunidades de
participagio e usufruto no jogo, esporte, gindstica, luta e atividades ritmicas,
assim como a possibilidades concretas de intervengfo e transformacéo desse
patriménio humano relacionado 4 dimensdo corporal e ac movimentar-s€ — 0
qual tem sido denominado de “cultura de movimento™.

2.3 Conceito de Diversidade

Para Coll, Marchesi e Palacios (2004, p. 290), ao fazer referéncia sobre diversidade,
apontam que “todos os alunos tém necessidades educativas individuais proprias ¢ especificas
para ter acesso 3s experiéncias de aprendizagem necessdrias 4 sua socializac8o, cuja sattsfagio

requer uma atengio psicoldgica individualizada”.

Um aluno ndo & igual ao outro, em se tratando das experiéncias e vivéncias, do dia-a-

dia, educacgdo, moradia ¢ diferentes estruturas familiares. Em sala de aula essas diferengas
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individuais determinam a formac&o de classes heterogéneas, que possuem educandos com as
mais diversas caracteristicas, alguns alunos mais extrovertidos, outros mais timidos, uma
outra parcela com comportamentos inadequados, agressividade, como ha também alunos

criticos, independentes e participativos.

Segundo Coll, Marchesi ¢ Palacios (2004, p. 290) “nem todos os alunos, porém,
enfrentam com a mesma bagagem ¢ da mesma forma as aprendizagens estabelecidas {...],
visto que tém capacidades, ritmos, motivagdes ¢ experiéncias diferentes que mediam seu

processo de aprendizagem”.

No contexto da aula, essas diferencas individuais acarretaram resultados diversos
sendo que para o professor torna-se de dificil interpretagfo, o que possivelmente dificulta a

sua atuacéo ¢ a avaliagdo durante o processo de ensino-aprendizagem.

E importante destacar que ndo € dada énfase a diferenga individual em si, nem a
dificuldade ou limitagdo, mas sim no contexto na qual esses alunos estdo inseridos. Coll,
Marchesi ¢ Palacios (2004, p. 22) notam que “é necessario [...] combinar os tracos comuns
com as caracteristicas proprias de cada aluno e de seu contexto. Deve analisar de forma
interativa a situacdo de cada crianca e que leve em conta [...] o que tem em comum com
outras criangas e o que é especifico dela”. Muitos professores tém a dificuldade em separar as
diferengas individuais de seus alunos perante o processo de aprendizagem, por muitas vezes
categorizando em sala de aula essa peculiaridade do aluno propiciando um ambiente
excludente. Por exemplo, um professor que tenha um aluno hiperativo em sua turma, deve
levar em conta as caracteristicas que ele apresenta em sua aula, como nfio conseguir apreender
muitas informagGes complexas, ter o tempo de atengo menor que S outros, entre outros
fatores. Muitas vezes o professor ndo adapta sua prética pedagdgica acaba que deixando “de
lado” este aluno, “fechando os othos™ para a participaciio e nfio dando atengéio suficiente ao

mesmao.

Silva, Seabra ¢ Araijo (2008, p. 157-158) comentam que,

Mediados pela perspectiva inclugiva, adotamos um caminho que ndo fosse o
de identificar, salientar limita¢tes e, tampouco, ignora-las, mas de buscar
critérios nos principios da diversidade, pluralidade e adaptagfio e
possibilidades de acesso a0 conhecimento produzido pela humanidade na

area da cultura corporal de movimento.
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Nesse contexto hd de se ressaltar a importancia da conceituago dos termos utilizados
numa perspectiva educacional inclusiva para melhor explicar e justificar o conceito de
diversidade. A Declaragfo de Salamanca (1994, p. 3) afirma que “todas as criangas € jovens
cujas necessidades educacionais especiais se originam em funciio de deficiéncias ou
dificuldade de aprendizagem”. Para O’Regan (2007, p. 11) * as necessidades ndo sdo julgadas
segundo uma escala pré-determinada de dificuldade ou desempenho, mas em relagio a

maneira como a crianga esta se saindo em comparagéo com seus colegas”.

Qutros autores como Silva, Seabra ¢ Araldjo (2008, p. 158) comentam que
necessidades educativas especiais seriam “decorrentes de qualquer desvantagem ou limitagio,

tempordria ou permanente, considerada aparente ou néo.”

Em se tratando da Educa¢fo Fisica Escolar e inclusfio, a qual se remete este trabalho, o
termo utilizado por Aragjo, Silva ¢ Seabra (2008) é o que melhor define a diversidade escolar
encontrada na aulas de Educaglio Fisica. Este trabalho nfio d4 énfase aos alunos com
deficiéncia, mas aos alunos que apresentam algum tipo de dificuldade ou desvantagem nas
aulas de Educagdo Fisica. Ele abrange uma populagiio de alunos que apresentam
caracteristicas ndo aparentes, citados pelos autores, como alunos com baixa experiéncia
motora, obesos, timidos, hiperativos, superdotados, desajustes sociais € econdmicos, entre

outros.

Eles denominam também que hd um “ponto cego”, na agdo do professor de Educagiio
. P ~ 2
fisica, ao deparar com a presenga de alunos com caracteristicas nrdo aparentes”,

proporcionando na maioria das vezes distanciamento ¢ excluséo desses alunos.

2.4 O Processo de inclusio escolar e a Educagio Fisica

Ha muito tempo discuti-se sobre o processo de inclusfio nas instituigdes escolares, mas

foi a partir da década de 90, que as discussdes se tornaram mais efetivas devido as diversas

? 0s professores de Educago Fisica ndo levam em consideracdo em suas aulas a participa¢do de alunos com
caracteristicas ndo aparentes.
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reunifes sobre este tema ¢ as resolugdes que foram promulgadas nessa época. A primeira
delas foi a Conferéncia de Jomtien (1990), na qual foi produzida a Declara¢io Mundial Sobre
a Educacdo para Todos, que tinha como objetivo estabelecer metas, principios de agéo e

defini¢éo de politicas para melhoria da Educagfio (Declarag8io Jomtien, 1990).

Em 1994, a Declaragfio de Salamanca, resultado da Conferéncia Mundial de Educagio
Especial, discutia o processo de inclusfo, politicas publicas e a¢des pontuais destinadas as
institui¢des educacionais. Vale destacar que no seu primeiro artigo cita a principal agfio para
processo de inclusdo, “toda crianga tem o direito fundamental 4 educacéio, e deve ser dada a
oportunidade de atingir ¢ manter o nivel adequado de aprendizagem (SALAMANCA, 1994,
p. 1).”

Em 1992, o Semindrio Regional sobre Politica, Planejamente ¢ Organizagdo da
Educagio Integrada para alunos com necessidades especiais realizado na cidade de Caracas
Venezuela, se preocupava com a preparacio profissional dos professores do Ensino Regular.
Em Santiago, no Chile, aconteceu o V Reunifo do Comité Regional Intergovernamental do
Projeto de Educagio na América Latina e Caribe, no qual implicou a criagio da Declaragio de
Santiago que enfatizava a melhoria na qualidade da aprendizagem, combate ao analfabetismo
e melhoria da educag@o (ARAUJ O, SILVA E SEABRA, 2008).

Aratjo, Silva e Seabra (2008, p.99) relatam também os documentos instituidos no

Brasil, abordando o tema incluséo,

O volume de publicacdes que reflete sobre o assunto, seja para se posicionar
a favor ou contra, é expressivo, ¢, assim como a legislagio brasileira (sob a
influéncia de forgas internacionais, [...]), ganha novas formas, expressando-se
principalmente na LDB da Educagdo Nacional, Estatuto da Crianga e do
Adolescente, na Lei da Acessibilidade, Resolugo n. 7/03/04 da Cadmara de
Ensino Superior.

Mittler (2003, p. 24) complementa que o processo de inclusde envolve uma “reforma e
reestruturagdo das escolas como um todo, com o objetivo de assegurar que todos os alunos
possam ter acesso a toda a gama de oportunidades educacionais e sociais oferecidas pela

escola”. O mesmo autor comenta que o processo de inclusio implica,

uma rteforma radical nas escolas em termos de curriculos, avaliagéo,
pedagogia ¢ formas de agrupamento dos alunes nas atividades de sala de
aula. Ela é baseada em um sistema de valores que faz com que todos se
sintam bem-vindos e celebra a diversidade que tem come base o génere, a
nacionalidade, a raga, a linguagem de origem, o background social, ¢ nivel de
aquisicfio educacional ou a deficiéncia (p. 34).
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No caso da Educagéo Fisica ndo ¢ diferente, o contetido corpo, vivéncias corporais e
motoras pode ser tratado na escola de forma inclusiva, se o professor souber trabalhar estes

contetdos adequadamente.

Rodrigues (2003, p. 69) descreve as vantagens que esta disciplina proporciona ao

processo de incluséo,

Os conteGdos ministrados apresentam um grau de determinacdio e rigidez
menor do que em outras disciplinas. O professor de Educagfio Fisica dispde
de uma maior liberdade para organizar os contetidos que pretende que sgjam
vivenciados ou aprendidos pelos alunos nas suas aulas. [...] Assim,
aparentemente a Educacéio Fisica seria uma drea curricular mais facilmente
inclusiva, devide a flexibilidade inerente aos seus contetdos, o que
conduziria 2 uma maior facilidade de diferenciacfio curricular.

Isso permite dizer que os conteidos da Educagfio Fisica podem ser flexibilizados
ampliando o leque de possibilidades de participagio dos alunos na aula. Essa maior
diversificagdo oferece uma melhor oportunidade de participagio dos alunos nas aulas, pois
alguns podem ter éxito em alguns contetidos, talvez por gostarem ou terem maior

conhecimento,

QOutra vantagem destacada também por Rodrigues (2003, p. 69) é de que “os
professores de Educagdo Fisica desenvolvem atitudes mais positivas perante seus alunos” do
que o restante dos professores. Isso pode ser levado em conta, pois um dos aspectos mais
importantes para o desenvolvimento de um ambiente inclusivo é a atuagdo de professores
perante atitudes positivas. “A interagdo e a comunicagfo facilitadas ajudam o
desenvolvimento de amizades e o trabalho com os colegas. Os alunos aprendem a ser
sensiveis, a compreender, a respeitar e a crescer [...] com as diferencas e as semelhangas
individuais entre seus pares” (STAINBACK E STAINBACK, 1999, p. 23).
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2.5 Implicacdes Metodolégicas numa Perspectiva Inclusiva em Educaciio Fisica

Na busca de intervengfio consciente e segura é importante que o professor tenha pleno
conhecimento dos diversos métodos, estraiégias ¢ situagdes de ensino para a sua docéncia,
ndo ter dominio destes saberes se equivale a um médico ndo saber indicar 0 medicamento

adequado ao seu paciente.

A mais de duas décadas, Xavier (1986, p.02) relata que a principal fungfio do método
¢, “guiar o educador ¢ os educandos para alcancar os objetivos propostos, nitidamente

concebidos e mantidos™.

Este mesmo autor ressalta a importincia de se conhecer diferentes métodos de ensino,
assim sendo o educador estaria em melhores condigdes em optar pelo método mais adequado

nas diversas situagOes de intervengéo.

Adicionado a isto, vale lembrar, que 0 professor também deve se preocupar com a
diversidade cultural dos alunos em sala de aula, bem como a maior participagio discente no
processo de aprendizagem. Isso quer dizer que permitir um ensino inclusivo leva tempo,
muito trabalho, estudo e comprometimento para oportunizar diferentes formas de atvacio que
propiciem maior envolvimento dos alunos. Dexsler e Werle (2007, p. 105) comentam que a

“aclo educativa inclusiva nos moides atuais ¢ tarefa complexa”.

Possibilitar alternativas de praticas pedagdgicas trard ao docente novas perspectivas
para um ensino inclusivo resultando em maiores chances de interagdo interpessoal, interagéo
aluno/professor, maior participagdo, colaboragdo e respeito mutuo entre as partes. Ferreira
(2007, p. 553) fala que “a relagio aluno/professor precisa ser dindmica, interativa, para
incrementar ¢ possibilitar renovacdes”. Para Silva, Seabra e Aradjo (2008, p. 172) esta
interacio deve ocorrer entre “ professor, o aluno e o ambiente, na perspectiva de uma agéo
pedagdgica nio fragmentada [...], no sentido de promover a incluséo”.

A principal dificuldade do professor € saber que a¢bes devem adotar em sua docéncia
para que haja uma efetiva pratica pedagégica inclusiva. Antes de tudo o professor deve
estabelecer critérios “sobre o que o aluno deve aprender, como e quando aprender, que formas
de organizacio do ensino sdo mais eficientes para o processo de ensino-aprendizagem, como

e quando avaliar o aluno (PCN’s, 1998, p. 33)”.
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A partir daf o professor conseguira visualizar o que deve fazer, o que ndo deve fazer,
para qué e porque deve fazer, que conhecimentos devera apoderar-se, que procedimentos
processuais e didaticos s3o mais propicios, que técnicas e instrumentos podera utilizar para
que facilite o processo de inclusdo.

Silva, Seabra ¢ Arajjo (2008, p. 174) sugerem que a prética da agéo docente inclusiva

deve,

1. Favorecer o desenvolvimento, adaptando atividades quando necessario,
dando oportunidades iguais de participagdo a todos os alunos;

2. Estimular o desenvolvimento, motivando a participagiio, apresentando-se
disponivel e acessivel acs alunos;

3. Orientar 0 desenvolvimento oferecendo instrug@o adequada, dicas e feedback
necessdarios, antes, durante ¢/ou apds as aulas.

Outros fatores que podem auxiliar em uma melhor intervengfio docente para a pratica
inclusiva é o tempo de aprendizagem do aluno durante o processo de ensino. Isso quer dizer
que o professor deve respeitar o ritmo de aprendizagem de cada aluno, durante as atividades
propostas, pois suas diferengas individuais correspondem a diferentes ritmos de aprendizagem
podendo ser relacionadas quanto ao tempo, percep¢io ou compreensdo. O Coletivo de
Autores (1992, p.105) relata a importéncia de se respeitar o ritmo de aprendizagem de cada
aluno, “aten¢do a ser dada ao tempo pedagogicamente necessario para que a aprendizagem se
efetive, [...], que deve ser adequado ao ritmo de aprendizagem da turma”.

O uso da comunicagéo se faz presente também em um ensino que proporcione maior
participagdio de todos, pois permite ao aluno sentir-se responsavel por sua propria
aprendizagem, o motivando a ter maior interesse para a atividade. Kunz (2003) comenta que
por meio do uso da linguagem a agdo didatico-pedagogica do professor pode promover maior
interesse e participacio dos alunos, ela o define como agir comunicativo. Para Kunz (2003, p.
122-123) o agir comunicativo possibilita “expressar entendimentos do munde social,
subjetivo e objetivo, da interagfio para que todos possam participar em todas as instdncias de
decisdo, na formulagfio de interesses e preferéncias, ¢ agir de acordo com as situagdes e as
condigdes do grupo em que esta inserido”.

Outro ponto a se considerar sfo as organmzagles de ensino e situagSes de
aprendizagem que o docente elabora em um ambiente que todos participem, interagem entre
si e com o professor e apreendam melhor tal conhecimento ou competéncia. Existem diversos
meios que subsidiam o educador para atingir tal objetivo como: um planejamento acessivel a

todos, utilizar diferentes estratégias metodologicas, oferecer experiéncias e atividades
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diversificadas com variados graus de complexidade, dar oportunidade para que o aluno possa
ser responsavel por seu aprendizado, incentivar a autonomia enire seus pares, utilizar uma
ampla gama de recursos materiais, combinar diferentes formas de agrupamentos, processos
avaliativos diferentes € um ambiente que valorize o respeito mutuo e colaboraciio (COLL,
MARCHESI E PALACIOS, 2004).

Antes mesmo da “aula comegar” ha uma agfio docente muito relevanie levando em
consideragio as diversidades em sala de aula, o planejamento. Tanto o planejamento anual,
das unidades teméticas e das aulas o planejamento é o guia que norteia os processos de ensino
¢ aprendizagem. O professor preparado para as diversas situagdes que possam ocorrer duranie
a aula sabe como solucionar tais dificuldades, para isso o planejamento deve ser flexivel e
acessivel a todos os alunos.

Para Coll, Marchesi e Palacios (2004, p. 293) o planejamento deve

conseguir o dificil equilibrio entre responder ao grupo como tal e cada aluno
dentro dele. Isso implica o conhecimento tanto das caracteristicas e das
necessidades educativas gerais do grupo [...] como das caracteristicas ¢ das
necessidades mais especificas que determinados alunos possam apresentar.

Empregar estratégias metodologicas diversificadas com base em principios
pedagogicos essenciais traz ao professor a possibilidade de adequar melhor as necessidades de
cada aluno. Concepgles tedricas baseadas em principios construtivistas, como de Piaget ¢
Vygotsky, que se apdiam na idéia de interagfio entre o organismo e 0 meio, “permitem ajustar
a ajuda pedagogica as diferentes necessidades, aos estilos de aprendizagem e aos processos de
construgdo de cada aluno (COLL, MARCHESI E PALACIOS, 2004, p. 294).”

Oferccer experi€ncias ¢ atividades com diferentes graus de diversidade e
complexidade conduz a diferentes possibilidades de execugfio e expresséo. E o que se pede
em s¢ tratando de buscar um ensino inclusivo, quando temos a diversidade dentro da escola.
Coll, Marchesi e Palacios (2004) exemplificam essa diversificagio das experiéncias e
atividades em sala de aula como: propor varias atividades para um mesmo contetdo,
apresentar uma mesma atividade com diferentes graus de complexidade, o uso de trabalho por

meio de projetos, oficinas, laboratdrios, entre outros.

Combinar diferentes agrupamentos, tanto com relagio ao tamanho de grupos quanto
ao tipo de agrupamentos, também é bastante benéfico, pois o uso desta ferramenta permite
maiores respostas diferenciadas para uma mesma finalidade proposta. O critério para a
formacdo destes agrupamentos devem também levar em conta as necessidades dos alunos, as

suas caracteristicas ¢ interesses. No caso da Educacio Fisica, esta ganha um crédito nesse
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assunto, pois nessa disciplina ¢ muito difundido o uso desta estratégia de aprendizagem,
principalmente em relagfio & aula préatica. O uso de duplas, trios, e grupos nas aulas de
Educacdo Fisica resulta em diferentes trocas de experiéncias entre seus pares, maior interagéo

interpessoal e respeito pelo outro.

Utilizar diversos recursos materiais ¢ também importante nesse propdsito, pois permite
ao professor diversificar suas atividades ¢ ampliar o njvel de compreens3o de seus alunos
(Coll, Marchesi e Palacios, 2004). Por exemplo, considerando que certo grupo de alunos tem
maior dificuldade na compreensio de determinado assunto, a utilizagfio de diferentes recursos,
sejam eles dudios-visuais, virtuais e recursos humanos, possibilita a estes alunos compreender

melhor certo tema que necessita maior atengéo.

Os procedimentos avaliativos também requerem atengdo quando se pensa em um
ensino na diversidade, devem se adaptar a diferentes estilos, capacidades e possibilidades de
expressdo. Uma avaliacio continua € que leve em conta as atividades, produgdes ¢ registros
dos alunos, proporciona ac docente um melhor ajuste de sua acio pedagdgica. Vale lembrar
que os alunos devem ter conhecimento de que critérios estdio sendo considerados € deve ter

sempre um didlogo sobre que tipo de estratégias podera trazer melhores resultados (COLL,

MARCHESI E PALACIOS, 2004).

Valorizar um ambiente cooperativo, colaborativo e que oferega o respeito
mutuo € outra situacgfio a ser utilizada para um ambiente inclusivo. Sabe-se que os alunos néo
aprendem somente com o professor mais também com seus pares, assim € preciso
desenvolver nos alunos a autonomia e a responsabilidade por sua propria aprendizagem. Essas
estratégias cooperativas proporcionam “efeitos positivos no rendimento académico, na auto-
estima, nas relagBes sociais e no desenvolvimento pessoal (COLL, MARCHESI E
PALACIOS, 2004, p. 295).” Os mesmos citam sugestdes de canais de comunicagio que
resultam nesse ambiente, como: atividades que estimulem a coesfo do grupo € regulacgdo da

classe, debates, assembléias, ¢ atitudes que nfio impliquem as comparagdes entre 0s alunos.
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3 METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como pesquisa qualitativa, utilizando-se como instrumento de
coleta de dados a entrevista semi-estruturada. Foi escolhido este tipo de estudo pelo fato de

melhor compreender os aspectos que permeiam o tema estudado.

3.1 Local da pesquisa

A pesquisa foi realizada em duas escolas estaduais localizadas na regifio de Viracopos,
no municipio de Campinas-SP. As escolas escolhidas para a coleta de dados, seriam as que
possuissem salas do Ciclo Fundamental II. Nesta regifio do municipio ha trés escolas com
esse perfil, logo pretendia-se realizar entrevistas com trés professores de trés escolas
diferentes, entretanto por dificuldades de encontro de hordrios com um desses professores,

ndo foi realizada esta entrevista e ndo teve ouftra forma de localizar este docente.

3.2 Sujeitos da Pesquisa

Foram entrevistados quatro professores de Educacfio Fisica do ciclo fundamental [I
sendo que dois professores de uma escola ¢ outros dois professores de uma outra escola da
mesma regido selecionada, As entrevistas foram executadas dentro do ambiente escolar, em
momentos em que o professor estaria com hordrio vago em ambiente mais propicio para a

gravacio da entrevista semi-estruturada.

3.3 Instrumentos de Pesquisa

Para as gravagOes destas entrevistas foram utilizadas um gravador de som acoplado a

um celular. As transcrigdes das respostas foram realizadas por meio de digitagdo para um
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“arquivo” Word de um computador. Foi mantido o sigilo dos nomes destes profissionais,

sendo assim foram utilizados nomes ficticios no transcorrer do estudo.

3.4 Delineamentos do Estudo

Num primeiro momento, foi realizada a busca de referencial tedrico relacionado ao
tema, revisiio de literatura, formulagfio do roteiro de pergunias para as entrevistas e termo de

congentimento.

Foi feito um primeiro contato com estes professores por meio de telefone, para a
aceitagdo verbal e agendamento das entrevistas para a coleta de dados. Foi solicitado que as
entrevistas fossem realizadas no ambiente escolar, por nfo causar muitos transtornos para ©

entrevistado e por ser mais facil para o entrevistador encontrar este docente.

No segundo momento as entrevistas semi-estruturadas foram efetuadas num periodo
entre o final do ano letivo de 2009 e comeco do ano letivo de 2010. Uma dessas entrevistas
foi feita durante as férias, pois foi o periodo que mais coincidiu com a agenda do entrevistado

e o entrevistador.

No terceiro momento a transcrigio das respostas foi realizada logo apds o momento

em gue ocorreram as entrevistas.

Apés a digitagfio das respostas utilizando um microprocessador Windows Vista 2009 e
Microsof Office Word 2007, os dados coletados foram utilizados para a analise ¢ discussdo

dos dados relacionando-0s com o referencial tedrico.
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4 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

As entrevistas foram realizadas em duas Escolas Estaduais situadas na regido de
Viracopos, na cidade de Campinas-SP, sendo duas entrevistas de cada escola. Podemos
descrever a primeira escola como a de niimero um, entrevistados os professores Paulo e Maria
e a segunda escola como a de numero dois, entrevistados os professores José e Ana. Os dois
professores da escola nimero um s@io professores tempordrios, ndo sio efetivos da escola,
sendo que a professora Maria estd na escola um desde 2002, ha sete anos. Para o professor
Paulo ¢ o primeiro ano na escola de niimero um. Na escola de nimero dois, os dois docentes

sdo efetivos da casa, tendo cerca de trés anos de efetivaciio nesta mesma escola.

Todos os professores entrevistados souberam definir o que significa o termo incluso,
pois € um assunto muito discutido dentro do contexto escolar ¢ também nas escolas estaduais,
principalmente com o surgimento da nova proposta curricular do Estado de Sdo Paulo, a qual

da énfase a diversidade escolar. Tiveram-se as seguintes respostas:

“poder possibilitar um mdximo de condicdo possivel para que todos possam estar inseridos, dentro do

que vocé vai trabalhar, dentro do contexto, do que vocé estd propondo ali naquele momenio”

“oportunidade das pessoas com deficiéncia com dificuldades especiais, né... estarem mais envolvidas

dentro du sociedade”.

“a prépria palavra jd td dizendo, incluindo né, uma pessoa que estaria sendo excluida. Vocé estaria
colocando no meio alguém que, ou por ele mesino ou pelo grupo, ou ele se sente excluido ou ele estd

sendo excluido pelo grupo. Vocé estaria colocando ele no meio pra participar”

“Eu entendo por inclusdo todo aquele individuo que necessite de uma condi¢do especial para realizar

uma atividade, seja ela qual for”
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Todos eles tém experiéncia na educagio do Ensino Regular cerca de cinco a quinze
anos, pois se tratam de professores relativamente jovens, com faixa etéria entre 30 e 45 anos.
Isso quer dizer que em algum momento de sua atuagio ou durante sua formagio superior estes
docentes tiveram alguma informagfio com relagio ao termo inclusdo, pois a mais de quinze
anos tem-se falado sobre este assunto. Segundo Araujo, Seabra e Silva (2008) documentos
oficiais de Conferéncias, Seminarios ¢ Reunides internacionais ¢ nacionais tém sido
promulgados, em maior nimero a partir da década de 90, quando instituiu importincia a
educagdo obrigatoria de qualidade a todos. No Brasil a discussio sobre o assunto inclusfio,
educagfio e ensino de qualidade a partir de documentos como LDB, Estatuto da Crianga ¢

Adolescente, Lei da Acessibilidade, Pcn, entre outros.

Questionados sobre como estes profissionais tiveram acesso ¢ divulgacdio da nova
Proposta Curricular, todos os professores afirmaram que tiveram informag¢8es sobre o novo
documento, por meio de reunides pedagdgicas (htpe: hora-atividade pedagogica dentro da
escola), videos, planejamentos e replanejamentos anuais com os professores ¢ gestores de
cada escola ¢ também por veiculos de comunicacdo (televisdo, internet e jornais). A
divulgagio comecou com a entrega de materiais impressos, chamados pelos professores como
‘“Jornalzinhos” (por ser um formato de jornal), para cada aluno por disciplina, contendo textos
e atividades propostas com a nova abordagem de processo de ensino-aprendizagem por meio
de habilidades ¢ competéncias relacionada ao principal objetivo da nova proposta curricular, o

estimulo a leitura e escrita.

“com alguns htpc que teve na escola que eu trabalhei no ano passado, através do veiculo de
comunicagdo, que estavam divulgando que irvia ter a proposta nova, mas o grande momento mesmo
que eu conheci a proposta foi na escola quando veio a principio agueles jornais que a genle, ré... que
a gente teve conhecimento da proposta. A gente ficou trabalhando uns 2 ou 3 meses com esse material

e ai quando veio a proposta ja praticamente definida foi dentro da escola nos hipcs™.

“Comegou em 2008 [...] foi no 1° bimestre teve o jornalzinho, antes do curriculo que jd era uma das
propostas, nél. Ja era uma das propostas de ta mudando o curriculo do Estado, depois apareceram os
Ilivrinhos, os livrinhos apareceram... que é aquele livro geral da proposta curricular, foi entregue pelo

coordenador ...
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“Teve 2 dias que a direcdo da escola e a supervisdo, vieram para a escola, dai teve a divilgacio,
teve o video do Estado. Foram 2 dias, eu me lembro. Foi em 2008, foi assim que eles entregaram, dai

o material também, que fizeram a divulgacdo da Proposta”

“Por meu meio mesmo, consultando na internet. Lendo alguma coisa na internet. Porgue nos ndo
recebemos nada. [...] Eu recebi wma proposta curricular esse ano da educacdo fisica, o caderno de

2008. Que é o que nds temos na escola”

Percebeu-se que essas discussdes ndo foram muito aprofundadas com relagdo a drea ou

disciplina, pois houve pouco tempo para discussdes e estudo deste novo documento.

“foi discutido no geral, ndo foi discutido por dreas especificas”

“Fu ndo vou dizer que foi uma discussdo aprofundada, nos olhamos o material, mas assim ndo teve

opinamento ainda porque, nos recebemos o jornal primeiro, e foi passado o material novo, sem

aquele fempo de vocé estudar o material novoe antes, né! Foi dado e depois comecava a wabalhar,
q /4

entdo a gente foi estudando no decorrer do percurso mesmo”

A aceitagfio por parte dos professores foi positiva, pois © novo curriculo aborda
contetdos diferentes e diversificados, mudando um pouco a sentenga de se trabalhar somente
os quatro esportes, futebol, voleibol, basquete € handebol. Pode-se verificar também que um
dos objetivos propostos do novo curriculo foi observado por os professores, houve uma maior
integragdo dos contetdos e conhecimentos apreendidos durante o ano letivo, 1sso quer dizer

todas as escolas estaduais “falam a mesma lingua”, ou seja, trabalharem os contetidos como

uma rede interligada.

“4 maioria das pessoas que eu andei conversando, de repente falando sobre a proposta, a maioria
achou que Joi boa, foi vidvel, né!f era o que estava faltando dentro do Estado uma integracdo entre
todas as escolas, com o mesmo conteido, 0 mesmo ponto. Antigamentie era assim, cada um dava o que
achava que era inleressante, né...e as vezes um aluno estava numa escola e saia dessa escola e ia pra

uma outra que e... ndo sabia o que estava se ensinando, em lugar nenhum. Cada um dava seu tiro pra
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cada lado, vocé atirava naquilo que ndo via para acertar no que ndo gueria, entendeu?? Mas eu
achei que foi vdlido, né!! A proposta, e a maioria dos professores que a gente andou conversando, era

550 né!!

“O que mudou pra eles, o que eu sentia assim, foi que abriu um leque maior de conhecimento, isso foi
interessante ... porque antigamente o que se ensinava nas escolas? Hondebol, basquete, futebol de
saldo, e volei, ponto, né?! Eu até, as vezes, eu me atrevia em algumas aulas, #é... eu fugia um pouco
desse cotidiano do esporte... e trabalhava alguma coisa de gindstica, trabalhava alguma coisa de
danga, né! Eu sempre gositei de danga. Mas... no geral era isso.  Vocé ficava preso a essas
modalidades esportivas. Com a proposta Ela te da um leque maior pra te trabalhar, e ai os alunos tem

a opgdo, o nivel de cultura deles aumenta em relacdo a isso”

“O objetivo do curriculo € assim tirar essa visdo de que a Educagdo Fisica s6 é futebol, ou 56 é vélei,
ou $6 a parte prdtica, Id assim conscientizando os alunos sobre saide, alimentacdo, doencas, uma
parte... uma visdo geral mesmo de corpo, de consciéncia corporal, de respiracdo, entdio assim, eu

achg assim extremamente vdlido”

A presenca de uma proposta curricular que possui um amplo leque de
conhecimentos que possibilite contextualizacfo dos contetidos e diversificagio das atividades
propostas, segundo os entrevistados, permite proporcionar um processo de inclusio e
participago dos alunos, pois as aulas de educaghio fisica nfio se restringem apenas a prética
pela prética ¢ a busca de habilidades motoras padrio. Os alunos nfo ficam restritos somente a
aprender préticas e técnicas esportivas, e sim a outros conhecimentos gue pertengam a Cultura
Corporal do movimento, desse modo os alunos que tenham alguma dificuldade ou
desvantagem, nfio se sentem excluidos por nfio poder atender as expectativas de aprender
certas habilidades motoras exigidas. Rodrigues (2003) comenta que a disciplina Educagso
Fisica tem certa vantagem, pois seus contetidos ministrados t€ém menor determinagéo e rigidez
do que as outras disciplinas, dessa forma os professores possuem maior liberdade para

organizar e flexibilizar seus contelidos.

Somente para um dos professores nfo houve muita aceitagdo deste documento, pois do
que foi escrito muita coisa nfo se pode fazer dentro das possibilidades da escola. A fala da

professora Ana descreve seu desapontamento sobre o assunto.
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“Eu acho que como toda proposia ela precisa sempre de adaptagdes. Do jeito que foi feito, ainda eu
acho que certas coisas ndo correspondem com a realidade. E aquela velha historia, quem publica,
quem faz, realmente ndo vivencia o que nds vivenciamos aqui na realidade, como vocé estd
observando essa escola. Entdo como todos nés, né! Eu falo sempre assim, ninguém pede pra trancar
ninguém dentro do guarda-roupa, porque é diferente. S6 que do jeito que foi feito, é a tal historia, o

papel aceita tudo. 56 que na realidade ¢ bem diferente”

Neira ¢ Galhardo (2006) comentam que o curriculo se apresenta de 2 formas, o
curriculo formal ¢ o curriculo real. O Curriculo formal seria 0 documento oficial, o guia
orientador sobre a organizagfo do ambiente da escola que nfio deve ser exatamente replicado.
J4 o curriculo real nada mais € que o curricule formal “transformado e reorganizado para
adequar-se a realidade da escola, articulando as opgdes dos professores e as necessidades dos
alunos (GALHARDO E NEIRA, 2006, p.2)". Cabe ao corpo docente ¢ a escola realizar
adaptagbes curriculares para atender as suas necessidades, pois cada escola possui

particularidades especificas de ensino e aprendizagem.

Quando perguntados se o novo documento permitia refletir € proporcionar um
processo inclusivo na escola, e de que forma pode-se verificar esta agfio, a maioria dos

professores afirmou positivamente e responderam como se pode obter tal resultado.

“Sim, sim, sem duvida. A proposta né... Ela tem essa, essa...(pausa) vamos dizer assim, esse lado de

vocé estar trabalhando como um todo, né!Ndo tem a questdo de vocé trabalhar isolado ou especifico”
“Permite. Muito. E que sdo atividades diferenciadas... é... atividades diferenciadas e diferentes”

“Eu procuro é verificar os temas. Vou dar um exemplo aqui, lutas. A séfima série falava pra ensinar o
caraté, s6 que eu fago um pouco diferente, eu olho o tema, ai eu vou com a sala mostro o fema, faco
wm mapeamento né! Um reconhecimento do que eles conhecem de luta, a partiv dai nés definimos
primeiro as lutas simples, luta de braco, cabo de guerra, as lutas simples, o canguruzinho, para
depois partir para luias um pouco mais complexas, sumo, né! Nos fizemos ano passado, sumo e um
pouco de judd, usamos roupdo de banho, e colchonete que tem na escola. Mas assim, partindo sempre

do contexto da realidade deles, porque fica sem sentido nenhum, né!”
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A preocupacdo em oferecer um ambiente inclusivo em suas aulas de Educagiio
Fisica também ¢ evidente nas respostas dos professores, todos responderam gue se preocupam
com a inclusdo. Ferreira (2007, p. 553) fala que “a relagdo aluno/professor precisa ser
dindmica, interativa, para incrementar e possibilitar renovagdes™. Silva, Seabra e Aratjo

(2008, p. 174) sugerem que a pratica da agfio docente inclusiva deve,

1. Favorecer o desenvolvimento, adaptando atividades quando necessdrio,
dando oportunidades iguais de participagfo a todos os alunos;

2. Estimular o desenvolvimento, motivando a participa¢do, apresentando-se
disponivel & acessivel aos alunos;

3. Orientar o desenvolvimento oferecendo instrugfio adequada, dicas e feedback
necessdrios, antes, durante e/ou apds as aulas.

A professora Ana descreve que o documento nfio permite proporcionar um ambiente
inclusivo, pois sua escola é carente em todos os aspectos, estrutura fisica, material e

organizacional. O que foi proposto ndo condiz com a realidade da escola.

“Ndo porque eu acho que jd falei ja. Na realidade no papel é um, e realidade da estrutura fisica é
outra, e mesmo de conhecimento. NOs ndo somos assim, ndo fizemos um aperfeicoamento pra
trabalhar com essas necessidades, e é impossivel, vocé ver a estrutura da nossa escola, a escadaria

pra tode lado, falta de material, falta de apoio do pessoal pra mim apoiar, levar 0 material”

Sobre suas ages e estratégias que utilizam para proporcionar um ambiente inclusivo
em suas aulas, 0s professores responderam diversas formas de situagdes de aprendizagem que
methora a participa¢io ¢ interagdo dos alunos. A professora Maria comenta que uma das
formas de oferecer um ambiente inclusivo, antes mesmo da presenca desse novo documento, €
de se preocupar em nfo evidenciar a competicdo e selecdo de alunos habilidosos, tratando
suas aulas de forma mais recreativa € que todos participem, nfio exigindo nessas atividades

habilidades motoras excelentes.

“Eu mesma ja colocava é... no 1° bimestre um esporte que ndo fosse o futebol, que é o esporte que eu
acho que faz mais diferenca, que proporciona maior exclusdo. Entdo eu comegava com um oufro
esporte, por exemplo o handebol, ai primeiro eu fazia um é... exercicios que fossem mais recreativos,

como por exemplo, a queimada, de forma que todos participassem”
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Para o professor José suas atividades tém uma sequéncia de complexidade e variedade
que possibilita uma maior participagdo de todos, e este sempre busca também as opinides e
sugestdes de seus alunos no seu planejamento ¢ execugfo das aulas. Coll, Marchesi e Palacios
(2004) exemplificam que a diversificacio das experiéncias e atividades em sala de aula para
este tipo de objetivo seriam propostas como: propor vérias atividades para um mesmo
conteudo, apresentar uma mesma atividade com diferentes graus de complexidade, o uso de

trabalho por meio de projetos, oficinas, laboratérios, entre outros.

“O ano passado foi bem legal, vocé pega, por exemplo, capoeira, eu nido tinha o corhecimentv muito

profumdo de capoeira, mas tinha alguns alunos que vieram e me gjudaram”

“ndo gosto muite de copia de lousa, eu tenho vdrios textos artigos de jornal, vai dando proximidade
do inicio do conteudo, da internef eu trago muita coisa para sétima e oitava séries, principalmenie,
muita coisa de jornal a respeito de atletismo, a respeito de Copa que vai ter agora, lutas, a parte de
Fitmica, né! Que sdo as dangas, a capoeira. Em sala eu procuro fazer muito isso, trabalhar

individualmente, em grupo, né, pesquisas”

“Nos fizemos [0 (dez} pegas bem simples, né. E depois eu fui apresentando as bolas, duplas,
aumentando a complexidade, sairam falando que foi dificil, mas foi legal. Entdo procurar isso ai,

dentro de um mesmo assunio variar um mdximo possivel de vivéncia para ter o mdximo de também de

reflexdo, né!”

A professora Ana se preccupa em receber o aluno de forma positiva, evitando

qualquer tipo de constrangimento deixando-o a vontade em suas aulas.

“Eu recebendo o aluno da melhor maneira possivel, explicando o que ele pode fazer aquilo de acordo
com o que ele quiser, o que ele acha que seja possivel, pra ndo constranger, porque as vezes a gente
quer muilo, vocé fica téfo em cima, eu acho que, eu ja vi por experiéncia, que vocé constrange ainda
mais a pessoa. Entdo num primeiro momento ey converso, deixo bem a vontade, vou perguntando pra
pessoa também adguirir confianca em mim, adquirir nos coleguinhas da sala, entdo é assim que eu

procedo nas aulas”
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Para Rodrigues (2003, p. 69) “os professores de Educacgfo Fisica desenvolvem atitudes
mais positivas perante seus alunos” do que o restante dos professores. Isso pode ser levado em
conta, pois um dos aspectos mais importantes para o desenvolvimento de um ambiente

inclusivo € a atuagfo de professores perante atitudes positivas.

Sobre a questdo da diversidade de alunos em sala de aula, todos os professores
descreveram que ha grande quantidade de alunos que diferem em personalidade,
comportamento, desempenho motor ¢ dificuldade de aprendizagem. Estas escolas se
localizam em bairros da periferia da cidade de Campinas onde h4 muitas familias que vieram
de outros estados, principalmente de outros Estados da regifio Sudeste e Nordeste, Muitos
desses bairros nfo tem saneamento basico, Adgua encanada e nem asfalto, dessa forma a
maioria dessas familias sdo de baixa renda e estrutura familiar desestruturada (falta de um pai,

ou mae, ou os dois: criados por tia ou avds).

As escolas so muito carentes, necessitando de melhorarias em suas estruturas fisicas,
adquirir materiais e recursos para atender as necessidades de aprendizagem dos alunos.
Devido a grande necessidade de vagas e a presen¢a de poucas escolas na regidio, estas
possuem quatro periodos de aula (matutino, intermedidrio, vespertino e noturno) sendo que as

aulas sdo realizadas de segunda-feira a sabado.

Os professores que lecionam nessa regido recebem um adicional em suas
remuneragdes, por serem regides de risco de periculosidade, mas mesmo assim ha grande
rotatividade de docentes. Os fatores como distancia, aulas aos sdbados e violéncia faz com

que muitos professores ndo procurem esta regifio para lecionat.

“Essa regido é muito carente, né! [..] vocé tem que pensar também, na inclusdo das pessoas que
moram nas dreas carentes e néo tem o acesso as dreas de lazer, enido af vocé acaba tendo a escola,
vocé tem que dar essa opgdo também para eles, além do conteudo curricular que vocé fem se que

envolver, da uma nogdo e da uma condigdo também de ele ter o que fazer deniro da escola”™

A grande diversidade de alunos descrita pelos professores nessas escolas foi de alunos
que apresentavam caracteristicas como; baixa habilidade motora, timidez, hiperatividade,
“gordinhos”, alunos que ndo apreciam realizar atividades fisicas e com problema de conduta.
Quanto 2 interagfio entres esses alunos obtiveram-se respostas diferentes para uma mesma

escola {escola nmimero um), enguanto o professor Paulo diz que nfio ha problemas sobre a
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interagdo de participagfio desses alunos e ndo hd bullyng nem chacota entre eles, j4 outra
professora Maria fala que, independente da faixa etdria, sempre ha chacota e bullyng entre

eles, pois eles ndo sabem respeitar a diversidade.

Resposta do Prof. Paulo referente a bullyng entre os alunos.: “Ndéo, ndo tinha”

“Tinha, independente da faixa etdria, né! [..] Por exemplo, no ciclo II tem muito, é a prdpria
excluséio dentre a sala de aula mesmo ou entre os alunos, entre eles mesmos se excluem, porque eles
ndo sabem respeitar a diversidade, as diferencas, vocé é loiro eu sou moreno, eu sou branca vocé é
negro, entdo ele mesmo vdo criando a propria exclus@o a partir dai das caracteristicas fisicas ou
entdo as dificuldades de aprendizagem, dificuldade motora, hipertatividade, entdo entre eles mesmos

ja tinha”

Em relagfio & outra escola o professor José comenta que no comego do ano os alunos
ficam envergonhados no inicio das aulas ¢ se soltam conforme progride o ano letivo. Néo

comentou se ha chacota ou bullyng.

“Olha os “gordinhos” ficam mais envergonhados e os “hiperativos” realmenie querem aparecer um

pouco mais, eu procuro sempre, dar bastante oportunidade de variar bastante as atividades”

Para a professora Ana, dessa mesma escola (escola numero dois), fala que a
participacfio € interagio entre os alunos ¢ boa e que atrapalha um pouco quando ha momentos
de indisciplina nas atividades propostas ¢ acaba tumultuando a aula. Ndo comentou se ha

chacota ou bullyng.

“Ah, eu acho que é boa. E boa. Como vocé observou ali, eles mesmos acabam fazendo a brincadeiras,
eles até preferem, quando a gente dirige, depois vocé deixa a gente pular corda? Eu vejo que eles
gostam de organizar entre eles, né! [..] Tem os casos, as pessoas ndo gostam de chamar de
indisciplina, mas a palavra parece que fere, eu ndo vejo problema nenhum, né! Porque quando a

gente fala em indisciplina, eu pelo menos entendo assim, vocé estar taxando alguém, mas aquela coisa
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que tumultua, né! Por exemplo, o grupinho que s6 quer mandar no jogo, ele nio aceita. Até quando a
gente organiza uma fila de equipe, tem sempre uns que tentam burlar, ele estd fazendo uma estafeta,
por exemplo, tem que ir Id dar uma volta na bola e tentar trazer, ele tem que entrar atrds, mas ele
entra no melo, alrds do quinto ou sexto aluno, quando ele sabe que tem que entrar atrds. Entéo sdo

essas coisinhas que mesmo assim entre as criangas e os adolescentes, nada de mais grave.

Stainback e Stainback (1999, p. 23) comentam que “a interagfio € a comunicacio
facilitadas ajudam o desenvolvimento de amizades e o trabalho com os colegas. Os alunos
aprendem a ser sensiveis, a compreender, a respeitar e a crescer [...] com as diferencas e as
semelhangas individuais entre seus pares”. Nesse caso para o aluno aprender a conviver com a

diversidade, este deve conhecer e interagir com os outros pares.

Quando perguntados sobre as estratégias utilizadas para que todos possam participar ¢
possibilitar um ambiente inclusivo, todos os professores empregam algumas acdes
pedagégicas. O professor Paulo relata que se utiliza de formas diferentes de linguagem ¢ se
aproxima mais do aluno dando aten¢fio ao aluno que se sente excluido. Para Kunz (2003) a
comunicagdo entre professor e aluno permite maior participacéo, pois o aluno fica também
responsavel por sua propria aprendizagem, isto se torna mais interessante e instigante durante

seu processo educativo.

“os alunos que a gente percebe que tem mais dificuldade, tanto na parte prdtica quanto na parte
escrita, a gente dd uma atengdio mais perto deles, o acompanhamento ¢ mais proximo, vocé fenia

trabalhar outras formas de linguagem com eles”

“De forma geral, eu costumo trazer esse tipo de aluno para o meu lado, raramente eu fico batendo
com ele, brigando com ele, batendo de frente com eles. Quando o alunio é muito hiperativo, assim, o

gue ¢ que eu fago eu jogo a responsabilidade para cima dele”

Para a professora Maria se utiliza da formagdo de diferentes formas de grupos na
realizagfio de aulas praticas e maior aten¢do para os alunos que tém mais dificuldade.
Combinar diferentes agrupamentos, tanto com relagfio ao tamanho de grupos quanto ao tipo

de agrupamentos, também & bastante benéfico, pois o uso desta ferramenta permite maiores
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respostas diferenciadas para uma mesma finalidade proposta (Cell, Marchesi ¢ Palacios,
2004).

“Formacdo de grupos, atividades em duplas, atividades em irios, atividades em equipe. Vocé percebe
que aquelas 3 meninas estdo muito grudadas, entdo eu vou dividir separar, tem dia que eu posso
deixar junto, mas td misturando toda sala principalmente na sala pessoas que tem maiores diferencas,

tipo assim ah esse tira sarro desse, entlo colocarem eles juntos pra depender um do outro”

“por exemplo, aula de gindstica, por exemplo, ey to passando um movimento onde vocé vé que a
pessoa tem muita dificuldade, entdo vocé vai ta dando aquela primeira aten¢do geral, ai depois
conforme for surgindo as dificuldades ai vocé vai dando atengdo de forma individualizada, pra todos
pra ndo aumentar essa exclusfo e ai, dependendo assim, conforme a diferenga que vocé for
percebendo, eu por exemplo, tem 3 que nio conseguem fazer aquele movimento, no caso vocé vai
usar, vai treinar mais vezes, mas caso Vocé vai usar aquele movimento, por exemplo, vocé vai
colocando a pessoa pra td fazendo uma outra coisa, simultaneamente de forma que a pessoa ndo se

sinta...

- Ah!! 86 eu ndo sei fazer!! Por exemplo, um circuito, alguma coisa assim. Vocé ndo vai evidenciar

que a pessoa ndo sabe fazer.

O professor José procura sempre conversar com os alunos sobre o que foi positivo ou
negativo nas aulas anteriores, Sabe-se que os alunos nfo aprendem somente com o professor
mais também com seus pares, assim incentivando também a desenvolver nos alunos a
autonomia ¢ a responsabilidade por sua propria aprendizagem. Essas estratégias cooperativas
proporcionam “efeitos positivos no rendimento académico, na auto-estima, nas relagdes

sociais e no desenvolvimento pessoal (COLL, MARCHESI E PALACIOS, 2004, p. 295).”

“Eu procuro observar e mudar as estratégias. Assim eu procuro chegar no aluno e vejo que eu estou

meio sem saida, e ver como ele pode me ajudar naquela aula”

“FEu procuro fazer bem aberto a aula. E fodo o inicio eu retomo o que nos estamos estudando. Eu
retomo 0 que foi ponto positivo e negativo da outra aula anterior, e eles, inclusive, opinam pra

procurar a ajudar. Porque esse negécio de professor s6 ele que sabe isso dai é conversa”
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A professora Ana comenta que utiliza de informagGes e pequenos textos sobre
alimentagfio, corpo humano, as vezes copia destes textos dentro da sala de aula, mas nfio é

bem visto pelos alunos pois estes gostam mais de sair da sala de aula e realizar a pratica.

“Olha eu ja fiz e sempre retomo, eu dou orientagdo pra eles na pirdmide alimentar, que eu sempre
Jalo, mostro pra eles, né! Eu mostro pra eles 0ssos, 0s 05508 pego assim, até procuro textos de acordo
com a idade deles, ndo aprofundar, né! Mas os ossos principais, 0 esqueleto ew mosiro como é
internamente, 0 nome de alguns musculos principais [...J. Mesmo com textos ou s6 oralmente mesmo.
Ndio dou texto pra eles copiarem, as vezes umas anotagdes pequenas, eu adapto bastante. Mas isso
ndo é bem recebido ndo. Porque eles ndo véem a hora de eu enfro na sala pra eles poderem sair.
Entdo as vezes vocé tem alguns que ndo copiam se recusam a copiar, né! Porgue acham que é mais

uma ligdo, ndo tem essa cultura da informagdo ™

Utilizar diversos recursos materiais ¢ também importante nesse propdsito, pois permite

ao professor diversificar suas atividades e ampliar o nivel de compreensdo de seus alunos

(COLL, MARCHESI E PALACIOS, 2004).

Quando perguntados sobre se houveram estratégicas pedagdgicas que ndo atenderam
as expectativas quanto a este tipo de objetivo, a maioria dos professores néo quiseram ou néo

se lembraram de situacdes que foram negativas.

“Ndo, acredito que ndo. Foi tdo poucas as situagdes em que eu tive que trazer o aluno mais proximo
de vocé. Porque a nossa disciplina, ela favorece do aluno estar mais proximo de vocé, entdo é isso é

uma coisa que ajuda’”
“Isso jd aconteceu, mas et ndo to conseguindo lembrar”
“Aqui no fundamental eu nunca percebi isso”

Para a professora Ana as estratégias que foram realizadas e ndo atenderam as

expectativas seriam as atividades propostas que eram realizadas dentro das salas de aula.

“O que menos dd cerfo é o que eu ja te falei é ficar dentfro da sala de aula, de introduzir as

informagies. E o gue menos dd cerio”.
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Em momento anterior a professora explica porque este tipo de estratégia dentro da sala
de aula nfio da muito certo, pois os alunos s6 se interessam por atividades préticas, e estes se

recusam a realizar atividades de registro ou produgio de textos.

“Mesmo com textos ou 56 oralmente mesmo. N@o dou texio pra eles copiarem, ds vezes umas
anotagoes pequenas, eu adapto bastante. Mas isso ndo é bem recebido ndo. Porque eles ndo véem a
hora de eu entro na sala pra eles poderem sair. Entdo ds vezes vocé tem alguns que ndo copiam se

recusam a copiar, nél”

Antes de tudo o professor deve estabelecer critérios “sobre o que o aluno deve
aprender, como e quando aprender, que formas de organizacio do ensino sio mais eficientes
para o processo de ensino-aprendizagem, como e quando avaliar o aluno (PCN’s, 1998, p.
33)”. Realizar atividades sem um objetivo proposto, sem uma finalidade a se atingir e ao
menos saber para qué ensinar, de certa forma serd um ensino desinteressante para o aluno.

Quando perguntados sobre uma melhor atuagfo para com alunos com necessidade
educativos especiais a partir da utilizagéo deste novo documento ¢ nova abordagem de ensino,
a maioria dos professores perceberam que foi positiva, pois o conteudo curricular da
Educagdo Fisica € bem diversificado e variado € permite tratar varios assuntos e discussdes
sobre 0 corpo, vivéncias motoras € o movimentar-se. Para Coll, Marchesi e Palacios (2004,
p.39) curriculos que apresentam “caracteristicas mais equilibradas, que déem importancia ao
desenvolvimento social e pessoal do aluno, a avaliagdo seja feita considerando o seu

progresso, facilita a um processo mais inclusivo”.

“Sem duvida, eu acho que quando a gente comegou a estudar a proposta. Comecei a pesquisar alguns
artigos com relacdo as aulas, com relagdo a montagem de aula, acho que isso deu um leque maior de
conhecimento pra gente, pra vocé trabalhar um pouco mais especifico um coisa, tinha uma coisa que
eu ndo tinha conhecimento fui atrds, busquei, comecei a trabalhar esportes de oulros paises, que eu
ndo conhecia, ia atrds pra poder conhecer. Entdio assim, acho que a proposta ela veio pra ajudar, né

a vocé trabalhar melhor as tuas aulas”
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“Acho que sim. Por existir atividades diversificadas, diferentes ¢ uma forma diferenciada de
trabalhar as atividades, ja...que a gente jd trabalhava normal, eu acho que sim, mas eu acho do bom
senso do professor, porque eu acho que esse material pra incluir, pra a inclusdo, eles sempre prevé
isso, o material, o bom senso o estudo, no projeto em cima de forma vocé fizesse todos participarem.
De uma maneira igualitdria. [...] E bem diversificado. Entdio vocé proporciona que mesmo aquele que
€ melhor no video-game, ténis de mesa, n@o goste de correr, é obeso, usa dculos, vai conseguir se

sobressair em alguma outra coisa. Eu acho que isso ai

"4 unica coisa é que de quinta a oitava, e agora eu to de 56 com a quinta também é, eu ja vi essa

inclusdo das lutas, das dangas, né”

A proposta curricular do Estado de S#o Paulo (Seesp, 2008) descreve que o objetivo
principal da Educagdo Fisica € frazer por um variado repertdrio de conhecimentos,
manifestacdes culturais e do movimento dos alunos e fazer com que possam ampliar,
aprofundar e qualificar criticamente. Dessa forma, espera-se que os alunos durante toda a sua
escolarizagfio possam usufruir de diferentes contetidos como o esporte, jogo, ginastica, lutas e
atividades ritmicas e que saibam interpretar, transformar este patriménio humano relacionado

a dimensé&o corporal ¢ a0 movimentar-se.

O professor José complementa gue este documento é somente um “norte” para os
q

professores, pois o processo de ensino-aprendizagem ¢ muito mais complexo.

“E como eu falei. E bom pra dar um norte. Eu procuro seguir o caderninho do aluno, segui as
atividades? Procuro, mas assim eu acho muito superficial, né! Entdo existe um aprofundamento feito
por fora, as pesquisas ndo ficam resiritas sé aquilo que o livro sugere. Porque eu acho muito pouco.
[...] Vocé tem que dar priorvizar énfase em alguns pontos de acordo com aguela turma surgiu alguns
pontos, a oportunidade de aprofundar aquilo num bate papo, no mapeamento que vocé fez antes de
inicial o conteldo, entdo vocé tem que aproveitar esses “ganchos” que eles ddo, e vocé aprofunda.
Vocé vai falar de Copa, né! Porque esse ano tem, eles ja comecam a perguntar valor de jogador, vocé

tem que aprofundar nisso dai, e por ai vai”.

Segundo Coll, Marchesi e Palacios (2004, p. 39) € preciso analisar de “forma mais

minuciosa os componentes do curriculo e estabelecer quais elementos devem ser comuns para
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todos os alunos ¢ quais devem ser modificados para responder s demandas dos alunos com
mais problemas de aprendizagem”. Ja para Rodrigues, Krebs e Freitas (2005) as
diferenciacdes curriculares devem levar em conta que os alunos sio diferentes € nfio devem
separar os alunos em determinadas categorias, procurando aproveitar € verificar o potencial

educativo de cada um.

Para a professora Ana o novo documento nfic mudou em nada sua atuacio, pois sem
uma estrutura mais adequada, com recursos materiais, fisica ¢ organizacional nio had como

uma melhor atuagfio docente.

“Olha sinceramente ndo tem nada de novo. [...] Mas eu repito, é invidvel. Como eu vou trabalhar
danga agui. Como eu vou levar um som nessa quadra, alguém pode me dizer? [...] Nossa, pra vocé
pedir. Vocé tem que pedir pra ndo sei quem, vocé tem que vir com uma caixa enorme. Ndo fem um
som, entendeu? Ai tem que fazer uma extensio de quartinho de ndo sei aonde, onde sei aonde. E tudo
aqui, vamos dizer assim, é tudo “gambiarra”, vamos dizer assim. Entdo vocé desanima. E ndo tem
como! Como eu vou dar dan¢a naguele sol? Fala pra mim? O problema é que aqui é a guadra. Como

eu vou ficar no patio?

Quando perguntados sobre a escola se preocupar em proporcionar um ambiente
escolar ¢ que agdes ela utiliza para que todos participem e interagem, as respostas foram na
maioria negativas. As respostas nortearam assuntos sobre a acessibilidade e estrutura fisica da
escola e recursos materiais, ndo houve comentario sobre agdes pedagégicas e organizacionais

que dire¢do e coordenagdo possam realizar.

“No momento eu penso que ndo. [...] Talvez com a reforma, ela venha a se preparar para a atividade
inclusiva. Em relacdo a inclusdo, mas no momento eu acho que ndo. Os acessos aqui na escola é

ruim’’

“Bom do aspecto fisico, ndo possibilita, ou melhor ndo possibilitava até essa reforma da escola. Que
td fazendo rampa, por exemplo, o deficiente fisico, agora uma crianga de dificuldade de peso, de
visdo, de vista, eu acho que estaria atrapalhando. Agora esses de comportamento, hiperatividade,

obesidade, eu acho que nio tem problema em relagdo a isso”
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e a escola se preocupa, ndo. Eu acho que ndo. Se preocupasse com o ambiente inclusivo, ndo teria
essas escadas absurdas que tem por agui. Embora eles digam que jd tem tomado providéncias,
escrevem pra, como é que fala, pra Diretoria, sei Id pra onde escrevem, mas que ninguém foma

providéncia, eu acho que também de um modo geral..”

Mittler (2003, p. 24) aponta que o processo de inclusdo envolve numa “reforma e
reestruturagfio das escolas como um todo, com o objetivo de assegurar que todos os alunos
possam ter acesso a toda a gama de oportunidades educacionais ¢ sociais oferecidas pela
escola”. Dessa forma o processo de inclusio nfio deve partir somente do professor, e sim por

parte de todos os professores, do grupo de gestores, da comunidade escolar, entre outros.

O professor José descreve que sua escola tenta, dentro de suas possibilidades, executar

agdes pontuais para melhorar o processo de incluséo dos alunos.

“Eu creio que sim. Eu creio gue sim. [...] Eu ndo vejo falando que é contra. Inclusive nessa sala da
mocinha, que eu falei que tem “ossos de vidro”, era pra ser nesse periodo, mas por ser um pessoal
maior é... Eles deixam no periodo onde tem o pessoal menor e menos tumulto. [...] Mas eu vejo, por
um aspecto que eles procuram. Logico que nido é perfeito. Mas existe uma preocupagdo, em geral,

positiva para o aprendizado e conseqiientemente um andamento de todo mundo agui.

Um dltimo assunto a ser comentado nas entrevistas era de que se tinha alguma lacuna
ou sugestdo que os professores perceberam durante o ano letivo na execugéio deste novo
documento. Foram apresentadas varias sugestdes de todos os quatro professores, como a
entrega de material adicional para os professores e alunos serem executados no comego do
ano letivo ¢ nfio atrasada como foi realizado. O professor Paulo comentou sobre esse fato que

atrasou a evolugio do processo educativo.

“A minha dificuldade com relagdio a proposta, bom néio é minha, digo a dificuldade da proposta em si
Joi que ela estar chegando muito em cima, uma das questdes que eu acho que talvez deveriam

reavaliar, repensar, ¢ a questdo do material, né que a distribuicdo dele é muito atrasada”
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A professora Maria comentou sobre outro aspecto, certos assuntos abordados so

muito complexos para algumas séries.

“Porque eu acho assim na 5 série, por exemplo, comegam a falar de articulagdo, misculo, osso
coisas assim que en acho que no apanhado geral vocé pode estar trabalhando passando junto com
ciéncias, pode estar passando isso tudo pra eles, mas tem hora, por exemplo, que eu ndo me lembro se

era no 2° ou 3° bimestre, que vai chegar numa hora numa coisa téo profunda que nenhum aluno do

Ensino Médio viu isso”

Para o professor José alguns contetidos abordados ficam fora do contexto se o docente
ndo partir da realidade do aluno. S¢ assim o processo de ensino-aprendizagem vai ter alguma

relevancia quando o professor parte da realidade do aluno, trazendo sentido e significado para

sua aprendizagem.

“Eu creio que os temas, eles foram... é.... eles abrangem, se vocé for ver, tudo relacionado a Cultura,
né. S6 que se for ter seguir, por exemplo, lutas na sétima série, vocé fica fora do contexto. [...] Fica
Jora da realidade deles. Entdo eu fago muito uma coisa que a Soraia fala no grupo dela. Vocé pega o

tema, vocé tem o conteudo, tem q proposta, dat vocé, através da realidade deles adapta isso, pra vocé

poder ter sentido e significado pra eles”

A professora Ana comenta o que se propde na proposta curricular néo condiz com a

realidade da escola, pois esta carece de varios recursos, discussdes ¢ reorganizagdes que a

escola deveria fazer para poder possibilitar uma educacéo de qualidade.

“Eu acho que ¢ isso, que eu volta na primeira questéo que vocé me ja fez sobre a proposta. Eu acho

que a grande lacuna que fica é que quem redige a proposta, ndo que seja ruim, mas quem redige

esquece de colocar as observagdes, por que eu acho que tem que vir em letras garrafais, dentro das

possibilidades, porque uma coordenagdo e direg@o pega aquilo e eles querem que a gente faca, mas a

gente ndo tem condi¢des”
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ha muito que se discutir sobre a inclusio ¢ o Ensino Regular Publico, pois ha véarios
fatores que interferem para a realizagdo deste processo. Dentre eles um grupo docente
comprometido, uma escola como espago de inclusfio, um curriculo amplo e equilibrado ¢
agOes publicas educacionais. Ainda temos muito a caminhar quando se fala em um ambiente

inclusivo no Ensino Regular Publico.

O estudo realizado nos permite tecer algumas consideragdes sobre a complexidade que
envolve o referido tema. A diversidade estd cada vez mais presente nas escolas, as classes
apresentam-se heterogéneas, tanto no comportamento, quanto nas dificuldades de
aprendizagem geral, motora, entre outras. As diferencas individuais em sala de aula revelam
ao professor o quanto é complexo o processo de ensino-aprendizagem inclusivo, pois
necessita de tempo, comprometimento, muita paciéncia e uma gama ampla de intervengfes
pedagogicas que proporcionem a participa¢éio e interagdo de todos os alunos. Se o professor
ndo ater-se a esses fatores durante a sua docéncia, os resultados nfo serfio atingidos, ¢

consequentemente o processo de inclusdo e o ensino de qualidade sera equivocado.

Ha alguns fatores que interferem no processo inclusivo dessas escolas pesquisadas,
uma delas ¢ a sua localizagio. Sdo regides muito carentes com falta de necessidades basicas
de moradia, saide e infra-estruiura, seus moradores na maioria das vezes sfo familias de
baixa renda que recebem ajudas do Governo. Na maioria das vezes os professores nio séo
efetivos dessas escolas e ha grande rotatividade destes, pois as escolas funcionam em quatro
periodos, e aos sdbados. As referidas escolas sdo situadas em bairros violentos ¢ longes do
ceniro da cidade, dessa forma ha grande dificuldade em estabelecer um grupo docente
permanente € por isso o processo de inclusfo e ensino de qualidade fica um pouco
comprometido. Em se tratando desta pesquisa, dos entrevistados somente um dos professores
¢ novato na escola, nos outros trés casos cada um tem no minimo trés anos de atuacdio numa
mesma escola, pode-se dizer que no caso da disciplina de Educagio Fisica os professores
conhecem seus alunos, sabem que necessidades educacionais possuem e como eles interagem

nas aulas.

Percebe-se que para todos os professores entrevistados o termo inclusdio nfio &
desconhecido, pois em algnm momento em sua atuacio docente, sua formagfo profissional ou

formag#o continuada foram informados sobre este assunto. Da mesma forma podemos tratar
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sobre que intervengOes pedagdgicas estes podem se utilizar para que haja maior participagio
de todos os alunos, pois estes professores tém alguns conhecimentos pedagdgicos que alcance
um ambiente inclusivo. Estes professores utilizam-se algumas formas de adaptagdes
cutriculares e metodoldgicas como: maior atengfio com os alunos com dificuldades, diferente
formas de adaptagdes curriculares organizativas (organizacio de agrupamentos, didatica e
espago), comunica¢do entre os discentes, resgate de pontos positivos e negativos de aula

anteriores ¢ utilizagfio de jogos cooperativos.

Entretanto deve-se fazer ressalva destas atitudes, pois nem todos os docentes executam
e tem conhecimento de todas essas intervengdes. Essas a¢des sdo pontuais, isso quer dizer que
cada profissional citou de um a trés intervengdes pedagdgicas, muito pouco para um processo
de ensino-aprendizagem que possibilite um ambiente inclusivo, estes professores
necessitariam ter maior conhecimento de outras formas de adaptagfio e intervengio

pedagdgica.

Quanto a0 comprometimento destes profissionais, todos dizem ser preocupados,
enfretanto encontramos um equivoco, pois numa das entrevistas um dos professores nem
mesmo se preocupa em dirigir suas aulas, deixando seus alunos “a vontade” durante a aula de
educagio fisica, pode-se dizer isso porque a entrevista foi realizada durante a sua aula.
Segundo este docente explica que isso ocorre pelo fato da escola néo ter espagos suficientes,
quadra coberta ¢ materiais para as aulas. O outro professor que ministra na mesma escola
também encontra as mesmas caracteristicas que este cita em sua entrevista, entretanto ele

parece ser comprometimento quando nos reportamos a sua fala.

As visitas nas escolas foram feitas durante o horario do professor na escola, na maioria
das vezes em momentos em que néio estavam dando aula (aula vaga, recreio e entrada e saida
de alunos), pode-se perceber que o que foi dito nas entrevistas era realizado nas aulas, pois o
entrevistador chegava na escola um pouco antes da entrevista e poucos momentos das aulas

dos professores foram observados.

Cabe também refletir sobre um maijor comprometimento por parte da escola, em se¢
tratando de coordenagfio e direcdio para dar suporte a estes professores quanto a sua atuacio
docente, pois em nenhum momento nenhum destes professores citaram terem tido alguma
assisténcia pedagodgica. A escola, levando-se em conta todos os sujeitos do processo
educativo, deve compartithar as mesmas agdes para atingir um Ensino Inclusivo e de

qualidade, se ndo houver sintonia entre 0s sujeitos o resultado nfio vai ser o esperado.
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Outro fator a ser considerado é a falta de espagos e recursos adequados para a
realizacfio das aulas de Educagio Fisica. Numa das escolas observadas estd ocorrendo uma
reforma para ampliacdo de salas, adequacfio de ambientes (construcio de rampas, elevadores,
dentre outros) e cobertura da quadra poliesportiva para melhor atender a comunidade. Na
outra escola os espacos sio reduzidos, a quadra nfio € coberta e ha falta de materiais, além do
fato de ocorrer algumas aulas de Educacdio Fisica de dois professores num mesmo horario,
atrapalhando ainda mais o desenvolvimento das aulas. Um dos professores desta escola

comentou que esta planejado uma reforma mais nfo hé previso de inicio.

Outro aspecto a ser levando em conta é a falta de agGes educacionais piblicas para
melhor atender uma regifio tdo carente. O esquecimento por parte dos governantes nessa
regifio também € visivel nas escolas, pois ha cerca de cinco anos estas escolas fazem “ajustes™
para atender a grande quantidade de alunos oferecendo quatro periodos de aulas e também
aulas aos sabados. A reforma téo esperada demorou trés anos para ser realizada em uma das

escolas, e enquanto isso na outra escola ainda € esperado.

Apesar das caracteristicas das escolas, sua localizagdo, a falta de estrutura fisica e de
recursos, pode-se dizer que em se tratando de proporcionar um ambiente inclusivo nas aulas
de Educagfio Fisica, o processo estd sendo feito aos poucos, dentro das possibilidades que o
professor pode atender. E 6bvio que se professor tivesse um pouco mais de respaldo da
prépria escola, uma formagfo continuada, politicas publicas que melhorassem a situagfo da
educacfio fisica pertinente a espagos, estrutura fisica e material, os resultados seriam muito

diferentes.

Essas foram nossas consideragdes, contudo entendemos que seria muito interessante a
realizacfio de futuras pesquisas tratando desse mesmo tema, fazendo observagdes sistematicas
das aulas, das reunides pedagégicas, reunides de planejamento e visitas mais freqiientes as
escolas, para captar maiores informagBes sobre o referido tema ¢ melhor compreenséo do

chamado processo de Ensino Inclusivo no Ensino Pablico.
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TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E
ESCLARECIDO

Titulo da pesquisa. Reflexdes sobre as adaptagdes
metodolégicas nas aulas de Educagho Fisica com vista 2
incluso segundo Proposta Curricular de SP.

Pesquisador responsével: Prof. Halina de Freitas Cestari
Orientador: Prof. Dr. José Luiz Rodrigues

Identificag3o do participante
Nome:

Data de nascimento:
Fone: ()}
Enderego:
Cidade: UF:
CEP:

Eu,

, R.G , voluntariamente
concordo em participar do projeto de pesquisa mencionado, cujo
objetive € verificar, com base na nova proposta curricular do
Estado de S#o Paulo, como os professores de Educacdo Fisica
estio tratando em suas aulas, questdes das adaptagdes
metodologicas, levando-se em conta a inclusfo de alunos com
necessidades especiais. Primeiramente, serei esclarecido das
condigdes da pesquisa, em seguida aplicar-se-4 entrevista semi-
estruturada, sendo que esta serd gravada por meio de gravador.
Os dados obtidos npeste instrumento serdo transeritos para melhor
discussdo dos mesmos. Estou ciente de que todos os
procedimentos realizados nfios serio invasivos e ndo haverd
riscos oul prejuizos previsiveis 4 minha sadde.

Também me foi esclarecide que ndo terei qualquer tipe de
despesa para que esses procedimentos sejam realizados, ¢ que as
informagdes obtidas 2 mew respeito durante o estudo, serdo
mantidas em total sigilo, ndc podendo ser consultadas sem a
minha devida autorizagho. Essas informagles, no entanto,
poderdo ser usadas para fins de pesquisa cientifica, desde que
minha privacidadc seja resguardada.

Declaro que Ti e entendi este documento, concordande com as
condigies explanadas acima, Quaisquer dividas sobre 08
procedimentos desta pesquisa, ou sobre a finalidade da mesma,
serdo prontamente esclarecidas, inclusive podendo ver 0s
documentos com os resultados, se assim eu achar necessério.
Também estou ciente de que terei uma cépia deste documento &
que poderei deixar de fazer parte do estudo, mesmo que ja tenha
iniciado € participado de alguma etapa. Esta minha decisfo,
apesar de poder prejudicar a pssquisa, entretanto, néo resultara
em prejuizo a minha pessoa.

, DE DE200__.
VOLUNTARIO (A) HALINAFE.
CESTARI
_ (PESQUISADOR
RESPONSAVEL)

FONE: (19) 8162-4535/ (19) 8829-1268
EMAIL: hicestarifimsn com

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(COPIA PARA O PARTICIPANTE)

Titulo da pesquisz: Reflexes sobre as adaptagdes metodolégicas
nas zulas de Educagiio Fisica com vista 2 inclusio segundo
Proposta Curricular de SP.

Pesquisador responsével: Prof. Halina de Freitas Cestari
Orientador; Prof. Dr. José Luiz Rodrigues

Identificacio do participante
Nome:

Data de nascimento:

Fone: (__)

Enderego:
Cidade:
CEP:

UF:

En,
, R G voluntariamente
concordo em participar do projeto de pesquisa mencionado, cuic
objetivo ¢ verificar, com base na nova proposta curricular do Eslado
de Siio Paulo, como 05 professores de Educaciio Fisica estdo tratando
em suas aulas, questdes das adaptagbes metodolégicas, levando-se
em conta a inclusio de alunos com mnecessidades especiais,
Primeiramente, serei esclarecido das condigles da pesquisa, em
seguida aplivar-se-a entrevista semi-estruturada, sendo que esta seTd
gravada por meio de gravador. Os dados obtidos neste instrumento
serfio transeritos para melhor discussio dos mesmos. Estou ciente de
que todos os procedimentos realizados ndos serdo invasivos ¢ ndo
havera riscos ou prejuizos previsiveis & minha sailde.
Também me foi esclarecido que ndo terei qualquer lipo de despesa
para que esses procedimentos sejam realizados, ¢ que as informagdes
obtidas a meu respeito durante o estudo, serfo mantidas em total
sigilo, ndio podendo ser consultadas sem a minha devida autorizagdo.
Essas informac@es, no entanto, poderfio ser usadas para fins de
pesquisa cientifica, desde que minha privacidade s¢ja resguardada.
Declarc que li e entendi este documento, concordando com as
condigdes explanadas acima. Quaisquer duvidas sobre os
procedimentos desta pesquisa, ou sobre a finalidade da mesma, serdo
prontamente esclarecidas, inclusive pedendo ver os documentos com
os resultados, s¢ assim eu achar necessario. Também estou ciente de
que terei uma copia deste documento ¢ que poderei deixar de fazer
parie do estudo, mesmo que j tenha iniciado e participado de alguma
etapa. Esta minha decisdo, apesar de poder prejudicar a pesquisa,
entretanto, nZo resultard em prejufzo a minha pessoa.

, DE D200__
VOLUNTARIO (A) HALINA F.
CESTARI
] (PESQUISADOR
RESPONSAVEL)

FONE; (19) 8162-4535/(19) 88294535
EMAIL: heestari#insn.com
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ROTEIRO DE PERGUNTAS PARA ENTREVISTA

Vocé conhece o termo Inclusfio? Descreva com suas palavras o que vocé entende por
inclusgio.

Como vocé teve acesso & proposta Curricular do Estado de S&o Paulo? Descreva como foi o
processo.

A proposta Curricular permite refletir e proporcionar um processo de inclusdo na escola? De
que maneira?

Vocé se preocupa em proporcionar um ambiente inclusivo em suas aulas? Como?

Vocé possui alunos com necessidades educativas especiais? Quais? (hiperativos, obesos, com
dificuldades de aprendizagens, de conduta, etc). Como € a participa¢do e a interagfo destes
alunos em suas aulas?

Vocé se preocupa com a inclusdo destes alunos em suas aulas? Que estratégias vocé utiliza
para maior participa¢do/intera¢do destes alunos?

Algumas destas estratégias foram positivas?Algumas foram negativas?A partir destas
estratégias/adaptagGes melhorou a participagfo destes alunos durantes as aulas?

A proposta Curricular ¢ os livros para o professor proporcionaram de alguma forma uma
melhor atuag8io docente voltada para este tipo de populagio? De que forma?

A escola se preocupa em proporcionar um ambiente inclusivo? Como? Que agdes ela utiliza?

10) Para vocé ha alguma lacuna a ser preenchida no Cwrricuio?Dé alguma sugestéo.

11) A guanto tempo vocé leciona nessa mesma escola?
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ANEXO C

TRANSCRICAO DA ENTREVISTA 01- Professor Paulo (nome ficticio)
RESPOSTA 01

Eu conhego esse termo inclusdio... eu definiria como a oportunidade das pessoas com

deficiéncia com dificuldades especiais, né... estarem mais envolvidas dentro da sociedade.
RESPOSTA 02

Eu comecei a conhecer esta proposta (pausa)...com alguns htpc que teve na escola que eu
trabalhei no ano passado, através do veiculo de comunicagio, que estavam divuigando que
iria ter a proposta nova, mas o grande momento mesmo que eu conheci a proposta foi na
escola quando veio a principio aqueles jornais que a gente, né.. que a gente teve
conhecimento da proposta. A gente ficou trabalhando uns 2 ou 3 meses com esse material ¢ ai

quando veio a proposta ja praticamente definida foi dentro da escola nos htpcs.
Teve um estudo?Foi discutido?

Foi, foi. Tivemos varios htpes, onde os coordenadores dispunham a proposta, a gente debatia,

conversava o que iria ser viavel, o que talvez ndo iria ser!!!
De forma geral entre os professores de Educacio Fisica, foi bom ou ruim a proposta?

Olha!! A maioria das pessoas que eu andei conversando, de repente falando sobre a proposta,
a maioria achou que foi boa, foi viavel, né€!! era 0 que estava faltando dentro do Estado uma
integra¢do entre todas as escolas, com 0 mesmo contetdo, 0 mesmo ponto. Antigamente era
assim, cada um dava o que achava que era interessante, né...¢ as vezes um aluno estava numa
escola e saia dessa escola e ia pra uma outra que ¢... nfo sabia o que estava se ensinando, em
lugar nenhum. Cada um dava seu tiro pra cada lado, vocé atirava naquilo que ndo via para
acertar no que néo queria, entendeu?? Mas eu achei que foi vélido, né!! a proposta, e a
maioria dos professores que a gente andou conversando, era isso né!! O pessoal gostou, achou

interessante.
E entre os alunos? O que eles acharam?
Para os alunos eu penso que nfo mudou muito.

Nio?
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N#o. Eu pensou assim, porque eles estavam tendo, assim, as aulas de educacdo fisica
normalmente, independente do que aprendia ou que nfio ia. O que mudou pra eles, o que eu
sentia assim, foi que abriu um leque maior de conhecimento, isso foi interessante ... porque
antigamente © que se ensinava nas escolas? Handebol, basquete, futebol de saldo, e vdlei,
ponto, ne€?! Eu até, as vezes, eu me atrevia em algumas aulas, né... eu fugia um pouco desse
cotidiano do esporte... ¢ trabalhava alguma coisa de ginstica, trabalhava alguma coisa de
danga, né! Eu sempre gostei de danga. Mas... no geral era isso. Vocé ficava preso a essas
modalidades esportivas. Com a proposta Ela te da um leque maior pra te trabalhar, ¢ ai os

alunos tem a opgfo, o nivel de cultura deles aumenta em relago a isso.
RESPOSTA 03

Sim, sim, sem davida. A proposta né... Ela tem essa, essa...(pausa) vamos dizer assim, esse
lado de vocé estar trabathando como um todo, né!N&o tem a questéio de vocé trabalhar isolado
ou especifico, vocé tem que pensar num todo, entfio ela d4 essa leque, essa amplitude para

vocé pensar hessa questdo da inclusdo.
RESPOSTA 04

Sim, a maioria das minhas aulas eu tenho essa preocupacfio. Até as vezes a gente pende um

pouco mais para o lado das pessoas que tem mais dificuldade, né!! De acesso ao esporte.
Principalmente essa regido né?

E!

RESPOSTA 06

Assim, eu procuro, nesses 2 anos que estou trabalhando com a proposta, os alunos que a gente
percebe que tem mais dificuldade, tanto na parte pratica quanto na parte escrita, a gente da
uma atencdo mais perto deles, o acompanhamento ¢ mais préximo, vocé tenta trabalhar outras
formas de linguagem com eles. Eu procuro nisso, né?!! Eu observo algum o aluno com
dificuldade a gente tenta trabalhar de uma maneira diferenciada, mas de uma maneira que ele
néo perceba que ele ta sendo, sd ele! Eu procuro trabalhar ele num todo, com ele no grupo ¢ ai
a aula acaba sendo, vamos dizer assim, do jeito que era pra ele acaba sendo para todos. Eu
penso dessa maneira!! Ndo d4 pra trabalhar separado com o garoto, com o aluno que tem
dificuldades. E assim... Vai jogar futebol!! O Deficiente 14, vamos dizer, por exemplo, o
deficiente fisico tem dificuldade em correr!! Entdo o que vamos fazer, os outros que sio,

digamos normais, entre aspas, vamos dizer assim, vAo se adaptar ao garoto que tem
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dificuldade. Nés vamos jogar bola, o gordinho tem dificuldade de correr, entdio a gente vai
limitar.... Ninguém pode correr com a bola, né!!! Eu procuro fazer isso!!! S6 aqui na escola as
outras atividades, jogo que eu fago com a crianga, eu procuro isso, de trazer aquela pessoa,
entre aspas, se sente excluida, a gente tenta fazer a inclusio dele num todo, né!!, Nao sé ele

isolado no grupo.

RESPOSTA 03

Olha eu com necessidades especiais, eu tinha um aluno na §8° série.
Ele tinha era??? Ele tinha dificuldade de aprendizagem??

Niéo ele tinha dificuldade fisica mesmo!! Ele tinha uma deficiéncia fisical! E tinha um outro
que tinha dificuldade de aprendizado. Sio 2 garotos. E era assim, os dois, (pausa). Um garoto,
como vou dizer assim, tinha problemas mentais mesmo, sabe de comportamento, dificuldade

de raciocino...
Era um pouco mais devagar???

Bem mais devagar. As vezes dentro da aula vocé tinha que ajudar bem mais de perto a ele
fazer. E ai dentro da propria sala, os alunos percebiam isso que ele tinham essa dificuldade, ¢
os alunos acabavam ajudando a desenvolver a aula em cima disso, para que ele também

pudesse participar.

Entio ndo tinha preconceito? Nio tinha buillyng na sala? Era a proxima pergunta!! Se

tinha interacio entre eles??

Nao, nfo tinha. Era bem legal!! Inclusive .... no comego das minhas aulas ele tava um meio
isolado, tinha dificuldade em descer as escadas, e ai nos Ultimos dias de aula trazia mais

prdximo para do espago que a gente chama de quadra, hoje nesse espago aqui!!!
(Risos)
Com a reforma né???? Com a mini-quadra!!

Consegui trazer ele para esse espaco, né!! Eu fiz a iniciagio de xadrez com ele. E legal jogar
com ele. Eu tentei dar uma atividade pra ele, porque nos outros bimestres fiquei sabendo ele
ndo participava de nada. Porque ele tem que fazer alguma coisa... Independente da defici€ncia
dele, ele tem que participar. Assim com os dois, né!! No caso, tem um garoto também que,

vamos dizer assim, que tem um certo atraso alguma coisa assim, eu tentei trazer ele mais
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préximo dentro do grupo para poder participar dessas atividades. Né!!!! Agora com relacdo a
hiperatividade, vamos dizer assim, com aluno com inquieto!! Tem muito aqui na escola!! Isso

tem muito....
Nio ¢ diagnosticado!! Mas tem bastante!!!

E... no é diagnosticado, mas tem bastante. O que eu costumo fazer, isso niio é sé aqui. De
forma geral, eu costumo trazer esse tipo de aluno para o meu lado, raramente eu fico batendo
com ele, brigando com ele, batendo de frente com eles. Quando o aluno € muito hiperativo,
assim, o que € que eu fago eu jogo a responsabilidade para cima dele. Entio assim, € uma
forma de vocé fazer ele se aquietar, por exemplo. Ah, j4 acabei... Opé acabou, ent8o vocé vai
fazer isso agora. Ah, eu preciso disso, entdo vocé vai fazer isso. Eu procuro dar atividades,
tarefas, vamos dizer assim, delegar poderes, entre aspas, para esses meninos que eles se
sentem, assim mais Gtil. Por exemplo tem um aluno que ele é... vamos dizer, considerado
bagunceiro da classe. O que eu fago?? Em vez de brigar com ele, eu trago ele pra tomar conta
da classe, ¢ responsabilidade tua de os alunos ficarem em siléncio, 0s alunos colaborarem, né

todo mundo estar numa harmonia, pra a gente poder fazer a aula prética.
E eles deram uma melhorada??

Dois alunos, assim especificamente, eu consegui fazer isso...

De trazer a responsabilidade???

E eu consegui trazer para o meu lado. Tanto dos garotos que eu percebi assim trazer para o
meu lado, tanto até que nos 1ltimos dias de aula, eles estavam mais préximos de mim, a gente
ficou com algumas brincadeiras, né!! Comegaram a procurar as coisas de brincadeiras em
casa, para trazer pra falar pra mim, eu achei assim, eles quiseram se¢ aproximar mais, eu achei

que 1ss0 foi legal!!
Entéo eles acabaram sendo mais participativos no final do ano??

Sim, mais participativos. Talvez por causa .. (pausa) desse jeito meu de deixar
responsabilidade dentro da sala de aula. Através de umas brincadeiras, eles sentiram um

pOUCO responsaveis.

Vocé falou de uma estratégia!! Delegar poderes! Tem alguma outra que vocé utiliza?

Para maior participacio e interacio entre eles??
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(Pausa) O basico € esse, trazer ¢les pra dentro do grupo. Estratégia assim, a gente vai
adotando, conforme vai aparecendo as situages, as necessidades, né!! Que as vezes vocé tem
garoto que, assim ... (pausa) € comportado, educado, prestativo, participativo, ai vocé conduz
a aula normal, ai quando vocé se depara com aluno nessas condigdes, ai vocé tem que criar
estratégias.... [Essa, por exemplo, de delega poderes, ndo dé certo!! Al vocé tem que criar
uma outra, mudar uma outra, ¢ ai no dia-a-dia vocé vai trazendo ele ... (pausa) para as

proximidades.

Eu sou nova!! E cada professor tem um jeito um fala isso: - Tenta isso, dai vocé faz!!

Conhece outro professor e vai trocando experiéncias pra melhorar!!

Eu nfo sou muito de teoria, sou tenho mais a pratica. Raramente quando me deparo com um
caso assim, eu recorro ao livro pra poder saber o que aconteceu pra tentar trazer a solugio
através da teoria. Como eu ja to assim, além de dou aula no Estado. No Estado eu estou a
pouco tempo, mas como eu j& participei bastante tempo ai no convivio social no meio do
futebol. A gente tem at€ uma certa bagagem de lidar com os garotos nessa faixa etaria. E af

cada situacfo voc€ assume uma postura né!! Entdo nfo d4 pra falar:

- Ah, eu falar assim. Ah! Hoje eu vou usar essa estratégia hoje, vou usar aquela amanhi,

conforme a situagfio acontece vocé emprega um jeiio de trabalhar de incluir o aluno.
Alguma foi negativa? Vocé pensou em uma estratégia, e depois nio deu certo??

(Pausa) Néo, acredito que néo. Foi tdo poucas as situagdes em que eu tive que trazer o aluno
mais proximo de vocé. Porque a nossa disciplina, ela favorece do aluno estar mais proximo de

vocé, entéio € isso € uma coisa que ajuda.

Eu, por exemplo, nas dangas (festa da escola), teve uma série ki, na hora de ensaiar, a
roupa pra dancar tinha que tirar a camiseta... era um gordinho e ¢le veio dancar?? Nio
veio... Ai depois que “ caiu a ficha” Nossa que “ coisa que en fiz”... Ele nio participon

pq, ele nfio queria tirar a camiseta.

Fu uso muito isso. Quer dizer, eu jamais eu permito que os alunos se exponham em relagéo ao
seu corpo fisico. Tanto a menina que é cheia de querer levantar a camiseta, de mostrar a
barriguinha, eu ja corto na hora. Menino as vezes quer jogar bola sem camiseta, eu Nio.
Ninguém tira. Se precisa diversificar pra jogar, eu uso o colete. Ah, - Mas s6 o colete pode?
Eu falo ndo!Tem que usar por cima da roupa, e € assim, as vezes a gente comete gafes, né!!

Talvez a gente nio estd preparado ainda para a questfio da incluséo.



61

A gente percebe depois que a gente fez!! Eu nfio pensei que aconteceria isso!! Eu lembro
que ele tava ensaiando muito bem, ¢ na hora ¢le nfio veio!! E o irmio dele ¢ ele veio na
festa, o irméio (¢ magrinho) e dangou e ele (gordinho) ndio dangou!! Dai eu vi ele depois e
perguntei ve ndo quis dangar?? Nio .. professora.. Dai vocé vé na cara dele, que ele niio

dan¢ou porque ele nio queria tirar a camiseta.

O que a gente percebe quando erra, por exemplo, quando a gente vai montar times, montat
grupos pra jogar, € a gente deixa uns 3/4 pra montar times, que séo os methorzinhos da classe
a escolher, ai sempre os mais “fraquinhos™ acabem ficando pra tras. Eu ja tenho uma
estratégia diferente. Hoje quem tira o time € fulano, sempre a maioria, os mais “fraquinhos”.
Assim fazer jogo, sai um entra outro, saiu um entra outro. Eu sempre coordeno, nunca deixo o
“bonzinho” tirar o “ruinzinho”. O que joga melhor ele sempre tira 0 que joga mal. Entfo eu
sempre coloco, assim, quem fica de fora na primeira vez, ele nfo pode estar mats de fora.
Sempre eles vio revesar, e aquele que ficou na primeira vez nfio vio sair mais, Vo ter que
trocar entre si. £ uma estratégia que eu uso, assim de deixar o “ruinzinho”, aquele que tem
menos destreza, que nio joga tdo bem quanto os outros, pra ele ndo ficar excluido. Porque se
vocé deixar s6 joga quem sabe jogar. E a proposta aqui na escola ndo ¢ essa. E todo mundo

jogar, mas sempre tem aquele preconceito daquele que é “ruinzinho”.

Ah, 2?7 Acontece?? Eu vejo assim. Eu dou aula de 1* a 4° séries, ¢ assim... Tanto durante
a aula, os mais habilidosos sempre pedem ...Ah eu comeco!! Eu comego primeiro!! Eu

nio.. Falo que todo mundo tem a sua vez, tem hora pra tode mundo!!

Isso acontece!! Principalmente nas aulas praticas, quando a gente trabalha a aula prética. Por
exemplo, vocé tem que montar um time, ¢ ndo da 3 times, por exemplo, da 2 times, ou entdo
da 3 times, entdio vai jogar 2 times, € 1 vai ficar de fora, né! Ai, o que ganha fica, entfo
sempre o time que estd mais forte, vai sempre ficar, O que eu fago, n#o jogou 2 vezes
seguida, sai e passa para da chance para o outro, ganhando ou perdendo. Essa € uma estratégia

que eu uso, eles nfo gostam muito.

— Ah, Mas eu ganhei!! — Otimo!! Agora vocé descansa e dé a chance para o outro. — Ah, mas
nfio é quem ganha fica??? — N#o!! Depois de 2 seguidas sai para dar chance para o oufro. Eu
sempre trabalho nessa forma, nessa oOtica. De nunca deixar s6 o melhor jogando, deixar

participar todo mundo. Em qualquer modalidade.

E essas estratégias pra eles eram novas? Melhorou a participacio??
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Aqui eu percebi que era novo. Quando eu cheguei aqui. Que eu fiz a primeira vez, que eu fiz
1550 — Ah, nfio quando a gente sempre joga, quem ganha fica! Pode ser com vocé aqui, mas
em outros lugares como outras escolas, outros clubes, em que trabalhei eu fago assim e nunca
ninguém questiona. Porque o pessoal entende também que é o melhor. Ai, eu comecei a
conversar com eles, eu expus minha vida pra eles, né!! Porque aqui, eu nfo sei, ninguém me
conhecia, e nas outras escolas, ja tinham falado escutar de mim, que eu venho do futebol,
clubes que ja joguei, que ja trabalhei. Entdo, assim, 0 pessoal sabia daonde eu vinha, entio
tinha um respeito maior, ai depois que eu ja comecei a falar que eu ja tinha jogado futebol,
que eu ja trabalhei em grandes clubes de futebol, ai € o pessoal ja comegou a dar uma brecha
maior pra mim, Comecei a trabalhar um pouco mais do meu jeito. E nessa linhia de montar
equipes onde a inclusdo é maior, a excluséo € maior eu tento incluir dessa maneira, joga todo
mundo com todo mundo. O “ruinzinho” joga com o “bonzinho”, e ndo tem a diferenca, todo

mundo & igual.
RESPOSTA 08

Sem davida, eu acho que quando a gente comecou a estudar a proposta. Comecel a pesquisar
alguns artigos com relagfio as aulas, com relagdo a montagem de aula, acho que isso deu um
leque maior de conhecimento pra gente, pra vocé trabalhar um pouco mais especifico um
coisa, tinha uma coisa que eu njo tinha conhecimento fui atras, busquel, comecei a trabalhar
esportes de outros paises, que eu ndo conhecia, ia atrés pra poder conhecer. Entfio assim, acho

que a proposta ela veio pra ajudar, né a vocé trabalhar melhor as tuas aulas,

Vocé acha que a proposta se preocupou na hora de pode expressar o conteado, com o

processo de inclusio?
Num todo eu penso que ndo. No fala explicitamente. Assim, se vocé falar:

- Ah!! Tem uma coisa especifica falando da inclus&o? Néo, ndo fala especificamente, mas nas
entrelinhas o jeito que a gente ja vem pensando a sociedade, né! Eu acho que a proposta se
encaixa perfeitamente pra essas pessoas que tem, enire aspas, as pessoas que tem ai a
exclusio. A proposta ela vem fazer com que vocé faga a inclusdio, Por exemplo, vai trabalhar
danga, a pessoa... entre aspas, o gordinho, e o deficiente fisico nfio vai conséguir dangar, que
tem dificuldade, mas s vai trabalhar a parte pratica, a dang¢a? Nio... A gente trabalha a parte
visual, qual que €7 Através de um video, através de um, vamos dizer assim, de uma exposicio

dentro da sala, fotos... essas coisas. Fle vai ter um contato com danga através do visual.

Niio s6 a pratica!!!
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Néo s6 a pratica, por que antigamente vocé tinha a pratica e a pratica. A pritica pela pratica, e
hoje ndo... vocé tem a pratica, mas vocé tem os contetdos. Vocé vai trabalhar ginastica, tem
exposi¢do de videos, exposi¢io de fotos, tem a pratica, assim vocé abre o leque, de alguma

maneira ele vai estar participando.
RESPOSTA 09

No momento eu penso que nio!

E com a reforma?

Talvez com a reforma, ela venha a se preparar para a atividade inclusiva. Em relagdo a

inclusdo, mas no momento eu acho que nfo. Os acessos aqui na escola é ruim.
K verdade! Aqui ¢é totalmente estranho!! Nio tem rampa!! S6 escada!!

Hoje a escola, eu vejo que ela ndo t4 preparada pra a inclusfio. Mas com a reforma que esta

tendo, eu penso que muito dessas escadarias, val dar uma melhorada.
Vai até ter elevador!!

Sim, com as construgdes novas, projeto novo de sala de aula, ja sdo pensadas, vamos dizer

assim, nos cadeirantes... nas pessoas com deficiéncia.
RESPOSTA 10

A minha dificuldade com relagio a proposta, bom ndo é minha, digo a dificuldade da proposta
em si foi que ela estar chegando muito em cima, uma das questdes que eu acho que talvez
deveriam reavaliar, repensar, ¢ a questdo do material, né que a distribuicdo dele é muito

atrasada.,

Dos caderninhos dos alunos??!!

Dos caderninhos do aluno, eu acho com relagéio ao aluno, até por que se vocé pudesse voltar
[...] a proposta ... ..... de um aluno ele tem que ter aquele material, sé6 que o material nfo
chega no tempo certo. Entfio por exemplo, esse ano ja devia estar chegando para o ano que
vem. Agora o ano que vem chega, mas vai chegar em marco, abril, assim ¢ vocé ja trabalhou
... Entdo assim, talvez como ¢ a proposta, j4 se sabe que cada bimestre tem um especifico, né.
Eu acho que ja daria no comego do ano, mesmo sem o proprio material vocé trabalhar o que

vocé trabalhou o ano passado, no ano anterior.
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Bom eu nio sei!! Eu ndo recebi esse ano o livrinho!! Nao té de 5° a 8° séries, s6 de 1* a 4*

séries!! 86 do tenho do ano passado, acho que nio mudou de 2008 para 2009!!
N&o .... nio mudou muita coisa.
Sé tipo o layout! Essas coisas né?!!

Mudou fotos . Eu digo isso, ndo seria vocé chegar o material chegar... O material ndo chegou,
o professor teria que dar sequéncia. Porque esse ano eu trabalhei esse ano em 4 escolas, tinha
escola que eu tava no caderno 03, tinha escola que eu ia e tinha professor que tava no Caderno

02, tinha escola que nem tinha chego o Caderno 03 ainda!!
Nossa!!

Entfio assim!!! Se ¢ uma coisa que tem vocé que implantar..e seguir uma norma, isso ai eles
tinham que rever!! A primeira coisa € rever a questdo da distribuicdo, primeiro ponto, até
porque sendo..., por exemplo estamos trabalhando o 4° bimestre, eu tava no Volume 03, tem
escotha onde eu to t4 trabalhando volume 02, teve escola que ndo tinha nada, e comegou pelo
quarto, pelo primeiro., Entdo ai, vira do jeito que tava antigamente!! Entio nfo, o meu
questionamento €, com relagio a proposta €, j4 que eles pensaram numa proposta unificada, a
distribui¢iio deve acontecer adequada também. Pra que vocé comece o ano letivo, zerando,

comecando desde o inicio. Agora com relacdo a conteido?
Néo tem uma coisa que vocé pesquisou, ¢ niio tem!!! Ou entiio que vocé percebeu???

No... Olha, de tudo que tava nas propostas, né t4 bem abrangente!! Pela proposta eles tratam
a questdo do... do esporte praticado em outros pafses, a abrangéncia grande de pessoas... né
com relacio a danga... Eu achei que eles deram de forma muito grande, porque tinha um
preconceito muito grande, também dentro da educagfio fisica... entdo os professores nédo
passavam para os alunos danga...por questdio de...(pausa),vamos dizer assim, ndo digo de ser
machismo, alguns alunos nfio queriam participar de danca!! Isso a proposta trouxe af ¢ ¢
legal!! Agora talvez em alguns esportes, eu penso assim, a proposta nfo pode trazer um
esporte que € popular certo pais e a gente nfio tem acesso a praticar ele aqui, nem que fosse de

brincadeira

E a gente tem esporte que praticado em outros paises, talvez a gente teria mais acessibilidade
nesses esportes, por exemplo, beisebol... é um esporte dificil de praticar, dificil de aprender
as regrar, e outra coisa ... a gente ndo tem quadra pra fazer isso. Badmintom, ¢ um esporte

bem praticado, né, mas a gente nfio tem conhecimento desse esporte pra poder passar pra os
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alunos, ¢ ¢ facill! Através de uma redinha, através de uma raquete, das bolinhas, das
petequinhas, € um esporte que se envolveria mais dentro dessa escola até mesmo o acesso que
vocé tem 1o local de prética, né!! Agora o beisebol ndo dé pra adaptar, se vocé ngo tiver um

espago onde ele tem que correr nas bases , ¢ mais dificil!! Por exemplo, o futebol americano!
O futebol americano ¢ dificil, até agora eu niio sei!!

O futebol americano € bem dificil de se jogar, ndo d4 pra vocé, por exemplo, a gente nfo tem
bola, os materiais adequados, como a gente vai falar sobre futebol americano se vocé ndo tem
uma bola oval pra passar pra os alunos. Isso vocé tem dificuldade!! Beisebol, por exemplo, o
taco vocé nfo tem bola especifica, vocé nio tem luva especifica, né isso tudo o aluno tem que
ter o conhecimento, ja que a proposta € passar pra eles, pelo menos um exemplar de amostra

tem que ter contato, pra o aluno poder ter o contato. Vocé ja teve contato?

A bola do beisebol nfdo, mas a bola do futebol americano sim, eu ja conhego!! Uma aluna
de manhi, fem ela uma bola, o pai trabalha na Decathon, uma coisa assim , ¢ ela trouxe
pra mim pra eu poder ver!! Dai eu falei assim tras pra eu poder ver, pra mostrar para
o0s alunos. Mas eu nem cheguei usar, porque a bola nfio é nem minha, da menina, se fosse
minha a bola eu até usava, mas eu acho que fiz uma aula com habilidades 6culo-manual,
acho que foi alerta, nfio lembro... ela trouxe a bola e s6 mostrei a bola, e mostrei as
varias bolas que tinham aqui pra se trabalhar, e tinha essa bola diferente, ¢ sabe como
sdo as criancas, - Deixa eu ver!!! Mexeu, mexeu dali, mas eu nio usei nio!! Mostrei
como ela é, como se lanca, mas nio cheguei a trabalhar nio!! Mas é sorte minha da aula

ter essa bola. Eu nem sei aonde tem pra comprar essa bola??

Qualquer loja de esporte a gente tem acesso! Mas € assim... vocé professor ficar montando o

teu acervo, aonde vocé iria guardar 18077
E com que dinheiro eu vou comprar isso??

E precisa de dinheiro. Mas as escolas deveriam ter, por exemplo, um taco de beisebol, eu acho
super diferente!! Eu acho legal assim, agora como eles estfio pensando na proposta. Eu penso
de daqui uns 5, 10 anos que essa proposta ela venha... for mantida ai!! Eu acho que cada
escola val comegar a ter os seus apetrechos ai para vocé trabalhar dessa maneira. Pelo menos

na visualizag8o, o tato com o material.
RESPOSTA 11

Eu sou novo nessa escola, € meu primeiro ano.
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TRANSCRICAO DA ENTREVISTA 02 — Prof. Maria (Nome Ficticio)
RESPOSTA 01

Conhego. Eu acho que ¢ ... (pausa) a propria palavra ja té dizendo, incluindo né, uma pessoa
que estaria sendo excluida. Vocé estaria colocando no meio alguém que, ou por ele mesmo ou
pelo grupo, ou ele se sente excluido ou ele estd sendo excluido pelo grupo. Vocé estaria

colocando ele no meio pra participar...
RESPOSTA 02

Hummm... Comegou em 2008 ¢ eu sou professora desde 2002, no Estado, ¢ na escola que eu
trabalho... foi no 1° bimestre teve o jornalzinho, antes do curriculo que ja era uma das
propostas, nél. Ja e¢ra uma das propostas de td mudando o curriculo do Estado, depois
apareceram os livrinhos, os livrinhos apareceram... que ¢ aquele livro geral da proposta
curricular, foi entregue pelo coordenador e foi discutido no geral, nédo foi discutido por areas
especificas, ¢ eu por minha conta mesmo li, estudei e trabalhei dentro da sala de aula o

conteudo dos curriculos.
RESPOSTA 03

Permite. Muito. E que s3o atividades diferenciadas... é... atividades diferenciadas e diferentes.
Entdo assim, atividades diferentes das que os alunos estéio acostumados a tazer sempre. O que

isso vai fazer? Vocé vai proporcionar que todos sempre tenham que aprender.
Todos possam fazer??!!

Todos possam fazer. E aquela atividade que seria diferente que seria a nova. Entdo por
exemplo, é... futebol americano, entdo assim, vdo ter aqueles alunos que tem mais
habilidades mas como nenhum deles sabem... vocé vai estar dando a oportunidade de todos,

pelo menos no inicio de todos participatem.

RESPOSTA 04

Me preocupo.

Como assim? Durante a aula o que vocé faz normalmente??

Bom até mesmo antes de eu trabalhar a proposta, né! Que era a aula mesmo que o professor
fazia planejamento de acordo com planejamento anual... de acordo com o coordenador, com

o0s outros professores da drea. Eu mesma ja colocava é... no 1° bimestre um esporte que néo
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fosse o futebol, que ¢ o esporte que eu acho que faz mais diferenga, que proporciona maior
exclusio. Entéo eu comegava com um outro esporte, por exemplo o handebol, al primeiro eu
fazia um €... exercicios que fossem mais recreativos, como por exemplo, a queimada, de

forma que todos participassem.

Tipo jogos pré-desportivos!! Nio € o préprio esporte!!

Tipo uma forma de dar uma introdugdio. Jogos pré-desportivos que todos estariam
participando depois eu parava e comegava a passar os fundamentos técnicos, entdo eu fazia de

forma que todos, mesmo aquele que nfo querem, que nio gostam, ...

- Néo gente vamos treinar! Vamos fazer o passe, vai vocé€ com uma pessoa diferente e ai vai
trocando e todos participavam. Ai todos participavam. Ai quando entrava no jogo
propriamente dito, ai aqueles que tinham maior dificuldade eles iam querendo sair da
atividade, mas, por exemplo, fazia aquele... até mesmo aquele exclusdio em relagfio ao sexo,
menino e menina, ai fazia assim por exemplo tem que dar 10 passes antes de arremessar o gol

e no meio desses 10 passes 2 tem que ser feito na mio das meninas.

Ah! J4 entendi, eu conheco essa maneira!

Entdo assim, eu dava atividades de forma que tinham algumas regras que obrigassem a todos

estarem participando.

Interagi entre eles também?

Isso. Interagi entre eles. Eu fazia de uma forma que um precisasse do outro.
Que ¢ uma forma de exclusio!!!

Assim um cooperar com o outro. A menina néo pegasse na bola e nfo se envolvesse [...] Tipo
... que todos participassem.., As vezes ela que tinha que arremessar no gol, ai o time no ia

fazer o gol, al 0 que acontece. Isso vai vendo a necessidade de um precisar do outro.
Tem alguma outra que vocé lembra-se de cabe¢a?

Humm... Por exemplo, se uma atividade, por exemplo, diferente de esporte coletivo, por
exemplo, aula de ginéstica, por exemplo, eu to passando um movimento onde vocé v€ que a
pessoa tern muita dificuldade, entdio vocé vai t4 dando aquela primeira atengéio geral, ai depois

conforme for surgindo as dificuldades af vocé vai dando atengfio de forma individualizada,
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pra todos pra ndo aumentar essa exclusdo e ai, dependendo assim, conforme a diferenga que
vocé for percebendo, eu por exemplo, tem 3 que nfio conseguem fazer aquele movimento, no
caso vocé vai usar, vai treinar mais vezes, mas caso vocé vai usar aquele movimento, por
exemplo, vocé vai colocando a pessoa pra t4 fazendo uma outra coisa, simultaneamente de

forma que a pessoa néo se sinta...

- Ah!l S6 eu néio sei fazer!! Por exemplo, um circuito, alguma coisa assim. Vocé nio vai

evidenciar que a pessoa nfio sabe fazer.

RESPOSTA 05

Acho que médio...

Como assim médio??

Um numero médio.

Quais vocé lembra que tinha alguma dificuldade??

No caso 0 maior problema que mais tive era 0 de comportamento.
E como era a participagiio e interacio desses alunos nas aulas?

Atrapalhavam muito, entio vocé tinha que tinha que ter um jogo de cintura, pra vocé

conseguir controlar eles, e assim de comportamento e de hiperativo...
E os dois!!

E entdio... Vocé tinha que ta4 arrumando, por exemplo o aluno hiperativo, é de ser ajudante,
entendeu? Dar responsabilidade pra ele pra estar ocupando ele, por exemplo, ele que vai estar
levando a bola, ndo sempre, Pra isso nfo virar uma coisa positiva, né, por exemplo ele que
leva a bola, ele que vai organizar a fila, ele que me ajuda a distribuir, com o propdsito de estar
ocupando ele pra ele nfio estar usando essa hiperatividade, esse comportamento ruim, pra ndo
atrapalhar a atividade. Mas no 1ltimo caso ter que entrar com uma intervengdo mais severa,
agora vocé vai... conversa tem o didlogo ¢ tudo, dai em 1ltimo caso a ndo participagdo. E a
exclusio mesmo né! Dependendo do caso, dependendo do que c¢le fizer... digo num caso
extremo de um bater no outro aluno. Apesar de vocé estar proporcionando a exclusio vocé

estd educando!

Ele ti na escola e tem regras ¢ tem limites a se seguir!!
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E entre ¢les tinha, por exemplo, assim o preconceito ou chacota entre eles?
Tinha, independente da faixa etdria, né!
Tanto pra Ensino médio guanio pra o ciclo I?

Por exemplo, no ciclo 1T tem muito, é a propria exclusdo dentre a sala de aula mesmo ou entre
os alunos, entre eles mesmos se excluem, porque eles nfio sabem respeitar a diversidade, as
diferengas, vocé € loiro eu sou moreno, eu sou branca vocé é negro, entdo ele mesmo vio
criando a propria exclusdo a partir dai das caracteristicas fisicas ou entfo as dificuldades de

aprendizagem, dificuldade motora, hipertatividade, entdio entre eles mesmos jd tinha.
RESPOSTA 06

Formagéo de grupos, atividades em duplas, atividades em trios, atividades em equipe. Vocé
percebe que aquelas 3 meninas estdo muito grudadas, entfio eu vou dividir separar, tem dia
que eu posso deixar junto, mas ta misturando toda sala principalmente na sala pessoas que
tem maiores diferengas, tipo assim ah esse tira sarro desse, entfio colocarem eles juntos pra

depender um do outro.

Até pelo fato de pode conhecer o outro, as vezes ¢les fazem isso porque nio conhece o
outre, né? Por o outro ser diferente! E tem alguma que vocé fez e sentiu alguma que era

negativa?

Isso j& aconteceu, mas eu ndo to conseguindo lembrar!!
RESPOSTA 07

Melhorou.

RESPOSTA 08

Acho que sim. Por existir atividades diversificadas, diferentes e uma forma diferenciada de
trabalhar as atividades, ja... que a gente ja trabalhava normal, eu acho que sim, mas eu acho
do bom senso do professor, porque eu acho que esse material pra incluir, pra a inclusfo, eles
sempre prevé isso, o material, o bom senso o estudo, no projeto em cima de forma vocé

fizesse todos participarem. De uma maneira igualitaria.

Independente de essa proposta vir agora, ou antes?
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E. Eu acho que a mesma coisa acontece. Exatamente, no caso dessas as atividades que eles
estdo montando, com uma parcela em cima disso. Um dos objetivos € isso, da proposta, eu

acho. Porque tem muitos jogos que a participagfio no ¢é fisicos, por exemplo, botdo.
E bem diversificado!!

E bem diversificado. Entéio vocé proporciona que mesmo aquele que € melhor no video-game,
ténis de mesa, ndo goste de correr, € obeso, usa Geulos, vai conseguir se sobressair em alguma

outra coisa. Eu acho que isso ai.

RESPOSTA 09

Eu acho que... (pausa) depende a atuacio do professor.

De todos os aspectos!! Tanto do aspecto fisico, de coordenacio, ete.

Bom do aspecto fisico, ndo possibilita, ou melhor nio possibilitava até essa reforma da escola.
Que ta fazendo rampa, por exemplo, o deficiente fisico, agora uma crianga de dificuldade de
peso, de visdo, de vista, eu acho que estaria atrapalhando. Agora esses de comportamento,
hiperatividade, obesidade, eu acho que nfo tem problema em relagdo a isso. Acho que a

direcio € participativa, mas néo set que qual forma?

Se no caso, se a direciio, a coordenaciio proporciona para o professor, um ambiente que

todos participem!!!

Eu acho que sim!!

-

E?

Pelo menos no Hipe, do ciclo 11, eles falavam muito disso, assim tal aluno tem dificuldade de
aprendizagem, entdo vocé vai ter que se virar, vocé vai ter que dar um jeito de ele estar
acompanhando as aulas. E se isso ndo acontecer € problema do seu desempenho e néo dele.
(pausa). Entdo acho assim que €... (pausa) a cobranca existe, existiu, entendeu ¢ o material
tava la, os textos e os trabalhos eram dados no Htpce, e era falado assim, eu nfo sei como. Ta
aqui todo o material, mas eu ndo sei como vocé vai atuar, mas vocé vai ter que fazer esse

aluno a participar.

RESPOSTA 10
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Eu achei o material excelente, eu li todos os bimestres de 2008, e de 2009, até para as provas.
N¢, eu achei assim coisas muito legais, assim €, eu acho que tem um pouco de viagem,

porque?
Pode falar sobre isso!!

Porque eu acho assim na 5° série, por exemplo, comegam a falar de articulagfio, muisculo, osso
coisas assim que eu acho que no apanhado geral vocé pode estar trabalhando passando junto
com ciéncias, pode estar passando isso tudo pra eles, mas tem hora, por exemplo, gue eu nféo
me lembro se era no 2° ou 3° bimestre, que vai chegar numa hora numa coisa to profunda
que nenhum aluno do Ensino Médio viu isso. Talvez esse aluno do Ensino Médio, se
comecasse a trabalhar assim desde a 5* série. Aparelho locomotor, nervo, eu acher muito
complexo pra 5 * série, Mas assim, no geral, de uma maneira geral a intengfio ¢ a melhor,
entendeu? O objetivo do curriculo é assim tirar essa visdo de que a Educac¢8o Fisica so €
futebol, ou s6 € vblei, ou s6 a parte pratica, ta assim conscientizando os alunos sobre satde,
alimentacéo, doengas, uma parte... uma visdo geral mesmo de corpo, de consciéncia corporal,
de respiracfio, entdio assim, eu acho assim extremamente valido, assim, eu acho que tem que
saber trabalhar de forma que vocé fazer com que os alunos tenham interesse também, por que
afinal de contas, ja existe pré-definido o que é a Educagio Fisica na cabeca dos alunos, eu
acho que vai levar algum tempo, pelo menos assim uns 5 anos, pra que os alunos que estdo na

1 gérie hoje, aceitem que a Educagfo Fisica... a cara nova da Educagéo Fisica € essa.
RESPOSTA 11

Eu leciono nessa escola desde 2002, ha 7 anos.
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TRANSCRICAO DA ENTREVISTA 03 — Prof. José (Nome Ficticio)
RESPOSTA 01

Conhego. Eu creio que incluséio é vocé poder possibilitar um maximo de condigfio possivel
para que todos possam estar inseridos, dentro do que vocé vai trabalhar, dentro do contexto,

do que vocé esta propondo ali naguele momento.
RESPOSTA 02

Teve 2 dias que a direcfio da escola ¢ a supervisfio, vieram para a escola, dai teve a
divulgacdo, teve o video do Estado. Foram 2 dias, eu me lembro. Foi em 2008, foi assim que

eles entregaram, dai o material também, que fizeram a divulgacéo da Proposta.
Teve discussio entre os professores? Qu por area ou de forma geral?

Olha... Eu nfio vou dizer que foi uma discussfio aprofundada, nds olhamos o material, mas
assim ndo teve opinamento ainda porque, nds recebemos o jornal primeiro, e foi passado o
material novo, sem aquele tempo de vocé estudar o material novo antes, né! Foi dado e depois

comegava a trabalhar, entéio a gente foi estudando no decorrer do percurso mesmo.
RESPOSTA 03

Otha... Eu gostei da proposta, ta. Eu procuro ¢ verificar os temas. Vou dar um exemplo aqui,
lutas. A sétima série falava pra ensinar o caraté, sé que eu fago um pouco diferente, eu olho o
tema, ai eu vou com a sala mostro o tema, fago um mapeamento né¢! Um reconhecimento do
que eles conhecem de luta, a partir dai n6s definimos primeiro as lutas simples, luta de brago,
cabo de guerra, as lutas simples, o canguruzinho, para depois partir para lutas um pouco mais
complexas, sumo, né! Nés fizemos ano passado, sumo € um pouco de judd, usamos roupdo de
banho, e colchonete que tem na escola. Mas assim, partindo sempre do contexto da realidade

deles, porque fica sem sentido nenhum, né!
RESPOSTA 04
Sim.

Vocé trabalha? O que vocé se utiliza? Varia alge? Diversifica? Isso tanto na sala quanto

na pratica!

Na sala de aula eu procuro usar o menos tempo possivel copia em lousa, ndo gosto muito de

copia de lousa, eu tenho vérios textos artigos de jornal, vai dando proximidade do inicio do
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conteudo, da internet eu trago muita coisa para sétima e oitava séries, principalmente, muita
coisa de jornal a respeito de atletismo, a respeito de Copa que vai ter agora, lutas, a parte de
ritmica, né! Que séo as dancas, a capoeira. Em sala eu procuro fazer muito isso, trabalhar
individualmente, em grupo, né, pesquisas. E na parte pratica? O ano passado foi bem legal,
voce pega, por exemplo, capoeira, eu nfo tinha o conhecimento muito profundo de capoeira,

mas tinha alguns alunos que vieram ¢ me ajudaram, entdo eles falavam assim:

__ Oh professor, tal golpe se vocé usar a defesa assim néio vai dar certo. Até porque a gente ver
o video € uma coisa e ver o pessoal que ja pratica a algum tempo € outra. Né! Eu procuro
diversificar 0 maximo possivel, por exemplo, hoje a aula que vocé viu ld era jogos de

perseguir ¢ pegar, entdio comegou com o pega-pega simples, gelinho, eles que foram falando.
Da forma que a gente aprendeu com 0 curso com o Robertao!

Exatamente. Nos fizemos 10 (dez) pegas bem simples, né. E depois eu fui apresentando as
bolas, duplas, aumentando a complexidade, safram falando que foi dificil, mas foi legal. Entdo
procurar isso ai, dentro de um mesmo assunto variar um maximo possivel de vivéncia para ter
o maximo de também de reflexdo, né! Porque eles querem atividade de classe e de sala
também. E pra casa. Tem muito isso ai também, mesmo fora o caderno do aluno, tem essa

parte também.
RESPOSTA 05

Tenho. Sempre tem. Eu procuro dar oportunidade... (pausa e troca de lugar, pois era entrada

de alunos para um préximo periodo € 0s alunos fizeram muito barulho na sala de aula).
Entfio vocé perguntou dos alunos hiperativos, “gordinhos™?
Isso! Vocé tem esses alunos, e como ¢ a participa¢do e interacio deles? E entre eles?

Olha os “gordinhos” ficam mais envergonhados e os “hiperativos™ realmente querem aparecer
um pouco mais, eu procuro sempre, dar bastante oportunidade de variar bastante as
atividades. Se vocé for pegar uma atividade que envolva uma pouco mais de velocidade, o
gordinho vai ter um pouco mais de dificuldade, né! Mas numa outra atividade, no caso lutas,
ele ja tem alguma vantagem. Inclusive no ano passado, no sumo ieve uma menina que
ninguém, sétima série, venceu essa menina. Entfio foi assim um momento que ela... Ela se
sentiu realmente ali incluida, se sentiu feliz, e aqui entra a reflexfio, né! Para vocé ver, porque
ela vivenciou os dois extremos, né! E o hiperativo? Procurar vivenciar também, vocé permitir

que cle se expresse desde que nfio atrapaihe também, porque senfio é... Se a pessoa quiser
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falar s por falar pra chamar atengfio, af acaba perdendo o foco do que vocé ta querendo. Mas
no geral, € deixa participar também, deixar expor idéias, para a pessoa sentir que o que ela

fala € importante também.

Ah!! E como ¢ a participac¢iio deles? No comego ¢ no final do ano?
Eles ficam mais envergonhados e depois viio se soltando.
RESPOSTA 06.

Sim.Oh! Eu procuro observar e mudar as estratégias. Assim eu procuro chegar no aluno e vejo
que eu estou meio sem saida, e ver como ele pode me ajudar naquela aula, por agora na sexta
série, eu nfo tive aula ainda, tem uma menininha qgue tem aqueles “o0ssos de vidro”, cadeira de
rodas... Entdo eu fiquei a semana inteira 14 em casa pensando como eu faria, porque no
comego da proposta € a atletismo, eu fiquei imaginando né! Porque em sala, me falaram que

¢la ¢ muito participativa e inteligente, agora e l4 fora?
E complicado!

Se ninguém pode encostar nela, 0 que eu vou montar de estratégia para que ela possa também
participar, ela ndo pode participar correndo, mas ela pode participar de outra forma, e eu até
pensei em conversar com ela e perguntar. Como ela pode me ajudar? Como ela pode
participar? Se sentir ali dentro daquele contexto, porque se ela ficar na arquibancada, acaba

ndio tendo proveito né! Muito grande.

Acaba sendo observador, ¢ niio participativo.

Exatamente.

Teve alguma que foi negativa? Vocé planejou e acabou que nio deu certo?
Aula que nfo deu certo?

Isso.

Tem, tem.

Eu por exemplo, numas das festas na minha escola o ano passado o tema era Amazonia,
dai na danca a roupa pra ser usada era sem camiseta, ¢ finha um gordinho que nio
dancou no dia porque tinha que tirar a camiseta. Ele ensaiou bonitinho, ele gostava de

dancar, mas no dia mesmo ele nao apareceu!
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Aqui no fundamental eu nunca percebi isso. De vergonha, mas ja aconteceu isso 1a comigo em
Itu, de primeira a quarta séries, relacionada a danca também. Fra um menino, e nos iamos
fazer a apresentagfo de uma danga circular, numa festa que teve na escola, uma festa como se
fosse das Nag@es. E o menino nfo foi porque ele tinha que, em algum momento, segurar na
mio da menina. Mas acontece de vocé montar uma estratégia e nfo der certo. Mas a gente

aprende com 0§ €rros.
RESPOSTA 07

Com certeza. Eu procuro fazer bem aberto a aula. E todo o inicio eu retomo o que nos
estamos estudando. Eu retomo o que foi ponto positivo e negativo da outra aula anterior, e
¢les, inclusive, opinam pra procurar a ajudar. Porque esse negocio de professor sé ele que
sabe 1ss0 dai € conversa. Entdo, en aprendo muito mais com eles, ainda mais que a realidade
deles ¢ diferente da que eu foi criado, € uma realidade diferente da que eu trabalho em Itu, né
entdo através dessa reflexdo, desse bate papo que a gente tem, no inicio de todas as aulas eles

me ajudam, a direcionar as estratégias novas.

_ Oh! Professor, 1sso aqui ndio deu certo, mas se fizesse assim pode ser que daria, né! E como

vem deles a participag8io ¢ muito mais...

__Como eu ajudei a criar um negocio, se o negdcio que néo ta bom! Entfio eu tive uma parceia

também. Existe um comprometimento maior.
RESPOSTA 8

E como eu falei. E bom pra dar um norte. Eu procuro seguir o caderninho do aluno, segui as
atividades? Procuro, mas assim eu acho muito superficial, né! Entdo existe um
aprofundamento feito por fora, as pesquisas ndo ficam restritas sé aquilo que o livro sugere.

Porque eu acho muito pouco.

Tem tanto coisa pra ver!

E tem tanta coisa.

E num ano letivo ndo da tempo, né?

Exatamente. Vocé tem que dar priorizar énfase em alguns pontos de acordo com aquela turma
surgiu alguns pontos, a oportunidade de aprofundar aquilo num bate papo, no mapeamento

que vocé fez antes de inicial o contetido, entdio vocé tem que aproveitar esses “ganchos”™ que
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eles déo, e vocé aprofunda. Vocé vai falar de Copa, né! Porque esse ano tem, eles ja comecam

a perguntar valor de jogador, vocé tem que aprofundar nisso dai, e por ai vai!
RESPOSTA 09

Eu creio que sim. Eu creio que sim.

Tanto fisico quando por parte dos professores, coordenacio e diregéio!

Eu ndo vejo falando que ¢ contra. Inclusive nessa sala da mocinha, que eu falei que tem
3 : 3 r . , '
ossos de vidro”, era pra ser nesse periodo, mas por ser um pessoal maior €... Eles deixam no

periodo onde tem o pessoal menor e menos tumulto.
Ah ta! Tem menos empurra-empurra!

Exatamente. Mas eu vejo, por um aspecto que eles procuram. Logico que ndo ¢ perfeito. Mas
existe uma preocupagiio, em geral, positiva para o aprendizado e conseqiientemente um

andamento de todo mundo aqui.
RESPOSTA 10

Eu creio que os temas, eles foram... é.... eles abrangem, se vocé for ver, tudo relacionado a
Cultura, né. SO que se for ter seguir, por exemplo, lutas na sétima série, vocé fica fora do

contexto.
Se for seguir a risca, né?!!

Sim. Fica fora da realidade deles. Entfio eu fago muito uma coisa que a Soraia fala no grupo
dela. Vocé pega o tema, vocé tem o contetido, tem a proposta, dai vocé, através da realidade
deles adapta isso, pra vocé poder ter sentido ¢ significado pra eles. Ndo adianta nada. No ano
passado nds trabalhamos o Flaguebutebol, um futebol americano ao invés do beisebol para a
oitava série. Por qué? Eu trouxe vérios jogos, eles olharam os videos, se interessaram por
aquilo, ajudaram a transformar as regras e adaptar pra realidade deles e pra o espacgo deles
aqui. Entdo, inclusive, na arbitragem eu era 1 (um) juiz e tinha mais 4 (quatro) que eram eles
que me ajudaram. Foi uma coisa que partiu deles. Foi uma coisa muito proveitosa. Teve
inclusive um festival aqui. Eu creio que é importante ter essa direcfo. Agora exige do
professor a sensibilidade pra poder adaptar bem na realidade dele, exatamente pra incluir todo

mundo,



RESPOSTA 11

E 0 meu segundo ano, estou desde 2008,
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TRANSCRICAO DA ENTREVISTA 04 — Prof. Ana (Nome Ficticio)
RESPOSTA 01

Eu entendo por inclusdo todo aquele individuo que necessite de uma condigfo especial para

realizar uma atividade, seja ela qual for.

RESPOSTA 02

Nio totalmente. Néo totalmente.

Vocé dd aula em algumas séries?

Exatamente. E, em algumas séries.

Mas vocé leu a proposta de Educagio Fisica Geral?
Sim

Como vocé teve acesso a esse eurriculo?

Por meu meio mesmo, consultando na internet. Lendo alguma coisa na internet. Porque nos

néo recebemos nada.
Ah, nio recebeu?

Eu recebi uma proposta curricular esse ano da educagfio fisica, o caderno de 2008. Que é o

que nds temos na escola.
Mas vocé ficou sabendo?

Eu mesma pesquisei na internet, nas paginas do governo, do Mec, eu vou pesquisando por ai.

Porque € assim que eu tenho conhecimento.
Vocé gostou? Achou interessante?

Eu acho que como toda proposta ela precisa sempre de adaptagées. Do jeito que foi feito,
ainda eu acho que certas coisas nfio correspondem com a realidade. E aquela velha histéria,
quem publica, quem faz, realmente nfo vivencia o que nds vivenciamos aqui na realidade,
como vocé esta observando essa escola. Entdio como todos nés, né! Eu falo sempre assim,
ninguém pede pra trancar ninguém dentro do guarda-roupa, porque & diferente. S6 que do

jeito que foi feito, ¢ a tal histéria, o papel aceita tudo. S6 que na realidade € bem diferente.
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Mesmo o cadeirante que é o necessidade extrema, o que tem distrofia muscular, o que &
gordinho, o que tenha outros impedimentos, ¢ por mim como vocé citou da religifio, eu nio
encontro nenhuma. Que alids a maioria aqui ¢ evangélica, eu também sou, mas eu nio
encontro dificuldade nenhuma por esse aspecto, eu acho que t4 tendo wma grande confusgo,
né! Eu acho que inclusive as escolas discriminam, as proprias pessoas que fazem o documento
discriminam essa coisa de religifio, eu nunca tive problema nenhum. Nem no particular € nem

no publico.
Tem as questdes folcloricas, né! Capoeira, né!

E, mas eles estudam os temas. Fu acho que ¢ assim, até para participar da festa junina, eu
tenho alunos que patticipam, porque eu esclarego, ndo vou trabathar musicas que fagam
referéncia com nome de santos, eles nfio tém problema nenhum. Entfio, eu acho que tem um
grande equivoco ai. Até porque no passado as musicas era muito cultuadas a santos, né!
Faziam mastros, hoje em dia as coisas nfo sfo mais assim, as festas sfo bem diferenciadas,
até entfo eu ndo tenho dificuldade pra trabalhar nem que se for uma danga, ou um jogo que
dentro do folclore brasileiro, que todas as nossas brincadeiras e jogos vem dai, as raizes

folcloricas. Ndo tem nenhum problema ndo. Eles aceitam muito bem.
RESPOSTA 03

Nio porque eu acho que ja falei ji. Na realidade no papel € um, e realidade da estrutura fisica
€ outra, ¢ mesmo de conhecimento. Nos ndo somos assim, ndo fizemos um aperfeigoamento
pra trabalhar com essas necessidades, e é impossivel, vocé ver a estrutura da nossa escola, a
escadaria pra todo lado, falta de material, falta de apoio do pessoal pra mim apoiar, levar o

material, pra mim é eu, por exemplo, ndo consigo carregar uma cadeiras de rodas sozinha.
RESPOSTA 04

Eu recebendo o aluno da melhor maneira possivel, explicando o que ele pode fazer aquilo de
acordo com o que ele quiser, o que ele acha que seja possivel, pra ndo constranger, porque as
vezes a gente quer muito, vocé fica tdo em cima, eu acho que, eu j4 vi por experiéncia, que
vocé constrange ainda mais a pessoa. Entdo num primeiro momento eu converso, deixo bem a
vontade, vou perguntando pra pessoa também adquirir confianga em mim, adquirir nos

coleguinhas da sala, entfio € assim que eu procedo nas aulas.

E! Pegar confianga!
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Exatamente. E porque fica dificil vocé receber, vamos fazer isso, eu deixo ele analisar ,
porque a pessoa que tem uma necessidade especial, ela ja é mais constrangida, e tem um

sentimento de inferioridade em relacdo as outras.

RESPOSTA 05

Sim, nos temos sim. Nés temos aquelas criangas que estdo fora do peso, estio obesas, nos

temos aquele que néo se interessa por atividade fisica, o que eu respeito muito.
Ja é dele, nio gosta!

Exatamente. Da propria personalidade, ndo gosta. Por isso que eu trago esses jogos de mesa

alternativos...
(pausa para troca de local, por ser horério de recreio)

Entéio eu trago jogos de mesa, € também pra suprir minhas necessidades no dia de chuva, no
dia de chuva nio tem pra onde ir, nds néio temos quadra coberta, como vocé observou, o patio
¢ minimo, aqui sio 4 periodos, quer dizer eu nunca tenho praticamente o patio livre a nfio ser
em horario quando ¢les estdio tomando lanche, como vocé observou agora, entdo a lateral ali
tem os banheiros, as vezes s¢ for pra 14 sempre tem alguém lavando banheiro, ou tem o
problema da caseira dentro da escola, que ela pede pra nfo ficar 14, por que os filhos estio
dormindo, entdo complica um pouco, sabe o meu horario € mais sacrificado, entfo eu tenho

assim jogo de trilha, jogo de meméria, né! Que vocé viu ali, essas alternativas.
E como ¢ a participacio e interagdo entre eles?

No geral?

Isso.

Ah, eu acho que é boa. E boa. Como vocé observou ali, eles mesmos acabam fazendo a
brincadeiras, eles até preferem, quando a gente dirige, depois vocé deixa a gente pular corda?
Eu vejo que eles gostam de organizar entre eles, né! Entdo eles gostam de organizar, pedem
pra pular corda, ai eles pedem pra as vezes pedem bola de basquete, pra jogar basquete, quer
dizer jogar, ndo é 0 jogo, mas € uma coisa lidica, so pra ficar com o material na mao, né! Mas
eles participam bem sim. Tem os casos, as pessoas nfo gostam de chamar de indisciplina, mas

a palavra parece que fere, eu nfo vejo problema nenhum, né! Porque quando a gente fala em
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indisciplina, eu pelo menos entendo assim, vocé estar taxando alguém, mas aquela coisa que
tumultua, né! Por exemplo, o grupinho que s quer mandar no jogo, ele nfo aceita. Até
quando a gente organiza uma fila de equipe, tem sempre uns que tentam burlar, ele estd
fazendo uma estafeta, por exemplo, tem que ir 14 dar uma volta na bola e tentar trazer, ele tem
que entrar atrds, mas ele entra no meio, atras do quinto ou sexto aluno, quando ele sabe que
tem que entrar atras. Entdo sfo essas coisinhas que mesmo assim enire as criangas € os

adolescentes, nada de mais grave.
RESPOSTA 06

Sim. Naturalmente sim. Mas as vezes a gente ndo tem um resultado, ¢ também a minha
pratica pedagégica, se vocé observa fica comprometido, porque como eu falei a escola ndo

tem estrutura nenhuma.

A gente tenta, né! Mas nio ¢ s6 da gente!
Exatamente. Tanto € que a corda sou eu que trago.
RESPOSTA 07

Olha eu ja fiz e sempre retomo, eu dou orientagéo pra eles na piramide alimentar, que eu
sempre falo, mostro pra eles, né! Eu mostro pra eles 0ss0s, 0s 05s0s pego assim, até procuro
textos de acordo com a idade deles, nfo aprofundar, né! Mas os ossos principais, o esqueleto

eu mostro como € internamente, o nome de alguns mdsculos principais, dai eles falam assim:
_Ah! Eu ja vi professora na televiséo.

Mesmo com textos ou s6 oralmente mesmo. Néo dou texto pra eles copiarem, as vezes umas
anotagBes pequenas, eu adapto bastante. Mas isso nio ¢ bem recebido n#io. Porque eles néo
véem a hora de eu entro na sala pra eles poderem sair. Entdo as vezes vocé tem alguns que
ndo copiam se recusam a copiar, né¢! Porque acham que € mais uma li¢éio, nio tem essa cultura
da informagdio. Porque o meio deles em casa eles ndo sfo habituados, os pais ndo léem
jornais, nfio l€em livros, ou mesmo que ndo tenham, porque eu tenho pais que sdo semi-
analfabetos na nossa clientela, ou totalmente analfabeto, né. A gente até entende essa parte,
mas o problema vocé vé assim o pai que ele ndo precisa ser assim um leitor avido, mas ele

ndo se preocupa nem em orientar o filho:
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_ Olha meu filho vocé quer essa informagfio? Lé naquele folhefo, ou entdo vamos procurar
quem tem um jornal, ou pedir se a escola tem um jornal. Olha a noticia saiu ali, né! Eles nfo

tém essa cultura. Entéio dificulta muito vocé trabalhar com textos dentro da sala.
Nio tem aonde buscar!!

Exatamente. N&o essa cultura de néo saber onde buscar a informagdo, de reter a informacio.
Pra eles nfo & interessante. E tudo imediato, imediato. Nio querem saber, entéio a dificuldade
de eu introduzir os textos em sala de aula atividade € essa, entdo eu dou essa pincelada de
informag&o, mas na maioria das vezes eu saio com eles porque, como eu falei aqui é dificil a
estrutura, aqui eles nfo t€m um parguinho na hora do recreio, eles nfo t€m um patio maior,
entdo na aula de educagho fisica eles extravasam mais. Querem jogar bola, eles ndo querem

ser muifo dirigidos.
Teve alguma que foi negativa?

O que menos da certo ¢ o que eu j4 te falei é ficar dentro da sala de aula, de introduzir as

informagdes. E o que menos da certo.
A partir dessas estratégias vocé percebeu melhor interacfio e participacio deles?

Olha! Mesmo quando eles fazem a brincadeiras livres que a gente fica observando, no comego
do ano vocé vai dar um jogo, alguma brincadeira com corda, a corda € um exemplo bem
assim, na teoria assim tem medo, acha que a corda vai bater, entio vocé vai explicando
montando 0 momento de entrar, tem o ritmo, né! Que a corda vocé trabalha com ritmo, e tal.
Eu brinco também com salto em distdncia, entdo eu coloco as duas cordas, e vou aumentando
¢ as criancas ficam gratificadas por estar evoluindo. Entdo sfo evolugdes normais, do que a
gente espera, de acordo com a faixa etaria. Eu sempre tenho isso em mente, porque eu acho
que é o basico, ndo adianta vocé preparar uma aula maravilhosa, um jogo maravilhoso, se nao
estd adequada a faixa etaria. Entfio € preferivel vocé trabalhar com uma brincadeira ou um
jogo simples, né! Mas que seja extremamente adequada a idade dele. Vocé observa muito
mais resultado, porque ele vai satisfazer com o resultado, entfio ndo adianta vocé introduzir
coisas mirabolantes que vocé fez uma proposta maravilhosa, dire¢do € projeto, sendo que
metade ali € inviavel. Porque as vezes a pessoa se entusiasma tanto que, eu ja vi muito isso,
em elaborar tantas coisas mas ela se esquece disso, a faixa etaria que ela ta trabalhando. E ai a
aula nfio rende porque, a proposta até era boa, mas a faixa etaria que nfio era. Eu vejo muitos

profissionais assim, esquecem da faixa etdria, ¢ daf nfio funciona, porque o aluno, o individuo
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se sente frustrado. Ele ndo vai corresponder, nfio ¢ adequado com a faixa etdria dele. Ndo td

preparado.

Vocé sé teve acesso a proposta e os livrinhos s6 esse ano?

E porque de primeira a quarta séries, nfio existe proposta curricular do estado pra primeira a

quarta séries. So de quinta em diante.
Mas tem o Ler e Escrever (proposta curricular do ciclo I)?

E, mas também por isso que eu trago esses joguinhos de meméria, com a figura com nomes,
ou a trilha de numeros, porque eu vejo que nem letra nem nimeros eles nfo conhecem, eu dou
aula de primeira a quarta séries, e tem alguns que sfo quase analfabetos, que escrevem o
proprio nome e otha 1a! Entdo eu procuro porque, porque eu também sou professora
polivalente, antes da Educacéo Fisica eu fiz magistério e eu atuo também em sala de aula.
Entdo eu sei das caréncias, entdio eu procuro trazer esses jogos de memdaria, que tem a figura e
palavra escrita embaixo, né! Entdo no dado pra ele ver a quantidade, tem muitos alunos que
ndo conservaram, vocé percebe que nfo tem conservagdo, no caso da matemética, ele joga o
dado, se ele ndo consegue, ele joga o dado e ele ndo consegue com o dedinho, quer dizer ele
ndo conservou, em conta ele ndo consegue ver quantas bolinhas se tem ali, se tem 5 ou 6.
Entdio eu tenho tudo isso, mas aqui é limitado o meu espago. E muito limitado, a estrutura

vocé observou, né! Eu volto naquela questdo. Eu faco 0 maximo que eu posso.
RESPOSTA 08

Olha sinceramente ndo tem nada de novo. A Onica coisa € que de quinta a oitava, e agora eu to
de s6 com a quinta também &, eu jd vi essa inclusdo das lutas, das dancas, né! Mas eu repito, &
inviavel. Como eu vou trabalhar danca aqui. Como eu vou levar um som nessa quadra,

alguém pode me dizer?
Nio tem tomada nem nada, né?!

Nossa, pra vocé pedir. Vocé tem que pedir pra ndo sei quem, vocé tem que vir com uma caixa
enorme. Nfo tem um som, entendeu? Af tem que fazer uma extensdo de quartinho de nfio sei
aonde, onde sei aonde. E tudo aqui, vamos dizer assim, ¢ tudo “gambiarra®, vamos dizer
assim. Entdo vocé desanima. E ndo tem como! Como eu vou dar danga naquele sol? Fala pra

mim? O problema € que aqui € a quadra. Como eu vou ficar no patio?

Nio tem espaco, né?!!
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Af a diretoria ¢ grudada, nfio tem como. N#o tem! Néo tem como!
RESPOSTA 09

Se a escola se preocupa, ndo. Eu acho que nfio. Se preocupasse com o ambiente inclusive, nio
teria essas escadas absurdas que tem por aqui. Embora eles digam que ji tem tomado
providéncias, escrevem pra, como € que fala, pra Diretoria, sei 14 pra onde escrevem, mas que

ninguém toma providéncia, eu acho que também de um modo geral...
Néo vai ter reforma? Na minha t4 tendo! A sua nio vai ter?

Olha, tem uma colega aqui que nfio me deixa mentir. Eu to aqui a 3 anos nessa escola, € a
primeira vez que eu trabalho no Estado. Quantas vezes nés ja ouvimos falar que a reforma

sairia?
A colega respondeu com gestos que faz tempo que fala-se em reforma na escola.

Vocé ta vendo! Tem cheiro de esgoto na escada, a fossa foi limpa, mas nio adianta, olha
aonde a gente almoga? Daqui a pouco eu venho almogar também! No meio de livros, no meio
de coisa de giz. Até que hoje ta com greve parcial, mas normalmente eu ¢ minhas colegas, né!
A mesa ¢ imunda. E apagador, é giz, nds professores somos tratados também como... Entio
eu acho que nfo se preocupa ndo! Se preocupasse..., eu ja sugeri inumeras vezes, por favor,
arrebenta um pedacinho do murro, ali naquela descedinha de grama, tirar algumas so pra
passar cadeiras de roda, sO passar ali, porque aquela escada € perigosa, também nfo se trata s6
de inclusfio! Os aluno que ndo tem dificuldade fisica, por favor, pra gente, ndo mas tudo, tudo
tem que informar a FDE. Entfio t4, tudo bem, quando morrer alguém aqui, quando cair
alguém, af todo mundo corre pra televiséo pra massacrar, mas arrebentar um pedacinho da
mureta, que a FDE nfio estd nem se importando com a nossa existéncia, pra passar um
cadeirante ndo pode. Mas a gente se arrebentar..., entdo € isso, eu acho que a gente néo se

preocupa néo!
RESPOSTA 10

Olha, eu acho que ¢ isso, que eu volta na primeira questio que vocé me ja fez sobre a
proposta. Eu acho que a grande lacuna que fica é que quem redige a proposta, nfo que seja
ruim, mas quem redige esquece de colocar as observagdes, por que eu acho que tem que vir
em letras garrafais, dentro das possibilidades, porque uma coordenagéio e dire¢éio pega aquilo
e ¢les querem que a gente faga, mas a gente nfio tem condigdes. O que eu te disse ¢ muito

bonito o que tem no papel, mas na realidade € no funciona. Deveria vir uma observacio com
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letras garrafais, se a escola oferecer condigbes, eu acho que a ¥inica coisa que nfo estd escrito

la.
RESPOSTA 11

Estou nessa mesma escola ha 3 anos. Desde 2007.
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