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RESUMD

Mesta monogratian, Bringuedo s Bvincadeiva: uma  changs
para @ srianga ool Faraligis Lervebral, procuvamos fundamentar
imporidncia  gue o bringuedo 2 a brincadeiva t&m como um drstirue
mento  facilitadoy para o dessnvolvimento global d2  oviangs, ¢
bambém como um omeis de integrd-la com sus Famillia.

Inicia com o gsstuwdo da paralisia cerebyal, dands whis
viaio geral sobre st variss definicies, etiologis, gquadvo clini-
o, disturbios associados € 0% tipos de PO & Feito um estude
diz byicauedo @ da byincadedirs spoiando-se no s20 walor snguanto:
UE  recursn idmpoviante para a dntincia da owianga PO, me quese
tOes gque envolver o ato de brincar entre pais e estiRs ovisngas; &
g limitacdes As possibilidades do brincay para o griangs porta-
govra de PO darave.

Finalments exwpde aloumas consideracdes no sentido  de
propor  reflexfies sobre o wso efetive do bringusdo & brincadsivs

por pats oo btEvapsatas.
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INTRODULCAD

A idedin de elaborar esta monogratin stvoin aps & minha
ohsevvacio  pritice como ferapeuta ocupacional, junto A ST LARCAs
povtadovas de paralisia cervebral (F. L), 0 fvrabzihd J& ocorve =
L2 anos junto a esta olientela, ewm clinicas parvticularess, bem co-
mo,  duvants o periodo que exerci a Pfungfo de docente na FontdFi-
cia Universidade Catdlica de Campinss.

Atraves desta vivéncia pude verificar gue as limitzcdes
aue envolver o vida destas oviangas, as inpadem de tery um degsn-
woleimento noraal. Suas possibilidedes de experimentar,  senbir,
criayr ou até mesmo sonkar, 580 experiéncians limitadas & @ms tornam
“"diferentes” de oubtras criangas.

s disfung8ss motoras sBo as predominantes no  guadro
geral  do pevtador de pavalisia csrvsbral, smbora possam bsry dige
turbios associados como albteragtes sensoriaig, ny linguagem & ou-
by,

O paiz inicialmente, nio visualizam & nem compresndsm
g ogque uma lesfo desbte btipo, pode signifticar para o desenvolvimen-
b de sun crvianga. Buscam ajuda, atraves daz vdviae fovmas de te-
rapias  existentss, na tentabiva die enconbtrav uma solugio defini-
tiva pava o problema. & vida da oriangs & centralizada &m  fevra-
pins, sendo dada 2 sstas, uwma imporidncia sxogssiva qus  dmpeds
o pats de peveeberem oubtras necessidades velgvantes pava o de-
senvalvimento da oy izdngs .

For exemplo, o0 uso do bringueds & oo da bhrincadeira pe-

1os terapsubas, moitas vezrss ndo 5580 considerados pslos pais como



forms  de  tratamento parwe seus Filhos. Desta maneiva 3 covisocas
mests 2mn una situacio domiciliar tem pouco acesso ap Wso do brin-
queds o da brincadeivs,

Com igse, vevrificamos uma tendéncia natuvral dos pais de
supervalovizarem a clinica & as Leonicas ferapfuticas o de subga-
timarem as auestfes humanitdvias envolvidas tambhém no contexto da
wida destps ovriancas.

£ bringuede & a brincadeiva sfo componentes  fundamen-—
teis  para o desenvolviments global da crianga. 0 bringar propor-
cioha novas expevifacias, auto conhecimenio, e s possibilidade de
Fantasiar & entendey 2 vealidade aque lhe £ colocsda no sew coti-
diang. HResse ssnbido apontames come hipdteses a importdncias  dn
hringurdn = da brincadeiva como am instrament s Faoilitador para o
desenvolvimento glnbal da crianga,  tambdw como um meio de inte-
gra-la com sua Familis.

Fortanto o proposta deste Crabaltho consistin asm favore-
cer melhores condigBes de vida pava 2 ovianga poviadors de para-
Tisin ecevebral com acentuada limitacelo motovra através do usgo  do
bringueds £ da bhrincadeirs. Para tanbto procuvamos divecionar ss-
pecificamente, questdss aue gavolvem gste Coma:

1 =~ gstabelecer aguais s80 as limitagldss ewistentes na
cyianga PO, gue as impedem de bhyincar.

2~ estabelscer se sxists adaptabilidade da  prdpria
cyiangs FLOC. #5o usar o bringuedo ou a brincadeira:.

3 - wverificar a impovtdncis deo brinauesdo € da brinca-

. oy

dedra pars o desenvolvinents giobal da Cviangas PO



A - ddentificar as dificuldades encontvadas pelos pais
no ato de brincary com sew Filho.

5o« warificary se ze byincadeivas sio ebterminadas  a
partir  de  uma vivEnoia caltural 2 social dz orianca oW S8 olas
s3o determinadas a partirv das condigBes fisicas da mesma .

Hrilimamos  como  instrumento wmebtodoldgico & pesquisa
descritiva, com  levantamento bibliggrdfico pertinente ao  temn
abovdado . O trabalbhe apresentou um veferencial tedrico baseado gm
alauns  autorves que priovizas os aspectos clinicos ds  paraligizn
ceraebral . além disto, procuramos buscar outvas rveferénciaz onde o
gnfogue  principal estd centrado nas guestdes gque envolvem o de-
senvolvimento da crianga £ 3 imporfanciz do brinocar para o0 sEW
crescimento alobal . Gutvo dnstyumento ubtilizado foi, a8 entrevists
formal = observacio sistemdbica, agug foram intveduzidas no deoor-

rey dn trabalho & identificadas em ansHo.

=

FEztas entrevistas fovam vealizadas com os pais  de 2
rriangag portadoras de V.0, que apresentam comprometimentos moto-
res £ sensoviais, sew deficidnciz mental dizgnosticadan. Estes pro-
redimento  foi  feito atvaves de vigitas domiciliares, parva gue
fosse possivel observarmos 0 ambients em gue A cviangs vive; o3
Dpringquedns por £ls wutilizados & gual o acesso & eztes; as brinca-
deiras usadas pelos pais; verificar guais as pessoas da familia
aue participam destas atividades; guais as dificuldades encontva-
das pelog paig ho ate de bhrincay; & ginais o recursos ofsvecidos
peln comunidade prra A Sriapgs PO (lazer, parques, Ppragas, Clo-
hes). I registro das entrevistas 2 das obsevvagdes foram feitos

atraves de relatdrios = oe filmagens em viden,



Fara  encaminbarmos a2 proposta do tema, o btvrabalho sstd
apniadn ew doils capltulos, sendo gue no primeivo, profturou-se dar
uma visio geval sobre s pavalisia cerebral . Levantamos algumas
definicies existentes; & sus etiologia, o quadro olinico caracte-
visfticn da crianga povitadors de PLD.; o8 disturbios que oodssm ou
nan  #atar  associados (audibivos, visuais, tdbteis, convuloivon,
dentvs outvos? 2 os tipos de PO

My segundo capibtulo sfo sbordados os seauintes aspeo-

ro

tos: A dmportdncia gque o bringuedo e 3 brincadeiva bem para & i~
Fancia da crisnga portadors de P.C.; at gquesties que gnvolvem &
Tamilia dests orianga ¢ 2 analise das vazdes aue 2 impeds de wbi-
Tizgay = acveditay que o brinquedo & a bvincadeivra pode sey um re-
curso bransformador na relacio pais &8 FPilhos; discubir as limita-
ghes 2 as possibilidades da orianga PO, brincar.

4

Finaiizandn tecemons considerzgdes 2 comentirios a res-

LEH

peito  das guestdes abovdadas, snfatizando o possibilidade tdes

pais brincarem com szus Filhos.



CAFITULO I — O QUE € FARALISIA CEREBRALT

Guand2  nos PYOPUSENDS B ERCYEvEr uma  monogralis que
sbovdasse o uso do bvinguedo e da bvincadeirs pela ovianga com
paralisia cevebral, considevamns oportuns descrever neste capitu-
la  alguns  topicos impovrtantes aug nos davdo uma vislo geral  de
comn € e8ta crianga.

Fara ftanto levanbtavemos algumas definicdes sxistentes;
3 aum ebiologia, o quadro olinigo, o3 distdrbios qus podem sstav
#paociados (auditivos, visuniz, btateis, convulsivos, ebto. ..} & o8

tipos de Paralisia Cevebval que s8o mais comuments sncontrados.

i~ Definigio

Para  Schwewarvtzman (1992 o “btermo Paralisia Cerebral’
(R .y bem sido supragado para 82 refeviv s um grups meito hetee
roggren de condictes, tendo como etiologia cauzas maltiplag, afe-
vando os pacientes com graus de geveridade vavisve)l & cow guadros
wlinicos  diversos, apresenband, como denominadoy comum, ol pye-
Juizo motor . Ests prejuizo mobtor € o gque predoming (Jentivse os sin-
tomas o Sinzis apresentados pelos pecientss; povem, quase noncn
gountoo’,

Yirias  sio  as definigBes que tem sido  formulazdas  ao
tongo do tempo sobre Parvalisis Cervebral . Littiz, em L4843 (in Soke
wartaman, L9y, desoreved um gquadroe que, atualmente, poderiamcs

denaominar como Paralisiz Cevebral sspastica, fovrma Diplidgica.



&

Meata spoca, Little comegou a associar a Frogqudncia na
orovvéncin deste bipo de quadro com s prematuridade e oufyae con-
digies gue levam H asfixia perinatal .

No entanta, outros estudos sobre 2 P.C. foram sends de-
senvolyvidos  (Lattle, 1882, in Schwartzman, 1997, em relagic ag
cadens  possivels da POD . Acvescentavam a esta conceibuacio fni-
cial, que  determinava ser a lesfo parinatal principalments  pov
anoxia  ouw hipoxia, comd a dtnica cauvsa da BOC., outras  condicdes
que Fambem poderviam sfetay o Bistems Nervoso Central (5.N.0.) nos
periodos pre, PeETI & pos natais.

Em 19%% o LITTLE CLUEBY! propfs como detinic8o ue PO
“E oumga desovdem do wmovimento & da posbtura, pevsistente, povém nio
Farm, surgida  nns primeivos anos de vida pela intevferéncia  no
desenvoivimentn do 5. M. 0., cauvsada por uma desordem cevebral nio
PYOUMVESsiva, (Schwartzman, 1992, For definicBo, portanto, para
qua  um auadirs possi osey rolwlado de PO, & condicio fundamerital
que  nEo sedn decovvents de uma desovdem progressive oo SN D
Crumores, Moldstias geneticamente detevrminadas de cuvrsos progres
sivo, sntye oubrosl).

Ja DBuarte, auando g veferideo por Brardio (1998), aoves-
centa  a definicio, dads pelo LITTLE CLUR, que of sinais & sinto-
mas dependerio da dren lesada & da extensio da lesio, o aue  de-

terminara o8 padrdes snorwais de postura & movimento.

(t) LITTLE CLUB - Associaclo Inglesa que se destina so estudo de criancas com problemas neurcid-
9itos.



Mals vecantemente BrandBo (1998, propds um  &nuniciado
do  concelto  de Dismobtvia Cevebral fOntogensgtica (B.0.0.3, com o
objsbivo de substituiv o tevemn Favaligia Cevebral considersdo ime
proprio  em funcio de nos induzir A idéia de gue o seus portado-
reEs benbam pevdido a capacidads total de exsoubar 05 seus  movi-o
mentos 0 ogue ndo condiz ocom a vealidade. Portanto, pava ¢le este
conceitn  tvarz  como designagdo de PO, ou D.C.0.@" o5  guadros
clinicns  que 88 SWpressam essencialments pelas alteraghes do to-
no, da motricidade & das postuvas, om consequéncia da anormaliza-
iAo do  desenvolvimento  Tfupncional da motricidads. Ha PLO., =
anormalizacio  do desenvolvimento da smotvicidade € proveocada pels
geficifnoia  ou pervds de funclo das saveas do cdrehro responsaveis
pelta  eizboracio, programagio @ coovdenacio de nosgas agdes, ponse
turas & conktrole do booo, em consequedncia o defesitos ds Formagio
oun  pelzx destruisBo de suss ceElulas, seguels definitiva de proce-
mos o mirbidos gue, apds agivew sobrs o sistema nevvoso, antes de
Raver s completado o dessnvolvimento funcional da motvicidade,
tenham cessado inteiramente suss atividades™ .

Embora na literatura enconivencs varizs defini¢des pava
LD parece-nos gue e caracteristicas basicas s8o0 comuns & hA um
consenso  de  que os quadros s8n predominantemente motoves, oY

congzauéncia de uma lesdo cevebral.

{8) Dismotria Cerasbral Ontogengtica (D.C.0.). "Dismotria"- para expressar que sio alteragdes da
wotricidade e do tono, seus sintomas caracteristicos; “Cerebral’- para significar que estas
alteracdes o consesuentes as lesfes do cérebro e “Ontogenstica™- poraue as alteracdes
apresentadas sip decorrentes da anormalizaglo do desenvolvimento funcional da motricidade.
Branddo, 1992, p.18}



a2 - Etriolngia

fau lesfes cevebrais podem ocorvrer & afstar o S.N.C. nos
perindos pré-aatais (no periodo de gestacior, peri-natais (duran-
te o parto) ou pos-natals (apos o partolr.

Fré-nabtais: fi cawsas pré-natais podem acorrey por ke
reditariedads, infergiss comp a4 LoxoPplasmoss, &% vIivosss princi-
primente 2 vubsolan, s1Filis, toxemis gravidica, por  intoxicncio
medicamnentosa, radiacio, drogas, disbete, traumas povr  acidentes
(antomobilisticos, quedas, maus brabtos?y, ma nubrigio da gestants
g na gvavides de alto risco ou indegselads.

Feri-natais: As anoxiss ou hipoaxias 580 as  privcipais
causas de lesio no periodo peri-natal. Fodem ocovver em fungio do
tyabalho  die parto demorado, por cirvcular de cordfo nmbilical. é3
hemorragias intvacranianas podem sstary presentes pelo utso de Fore
ceps  durante o parto para manabras ou BErvaghes, manwals, por o sne
rrgitamento  da  pelve da mAe ou por consbtituicio estatuval & de
praen  do  bhebd . Heste periodo de trabaltho de parto pode  ocorver
problemas placentarins (placenta prévial, aspiragio de mecdnic e
traumas com atundamnsnto Craniano.

0 padrio de distribuiciSo das lesdes do 8. M.T. por w0

i

frimento pari-natal € detevminado esseEncialments pela idade ges-
tacional, Mo vrecém-nascido prematurmtmaﬁ lesdes anduicas Costumam

Toealirar-se predominantements nas regidss sub-corbticais pro-

(3} Prematuridade - considera-se prematura a crianga que nasce pesando 2.500 g ou wemnos ou ges-
tagio de menos de 37 sesanas. (Ajuriaguerra, p.443)



Fundas, =m  gspecial na substincia branca pervi-venbrvicalar . 4,
nog vecém-nascidos de tevme, embhors possam tev lesles, também nss
regifies  sub-covbicais, as lesfss pradominam nas regifes corti-
calis, O G.N.C. veagivra as zsgressies patoldgicas de acovdo oon
aus estapa de dessnvolvimento.

Foa-natais: A causas pos-natais podem ser de  origsEm
InfeEcolosa comsg a meningits, encefalibte; por fravwabismos ocrania-
noe  comg  actdentes, atrvopelamesntos, guedas; pory intoxicacio de
gas, medicamentos, pov @d fovmagio como 2 kidvocstalia, ansurise
I

Alguns autoves come Brandfo (A998, Schuarvitzman (1998,
considevam  qui as “lesdes devem ter se processado dwvante a gra-
videz, no decurso do parto ow neos primgivos meses de vida apds o
parto, durante o peviodo em gug ainda gcovre o  dessavelvimsnto
funcional da motvicidade, isto €, peviodo em gue e adauivem os
padvides & contvoles das acdHes £ das posturas” . B terwmos de idads
cronoldgica  sgsse perviodo seria abéd o 18 meses a & anos. Outras,
Py dm, considevam como PLOE. 2s lesles ocorvridas atd oz 5 anos de
idade pela grande plasticidade & pobtencialidade evolutiva  que

apregenta o zistemn nervosg em relacio s agquisigdes motoras.

B Guadro clinico

apds Wk breve levantamento de detfinigdes sobve pavali-
51 cershyal 2 sunks causag, verificamos aus o compryompgtimento s3-
(3 pesencialmente nas areas dp cévebro vesponsaveis pelo contvols

das atividades motoras, Lono & phostura,



ig

Segundo BrandBo (A99R), “se o $.H. for lesads anbtes de
@2 ovianga tar aprendido a execdtay oz movimentos e agdes  comuns
da wida didria, » gonbtvolasry o bono e tey adauivido o padvHss
normais  de postara, isto € antes de completay o degepvolvimento
funcional da wmotvicidads, esta aprendizagem s2 perburbarvd e mais
dificil serd o seu prosseguimento, GUE SE PYOCSESEArs de  modo
anoreal o O desenvoelvimento Ffuncional do N, nestas  oriangas,
sempre s processa de modo anormal g desoraanizado. B oseMpre
atrasado, quands  nio intervompido em fases wuito primitivas. A&
crianga com PG, deixa de aprender a executsr de modo povmal Sodo
auuilo gus deveria apvsndey &, ap conbtydvio, adauive abitudes: im-
propyias ¢ se habitua z abtilizar oz movimentos de ssug membros de
mado incorrebto g grotesco. Os padrdes de agBo 2 posturs, além de
Aanormais, SAD sempre £m numero insuficients par® suRs necessidae
des . Az solicitagdes comuns do meio ambisnbts, gque bastaviam para
o aprendizagem dos padrBes motores & de posturs n: orianga  nore
mal, nRo s$fho suficientes paves sstimular ssu dessnvalvimento pre-
Judicado”

Toda esss albevracio nos atos motores da orianga com
Fr o, &80 decorrentes de gcevis prefevéncia das lesdes por  #yeas
corticais  ditfsventes responsdveis pela mobtvicidade & tono, monre

retando  um guadro clinico também variado. Isto sstd sintebizado

ao auadro abaixo (Brandie, 1992):



I | | i i
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| i TENICAS | I |
Vo e b i
| Lesdo do cdrtex | espasticidades | perda de movi | |
I frontal ou da | e movimentos I mentos volunta- | I
| via cortico-es | associados | rios e padrBes 1| Tipicas i
| pinhal } | totais sem selg | i
| I | tividade i i
| e ol e i
t Lesdp dos ni- | tono flutuante | | |
i cleos da base e | hipotonia ou | hipercinesia b Varidvies |
| seus circuitos | hipertonia, blig | | i
[ i gqueio tensional | | I
| e e | }
| Lesdp do Locus | rigidez I | §
{ Niger e dos 1 tremor de repou | Acinesia l Tipicas I
I seus circuitos | so ! i |
U, b e e | e |
t Cerebelo e ciy 1 hipotonia ] | [
| cuitos cortico | Atonia | Incoordenagac | Tipicas |
t ponto cerebela 1 Tremor de agdo | f I
i res | | i i
b b e e | i

Fava  Bobsbtk (4984 "0 tevmn “tong postuval’, a0 inveés
de  fono muscwlary, & uszado pava exprassay o Fato de gue pava  sev
conseguido o controle da postuvra & do movimento, o2 musculos s3o
ativados em padrdes nos guais os misculos individuais pevdem suz
ident idade’ . Deste modo, para testarmos se existe altevagio  no
tono, o qus @ comum nos casos de PLOCL, faEzess oum omovimento passie
vo oS segmentos de umn membiro, observando se ocorre  resisténcia
o nEo do smdsculo ao sstivamento passivo. Embora ponco g2 conhegs
"orespeito dp naturera da espasticidade, considera-se SEr GHIR
“liberacio do sisbems ama, £ #pais varamente do sistema alfa  do

controle  inipidory dos altos centros’, (Rushworih, 1966; Bowd =

OUEros, L9444 in Bobath, 19834) .



Rests cago oCovve uma exagevads resposts ao estiramento
(o Fendmeno do ganivete) e as veagtes de alongamento & encurba-
mento levando ao téous hipertfnico ou zepdstico.

Mum  grauw muito grave de espasticidade pode oocorver &

vigidez ou  também assim chamads de Uhiperitonis pldstics’ que

ey

reconkecida pela “resistncia dngltevada de we gvupo muscular ao
pabtiraments  passiva &m Lodo o pevourso da Flexdo ou  extensio”
CThe Littie £lab, 19539, in Bobath (784) .

Ue  outro tipo de ftono na F.C. a3 sey consitdervads £ oz
Flacider ou kipotonia ague torna-se um fendmeno transitdrio s € 0
luivd parva um tono hipsrtdnico o plastico, ow ainda, para um ho-
o anstavel ¢ Flutuante. & sxplicacio para sgste tipo de btong pode
g 4@ "alto limiar do sistema gama ao sstimulo, devido 3 um sis-
Feama inibitdrio hipevativo do tyonco cevebval libsyado do contro-
T cerebelar (Magorn £ Rhings, £944 in Bobath, 1i984%.

Fava Brandieo (D998 a4 gspasticidade covvesponds 3 pre-
gengn da resposta ao reflewo de sstirvamsntg toda vesz que ag mese-
s fovem destendidas dovrante 08 movimentos ativos ou passivos. A
ronrtyacin  dos misculos distendidos ¢ ume conssquéncia do sxagero
patoldggico da intensidade da resppsta do reflexo miotdtico™.

Dubtro  sinal fipicn gue encontramos na crianga com F.C.
¢ ®m presenga de reflexos tonicos primitivos mals intensos o gue
persistem por mais tempo gue deveriam. & persisténcia destes ve-
Flexos primibivos torna-se ums das principais ocausas dos distdr-
hiogs dos movimsntos & posturas da orianga com PO, seodoe domi-
nantes 2 auase todas ae abtividades dz orianga. Beogundo Bobath

{1984 "t reacdess associadas, tambem cavacteristicas sm alguns



.I :‘.f;

caaos  de PO sBo vellexos tdnicos que se espalham de wm menbro
parg o vesto das pavites atebtadas. Ainda diz ague "Ma crianga  com
L glas produzem um aumento da sgpasticidade =m todas as par-—
tes do corpo nRo diretaments ligadas ap movimento pretendido’

Duivos movimenkbns anovwais ndo intencionais tambdm cha-
mados  de hipevoingsias, podem oCcovyer nas oriangas poviadoras de
PO, g oaus descreveremno: de Fovma resumida, 3 seguiv

- ftetose: o tipe de tono postural & dinstdvel & Flu-
tuante  levando s movipentos ondalaves de grands amplituds, repe-
cvitiwos, lentos & predominam nas extremidades.

- OoprEia:  discinegsias mgibtante que compromets s facs,
Tinguz, ®mlos & pds. Oz movimentos 2850 bruscos, rapidos € de  am-
plitude varigvel.

- fbtamia: na ataxia as lesdes ocoveem @ nivel cersbe-
tay, caractervizando ume Ffuncfo postural acentuadamente detsituosa
resultandn @ eauilibris peviurbado, culds distribuigio atetza o©
bronco € as pernas podendo ou nio 05 membros supsviovss  Estarsem
envolvidos, ﬂutvag 3inaLls podem estay presentes comd & dismetria,
szainergia, disdiadococinesia, tvemor, transtornos da palavras g
da wasovita.,

Machads (19828) deting hipevoinese, didiadogocingsia e
dismebyia da seguinte mangiva:

Mipeveiness: movimentos degcontrolados, visto nas
abetose, cordia, ataxiz. Manifestam-sz oMo Lremores Ou OV LI -
bos  dnvoluntarios anormsis, &3 vezes violentos e aue recebem e
aominaces  diversas, cotnformes swas caracteristicas (halismos, mo-

vimentos ocordgioos, atetdsicos & oubvros).,
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Disdiadococinesia: £ a dificuldade de farey movimen-
tos  rapidos e alternados como por gexemplo, btooav vapidamente =
paonta do polegar com os dedos indicadory & médio, altevaadamsnte .

Dismetvia: consiste na sxecucio defeitunsa de  wmovi~
merntne gque visam ationgiv wum alvn, pois o individuo ndo  consegue
dosar exataments a2 "auantidade” de movimento necossirio para ise
L. Pode-ge testar sggbe sinal pedindo-ze 30 paciente para «olooar
o dedo na ponta do naviz g verificando se glg acerta.

Tromixly (4989, define dissinevgin, assinsragiz &  trase
My

Dissinergisa & dssinergia: decomposicio do  movimento
com falta de dessmpenho suave dos movimentas poraues 3 agio siner-
gistica  ou veciprocacio entve agonista & mntagonista sstd preju-
dicada ou zusentes (assinevgia). Na decomposiclo do movimento, oz~
da articulagio envolvida em wm gpadrio de smovimento funcions inde-
pendantements, de forma que gss52 movimsato & fragmentado em suas
partes, ao inves de s8¢ Suave & coovdenado.

Tremor: ssestvemecimento intencional ague ocorve durantes

o movimento voluptario ¢ diminuto opuw aussnte oM VERPOULSD.

4 -~ Distdrbios associados
aldm  de guadro motoy caractevistico da Faralisia Cerve-
brai, oukros distdrbios podem ocorrer. Nests cRso, o8 distdrbios
majis frequentes sio
Transtornos asditivos: estes 580 o8 menos encontvados
ma PO, & parscem sstor asanciados A incompatibilidades  sangui-~

pen, 4 ruabéola materna gue podem causar surder ou alttevagbes aug-
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ditdvas. A alteraglo auditiva pode ser devida & lesHo do VILD par
craniana, swrder pevoeptiva ou altervacfo labivintics. A deficidp-
cim aunditiva poderd tornar prejudicada as vias de entrads dos es-
timulos sonovos, levando a Crianga = umz pobre vivéncia de infor-
WACGES, impedindo wms s#xploracio global do sew meio ambiente.

Transtornos visuais: a incidéncia de alteraghes wie
suais ua PG, & grands, sendo o estrabismo, hemianopsias (redugBo
do campo visual A setade em cada oihol), nistagmo (moviwmsntos  de
pacilagin  do globo ocular), ervos de vefragBio, atvofiass gdticas,
defeitos vigsuais perespbtivos ¢ outvros. Estes transtornos afetario
3 peroepgio visual &S00 wisomotora tendo ums ligaglo divets com
problemas ng coovdenagio motora em geval nm ovianga PO

Transbornos ssnsitivos: encontraremos alteracdss  ns
zengibilidade tatil, térmica, dolovosa, estereognosica € cingbi-
co-postural .,

=  Transtornos intelectiveos: &8 cerca de 759X dog oasos
de F.U. podemos encontyay uma limitacHo intslsctual com 9vaus va-
rigvels de compromebimento. Contudo, existem Caso$ &M GUE O QUERT
dro mobtor # muito severo £ x inteligéncia normal, podendo, no gn-
tanto, o deceveer do desenvolwvimento encontrarem dificulodades
pedagdgicas pels propria limitagfo wmotora durante a infinoia
~ Guadvos canvalsivos:  cerca e 36¥  das oriangss oo

B, tém uma estoris de uma ouw mais orises epildticas. Hatas po-
dern sy de pegueng mal ou grande mal .

Transtornos da fala & linguagsm: o desenvolvimento ds
Fala & da tinguagem do P&, pode sstar comprometido devido s vas

vios  fabtores bfals como: incoordsnacio da muzculstuvs dos  orgfos
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da  falas e/0u respiratdria, transtornos auditivos ¢ intelestuais,
tesfies corticais, mal-formagfes da arcada dentdria ou palateo.
Transtornos psicoldgicons: n evianga com PO, pode
apresentar  dificuldades psicoldgicas sm decorréncia da sua p v
pria  condicio, kavendo dificuldades de adaptacin, superprotecio,

insegurancs & falta de integracle social.

Bo- Tipos de Faralisis Cevebral

Existem varias mangivas de classificacio pavrs a Farali-
sia DCerebval @ a mais ubtilizada 2 a que leva em conta o  padric
dogs predjuizos do movimento & da postara, auanto a localizaciHo dog
disturbios ¢ guanto ag gray de severidade destes distdrbios.

Bobath (1284) define quadriplegia "4 guadrielesds & de-
Findda oomo o envalviments de todo o corpo, sendo as partes supe-
viores mais envolvidas 4o gue, ou pelo menos 8o snvolvidas quan-

to as parbtes inferiorss. O distribuicio 4 gevalwmente assimstrics.

\:_,la

e & asssimetria & muito acentuada, sstas oriancas sio ag  verss
rederidos como  fendo Tdupla hemiplegia’ . Devido o envolvimentso
Baioy fdas partes superiores, o controle € deficiente, cono também
a coordenacio dos olhos”. Com isso ©84838 orianess tambem apvessen-
tam dificuldades para se alimentar & para z articulagio da fFals.
& maloria espasticas se gncontram nesta gyupo: praticamsnts todas
ag cviangas atetgsicas; os tipos migtos de gspasticidade e steto-
s ol ataxia, € g8 casos de abtaxia cerebelar.

Ma diplegisn ha tambem o envolviments do corpo todo, sem-
hara 08 membros infeviores gstejam mais acometidos aus 08 sups-~

FIOres, gendo #stes pouco afetados, Juntaments com o controls da



capecd. Bom desemnpenho na fala.

Fara Bobath (1984 "fate grupo consiste quass execlusi-
vamants  de orizngas sspastices, mas ocasionalments a abtaxia pods
gstayr  associlada a umR diplsggia espiastica. Tem-se achado gue  a
gtiologia espdstica é a2 prematuridads".

A hemiplesaia: o envolvimento ¢ zpenzs de um dos lados
do corpo, U sEJa no hemicomrea esausrdo oy divelito,. Nestss casos
prativamente todas as Crlangas apreggentam um quagiro sspistico.

Mestes tvés tipos descvitos, embora ocorra uma diferen-
niario sm relagdo a topografin do acomebimento, eXIisie uma carace
tevistics comuan qus & a sspasticidade. & ovianga espastica mostrs
hiperionia de wm caratsy psrasnente, MEsmo em vepouso. O ograun e
gepasticidads  wvaris com o estado gerval da cvianca, isto &, HI1A
grcitabilidade & & forge do estimulo 2o qual &la & submebida =z
todo momento.

f o absxim purs npa pavalisia cerebral @ muito vara, & no
inleio nfo & facilments veconhscida, J3 gus oo pode v difgren-
ciada do Thebe aolis”, O bebhe mole apresgnta uma hipotonia dener i
lizada geralmente devido a mal-formacio do SN0, determinada gs-
neticaments, teyando & uWm gyaw mais ou mEnos gvave  de vebtardo

meEntal .

Bobath (19847 nos diz que " madioria dos casos de PO
atdxica & causada por lesBo cerebral g s8o0 de cavdber misto, zen-
doy o Fator comum sm todas as ataxias em btono postural persisten-
tements baixo combinado com distdrbio da ingvrvacio reciproca, oo

auséncia  de co-contvagio, o gque torna o controle sustentads con-

fra A gravidade g os movimentos lmpossivels ol muito difiosis’.
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AE Driangss gl aprassntam PO do tipo albsbdiids  mos-
tram  wh o tono postural meito instavel & Plutuants, que vavis  ce
aoprds com o grag de sstimelo @& esforgd a que a2 Ccriangs £ subms-
tida. Geralmente o tono postural basics & abaixe do novmal,  va-
rimndo @ amplitude de FlutuacBo. Nestes CRsSOs 0COrye uma inabli-
dade e controlar os soviementos & dar Fixaglo postural que inter-
FerivAo no desempenbo oo habilidades normais.

Sequndo Bobath (1984 "Ds movimentos sio, sspasmnddicos,
incontrolados & de amplitude sxtrema, com Fraco contvoles das ame

plitudes medias' .
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CAFITULD II —~ AS QUESTOES QUE ENVOLVEM O ATO DE

BRINCAR FARA ESSAS CRIANCAS

g onossa pretensio tentar mostrar, nests capitulos, 3 im-
portEncia  que O bringuedo & a brincadeira Lém pavra o desenvolvi-
mento  global  da cviangas povbtadorsa de Faralisia Cerebral . Fara
tznto, veitizaremos algumas definigides qQue NOs pPaVecem fpeviinen-
s,  dadas as suss osvactsvisticas tedricas voltadas para o0 as-
pecto socio-cultaral do bDringusdo 2 da brincamdeiva. Estas defini-
gfes  procuram sastabelecsr a2 relagcHo swistsnte no ato dg brincay
da oyianea COoM D MELD §m o giE ely vive & 0 sed wvalor no desenval-
vimento,

A escolha foi em fungio de, também, ser nossy intengio
discutiv  s3s aquest8es gus gavolvem 3 familis da orvianga com Fars-
Tisia Cerebral & zanalizar as vazfes que impsdem de wbilizay e

a bhrincadeiva podem Sey Um 1rEsunt 84

i

acveditar gue o bhringuedo
rranstormador na velag®o pais & Filhos.

midgm  disso Taremnos uma abordagem guanto 8z albtsragles
gque  estio presentes no PLC., sendo sstag predominantemants mobto-
raE, mas que Timitam gstas oriancas de 8 comunioarem oo o omundo
de  wmz mansira gsstual ou verbal, Neste sentido a andlice dn i~
mitacho s& far ngocgssdria, mais no sentido de PYOCIrArmos 8s pos-
mibilidages existentes nas criangas com PO de brincar, o ous

i sEntido veal da palaviea "limitaciEa’.
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L =~ & dmpovtdncia do bvingueds & da brincadsiva na intincia

A medida em que tentamoas sncontray wma dedinicio  wmaiz
objativa  dos termos bringuedo & brincadeira verificamos gque isto
rdo ¢ bEo facil guanto pavece. Talver por Ji Eermnos &N AOSSAS
iddias algo pré-~concebido gus brincadeira nio £ coisa sdrias, pore
panto facdil de delfindir.

Maw, na vevdade, isto nBo & bem assim. Embova encontre-
mos  gus A rvealiEacio do ludico ftem o carater de Jogos, bhringque-
Ans, divertimento, prazer & algavia, mudito tem porv tvas  disso,
poraur  # atividade lddica ndo & detsvminads somente pelas corian-
gas, was tambem pelo adulbto. Agora, entdo, talvesz pudéssemcs o5
tabelecer  algo. Para o mdulfo o bhrinquedo 2 a2 brincadeiva  pode
nEo  @Ev COLSAR BEYia, mMas pRra & criangm esba atividades € tomada
comn algo muito sdévio.

FPara alguns avbtores enconbrvamos definicdes muis deter-
minadas para o byingusdo, o @ntanto para a bvincadsira, ol bra
vermd citado & o Jogo.

Fara  Aufauves  (IYE7), o terme 3090 pode aplicar-sg &
certos obdobtos que servem de suporbe a abividade lidica, mas tame
bew cobre difeventes tipos de compovizamento bendo €8 Conum & gra-
tuidade s=m relacBo aos imperativos da vide. Jid o termo hoihoasdn
designa 0% objetos naturais, construidos ou manufatwrados, T
sRvvem de suports & atividade Tddica.

Mavceling (1998, Faz umz vefevéncia oo trabatho desen-

;

vislvido pela socidings Fawnlo de Sales Dliveira que dedfins 0

hrinoueds ¢ caractevizado como objete, cufs ubilizacio seria mar-
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cada,  oom maior intensidads, pelo sxercloio individual g pela
aravuoidade, EnAuanto 0 jogo & & brincadeiva seviam  distinguidos
pela agdo colebiva mais proxima do culbto 3 excelfncia na prabics,
A odestreza, ao deseio de venoer & 3 disputa”,

Nestazs definiciss podemos observar qus Sutauvire nio ca-
racterizs o Jogo £ 3 brincadeiva cow sentido de  competividade,
disputa & desedo, qus Oliveiva Faz, wegsmo pava o bsermo bhrincadel -
- AR muanto ao bringuedo, Aufauvre ez referéncin ao seu usn

como suporte na atividade lddica, parscendo-nos $8v tanto de for-

.

ma  andividual como colebtiva, 38 gue nasz brincadedivas, ouw nos jo-
aos, podes se Fazey uso do instrumento ou o abjebo “"brigquedo'.

Fara Oliveira o bringusds tem mais ama  caracteristins
de atividade individualizads e em forma de exeycrioio.

Maveelino  (199Q), observa que aleém destes autores  en-
conbrarsmnes  Rendamin qug também consideva o bringuedo comoe Cinse
Erumenteo de brincar” da bringadeira, distinguindo-o do Joso, pois
rEsae b o pradominio do caratey da imitacio.

Foderiamos entio, agora, buscar £8ses ¢ outvos aubores,
ez Fazern  um esudo do bringuedo, da brinocadeira £ do Jogg  numa
concepgio socinl & também cultuwral. VY&o determinzr de que Torms o
brinagedo & a brincadeiva 80 introduzidos na vida do individuo &
# sUa impovidncia para o desenvolvimento da ﬁr;anca.

Winnicott chawma 3 atengdo para 2 bvincadeira como bass
paria = participacio cultural. 59 que gnquanto o jogo & visto pov
HuilzZinga de uma perspeckive sdoio-cultural, & brincadeivra € ento-
cada por Winndcott de uma perspaotiva individuoal. Dz, minoda,

Winnjicobt CL9753 que ¢ no hrincary & soments no brinear gue o in-
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dividun, cvianga ou adulto, pode ser criative € ubilizar zus per-
sonalildade integval. Pava ele o brincar conduz naturalmente & ox-
peridncia cultural &, na verdads, constituil seu fundamento’ .

A brincadeira € universal ¢ Pacilita o crescimento,
roréanto, & sadde. Donduz aos relacionamentos grupais 2 0 wmn
forma de comunicagio. Pimenta (1984) salienta "a grande impovtin-
cin da brincadsiva desde a primgiva experiéncia do bebd com » mEs
até me aXpevignciag d0% grupos culturais de we maodo geval. & de
agrarnds dmportiancia para um povo 2 aberiurs, o desenvolvimento = a2
poasibilidade de expressio dessg sspago caltural de intevocomuni-
cagin de fantasias”.

Farva Oliveira (1989 " orianga auando brinca apvends 2
HE  ENPreszar no mundo, oviando ow recviando novos bringuedos o=,
com 2les, participando de novas exXperiénciat & aquisiches. o
conyivio  com  oubras oviangas trava contato com o a sociabilidade
gapontinea, gnsala movimentos do Covpo, experimenta DOVERES SERSR
ches .

FrntZEo, podeviamos pensay, de aue forma o brinquedso ou =
brincadeive s8o introduzidos na vida de uama oriangaT

Winnicoptt £19%%)Y, em sun teoryia da bBrincndeivria nog ree
vela esse processe inicial, da relagio que 0 behd sstabslscs com
a mie = de gue maneir: o bringuedo ou objeto & introduzido nesta

hrinde .

s

Mum  primeivo momento todas as necessidades do behd zio

=]

la mEe. 0 bhehd vive & sensacBo de que todas a8s suns

sATisTeitas pe
necessidades  podem  ser supridas pela me. 4 Yigura da mile esta

presente  abravéds dos seios, onde 2 ovianca VIVE uma  expsridénoia



de satisfagin.

Mx medida que ocorve um afastamsnto necpssdavio da mie,
A oovianga COMECR 2 VIVERDLAY UMAR experifncia nova &m sua vida que
&z separagio. Fovtanto, um espaco val se criando e, progivessiva-
mente,  sendo ocupado fov objetos gue terBo a Funcio de  amenizar
gata  situagio. Winnicott chamou este e5paco d& BSPACD Lrancsicio-
ral .

£ Uito comum obssvvarmos orinngas, apegadas a cobertoe
TEs, uysinhos, fratdas, travesseivos agde 88 tornam nhistos  que
asaslimen um papel muito importante para a vids da oriancas.

GQuandn ests processo ooorve de mansivra natuval, comega-
s A estabglecsr uma relacfo de contianga entre o bebd & a2 mie,
posteriovrmente, oom as optyas pessons.

Este pevipdo & chamado por winnicmtt de “ficar sozinho
e presencs de algusm'’, ou ssja, o bebd sabe gue a mie pods  sav
pevdida & veadgueivida auando assim 0 deseiar. @ orimngs eXerce uam
controles mAgico sobvre a presenga da mie.

Fica, entip, fivmado o poder da bringadeira entre a mﬁg
g 0 bebd. Ora sste dita as regras da brincadeirs, ova a mis  din-
troduz suas regrags, que poden ou ndo sevem aceitas pelo bebE. As-
sim, brincandn com i mie, & orianga val sz prepavando pava byin-
car com oas oubvon .

Fara Fimenta (A%846) & bringadsiva tem um tugavy, bem am
Pempa s tem uma Fungio muito importants: prEpArsY A CriRngs pars
o relacionamento socialt .

Fara Winoicott (49753, @ pela via do gspago bvansicio-

mal aue vip transitar fendmenos de gvande impovEincia como o ata
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de byincay compartilhado. Dal servio abevtas vias atrvavés da bvip-
cadeira, para o espago ouwltwral, podendo-se dizsr gue a sdimitavi-
dade  das experifncias 1lusdrias @ & raiz natural do agrupamento
de seves humanos.

Eose processo & continueg 8 oa orianga o wive intensawen-
e no sew desenvolvimento. Lesa necessidade de s8 dessnvolvsr,
puscands novas experignciasg, sensagfes, £ que levam % SVIiRAgH ®
byvinocar.

f todo meomento suyge umx nova fungdo, £ 3 OVIiAnga R0
gntrar  =m acio, € idpelida a buscar o btipo de atividadse gue  The
peralts manifestar-ose da Forma mais completa.

fi primegiva atividade & brincar.

gmonachvili (1991 ressaltse que s orisnga tewm boas ya-
sHee  para brincar, mais relacionadas a eabimuto:s intevrnos que &

civeunstinciag exteriorses. A criangs nio & atraida  por nenhum

Bringueds - suas fungdes internas ¢ gus buscam no meio  sxtarior

at

]
Hb

mhietns ouw condigBes que lhe permitam satisfazer necessidads
imediabs do desenvolvimenta”

Encontramos  outreo tedrico gue compactua com esta wisdo
e, atém disso, acrescenta oubros dois aspecios gus 50 n omobivar
pEn B B peEroepgiRo.

Pugobsky {1989, diz que e no bringuedo que B O IARNEH
aprends @ oagiv nums gsfera cogndtiva, &0 invés de uma ssfera vi-
sual  externa, dependendo das motivages e tendBnoias intavnng ®
nEo dos incentivos fornecidos pelos oblistos sxbernos”

1 mesmne sutor observa ue: Usoraiz das restrigdes sie

ruscionsie sobre  uRe orianga situsese no aspechto principal  da
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conscidéncia cavacterdsbica da primeiva intincia: = unifo de wmoti-
vagtes @ percepcles. Nesta idade a reveepcfo nfo &, em geval, um
aspeito  dndependsnte mas, a0 contvario, wm z2specto integvado de
uma xefo motora. Toda percepgdo & um estimuls parzs @ atividade' .

Para 2 crian¢a peagusna o objizto ou o bvinausdo bem wms
capacidade motivadora grande. & oriangs tem a peveepcio do obje-
b, que sstd dntimaments ligade & uwma acio motora. For  gxsmplio:
wira pavia solicita gue a abram & a Techem, uas escada gue 2 subam
o, ainda ume tomada que acsnde & apagas uma oz, Mo medida oem gque
o dessnvolwvimento g procgssa, o obdeto wvail pevdendo seu aspegto
determinado, oy s2ja, 8 orianga comega a agir  indepsndentemente
daauilo gue sla vé.

b mesmo ocorve sm orelagio ao processo de dessnvolvimene
to da fala. Guando dizem 3 uma Crianga a palavea televislo, ssts
ansociara com 2 1ovalizagio espacial deste obdeto, olhando em sus
dirscio. A palavra, indcizimente, tem o significado de wma looa-
Tizagisn esapacial  particwlar. FPosteviovmente, a oviangs adguive
wsta  funcgio, sendo capaz de ddentificar o obisto, mesmo #sts nin
gsbands presents .,

fFova  UEE CYLRNEE oo menos de 3 anos, o brinqueds € um
jogn sério, assim como £ para o adolescents, ¢ clarvo, num sentido
difegvente da palavra; Para €58 ovianga, bringquedo sévio signiti-
ca que gla brinea sem sepavyar a situacHo imagindria do veal. U
pRemnplo  disto & guando a orianga brinca oom uma boneca, &#ia ree
produz  exabtamente o oue sus mde faz, inclusive a wtilizagBo  das

meEsmnas palaviras.



Yigotsks (Q98%) afivma gque "Esta situacio @ imagindvia,
mas #50 ® luz de ums situacHo real aque de Fato tenha acontecido. O
brinaueds, nests  fase & wmuito mais a lsmbrangsa de alguma  coisa
que realmente  aconteceu do aque imaginagio. B mris x memdria  em
atio do gus wea situagdo imagindria nova',

Burge, =ntdo, 3 orianga que entvya na fase pré-escolar .
Fara ess3, O s24 mundo £ ilusdrio ¢ imagindrio, omds oe  dessins
ndo reaslizaveis podem zer vealizados. & o wmuido do brinquedo & da
Brincadeira. Ssgundoe MYuygotsky L2289 “Como Lodas as funedes da
conscifnoia, a imaginagfo suvge originalmente da aglo’.

A agio regida por TEYras oomegn A sev detsvreinada pelas
idgias & nEp pelos objetos. ITsso vepresents uma dnvergis  muito
tmportants  da relagio da crisnes com & situaclo concrela real s
imediata, aqus & dificil subestimar seuw pleno signiticado.

Fara wuma ocrianga sm idads ﬁﬁﬁplav, 0 bringusda Torna-se
amz Forma de arividade mais limitada, predominantements do  tipon
gsporbivo, gque preenche um papel 2specificn =m seu dessnvolvimen-
to, 8  que ndEo tem oo meswo significado do bvinguedo  para WER
crianga  em idads préesscolar. MNa idade escolav, o bringusdo ndo
JESAPATECE, HAS éermﬁia w atitude em relagio & realidads

VYygotsky (4989, ressalbts que: A agEo na esfeva imagis
pativa, numa situacio immﬂinﬁria, a oviacio das intenedes wolun-
varias £ a Tormsgio dos planos da ovida veal & motivacdess voliti-
was - budo apavecses no bhrinauedo, que se constitul, assim, oomais

Y

alto nive! de desenvolvimento pre-sscolar’.

Alude pova o Tato de gue "no bringueds, a oriangr sem-

pre s comporta algm do comportansnts habitual de sua idade, aldwm
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e seu comportamento didvio; oo bringuedo 4 como se =la  fosss
mais do que € na vealidade. Como no ¥oco de uma lente de auwEnta,
o brinqueds  conteém bodas as tend@necias do  desenvolvimento H#00
Forma condensada, sendo, ele mesmo, uma grande Tonte de desenvol-
Mimento',

Observa aindzx que: "a crianga desenvolve-sg, easencial-
mente, atraveés da atividads de bvinguedo. Soments fssse sentido o
bringuedo pode sey considerads ams atividade condutora gque dedsy-

ming o desenvolviwenta da ovianga’™.

o e pats; o terapeuts £ a ovianga

Fava Ackerman  rvefevido pory Regen (I992) a  familia &
vists  como, “a unddade basica de desenvolvimento 8 experifncis,
realizaclo =+ Fracasso, sadde 2 snfermidade” .

Negta conceilbungio percebemos o papel imporvtante aus =
Tamilin assume no desenvolviments de um individun, veflebtinda =&
gendo responsivel peli suga FOVEERCED snauanio PRESOR, SEJHR COMD UMW
azy individual  ouw o como uw ser social. Aldm disso, 0 aspecto  da
maude & snfermidade nos chams atencd3o no sentido de que 3 expec-
tativa dos pals 2m r2lagio & vinds de um bebd, 2 semprs cavregads
de anseios, fantasia e desejos queg sd lhes permitem wvisualizae unm
behd saudivel, como gqualguery sy huamano tem o diveito de sonkav .

Mo  wertanto, e processo pode sev modificado, oom oz
sinda  de wm bhehd com problismas. Uma snfevmidade gqus podes acontse-

cey bmpato  aum peviodo gestacional ComD no RPrORTio pavito, nio 8

saparada 2 nem deselada e monegnto algum pelos pais.



Quandiz  dsto ocorre viriazs veages advém, swm funcio de
que 05 pzris ndo0 estdo prepavados para a8 enfermidade & sim Fara @
salida .

Fetas resgdes podem variary de familia pars familia. al-
gumas passam poyv fodo um processn de culpa, negacio, inferiorvida-
de, wevgonka, vaiva, zoelidio, desamparo, & outras podem reaqir de
maneiva  mals positiva, embova ndo sscapesm de viveonoiar  alaumss
destas reagdes.

Muitas sio 23 pevguntas gue sstes pais se fazem, sendo
que on mRiloria ndo encontya vespestas ow, wuando buscam, n%o oas
aceitam  de  dmediato.  Vivenciam um sentiments de  ambivaléneia
consbants  acsvoa da crianga: ssnbam gus fmam S0 bhahd 2 0 quersm
mulbto, Wag, 20 Besso temps 0 redeitam pory exisbtiv alaoe lesado, ou
anormal .

Fxiste um periodo de elaboragio inicial, que nem semprs
noorre  de maneiva satisfabdria, Ji qus 2o nosSsos servigos hospi-
talares, s profissionais da sadde nio sstio inservidos em progras-
Mns OuE Aassisial a ESEEsS pals,

dineda que desorientados, 08 Pald saem ea busce de aju-
da, atraves dos mddicos, terapsgutas e oubvos, na btenbativa de so-
TupBes “milagrosas” para a cura definitiva do seu bebd.

fCabe & equips multidisciplinar vesponsiavel pelos cuida-
dos  desta  crianga, dav todas as informzedes necessiviag, apoio
berapduticn 2 ftdonico ags pais.

Heste momento, 0% pais se deparvam com = oreal  situaglo
o oue £ ber o= ser ums oviangad com paralisia cevebyral o guals as

coOnsfquEnciag para o seu desenvolviments global . Comegam, a Ques—



[

tiohay & peroeber o gque acontsce de diferents com ums orianca que
€ portadora de paralizia cevebral & com a crviangs novmal .

Ficam sabsnde que devido s wma lesioe do cdrebrea no co-
mess  da infancin, o desenvolvimento da crianga com paranlisia ce-
rebral se processard de Torma lenta, desorganizads 2 anovrmal

& na apresentacdo da primeiva edicio de seuw livio Fip-
nie (A¥8E ), nos dig gue do ponto de vista motor vEese uma Cingue
fiocients ou total falta de controle da cabega e, tambédm, um  de—
senvolvimento  incompelsto da habilidade de usay 2as mBos e oz bra-
COE PAVA O APOLO, paYa AlCRNSAY, PARTA AGAYYETY & pars manipulacEo,
faltando, também a orvianga, 9 squilibrin ¢ o controls de  suas
posiyuras, eapecialmente o senftar, ficar de pg & andar’.

Frente a =sbe panovama o pals t&m as  wmais  wvariasdas
atitudes, sendo que ocovve um pvedominio de duas situngdes @ con-
wideyayr. B oprimeiva sevis dadquele pal ou miAe que tudo quer faxer
pela sew Filko, submetendo-o 3 bodas ferapilas convencionasis exis-
fentes,  alédm das alternativas, 0 aspecto da altsvagio motors qus
retatamnos no paragvafo antevior, torna-se um item supev-valoriza-
do pelos pais 2 ponto de ndg pevcebsven oubtvas necessidades basi-
cas  dn behE para o sed desenvolvimento global . Mudltas  vezes o
contato  gus os pais estabelecsm com ¢ bebd &m CASA, £ quass U

umz  continuidade das Cevrapins, w0 qus agui domiciliar, onde o

)

pais deixan de s8vy pai mie payva 2y o tevapeutrs domiciliiarv. tma

H

seaunda  poszibilidade € dagualess pais que delegam Dods responsa-
bilidade aos tevapeubas, ndo tendo participacio alygums, 2 nao 597

an Fipmpceiva, garantindo, mssim, gue estERo fazendo algo pelo ssu

Filho.



Laowdcamsnt s, NAD compachuanos com nenhuma das duss bie
potoeses, @ sim concordamos com Finnie (I989), gue tvata og pale

coms 98 mais importantes membros da souips gue cweida dn oviana

tesada, & que geve gstar profundamente envolvido desde o inicio.

Consideramos  agqui o gnvolvimento muito necessscio, masz
desde  que  sejn dosado, sawdsvel & produtivo pava 2 orianes. Ches
rais  devem enptender gue 2xistem problemas & comprestdsr o gquanto
glgs afetzm o desenvolvimento da criancga. Mas, ag mesmg  tegpo,
pevoshey gue & oviangs FLOD. ndo & um o ser mobtor  mpenas.  Finnisz
CEOED)  rvessalta gus "Be existe uww progvamz terapédutico nospv o @Re
tabelecido para o sgu Filho, nio gerd dividido sm tantos ou quan-
tos  minutos por movimentos, Fala o0 habillidadess agevais, mag sersa
e progvams integrado, cobrindo todos 05 agpsctns A0 mesin beme
ot

Acveditamos dus, o medida oo o que D8 pRIS COomMESam =
sentivr, pevoshey £ acsiftar o sgu Fithe B0, ndo s0 enquanio o
ey limitado, mas com possibilidades latentes a servem desperbtas
das, # o chanos deste s2v dessavolvsy & sev Teliz, avmentam sfebi-
YAMENL &

Guandn  este ProCESSD OUOVTE, A% Primeivas reluagdes so-
riais comscam m 5 sstabeslecer. Psta acsitaclo social comscs no
arupo  Familiarv, onde sevio as wais significativas & impoviantes
valaghes. Fatas expsriéncias preparario suss r21a¢0es com oubiras
pespoas & a evolucfo de su’ personalidade sersd facilitads g fo-
ven satisfatorias as sxpsvidnciss sociais inicisis. A crianga di-

fevente pecessita, no ponto de vista social 8 empoional, gxabta-

mEnte 0 mesmo das oubras griangas.



Fiea oclavo aqud, que o fooo de atengho dos pais  deve
soufrer  wama inversio. Na medida em gue eles cobesguem  visualizar
ezbas outras possibilidades 8 necessidades do sey bebd, = HBURET
valorizae®o do desenvolvimento motor pevde forga.

Ni&o & nossa prebtensio com isso desqualificar = pLapor -
tancin do Evabatlho técnico de manuseios & cuidados com =& CYLAanG R
por-tadora de Favalisia Cevebral. Este ¢ necessdvio sim, mas acre-
ditamos  gue hd um exoesso & uma sobrecargs de tdeonicas especyfi-
cas de tratamento gue bomam grande parde da ovida da cviangas PG
Fata posigdo ¢ sustentadla nfo 20 por guitos paisz, mas fambém por
miitoz  tevapsutas, GLLE NeEm SERPYE COnsEgueEm ver a orianga L0
comp wER oviangs que tambem tem oubvras necessidades.

Fntas necessidades sHo muitas, was nests bvabalho  dee

o

s

0

LAY

Fendereanns & que consideramos vital para gualauey oriangs

!
-

ela PO, ow ndAg: 2 necessidade de brincar.

Mo principio deste gapitulo observamos gue Varios ssbo-
diosos  =afivmam o valoir do bhringuedo @ da bvincadeivra pava g 0 dee
senvalvimento dx orizanga. Qquando se trabta da crizngza com paRrali-
sia  cevebral, sm gque os problemas nos Fioam as vistas, podesos
abtd  pensar auz o brincar para ela nio & o mals dimportants, mag
sim o fvatav. assim €, muitas vezes, a visio dos pals.

Fimentan (19842, ativma gue o ato de bringar, pov sl

@), g btevapdubtico B 8 Necessario que se tenba ouama abitude social

poeitiva com relacio & brincadeirva’.

t

Yarins  sio os profissionnis gue abandsm a cviangz oo

1S mas falvezr o tervapfuba ocupacional seja aquele  gue  mals

compart ilha com essa tenddncia de brincar gue & um sstado natural



m

da crisnga, indispenssvel & piwnitude cleg seun desenwvgivimenta.

fFov fazer  wso do bringquedo e da brincadeiva oomn  seu
nstrumento pyincipal  no teratamento das orviancas com Pavslisia
Cevebral, sste profissional nem sempre recebe o reconhecimento
devido., NEo guersmps, aqui, levantar bandeiras pon oesta profis-e
580, mas sim znalisay, criticamente, » povaque deste preconceito,
resisténcia e falta de veconheciments qus o adulto tem G, mRgui,
no ocaso, 98 pais em acveditar no valor desta atividade.

Amonachvyit i CA9941), em seu aviigo “um impoulso vital',
g clara @& sxtvemamente Teliz auando diz: "btudo ivia bem =& em
torng  dss  oviangas houvesss, com mais frequncia, adultos  que
soubgssem byidncar com etas. Infelizwments as brincadeivras infantis
nivs embaragam, desviam-nos ¢ hossas ocupagies » vio de snconiro
A nogsa dmobilismo  pedagdgico. Cabe sos adulios gue  cfvosm 2
crianga @ bém o dever de zelay por ela, conhegendo as lais de ossu
desenvolvimento € o lugar a1l ooupade pela atividade Lddica, coviav
we condighes mabtevisis e sspivituais, suscetivels de asseguray o
Tivre desenvolvimento de suas vocagdes naturais ¢ manifestagio de
s vontade' .

Foderia sey =2 falta de condigdes mateviais, o 2 sabevr
wsEy o9 propria intuicdEo on, até mesmo, o desconbscibentn das ati-
yidades lddicas que o8 Pais das oriangas byincam X0 pouco ol na-
da com #las?y

Em entrevistas rvealizadas pars esta monogyafia, podewnos
lagvantay  alaumas situacdes relatadas pelos proprios pais  quanto

as  dificaldades snocontradas por eles no ato de hyinear Com  seu

filho., Descreversmos slgumas opinides, & gsguir:



U dificuldade sstd nas mBos de I qus nBo  conssegus
pegar bem os brinsuedos. MEo tem bringuedos adaptados . Gostzs  de
vy 06 bhrinoguwsdos de cordas (outvos fazendo por elasd) . O nEo andar
soxinho também & wum problema porque n¥o consesue aRcompanhar o ir-
mAo gue & gsmeo. [ comega R sentiv sUAS harrsiras”.

~"As  dificuldades 80 quanto ao tamanho da criangsa; =
dependénagis  motors grave que & orianga ftem; lidar com os compor-
ramentos Jde bhivva; falts de bringudos adaptados; = falta de local
gpara brincar”

~"Os movimentos bruscos € & aaltacio de ¥ atvapalbam

T

para brincar. Guanto ssmis tiver bhringuedos diferentes © novos @x-
postos  para Fo, omeior £ & sua agitacio. Fov esta vazBo z mfe nfo
Erocs muita o5 seus bringuedos™.

Farece-nos, frents a estes velatos, que ze dificuldades
estBo  ssmpre velacionadas hs limitagBes, ssjiam elas do  prodpric
aguadre e pela gswvidsde do casgo, ou de Fatorss exxtarnos, Coms &
Falta de bringuedos sdaptados aug levam a uyma pobirg atividads Ju-
i .

No  entanto, SeEmpre O pPRAetyo € & friangm normal  que
PRESA FOY um processo de dessavolviments onde fica bem debermina-
do o tempo do byineuesds, o tespo dix brincadeiva & o tempo do o
go.  HBerad gue, para s orianga PG, o ddeal ssria nos Filwaviwos
neatas fases Ao hem sstabelecidas? Aovedito nEo ST €553 a4 NOSSAE

gaida.
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3o~ les limitacdes as possibilidades de brincar

L& uma menins de % anos que, pov anoxia neonatal, Fewvi
gm sua kistdvias de vida, portar 96 seouelas que uRs pavalisia oo
rebral tThe deixou.

Apts o seuw primeivo ano de vida, seu quadeo fol sendo
definido  dentvo deg um Ctipo de pavalisia cevrebral que chamames o
shetdide, descrito no primeivo capituls.

Fate tipo de PO, & caractevigado, principaimsnte, pela
intenga  Flubtuagio de $Onus, sendo em L. muito presente sste sin-
boovmis . aladm disso apvesents altevacdes de movimentos nos  membvos
superipres & inferiores, o controle sobre as posigfes de sun oa-
Begn  # deficitdario sm funcio de alguns reflexos primitivos, gL
2la ainda apresenta.

E oo ogue sste gqusdro motor pode inFiluvenciar nas atisida-
des  de  brincsoy de L7 Guando L. perosbs, visusilmenie, il ey
Brinauedo de sew infevesse ao mover sua cabecs om reflexo primi-
tive chamado reflexe ténico cervical assimeétrico, que deveria ser
inibido =mos 4 meses de vida, ainds estad presente no oaso de L
NGesta Forma, A0 Girvar Ssun cabega, sew membro superior do mEsno
lade  sauwe 2 cabsea girvow, ¢ sstendido sends gue o oubtvo  wmembro
flete  em divesiEo ao lado oooipital da cabegs. Com isso pode al-e
cangar o bvinguedo, mas nio consegue trazé-lo abé perio de si, se
N80 girvar novaments 3 Cabsga, perdendo, assim, o contabo wvisuwal
alem  disso, A Ffalta de contvole voluntdvio & coordenagio  sobrs
spus  movimsntos, Fazem com ogue L. nE3o consiga atingiv oo alvo de-

wEdaca Cddasingrada e digsimetvial & nem gquantificay 99 movimen-



bos necessdivrios pava execubar um abto mobor Ugvalments o geusg
movimentos  bruscos e involuntsrios (hiperoinesial Jogam os byvin-
guedns  para longe, sejam €sbes PEQUENGS ow arandes . A manuboncis
de um obieto em suaz mios ndo ¢ possivel povaue na medida que seu
thrnus  sofre  wma  variagHo, ao tentar meatsr o objebo,  este o

Tamassade”  ou caivd de suss mEos, sewm que tenhs contvole  sabre

L. tem inteligéncia novmal, & tenta mostrar iss50 a todo
momanto, através de suas atitudes, mesmo gue sxbremamesnte limits-
das do ponto deg vista motor

Sua  comunicacio  lhe ¢ propria, wtilizando aestos e,
principalments, movimentos facials, onde seus 0lhos tenbtam falar
com o mundo, todos seus desejos, insatisfacdes, aleavizs e tris-
tezas,

Por  todas intsrcorvéncias que L. vivenciou ao longo de
sud sxisténcia, fez com qus 2la s2 Lornasss wma ovrianga inssgura
iaocionalmentes . Sua habilidade smocional @ constante, szeabtindo-ze
amzacads a qualquer $ituagio nova.

Bocialmente, oomo todx crisnga que povita uma deficién-
cia, sofre as diserviminacdss # esbigmas gus a socifdade 52 ssheEra
el demonstrar, £ umR o oviangm oge btem sua familia cowmo companbhei-
A antes apenss 2 mEe, bhojs em dia o pai ogur apretideuy s acsibd-
Ta comno ela £, ¢ wi iredo gue acaba de chegar,

Loglcaments, L. g um caso enftre tantos, mas Com amn
hiatoria gue lhe coloon frente n bodas as ddficuldades de tentar

fey wMmaR vidn Comum e velcer as suas Climitagdes”



G

Frente a sste caso, J3 & possivel percebermos  quantos
Podem ser o8 problemas gue limitarvio a experidneoiz do brincar pa-
vaouma ocrianga portadoras de paralisia czarebhral,

O primeirs deles pode estar exatamente no oomo o Byjin-
gqueds & w brincadeive sio inbtvoduzidos ne vids dests bebf . Bebo-
manda 1 teoria da brincadeiva de Winnicobtt (497%), referendada no
intoio  deste capitulo na Pase indcial do dessnvolviments "o bebd
g€ o objeto estds Ffundidogs wm ne oubtro. A vwisiEo que o bebd tem do
ohiieto £ subjfetiva 2 2 m¥s se orienta no sentido de tornar  cone
cyveto agquilo gus o bhebd estd pronto & encontrar. O objeto & repu-
diado, =aceito de novo & oblstivaments pervogbido. Esse processo

omelexo £ altamente dependente da mie ouw Figuvs mabterna prepar-

™

vada para pavrbicipar = devolver o ous £ abandonado.

Ha cyianga F.C., parece-nos que =58 processo se tovna
permanents 20 longo de vivies anos, tanto no ssntido de um amado-
vecimento psiquice, bem como na propyia limitacHo mobtorw.  Esex
onipobéncia peiquica  que o bebd deve wvivenciar atvavds da  con-
Fiangs aue 21l sstabslece com a mBe & alterada povaue o srvau  de
dependfncia da mie continua. 0 bebd PO, nBo € ospaz ds g8y copta
de  suas Cexperiéncizs” sosinhos, sewm on opressencr da mis. Logo o
controlse  gue o bebd hem do vesl 2 distoveido porogus sz situsncSss
reais sio Intadas de dncapncidade, INncerieEas & IASSSUrRNGER.

Bocomam ouvivmos das mBes que suans ovisngas PO, di i
cilments bvincam ou ficam sdzinhas sem a presenga de outrem. Du-
fvo comentavio undnime @ de consideravem gus seus Filkos 58 come-
maram  a  brincay de fato, com certa independéncia, a partir  dos

ras anos de ddads.
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For  mwibto btempo a briocadesiva @ aquela gue a m%s  Lhe
propioizi,  ou sedn, introduz o sed proprio Brincir quUe nem sempre
7 bebd tem condigBes de aceitar ou n¥o. S8 ©SSE ProcESS0 OTOFTES-
@ de mangiva natural, como é num bebd normal, logicaments & s& ®
mEe  assim 0 permitir, este bebf smstaria entfo preparado para wm
brincar conjunto num relacionzmento.

Concleimas  enbBo, que $8 para o belé normal 2 vrelaglo
gatabelecida  com & mie & vital pava o byincar, imaginem com =
criangn oD que depends quass que exclusivamente da wds para ga-
rantir sua experifncia na brincay.

A mie, & consequentemente o pai, %50 vitadls pava m oga-
rantia de que sste bebéd possa ter atividadss lddicas.

Outvro  ponto qgue levantamos £ 2 questBo da comunicagfo.
Latas oriancas com problemss de comunicacio estabelecem por muito
fempo  um codigo para localiszacio egpacial. 8 bringuedns, os lo-
cais, 05 objietos passam a tevy o wm significado também abravés  dos
garapos  ouE oocupar. A comunicanio & Feita através de geetos, =i~
fads, olhares, mudancs de posicBo da cabsca ou de alguma parits do
COTPO que B CTianca possa movimentar @masis coovdenadamesnte . Nore
malmente 05 Pais $30 0% QUE WALS Conhecem essEs codivges estabelzs-
clodos pala oviasngs. 43 audanecas espaciais de obietoz, briogquedos,
Fauipamentos, sodem trazer transtornos B85 A orianca ndEo parvbicio
par sfetivamente dests mudsngs.

3 comprometimento na comunicagio tevs também influfnocis
direta nas relagdes estabelecidas oom oulras CYiangas.

Fara Autanvres (19B7), €8&R Crianga qus nio govVEyna SEus

govimentos, nio controla a forgs de seus gestos, se ssentivd cons-



trangids  em suas velacles com ss oubras CYLANERE, Re oguais pode-
rén ndEo compreender quE aquilo QUE PRAFECE BET UM OO0 & na verda-
de,  apenas wma tentabiva de aprvoximacio em que o gesto BELARE 20D
contryole da orianga.

O ritmo de aprendizagem & odbtro slemento 8 ser conside-
rada. FAcreditamos sev 0 bringusdo £ a brincadeiva um zlzmento es-
senrcial, para o desenvoluvimento cognitivo da oriangs . Mas nlo jg-
NOVamos  que este desepvolvimsento sofrayid uma defasagem ewm fungio
da  pobre wvivEncia sensovial, motora & social aue  fatalments 2
criangs PLO. feva.

A fauvire (L987), observa que, 3 oviangn oom oama dedf i
cidénoin  essencinlmsnts mobtora, nfo se sente limitada apeEnas 0o
planng  da sotvicidade; realments vail haver, muito cedo, uma defa-
SRgEm Mais o menos acsntuada anbre suas possibilidades & compye-
snaio, seus interesses @ sua sfici€nodia no que diz respeito 2 &Me
perifneia 2 realizagio. 4 orianc: cevbtamentes corvs o visco  ds
acumular  lscunas  por ndo poder levar a btermo suss atividades;
covre também o risco de se sentiv desencorajada ewm seu apstits de
degeobertas, & isto sera ainda, muito mais avave para o sequénoia
de  ssu desenvolvimento, S£ 8% pessOas oqus 3 cevoam nEo 52 enoaye
regarem  de Ffacilitar suass descoberbtas.

Contude ndo devewmos substimar z capacidade intelsctual
destas  criangaz. Flas deven sey explovadas o maxinmd em suns po-
tencialidadss, wmEsms que de mangiva wmais lenta . B osen vitmo devs
ey vespeitado & entendido pelas pesspas que a rodeiam.

i ingredientse sssencial da brincadeive £ a  expressio

de  comands  dinterno da cvianca pava sua satisfoaglo como oum Boy



gensdrio mator,

A peroepgio do zxmbilents ewm que vive 8 as motivagfes pa-
a0 ato de bvincay podem variav significativaments nn GV LAME R
FoOo L Um o exemplo dudo por Aufauvre (49897), em seu liviro "Apvender
A Bvincar, aprendsy a wviver”, ilustra bem isto.

T tem cevea de sete anos e e interessa por tude, mas
por  ocauss  de suas dificuldades wotoras, sle desloca-ze L
zempye, arrastando-se de ndadegss. Um dia o zssunto era “refeicio”
no ogrepn. A prapdsito da preparvacio da sopa, DL boma 2 palaves
para afivasy que £ necessdyio pegsy um pedago de papel & cordar w
ponta #m owama cagarola. A sducadors comprsends gque tsss £ budo o
que . pode perceber, quando sz mEe ubiliza gopn gm saguinhn,
sentado  no ckdo, I ndo & nem mesmo o costaldo do saguinkno caly
ng cagarvroia’.

Com  esse exenplo, podemos avaliarv como a pevoepgio do
que ocorra No o dia e dia da ovianga PO, £ altsrads em ovrelagio Re
SLEUREOEE TER15.

Easas OY1iancss passam a maior pavie oo tgopo deitadas
o senbadas, onde o campo visual & limitado em funcio destas pos-
turas.  MNormaimente as sensagdes visumnis, tateis, vestibuwlarves,
oltatives, gustatives sHo pobres, ndo pov uma deficifncia orgdni-
cEo MRS pEln pouro uso £ explorag®o destas vians, que  contribuem
para & Tormacieo da pevcepcio global da oviancs.

Aok
(9% § Eoog=

P

Apdgs  fazermos  esse levantamento de tantas  limits
Hevad possivel encontrarmos possibilidadses no Bmbito da abividads

ludica para as griangas F 07



Eata  vesposta pode ser positiva na medids gus  ocorva
wma mudangs #febiva na nossa compreensiio sngquanto fervapeuts & nn
dos pals des oriangs PO, emoentendsr gus 2 o Aosso obieb ivo Fie
nal, @ guem ¢ por gyen sstamos brabathando, e o que e=ans criane
cas espavaRm 42 nos . Talves desejemn apenas oue bringusmos com =3,

Finnieg (1989} observa gue, "2 brincadeira com o gy fie
tha, nio dews ssy uama s2ssdo de meia hors por dia, mas deve sstar
incluido  auma votina didvia. Faga wso das colsas em torno de vo-

Guando este avtor nos coloca essa observagin, fics ola-
o que 0 contate dos pais com ssus Filhkos., em ocass, n8o0 daovs sey
a  oontindidade da fevapia, mEs sim sdan participsgio efefiva na
vofing didvia, ssndo zmgui includdas, abividades no guarbto, na oo-
einha, no banhedivro, £m o aveas de lazey como A dRragen, guintal,
anfim  de uma daneira natural considsvando & CVILAMNGE COWD Uum ser
parbicipativo.

Fristem oirvcunstdncias em dus DEm sempre € possivel A
gide wabilizar aouels téoodoa, ou postura, ou manussio aus Fol
avientada  pelo tevapéduta . Isso ndo deve sev visto de ums mansiva
a bloguear a agio da mie ouw pai ao lidary com ssu Filho, #& gquestio
dio Tabto intuitive” dos pals, muitas vezes $rar solucgdes, dmedia-
tas, pertinentes & gue Covns a ordangsn feliz, 05 pais devem acrse
ditay em sua capacidade e entander gue guem mais snbtends ssus Fi-
Thos =80 21lss prdprias.

Sghaervamos uma oriangs F.C. brincando na 88Ul ORSH o &8~
s Fol o quadro visszalizado. L. com owito ssforegs tantava bhusoar

seu bringuedos que gstavam colocados om um oesto praxime do looal
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smoaue 2la estave deitads. A ocada tentative, szus Brivnguedos syvas
dongados cada ver mais longe, impossibilitando sgue 0% Erouxesss de
volts, Esta situacio Pazia com que L. Ticassas ansiosa s frustrads
Fov suas fentativas 2 ervos. RNum dado momento, L. conseaus abrae
véE g gestos, solicitar que suam wis sentasse proxime £ brincasse
com  sln. Felo simples fato de a mde stender esse pedido, L. fica
extramaments felilx @ Raorsn, com a ajuda de sux mie, pody brincay
melhor com o bhringuedos desejados.

Mesta  observacido vdvios sio os fatores o considerar. o
Tocal para brincar; 2 melhor postuwra a Fim de facilitar a brinca-
deiva; O LeEmpo NECESE3VLo para cada ovianga, para cada atividads;
A comunicaido sstabelecids m8e-Filha; qual o melhov bringuedo ou
brincadeiva & a3 ndaptacbes necessAriss.

Tantao cowp a griangs novmal, a evianga com PG neces-
sita de um “territdrio pessoal” para brincar, s=jn 2le em ambilen-
tes fechados ou gm osveas exbevnas. O local deve ser adeauado de
mangiva a conbter alguns @lementos gque Faciiitem o brincsry  ods
crianga. Estes podem sevy almofadas de difeventes famanhss pavs
posicionar  mslhoy & ecvianca, colohongts no chdon, ou ainda  acol-
choadns, tapetes, almofadbes onde s2 sints bem ¢ velaxads pare
brincar.

Shevidan (1990 salients que, devs ser incenbivadn o
Wi de gquipamnsnio comum de plag-ground, o oay Tiwves, SO AR
zedam DoBzadas precadgdss raZoaveils de ssguraned £ axists gupsvyl-
330 adeauada . Oriangas deficientes de todas as idades gostam  de

brincadeiras ativas incluidas nes suas atividades Luddivas.



Lete fipo de bringuedo, pode ser instalsdo no  gquintal
da ok ou & orianga fazer uso das pracss publicas, embhors setas
nEo tenham a minima adeptabilidads.

Ag oriangas gravemente aftebadas nio sS850 capazes de ubi-

Tiwar independentenente, as balangas, gangovras, ssoorredgadores,

Fla od

anauss de Bvedln, piliscing g oubtros. B onesse momento, & participa-

Ao dos pals #f necesssvia. Us pals devem participar Jjunios com &

Ea]

srdanga, acompanhando @ balangando, por gxemplo, com sen Filho no

-

i Eoopreferivel este mods de sstimalagho, a3 ndn deixar 2

Fa

criangm vivenciar gsta gxpervieéncia.

Mas  sptvevisbas ogue fizemos nho domicdlio das oviancas,
um fako intergssante nos chamow atengio. Duas dss trEs  oyiangas
quE  VIBLLAMOE MOVAE 2w fmss bevrens com relativa aren dntarna e

exteyns  para brincsr. Oontudo, 85 atividades s8%0 madis  centradas

gm hrinausdos, sm loosis j& pyé-estabelscidos. & velagl3o mantids

3

com s comunidade (vizinhos) € restritsn, havendo pouco  Convivio
COn oubras Sviangas.

42 m teroesdiva oriasnga veside em oum eondomindo de apaye
tamentos,  onds o SHPAG0 interno do apaviamento £ pggqueno, bamie
tando o "tevritorio pessoal’ destn ovianga. HMas, por oubtyo tado,
2 dArza de lazer exberna & grandeg, o gque Ffavorscs s participagio
diavia da ovianga no play-ground, nas gquadrss esportivas &, prin-
Ccipalmente, o contabto amistoso estabelecido com todas a2 oriandas
residentss no condominio. @& mie relata que o convivio da oviangs,
degde peogueno, junto » gssa comunidades, facilitown sus integragio.

flaumas  posturae podevio serv abilizadas a Fim de faci-

Titay =2 brincadeirva. & crvianga deibada sle Brdens  talver possgas



apoiar-sg sobre os antebracos, mas ndo fsrad entio, a possihilida-

de  de wtilizar as duas mfos para a atividade de seu  interssse

i1
<

Neste gaso, @ mds poderd posiciond-la pava assistic tel
ouviy o mdsicn, fazey teatvinho de Fantoches, ler estdrias, mostrar
atbuns de fotografizs,

Ricfauvre (1987) observa gue, auando deitados e cosbas,

piraticaments todos os Jogos destinados a orviangas peauenas, podem
gev ubtilizados nessn posiclo; mas, na F385¢ 2@ QUE 2 CTiangs oome-
R R Manipulay € 3 velacionar as_ahjetma, o simpies fato dz estar
deitada ITimita a efigiénoia de seus gestos.

Neste ocaso, 2 posiclo de lado pode ser wtilizada a Tim
de facilitar o sncontro dos membros superioves nx Iinhs média pa-
raR 0 pegar ow manipulay wws brinduedo. Jutra opeio & wbilimar o3
membros dnteviorss para atividades com bolas, boliches. Alagumas
criangae  LAN melhor movimentacdo com as pernas, portanto, prefe-
ren wsid-las,

gufawere (I9EYY lembra ainds aue, & ciriazkgs, sentada ou
Em pE, mas sem possibilidades de locomos3o, tem sua acio limitads
ate onde seuns bragos podem alcangar,

Nests sstagio atingido pela crianga, de poder szobar ouw
e manbtey @B pe, mais ou menns independents, os interesses estio
nos Jogos,  byinguedas mais elaborados &, principalmsnbe, nas
brincadetyas  que abilizem movimenios Covporails & oom sloudmae ¢Ee
gras siaples, como sxEnpla, Ffubtshaol, jogsy bolichs, decvubasy gar—
ratas, argolas  rno palhags, brincay na rede, andzy no Uskate”

adaptado, balancos, £ oubvos.
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Ds  bringuedos & bvincadsivaeas podevio variar de  acordo
com o o anteresses, mobivagio, idade da crianga, Lipo de bringuedo,
2 osofrer algumas adapbacfies N8cessSArias para o éEu AET

Oz  bringuedos industrializados nfo =850 fabricados para
gebtas  ocriangas €m espeoial, mas oo lmpeds que sedam  adapbsdos
Aatevinis  como  wveloro, Fitas pregndss em bonecas €8  paho para
amarrar  no dedo, fmds, fixadovres de objetos, argolas qus  possan
#etay  presas nos  bringuedos o sevem dintroduzidas no braco  da
crianga  podem  ser aproveitadas. U3 pais, muitas  verss,  oFiam,
adaptam, fransformam cooisas que poden tvazey muitz satisfaclo &
CVLANGE .

Mesmo que o bringuedo ¢ a brincadeiva seiam impoviantes
pava 3 atividade Iddica da criangs, tem o ssg btempo  detsrminads
pela cviabca, O pais sue bvipcam com seus filhos, pevoebsm guan-
div & hovs de mwdar . Uw bringuedo ou brincadeiva pods ser intzres-
gsante pov vwinte ouw frinta minntos, @mag, 8 vezes, oidnon minutos
sEn  suficients2s Para 2 oriangad ndo 0 dessjar mRis. D8 pails deves
aprender s fazer sgssa Clsitura” da ovianga.

O tevapeuts osupacional £ o profissional que muito po-
dera suxiliar os pads no bringsr com seus Filhos, tanto pels ss-
colha  dos bringquados 2 brvincadeiras, como pars as adapbaglss ne-
CREEAY ILRG

Conbtudo, acrvedito gue m tfonicn ndo substitui A intul-
cHn,. & dedicacZo & o amor gue 0s pais podam g devem tsr por ssus

Fithos,
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COMNCLUSAG

0 partiv deste estudo sobre a Tungio do bhringueds £ da
brincadeliva para o desenvolvimento global da  criangs, pusdemos
conclaivy gue  sfebtivanmente este btem wm valor fundamental em in-
flugnciar  positivaments as aquisicies das diverzas areas do  dee
agnvolvimento: motora, oogonitiva 2 sdcio-gmociconal.

0 bringusdo e a brincadsiva s3g recursos que podem &
deven  sev ublizados pov pais o tevapdutas . Atvaves destas abtivie
dades, o8 pais tevio @Aiovres chances de conbeoer as necessidades
e sew Filho, estabslecosy whma fovma de comunicsgdo, dauscotrindn
assim  seus desejos & angdstizs, & Facilitzar z sus integvacho so-
oLal.

0 papel do terapfuta, nio s4 do fterarfuta poupacional,
g de sxtrems lmportdncia ao participar da wvidae destas  oriangas,
Foabes poderdn auxilizy on sscolha do hvingueds ou da brincadedirs,
dn melhovy posturs, CONg NRNULSSET as oridangag, ajuday nan siabora-
gBo  dasz adaptaedes & junbo com 0% pais buscnr solugdes aue Faci-
litem = oconvivénoiz socizal das criangas poviadorss dg Paralisis
Cershral.

Contudo  acveditsmmos que e Far NBcESsACIo UM Yepansay

dos  terapeutas que  propoem a lidavy Com e553% Y iRngas.
wirnatigas  tém limitacdes svidentes ouws ag dimpedem de fer wms vida
povmst, mne nem poy leso o ssw desejo dz bvipcar £ difeyente. Pa-
ra  elas, ftambém o brinduedo ¢ a bBrincadeira sio slementos witads

parva bornay suas wicdss um opoucs Wais Facdl de sevem compresndie



S
Faee

das . Uwe abordagem técnica @ necessivia; oabe ans cevapsutas do-
ga~la  tanto nm intensidasde das respostas da Criangs, Suanto no
opgat ionaments dos pais para & continuwidade de um "ambisnte tora-

FEREICOT & CHSH.

Yariang i as adaptzaedes gue os terapdutas & pals podewm
criarv,  mas @xists wma adaptabilidade qus @ prdpris ds orianga ns
tentstive  de busoany ama Fforma gue possibilite o ato de  brincar.
Devemns respsitd-lasit

Quanto =zo tipo de bringuedo g brincadedirs 2 ser ubilai-
Fado porv oviangas PO graves, conoclwimos que o bringuedo endeans
Yopowm o dntrumento ouw obieto, desperta nio 50 intevesse como Frus-e
fraches pela propria incapacidads de pegary, manipalar . &8 bonge
cas, por 8#Xemplo, existentes no meveado, S0 servem pava s2vem ob-
sgrvadas £ idealizadas, pPorgqus poued signdFicam snquantoa possibi-
Pidade deg brincar.

fie brincadeiras gdo mals aceitas, =8 fongdo de gug nela
noevianga grave nio necessitavad de movimenios tio slaborados pars
atingirv  um objetivo. Mulbzs vezesd um simpies tocar de pevnas o
bragos  S30 suficisntes para mover uma bola, ow derrubayv am boli-
chi, sentir a aresis, brincar na Agua 2 oubtras indmeras  ativida-
des. Haui o hvinguedo sntva como dm slemsntd integrants d2 brin-
cadeiva.

Nao foi nosso obietivo tvazey nesta monogratis fdrmulas
o veceitas  aue possam o solucionar dedfinitivamente a ausstio do
brincar pava oriangas portadoras de paratisiz cervebral . Mo entan-

WS F0 pyopoyraes 5 participsg Ao efetiva dos Fais nests ralacin

i
-~
]

Filhos - bringueds £ brincadeiva, acreditamos que estes pals mui-



bo  UéEm para ocontribuly na medids gue trouxervem suas praprias e
PETIENCIRG pessoais & cultuwrais rvelativas ag brincav.

Casp  dsbto seda verdads, 2 02 pais acgitarem #sba pera-
pectiva de velacionamento gom seus filhos, estario criando melho-
res  condigdes para oama vids mads dntsgrads g2 hamana fanto pavs

seus Filhos como pPara Sles proprios.



BIEBLIOGRAFIA

MR T SGHERRES, . Manual de psiquiatvia infantil. Fio de Janei-
v, liwvraria Masson e fthenew, Y58p.

AFONACHVTLL,  Chaivs . U dmpulso vital, O Cerreio da Unesco,
LA4-87, Julho, £99%.

AUF&IVRE,  Hanis R Aprendey a brincay aprender a viver. Hio
Paulao, sditova manoie, 1987, 38&p.

POBATH, Kansl. Uma base newrofisiologics para o tvatamento  da
pavalisina cerebyal . 2ed. %o Faulo

BRANDRD, Judrcio 9. Bases do tratamento por estimulacio precoce
da paralisia cerebral (ou dismotris cerebral ontogengticar . SHo
Faio, Memnon editora, 1990, 1@4p.

FINMIE, Mancie &. ) manuseio da cvianga com paralisia cerebral.
A2 ediglo, S5%o Paulo, editora Manols, L98Q, 3%5ip .

HaGH&a0D,  anaslo. Neuroanatomia funcional. Rio de Janeiro, i~
viravia Abthened, 1988, 292p.

MARCELING . Nelson Fedagogia da animagao. Campinas, sditarva
Fapivus, 1996, 14%p

OLIVEIRA, FPaulo 5. 0 que € brinquedo. 28 edigio, SHo Fawln,
gditora hrasiliense, 1989, 7.

FIMENTA, Alindo . Sonhar, bringar, cviar, interpretar. 3o
franlo, sditora Atica, 19846, Sep .

REGERN, HMina. A familia e o portadov de sindvrome de Down - Temas

saobre desenvolvimento., B80 Fauwlpo, ndD, 14-720, novembro-dessm-

byo, 1998,



SCHWaRTIMAN, Jdosd 5. Faralisia Cerebral - Temas sobre desenvolyvi-

ment o . 8830 FPaulo, @&, 3-%, maio-junho, 1998,

SHERTIDAN,  HMavy 0. Brincadeiras espontaneas na primeira
cia. S80 Fanlo, sditors Manole, (999, 8ip.

TROFMRBLY, Cathevine &, Terapia Ocupacional para disfunc3o

tot

2 oed. Bio Paulno, Santos sditova, L198%, 54i3p.

E

& formacio social da mente. 980 Faulo,

FEr]
s

YEoTSKY, L.,
Favtins Fontes, D989, $168p .
MINKIEOYT, Do, O brincar & a realidade. Rio de Jansiro,

Imago. 1975,

infan-

fisica.

sditors

editors



A N E X DS



i)

ROTEIRO DE ENTREVISTAS

Mome dz orianga
Data de nascimento; idade atual
Ertrevistado
Fata da entrevista
HBiangndatico
a) Guando vooE considera que seu Filko inigou & bBrincar?
by Do guem £ra esse bvincar?
ME e
Fat
Trmios ou irmas
Dutyos tamiliarss
Oubvzs ovizngas
Atuaiments: sozinha; pais; irm#os; companbeivos.
~ Jogos; animals; oubras atdividades; outros.
£ Quais  foram as primeirvess preferéncias da oriangn (bringusdos,
materianis, diversos, brincadsiras oorporals, &to).
41 Atumlments  Col JUE & SUA CTLANER DYINCA, $ ouais ns sUAs proe
terénciasT?
Brincadeiras
g Guais =30 0% lowcais uatilizados parvs as sbividades de brincsy ™
£33 Comg voed pervosbs que sew Fllho guer bhvincarT Guals os gsstos,
sinals, sons, eho.
0 Guais as dificuldades sncontradas por wood (m3s ou paid no s2io

de bhvincar com sgu Filhot



B

I} Yoog considera  que 5 comunidads oferecs recursos adeagusdos

- .

auantts a0 1aEer PEVA 5 orianca poviadoia de delticifnocia Fiei-

Farques pidblicos
Favraquss ou bricauedos elstrdnicos
Clubes

-~
L.

INSH#R

Fiscinas



Moms dB orianga:

Data MNascimsnto:
Eritvevistado:
Hata da

Bisandsetico:

a) GQuando vocd considera

fe hEMETE  SE
Brimcadeira
MR Yo a0
om

by 2 TUER &Y R

F Mie: sempra

Pai: Com o

foaveEy

IrmAos ou

Dutrons familiavres:

Butras criangas:

Atualmente

entrevisia:

Faralisia

distyaiu,
s
POV GUEE CONBEHULA SEIUray
THGE

ooDrincar

siaior aceltacio do problems da

irmis:

~gpEinha: -

e
T

ENTREVISTAS

FolLa. Fegrpanda Tanoni guyoub)

L1ASAR/BY Tdade atrual: 5% z2nos ¢ B meoeo

Mg

1375808

Cevebral (fetraparvesia atetdsigal

gquie sely Fitho iniciou 2 brincar®

nunc: s inbsrssson eor bringuedos . #

Aais The mgradava @va com saquinhos d8 supsy-

ool R OmAD .
hrincarT

foi com mis

pat, Toi apds aos % anos o orianga, por tapbhdén

riangas.,
nEn tem

0 contato gom D8 2vos SAEETNOS £ COK WmR

tim ave gvam e 50 constanbtes, & o bvincar

Taw parts dessa relagio.

nunes ooorria brincadedvas oom oubras ordan-

15

3t

(W

brinca sozinba, mas nBo fics sozinbhn.

pais: mesma vefervénoizn acioan.

irmEos: = mie eztd gravida ¥ meses.

com as orinngms da olinica.

companheivros:



s

outros: brincouw Com 2% primas que viscam do Canae
dz  passar um més no Brasil. O relacions-
mento fol bom.
£) Quais Foram as primegivas prefevdnciazs da erianca (hringusdos,
materiais, diversos, brincadeivas corporais, sto)
R~ s bringuedos prefevidos evam o8 ssawinhos plasticns, oaidass
de  szapatos, Dringaeedo que pudesssm bater, ugus Fizsssem baru-
Tho (guisosy, sue fossem grandes. NEo gostava de bonecs o hi-
chinhos, pela dificuldade de pegd~los.
gy Atuslments  com que & sua orianca bhrings, © quais ge Suss pre-
Feréncias .

Bo- bripauedos  sonoros, saquinhos de pano com sojn, saquinhos

Elasticos, caixas, bhvringuedos aque 530 adaptados v utilizados
de manelirvras difeventes da pyoposta inicial do bringueds como

Pov aexemplo: argolas de encaixar no palhogo, onds nas avrgolas

stz amdaptado  wps mola gue ang 2 arsolas, de manelva que

possn 87 #nodixado no brago de Fernanda, impedindo gug
tan  Facilmente novmalments 08 bhrinquedos LR argolas ou gan-
chos duE possibilitam Fevaands segorar . Gosbts de bonsoss parvs
observa—iag, mae nas para brimcsry . Prefere se forvem moles g
de  pano.  Com hola se diverts ao ver os adultos  bringcarsn,
principainente quando cai, vola, agacha, eto.

fs bonecas  do tipo Barbiz, Ld pabtinadors acha  linda.
Mizh = f"lﬂ(] SN Eargile bvincar

Tz

Brincadeiras: as brioncadeirzs 30 relacionadas com  estorias

¢

e oz de conts gue 2 mie conta. Bosta muito de ouviv  eside

rins & eXige gue 3 cologue oong persopagen da estavia oomo aa
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estoria da cindevela, mostrando-se satisfeita quando £ mudado
o final da estdvia. Dosta também de estdrias velacionadas oom
pevaonagens da telsvisio com 3 0 Xuxa, Familia Dirossagrus,
Simpsom. A mie cvis sstovins, colocando oz arbistas como per-e
FONAGENS MRas situaedes ocovvides ne robtina da casa 2 aque For-
randa  participa passivasents Junto cow i omie (lavar  jougs,
favar roupsl.

Aldm  disto gosta de olhar vevistas, livros de sstorias
£ tenta Tolhear as pRYIinzas. OW MESWO PRESAY & MEO0 o0 BYAgo
gobire = figurws, mesmEo que com grande dificuldsde pava ssbe
b,

Jogos:  nEo wbilizs Jogos com vegra (Sdipo domindg, dzea) ¢ aem
Jogons esport ivos em Tasa.

aAnimais: 8o bem oanimal sm orsa.

Outras atiwvidades: agpsta muibo de ouvir misics € dangary . Es-
colhe o disco oun o DI gue quey ouviv, solisitando atyawde e

gestos  gque 2 mEe ou pad cologus o som. Beinca com wmse fousa),

ontde o pals gsorevemn pars FeErnandza, palavreras referentes zaos

ohietss, noms de peasons, eto. ..

e Quais sio os lovais wbtilizados pava s abtividades de bvinoay™

s locais  gque ubilize pava brincar @ na sala (Fica no  ohio
sobre almofadas & colohonetes) na oominka ou s quintal (sen-
tada no carvianbko), £ também no sen guarto deitads na suwe CBNS
aundkg com & mEe.

Come vood pervcebe gue seuw Filko auer brincey? Quals o$ gestos,

sinnis, sons, Lo, .



R~ ¥ olha para o local onde pods estar o bBringuedo. Costums
usar movimentos de cabegn w2 de olhos pars sinalizar o sim & o
ado.  Faz gestos com o5 bragos ou pernas quando nEo quer mais
Bydlnoar ol resmundgn.

ar Guais as dificuldades sncontradas poy vood (ales ou pai) no ate

ge brincar com seu Tilhe?

B fie diticuldades sfo guanto &: ao tamanho da crianga; a depen-
dencia motora grave que a orianga tes; liday com os comuports-
mentos  de birva, falta de brinouedos zsdaptados, a falta  de
Tocal paras bhyincar.

2 VooE  gonsidera aue x comunidade ofevece vecursos  adequados

quanto B0 lazey pava a orianga portadors de delficigncia fisi-

il Y

f comunidade nfo oferece nada, nenhum vecurso. as dvens  de
tazer nio sho adaptadas d orianga deficisnts.

Parques puablicos: o8 bringuedos nio cfn adaptados, ndo & pey-

mitido a2 wie balangav Jjunto com 2 orisitga, & o5 bringuedos ndo

pErmiten qus o orianca i sosinha,

Farques ou brinquedos eletronicos: o tawanko dog  bringuedos

NRo permites wue x oriangs entrE nos Besinns .

Clubgs: as barvreiras come, o tipo de chio, os locsis dz sevvi-

Gos, nip permitem o mcesso das oviancas pyincipalments guando

wsam carvinkos. W&o emxistesm tvocadores, os gstacionamentos Fi-

cam distantes dog locais de servigos.

Cinema: 2s cadeiras 3850 dnadeaguadasz.

Fiscinas: 8o muito geladas, principalments quando ot agsule-

Jos wdo brancos.
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MO #Kpoy oA oviangs deficiente na comunidade, 28 subvas
pEssoas  roagsm puito mai, ficaw olhando, apontando, Fawendo
comentiarins inadegquados, stastamn as Criangcas Thovmaist de pep e

to oda orianga deticiente.

Mams da criangs. F. M. &,

flaba de nascimento: 8310767 Tdade atual: 3 anos
Entyevistadn: wmis

PJata da sntrevists. a3 1292

Diagndstico: Paralisis Cersbral (tetvapavesis sspastica)

23 GQuandp vood consideva aue seu Filtho dindciow o byincav?
o~ Consddera que Foocomsgou 2 brincsy Com auass: 4 anos & que ®mne

teriprEents n £9ss idadde @penas olhava o brinquedo 2 nio oon-

sEeguis chegay Com s2us hragos ats

by Dom guel evs esse bhvrincae?

o Com o pai e a mie. atualmentes, aldm dos pals, bhrinca com  um
primg de 3 oanogs 2 com uma visinks de 1@ anos.

Y ogusis  fovam zs primeivas preferéncias du orianga (brinquedos,
materiasis diversos, brincadeiras covporzis, 2bo 7

R o~ Bels de pano, bringuedo de bovrachs wmoles . Guanto as brinoa-
deiras  sram 2 sio mais covporsis, F. ogosta muito de s:v bgi-
Jada & acaviavinda.

gd) Atuztsmente  Com Aws Sua Ccriangs hvinaoa o gunas as suns prefee
réncias?

Evinquedos: boneca de pano, palbago, bichinhos ¢de peldcis, bo-

Ta.



Brincadsivas: bvincar de ssconde-gsconds; brincadeivas SRR
HER 00 s5@d COvPo; dosta de passeny oom o palopels casa, oL
moastrvae para P, o8 objetos & nomsia-og.
SJogos: nEo tem, g n8p far uso deste tipo de atividade.
Arnimais . n¥Eo tem animal ew casa & . tew muito wedo dz gabo =
Tl RN I
Gutvras atividades: fazem passediog no pavaue trauaval: Eo al-
mogay  em vestauvantds; an shopping center 2 3 Festas de  ani-
vErsario.

&) Gusisz 2o os iocais wbilizados pela orizdnga para brincar.

fBo- na sala, na cozinha £ no quarto. Hio Ffica sdzinha nos loomis
para brinoar.

3 Domo  wvoud pereebe aue sew Titho gusy brincar? Quais gestos,
palaviras, =inais, sons sio wusados?t

B Figa emitindo  sons o se dogando cow o corpo em o divesio  ao

byidngueds dessiado.

g duais as dificuldades encontrvadas pov vord {(mie o pail no zto
de byincar com sEy Fiitho?

o oo mOvLESntos bruscos & a agitagdo de F. atrapalhs para byin-

Car. Guanto mals hvipguedos difsventes o novos sxpostos pars

Foomadior & 3 agitacio. & miEe nEo frocs muito os bringuedos

por wsba rard

by Wocd considera  que a comunidade ofervsce  vecursos  adeausdos
guanto Ao lazer para m» orianga dificients fisicad

- Mo ofersce nads. Ssnte dificuldade gm relagio &s oubras peo-
noas que olkam 2 comentam sobire & oriangs. NS frazgusnta pai-

leEs, PUACRS FJ’L“‘_'E Tiomas, eto. ..
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Noms da cvrianga: T, B, .

Data do nascimento: 28709784 Tdade atual: 8§ anos
Erntrevistado: mie = pai

Data da entrevista: S 44090

Diagndstico: Pavalisiz Cevebral (fetvaparesia sspdstican’

Al Guando vood considera gque seun Tilko inigiown o byincar?

B~ A mae considers qus foil apds 0s 3 anos aqus . comecouw a8 brin-
carv,  picando papel @ com chavalho, ez que izso agcorvew apds
g tratamento na cdmars hiperbivion.

b Dom gquem eva ezse bripcar?

B~ Brincava com of rmiios principalmente com 0 irmio ofmeo V. o
também gom o pals.
mtualment - continua  bBraingandp suito com 0 irmos, mas 7.
sente  Faita do ivmBo que s31 para brincay oom oubiros amigos,
pRTR 17T 2 piscina. 0 pai participa nag bvincadeivaz ode 1. lee
vando-o para bhrincar o3 avea de lazesy do condominio.

o) Quaie foram as primeivas prefevéncins di orianga (bringuedos,
mabtevials diversos, brincadegiras Corporyals, sto. .7

o Brincadeiras no ohkio, gostava de pioar papsl, avyastay no
chin seus cearrinhos. Dostava também de mordsr 2 pusar cabsio.

dr Abtuziments oo 9ue 3 sul cydanga bringan, € duals &% Suas pree
fevénocias .
Byinquedn: carvinhos, bichos qus smitsm som, telefone {(ssaguran
e coleca na orelha), bola, cachorvyinho,
Bringadeivasg: by incar de pega~peda oom of ivmios, de ssoonde-

goonde onde L. 8 o sscondido,
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Gosta de vasgay papel, pade papsl £ canelta pars Sscrswver, qusr
orincar de gscolinha.
e pede para iy na auadva do condominio jogay bola com oo
OUETOE mENinos. NEo tem Jogos pedagdgicos, ® iogos com reairng.
Guivras atividades: gosta de dangar, de iv na piscina, no olube
¢ hvincar de mevauibar, Gosta muito do maoe .
dnimais: gosta de cachoviro, mas nio tem animais em casa.

wr Onsis w80 os locais utilizados pava as abividades de bvinocar?

R~ 1 Iocails aue wbilize pars brincar & na sala, no quarto & no
banheiro. Hbiliza muibto 3 dves g lazer do conadominio, brin-
candn no parause,; na guadra 8 no Jardim,

3 Comp vood pevoebs qus ssue Fiths guer brincar? Guais oz gsstos,
sinais, sSong, #£to

o I fula g pede pars byrincar . Chora quando nED congsegus aoom-
panhary 28 criangas. MNovmalments wbiliza a fals pars comunloar
ooGiE dessin.

gy GQuais as dificuidade encontradas por vood (afle ou paild oo wito
g Dyinoar com seuw Filho?V

o & difticuldades sstd nas mBos de I, que nE0 consegus pegay bew
ms bringuedos. Mio tem bringusdos adapbtados. Gosts dg vsr os
Brinagusdos de oovdn (outvos fasendo por eler . Naz stividades
da wvids didria & a mie quem faz tudo por zie. [ nao andar so-
winkho também ¢ uma dificuldade Povaus NRC CORSEGUE soompanhar
g frmiEo. G omBe vrelabta ogue . comees Sentiv suss  bavvsivas,

gmhors sstedn bem inteavads no ooadominio.



