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"Uma mente n8o pode ser modificada pelo
local ou pelo tempo, a mente &€ seu proprioc
local e em i prépria pode fazer um paraisc

do inferno e um inferno do paraiso’

John Milton



Resumo

" Este Trabalho tem por objetivo
estudar as barreiras enfrentadas pelas pessoas portadoras
de deficiéncia fisica e visual (P.P.D.F.V.) ao colocarem em
pratica o seu direito ao lazer. Visa ainda realizar um
levantamento das instituicGes que estejam estudando e
implementando adaptac¢®es guanto &s barreiras arquitetédnicas
impostas ac deficiente no percurso que ele realiza;'Nele,
congiderou~se as dificuldades enfrentadas pela (P.P.D.;
situada na faixa da populacl8io de "baixa renda'”, obrigada a
guase somente se servir dos servigos publicos para atender

s suase necessidades. Para alcancar estes objetivos este

an

trabalho tentou resgatar todas as dificuldades encontradas
por essas pessoas, desde o momento em gue saem de  suas
casas até chegarem ac local desejado de seu lazer. As
barreiras aguil observadas parecem simples, entretanto,
quando vivenciadas, simplesmente impedem gque estas pessoas
saiam de suas casas, tornando-se assim prisioneiras da
liberdade abstratamente oonsiderada.{ Nesta "via crucis"
trajeto realizado pela (P.P.D.F.V.), foi explicitado
dificuldades por ela experimentada, destacando-se: I. A né&o
adaptagdo dos transportes coletivos &z suas necessidades e
o despreparo dos motoristas no auxilio & (P.P.D.F.). II. A
inadaptabilidade das vias paiblicas a situacio da
(P.P.D.F.V.) (caleadas irregulares, guias nd8o rebaixadas e

repletas de bueiros aberto=z). III. Nos equipamentos



urbanos, a necessidade presente de adaptac8c & situacdo dos
cidad&os portadores de deficiénecia. IV. A n8o adaptacdio dos
locais de lazer a realidade da (P.P.D.F.V.). Esta realidade
foi identificada tomando como base depoimentos de
(P.P.D.F.V.). N&o foi possivel basear—-se em dados
estatisticos ou informagdes oficiais, pois a propria
Prefeitura Municipal de Campinas n8o os possuia. Ao final
relizou-se um levantamento das instituigdes plablicas e
privadas que est8o realizando estes estudos. Constatou-se =&
auséncia de comunicacdo entre elas. Compreendendc &
importéncia deste intercémbio institucional, foi separado
um capitulo deste trabalho para mapea-las e assim

discriminar suas atividades.
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Capitulo 1

Introducéo

A liberdade de ir e vir de um lugar
a outro, bem como a liberdade de permanecer em gqualquer
lugar, esta prevista na Constituic8o Brasileira, contida em
um capitulo especisl sobre os direitos individuais. Estes
direitos visam proteger a vida, a liberdade e a seguranca
do cidad8o. Contudo, como esta questdo tem sido realmente
vivenciada por este cidad&o?

Analisando esta questlo pelo prisma
de uma sociedade democrata burguesa, essa liberdade e
caracterizada pela igualdade de todos perante a lei e pela
liberdade juridica dos cidad8os gue podem livremente gozar
de seus direitos. No entanto, atréds desta aparente
seguranca hd a intenc8o de perpetuar este sistema, fundado
na livre determinac8o dos individuos, agindo cada dqual em
funcdo de suas aspiracdes particulares. Assim estabelece-se
uma guerra de interesses, onde o0os gue tem maior poder gozam
desta liberdade em detrimento da liberdade de outros.

0O c¢idad8o & 1livre para escolher e
determinar sua ag¢8o. Contudo guando procura realizar e

tornar efetiva suas ag¢les, verifica que as l1ncertezas da



vida social afunilam a ilimitada liberdade que lhe foi
supostamente atribuida. Sua posic8oc na piraémide social
determina o exercicio desta liberdade, guanto mais baixo
estiver situado nesta piré&mide mais limitada serda a
liberdade.

A esfera da liberdade da pessoa
rortadora de deficiéncia (P.P.D.) situada na faixa da
populacsc de “baixa-renda”, gque vale exclusivamente dos
servicos plblicos para atender suas necessidades, € ainda
mais restrita visto gue ha outras dificuldades
suplementares que lhe s&o0 impostas.

Podemos identificar um

esquecimento, deste segmento da sociedade, ao &

o

construirem prédios, pragas de esporte, cinemas, teatros.
néo proporcionando o livre acesso destas pessoas a estes
lougradouros, sejam elas vitimas de acidentes de tréansito,
de trabalho ou ainda da violéncia urbana.

Comumente n8o se pensa que uma
pessoa portadorsa de deficiéncia fisica e visual
(P.P.D.F.V.) gueira ir ao cinems, pracas de esporte, ou
necessite utilizar-se do trasporte coletivo. Esta, ainda se
depara no transcorrer de seu Percurso com intmerosg
equipamentos urbanos (orelh8o, caixa de correio, banca de
jornal) que, por n8o rossulrem padrbes pré-estabelecidos em
sua colocac8o, guase impossibilitam, ou até mesmo

transformam seu uso em uma verdadeira prova de persisténcia

10



e arrojo para a (P.P.D.).

A argquitetura, por exemplo, tem
como objetivo servir ao Homem de forma funcional em
primeiro lugar, posteriormante agradéa-lo através de sua
forma estética, n8o devendo interferir em seu primeiro
objetivo. O gue se observa s&o inversSes de valores, em gue
o estético é supervalorizado. U que velo para servir todo
Homem passa a ser barreira para alguns. N8o podendo, muitas
vezes, apreciar a estética na forma usual e fregquentemente
nem deles se utilizar na sua forma funcional. Contudo, néo
se pode continuar ignorando todo um segmento da sociedade,
apenas porque este foge aos padrdes de consume e de
usuario, considerado, '"normal”. Estas gquest@es devem ser
consideradas pelo poder pablico, municipio e estado, para
minimizar e mudar esta realidade. Necessdario se faz que
este segmento da sociedade, lute para adguirir poder de
mudanca desta estrutura.

Assim, vias plablicas, edificios.
pracas, locails de lazer, mobilisarios e equipamentos
urbanos, tudo o gque & considerado pela arguitetura e
urbanismo deve ser adequado ao uso por todos os Homens,
inciusive, dos portadores de deficiéncia.

Visualisando esta realidade faz-se
necessirio realizar estudos com o fim de gqualificar e
guantificar a situag8o desta populacio. Quais dificuldades

que se tém encontrado? Quais propostas gue se tém para
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minimizar estes problemas referentes ao direito & liberdade
de ir e vir?

0O impacto destas gquestbes levou a
definic8o do tema desta pesquisa. Teve sua origem ao longo
de alguns anos de observac¢3o e vivéncia, Jjunto a pessoas
que prassaram por um Processo de reabilitac&o ou
habilitac8oc. Pessoas com védrias patologias, congénitas ou
adguiridas gue eram atendidas em diferentes instituicdes.

No processo de reabilitacéo
acompanhamos uma das faces mals dificeis, para estas
pessoas talvez a mais importante, a aguisgicdo da
independéncia na locomogdo. As pessocas que necessitam
submeter-se a esse processo consideram—-no prioritdario e de
grande dificuldade.

Dentro deste contexto, este
trabalho tem objetivo e objeto de estudo a locomogdo de
pessoas portadoras de deficiéncia fisica ou visual, pois
s80 as gue encontram maiores dificuldades &
impossibilidades arguitetbnicas ao tentarem se dirigir a
locais de lazer.

Foi escolhida a cidade de Campinasg
por ter sido o local onde vivenciamos a pratica do
acompanhamento & (P.P.D.).

Este trabalho pretende descrever o
trajeto da (P.P.D.F.V.), desde sua residéncia até os locais

de lazer, tendo como base a analise de depoimentos de
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algumas delas. Ressaltar—se-a pontos relevantes do
cotidiano da locomoc¢d8o destas pessoas e da tentativa de
frequentarem locais de lazer, fatos que, muitas vezes, n&o
580 por noés conhecidos. Tem por objetivo ainda realizar um
levantamento de instituigdes gue estejam estudando e
implementando adaptacdes quanto as barreiras
arquitetdnicas, visando um intercémbio institucional que é
imprescindivel para minimizar estas gquestdes.

Este trabalho n8o visava esgotar o
assunto, contudo guer contribulr para gue novas questdes
sejam levantadas, possibilitando agdes concretas que
minimizem essa problematica, assim tera cumprido o seu

propésito.
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Capitulo I1I

Um pouco de Campinas

Campinas. GQue cidade é ess=sa, com
Jjeito de metrdépole? Que recursos, que opgles ela possui a
nivel de recreaclo e lazer? Como é o acesso da porulacdo a
esses recursos?

...Campinas é a segunda maior
cidade do Estado de S&8c Paulo, situa-se aproximadamente a
80 Km da capital. Atualmente tem uma area de
aproximadamente 718 gquilémetros guadrados. O municipio
possul guatro distritos: Joagquim Egidio, Sousas, Baré&o
Geraldo e Nova Aparecida.

0 ultimo censo., realizado no ano
passado, concluiu que a populacdo é de 846.084
habitantes?t. Entretanto, néo tem sido aceito este
resultado pois &a secretaria municipal de planejamento
estimou no inicio do ano, uma populac8o de 1.2 milh&c de
habitantes em Campinas<.

Seja qual for © numero exato, &

IBGE de Campinas

Correio Popular 1 de setembro de 1891, p. 72.
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fato que se trata de um contingente consideravel cujos
prroblemas s&8o complexos.

Para se dar vazfo a toda produci&o
industrial e comercial do municipio, bem como proporcionar
um sistema de transporte e de acesso  com fluxo
satisfatério, Campinas é privilegiada, pois tem acesso a
dez rodovias estaduais e a 64 municipais.

Quanto ao transporte urbano,
parece-nos8 gque o0s melios s8o satisfatérios, embora talvez
n8o suficentes, em algumas regifes do municipio, devido ac
crescimento populacional.

Embora n&o geja tema desse
trabalho, vale a pena mencionar gue a cidade conta com duas
Universidades, 180 escolas de 12 e 29 graug e apenas o
escolas para "excepcionais’S.

A tdnica desse trakalho esta
centrada na gquestdio do lazer das pessoas qQue apresentam
deficiéncia fisicas e visuais, mas estd Iintrinsicamente
ligada & viabilizac8oc do trasporte urbano, bem como o
acesso a educac8o formal destas mesmas pessoas.

Campinas conta com locails de
cultura e lazer distribuidos pela cidade, 17 pracas

esportivas, 13 delas com piscinas. Inumeras outras pracas

"Excepcionais” - Terminologia utilizada por Orgios
publicos, generalizando todos os tipos de deficiéncias.
Neate trabalho optou-se pela ferminoclogia “pessoas
portadoras de deficiéncias”, crendo gue esta aproxima-
se mais da n8o desapropriac8c como pessca humana.
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de pequeno porte est8c espalhadas por toda a cidade<4.

Nas pracas de esportes s80

oferecidas aula

0}

de Dbasguete, volei, futebol de salao,
futebol de campo, gindstica artistica, gindstica estética,
Jazz,. atletismo, natacB8o e atividades para idosos.

A cidade tem um Shopping Center,
varios museus, bosgques como o Guarantd, o dos Alemdes e dos
Italianocs que s8o algumas das maiores &reas verdes da
cidade e ainda, o recente inaugurado Parque Ecoldgico.

Perto de Joaguim Egidio estd o
Dbservatorio Agtrondmico de Capricéodrnio. AO redor
encontramos dezenas de fazendas de café, algumas semi
abandonadas, marcos arguitetdnicos da histdria de Campinas.

Campinas ainda possul dols clubes
de futebol, que s8oc motivo de orgulho e ‘'rivalidade'" na
cidade, Guarani e Ponte Preta. Um lazer na gual a populacio
de Campinas se une, para dividir-se entre dois grandes
times, a (P.P.D.F.) encontra grandes problemas para
participar deste lazer, nos estéddios dos referidos times.

Na regido central, encontra-se a
maior parte de usos comerciais e de prestacdo de servicos
do municipio. Sendo uma regi¥o de antiga urbanizac8o do
municipioc, apresenta grande problema de trafego de

transportes e n8o suporta mais as atuais demandas. Dai

4 Dados fornecidos pela Divis8c de Pracas de Esportes.
Secretaria Municipal de Campinas. (PMC) Divis8o Técnica
27/08/90.
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decorrem conflitos entre veiculos particulares e coletivos
e pedestres. Este fato poderd se agravar guandcoc completada
a estag8o central do trem intra-metropolitano (TMI) e o
veiculo leve sobre trilhos (VLT), trazendo uma concentracio

muito grande de passageiros.

Bagicamente localiza-se na &area
central a maior parte de imdveis com interesse de
preservacdo cultural. Grande parte deles encontra-se

deteriorada, em funcdo de questdes gque dizem respeito a
aspectos econfbmicos e a auséncia de instrumentos
normativos, como arguitetura do prédio, gue tem sido
desfigurada por dipositivos visuais. Ainda se faz
necessdrio mencionar o excesso de imformacfes visuais e
comerciais, causando uma poluicdo visual do espago central
como, por exemplo, placas comerciais localizadas em
esquinas.

Cabe ainda mencionar os orelhdes,
caixas de correio e de 1lixo, localidades sem nenhum
critério. Assim dificultando o acesso da (P.P.D.F.V.} pelo
centro da cidade.

Na regido sul encontra-se a chamada
"cidade industrial” devido & Dpresenca dominante de
industrias ai wverificada. Pertence a esta reglado a
ropulacio de baixa renda. Encontramos ai inumeros conjuntos
habitacionais, totalmente carentes de atividades tercidrias

(comércio) mais abrangentes, 0 gue cobriga a ropulac8o =&
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enfrentar um deslocamento “pendular” periférico-centro.
Encontra-se neles também uma caréncia muito grande de &areas
destinadas ao lazer.

Contrastando com a regifo sul,
encontra-se a leste gque acomoda basicamente loteamentos de
médic e alto padrdo habitacional. Esta regi8ico destaca-se
por sua alta qualidade ambiental, mantendo o meic natural.
Encontra-se, por exemplo, uma praca de 46.020 m2 no bairro
de Nova Campinas, contrastando com regifes mencionadas que
n&o possuem pracas de lazer.

Finalmente, a regido norte

configura-se como Area de urbanizacio a ser consolidada com

an
I

reda

m

a bresenca de vazios significativos, além das

ol

denominadas "Barreiras Fisicas"' (fazenda do Chapad8o., Sant
Elisa e Santa Genebra). Importante ressaltar a presenca
mais significativa de terras produtivas do municipio de
Campinas®.

Enfim, esta & a idade em gque

o

decidiu-se fazer o estudo sobre como a (P.P.D.F.V.) tem
exercitado a liberdade, o direito de ir e wvir. Nele
verificou-se ainda as condicbes de lazer e suas possiveis

adaptacbes aos deficientes.

fal

Plano Piloto - Diagnéstico e Mapeamento.
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Capitulo 111

A pessoa portadora de deficiénecia no Estado de

S8o Paulo e em Campinas

Atualmente, ainda n8o se conhece
gual € a populaclBo das (P.P.D.), n8oc se dispdem seqguer de
dados estatitiscos confiaveis que consigam dquantificar e
identificar o ntmero e os tipros de deficiéncias existentes
no pais. N8o s8e conhece a real situacdo deste cidad&o
gquanto ao acesso ao estudo, & reabilitacdo e ac seu
engajamento ao trabalho.

Até hoje os dados utilizados pelo
Estado e pelas entidades baseiam-se nagqueles fornecidos

pela Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU).

Segundo a ONU, paises como O
Brasil, "terceiro mundo’, cerca de 10% da populacé@o
apresenta alguma forma de deficiénecia. Tendo este

referéncial como base, pode-se afirmar gue cerca de 13
milhdes de brasileiros apresentam algum tipo de

deficiénecia. Entretanto a Organizaclo Mundial de Saude. diz
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gque nos paises de terceiro mundo, esta porcentagem pode
chegar a 15% ou até a 20%. No Brasil, as areag pobres siEo
imensas, principalmente no norte € nordeste, locais de
maior incidéncia de deficiéncia, visto gue nestas regides
meios de vida e de prevencio de doencas Sa0
insatisfatérios. A OMS aponta aproximadamente 70% das
deficiéncias como consequéncia direta da desnutricdo ©.

De acordo com estas estimativas
chega-ge a seguinte distribuicio percentual nas diferentes

formas de "deficiéneias”?.

— Deficiéncia mental -~ 6 milhdes e
500 mil (5%)
~ Deficiéncia fisica - Z milhdes e
600 mil (2%)
~ Deficiéncia auditiva - 1 milhéo e

950 mil (1.5%)
—~ Deficiéncia maltipla - 1 milhioc e

300 mil (1%)

[

Deficiéncia visual - 600 mil

(C,5%)

& Rivas , Jo8co B. Cintra. O aque 880 pessoas
deficientes. Ed. Brasiliense 2a. ed. p.103.

Brasil MEC. Cenesp. Plano Nacional de Ac8o
conjunta para integrac8o de pessoca deficiente,
p.12. 1586.
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N&o se pode deixar de destacar
outro fator significativo do aumento assustador de pessoas
que passam a rossuir algum tipo de deficiéncia: o acidente
de trabalho e a violéncia urbana. Estas consideracBes sdo
feitas em grandes metrdépoles, onde 2.5 milhSes da populaci&o
& constituida por deficientes sendo que 1,3 milhles =80
deficientes fisicos, significando 50% das deficiéncias na
grande 3580 Paulo.

Este caos generalizado em gue sSe
encontram os "deficientes” no Brasil, em relacdo a
prevencdo, assisténcia médica, reabilitac8o e habilitacéo &
reconhecida publicamente nos documentos divulgados por
secretarias especiais, comités e comisedes e outros
organismos especialmente criados pelo Estado para cuidarem
das questfes relativas aocs "deficienteg'B.

Em 1981, a Comiss&o Nacinal do Anc
Internacinal das Pessoas Deficientes denunciou, mesmo gue
de forma sutil, alguns dos principais problemas vividos
pelos "deficientes” da seguinte maneira:

"...08 dados alternantes conduzem a uma
reflex80 sobre a situacdo dos paises em
desenvolvimento, onde vivem milhdes de
pessocas  gue apresentam deficiéncias

congénitas ou adguiridas, muitas das

=] Carmo, Apolinario Abadio. Deficiéncia Fisica: A

Sociedade Brasileira Cria, " Recupersa e
Discrimina. p.38. 1989.
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quaig poderiam ser evitadas ou reduzidas
mediante adoc8o de medidas simplificadas
de preven¢8c e reabilitac&o, gue estariam
dentro das possibilidades das préprias
comunidades, desde gue estas estivessen
devidamente informadas e capacitadas a
fazé-lo ...no Brasil, hé& a necessidade
ainda, de uma tomada de consciéneia da
realidade sbécio-econdbmica que envolve o
problema e de uma reformulacéo de
conceitos e de metodologias, superando-se
a idéia de gue a reabilitac8o =6 é
possivel com equipes numerosas
equipamentos sofisticados e instalacdes

figicas dispendiosas...’®

Esta esituac8o é também evidenciada
pelo esguecimento do Poder Puablico guanto aco levantamento
de dados estatisticos, sendo gque este pode ser ponto de
partida para um trabalho sério, certamento auxiliando
pesguisas sobre esta problemdtica. Entretanto, o discurso
ouvido €& que este segmento da populagdo é alvo de

preocupacdo & de cuidado por parte dos poderes publicos

constata-se atitudes paternalistas que simplesmente aliviam

S Brasil MEC. CENESP. Relatério de Atividades da
Comiss8o Nacional do Anc Internacinal das Pessoas
Deficientes. p 5. 1881.
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a "consciénecia’ de uma minoria gque tem ajudado o
"deficiente”. Este levantamento de dados tracaria um perfil
deste segmento da populacdo no aspecto econbmico,
reabilitador, escolar, no trabalho e no lazer. Assim saber-
se—ia onde, gquanto € gualis 08 recursos humanos e
equipamentos deveriam ser empregados.

Portanto, um  planejamento seria
mals viavel e desejavel, para gue a acl8o fosse mais
eficiente e que medidas e resolucgdes inexpressivas n8o

fossem tomadas.

Estado de S8c Psulo

Pela falta de dados especificos e
atuais, Ja mencionada, tem—-se apenas como referéncia o
censo de 1981 para constatar algumas guestdes relevantes
quanto & condic8o de vida da (P.P.D.), s80 dados referentes
a regidoc metropolitana de S8o0 Paulo guanto as pessoas
portadoras de deficiéncia fisica, mental, auditiva, visual
e maltipla. Neste censo podemos constatar gque 79,5% das
pressoas deficientes receberam assisténcia médica, somente
8,3% destas tiveram tratamento de reabilitac8o sendo gque
n&o houve nenhum encaminhamento para o programa de

habilitac8o profissionallQ,

ic Pesguisa Nacinal por Amostra de Domicilio. Volume
5 p.549 e B50O. 1981.
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Outro dado levantade foi guanto a
atividade econdmica das pessoas portadoras de deficiéncias
com 10 anos ou mais. Constatou-se gque 20,6% S8
economicamente ativas, sendo que 19,1% s8@o ocupados, 1,5%
procuram trabalho e 79,3% nd3o tem nenhuma atividade que

proporcione alguma renda.

2

Quanto a vinculacl8o a associacde

m

:

ou instituicdes assistenciais, verificou—-se que as
vinculadas chegam a 11,8% as n8o vinculadas a 87,9%.

Dados que demonstram claramente a
permanéncia da (P.P.D.) dentra de casa. Este fato decorre
da desginformacdo familiar sobre o potencial da (P.P.D.)
indo até o preconceito familiar, & vergonha de ter um filho
"deficiente"” escondendo-o dos amigos e doe vizinhos. Ainda
& encontrada sem assisténcia médica adeguada, ou mesmo
condicBes de frequentar qualquer servico de reabilitacdo.
Este servico lhe proporciona condicbes de engajamento no
mercado de trabalho e resultaria, numa Iinteracdc da

(P.P.D.) com sua comunidade mais proxima.

Atualmente os municipios de S80
Paulo e de Campinas, tém aberto um espaco de atuacdo para a
pessoca de portadora de deficiénecia. Pode-se encontra-las,

num namero restrito, empregada dentro da Proporcic



assegurada pela lei em prefeituras. Conselhos foram criados
para discutirem os problemas implicitos a esta guestdo. Nio
se pode dizer que nesta atual realidade a prefeitura esteja
usando todos os recursos de que dispde, mas encarar como um

inicie que deve ter sua continuidade.

Em S&o Paulo, com a atual
Prefeitura de Luiza Brundina, abriu-se uma nova
rossibilidade de dialogo, o gue n&o foi possivel

anteriormente. Com esta perspectiva, fol criadoc o Conselho
Municipal da Pessoa Deficiente, pelo decreto no. 28.004 de
21/08/89.

0 conselho executa suas atividades
junto a Becretaria dos Negbcios Extraordinarios, recebendo
dela apoio para desenvolver seu trabalho. A participacio é
aberta a todo deficiente ou entidade de movimentos
populares da cidade de S&o Paulo.

No C.M.P.D. existem grupos de
trabalho, desde o comeco da atual administrag8o. Estes
vizam a participacBo da (P.P.D.) e de profissionals de
diversas 4&areas. Nos proéprios grupos de trabalho possuem
espaco de discuss8o e reinvidicac8o para gue solucbes
adegquadas sejam encaminhadas. Compdem de grupcs gque atuam
nas seguintes areas: trabalho; transporte: salde; esporte:;
ingresso ao servigo publico; imprensa Braille; moradia;
educac8o e barreiras arguitetdnicas.

y

Em Campinas, hé cerca de =



entidades cadastradas na COMIND (Comissag Municipal de
Integrac8o do Deficiente) gue servem cerca de 1100 pessoas,
com apenas uma instituilco destinada especialmente &
habilitac8o profissional. Nas Secretarias da Educacio, da
Cultura e do Esporte encontra-se esforcos para realizar
trabalhos destinados & (P.P.D.). O trabalho mais recente &
o da biblioteca Braille. localizada na biblioteca central
desenvolvendo as seguintes atividades: aulas de inglés.
sorobam, de abreviatura Braille, Esperanto e reforgo para
alunos da rede municipal que apresentam deficiéncia visual.
A biblioteca Braille possul um acervo de 800 volumes e 1850
obras de livros em Braille, cerca de 150 livros falados.
Encontra-se na Secretaria de
Esporte o projeto Vi-Ver Campinas, com o© objetivo de
proporcionar & (P.P.D.) uma vivéncia em recreag8o e esporie
utilizando &areas de lazer da municipalidade. Entretanto uma
falta de vontade politica € encontrada gquanto aos problemas
das barreiras argquitetdnicas, &€ detectada a falta de um
diagnostico da situac8o e de planejamento de medidas para
minimizar os problemas encontrados nas vias publicas, no
transporte coletivo e nasg &reas de lazer. Encontra-se
algumas medidas isoladas sem nenhum efeito sobre o
conjunto. Dentro do municipio de Campinas héd algumas gulas
rebaixadas, sendo gue estas nédo seguem as regras
normativas; um teatro que estia sendo adaptado; um elevador

adaptado no prédio da prefeitura e nenhuma area de lazer ou
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praga de esportes possul adaptacbes de acesso e para
viabilizar o uso dos equipamentos pela (P.P.D.).

Este trabalho tem como objetivo
estar analisado os esforcos do municipio para dar melhores
condi¢les de wvida & (P.P.D.), entretanto destaca-sze
intmeras instituicles e movimentos gue vém lutando junto ao
poder publico para concretizar mals rapidamente estas

metas.
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Capitulo IV

A "via ecrucis” da pessoa portadora de
deficiéneia fisica e visual, em Campinas,

na busca de lazer.

As entrevistas realizadas neste
trabalho com a (P.P.D.F.V.), a respeito das dificuldades

gquanto a sua liberdade de ir e vir, n8g revelam fatos e

problemas novos, porém constatam as dificuldades cotidianas
enfrentadas por elas e que tém sido negligenciadas e
ignoradas pelo poder publico.

Destaca-se: 1 - a n8o adaptaci&o dos
transportes coletivos as suas necessidades e o despreparo
dos motoristas no auxilio a (P.P.D.F.). II - &
inadaptabilidade das vias publicas a situacdo das
(P.P.D.F.V.) calcadas irregulares, gulas ndo rebaixadas e
repletas de bueiros abertos. III - a ndo observlncia dos
equipamentos urbanos, da necessidade de adaptacéo a
situac8o0 dos cidaddos portadores de deficiéncia. 1V - a néo

adaptac8o dos locais de lazer & realidade da (F.P.D.F.V.}.

... €eu como deficiente calejado ,

tarimbado, escovado... vou te dizer uma
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coisa as autoridades brasileiras =eja
no &mbito Federal, Estadual, Municipal
eles se preocupam muito com a aparéncia
das coisas e n8c com a realidade. FPor
exemplo, o deficiente tem necessidade de
sailr de casa pelas mesmas necessidades
que tem gualguer pessoa, guer seja para
trabalhar, passear. Mas eles acham que ©
deficiente é uma pessoa especial entdo
quando sail de casa € um presente gque ele
recebe € n8o um direito. N8o & encarado
como uma pessoa normal. As asutoridades
como as outras pessoas dizem ao verem os
deficientes saindo de casa... olha como

ele & corajoso..." .

A liberdade de ir e vir tem =ido
muito desejada e & o motivo de luta para muitas destas
pessoas. Mas neste caminho a ser conguistado encontram-se
ndo s6 as barreiras arguitetdnicas, mas as barreiras
sociails, a maneira que a sociedade considera e discrimina &
(P.P.D.). Estas dificuldades podem ser minimizadas diante
de uma postura mals determinada e decidida do proprio
cidad8o gue apresenta algum tipo de deficiéncia. @Quanto a

este assunto eis o depoimento de um entrevistado.
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...0 préprio deficiente tem tido uma
postura conformista, esperando que os
outros fagcam por ele o© aque ele

proprio pode fazer...'.

Este trabalho n&o acredita numa
postura paternalista, mas sim na necessidade de qgque este
segmento se organize e lute por seus proprios interesses e
ndo espere gue outros abracem esta luta ou os representem.

feita pela

ot

Nd8o hé& melhor representac8o do gue aguel
propria (P.P.D.) para argumentar sobre suas reinvidicacdes
e 8sobre suas necessidades. Assim sendo ir&o adguirindo
poder de mudanca desta estrutura.

Entretanto, quando conseguem sair
de casa ¢&é preciso revestir-se de desprendimentc e de

coragem.

"...0 mais dificil & quando vocé sai de
casa € encontra degraus gue n8o da para

subir com a cadeira...’
Este é um dos problemas para as

pessoas portadoras de deficiéneia fisica, os graus. A falta

de rampas e gulas rebaixadas.
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... Preciso das guias rebaixadas para

chegar ao local de servico ou de lazer..."

Na cidade de Campinas,
identificamos a falta de "Politica de adaptagdo”, as gulas
rebaixadas n8oc proporcionam uma livre circulacgo por
egtarem fora do padrfo ou por serem esScasSsas.

Este entrevistado & paraplégico e«
participa da Comind (Comissio Municipal de Integracido do
Deficiente}, faz parte do grupo de barreiras
arquiteténicas. Ele prdprio n8o consegue usar estas gulas
rebaixadas, e da o seu depoimento do gque tem vivido para

gue estas barreiras diminuam.

" ...todo Orgdoc publico é Tburocratico,
passa por vVArias secretarias, val para o
secretario da ac8o social, como tem
despesas val para a secretaria de
financas, como mexe com Lransito passa
pela setransp, como mexe com obras val
para & secretaria de obras. Forma—se um
processo medonho, quando chega na mdo do
Prefeito, ele s6 d&d a aprovaglo, mas nio
zsabe exatamente o0 que esta acontecendo,
néo tem conhecimento da problematica. Al

executam simplesmente. Al a imprenssa

31



divulga que a prefeitura fez. Mas também
néo quer saber para divulgar se esta
construida corretamente ou se algum
deficiente consegue usar. Ela s6

divulga...'

n
an
Q

...88 normas existem, mas nio
respeitadas... As guias de Campinas n8o

t

est8o dentro das normas...

i

Este trabalho constatou que 05

r

Unicos locails gque est8o adaptados para gue a (P.P.D.F.)
exerga sua liberdade de locomoc8oc s&c o0 Banco I1tat e o
teatro Castro Mendes. Exemplificando esta constatac8io eis o
depoimento de uma (P.P.D.F.).

"...gquando vou ao banco, preciso que
alguém me coloque na calgada guando
atravesso a rua, pois ndo é rebaixada,
depois vou sozinho entro no banco, pego

elevador faco tudo sozinho...”

Este é um exemplo gque tendo as
adaptacles necessdrias e adeguadas a pessoa portadora de
deficiénecia fisica consegue ter sua liberdade para ir onde

quiser. E para gue haja este livre acesso pelas ruas e

[9¢2
<,



lugares publicos 880 necessarios algumas adaptacdes,
menciocnadas por eles, gue serism: calcadas livrez de
equipamentos urbanos e outros gue impecanm a 1ivre
locomoc8o; calcadas em melhores conaligdes; calcadas
rebalxadas; rampas em lugar de escadas; estacionamentos com
vagas preferéncials; Jjardim e pracas com bancos, rampas o
vegetacdes dentro dos padrées; elvadores adaptados:
telefones publicos rebaixados; caixa de correio &
bebedouros adaptados.

No caso do (P.P.D.V.), & necessario
que tenha dominio da técnica de orientacBoc e mobilidade
{técnica de Hoover), usando a bengala longa para se
locomover € utilizando-se de um ponto de referéncia gue
seria a parede ou a guia da calcada. Porém, para sua
proteclo, devido ao intenso trénsito no centro da cidade, é&
utilizada a parede como ponto de referéncia. Nesta
realidade encontra-se as dificuldades na locomoc8o destas
pessoas.

... lixo na rua, lixo de construcio

dificultam minha locomoc88o..."

Encontra—-se nestes depoimentos uma
indignac8o por parte dos portadores de deficiéncia wvisual,
pelo descaso em s8e colocar pilhas de lixo e mesmo em

bairros as prateleiras fixadas nas grades das casas gue
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sustentam o lixo.

eles, & colocar

calcada, assim o

depoimentos é a

-

A soluc8c &€ simples, indicada por

tanto o lixo como suporte na guia

da

caminho fica livre.
Outro problema apontado nos
falta de organiza¢8oc para a instalac8o de

equipamentos urbanos principalmente no centro da cidade.

"...0 centro da cidade ¢é uma aventura
para o deficiente...se vocé parar para
rensar antes de s=air de casa, vocé
desiste... vocé tem que simplesmente se
aprontar e cair na cidade...os problemas
880 os de sempre...orelh8o é a morte,
continua n8o tendo nenhuma sinalizacédo
... vocé estd sempre batendo nele...”
"...moro no centro, encontro varias
dificuldades em termos de espago fisico.
Encontro obstéaculos com orelh8o gue sua
base €& estreita e ndo alcanco com a
bengala e a parte alta é& multo ampla
ai...bate-se o rosto, ombro. BEu acho que
deveria ser delineada sua base e igualar
a parte ampla, ou ter uma sinalizaco

com uma circunferéncia de cimento com um
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degrau gue voce pode detectar com a

bengala antes de bater nele...

Outro problema apontado por eles

a falta de manutencdo.

locomoc8o

urbanos.

da

“...minha principal dificuldade s80 os
bueiros gque geralmente n8o tem grades
...inclusive chegueil a cair dentro

de um deles...’
“... faz tanto tempo gue ando com a
bengala, J& aconteceu tudo dgque vocé
possa imaginar mas um dia estava andando
na Francisco Glicério, tinha um bueiro
que estava fazendo manutencdoc e néo
tinha nenhuma grade de proteclo
indicando gque estava aberto... eu cai,
mas para minha sorte pisei nas costas
dos operadores que estavam dentro do

buraco...”

Qutro problema fundamental para

&

a

(P.P.D.F.) & a utilizac8o de transportes



...utilizo o 6nibus sendo carregado até
0 banco e a minha cadeira é fechada e

colocada dentro do énibus...°

A cidade de Campinas n#3p possui
onibus adaptados, mesmo sendo considerada a maior cidade do
interior, chegando quase a uma metrdpole. Na cidade de S3o

Paulo, encontram-se 20 énibus adaptados, mas estes

Ity

atualmente n8o est8o em circulac8o devido & falta d
manutenc8o. Outra guest8o é a falta de colaborac8o dos
motoristas de Onibus, no acesso das (P.P.D.F) até o
interior dos mesmos, ainda gue estes tenham passado por um
treinamento. No entanto, na guestdc de transporte para a
(P.P.D.V.) n8c ha grandes problemas no gque se refere ao
transporte em si mas sim a falta de ajuda e de
solidariedade da populac8o e dos motoristas.

"...a8 vezes dquando vocé estd sozinho no
ponto de oSnibus, o0s motoristas n&o
param , a0 vocé dar o sinal ... =&
comunicacdo com eles ainda € dificil,
guando vocé& entra no onibus vocé
pergunta alguma informacdo, eles néo

respondem. .. "

"... fila €& uma dificuldade muaito
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grande... & praticamente impossivel cego
andar em fila de coletivo... porque o
Snibus se atrasa, o atraso & grande.
Quando o 6nibus encosta tem em média 30
a 40 pesscas para tomar o OSnibus e
grande parte destes pasgsageiros estldo a
fim de furar fila. Enguanto vocé deveria
egstar andando, todos correm, ai ndo tem

et

deficiente...
"... apesar gue facilitou um pouco ao
prassar a entrada do deficiente pela

rorta da frente...’

Esta quest8o do transporte, Carmo
(1988) percebe ser nos discursos de seus entrevistados, gque
&€ o mais grave problema em suas vidas. "A  auséncia de
tranporte publico adequado tem inviabilizado a gquase
totalidade das possibilidades dos "deficientes fisicos de
acesso & educaclo, saude, lazer e trabalho'.

No relato das pessocas portadoras de
deficiéneia visual, podemos notar gue suas necesgsidades no
s&o adaptacgdes, mas uma politica facilitadora para
instalac8io dos eguipamentos urbanos, de melhores condicdes
das calcadas e de gue a poprulagfo esteja conscientizadsa

destas dificuldades e gque auxilie para qgue estas n&o
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permanecam.

demincias principalmente guanto as dificuldades na centro

da c¢idade,

Nesta mesma linha hé varia

envolvendo a displicéncia e =& falta de

congcientizacto dos cidaddos de modo geral como também do

poder ptblico.

... mas o terrivel & encontrar carros,
motos na calcada... as calcadas ja sé8o
estreitas. Encontrar um carro na calcada
isso faz com gue eu va para a rua...e ir

para a rua é& risco...’

... outro problema séo as lanchonetes

que colocam mesas e cadeiras nas
calgadas. .. estas ocupam todas as
calcadas...”

0

n

3

t

... outro problems &€ gue nas portas da
lojas encontro sempre bancas, cartazes
... & preciso da parede como ponto de

referéncia, ai comegco a eriroscar...

" .Outro problema & atravessar a rua, na
maioria das vezes eu atravesso sozinho,

sei gue nd8o e o procedimento correto,

38
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rois a maioria das pessoas dificulta

t

muito esta travessia...
"... Ao atravessar a rua as pessoas néo
ajudam e guando ajudam pegam no meu
braco e ndo falam nada, nf8ic perguntam o

v

que e para onde gqueremos ir. ..

Pode-se identificar nestes
depoimentos gue hd uma falta de comunicac8o entre asz
pessoas portadoras de deficiéncia visual com as demais
pessoas gue as encontram diariamente. Mas para que estas
comunicac8o se estabeleca é necessédrio guerer ouvir, guerer
se envolver com a dificuldade do outro. E da parte das
pessoas portadoras de deficiéneia visual € necessario sair
de casa, relaciconar-se. Assim eles estario contribuindo
para esta quest8oc em egpecifico. Este depoimento

exemplifica o problema.

“...facilita muito quando os motoristas
estdo acostumados conosco, por tomarmos

o Onibus com fregquéncia...

E importante regssaltar gue na
quest8o do lazer, as pessoas portadoras de deficiéncia

fizsica e visual tém saido mais, por estarem engajadas em
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grupos de atividades variadas.

... em nosso bprojeto da prrefeitura
estamos propondo alternativas, isso tem
me lhorado, encorajando a frequentarem
uma praca de esporte ou teatro ...
enguanto O &acesso a estes locais

continua com as mesmas dificuldades. ..’
“... o0 deficiente visual tem saido mais
pela oportunidade de salir com pessoas

iguais a ela, com as mesmas limlitacdes

M

O

w

gerando alto-confianca, pois ela v
colegas superando o8 seus problemas e
por estarem em grupo facilita o contato

com outras pessocas...’

Ainda foram apontados alguns

problemas e solucdes para &reas de lazer.
“... nos lugares amplos encontramos
dificuldades, pois n8o tem quartelirdes,
quadras estruturadas que ja fazem parte

do nosso esguema. ..’

“...Nestes lugares amplos para facilitar

40



um livre acesso deveria ter sinalizacdo
em Braille e diferenciacéoc de plso
funcionando também como sinalizacdo.
E os funciondrios deveriam ter Ut

treinamento minimo para ajudar

%)

orientar o deficiente visual..."

S&o sugestdes gue se faz
necessario registrar pois a énfase deste trabalho é saber
gqual & o nivel de suas dificuldades qQuanto a sua liberdade
de ir e vir.

Para finalizar o depoimento de uma
pessca portadora de deficiéncia visual desde crianca e que
tem uma boa independéncia.

“... estes pontos levantados, temos
convivido com eles, mas te mete medo
todos os dias, n8o importa o tempo que
vocé tenha de independéncia na locomog&o
10, 20, 30 anos, o0 perigo &€ o mesmo,

‘

todo dia € uma aventura nova o sair
pelas ruas da cidade...”

Estas foram as pricipais falas das
pesscas portadoras de deficiéncia fisica e visual

entrevistadas, a respeito dos problemas de sua locomoc8o,

de geu direito de ir e vir.
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Capitulo V

Mapeamento das Instituictes

Este capitulo tem como objetivo
realizar um mapeamento das instituicles que estejam
estudandoc e implementando adaptactes para gue as
(P.P.D.F.V.) tenham um livre trénsito em nossa sociedade,
principalmente em area de lazer.

E objetivo deste trabalho destacar
a importé&ncia de um intercémbio institucional., onde todos
ganhardo, principalmente a pessoca gue €& portadora de
deficiéncia. Este intercédmbioc podera proporcionar uma
elaboracdo padréo de adaptacdes nas construcdes.

Finalizando, este mapeamento tem
como objetivo ser uma possivel fonte de consulta para
interessados no assunto, pois é grande a dificuldade de se
encontrarem estas informacles.

Este mapeamento foil dividido para
efeito de clareza em: a-) adaptacfes de _lazer, entende-se
por areas de lazer: parques, pracas de esportes, cinemas,

teatros, bibliotecas, museus, bosques, gindsio esportivo,

etc... ; b-) adaptacles de percurso, entende-se como: guias
rebaixadas, calcadas regulares, equipamentos urbanos
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padronizados, semaforos adequados, etc... ; c¢-) g aces
Snibus, apresentando elevadores para gue as (P.P.L.D.F.)

possam utiliza-los.
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Capitulo VI

Consideractes Finais

Este estudo fol permeadoc em toda a
sua trajetbria pelo objetivo de apontar as barreiras
arguitetdnicas enfrentadas pela pessoa portadora de

T

g

deficéncia figica e visual ao colocar em pratica o =

4y

direito ao lazer. Visou realizar ainda um levantamento de
intituigles que estejam implementando adaptacdes nos seus
servicos & P.P.D. (mapeamento). Utilizou-se como base
depoimentos de P.P.D.F.V. através de entrevistas.
Constatou-se gque atualmente a prefeitura de Campinas, mesmc
tendo demonstrado um espaco para se envolver com a questio
da P.P.D., n3o tem conseguido resultados significativos na
transformac8o das barreiras arguitetdnicas. Destacou-se
alguns pontos: I. As pessoas portadoras de deficiéneia néo

tada

m
n

280 consultadas e as poucas adaptacbes ndo s8o te

t

s#80 simplesmente construidas. II. Prédios pUblicos e &area
de lazer continuam sendo construidos sem as adaptacdes
necessiarias. III.A auséncia de intercémbio institucional,
gue esteja estudando e implementando estas adaptacbes.

Para «gue esta situacfo comece a
tomar outro rumo, hnecessita-se de uma "Politica de

Adaptagles'", gue seja um planejamento previamente estudado

e realizado. Sendo permeado pelas reals necessidades da

47



P.P.D.F. Esta politica se estenderia por todas as
edificagOes pablicas, principalmente as dreas de lazer.

No caso das pessoas gue apresentanm
deficiénecias visuais hd &a necessidade de uma "Politica
Facilitadora' na instalacdo e construclo de egquipamentos
urbanos bem como na manutencdo de calcadas e bueiros.

Necessita—-se também de um cdédigo de
edificacbes, gue obrigaria as construtoras a apresentarem
em seus projetos relativos a edificacBes piablicas as
adaptacSes necessirias para garantir o acessco da (P.P.D.).

E, para concluir, constatou-se a

M

necessidade de "vontade politica” para estudar
implementar resoluctes significativas guanto &s barreiras

arquitetdnicas.
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